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Hizli Progrese Olan Bir Nodiiler
Malign Melanom Olgusu

EDITORE MEKTUP

Kemal EKIiCi, Alpaslan MAYADAGLI, Naciye OZSEKER,

Sule KARABULUT GUL, Ahmet Fatih ORUG

Dr. Liitfi Kirdar Kartal Egitim ve Arastirma Hastanesi, Radyasyon Onkolojisi Klinigi, istanbul

Sayin Editor,

Malin melanom (MM) pigment lreten melanositlerin
malinitesidir. Deri disinda g6z, gastrointestinal sistem,
leptomeninksler, oral ve genital mukozadan da ¢ika-
bilir. MM diinyadaki kanser 6limlerinin %1-2'sinden
sorumludur. Cilt kanserleri arasinda gorilme sikhig
%4 olmasina ragmen diinyada tiim cilt kanserlerinden
Olumlerin %74’inden sorumludur. Yizeyel yayilan,
nodiiler, lentigo ve akral lentiginéz MM olmak (izere
dort sinifa ayrilirlar. Nodiiler MM lokal invazyon ve er-
ken metastaz yapma 6zelliginden dolayi k6t progno-
za sahiptir."?

Yirmi sekiz yasindaki erkek hasta sag lomber bolgede
genis alana yayilan cilt lezyonlari ile klinigimize bas-
vurdu. Sekiz ay 6nce sol pektoral bélgede ¢ikan ve 0.5
cm blyukligiindeki lezyondan alinan biyopsi sonucu
nodiler MM teshisi konulmus ve genis cerrahi eksiz-
yon uygulanmisti. Hastada bir ay sonra sag lomber
bolgede 4 cm boyutunda ¢ikan yeni lezyon da temiz
cerrahi sinirla eksize edilmis ve sag inguinal bolgede
metastatik lenfadenopati saptanmasi lizerine hastaya
iki tarafli inguinal lenf diseksiyonu uygulanmis. Sag
inguinal bolgeden cikarilan 13 lenf nodundan bir ta-
nesinde metastaz, sol inguinal bolgeden cikarilan 12
lenf nodunda ise metastaz saptanmamis. Hastaya ya-
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pilan sistemik tarama sonucunda baska bir metastaz
saptanmamis. Adjuvan kemoterapisi devam ederken
¢ok kisa sure sonra sag lomber bdlgede niiks lezyon-
lar nedeniyle klinigimize basvurdu. Hastanin sag lom-
ber bolgedeki lezyonlari eksizyon sonrasi kemoterapi
alirken bir ay icinde olusmus ve ¢ok hizli progrese ol-
mustu. Ayrica sol supraklavikiiler bolgede 6x6 cm'’lik
metastaik kitle de saptandi (Sekil 1a-c). Sag lomber
bolgedeki lezyonun kanamasi nedeniyle hastaya pal-
yatif radyoterapi uygulandi.

Malin melanom erkeklerde daha fazla gorulir. Genel-
likle lenfatik metastaz yapmasina ragmen hematojen
yolla da metastaz yapabilir. Esas tedavi genis cerrahi
sinirli eksizyondur. Sistemik ve lokal yayilim riski yiik-
sek olan hastalarda adjuvan kemoterapi ve radyotera-
pi uygulanmasina ragmen sagkalim faydalari sinirlidir.
Hastamizda goriilen agresif lokal niiks lezyonlarin en
blyugunin boyutu yaklasik 5x6 cm olup literatiirde
35x29x25 cm boyutunda metastatik MM bildirilmistir.
Baslangictaki kicuk bir lezyonun total ¢ikarilmasina
ragmen erken donemde bulky metastaz yapmasi ve
kisa suirede yaygin ve biyik invaziv kitleye dontismesi
hakkinda literatiirde agiklayici bilgi bulunmamaktadir.
Bu durum ancak MM'nin biyolojik davranisi ve bazi ki-
silerin bu timoére immiinolojik cevabi ile ilgili olabilir.
B4 Ozellikle nodiiler MM olgularinda tiimériin erken
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Sekil 1. (a, b) Hastanin sag lomber bélgedeki lezyonlarinin
gOriuintusu. (c) Hastanin sol supraklavikiler bolge-
deki kitlenin gorintlsl. Renkli sekiller derginin online
sayisinda gériilebilir (www.keahdergi.com).

evrede olmasina bakilmaksizin erken metastaz ve
lokal nuks yapma ihtimali akilda tutulmahdir. Bu ne-
denle olgumuzun klinik tablosuna ait goriintilerinin
paylasiimasinin faydali olacagi disiiniimastr.

Cikar Catismasi

Yazar(lar) ¢ikar catismasi olmadigini bildirmislerdir.
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