337

Planlama 2025;35(2):337-342 | doi: 10.14744/planlama.2025.24434

KITAP INCELEMESI / BOOK REVIEW

Sosyolojik Arastirmada Katilimci Bir Nitel Yontem Denemesi:

Ruh ve Beden

Exploring a Participatory Qualitative Approach in Sociological Research:

Body and Soul

Ceyhun ilsever

istanbul Okan Universitesi Mimarlik Anabilim Dali, istanbul

Giris

Giiniimizde kent, mekdn ve toplumsal iliskiler Uzerine
yiritilen aragtirmalarda, bilgi iretiminin sadece gozlem
ve soyutlama yoluyla degil, dogrudan deneyim ve katiim
lizerinden de sekillenebilecegi anlayisi giic kazanmaktadir.
Aragtirmacilarin fail olarak beden ve duygulanimlarinin bil-
gi uretim siirecinde aktif bir rol ustlenmesi, klasik poziti-
vist epistemolojinin sinirlarini zorlayan yaklasimlari berabe-
rinde getirmistir. Bu gergevede nitel aragtirma yontemleri
yalnizca bir veri toplama teknigi degil, ayni zamanda 6zne
ile nesne arasindaki hiyerarsiyi sorgulayan, arastirmacinin da
arastirmanin pargasi haline geldigi katimci bir diislinme bi-
gimi olarak degerlendirilmektedir. Saha galismasinin yalnizca
“nesneleri” goézlemlemek degil, bizzat deneyimleyerek an-
lamlandirmak iizerine kurulmasi gerektigine dair bu yakla-
sim, 6zellikle kent sosyolojisi, mekansal politika ve kiiltiirel
calismalarda derinlemesine analizlere zemin hazirlamaktadir.

Bu yaklagima ornek teskil eden galismalardan biri, ¢agimizin
o6nemli sosyologlarindan Prof. Dr. Loic Wacquant'in “Ruh ve
Beden: Acemi Bir Boksoriin Defterleri” adli kitabidir (Sekil
). Eser, yazarin Chicago Universitesi Sosyoloji Bolimii'nde-
ki doktora galismasi kapsaminda, 1988-1992 yillari arasindaki
dort yil boyunca iginde faal olarak bulundugu Chicago'daki bir

arka mahallenin etnografik incelemesidir. 2006 yilinda basilan
kitap, Tirkiye'de Galatasaray Universitesi Sosyoloji Bolimii
égretim Gorevlisi Nazh Okten’in gevirisi ile Bogazici Uni-
versitesi Yayinevi tarafindan 2012 yilinda piyasaya siirmustir.
Wacquant, bu galismasinda yalnizca bir akademisyen degil,
ayni zamanda sahaya fail olarak katilan bir gézlemci olarak
konumlanmaktadir. Bu yaklasimi, onun genel akademik kim-
ligiyle de &rtiismektedir. Wacquant, Kaliforniya Universitesi
Sosyoloji Béliimi'nde 6gretim iiyesidir. Unlii sosyolog Pierre
Bourdieu’nun 6grencisi ve yakin ¢alisma arkadasidir. Sosyoloji,
antropoloji, kriminoloji, sosyal teori, feminist galigmalar, sos-
yal politika, felsefe, psikoloji, beden egitimi, edebiyat, mimar-
Ik, kentsel ve kiiltiirel caligmalar iizerine aragtirmalar yapmak-
tadir. Yayimlanmis sekiz, Tiirkge’ye gevrilmis “Distiniimsel Bir
Antropoloji Igin Cevaplar”, “Kent Paryalari: ileri Marjinalligin
Karsilagtirmali Sosyolojisi” ve “Ruh ve Beden: Acemi Bir Bok-
sorin Defterleri” isimli ti¢ kitabi bulunmaktadir.

Eserin 6nemi ve akademik diinyada giincelligini koruyor olu-
sunun sebebi, bilinen en derinlikli nitel galismalardan biri-
si olmasidir. Wacquant’in arastirmasinda sahaya dayali bilgi
esas alinmakta ve bu bilgiye ulasmanin radikal yollari gés-
terilmektedir. Kitap, giiniimiizde tartigilmaya devam eden
bilimsel galismada etik meselesi, aragtirmaci ile arastirilan
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Ruh ve Beden

Acemi Bir Boksoriin Defterleri

Loic Wacquant

Bodazigi OwiveERsiTESI vyaviwmwevwvl

Sekil 1. “Ruh ve Beden: Acemi Bir Boksoriin Defterleri” isimli kitabin ka-
pagl (Wacquant, 2012).

nesne arasindaki iligkinin bigimi, pratik ile teori, diger bir
ifadeyle beden ve ruh arasindaki kurulum iligkisi ve bunlarin
kent mekani igindeki tretilme bigimlerine iligkin yerlesik fi-
kirlere bir itiraz ve alternatif yol iddiasindadir.

Sosyolojik Arastirmalarda Yontem Segimi
Uzerine

Eserin incelemesine gegmeden 6nce, bilimsel ¢alismalarda
metodoloji sorunu lzerine kisa bir hatirlatma yapmakta
fayda vardir. Giinlimiiz bilimsel galismalarinda yéntem so-
runu, arastirmanin amaci, sorusu ve hipotezi kadar énemli
goriilmektedir. Unli akademik veri portali olan Research.
com’un kurucu ortagl Imed Bouchrika “galismanizin gegerli-
ligini belirlemek, yéntem béliimiiniize dayanir” derken bunu
vurgulamaktadir (Bouchrika, 2025). Ozellikle beseri bilimler
s6z konusu oldugunda yéntem segimi birgok tartismayi be-
raberinde getirir. Pozitivist riizgarlarin, yapisalci veya hiima-
nist akimlarin kendi ilkelerine uygun yontem bilimi tercihleri
olmustur. Giinimiiz arastirmalarinda metodolojik tercihler
genel olarak nicel ve nitel modelleri esas almaktadir. Nicel
yontem; gergeklik ve bilginin nesnel ve tek oldugunu kabul
etmektedir. Sistem kurma iddiasindadir. Kisisellestirileme-

yen, genellestirilebilir 6nermeler icermekte, pozitif bilim-
ler kapsaminda biiyiik oranda kullaniimakla birlikte beseri
calismalarda da o6zellikle sayisallagtirilmisg verilere ulagmak
icin degerlendirilmektedir. Nitel yontemin ¢ikigi ise daha
ge¢ bir tarihe uzanmaktadir. 18. yiizyllda Alexander Von
Humboldt’'un beseri cografya calismalarini baslatmasi ve
zaman iginde bu calismalarin derinlesmesi ile birlikte nitel
yontem gelismis, birey ve topluluklar iizerindeki arastirma-
larda tercih edilmeye baslanmistir (Timertekin ve Ozgiig,
2014). David Harvey’e gore iginde bulundugumuz kozmos,
zaman ve mekan boyutlarindan olusur. Dolayisiyla beseri
bilimlerin iki gatisi tarih ve cografyadir. Tarih zamani, cog-
rafya ise mekani inceleler (Harvey, 2012). Bu iki boyutun
kesisiminde yer alan insan-mekan iligkisi, soyut teorilerle
sinirh kalmayan, deneyimlenebilir gergeklikler barindirir.
Boylelikle beseri cografya ve kent sosyolojisi disiplinlerinde
ortaya gikan nitel yontemler, mekansal baglam iginde geli-
sen toplumsal iligkileri, bireylerin deneyim ve anlam diin-
yalari (izerinden ele alinabilmesini saglar. Bilginin 6znelligini
ve goreceligini, 6nyargidan uzaklasarak yerindeligi esas alan,
genelde mikro 6lgekteki hakikati kesfetme iddiasindaki nitel
metodoloji ile arastirmacilar, gergeklige daha fazla yaklas-
ma niyetinde olmakla birlikte, bir bakima homojenize edi-
ci toplumsal yonetim bigimlerine kargi politik bir itirazi da
calismalarina dahil etmektedirler. Nitel ve nicel yontemin
sistemli bir karsilastirilmasi igin Castellan’in “Quantitative
and Qualitative Research: A View for Clarity” adli kitabi
incelenebilir (Castellan, 2010). 1990l yillardan itibaren ya-
zili literatiirde yer bulmaya baglayan karma aragtirma yénte-
minde ise nicel ve nitel teknikler bir arada kullanilmaktadir.
Uygulama sikligi giderek artan bu yaklagim, teorik temelleri
nicel ve nitel yontemler kadar belirgin sekilde yapilandiril-
madigi icin, heniiz bagimsiz ve lgiinci bir ana akim aragtir-
ma yaklagimi olarak kabul edilmemektedir.

“Ruh ve Beden: Acemi Bir Boksériin Defterleri”, Chica-
go'daki Woodlawn Mahallesi {izerine yapilan sosyolojik bir
incelemenin kitaplastirilmig halidir. Wacquant’in etnografik
gozleme dayali katimci saha galismasi, nitel metodolojinin
yogunlastirilmis bir rnegidir. incelenen mahalle, bir yandan
sugun, irkgiligin ve ayrimciligin, yoksulluk ve caresizliklerin;
diger yandan dostluk ve umudun bir arada oldugu bir yerdir.
Calismanin amaci Wacquant'in da lye olup amatér bir bok-
sor olarak yer aldigi Woodlawn Boys Kuliibii ve oradaki iliski-
lerden baslayarak, mahalleye ve gettolasmaya dair sosyal, ikti-
sadi, kiiltiirel ve mimari bir gergeve olusturmaktir. Yazarin fail
olarak iginde bulundugu yerel yasantinin sinirlari ile yetinme-
yen teorik gikarimlar, eserin kapsamini Amerika'daki bir getto
mahallesinin etnografik incelemesinin Gtesine tasiyarak, eseri
metodoloji tartigmasina da bilingli sekilde sokar. Bu yoniiyle
galisma, Chicago’nun yoksul mahallelerinde ne oldugu ile ilgi-
lenmeyen herhangi bir okuru, “sosyolojik bir fenomeni nasil
kavrarim?” sorusuna cevap vererek tatmin edebilir.
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Loic Wacquant’in (mahalledeki ismiyle Louie) 6nyargisiz yak-
lagimi ve fail olma hali yalnizca bilimsel galismanin etik olarak
nasil ylritilecegi ile ilgili bir mesele degildir. Ayni zaman-
da arastirma nesnesi tarafindan kabul edilmesini saglayan
pragmatik bir tutumdur. Boks kullibiindeki arkadaslarinin
Louie’yi diger beyaz tenlilerden ayirarak ona siyahmis gibi
davranmalari ve Wacquant’in alanin gereklerine tamamen
teslim oldugu igin kendisine saygi duyuldugunu belirtmesi
bunun itirafidir (Wacquant, 2012).

Kitapta arastirma konusunun segilme sekli bir yaniyla ilging,
6te yandan oSgreticidir. Chicago Universitesi’'ni kazanmasi
Uzerine Fransa'dan Amerika’ya giden Wacquant, univer-
sitenin kendisine tahsis ettigi Woodlawn Mahallesi’nin si-
nirlarindaki bir 6grenci evinde ikamet eder. Bourdieu’niin
saliklarinin etkisi altindadir. Yazar kendi kendine séyle de-
mektedir: “Eger Pierre Bourdieu’niin iddia ettigi gibi, ‘be-
denle 6grendigimiz’ ve ‘toplumsal diizenin, kendisini beden-
lere, neredeyse dramatik olan bu kargilagsmayla kazidigi ama
duygulanima her zaman biiyiik bir rol verdigi’ dogruysa, o
halde sosyologun kendisini in situ (dogal hiliyle - gev. notu)
eylemin atesine atmasi sarttir” (Wacquant, 2012, s. 10).
Ayrica yine kendi ifadeleriyle “o siralar incelemekte oldugu
fakat hicbir pratik idrakine sahip olmadigi siyah Amerikan
gettosunun giindelik gergekligine yakindan temas edebilece-
gi, dinleyebilecegi ve bakabilecegi bir gozlem noktasi” ara-
maktadir (Wacquant, 2012, s. 11). Bir giin yolu Woodlawn
boks salonuna diiser. Kisa siire iginde arastirmasini belirle-
mistir. Konunun segilme sekli barindirdig tesadiifler nede-
niyle ilgingtir. Fakat asil 6nemlisi, aragtirmanin nesnelligini
tehlikeye sokmasina ragmen Wacquant’in kendisini arastir-
ma nesnesinin igine atmasidir. Mahallede yagamakla kalmaz,
arastirdigi kisi ve iliskilerin bir pargasi olur. Boks salonuna
yazilir. Dovuslere katilr (Sekil 2). Arkadashklar kurar, gece
glindiiz siiren arkadasliklar... Bourdieu’nun ifade ettigi gibi
dogal hiliyle kendisini eylemin atesine atar.

Nitel yéntem aragtirmaci ile konusu arasindaki mesafeyi kisal-
tir. Bilhassa Loic Wacquant'daki sekliyle, bu uzaklik belki de en
aza inmektedir. Bu yoniiyle metot gergege yaklagma iddiasinda
olmakla birlikte, aragtirmacinin yalnizca aklini ve bedenini de-
gil, duygularini da isin igine katmasi nedeniyle teorik ¢oziimle-
meleri stibjektif bir zemine oturtabilir. Yazar, gilginca bulsa da
her seyi birakip Chicago'da kalmak istedigini sdylemekte, tez
danismani Pierre Bourdieu’nun arastirma nesnesi tarafindan
bastan gikarildigi uyarisina karsilik bastan ¢ikmanin Stesine
gegtigini itiraf etmektedir (Wacquant, 2012).

Bir yandan arastirma nesnesi tarafindan bagtan gikarilmakta
iken, diger yandan nesnel kalmak gerekliliginin vurgulanmasi
yazarin ikircikli ruh halini yansitmaktadir. Eserin girisinde ter-
cih edilen alinti yazarin niyet ve yontemini 6zetlemenin yani
sira nesnel kalma gabasini da géstermektedir:

Sekil 2. Wacquant ringin késesinde doviisiin baslamasini beklerken (Wac-
quant, 2012, 5.242).

“«

...‘Inanma’. Bir seyi gordiin diye onu anladigini
sanma sakin; hicbir ahlaki yarg aktarmaya kalk-
ma. Sasirma. Sinirlenme. Yerli toplumda yasamaya
calis. Tanikliklan dikkatli seg... Nesnellik, ser-
gilemede oldugu kadar gézlemde de gereklidir.
Ne biliyorsan onu soyle, sadece bildiklerini soyle,
bildiklerinin disinda hicbir sey séyleme.” (Marcel
Mauss’dan aktaran Wacquant, 2012, s. 17)

Duygularin dizginlenmesi ve yansitiimamasi sorunu Wacquant
icin yalnizca bilimsel galismada degil, katimci gézlemci olarak
dahil oldugu boks maglarinda da 6nemlidir. Wacquant gergek
doviislerden 6nce yapilan hazirlik maglarinin bir amacinin da
kisinin kendi duygularini dizginlemeyi 6grenmesi oldugunu
soyler. Boksun otokontrol kaybi yasatan bir spor oldugunu,
bu kaybi yasayan kisinin hatalar yapacagini belirtir. Duygunun
dizginlenmesi kadar gizlenmesi de gereklidir. Alinan darbelerin
acitip acitmadiginin gizlenmesi gerekir ki, boylece rakibin eline
bir rehber verilmez (Wacquant, 2012).
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Ayrica yazar, mahalle halkiyla yillarca siiren birliktelige, edi-
nilen dostluklara, idman magindan gercek doviise kadarki
biitiin pratiklerin faili olarak ruhunun ve bedeninin iliklerine
kadar aragtirma nesnesini taklit etmesine ragmen aragtirmaci
ile nesnesi arasindaki mesafenin tam olarak kapanamayacagini
itiraf etmektedir. Sonugta Wacquant segkin bir liniversiteden
Woodlawn’a gelmis bir ziyaretgidir. Sohbetleri sirasinda bok-
sor arkadagi Curtis’in soyledikleri anlamlidir:

“Tanri bana ¢ok para kazandiracak biiyiik
doviisii kazanmama, diinya sampiyonu unvanini
ve cuvalla mangiri kazanmama yardim edecektir.
Biiyiik adam olucam, filan.’ Giiliiyor ve karnima
sakadan yumruklar atiyor. Onunla birlikte giil-
liyorum ama sahne patetik, elinde faras ve
stipiirge tutarak cekici oldugu kadar olanak disi
bir tablo ciziyor ve o zamana kadar var olma-
yan ‘kariyer’lerden hosnut; bense elit (iniver-
sitelerin geng bir mezunu, akademik rutinin ve
ayricaliklarin sikintisindan ve dehgetinden ka-
¢mak icin bu boks salonuna geliyorum.” (Wac-
quant, 2012, s. 146)

Calismanin kaynaklari kismen literatiir galigmasina dayanmakla
birlikte, esas olarak giinliik tutmak, milakat yapmak, fotog-
raf gekmek ve ses kaydi almak seklindedir. Kitabin “Onssz”,
“Girizgah ve Sokak” ve “Ring” bélimlerinde bol miktarda te-
orik goziimleme bulunur. Ozellikle bu bélimlerde toplum bi-
limi Gizerine yazilmig birgok esere referans verildigi gériilmek-
tedir. Kaynaklardaki gesitliligin yani sira, etnografik galismaya
uygun sekilde bol miktarda yiiz yiize gériisme notu, giinliik ve
ses kaydi 6rnegi eserin her noktasinda karsimiza gikar. Wac-
quant ilk boks magindan sonra giinliik tutmaya basladigini, 3,5
yll stiren giinliiklerin toplamda 2.300 sayfalik bir nota doniis-
tliguinii soyler. Fotograflarin kitabin ilgili sayfalarina eklenme-
siyle ise arastirma nesnesi olan mahalle, okura hissettirilmeye
ve okur canh tutulmaya galisilir.

Lois Wacquantin  géziiyle Chicago’nun  Woodlawn
Mahallesi’nde yiiriitiilen bu aragtirmanin zorluklari ayni za-
manda nitel ve etnografik her galismada karsilasilabilecek en-
geller adina uyari niteligindedir. Wacquant birinci zorlugun
fiziksel yetersizligi asmak oldugunu belirtir. Sonugta onun
niyeti, bu mahallede barinabilmek, mahalleli gibi yasayabil-
mek, bunun igin de agir bir spor olan boksu amatér diizeyde
de olsa yapabilmektedir. Niyet ile beden arasinda baglangigta
biyiik bir ugurum vardir. Bu durumda ilerleme kaydedebil-
mek giindiizleri saatlerce agir antrenman yapmak, aksamla-
ri ise (sohbetten vakit bulabildigi kadariyla) giinlik tutmak,
disinmek ve yazmak seklindeki ugrastirici yasami yillarca
stirdiirebilmekle miimkiin olmustur. ikinci problem, her saha
calismasinda karsilasilmasi muhtemel olan fikri &nyargilar
ile aragtirma nesnesinin gergekligi arasindaki geligskinin ¢o-
ziimlenmesidir. Wacquant, Amerikan sosyolojisinin gettoyu
eksik, ancak ihtiyag duydugunda ve genellikle yoklukla nitele-

digini belirterek, bu yaklasimda mahalle kavraminin oryanta-
list ele alinig seklini sorgulamaktadir. Ona gore getto, “etnik
onuru elinden alinmig bir grubun toplumsal diglanmasinin ve
iktisadi sémiirisiiniin bir araci, Amerikan kent paryalarinin
zorla tikildigi bir gesit etnik-irksal hapishane”dir (Wacquant,
2012, s. 14). Son olarak, Wacquant derin ve yogun bir pra-
tige girecektir. Bitiin viicuduyla yasayacagl bu deneyimleri
sosyoloji diline, hem de akademik kurallara uygun sekilde
aktarmanin sikintisini yagayacaktir.

Kitabin Icerigi

Tirkge gevirisi toplam 275 sayfadan olusan ve resimlerle des-
teklenen kitap, Loic Wacquant igin birbirini tamamlayan g
niteligin toplamidir. Boksérlerin i¢ duygulanimlarini, yasan-
mig deneyimlerini ve algilarini okura sosyoloji biliminin diliyle
anlatan, ayni zamanda galismanin metodolojisi hakkinda net
veriler sunan birinci kisim “Onséz” ve “Girizgah” bagliklari
altindaki metinlerdir. “Sokak ve Ring” béliimi etnografik goz-
lemleri icermekle beraber kuramsal ¢oziimlemeler de tasi-
maktadir. “Stiidyo 104’te Doviis Gecesi ve “fslek’ Louie Altin
Eldivenler’de” baghkli boliimler eseri roman haline sokan, giin-
liklere dayali anlatimlardir. Etnografik gézlemlerin, kuramsal
tartigmalarin ve senaryolastiriimis anlatinin toplamindan olu-
san eser; Wacquant’a gore “sosyolojik bir novella” niteliginde-
dir (Wacquant, 2012).

“Sokak ve Ring” bolumi, katimar etnografik galismay isa-
ret eden bir vurgu ile baslamaktadir: “Amerikan toplumun-
da boksun ...kokleri ve anlami ...antrenman salonun iginde
ve etrafinda oriilen simgesel ve toplumsal iligkilerin dokusu
yoklanmadan aydinlatilamaz” (Wacquant, 2012, s. 28). Son-
raki sayfalar boks salonunu anlamanin ancak igindeki pra-
tigin pargasi olmakla miimkiin olacagini sdyleyerek devam
eder. Bu girizgdhin nedeni yaklasik 140 sayfalik boliim bo-
yunca sirastyla Woodlawn Mahallesi’nin, Woodlawn Boys
Kuliibi’niin, salondaki boksoérlerin, boks pratiginin, antren-
man ve hazirlik maglarinin detayh bir incelemesinin yapilma-
sidir. Woodlawn beyazlarin kagtigi, meydanin bir anlamda
siyahi irka kaldigi (%96 oraniyla) bir mahalledir. Bolgenin
hakim kurumlar kilise ve i¢ki satan diikkanlardir. Harap ol-
mus binalar, yankesicilik, soygun, dayak, cinayet mahallenin
ozellikleri arasindadir. Verilen bu bilgiler boks salonunun gi-
zil mantigini ve boksérleri anlamanin yoludur. Woodlawn
Boys Kuliibii yalnizca bir spor tesisi degildir. Boksorler igin
sug ve siddet ile dolu beklene akibetlerine alternatif yarat-
mak (izere bagvurduklari simgesel bir mekindir. Onemli
boksérlerin, “sokakta basimi belaya sokacagima buraya
geliyorum”, eger boksa basglamasaydim banka soyguncusu
olurdum”, “boks beni bir delikten gikardi ve ise yarar insan
yapti” gibi séylemleri bu gergegi vurgular (Wacquant, 2012,
s. 42). Yine bu kisimda sosyolojik bir perspektif ile kuliibiin
mimari detaylari lizerinde durulur.
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Woacquant, boksérlerin genellikle proletaryanin issiz gligsiiz,
emekten yoksun limpen kesiminden degil, toplumsal ve ikti-
sadi arenada emekleriyle miicadele eden isgiler oldugunu be-
lirtir. Boks kuliiplerine katihm igin licret gerekmedigi halde
sosyolojik gergegin bu sekilde tezahiir etmesi, yazara gore
en alttakinin dislanmighginin burada bile siirmesi ile, ayrica
boks sporunun belli bir fiziksel yatkinlik ve ahlaki seviyeye ih-
tiyag duymasiyla agiklanabilir. Kullibe yazilan boksér adayla-
rinin farkli niyetleri olabilir. Miisabakalara katilip para kazan-
mak, kizlar1 etkilemek igin viicut gelistirmek, yeni bir sosyal
cevreye kavusmak, en basta da sugtan kagmak bu sebepler
arasindadir. Ayrica, kuliiplere kadinlarin gelmesi istenmez.
Onlar ancak 6nemli miisabakalarda sessizce kenarda dura-
bilirler. Sadece boks eyleminin kendisinin degil, barindirdigi
kiiltiiriin de erkek egemen oldugu eser boyunca bir¢ok mii-
lakatta géze garpmaktadir (Wacquant, 2012).

Boks eylemi ruh (soyut diisiince) ve beden diyalektigi bag-
laminda eserin son kisminda tartigilmaktadir. Spordaki te-
ori-pratik iligkisi Gizerine bilingaltini da hesaba katan analiz-
ler igin dnceki tim verilerin dahil edilmesi gerekmektedir.
Bu nedenle, yazarin bu bolimi sona birakmasi kasti bir
tercih olarak degerlendirilebilir. Boksun teorilestirilmesi
alisilmisin disinda bilingalti diizeyinde gergeklesir. Boks-
ta her anin aci bir pratigi vardir. Miisabaka esnasinda bu
bicimde bir pratigi yasamak, fakat ayni esnada digiinmek
hem kaginilmaz hem de zordur. Durkheim’in sdyledigi gibi
teorisiz saf bir pratik olamaz. Ote yandan boksta eylem ve
eylemin degerlendirilmesi birbirine girerek erirler. Bu nok-
tada, pratige igkin bir teoriden s6z edebiliriz. Bu nedenle
de izleyiciler igin boks genellikle iki kisinin digiinmeden
birbirine vurdugu bir ritliel olarak goriiliir. Fakat aslinda
boksta bagari bilingalti diizeyde gelismis bir teorik ¢ergeve
ile miimkiindiir. Boksériin ihtiyag duydugu bu teorik derin-
lik mag disindaki antrenman zamanlarinin énemli bir kismi-
nin kuramsal terbiyeler ile ger¢ceklesmesi sayesinde olusur.
Dolayisiyla izleyicinin gordigi haliyle teoriden yoksun bir
pratik yerine, géremedigi bigimde bilingalti diizeyinde ku-
rumsallagmis fikirler biitiinii ve onlarin eylem aninda prati-
gin iginde erimesi s6z konusudur. Pierre Bourdieu, spor ve
dansin, teori ve pratik, ayni zamanda dil ve beden arasinda-
ki iligkiler sorununun en ust diizeyde ortaya giktigi yerler
oldugunu belirterek bu tartismanin yakininda konumlan-
maktadir (Bourdieu'dan aktaran Wacquant, 2012).

Bu noktada Baruch Spinoza'nin ruh-beden monizmine
(bircilik) variriz. Zaten Loic Wacquant da kitabin girisini
Spinoza’nin “insana dair higbir sey bana yabanci degildir” s6-
ziiyle agar (Wacquant, 2012, s. 9). insani evrenden 6grenen,
ondan pay alan, 6te yandan tiim bedeniyle ve kalbiyle ona kat-
kida bulunan etken bir varlik olarak tanimlarken; Spinoza’nin
ruh-beden monizmini bilimsel arastirma baglaminda ete ke-
mige biriindirmektedir. 17. yilizyl diisiiniiri Spinoza’ya gére
beden, disiincenin pasif bir araci degil, bilincin olusumunda

aktif bir faildir. Bedenin dis diinyayla siirekli etkilesim halinde
olusu, zihinsel faaliyetlerin de bu etkilesimlerden beslendigini
gosterir. Boksoriin bedeni, yasadigi her fiziksel karsilasmada
bir biling hali yaratir; bu biling, karsilasmalardan dogan duy-
gulaniglarin —nese ya da kederin— bir toplamidir. Spinoza’nin
deyimiyle, bedenin dig cisimlerle aligverisi ne denli goksa,
zihnin de alg kapasitesi o kadar gelisir (Spinoza, 2011). Bu
baglamda Wacquant’in ringteki deneyimi yalnizca bedensel
bir katihm degil, ayni zamanda biling alaninin genisletildigi
bir duygulanis dizgesidir. Bunlar, metodoloji sorunundan ko-
puk felsefi tartismalar degildir, fail olarak bedensel pratigin
bilimsel arastirmadaki yerini diigiindiirmektedir. Wacquant
Spinoza’'dan destek alarak ringte bedenini arastirma aracina
donistiirmesiyle, aragtirmacinin sadece disaridan gézlemle-
yen degil, deneyime katilan bir fail olmasini salik vermektedir.
Bu nedenle Wacquant 6rneginde katilimci nitel yontem yal-
nizca metodolojik bir tercih degil, ayni zamanda bedenin bilgi
Uretme kapasitesini hayata gegiren felsefi bir durustur.

Kitabin son iki bolimii onceki degerlendirmelerin dar Slgekli
bir sinanmasi olarak goériilebilecek edebi bir igerige sahiptir.
“Stiidyo 104’te Doviis Gecesi” baglikli kisim Woodlawn bok-
sorlerinden Curtis’in katildig bir déviis giiniiniin sabahtan ak-
sama kadarki biitiin ayrintilarina deginir. Bulusma, son antren-
man ve konugmalar, mag esnasindaki izlenimler ve ardindan
diizenlenen eglenceler detaylariyla anlatilarak etnografik ga-
lisma mikro diizeye indirilmekte, yorumdan kaginilarak okur
serbestlestirilmekte, bir anlamda degerlendirme hakki okura
verilmektedir. “‘Islek’ Louie Altn Eldivenler” baslikli son bé-
Iim, Wacquant'in ringe gikma tecriibesini yazim tarzi itibariyla
bir 6nceki boliimii tekrar ederek anlatir.

Sonug

Siz uguruma baktik¢a ugurum da size bakar. Bu durum bir
yandan arastirmaciy aragtirmasinin 6znel bir pargasi hiline
getirmekte ve onu bilimsel Gretimin aligilageldik olan nesnel,
mesafeli ve duygusuz hilinden uzaklastirma riski tagimaktadir.
Ote yandan arastirma nesnesine yaklasmak, istatistiklerde,
devlet raporlarinda, genel kanilarda rastlanamayan gizli ger-
cegi kesfetmenin yoludur. Sosyal arastirmalarda zihinlerde var
olan apriorik (6nsel) bilgiler ile yetinmek yerine, sahanin kendi
gergekligini kesfederek somut pratigin teorisini kurmak bugiin
bilimsel galigmalarda giderek yayinlagan bir yéntemdir.

Loic Wacquant'in “Ruh ve Beden: Acemi Bir Boksériin Def-
terleri” adl galigmasi bu ikinci yolun derinlikli 6rneklerinden
birisi gibi goziikmektedir. Kitap bir gettonun sosyolojik in-
celemesinin Gtesine gegerek, kent sosyolojisi ¢aligmalarinda
aragtirmacinin (fail) yetki alanini genisletmekte, failin bedensel
deneyimlerinin kuramsal gikarimlar igin sundugu islevselligi
vurgulamaktadir. Bu yoniiyle eser, kent sosyolojisinin yani sira,
politika, pazarlama gibi sahayi tanimayi amaglayan biitiin galig-
ma alanlari igin &gretici niteliktedir.
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