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oz

Bu calisma, kentlesme ile COVID-19 salgini arasindaki rast-
lantisal olmayan iligkiyi ortaya ¢ikarmayr hedeflemektedir.
Turkiye'deki 81 ilin nifus, istihdam ve egitim gibi demografik
ozelliklerinin yaninda, kentlesme orani, yapilagsma hizi, sayisi ve
yogunlugu ve ulagim ve iletisim altyapisi gibi kentsel yapili gevre
faktorlerini kullanan bu arastirma, farkl kentlesme deneyimle-
rinin COVID-19'un yayilmasini nasil ve ne 6lgiide etkiledigini
ortaya koymayi amaglamaktadir. Farkli kurumlardan elde edilen
veri setlerini kullanan bu makale, ilk olarak Hiyerarsik Coklu
Regresyon analizi kullanarak kentsel yapili gevre faktorlerinin
COVID-19 diizeyi ile iligkilerini incelemektedir. Ardindan, bu
calisma 81 ili COVID-19 vaka oranlarina gére bes farkh kate-
goriye (cok dusiik, disiik, orta, yliksek ve ¢ok yiiksek) ayirarak
ve MANOVA ve ANOVA analizlerini uygulayarak, kentsel yapili
cevre faktorleriyle birlikte demografik yapiyr temsil eden de-
giskenlerin farkll risk gruplarina gére nasil farklilastigini ortaya
koymaya galismaktadir. Caligmanin bulgulari kentsel faktorlerin
COVID-19’un yayilmasinda etkili rol oynadigini agik bir bigim-
de ortaya koymaktadir. Tiirkiye, farkli kentlesme Gykiilerine ve
gelisme deneyimlerine sahip kentlerden olusan bir ilke oldu-
gundan, galismada ortaya konulan bulgularin, 6zellikle kent ve
toplum saghgi cercevesinde mevcut kentsel sorunlarin anlasil-
masina ve salgin sonrasi planlama yaklagimlarina ve aragtirmala-
rina katki sunmasi beklenmektedir.

Anahtar sozciikler: COVID-19; demografik 6zellikler; kentlesme; salgin;
yapili gevre.

ABSTRACT

This study aims to reveal the non-random relationship between
urbanization and the COVID-19 pandemic. This research, which
uses urban built environment factors such as urbanization rate,
rate, number and density of construction, and transportation and
communication infrastructure, as well as demographic character-
istics such as population, employment and education in 81 prov-
inces in Turkey, aims to reveal how and to what extent different
urbanization experiences affect the spread of COVID-19. Using
datasets obtained from different institutions, this article firstly ex-
amines the relationships of urban built environment factors with
the level of COVID-19 using Hierarchical Multiple Regression anal-
ysis. Then, by dividing 81 provinces into five different categories
(very low, low, medium, high and very high) according to their
COVID-19 case rates and applying MANOVA and ANOVA analy-
ses, this article tries to reveal how the variables representing the
demographic structure, together with the urban built environment
factors, differ according to different risk groups. The findings of
the study clearly reveal that urban factors play an effective role in
the spread of COVID-19. Since Turkey is a country that consists
of cities with different urbanization histories and development ex-
periences, it is expected that the findings presented in the study
will contribute to the understanding of current urban problems,
especially within the framework of urban and public health, and to
post-pandemic planning approaches and research.

Keywords: COVID-19; demographics; urbanization; pandemic; built
environment.
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insanoglu yerlesik yasama gegtiginden bu yana yasadigi gev-
reyi degistirmistir (Weeks, 2010). Bu degisim topluluklarin
daha fazla seyahat etme, etkilesim kurma, gida ve barinma
gibi ihtiyaglari dogrultusunda gergeklesmistir. Kent ise gide-
rek biyiyen nifuslar karsisinda kaynaklari daha fazla tiike-
ten bir yapi halini almistir. Ekonomik gelismeler, siyasi yapi,
kentsel-kirsal cevre ve toplum, biitiinliyle kentsel sistemlerin
donistimiinden etkilenmistir (Kumar, 2017). Diinya kentleri,
zamanla kentlilere g¢ok yonlii hizmetleri sunmaya baglamistir.
Buna ragmen, kentsel zorluklar ile bas etmede oldukga yeter-
siz kalmislardir (Sharifi ve Khavarian-Garmsir, 2020). Diger bir
deyisle, esitsizlikler, ekonomik dalgalanmalar, kitlesel gogler,
iklim olaylari ve 6zellikle salginlar gibi zorluklar kentsel mekan
ve toplum lizerindeki etkilerini glinden giine artirmistir.

Bunlarin arasinda salginlarin ayri bir yeri ve 6nemi vardir. Sal-
ginlar aslinda kent yasamini derinden etkileyen bir toplum sag-
g1 problemi olarak ortaya ¢iksa da gok boyutlu ve katmanl
o6nemli bir kentsel zorluk olarak tanimlanmaktadir (Cogkun,
Yildirm ve Giindiiz, 2021; Mouratidis ve Yiannakou, 2022).
COVID-19u “Siyah Kugu” olarak tanimlayan Nummela,
Paavilainen-Mantymaki, Harikkala-Laihinen ve Raitis (2020),
viriisiin ne nadir ne de 6ngériilemez oldugunu, buna karsin
benzeri goriilmemis etkilere sahip oldugunu dile getirmekte-
dirler. Benzer sekilde, Popescu (2021), koronaviriis pande-
misinin hayatin her alaninda tartismasiz yikici etkilere sahip
oldugunu 6ne sirmektedir. $6yle ki, COVID-19’un &limciil
etkilerinin hissedilmesiyle birlikte gogu iilke, toplumun sii-
regelen aliskanliklarini degistiren ve gevrim igi aligverisi, te-
lekonferans toplantilarini ve sosyal medya kullanimini tesvik
eden tecritleri, sosyal hareket kisitlamalarini ve sosyal mesafe
kurallarini sorgusuz sualsiz uygulamaya koymustur (Gossling,
Scott ve Hall, 2020). Ozellikle kentlerde yasayanlar, COVID-
19’un bu olumsuzluklarini daha derinden hissetmek zorunda
kalmistir. Ciinkii kentlerin yogunlugu, onlari dogal veya insan
kaynakli afetlere ve gesitli soklara kargi daha savunmasiz kil-
maktadir (Sharifi ve Khavarian-Garmsir, 2020).

Kiiresellesme ve neoliberallesmeye dayanan kentlesme siireg-
leri, 6zellikle 1980’lerden bu yana salgin hastalik sayisinin ne-
redeyse ¢ katina gikmasina, mikroplarin yayilma kosullarinin
ve istatiksel olasiliklarinin artmasina neden olmaktadir (Con-
nolly, Keil ve Ali, 2020). Buna bagli olarak, kent planlama, arazi
kullanimi, ulagim planlamasi, demografik hareketlilik, ekono-
mik sektorler, mimari ve tasarim gibi alanlarda benimsenen
yaklagimlar, salginlarin seyrini olumlu ya da olumsuz yénde
etkileyebilmektedir. iklim degisiklizi ve dogal yasam habitatla-
rina miidahale gibi gesitli giiler, gelecekte salginlarin sikligini
artirabileceginden, bunlarin altinda yatan dinamikler, sehirler
lizerindeki etkileri ve gerekli hazirlik ve uyum &nlemleri hak-
kinda daha iyi bilgi sahibi olunmasi biiyiik dikkat ve énem arz
etmektedir (Connolly vd., 2020; Sharifi ve Khavarian-Garm-
sir, 2020). Bu nedenle, salgin hastaliklarin kentlesme ile iligkili

hangi olgulara bagl olarak yayildigini diissinmek planlama di-
siplinine ciddi anlamda fayda saglayacaktir.

COVID-19 krizinin ilk glinlerinden itibaren, artan sayida aras-
tirma, virlisiin yayllmasini saglayan kentsel mekanizmalara ve
onun gevresel ve sosyo-ekonomik etkilerine 1sik tutmaya ga-
lismaktadir (Capolongo vd., 2020; Ehlert, 2021; Tugag, 2020;
Wang, Zeng, Tang, Wang ve Xing, 2022). Mevcut literatiir in-
celendiginde, galismalarin gevresel kalite (i), sosyo-ekonomik
etkiler (i), ydnetim ve yonetigim (iii) ve ulagim ve kentsel tasa-
rim (iv) temalari tizerinde yogunlastigi goriilmektedir (Sharifi
ve Khavarian-Garmsir, 2020). Ancak, her ne kadar bu galigma-
lar gesitli bir arastirma giindemine isaret etse de hava kalitesi,
meteorolojik parametreler ve su kalitesi gibi gevresel 6zellik-
leri dikkate alan arastirmalarin daha baskin oldugunu belirt-
mekte fayda vardir. Diger taraftan, kentsel yapili gevre ve tek-
nik altyapi gibi faktérlerin COVID-19’un yayilmasi lizerindeki
etkilerini inceleyen galisma sayisi oldukga nadirdir ve bunlarin
biiyiik bir cogunlugu da gelismis iilkelere odaklanmaktadir.

Tiirkiye'deki calismalari inceledigimizde ise, simdiye dek yapi-
lan galigmalarin ezici boliminin COVID-19’un toplum saghg
ve kentsel hayat lizerindeki etkilerine odaklandigi gériilmekte-
dir. Kentsel 6zellikler ile vaka sayilari arasindaki iligkiye yonelik
heniiz bir agiklama getirilmemistir. Bu boslugu doldurmak igin
bu makale, biiyiiksehir olan ve olmayan tiim illerdeki kentsel
yapili gevrenin, kentsel servislerin ve demografik 6zelliklerin
(niifus, istihdam, egitim vb) COVID-19 salginini etkileme di-
zeyleri ile iliskilerini siniflandirmaya galismaktadir. Calisma bo-
yunca, en temelde kentlesme yapisina iliskin degiskenlerin ve
etki faktorlerinin Tiirkiye illerinde salginin gidisatina nasil etki
etmis olabilecegi sorusuna yanit aranmistir.

Kentler yeni yasam bigimleri, kamusal hizmetler, egitim, kiiltiir
ve saglik olanaklari gibi insan hayatini diizenleyici ve kolaylagtiri-
a1 kazanimlar sunmaktadir. Fakat, insan-temelli olmayan ve yo-
gunluk dengesini gézetmeyen yanlis planlama anlayisi ve yakla-
simlari gesitli sorunlari da beraberinde getirebilmektedir. Temel
olarak kentlesme siireglerinin salginin yayilmasi tizerindeki etki-
sine odaklanan bu makale, ayni zamanda yanlis kentlesme poli-
tikalarinin yol agtigi sorunlarin pandemi krizi ile birlikte toplum
saghgini nasll riske soktuguna da dikkat cekmeye galismaktadir.
Calisma sonucunda elde edilen bulgular;, kentsel yogunlugun
salginlarin ortaya gikisi ve yayilmasinda elverisgli ortamlar sag-
ladigina ve gelecekte olugabilecek salgin krizleri igin kentlerin
yeterli altyapi ve birikime sahip olmadigina isaret etmektedir.

Makalenin geri kalani dért boliimden olusmaktadir. ikinci bo-
liimde, kentlesme olgusunun gelisimine, salginlarin kisa tarih-
gesine ve bu iki kavram arasindaki iliskiye yer verilerek literatiir
taramasi sonlandirilmistir. Ugiincii bélim, arastirma metodo-
lojisine yer verirken, dérdiincii bélim kentlesme siiregleri ile
COVID-19 vaka diizeyleri arasindaki iligkiyi agiklamaktadir.
Son bélim ise tartisma ve sonuglari, hem mevcut literatiir
hem de Tiirkiye deneyimiyle karsilagtirarak sunmaktadir.
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J— E=3 covip-19 salgninin Cografi Kapsami (2019 - devam ediyor)

COVID-19, Ginin Wuhan eyaletinde baslamis ve tom dinyaya
5 yayilarak kiresel bir kriz haline gelmistir. Dinya Saglik Orgutonin 4

NS=7 Ekim 2021 tarihli verilerine gére virGs 4.800.375 kisinin &lumUne

5 ' neden olmustur (WHO, 2020).
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SARS Salgininin Cografi Kapsami (2003)
e < £7) sclgin 4 kitada ve 37 Ulkede etkili olmustur. SARS salgini stresince

t Vo> sosyal ve ekonomik yasam izerinde bugin de yasandigi gibi
birgok kisitlama gézlemlenmis ve bu kistlamalar hayat her Sigek-
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> - Kolera Salgininin Cografi Kapsami (1854)
P e Dinyada ik kez Hindistan'da gérilen kolera, 1817 yilindan sonra 6
N\ 771 O kez daha tekraranmis ve basta Londra olmak Uzere Aviupa'nin

ispanyol Gribinin Cografi Kapsami (1918)

O Ispanyol Gribi Avrupa'nin yani sra ABD, Asya, Afrika ve Pasifik Ada-
lanni da etkilemistic (Huremovié, 2019). ispanyol Gribi Amerika
Birlesik Devletlerinde yaklasik 675.000, dinya genelinde ise 100
milyon kisinin 8lumone neden olmustur (Huremovié, 2019).

bUyk bsliminde ve Osmanli cografyasinda etkisini géstermistir
(ince ve Eveil, 2020). Kolera salginian gunimizde de devam et-
mekte olup net rakamlar olmamakla birikte birgok insanin
8lmone neden olmustur.
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|:| Kara Veba Salgininin Cografi Kapsami (1347-1353)
Kara Veba 1334 yiinda Gin'de baslamis ve 1347 yiinda ipek Yolu
Uzerinden Avrupa'ya yaylmistr (Huremovié, 2019). Kara Olom sal-
gini ve salginin getirdigi huzursuziuk ve kaos nedeniyle Avrupa no-
fusunun yaklasik Ugte biri hayatini kaybetmistir (Byrne, 2008).

#% [ Antonine Vebast'nin Cografi Kapsami (M.S. 166-270)
< Ticaret yollannin etkisiyle Antonine Vebasi Avrupa'dan Gin'e
yayilmis ve ginde 2000'den fazla olmak zere toplamda milyon-

larca insanin 8lomone neden olmustur.

Sekil 1. Pandemilerin tarih boyunca diinyada dagilimi.

2. Literatiir Taramasi ve Teorik Detaylandirma

2.1. Kentlesme ve Salginlar

Nufusun daginik bir yerlesim modelinden yogun bir yerlesim
modeline gegisi toplumda biiyiik doniisiimlerin yolunu agmis-
tir (Hussain ve Imitiyaz, 2018). Kentlesme tamamen arazinin
kentsel kullanimlara doniigimiine bagli fiziksel bir degisim ile
tanimlanabilecegi gibi, kentli yasam tarzini benimseyen insan-
larin deneyimledigi sosyal bir siireg olarak da disiiniilebilir.
Kentlesmeyi, sosyal yagamin artan organizasyonu olarak ta-
nimlayan Kumar (2017), insanlarin kirsal alanlardan sehirlere
tasinmasi siirecinin hiikimet altyapisinin, igletmelerin, sivil
toplum kuruluslarinin ve kiltiirel normlarin gelisimini ortaya
gikaran ekonomik faktérler tarafindan yénlendirildigini belirtir.

Kentlesme siireci, sadece yerlesim diizeninde degil ayni za-
manda sosyal yasamin normatif ve kurumsal alanlarinda da
gerceklesen degisim ve dénuistimiin bir temsilidir' (Hussain ve
Imitiyaz, 2018). Kentlesme siirecinin hizlanarak ilerlemesiyle
yasanan banliyélesme, banliydlesme sonrasi ve periferik kent-
lesme gibi siiregler kentleri ve kentlileri bulasici hastaliklarin
yayllmasina karsi daha savunmasiz bir durumda birakmistir
(Connolly vd., 2020). Kentlesme uygun kosullarda gergek-
lesmedigi taktirde negatif sonuglara neden olabilmektedir.
Ozellikle kalabalik kentler esitsizlik, hava kirliligi, iklim degi-
sikligi, servis yetersizligi gibi sorunlari deneyimlemektedir. Bu
sorunlar olasi bir salgin krizinde katlanarak artmakta ve yasam
kalitesini oldukga diistirmektedir.

Salgin, tarih boyunca insan yasamini etkileyen 6nemli bir saglik
krizi olarak goriilmiistiir. Diinyada tarih boyunca birgok sal-

Imitiyaz, 2018; Kumar, 2017; Weeks, 2010.

gin siireci atlatilmigtir (Sekil 1). insan nifusunun hizla artma-
st sonucu gelisen kentlesme siiregleri ile birlikte salginlar ve
yayllma hizlari da dogru orantili sekilde artmaya baslamistir.
Kentler, barindirdiklari insan yogunlugu, faaliyetleri, bunlarin
yarattig kirlilik ve mobilite ile hastaliga sebep olabilecek et-
menlerin taginabilmesine imkan saglamis, kitlesel Slimlere se-
bep olan salginlarin kaynag olmuslardir (Tugag, 2020).

Kentlerin ve kentsel niteliklerin salgin hastaliklarla olan iligkisi
antik kentlere kadar dayanmaktadir. M.O. 5000li yillarda, iire-
tim faaliyetlerinin artmasi ve ticari faaliyetlerin uzun mesafeli
cografyalar arasinda gelismesiyle insanlar arasi etkilesim art-
maya baslamistir (Tekeli, 2020). Antik Roma, kendi bulundugu
dénem iginde 1,2 milyon niifusuyla en kalabalik kent olarak,
gevre sorunlarinin ve hastaliklarin yaygin oldugu, ayni zamanda
da kent planlamasiyla ilgili birgok uygulamanin bulundugu bir
kenttir (Tugag, 2020). Romalilar mikrobiyolojik hastaliklardan
korunmak igin saglik ve hijyen kosullarini iyilestiren altyapi
unsurlari, kentlerin gelisim yonleri, yer segimleri, isinma baki-
mindan dogru yonlendirilmesi gibi kentsel planlama kriterleri-
ne 6nem vermislerdir (Angelakis ve Rose, 2014; Tugag, 2020).

Orta Cag’a bakildiginda, bu dénemde oldukga yaygin olan
veba salginlari hayatin birgok alanini etkilemistir. Mumford’in
(1996: 291) The City in History kitabinda da degindigi gibi
“Kotii sihhi diizenlemeler, Ortacag salginlarinin kokeninden ve
viriilansindan sorumluydu.” Ticari faaliyetlerin canlanmasiyla
birlikte niifus kalabaliklagsmis, kentler o dénemin surlarinin
digina tagmaya baslamig ve bu diizensiz yerlesimlerde hijyen
kosullarinin 6nem verilmedigi, kurallarin olmadigi, nehirle-
rin ¢oplerle doldugu sagliksiz bir ortam olusmustur (Tugag,

Ekonomik, sosyal ve politik olaylar kargisinda kent ve kentlesme tanimlarinin ve kentlerin iglevlerinin nasil gelistigine dair daha fazla bilgi igin ayrica bkz. Hussain ve
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2020). Harris’e (1978: 189) gore “Niifusun kirsaldan kasaba-
lara kaymasi ve yerlesim yerlerinin toplam yogunlugundaki artis
nedensel olarak salginla iliskiliydi.”’

19. yiizyllda, altyapinin bulagici hastaliklarin ortaya ¢ikmasinda
ve yaylimasinda 6nemli bir etkisi oldugunu kanitlayan koleranin
ortaya cikisinda enddstrilerin ve atik sularin gogalmasi ile su kay-
naklarinin kirlenmesi etkin rol oynarken, insanlarin kaliteli gidaya
erisememesi ve ig¢i sinifinin kétli barinma ve galigma kosullari
Slumlerin sayisini artirmistir (Angelakis ve Rose, 2014). Kent-
lerin hizla biiyiimesiyle yasam standartlarinin diismesi, kolera
salgininin tarihte birgok kez tekrar etmesine sebep olmustur
(Tekeli, 2020). Basta kamusal yesil alan tasarimi olmak izere,
yapili gevre bu salginla yeniden sekillenmistir. Béylece, giinii-
muzdeki New York ve daha bir¢ok metropol kentte bulunan
genis bulvarlar ve biiyiik parklar ortaya ¢ikmistir (Klein, 2020).
1900’1 yillara gelindiginde ilk gercek kiiresel salgin olan ispanyol
Gribi’nin (Huremovi¢, 2019) yayilmasi, I. Diinya Savas’'nin kao-
tik ortaminda hijyen kosullarinin kétii ve savunmasizhigin yiiksek
oldugu bolgelerde hiz kazanmistir (Byrne, 2008).

Zaman iginde teknoloji, bilim ve saglik gibi alanlardaki ilerle-
melere ragmen Yeni Cag'da da salgin hastaliklar diinyay1 ve
insanligi etkilemeye devam etmektedir. Bunun ilk 6rnegi ve
yuzyilin ilk biyik salgini olan SARS (Siddetli Akut Solunum
Yolu Sendromu), 4 kitada ve 37 iilkede etkili olan ve 2003 yi-
linda ortaya gikan bir solunum yolu hastaligidir ve koronaviris
kaynaklidir (Jamison vd., 2018). SARS salgini sirasinda giini-
miizde de yasandig gibi sosyal ve ekonomik hayat ilizerinde
bircok kisitlama gorilmustir.

Antik dénemlerden giinlimiize kadar yasanan salginlar incelen-
diginde, altyapi, hijyen kosullari (Angelakis ve Rose, 2014; Tu-
gag, 2020), kirsal niifusun kaymasi ve yeni yerlesim bolgelerin-
de yogunlugun artmasi (Harris, 1978: 189), yetersiz sanitasyon,
yliksek niifus yogunlugu, kalabalik ortamlar (Penrose, Castro,
Werema ve Ryan, 2010), yiiksek mobilite, ticari faaliyetler ve
ulasim (A. Trilla, G. Trilla ve Daer, 2008; Byrne, 2008; Ozden
ve Ozmat, 2014) faktorlerinin yapili gevre kalitesini diisiirerek
ispanyol gribi ve kolera gibi salgin hastaliklarin ortaya ¢ikmasi
ve yayllmasinda etkili oldugu sonucuna ulagiimistir (Sekil 2).

Son olarak bitiin diinyayr etkisi altina alan COVID-19 pan-
demisi, SARS-CoV-2 kaynakli (Tekeli, 2020) bir solunum yolu
hastaligi olarak karsimiza gikmaktadir. 8 Aralik 2019 tarihinde
Cin’'in Wuhan kentinde Belediye Saglik Komisyonu tarafindan
bir grup vaka bildirilmis ve yeni bir koronaviriis tespit edil-
mistir (Muralidar, Ambi, Sekaran ve Krishnan, 2020: 86). Bu
koronaviriis hastaligi “Bulasma hizi ve dlgegi nedeniyle |1 Mart
2020 tarihinde Diinya Saghk Orgiitii tarafindan pandemi olarak
ilan edilmistir” (Santos, 2020: 1). Bu tarihte ayni zamanda Tiir-
kiye'deki ilk resmi COVID-19 vakasi tespit edilmistir.

Cok sayida ve gesitli kiiltiirlerden insani iginde barindiran; tica-
ret, ulagim gibi aktivitelerle temasin yogun oldugu kent mekan-

lari, salginin yayilmasi igin oldukga elverisli bir ortam saglamistir.
Birlesmis Milletler’e (2020: 2) gore, “Bildirilen tiim COVID-19
vakalarinin tahmini yiizde 90’iyla kentsel alanlar, pandeminin mer-
kez tissti haline gelmistir”” Salginin gidisati uluslararasi iligkilerden
bireysel iligkilere kadar her 6lgekte diizenleme ve kisitlama ge-
tirilmesini gerekli kilmistir. Bu kisitlamalar Ulkeleri ve toplumlari
ekonomik ve sosyal agidan sikinti altina sokmus, yogun, kont-
rolsiiz ve plansiz kentlesmenin getirdigi sorunlarin artarak de-
vam etmesine sebep olmustur. Yiiksek diizeyde sug ve siddet,
zayIf altyapi ve barinma olanaklari, yonetisimin yetersiz olmasi
gibi etkenler kentsel alanlarda COVID-19 ile miicadeleyi gok
daha zor bir siireg haline getirmistir (Birlesmis Milletler, 2020).

2.2. Kentlesme Sorunlarinin Bulasici Hastaliklar
Uzerindeki Etkileri

Diizensiz ve gelisigiizel olusturulan kent pargaciklari, ekolojik
koridorlari kesintiye ugratarak ekosistemlerin dengesini kiril-
gan hale getirir ve insanlarla vahsi yasam arasindaki mesafeleri
kisaltarak bulasici hastaliklarin ortaya gikmasina zemin hazir-
lar (Capolongo vd., 2020). Bu sebeple, dogal ekosistemlerle
uyumlu hale gelemeyen ve bu tiir risklere karsi agik olan kent
lekelerinin salgin hastaliklara karsi hazirlikh olmasi gerekmek-
tedir. 1980 sonrasinda kentler kiiresel bir yapiya gegerken hizh
niifus artisi devam etmis ve 6zellikle gelismekte olan ulkelerde
fazla sayida kiiresel kent olugmaya baglamistir (Tekeli, 2020).

Akisin ve hareketliligin fazla oldugu, yogun ve kalabalk kii-
resel kentlerde, yapili gevrenin giderek bozulmaya ugramasi
ve yanhs planlama anlayislari sebebiyle bulagici hastaliklarin
ortaya gikmasi ve yayllmasi oldukga olasi bir hal almaktadir.
Tirkiye 6rneginde bu durum 1950’li yillardan itibaren, istan-
bul, Ankara, izmir ve Bursa gibi biiyiiksehirlere baslica eko-
nomik sebepler kaynakli yasanan yogun gog ragbeti (Yilmaz
ve Ciftgi, 2011; Keles, 2016) sonucu yeterli yapi stogunun
olmamasi sebebiyle kisa siirede sagliksiz, hizmetlere erigimi
kasith ve hijyen kosullarinin asgari diizeyi bile karsilayamadig
(Neiderud, 2015) gecekondu alanlariyla hizli ve plansiz bir
yapilagma siirecini beraberinde getirmistir.

Pandemi ile yasam alanlari ciddi anlamda kisitlanan kent sa-
kinleri igin yapili gevrenin kalitesi oldukga énemli bir konuma
gelirken, ayni zamanda kentsel gevrelerin niteligi, hastaligin ya-
yllmasini da etkileyen bir fakt6r olarak ortaya gikmistir. Daha
disiik yogunluk, gevre altyapisinin gelismesi, yesil alanlarin
nicelik ve biiyiikliikleri topluluklarin yasam memnuniyetini et-
kilemis ve salginin yayilmasini kontrol altina alma konusunda
yapili gevrenin 6zelliklerini glindeme getirmistir (Teller, 2021;
Mouratidis, 2022). Bu durum Tiirkiye kentlerinde daha farkli
sekillerde ortaya gikmaktadir. Tiirkiye'de 2000’li yillardan iti-
baren siklikla glindeme gelen kentlerin iyilestiriimesine yonelik
kentsel donilisim proje anlayisinin (Geng, 2008) gelismesiyle,
doniisiim kaynakli yogun yapilagsma gogu sehirde kalitesi diisiik
barinma sartlari, eksik ulagim ve altyapi hizmetleri ve yetersiz
agik-yesil alanlar ile sosyal donatilar gibi daha biiyiik kentsel
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M.S. Antoninus Vebasi
166-270 ®
Yayilma sebebi: Part Savagi'ndan sonra iilkelerine donen Romal
askerler tarafindan yayilmigtr.
Kapsamu: Ticaret rotalarmin da etkisiyle Avrupa’dan Cin’e kadar
yayilmugtir.
Onemli Etkileri: Giinde 2000°den fazla toplamda milyonlarca
insanin 6liimiine scbep olmus, Roma Imparatorlugu’nu biiyiik bir
2 e krize sokmustur. (Cunha ve Cunha, 2008)
. Kara Veba/Kara Oliim 1347- Kentlesme ile iliskisi: Bu salgma 6zel bir durum olmamakla
Yayilma _sebebi: Ticari faaliyetlerin canlanmasi, niifus artigi, 1353 bcrfibcr Ro;na. dén‘cminf‘lcki .s.algmlar sehireilik iigcrlin»dc Snemli
denizyolu ticareti, tarima agilan verimsiz topraklar, tarimsal clllers Sahl?’lf“ Mlkmblyum’]lk. hasl:.ah‘klardan ve swr}smeﬂklcrde»n
alanlann genislemesi ve bdylece insanlarn hastahga sebep olan Forunmak 1};111 1nsan ycrlF ?tr.nlcrmm" yakinindaki . golctl»cfm
faktorlerle temasimin artmasi, o donemde kilise tarafindan kirliligin 1slahm'1 " Sagla.nmas.l gerekliligi ve boylece. l.<e.utl‘er.1 n gelisim
kutsal sayilmasi, soguk hava ve kitlik salginin yayilmasi tizerinde yonleri, yr segimler, cadde ve sokaklarin genisligi gibi konularda
Y > SO gl yay A G E;
snemli etkilere sahiptir, onemler alimmustir (Angelakis ve Rose, 2014; Tugag, 2020).
Kapsami: Salgin, 1334 yilinda Cin’de baglamug ve ipek yolu
araciligiyla 1347°de Avrupa’ya kadar yayilmugtir (Huremovié,
2019). Kolera Salgim
Onemli Etkileri: Avrupa niifusunun yaklagik tigte biri Kara Olim 1854 .
salgmiyla ve salgmm getirdigi huzursuzluk ve kaos scbebiyle Yayilma_sebebi: Kentlesme, sanayileyme ve sanayilesme ile
hayatlarini kaybetmistir (Byrne, 2008). birlikte atik sularin gogalmasi ve boylece temiz su kaynaklarinin
Kentlesme ile iliskisi: Salgin Avrupa’da mimari, yapilarmn teknik kirlenmesi, iggi smifinin kotii yagam kosullan ve kaliteli gidaya
ozellikleri gibi konularda 6nemli degisimlere sebep olmug, dénemin erisimin kasitl olmasi salginimn ortaya ¢tkmasi ve kolayca yayilmast
samandan yapilan tavanlar yerine kereste tercih edilmeye tizerindeki en énemli sebeplerdir.
baslanmistir. Boylece hastahga sebep olabilecek hayvanlarm Kapsami: Diinyada ilk kez Hindistan'da goriilen kolera, 1817'den
insanlardan uzak tutulmasi amaglanmigtir (Ozden ve Ozmat, 2014). sonra 6 kez daha tekrarlannus ve basta Londra olmak uzere
. . Avrupa'nin buyik bir kismunda ve Osmanli cografyasinda da
® Ispanyol Gribi 1918 ctkisini gostermistir (Ince ve Eveil, 2020).
Onemli Etkileri: Kolera salginlari gintimiizde halen devam
etmektedir ve net bir sayr olmamakla birlikte birgok inansin
Yavilma sebebi: Salgin, I. Dinya Savasi’'nin kaotik ortamiyla slamiine sebep olmaktadir.
birlikte siperler, sifmaklar, tren vagonlar, insan kamplar gibi Kentlesme ile ili Igina yamt olarak 19. yiizyihn ortalarmda
hijyen kosullarinin kotii ve savunmasizligm yiksck oldugu bolgeler sanitasyon sistemleri gibi kentsel planlama ve yonetimleri tizerine
sebebiyle hizla yayilmistir. gelismeler yasanmugtir. Genis bulvarlar, biiyiik parklar, kamusal
Kapsami: Avrupa’ya ek olarak, bu virlls ABD, Asya, Afiika ve yesil alan tasarimlan gibi, kentlerin yesil ve ulagim altyapisi ile ilgili
]iasiﬁk Adalan’ndzg etkisini gostermistir (Huremovié, 2019). diizenlemelere de sebep olmustur.
Onemli Etkileri: Ispanyol Gribi Amerika Birlesik Devletleri’nde
yaklagik 675.000 kisinin ve diinya ¢apinda 100 milyon kisinin 2003 SARS (Siddetli Akut Solunum Yolu S?Hdrom“).
Sliimiine neden olmustur (Huremovié, 2019).
Kentlesme ile iliskisi: Salgn savay doneminde yasandigi igin Yavilma sebebi: Salgin siiresince yasanan kaos ve panik,
kentler iizerinde dogrudan bir etki yaratmamstir, ancak kentlegme, insanlarm agizdan agiza yayilan yanlig bilgilere inanarak kendi
kalabalik niifus, altyap: sorunlari gibi faktérler salgmm yayilmast kendilerini tedavi ctmeyi denemeleriyle salginin  daha da
uzerinde 6nemli etkilere sahiptir. bilyimesine yol agmistir (Qiu, Chu, Mao, ve Wu, 2018).
Kapsamu: Salgin 4 kitada ve 37 iilkede etkili olmustur.
Onemli Etkileri: SARS salgim sirasinda giintimiizde de yagandigi
gibi sosyal ve ckonomik hayat tzerinde birgok kisitlama
. gortlmiistir ve bu kisitlamalar her 6lgekte hayati daha da
. COVID-19 %1?\/1531 zorlagtirmustir.
Yayilma sebebi: Salginin yayilmasi tizerinde birgok sebep olmakla etmekte K_§_§_en'tle ",]e e ul kisi; Salginin kentlesm.e stiregler ile bir iliskisi
beraber, kiiresel bir boyuta ulasmasinda kentlesme, ticaret, ulasim tesp't_fdl]me""s 015“_ da, 21. yﬁ7y}]mI ilk buytk salgm "]'mf
gibi temasin ve insan yogunlugunun fazla oldugu durumlar temel Gzelllgl Vc_ kentlesmel.nn iz kazandlAglnblr donemde gergeklesmesi
sebepler olarak goriilebilir. sebebiyle incelenmesi 6nem arz etmistir.
Kapsami: Salgin Cin'in Wuhan eyaletinde baglami ve zamanla
tiim diinyaya yayilarak kiiresel bir kriz haline gelmigtir.
Onemli Etkileri: Salgmin bagmdan itibaren 4 Ekim 2021 tarihinde
Diinya Saghk Orgiiti'nden alman verilere gore kiiresel olgekte
234.809.103 vaka tespit edilmis, viriis 4.800.375 kigin 6liimiine
sebep olmugtur. Ayrica salgin siiresince bireylerin ckonomik
krizlerle karg1 kargiya kalmasina sebep olmustur.
Kentlesme ile iliskisi: Salgin halihazirda var olan kentsel
problemlerin giderck artmasma ve daha gozle gorilir hale
gelmesine sebep olurken, kentsel alanlarda daha hizli yayilarak
kentlerin sosyal ve ckonomik zorluklarla karsilagmasma scbep
olmustur.

Sekil 2. Tarihteki dnemli salginlarin kentlesme ile iliskileri.

sorunlari ortaya g¢ikarmistir (Kiziroglu, 2013). COVID-19
vaka diizeyinin yiiksek oldugu illerde, hizli niifus artisi, yapi-
lasma yogunlugu ve kentlesme diizeyinin de yiiksek oldugu
saptanmistir (Ren vd., 2020; Qiu, Chen ve Shi, 2020). Benzer
sekilde, italya ve Gin’in farkli bolgelerinde yapilan arastirma-
lar, niifusun yogun oldugu sehirlerde sosyal mesafe kurallarini

uygulamanin zor oldugunu, dolayisiyla daha yogun kentlerde
virlisiin yayllma hizinin daha yiiksek olabilecegini gostermistir
(Carteni, Francesco ve Martino, 2020; Ehlert, 2021) (Sekil 2).

Yapili gevredeki toplu tagima merkezleri, yogun giinliik aktivite
alanlari, goklu merkezi kullanimlar ve sikisik kent dokusu gibi
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faktorler COVID-19’un yayilmasi ile pozitif iligki icindeyken (Fi-
gueroa vd., 2021; Guida ve Carpentieri, 2021; Manout ve Ciari,
2021), yurime ve bisiklet kullanimini destekleyen, saglik birim-
lerine yiiksek ve hizli erigimi saglayan, yliksek kalitedeki konut-
lart ve agik-yesil kamusal kullanimlari sunabilen kentsel formlar
virtistin yayilmasini baskilayabilmektedir (Mouratidis, 2021; Li,
Xu, Cai, Hu ve He, 2021; Wang vd., 2022). Kentlesme yogunlu-
gunda hizh artig ve kurumsal eksiklikler, egitim ve tibbi bakim gibi
temel kamu hizmetleri arzinda yetersizlik, topluluk yoksullugu,
trafik sikigikhg ve cevre kirliligi gibi bir dizi sorunu beraberinde
getirmektedir (Jarah, Zhou, Abdullah, Lu ve Yu, 2019; Wang, Jia,
Zhou ve Fan, 2019). Bir kentin ulagim altyapisi ve mobilitesi salgin
hastaliklarin ortaya gikisi ve yayilmasinda biiyiik bir paya sahiptir.

Tiirkiye'de ise kent yonetimindeki diger olumsuzluklarin yani
sira, kentsel sagaklanma problemi, yasam ve galisma alanlari ara-
sindaki mesafenin uzamasina ve dolayisiyla otomobil bagimhligi-
nin artmasina neden olmaktadir. Bu durum en nihayetinde nite-
likli kentlesme olgusunun olusmasini engellemektedir. insanlarin
giinliik ve uzak mesafe seyahatleri, bu seyahatler siiresince ya-
kin temasa gegtikleri insan sayilari ve seyahatlerin yapildigi ula-
sim araglari bu konunun 6nemli aktérleridir. Salginin ilk agama-
larinda, birgok lilkede hiikiimetler toplu tagimadan kaginilmasini
tavsiye etmis ve kent sakinlerini aktivite gesitlerini azaltmaya ve
ylrime, bisiklete binme veya 6zel arag kullanma gibi daha fazla
ulagim yontemi kullanmaya yonlendirmistir (Guida ve Carpen-
tieri, 2021). Boylece, COVID-19 pandemisi siiresince insanlarin
seyahat aliskanliklarini degistirdikleri, zorunlu aligveris ve is igin
yapilan seyahatlerin devam ettigi fakat sosyal, rekreasyon ve eg-
lence amaglh seyahatlerin azaldigi gériilmektedir (Fatmi, 2020).

2.3. COVID-19 Salgininin Yayilmasini Etkileyen
Faktorler

COVID-19 ekonomi igin digsal bir sok olarak belirtilirken
kentlesmenin de ekonomiyi igsel olarak etkiledigi vurgulan-
maktadir (Yang, Wang, Zhang ve Ke, 2020). Bu nedenle, se-
hirlesme oraninin ekonomi ilizerindeki etki varhg disiinildi-
gunde bunun pandemi bulagicihgini agiklayicr bir yonii oldugu
kabul edilmelidir. Bolgenin ekonomik kalkinma diizeyinin de
COVID-19’un yayilmasini etkiledigi belirtilmekle birlikte Av-
rupa llkelerinden elde edilen bulgular, ekonomik kalkinma ile
COVID- 19 vaka 6lim orani arasinda pozitif bir iliski oldugunu
gostermektedir (Aycock ve Chen, 2021). Ancak niifus yogun-
lugunun kentteki salginlarin yayilmasi iizerindeki etkileri iize-
rine yapilan galigmalarda karmasik sonuglara ulasilmistir. Or-
negin, Chowell, Bettencourt, Johnson, Alonso, ve Viboud’in
(2008) Birlesik Krallik’ta yaptiklari ¢alismada ve Mills, Robins
ve Lipsitch’in (2004) ABD sehirleri lizerinde yaptiklari aras-
tirmada, influenza pandemisi ile 6lim orani, bulasicilik ve
niifus yogunlugu arasinda anlamli iliski tespit edilemezken,
Tayvan'daki HINI pandemisi ile ilgili arastirmalarinda Kao vd.
(2012), yiiksek niifus yogunlugu ile vaka diizeyi arasinda an-
lamli bir iligkinin varligina isaret etmektedirler.

Mills vd. (2004), bulasicihig artiran Gireme orani ile niifus yo-
gunlugunun pandeminin yayilmasi lizerindeki etkisini istatis-
tiki olarak anlamli bulamazlarken, Hamidi, Sabouri ve Ewing
(2020), ilge yogunlugunun hastaliklarin yayilmasina pozitif
etki ettigini ortaya koydu. Wheaton ve Kinsella Thompson
(2020) ise, 351 sehir ve kasaba lizerinden gergeklestirdikleri
aragtirmada, insidans hizinin ekonomik faktorlerle istatistik-
sel olarak anlamli iliskilere sahip oldugunu ortaya koymak-
tadir. Cordes ve Castro (2020), yakin temasin artmasinin
kaginilmaz oldugu yiiksek yogunluklu alanlarda hastaligin
bulagma riskinin ve insidans oraninin yiiksek oldugunu be-
lirtmektedirler. COVID-19 ile iligkili 6liimlerin saglik hizmet-
lerine erigim, yaslilik ve hane geliri ile iligkili olarak degisebil-
digini iddia eden Carozzi, Provenzano ve Roth (2020), niifus
yogunlugunun saglik hizmetleri ve gelire erisim ile pozitif, yas
ile negatif iligkili oldugu sonucuna varmislardir. Bu sebeple,
bu galigmada kullanilan niifus yogunlugu degiskeni ile CO-
VID-19 bulagicihg ve mortalite oranindaki artis arasindaki
anlamli ve giiglii iliski agiklanmaya galisilmistir.

Bunlara ek olarak, ulagim yogunlugu, 6zel konut yogunlugu ve
bina yiiksekliginin giinliik vaka sayilari ile 6nemli 6lgiide iligkili
oldugu tespit edilmistir (Huang vd., 2020). Yogun konut yer-
lesimi ve yiiksek katl binalar hava kirliliginin artmasina, dog-
rudan giines 1sigina daha az maruz kalma ve daha fazla arag ve
yaya trafigine neden olduklarindan halk sagligini tehdit edici
unsurlardir (Lai vd., 2013). COVID-19’un havadaki partikiiller
ve kontamine yiizeylerle temas yoluyla dolagtig bilindiginden,
daha yogun ortamlar ve 6zellikle karmasik ¢ok kath binalar
viriisle daha sik temasla iligkilendirilmektedir (Acuto, 2020).
Kentsel dokunun yogunlastigi bolgelerde agik-yesil alan ek-
sikligine bagh olarak vaka sayilari artig gosterebilirken, ozel
miilkiyetli konut tipolojisine sahip bolgelerde temasin azalmasi
ve aglk alan ihtiyacinin giderilmesi sonucu daha kontrollii bir
slire¢ yasanmaktadir (Pehlivan, 2021).

COVID-19 salgini ile beraber 6zel arag kullanimi, evden galis-
ma ve karantina kisitlamalarina bagl olarak kisa siireli olarak
azalma egrisi gosterse de (Kim, Lee, Ko, Jang ve Yeo, 2021),
yasaklarin esnekligiyle beraber toplu tasima modlarina daha
cekimser bir yaklasim sergilenmistir. Seyahat hacimlerindeki
bagimli diisiis, salginin normal seyre donmesiyle yeniden artis
gostermeye hatta artmaya baglamigtir. Sonug olarak, tiim bu
yapili gevre etmenlerinin fiziksel ve sosyal kosullarinin iyilesti-
rilmesi kentlerin gok daha gliclu sistemlerle salgina karsi daha
hazirlikli olmasini saglayacaktir.

American Journal of Public Health’de yayinlanan bir makalede,
Benda, Veinot, Sieck ve Ancker’a gére (2020: 1123), "Artik her
zamankinden daha fazla, genis bant internet erigimi saghgin sosyal
bir belirleyicisi olarak kabul edilmelidir.” Bilgi teknolojisi ve inter-
net sayesinde, kentlerde yeni is modlari, evden galisma, biiyiik
e-ticaret magazalari, gida aligveris islemleri, tibbi yardim, gev-
rim igi egitim, uzaktan ofis ortami, canli yayin, hatta spor ola-
naklari gibi birgok giindelik yasam ihtiyacina pandemi sirasinda
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Tablo I. Salginlarin yayilmasini etkileyen kentlesme faktorlerinin COVID-19 ile iligkisi

Salginlarin yayilmasim etki-
leyen kentlesme faktorleri

Kaynaklar

Kentsel niteliklerin COVID-19'un yayilmas iizerindeki
etkilerine iliskin goriis ve bulgular

Yapisal faktorler

Altyapi ve kentsel servislere iliskin faktérler

Sosyo-demografik faktrler

Bina sayisi ve modelleri

Yapi yogunlugu

Kentlesme orani ve dokusu

Ulagim altyapisi

Genis bant aboneligi ve
internet kullanimi

Nufus basina diigen araba
saylsi

Universite mezun orani

is gictine katilim orani

Niifus yogunlugu, niifus
buytime hizi

Lai vd., 201 3; Acuto, 2020;
Huang vd., 2020

Cordes ve Castro, 2020;
Mouratidis, 2021; Li, vd.
2021; Teller, 2021; Wang
vd., 2022

Biswas, 2020; Figueroa vd.,
2021; Guida ve Carpentieri,
2021; Manout ve Ciari, 2021;
Teller, 2021; Wang vd., 2022
Guida ve Carpentieri, 2021;
Huang vd., 2020; Jarah vd.,
2019; Kim et al., 2021; Li, vd.
2021; Mouratidis, 2021; Wang
vd.,, 2019; Wang vd., 2022

Benda vd., 2020; Connolly
vd., 2020; Early ve Her-
nandez, 2021; Gould ve
Shierholz, 2020; Li vd., 2021;
Yang vd., 2020;

Connolly vd., 2020; Kunz-
mann, 2020; Guida ve Carpen-
tieri, 2021; Kim et al., 2021
DuPre vd., 2021; Hutchins
vd., 2009; Niedzwiedz vd.,
2020

Cretan ve Light, 2020

Carozzi vd., 2020; Cordes
ve Castro, 2020; Hamidi vd.,
2020; Kao vd., 2012

* Daha yogun ortamlarin ve karmasik gok katl binalarin daha
sik temasla iligkilendirilmesi

* Yogun konut yerlesimi ve yliksek katl binalar nedeniyle
hava kirliliginin artmasi, daha fazla arag ve yaya trafigi

+ Ozel konut yogunlugu ve bina yiiksekliginin vaka sayilarini
arttirmasi

* Yogun bolgelerde yayilimin g¢ok hizli gergeklesmesi

* Dislik kentsel yogunluk, yiiksek kalitedeki konutlar ve
yesil alanlara sahip kentsel formlarin yayilimi kontrol altinda
tutabilmesi

* Coklu merkezi kullanimlar ve sikisik kent dokusunun oldu-
gu bolgelerde hastaligin yogunlagmasi

* Hizli kentlesme, sagliksiz yapilagsma ve yetersiz altyapi
hizmetinin salginla miicadeleyi negatif etkilemesi

* Ulagim yogunlugunun fazla olmasi ile temasin artmasi

* Yakin temasi arttiran toplu ulasgimin kullaniimasi

* Yiriime ve bisiklet odakli ulasim ve saglik birimlerine kolay
ve hizli erigim saglayan kentsel planlamanin hastalik yayilimi-
ni kontrol altinda tutmasi

* Plansiz kentlesmenin trafik sikisikligi ve gevre kirliligine neden
olmasi ve bunun hijyenik kosullar ile sosyal mesafeyi etkilemesi

+ internetin beslenme, egitim, ofis, spor, aligveris gibi giinliik
ihtiyaglarin evden gikmadan giderilmesine olanak saglamasi

* Salgin risk bilgisini saglama, motive ve ikna edici araglarla
kitlelere ulagsma, bireysel ve toplumsal davranigi diizenleme

* Internet erisimi olmayanlarin dustik tcretli, salgin kosullarina
uygun olmayan temel hizmet ve ev igi iglerde istihdam edilmesi

+ Ozel arag kullaniminin seyahat siiresinde kisalma ve yakin
temasi azaltma yoluyla yayilmayi azaltmasi

* Egitim seviyesi disiiklugii ile yiiksek hastalik enfeksiyonu
arasinda pozitif korelasyon

* Pandemi miidahalelerinin 6niindeki sosyoekonomik, kilti-
rel, egitimsel ve dilsel engeller

* Yiiksek okuryazarlik ve artan egitim seviyesinin biling diize-
yini arttirmasi

+ Istihdam ve isgiiciine katilim oraninin diisiik oldugu, yoksul
bolgelerde vaka sayilarinin daha yiiksek gikmasi

* Yiiksek niifus yogunlugu olan bdlgelerde etkilesimin ve
aktivitelerin daha fazla artmasiyla temas diizeyinin artisi

* Niifus yogunlugu ile saglik hizmetlerine erigim, yashlik ve
diisiik hane geliri arasindaki iligkiye bagh olarak 6lim oran-
larinin artmasi

internet sayesinde tibbi bilgiye ulasma, sosyal medya iize-
rinden hekimlerin ve hiikiimetin yénlendirmelerine erisme
gibi gesitli yollarla pandemiyle bas etme kapasitesi artiriimis-
tir. insanlara gereken zamanda, gereken salgin risk bilgisini

erisim saglanabilmistir (Connolly vd., 2020; Yang vd., 2020;
Early ve Hernandez, 2021). internet, insanligin eve kapanma
halinde yasayabilecegi en biiyiik sorunlardan olan beslenme ve
egitim ihtiyaglarina destek olmustur.
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saglamanin yani sira, motive ve ikna edici araglarla kitlelere
ulagmak bireysel ve toplumsal davranisi etkilemektedir ve
patojenlerin bulasmasinda 6nemli rol oynayan insan davra-
nis ve tutumlarinin gézden gegirilmesini saglamaktadir (Li
vd., 2021). internet, bu bilgi akiglarinin gerceklestigi, erigimi
olanlarin son derece aktif kullandigi bir paylagim araci oldu-
gundan COVID-19 gibi bulagici hastaliklarin asiri yayilmasi-
nin dnlenmesi konusunda etkin bir gérev lstlenmistir. Bunun
yani sira, internet erisimi COVID-19 sirasinda birgok insanin
evden galisma yoluyla gegim kaynaklarini siirdiirebilmesine
olanak verirken, genis bant internet erisimi olmayan kesim-
ler diisiik ucretli, salgin kosullarina uygun olmayan temel
hizmet ve ev igi islerde istihdam edilmeye devam etmistir
(Gould ve Shierholz, 2020).

COVID-19 salgininin yayilma orani egitim diizeyiyle de ol-
dukga ilgili olup, ilge diizeyinde yiiksek okuryazarlk ora-
ninin, COVID-19 insidans oranini azalttigi kanitlanmistir
(DuPre vd., 2021). Ayrica Niedzwiedz ve digerlerinin (2020)
ingiltere’de yaptiklari bir aragtirmaya gore, egitim diizeyine
gore analizler, en diislik egitim diizeyinde dogrulanmis SARS-
CoV-2 enfeksiyonu riskinin daha yiiksek oldugunu goster-
mistir. Kentler ve bireyler arasindaki sosyo-ekonomik ve do-
layisiyla egitim diizeyindeki farkliliklar, pandeminin getirdigi
yeni hayat kosullarina adaptasyonu zorlastirmistir. Influenza
pandemisi siirecinde de pandemi miidahalelerinin benimsen-
mesinin o6niindeki sosyo-ekonomik, kiiltiirel, egitimsel ve
dilsel engeller olumsuz saglik sonuglarina sebep olmustur
(Hutchins, Fiscella, Levine, Ompad ve McDonald, 2009).

COVID-19 salginiyla birlikte ekonomik ve sosyal hayatta
getirilen kisitlamalar ve karantina dénemleri iilke genelin-
de bir¢ok sektérde kiigiiltme yaratmis, isyerlerinin kapan-
masina sebep olmus ve bdylece isgiiciine katihm oraninda
diisiisler baglamistir (Sahbaz Kiling, 2021). Isgiiciine katilim
oranindaki disiis 6zellikle hizmet sektoriindeki birgok in-
sanin issiz kalmasiyla sonuglanmis ve ayni zamanda issizlik
oraninin arttig goriilmistir. Isini kaybedenlerin ve gegici
islerde calisanlarin sayisi COVID-19 salgini sirasinda daha
once gorilmemis bir seviyeye ¢ikarak 2020’nin ikinci gey-
reginde 17,7 milyona yiikselmistir. (Edwards, Essien ve
Levinstein, 2022). Ancak COVID-19 pandemisi 6ncesinde
de halihazirda istihdam olanaklarinin ve isgiiciine katihm
oraninin diisiilk oldugu ve sosyo-ekonomik agidan kétii
durumdaki bolgelerde vaka sayilarinin daha yiiksek oldugu
goriulmistir. Romanya'da yapilan bir galismada, COVID-19
vakalarinin yogunlugunun geleneksel olarak yoksullugun ve
yliksek issizligin yasandigi bolgelerde toplandigi belirtilmis-
tir (Cretan ve Light, 2020). Ayrica, Tablo I'de literatiirde
yapilmis ampirik galismalarin kentsel niteliklerin salginlarin
yayllmasi iizerindeki etkileriyle ilgili bulgulari 6zetlenmistir.
Bu agamadan sonra, literatiir ve Tablo |’deki bulgulara bagli
olarak arastirma daha derinlemesine bir sekilde Tirkiye il-
leri igin tasarlanmistir.

3. Yontem

21. yiizyilin en biiyiik felaketi olarak gosterilen COVID-19
pandemisi, 2020’nin bagindan itibaren tiim diinyay: etkiledi-
gi gibi Tirkiye'yi de derinden sarsmistir. Ancak, Tirkiye'de
aciklanan haftalik vaka sayilari, illerin bu salgindan oldukga
farkl diizeylerde etkilendigini agikga ortaya koymaktadir.
Kuskusuz ¢ok fazla galigmada da vurgulandigi lizere, kent-
lerin farkli vaka yayilma hizlarina sahip olmasinin pek gok
nedeni olabilir, ancak bu farklihgin altinda yatan baglica ne-
denlerden biri de illerin kentsel yapisi ve kentlesme siiregle-
ridir (Sharifi ve Khavarian-Garmsir, 2020; Coskun vd., 2021;
Mouratidis ve Yiannakou, 2022).

Kentsel yapili gevre faktorlerine dikkat ¢eken artan sayida
caligma, yiiksek niifus yogunlugunun, hizli kentlesmenin, sag-
liksiz ve yogun yapilagmanin, yetersiz altyapi ve benzeri bir-
cok sorunun COVID-19 virisiinin bazi sehirlerde daha fazla
yayllmasinda ve daha fazla vakaya yol agmasinda kayda deger
etkileri olduguna isaret etmistir (Biswas, 2020; Teller, 2021;
Wang vd., 2022).

Bu galisma, farkli kentlesme deneyimlerinin illerin COVID-19
vaka diizeylerini nasil etkiledigini belirlemeye galigmaktadir.
Baska bir ifadeyle, bu makale Tiirkiye'deki illerin COVID-19
vaka diizeyleri ile kentlesme faktorleri/6zellikleri arasindaki
iliskiyi incelemeyi amaglamaktadir. Farkli kentlesme dene-
yimlerinin vaka sayisi lizerindeki etkisini ortaya koyabilmek
igin, bu makale, 2010-2020 yillari arasindaki kentlesme si-
recini dikkate alarak, kentsel faktérlerin etkilerini 6lgmeye
calismaktadir. Farkli kurumlardan elde edilen ikincil verileri
kullanan bu arastirmanin temel hipotezi su sekildedir: “illerin
demogrdfik ozellikleri kontrol edildikten sonra, kentlesme orani,
yapilasma hizi, sayisi ve yogunlugu ve ulasim ve iletisim altyapis
gibi kentsel ozellikler COVID-19 vaka seviyelerinin farklilasmasin-
da etkili rol oynamaktadir.”

Tirkiye’'nin 81 ilini kapsayan bu galigmada, Tablo 2'de goste-
rildigi Uzere, illerin COVID-19 vaka orani bagimh degisken
olarak kullanilmigtir. COVID-19 vaka orani, yiiz bin kisiye
diisen vaka sayisi olarak hesaplanmistir. Her il igin hesapla-
nan vaka orani, Tiirkiye'de birinci dalga olarak kabul edilen
2021 Subat ve Haziran aylari arasindaki ortalama vaka sayi-
sindan hesaplanmistir. Bu tarih araliginda yayinlanan haftalik
vaka sayisi bireysel gabayla diizenli olarak kayit altina alinmis-
tir. Ancak vaka sayilarinin paylasiminda yasanan kesintiler ve
sonraki haftalara iliskin kayitlarin alinamamasi, galismayi bu
tarih araligini test etmeye mecbur kilmistir.

Bu makalede, kentsel yapili gevrenin COVID-19’un yayilmasi
Uzerindeki etkisini 6lgmek igin yedi farkli degisken kullanil-
mistir. Cok sayida arastirmada da belirtildigi tizere (Neide-
rud, 2015; Connolly vd., 2020; Yang vd., 2020; Teller, 2021;
Mouratidis ve Yiannakou, 2022), hizl kentlesme ve yiiksek
niifus yogunlugu, konut kithg, hava ve su kirliligi, yetersiz
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Tablo 2. Degiskenlerin agiklamalari

Degiskenler Tanimlar Kaynaklar Dénemler/
yillar
Bagimli degisken COVID-19 Yiiz bin kisi bagina diigen SB 202 (Subat-
COVID-19 vaka sayisi Haziran)/haftalik
Bagimsiz degiskenler Kent_Or Kentlesme orani TUIK 2010
Yapi_Say Bin kisiye diigen bina sayisi TUIK 2017
Ort_Yapi_Ruh Bin kisiye diisen yillik ortalama TUIK 2010-2020
yapi ruhsati sayisi
Ort_Yapi Ygn Ortalama yapi yogunlugu TUIK 2010-2020
Nuf_Ygn Niifus yogunlugu TUIK 2010-2020
internet Genis bant abonelik orani BTK 2020
Arag_Say Niifus bagina diigen araba sayisi TUIK 2020
Kontrol degiskenleri Uni_Mez_Or Universite mezun orani TUIK 2020
isgiicii_Kat is giictine katiim orani TUIK 2020
Nif_Biy_Or Niifus biiyiime hizi TUIK 2010-2020

SB: Saglik Bakanligi; TUIK: Tiirkiye Istatistik Kurumu; BTK: Bilgi Teknolojileri ve iletisim Kurumu.

saglk hizmetleri ve kalitesiz sosyal donatilar ve yesil alanlar
gibi sorunlara yol agtigindan, yiiksek kentlesme ve niifus yo-
gunluguna sahip illerin daha yiksek COVID-19 vaka sayisi-
na sahip olmasi beklenmektedir. Kentlesme orani? degerleri
2010 yil igin hesaplanirken, niifus yogunlugu orani 2010-
2020 yillar1 igin hesaplanmistir. Benzer bigimde, kentsel yapili
gevrenin onemli gostergelerinden olan yapilasma hizinin ve
yogunlugunun virisiin yayillmasi iizerindeki etkisini 6lgmek
icin ise kisi bagina diisen toplam bina sayisi (2017), kisi bagi-
na disen yillik ortalama yapi ruhsati sayisi (2010-2020) ve
ortalama yapi yogunlugu (2010-2020) degiskenleri kullanil-
mistir. Birgok aragtirma, artan yapilasma hizi ve yogunlugu
sonucunda ortaya gikan yetersiz sanitasyon ve beslenme,
kalabalik ortamlar ve disiik gevre kalitesi gibi sorunlarin sal-
gin hastaliklarin yayilmasi ve ¢ogalmasi igin uygun ortamlar
sagladigini géstermistir (Guida ve Carpentieri, 2021; Teller,
2021; Mouratidis, 2022; Wang vd., 2022).

Ayrica, ¢ok sayida arastirmaci kentsel altyapi kalitesinin CO-
VID-19 vaka sayisinin yayilmasinda kritik bir 6neme sahip ol-
dugunu gostermistir (Huang vd., 2020; Connolly vd., 2020).
Bu galismada, kentsel altyapi kalitesinin etkisini 6lgmek igin
genis bant abonelik orani (2020) ile kisi basina diisen 6zel arag
sayisi (2020) degiskenleri kullanilmigtir. Yapilan bazi ampirik
galismalar, 6zel arag sahipligi ile vaka sayisi arasindaki iligki-
nin karmagikhgina dikkat gekmistir. Arag sahipligi bir taraftan
mobilite kolaylgi saglayarak daha fazla etkilesimi tetiklerken,
diger taraftan da bireyleri toplu tasimadaki risklerden koruya-
bilmektedir (Connolly vd., 2020; Kunzmann, 2020). Diger yan-

dan, internet yiiz yiize etkilegsimi minimum diizeye gektiginden
ve islerin gevrim igi ortamda yiiriitiilmesine olanak sagladigin-
dan bulasici hastaliklarin yayilmasinda énleyici bir faktor olarak
tanimlanmaktadir (Gould ve Shierholz, 2020; Li vd., 2021).

Dahasi, galigma bu degiskenlere ek olarak li¢ adet kontrol
degiskeni kullanmistir. Diger bir ifadeyle, illerin demografik
yapilarinin COVID-19 vaka sayilarinin yayilmasindaki rollerini
ortaya koymak igin Universite mezuniyet orani (2020), isgii-
cline katihm orani (2020) ve niifus artis hizi (2010-2020) gibi
degiskenler analizlere eklenmistir. Onceki galigmalar, yiiksek
egitim diizeyine ve isglicii katilim oranina sahip kentlerin daha
disiik vaka oranlarina sahip oldugunu ortaya koyarlarken,
yliksek niifus artis hizi igin tam tersi sonuglar géstermislerdir
(Niedzwiedz vd., 2020; DuPre vd., 2021; Edwards vd., 2022).

Makale, ilk olarak, kentlesme siireglerinin COVID-19 vaka
oranlari lizerindeki etkilerini test etmek igin hiyerarsik goklu
regresyon analizini kullanmistir. Bu analiz, belirli bir grup bagim-
siz degiskenin bagiml degisken lizerindeki etkisini lgmek igin
bazi kontrol degiskenlerini sabit tutarak tahmin yapmaya yar-
dimci olur. Bu galismada, 81 ilin demografik degiskenleri kont-
rol altina alindiktan sonra, illerin kentsel yapili gevresini temsil
eden kentlesme diizeyi, yapilagma sayisi, hizi ve yogunlugu ve
ulagim ve iletisim altyapisi gibi degiskenlerin COVID-19 vaka
oranlarini nasil etkiledigi analiz edilmistir. Akabinde, bu makale
illeri COVID-19 vaka oranlarina gore; ¢ok dislik, diisiik, orta,
ylksek ve ¢ok yiiksek risk kategorilerine ayirarak, MANOVA
(Gok Degiskenli Varyans Analizi) ve ANOVA (Tek Yonlu Var-

2 2012 yilinda yayinlanan 6360 sayili biiyiiksehir yasasi ile Tiirkiye'de on dért il biyiiksehir belediyesi olmus ve illerin idari sinirlari biiyiiksehir belediye sinirlar olarak ka-
bul edilmistir. Boylece, Tiirkiye'deki 30 biiyiiksehir belediyesi olan ilin kentlesme orani %100’e ¢cikmistir. Kentlesme oranindaki bu ani artisin yaratacag 6n yargiyr kirmak

icin kentlesme orani degerleri 2010 yili igin hesaplanmistir.
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Tablo 3. Korelasyon sonuglart
Degiskenler | 2 3 4 6 7 8 9 10 1
COVID-19 |
Uni_Mez_Or 0,5007%* |
isgiicii_Kat -0,115  -0,066 |
Nuf_Biy_Or —0,014 0,117 0,030 |
Kent_Or 0213 0,480**  —-0,009  0,380**
Nuf_Ygn 0,298** 0,250* -0,005 0,232* 0,403** I
Yapi_Say 0,536** 0,590 0,126  -0,216 —0,094 —0,101 I
Ort_Yapi_Ruh  0,335*%  0,482* 0,106  0,313** 0,132 -0,015  0,493** |
Ort_Yapi_Ygn  0,344% 0,294  —0,009 0,276* 0,428*  0,993*  —0,062 0,046 |
internet 0,566**  0,689%*  —0,053 0,119 0,479%  0,461*%  0,485*  0,442%F  0,493** I
Arag_Say 0,461* 0,721 0,140 0,054 0,443** 0,175 0,579*  0,609** 0211 0,759** I

*: Korelasyon 0,05 diizeyinde (2-kuyruklu) énemlidir; **: Korelasyon 0,01 diizeyinde (2-kuyruklu) énemlidir.

yans Analizi) analizleri araciligiyla kentlesme deneyimi ve de-
mografik yapi ile ilgili degiskenlerin farkl risk gruplari arasinda
nasil farklilagtigini tespit etmeye galismistir. Boylece, farklh risk
kategorisindeki illerin genel &zellikleri ve farkhliklari hakkinda
daha ayrintili kanitlar ortaya koyma imkani dogmustur. Fakat
analizlere basglamadan 6nce eldeki verilerin her iki analizin te-
mel varsayimlarini karsilayip karsilamadigi kontrol edilmistir.

* En basta, ¢oklu baglanti sorunu (multicollinearity) Pear-
son korelasyon testleri ile kontrol edilmis ve yiiksek ko-
relasyonlu (0.8 veya daha yiiksek korelasyon katsayisina
sahip) degiskenler analizlerden gikariimistir. Coklu baglanti
sorunu verilerin bagimsiz hareket etmesini engelleyerek
sonuglarin gergek degerinden sapmasina yol agmaktadir.
Tablo 3’'te gosterildigi lizere, Nif_Ygn ile Ort_Yapi_Ygn
degiskenleri arasinda oldukga yiiksek bir korelasyon
(r=0.993, p<0.001) s6z konusudur. Bu nedenle, Nuf_Ygn
degiskeni analizden gikariimistir.

+ ikinci olarak, degiskenlerin normallik dagilimlari ince-
lenmistir. Normallik testi, verilerin normal dagilimlarini
inceleyerek tiim verilerin ana kitleden gelip gelmedigini
test etmeye yarar. Tabachnick ve Fidell’e (1996) gore,
carpikliklari (skewness) ve basikliklari (kurtosis) -1 ile +1
araliginin disinda kalan degiskenler normal bir dagihma
sahip degillerdir. Tablo 4’te gosterildigi lzere, galisma-
da kullanilan degiskenlerin sadece tgiinde (isgiicii_Kat,
Nuf_Ygn ve Ort_Yapi_Ygn) pozitif carpiklik ve basiklik
problemi vardir, geriye kalan tiim degiskenler normal bir
dagilima sahiptir. S6z konusu degiskenlerin normal dagi-
hmlarini saglamak igin dogal logaritma (Lgl0(Degisken))
yontemi kullaniimigtir.

* Ugiincii olarak, varyans homojenligi varsayimini test et-
mek icin Levene Testi’nin sonuglari incelenmistir. Levene

Testi, farkli gruplar arasinda karsilagtirma yapilmak iizere
kullanilan degiskenlerin varyans esitligini degerlendirmek
icin kullanilan bir hipotez testidir. Bu testin sonuglarina
gore, kullanilan tim degiskenlerin p degeri 0.05 anlam-
lik seviyesinin tizerinde oldugundan, bu varsayim karsi-
lanmis olmaktadir.

* Son olarak, varyans/kovaryans homojenligi varsayimini
incelemek icin Box’s M testi kullanilmistir. Bu test, 6zel-
likle MANOVA ve diskriminant analizlerinde varyanslarin
ve kovaryanslarin homojenligi varsayimini test etmek igin
kullanilir. Cok hassas bir test oldugundan, p degerinin
0.05 anlamhlik diizeyinin altinda gtkmasi normal karsilan-
maktadir (Field, 2009). Bu galisma igin yapilan testte p
degeri %5 anlamlihk diizeyinden kiigiik oldugundan, hi-
potez %95 giivenle reddedilmistir. Bu nedenle, Field’in
(2009) savundugu lizere, MANOVA sonuglari raporlanir-
ken Wilks’ Lambda degerleri yerine Pillai’s Trace deger-
lerinin rapor edilmesi daha dogru bir yaklagimdir.

4. Bulgular

4.1. Kentlesme siiregleri ile COVID-19 vakalari
arasindaki iligki

Demografik faktorler kontrol altina alindiktan sonra kentsel
yapili gevre degiskenleri ile COVID-19 vakalari arasindaki
iliskiyi test etmek igin Hiyerarsik Coklu Regresyon Analizi
yapilmistir (Tablo 5). Sonuglara gére, yalnizca demografik fak-
torleri igeren ilk model (Model I), COVID-19 vakalarindaki
varyansin %32’sini agiklamistir; F (3, 77) =13,53, p<0.001. An-
cak, illerin kentlesme siirecini temsil eden degiskenleri denk-
leme ekledikten sonra, Model 2 ek olarak %23’liik bir varyansi
aciklamistir; AF (6, 71)=6.51, p<0.001.
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Tablo 4. Tanimlayici istatistikler

Degiskenler N Min. Maks. Ort. Std. S. Carpikhik Basiklik
ist. Std. H. ist. Std. H.
COVID-19 8l 27,60 415,80 196,68 88,99 0,27 0,27 -0,43 0,53
Uni_Mez_Or 8l 0,06 0,22 0,13 0,03 0,25 0,27 0,6l 0,53
isgticii_Kat 8l 0,15 3,64 0,70 0,35 747 0,27 63,34 0,53
Nuf_Biy_Or 8l -0,12 0,35 0,10 0,09 0,50 0,27 0,82 0,53
Kent_Or 8l 0,32 0,99 0,64 0,14 0,39 0,27 0,35 0,53
Nuf_Ygn 8l 11,23 2975,84 132,82 332,53 8,04 0,27 68,92 0,53
Yapi_Say 8l 0,21 0,68 0,43 0,10 —-0,22 0,27 —0,41 0,53
Ort_Yapi_Ruh 8l 0,24 4,33 1,55 0,80 0,79 0,27 0,83 0,53
Ort_Yapi_Ygn 8l 0,00 0,01 0,00 0,00 7,62 0,27 63,60 0,53
internet 8l 0,61 1,31 0,88 0,12 0,17 0,27 1,39 0,53
Arag_Say 8l 0,01 0,28 0,13 0,06 —-0,45 0,27 —0,44 0,53
Gegerli N (liste bazinda) 8l
N: Numara; Min: Minimum; Maks: Maksimum; Ort: Ortalama; Std. S.: Standart sapma; Ist: Istatistik; Std. H.: Standart hata.
Tablo 5. Hiyerarsik coklu regresyon analizinin sonuglari
Standart
katsayilar

Modeller Degiskenler B t P R? R? degisimi F P
Model | 0,345 0,345 13,53 0,000

(Sabit) 15,23 0,000

Uni_Mez_Or 0,58 6,22 0,000

Isglicii_Kat 0,04 -0,43 0,667

Nuf_Biy_Or 0,19 -2,10 0,039
Model 2 0,578 0,232 6,51 0,000

(Sabit) 4,14 0,000

Uni_Mez_Or 0,08 0,54 0,588

isgiicii_Kat -0,04 -0,53 0,598

Nuf_Buy_Or -0,29 -2,60 0,011

Kent_Or 0,09 0,69 0,493

Yapi_Say 0,44 3,33 0,001

Ort_Yapi_Ruh 0,15 1,26 0,212

Ort_Yapi_Ygn 0,27 2,14 0,036

internet 0,31 2,24 0,028

Arag_Say -0,24 —1,51 0,135

Analiz sonuglari, Model I'deki kontrol degiskenlerinden tiniver-
site mezuniyet orani ile niifus artis hizinin COVID-19 vaka sayisi
ile anlamli bir iliski iginde oldugunu géstermistir (bkz. Tablo 5 ve
Sekil 3). Literatiirde genel olarak sosyo-ekonomik durumun ve
egitim diizeyinin artmasinin vaka sayilarinin azalmasi yoniinde

etki ettigine deginilmektedir. Ancak, Tirkiye'deki iller ele alin-
diginda universite mezuniyet orani pozitif bir etkiye sahipken,
niifus artis hizinin negatif bir etkiye sahip oldugu goriilmistiir.
Aslinda, bu sonuglar biyiiksehirlere isaret etmektedir (Sekil 4).
Bunun sebebi biiyiiksehirlerdeki vaka oraninin diger illere gére
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Sekil 4. Turkiye iller haritasinda segilmis degiskenlerin gorsellestiriimesi.

daha yiiksek olmasi olarak degerlendirilebilir. Ayni zamanda,
diger illerle karsilastirildiginda biiyiik kentlerde iiniversite me-
zuniyet orani daha yiiksek iken, niifus artis hizi daha disuiktiir.

Model 2'deki sonuglar incelendiginde ise beklenildigi iizere,
kentlesme orani ile vaka sayisi arasinda pozitif bir iliski s6z
konusudur (Sekil 3). Diger bir ifadeyle, bu sonug, kentlesme
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Tablo 6. MANOVA ve ANOVA sonuglari
Deger F Hip.sd/ Anlamhilik Kismi Eta Gozlem
Hata.sd dizeyi Kare
MANOVA

Pillai's Trace (V) 0,894 2,271 36/284 0,000 0,223 1,000
Bagiml degisken ANOVA

Uni_Mez_Or 7,651 4/76 0,000 0,287 0,996
isgiicii_Kat 0,648 4/76 0,630 0,033 0,203
Nuf_Biy_Or 1,983 4/76 0,106 0,095 0,570
Kent_Or 1,262 4/76 0,292 0,062 0,377
Yapi_Say 11,691 4/76 0,000 0,381 1,000
Ort_Yapi_Ruh 3,173 4/76 0,018 0,143 0,800
Ort_Yapi_Yog 2,155 4/76 0,082 0,102 0,611
internet 8,193 4/76 0,000 0,301 0,998
Arag_Say 5,812 4/76 0,000 0,234 0,977

MANOVA: Cok Degiskenli Varyans Analizi; ANOVA: Tek Yonlii Varyans Analizi; Hip.sd: Hipotez serbestlik derecesi; Hata.sd: Hata Serbestlik derecesi.

orani ne kadar artarsa vaka sayisinin da o kadar artacagini gos-
termektedir. Benzer bir bigcimde, bina sayisi (Yapi_Say), yillik
ortalama yapilasma hizi (bin kisiye diisen yillik ortalama yapi
ruhsati sayisi (Ort_Yapi_Ruh) ile 6lgiilmistiir) ve ortalama
yap! yogunlugu (Ort_Yapi_Ygn) degiskenleri de COVID-19
vaka sayisini pozitif yonli olarak etkilemektedirler (Sekil 3).
Ancak, bu degiskenler arasinda, sadece yillik ortalama yapilas-
ma hizi anlamli bir etkiye sahip degildir.

Yine de bu bulgular; arastirmanin hipotezini desteklemek igin
oldukga 6nemlidir. Diger bir ifadeyle, bu sonuglar; yapilagma sa-
yisinin, yogunlugunun ve hizinin COVID-19 vaka sayilarinin art-
masinda tetikleyici bir rol oynayabilecegini ortaya koymaktadir.
Ote yandan, sonuglar internet aboneligi orani ile COVID-19
vaka sayisi arasinda pozitif ve anlaml bir iliski ortaya koymustur
(Sekil 3). Her ne kadar beklentinin aksi gibi goriinse de bu so-
nug aslinda, 6nceki bulgulari destekler niteliktedir, glinkii inter-
net abone sayisi ile yapi sayisi arasinda dogru bir oranti vardir
(Tablo 3). Fakat, yine de internet kullanim oraninin artmasi ile
vaka sayilarinin diismesi beklenen bir durumdur. Dahasi, bekle-
nildigi Uzere niifus bagina diisen arag sayisi ile COVID-19 vaka
sayisi arasinda negatif bir iligki s6z konusudur (Sekil 3). Bu bul-
gu, yakin temasla yayilan bu viris igin 6zel arag kullaniminin veya
yakin temasi minimize eden bir toplu tagima modelinin akilci bir
¢6ziim olabilecegine isaret etmektedir. Devletler COVID-19
salgini sirasinda toplu tagima kullanimiyla ilgili gesitli tedbirler
almistir. istanbul, Belgika, Amerika, Hong Kong gibi iilkelerde
hava filtreleri, cam veya plastic panel kullanimi, temassiz 6deme
imkanlarinin diizenlenmesi, arag bagina yolcu kapasitesi limitle-
ri, aralikli oturma diizeni, galiganlarin koruyucu ekipman kullani-
m, istasyonlarda termal kamera kullanimi gibi diizenlemeler ile

hastaligin yayilmasini kontrol altinda tutmak amaglanmigtir. Bu
tiir 6nlemlerin gelistirilerek devam ettirilmesi ve esnek ¢6ziim-
ler liretilmesi olasi salginlar igin Snemli goriilmektedir.

4.2. COVID-19 vaka diizeylerine gore illerin kentlesme
deneyimleri

Tek yonlii gok degiskenlivaryans analizi(MANOVA) sonuglari,
farklh COVID-19 vaka seviyelerine sahip illerin belirlen-
mesinde hem demografik hem de kentlesme degiskenlerinin
anlamli etkiye sahip oldugunu ortaya koymustur, Pillai’s
Trace (V)=0.894, F (36, 284)=2.27, p<0.001, n,?=0.22, go-
zlenen giig=1.00. Tablo 6’da gosterildigi gibi, ok degiskenli
etki biyiikligi 0,223 olarak tahmin edilmis, bu da bagimli
degiskenlerdeki varyansin %22’sinin COVID-19 vaka se-
viyeleri ile agiklandigini gostermistir. Daha sonra, her
bir bagimli degiskenin COVID-19 vaka dizeylerine gére
nasil farklilagtigini test etmek igin tek yonli ANOVA
gergeklestirilmistir. Tablo 6’da da gosterildigi lizere, dokuz
bagimli degisken arasinda iiniversite mezuniyet orani (Uni_
Mez_Or), bina sayisi (Yapi_Say), yillik ortalama yapilagma hizi
(Ort_Yapi_Ruh), internet aboneligi orani (internet) ve nii-
fusa dusen araba sayisi (Arag_Say) COVID-19 vaka diizeyleri
arasinda anlamli olarak farklilasmaktadir.

Bu sonuglar, bu degiskenlerin en az iki COVID-19 vaka diizeyi
arasinda istatistiki olarak anlamli bir bigimde farklilagtigini
gostermektedir. Diger taraftan, geriye kalan dort degisken,
isglicii (Isglicii_Kat), niifus artig hizi (Nif_Biiy_Or), kentlesme
orani (Kent_Or) ve ortalama yapilasma yogunlugu (Ort_
Yapi_Ygn), COVID-19 vaka diizeylerine gére anlaml olarak
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Uni_Mez_Or
Isglicli_Kat
Niif_Biiy_Or
Kent_Or
Yap1_Say
Ort_Yap:_Ruh
Ort_Yap1_Ygn
Internet

Arac_Say

Sekil 5. illerin kentlesme faktorlerinin COVID-19 vaka diizeylerine gére karsilastiriimast.

farklilasmamaktadir. Ancak, kentlesme deneyimlerini ve de-
mografik yapiy! temsil eden bu degiskenlerin bes seviyeli CO-
VID-19 vaka gruplarina gére nasil farklilastigini géstermek igin
bir dizi post hoc analizi (Bonferroni) yapilmistir (Ek 1).

Ek’te gosterildigi lizere, gok diislik risk grubundaki iller ni-
versite mezuniyet orani bakimindan diger gruplardaki illerden
anlamli olarak daha diisiik ortalamalara sahiptir (Sekil 4). Ayni
zamanda, sonuglar ¢ok diisiik risk kategorisindeki illerin bina
sayisi, yapilagma hizi ve yogunlugu agisindan yiiksek ve gok
yiksek risk kategorisindekilerden daha diisiik ortalamalara
sahip olduklarini ortaya koymustur. Makalenin temel hipotezi-
ni biiylik 6lgiide destekleyen bu bulgular ortalama yapilasma
sayis, hizi ve yogunlugunun COVID-19 vaka sayilarinin
artmasinda etkili rol oynayabilecegine isaret etmektedir. Sekil
4’te goriilebilecegi lzere, Tirkiye'de ozellikle kentlesmenin
ve kentsel gelismenin gérece daha az oldugu Giineydogu ve
Dogu Anadolu bolgelerindeki iller hem vaka sayisi agisindan
hem de iiniversite mezuniyet orani ile bina sayisi bakimindan
diger illerden gok daha diisiik ortalamalara sahiptirler.

Sekil 5, COVID-19 vaka sayisina gore gok yiiksekten ¢ok diisiige
dogru kategorilendirilen illerin Tablo é'da belirtilen degiskenler
ile iligkilerini agiklamaktadir. Koyudan agik renge giden bar-
lar illerin bu degiskenler agisindan sahip oldugu ortalamalarin
azaldigini belirtmektedir. Sekil 5 ve Ek’te de gorildigii Gizere, cok
diisiik risk grubundaki iller internet kullanim orani ve kisi basina
diisen arag sayisi bakimindan diger COVID-19 gruplarindaki ill-
erden daha diisiik ortalamalara sahiptirler. Ote yandan, bulgular,
aralarinda her ne kadar istatistiki olarak anlaml bir fark olmasa
da, daha diisiik COVID-19 vaka diizeyine sahip illerin ig giicii ve
kentlesme orani agisindan daha yiiksek COVID-19 vaka diizey-
lerine sahip illerden daha diisiik ortalamalara sahip oldugunu
gostermektedir (Sekil 4, 5). Beklenenin aksine, niifus artig hizi
bakimindan daha yiiksek risk kategorilerindeki illerin daha diigiik
ortalamalara sahip oldugu gézlemlenmistir.

5. Sonug ve Degerlendirme

COVID-19 pandemisinin baslangicindan bu yana, cesitli al-
anlardaki arastirmacilar siirekli olarak viriisin yayilmasina
katkida bulunan sosyo-ekonomik, dogal ve fiziksel gevre
kosullarinin rollerine 1gik tutmaya galismaktadir (Coskun
vd., 2021; Mouratidis ve Yiannakou, 2022; Wade, 2020;
Wasdani ve Prasad, 2020). Kentlerin ekonomik aktivite
ve yiiksek nufus yogunlugu nedeniyle bulasici hastaliklarin
yayllmasinda onemli merkezler oldugunun altini gizen artan
sayida galisma, COVID-19’un yayilmasinda etkili olan kentsel
dinamiklerin etkisine dikkat gekmektedir (Hamidi vd., 2020;
Sharifi ve Khavarian-Garmsir, 2020).

Gok sayida galismanin da gosterdigi gibi diinyadaki birgok
sehir COVID-19 pandemisi ile birlikte her zamankinden
daha agir sihhi, ekonomik ve sosyal sorunlarla karsi karsiya
kalmigtir (Ehlert, 2021; Tekeli, 2020; Tugag, 2020), ancak bu
durum belirli ilkelerin bazi sehirlerinde daha derin, uzun
siireli ve i1stirapli olarak ortaya ¢ikmistir (Wang vd., 2022).
Bu olgudan hareketle bu makale, toplumsal hayatin tim
boyutlarinda yikici etkiler yaratan COVID-19 pandemisinin
yayllmasinda etkili olan kentsel yapili gevre faktorlerinin roll-
erini ortaya koymaya galismaktadir.

Oldukga dikkat cekici bulgular sunan bu aragtirma, kentsel fak-
torlerin COVID-19 vaka diizeyleriile anlamliiligkiler kurdugunu
ve iller arasindaki vaka diizeyi farkliliklarini agiklayabildigini
acikga gostermektedir. Calismanin bulgulari, beklentilerin ak-
sine tim demografik degiskenlerin COVID-19’un yayilmasi
lUzerinde ters etkiler yarattigini ortaya koymaktadir. Diger bir
ifadeyle, egitim diizeyi ve isgiicii orani COVID- 9 vaka seviyesi
daha yiiksek olan illerde daha yiiksek gikarken, niifus artig hizi
tersi bir durumu yansitmaktadir. Yukarida da ifade edildigi gibi,
Tiirkiye 6rnegine 6zgii olan bu bulgular, biiyiiksehirlerin daha
yliksek egitim diizeyi ve isgiiciine katiim orani ile daha diisiik
niifus artis hizina sahip olmasina ragmen, daha yiiksek vaka
seviyelerine sahip olduguna isaret etmektedir (Sekil 4).
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Sekil 6. Secilmis illerin kentsel yogunluklari ile COVID-19 risk haritalarinin karsilagtirimasi- 1.

Diger taraftan, bulgular; kentsel yapili gevreyi temsil eden pozitif etkiledigine ve ayni zamanda, daha yiiksek vaka diizey-
kentlesme orani ile yapilasma sayisi, hizi ve yogunlugu ine sahip illerin bu nitelikler bakimindan daha yiiksek orta-
degiskenlerinin, beklenildigi tizere, COVID-19 vaka dizeyini lamalara sahip olduguna isaret etmektedir. Benzer sekilde,
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Sekil 7. Secilmis illerin kentsel yogunluklari ile COVID-19 risk haritalarinin karsilastiriimasi-2.

kentsel altyapiy! temsil eden internet abone sayisi ve 6zel arag
sayisi gibi faktorler de COVID-19 vaka oranlarinin belirlen-
mesinde etkili rol oynamaktadir.

Daha 6nceki galismalari destekleyen bulgular (Coskun vd.,
2021; Ehlert, 2021; Mouratidis ve Yiannakou, 2022; Wang
vd., 2022), hizh kentlesme, yogun yapilasma ve yeter-
siz altyapi gibi kentsel sorunlarin COVID-19’un daha hizli
bulagsmasina neden olabilecegini ortaya koymaktadir. Diger
bir deyisle, plansiz ve orantisiz kentsel bliylime, asiri ve
kontrolsiiz yapilagma, sagliksiz ve yetersiz ulasim ve iletisim
aglar1 daha yiiksek vaka sayilarina neden olmaktadir (Neide-
rud, 2015; Wolf, 2016; Capolongo vd., 2020). Dolayisiyla,
COVID-19 vaka diizeyinin daha yiiksek oldugu iller hizli
kentlesme, yetersiz altyapi ve ulagim hizmetleri, saglksiz
yasam alanlari ve kalitesiz donatilar ile iligkilendirilebilir.
Buna paralel olarak Wasdani ve Prasad (2020), ¢ok yiik-

sek yogunluk, temel altyapi hizmetlerine yetersiz erisim ve
glivencesiz gegim kaynaklari gibi faktorlerin COVID-19’un
daha hizli yayilmasina yol agtigina isaret etmektedir.

Dahasi, sonuglar ulagim altyapisina dikkat gekerek, o&zel
arag sahipligindeki artigin fiziksel temasin azalmasina, bunun
da sirasiyla vaka sayilarinin azalmasina yol agtigini ortaya
koymaktadir (Connolly vd., 2020; Carteni vd., 2020). Bu an-
lamda literatii, COVID-19’un, insanlarin seyahat davranisi ve
hareketliligi lizerinde uzun vadeli ve yapisal etkilere neden
olabilecegini gostermektedir (Bucsky, 2020; Sharifi ve Khavar-
ian-Garmsir, 2020). Wang ve digerleri (2022), toplu tasima
ve ulagim istasyonlarinin COVID-19’un yayilmasi igin tehlikeli
noktalar oldugunu savunmaktadir. Yani, COVID-19 bir yandan
toplam seyahat miktarini azaltirken, diger yandan 6zel arag
sahipligi gibi bireysel seyahat modlarinin tercih edilmesine
yol agmaktadir (Kunzmann, 2020). Yogun ve hizli kentlesme
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sorunuyla karsi karsiya olan, 6zellikle yiiksek risk grubunda
yer alan illerde bu durumun daha yaygin oldugunu belirtmekte
fayda vardir. $ekil 6 ve Sekil 7°de sehirlerdeki yapi yogunluklari
ve ulagim altyapisi faktorleri dikkate alinarak yorumlanmis ve
farklh COVID-19 risk kategorisinde yer alan illerden temsili
kentsel dokular 6rnek olarak segilmistir. istanbul ve Trabzon
biiyiiksehir ve yogun kentsel alan 6rnekleri olarak, Mus, Bur-
dur ve Kiitahya illeri ise gérece daha az yogunluklu kentsel
bolgeler olarak segilerek, COVID-19 vakalarinin yayilma orani
ylksek riskten diisiik riske dogru gosterilmistir.

Genel olarak galismanin bulgulari, Tiirkiye’nin pandeminin
yikici etkilerine hazir olmadigini ve bu siiregte yeterli 6n-
lemleri almadigini, dolayisiyla giinliik verilere gére Avrupada
en fazla vaka gériilen ulkelerden biri haline geldigini gos-
termektedir. Ug yil sonra bile, Tirkiye'de politika yapicilar
ve kentsel aktorler tarafindan etkili politikalar ve 6nlem-
ler gelistirilmedigi igin sehirler hala bazi tehditlere agik
kalmaktadir. Bu nedenle, Tirkiye'de uygulanan kentlesme
politikalarinin ve siiregelen kentsel halk saghg anlayisinin
etkisinin neden-sonug iligkisi icinde ortaya konmasi giincel
literatiire 6nemli girdiler saglayacaktir. Bu galisma, ayni za-
manda Tirkiye'de kentsel yonetisim yaklagimlarindaki eksik-
likler de dahil olmak {izere birgok kriz karsisinda ortaya
¢ikan kentsel kirilganliklari ortaya koyarak politika yapicilar
ve uygulayicilar igin bir altlk olusturmaktadir.

Soyle ki, gelecekteki soklarin yikici etkilerinin hafifletiimesi
igin giinimiiz modern kentlerinde gelistirilen planlama ve
tasarim yaklasimlarinin Tiirkiye'deki kentlerde de uygulanmasi
hayati 6nem tagimaktadir. Bdylece,
¢ozlimler ve akilli biiyiime stratejileri kapsaminda kentlesme
stiregleri iyilestirilebilir. Ornegin, yasam déngiisii kavrami géz
oniine alindiginda, insanlarin giinliik ihtiyaglarini uygun yiiriime
veya bisiklete binme mesafesinde kargilamalari kritik 6neme
sahiptir (Wang vd., 2022). Bu sayede kent sakinleri, daha az
insan temasiyla saglkli kalirken, giinliik ihtiyaglarini giivenli ve
uygun bir sekilde karsilayabilmektedir. Ayrica, niifus ve yapi
yogunlugunun yiiksek oldugu alanlar igin siki ve etkili poli-
tika 6nlemlerine ihtiyag vardir. Devam eden veya planlanan
kentsel doniisiim ve yapilagma uygulamalari bu anlamda biiyiik
6nem tasgimaktadir. Diger bir deyisle, doniisiim uygulamalari
ile olasi salgin hastaliklara veya dogal afetlere karsi daha diren-
¢li, gevre dostu, akilli ve enerji verimli kentsel yasam alanlari
olusturulabilir. Ayrica, sehir igi ulagimda akilci ve giivenilir plan-
lama kritik 6neme sahiptir. Bu anlamda, politika yapicilar, 6zel
arag bagimlihigini azaltmak ve diisiik karbonlu ve iklime duyarli
bir kentsel gelisim igin toplu tagima sistemlerinde reform
yapmali ve kullanicilarin glivenlik ihtiyaglarini kargilamalidir (de
Haas, Faber ve Hamersma, 2020).

daha sirdirilebilir

Cogu calismada oldugu gibi bu galismada da 6nemli kisitlamalar
s6z konusudur. ilk olarak, il diizeyinde COVID-19 vaka
sayilarina ait veri setinin tamamina erisememek bu galismanin

en onemli kisiti olarak goriilebilir. ikinci olarak, uzun vadeli
ve kapsamli bir veri setinin yoklugu bu galismayi kisitlayan bir
diger faktor olmustur. Ozellikle, il diizeyinde kentsel yapil
cevre ile ilgili sinirli sayida degiskene ait veri setinin tretilmesi
galismanin daha dar kapsamda ele alinmasina yol agmistir.
Ayrica, Tirkiye'de verilerin il diizeyinde kalmasi kent ve
kira dair 6nemli gikarimlar yapmayi engelleyen bir diger fak-
tordir. Dolayisiyla, bu kisitlar gelecek galigmalar igin 6nemli
ipuglari icermektedir. Gelecek aragtirmalar bu kisitlamalari
g6z oniinde bulundurarak, daha az sayida kentin segilmesi ile
karsilagtirmali galigmalar yapabilirler. Ayrica daha alt Slgege
inerek ve derinlemesine galigmalar yiiriiterek, Sekil 6 ve 7°deki
temsili 6rneklerde oldugu gibi farklh COVID-19 diizeyine sa-
hip illerin veya mahallelerin hangi &zelliklere bagh olarak bu
farkliliklari gésterdiklerinin gergek ve somut kanitlarini ortaya
koyabilirler. Ayrica, arastirmacilar sadece kentsel yapili gevre
faktorlerini degil, ayni zamanda virisiin yayilmasini tetikleyen
sosyal, ekonomik ve kiiltlirel gevre ile ilgili 6zellikleri de dik-
kate alarak galigmalar yiritebilirler.
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Ek 1. Degiskenlerin post hoc karsilastirmalari

Bagimh iller iller Ortalama Std. H. Anlamhihik 95% giiven
degisken ()] J) fark diizeyi arahig
)
Al Ust
sinir sinir
Uni_Mez_Or (2020) Cok dusiik Diisiik —-0,031* 0,009 0,010 -0,056 —0,005
Orta -0,027* 0,009 0,033 -0,052 —0,001
Yiiksek —0,044* 0,009 0,000 -0,070 -0,018
Cok Yiiksek —0,041* 0,009 0,000 -0,067 0,015
Diusiik Cok Diistik 0,030% 0,009 0,010 0,005 0,056
Orta 0,004 0,009 1,000 -0,022 0,029
Yiiksek -0,013 0,009 1,000 -0,039 0,012
Cok Yiiksek —0,011 0,009 1,000 -0,037 0,015
Orta Cok Diisiik 0,027* 0,009 0,033 0,001 0,052
Diusiik -0,004 0,009 1,000 -0,029 0,022
Yiiksek 0,017 0,009 0,535 —0,043 0,008
Cok Yiiksek -0,015 0,009 1,000 -0,040 0,011
Yiiksek Cok Diisiik 0,044* 0,009 0,000 0,018 0,070
Disiik 0,013 0,009 1,000 —0,012 0,039
Orta 0,017 0,009 0,535 -0,008 0,043
Cok Yiiksek 0,003 0,009 1,000 -0,023 0,029
Cok Yiiksek Cok Diisiik 0,041* 0,009 0,000 0,015 0,067
Dusiik 0,011 0,009 1,000 0,015 0,037
Orta 0,015 0,009 1,000 0,011 0,040
Yiiksek -0,003 0,009 1,000 -0,029 0,023
isglicti_Kat (2020) Cok Diisiik Disiik -0,012 0,048 1,000 -0,150 0,126
Orta 0,045 0,047 1,000 -0,091 0,18l
Yiiksek -0,023 0,048 1,000 -0,162 0,115
Cok Yiiksek -0,011 0,048 1,000 -0,149 0,128
Diisiik Cok Diisiik 0,012 0,048 1,000 -0,126 0,150
Orta 0,057 0,047 1,000 -0,079 0,194
Yiiksek 0,011 0,048 1,000 -0,150 0,127
Cok Yiiksek 0,001 0,048 1,000 -0,137 0,140
Orta Cok Diisiik -0,045 0,047 1,000 -0,18l 0,091
Dusiik -0,057 0,047 1,000 -0,194 0,079
Yiiksek -0,068 0,047 1,000 -0,205 0,068
Cok Yiiksek -0,056 0,047 1,000 -0,192 0,081
Yiiksek Cok Diisiik 0,023 0,048 1,000 -0,115 0,162
Disiik 0,011 0,048 1,000 -0,127 0,150
Orta 0,068 0,047 1,000 -0,068 0,205
Cok Yiiksek 0,013 0,048 1,000 -0,126 0,151
Cok Yiiksek Cok Diisiik 0,011 0,048 1,000 -0,128 0,149
Disiik -0,001 0,048 1,000 -0,140 0,137
Orta 0,056 0,047 1,000 —0,081 0,192
Yiiksek -0,013 0,048 1,000 -0,151 0,126
Niif_Biiy_Or Cok Diisiik Diisiik 0,044 0,031 1,000 -0,047 0,135
(2020-2010) Orta 0,077 0,031 0,148 -0,012 0,167
Yiiksek 0,047 0,031 1,000 -0,044 0,137
Cok Yiiksek 0,011 0,031 1,000 -0,080 0,102
Dusuk Cok Diisiik —0,044 0,031 1,000 -0,135 0,047



Ek | (devami). Degiskenlerin post hoc karsilastirmalari

Bagimh iller iller Ortalama Std. H. Anlamhihik 95% giiven
degisken ()] J) fark diizeyi aralig
G))
Al Ust
sinir sinir
Orta 0,033 0,031 1,000 -0,056 0,123
Yiiksek 0,002 0,031 1,000 -0,089 0,093
Cok Yiiksek -0,033 0,031 1,000 0,124 0,057
Orta Cok Diistik 0,077 0,031 0,148 0,167 0,012
Diisiik —-0,033 0,031 1,000 -0,123 0,056
Yiiksek —0,031 0,031 1,000 -0,120 0,059
Cok Yiiksek -0,067 0,031 0,349 0,156 0,023
Yiiksek Cok Disiik -0,047 0,031 1,000 0,137 0,044
Dusuk -0,002 0,031 1,000 -0,093 0,089
Orta 0,031 0,031 1,000 -0,059 0,120
Cok Yiiksek -0,036 0,031 1,000 0,127 0,055
Cok Yiiksek Cok Diisiik —0,011 0,031 1,000 -0,102 0,080
Dusik 0,033 0,031 1,000 —-0,057 0,124
Orta 0,067 0,031 0,349 -0,023 0,156
Yiiksek 0,036 0,031 1,000 —0,055 0,127
Kent_Or (2010) Cok Diisiik Dusik 0,029 0,049 1,000 0,112 0,171
Orta -0,021 0,048 1,000 0,161 0,118
Yiiksek -0,071 0,049 1,000 -0,212 0,071
Cok Yiiksek -0,046 0,049 1,000 -0,187 0,096
Diisiik Cok Diisiik -0,029 0,049 1,000 0,171 0,112
Orta -0,051 0,048 1,000 -0,190 0,089
Yiiksek -0,100 0,049 0,444 -0,241 0,041
Cok Yiiksek -0,075 0,049 1,000 -0,216 0,067
Orta Cok Diisiik 0,021 0,048 1,000 -0,118 0,16l
Dusiik 0,051 0,048 1,000 -0,089 0,190
Yiiksek -0,049 0,048 1,000 -0,189 0,090
Cok Yiiksek -0,024 0,048 1,000 -0,164 0,Il5
Yiiksek Cok Diisiik 0,071 0,049 1,000 -0,071 0,212
Disiik 0,100 0,049 0,444 —0,041 0,241
Orta 0,049 0,048 1,000 -0,090 0,189
Cok Yiiksek 0,025 0,049 1,000 -0,116 0,167
Cok Yiiksek Cok Diisiik 0,046 0,049 1,000 -0,096 0,187
Disiik 0,075 0,049 1,000 -0,067 0,216
Orta 0,024 0,048 1,000 0,115 0,164
Yiiksek -0,025 0,049 1,000 -0,167 0,16
Yapi_Say (2017) Cok Diisiik Disiik -0,128* 0,030 0,001 -0,214 —0,042
Orta -0,152* 0,029 0,000 -0,237 —0,067
Yiiksek —0,137* 0,030 0,000 -0,223 —0,051
Cok Yiiksek —0,191* 0,030 0,000 0,277 —0,104
Diisiik Cok Diisiik 0,128* 0,030 0,001 0,042 0,214
Orta —0,025 0,029 1,000 -0,110 0,060
Yiiksek -0,009 0,030 1,000 -0,095 0,077
Cok Yiiksek -0,063 0,030 0,385 -0,149 0,023
Orta Cok Diisiik 0,152* 0,029 0,000 0,067 0,237
Diisiik 0,025 0,029 1,000 -0,060 0,110



Ek | (devami). Degiskenlerin post hoc karsilastirmalari

Bagimh iller iller Ortalama Std. H. Anlamhihik 95% giiven
degisken ()] J) fark diizeyi arahig
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Al Ust
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Yiiksek 0,016 0,029 1,000 -0,070 0,101
Cok Yiiksek —-0,038 0,029 1,000 0,123 0,047
Yiiksek Cok Diistik 0,137* 0,030 0,000 0,051 0,223
Distik 0,009 0,030 1,000 0,077 0,095
Orta -0,016 0,029 1,000 -0,101 0,070
Cok Yiiksek —0,054 0,030 0,752 -0,140 0,032
Cok Yiiksek Cok Diisiik 0,191* 0,030 0,000 0,104 0,277
Diisiik 0,063 0,030 0,385 -0,023 0,149
Orta 0,038 0,029 1,000 —0,047 0,123
Yiiksek 0,054 0,030 0,752 —0,032 0,140
Ort_Yapi_Ruh Cok Diisiik Dustik —0,693 0,268 0,115 —1,467 0,081
(2010-2020) Orta 0,735 0,264 0,067 —-1,498 0,027
Yiiksek —0,589 0,268 0,309 -1,362 0,185
Cok Yiiksek -0,863* 0,268 0,019 -1,636 -0,089
Diisiik Cok Diisik 0,693 0,268 0,115 -0,081 1,467
Orta -0,042 0,264 1,000 -0,805 0,720
Yiiksek 0,105 0,268 1,000 0,669 0,878
Cok Yiiksek -0,169 0,268 1,000 0,943 0,604
Orta Cok Diisiik 0,735 0,264 0,067 -0,027 1,498
Dusuik 0,042 0,264 1,000 -0,720 0,805
Yiiksek 0,147 0,264 1,000 -0,616 0,909
Cok Yiiksek -0,127 0,264 1,000 -0,890 0,635
Yiiksek Cok Distik 0,589 0,268 0,309 -0,185 1,362
Dustik -0,105 0,268 1,000 -0,878 0,669
Orta -0,147 0,264 1,000 -0,909 0,616
Cok Yiiksek -0,274 0,268 1,000 —1,048 0,500
Cok Yiiksek Cok Distik 0,863* 0,268 0,019 0,089 1,636
Distik 0,169 0,268 1,000 0,604 0,943
Orta 0,127 0,264 1,000 —0,635 0,890
Yiiksek 0,274 0,268 1,000 -0,500 1,048
Ort_Yapi_Yog Cok Dusiik Dusiik 0,080 0,155 1,000 -0,368 0,529
(2010-2020) Orta 0,010 0,153 1,000 —-0,432 0,452
Yiiksek -0,138 0,155 1,000 -0,587 0,310
Cok Yiiksek 0,324 0,155 0,399 -0,773 0,124
Diisiik Cok Diisiik -0,080 0,155 1,000 -0,529 0,368
Orta -0,070 0,153 1,000 -0,512 0,372
Yiiksek 0,219 0,155 1,000 -0,667 0,230
Cok Yiiksek —0,405 0,155 0,109 -0,854 0,044
Orta Cok Diisiik -0,010 0,153 1,000 -0,452 0,432
Diisiik 0,070 0,153 1,000 -0,372 0,512
Yiiksek -0,149 0,153 1,000 -0,591 0,293
Cok Yiiksek -0,335 0,153 0,315 0,777 0,107
Yiiksek Cok Dustik 0,138 0,155 1,000 -0,310 0,587
Distik 0,219 0,155 1,000 -0,230 0,667
Orta 0,149 0,153 1,000 -0,293 0,591
Cok Yiiksek -0,186 0,155 1,000 —0,635 0,262



Ek | (devami). Degiskenlerin post hoc karsilastirmalari

Bagimh iller iller Ortalama Std. H. Anlamhihik 95% giiven
degisken ()] J) fark diizeyi aralig
G))
Al Ust
sinir sinir
Cok Yiiksek Cok Diisiik 0,324 0,155 0,399 -0,124 0,773
Diisiik 0,405 0,155 0,109 -0,044 0,854
Orta 0,335 0,153 0,315 -0,107 0,777
Yiiksek 0,186 0,155 1,000 0,262 0,635
internet (2020) Cok Diisiik Dusuk -0,112* 0,037 0,022 0,222 -0,010
Orta -0,132* 0,036 0,005 0,236 -0,027
Yiiksek -0,183* 0,037 0,000 -0,288 -0,077
Cok Yiiksek -0,179* 0,037 0,000 -0,285 -0,073
Diusik Cok Diisiik 0,116* 0,037 0,022 0,010 0,222
Orta -0,016 0,036 1,000 -0,120 0,089
Yiiksek -0,066 0,037 0,744 0,172 0,040
Cok Yiiksek -0,063 0,037 0,888 -0,169 0,043
Orta Cok Diisiik 0,132% 0,036 0,005 0,027 0,236
Dusik 0,016 0,036 1,000 -0,089 0,120
Yiiksek -0,051 0,036 1,000 —0,155 0,054
Cok Yiiksek -0,048 0,036 1,000 -0,152 0,057
Yiiksek Cok Diisiik 0,183* 0,037 0,000 0,077 0,288
Dusik 0,066 0,037 0,744 -0,040 0,172
Orta 0,051 0,036 1,000 -0,054 0,155
Cok Yiiksek 0,003 0,037 1,000 -0,103 0,109
Cok Yiiksek Cok Diisiik 0,179* 0,037 0,000 0,073 0,285
Dusik 0,063 0,037 0,888 -0,043 0,169
Orta 0,048 0,036 1,000 -0,057 0,152
Yiiksek -0,003 0,037 1,000 -0,109 0,103
Arag_Say (2020) Cok Diisiik Dusiik -0,043 0,019 0,288 -0,098 0,013
Orta —0,069* 0,019 0,005 -0,124 0,014
Yiiksek —0,079* 0,019 0,001 -0,135 -0,024
Cok Yiiksek -0,073* 0,019 0,003 -0,129 -0,018
Diisiik Cok Diisiik 0,043 0,019 0,288 -0,013 0,098
Orta -0,026 0,019 1,000 —0,081 0,029
Yiiksek -0,036 0,019 0,616 -0,092 0,019
Cok Yiiksek -0,031 0,019 1,000 -0,086 0,025
Orta Cok Diisiik 0,069* 0,019 0,005 0,014 0,124
Diisiik 0,026 0,019 1,000 -0,029 0,081
Yiiksek -0,010 0,019 1,000 —0,065 0,044
Cok Yiiksek —0,005 0,019 1,000 -0,059 0,050
Yiiksek Cok Diisiik 0,079* 0,019 0,001 0,024 0,135
Diisiik 0,036 0,019 0,616 0,019 0,092
Orta 0,010 0,019 1,000 -0,044 0,065
Cok Yiiksek 0,006 0,019 1,000 -0,050 0,061
Cok Yiiksek Cok Diisiik 0,074* 0,019 0,003 0,018 0,129
Diisiik 0,031 0,019 1,000 -0,025 0,086
Orta 0,005 0,019 1,000 -0,050 0,059
Yiiksek -0,006 0,019 1,000 —0,061 0,050

*:0.05 dlzeyinde anlamlidir.



