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Bakim Siirecinde Zorlandigimiz Alan LGBTi’ye Yonelik Bir Gozden Ge¢irme

A review of our Handicapped Area of Care Process for, LGBTI

Gizem BEYCAN EKITLI, Mahire Olcay CAM

OZET

Birlesmis Milletler insan Haklari Evrensel Bildirgesi ile vurgulandidi tize-
re bitlin insanlar onur ve haklar bakimindan 6zgir ve esit dogar. Lez-
biyen, gey, biseksiiel, transeksiiel ve interseks (LGBTI) bireyler toplumun
duymadigi ve duymaktan da 6zenle uzak durmaya calistigi bir nifusu
olusturmaktadir. Tarihin bir siirecinden itibaren biitiin insanlarin onurlu
ve esit oldugu gercegi bu kapsamda ihlal edilmistir. Bu grubu 6rneklem
alan alanyazin; dogum, saglik, hastalik, yasam ve hatta 6lim surecinin
bile bu bireyler icin adalet ve gerekli konforla gelmedigini; bu nedenle de
ozellikle psikiyatri hemsireligi acisindan neden gézden kagirilamayacak
kadar dnem tasidigini ve nasil bir risk altinda olduklarini ortaya koymak-
tadir. Tuirkiye gibi daha geleneksel ve muhafazakar toplumlar icin bu mi-
cadele ¢ok daha keskin dénemec ve engellere sahiptir. Hemsireler icin
Ulkemizde heniiz nadiren dokunulmaya baslanmis bu alanda mevcut
kavramlari netlestirmek, empati ve kavrayisi gelistirebilecek tarihi, felsefi
ve kuramsal yaklasimlar isiginda bu bireylerin yasadiklari zorluklara ge-
nel basliklar halinde bakmak ve bu kapsamda bakim icin mesleki éneri-
leri tartisabilmek icin bu derleme kaleme alinmistir.

Anahtar sozciikler: Bakim; hemsirelik; LGBTT; toplum.

SUMMARY

The Universal Declaration of Human Rights declares that every human
being is born free and equal in dignity and rights. Lesbian, gay, bisexual,
transgender, and intersexual (LGBTI) people are represent a population of
which society is not aware and tries ardently to avoid. Some a day from
the past, it has been abusing the fact of everyone is dignified and equal.
The literature of in the sampling of this group indicates that the processes
of birth, health, illness, life and, even death are not come through them
equal and comfortable; hereby how they important to cannot be missed
and under a high risk. This conflict has sharper bends and barriers in more
traditional and conservative societies like Turkey. This review has been writ-
ten to clarify current conceptions which recently touched from nurses in
nationally, to address LGBTI's life difficulties with basic headings in consid-
eration of the historical, philosophical and theoretical approaches that can
develop empathy and cognition and to discuss professional suggestions in
this concept.
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Giris

Birlesmis Milletler Insan Haklar1 Evrensel Bildirgesi ile
vurgulandigi tizere biitiin insanlar onur ve haklar bakimindan
ozgir ve esit dogar.!! Lezbiyen, gey, bisekstiel, transekstiel ve
interseks (LGBTT) bireyler toplumun duymadig: ve duy-
maktan da 6zenle uzak durmaya ¢aligti31 bir nifusu olustur-
maktadir ve tarihin bir siirecinden itibaren butiin insanlarin
onurlu ve esit oldugu gercegi bu kapsamda ihlal edilmistir.
Ozellikle diisiince, tutum ve davranis agisindan toplumun
kendilerinden bekledigi normallerinin disina ¢ikmakta ve
diger insanlar1 bir bakima toplumsal diizenin bozulmas: ile
tehdit etmekte olan bu grupla ilgili olarak; yaygin uluslararas:
literatiir dogum, saglik, hastalik, yasam ve hatta 6lim stireci-
nin bile bu bireyler i¢in adalet ve gerekli konforla gelmedi-
gini ortaya koymaktadir. Modern bat1 diistincesi ile gelismis
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toplumlarda yiiritilen uluslararas: ¢aligmalar ve sosyopolitik
hareketler, zaman igerisinde bu bireyleri birer azinlik grubu
olmanin damgasindan ¢ikarma yontnde ilerlemekteyken;®!
Tirkiye gibi daha geleneksel ve muhafazakar toplumlar i¢in
bu miicadele ¢ok daha keskin dénemeg ve engellere sahip-
tir.**! Sahip oldugumuz kiiltiirel ve antropolojik mirasin bu
alandaki ulusal bilimsel verinin yetersizligine iliskin mantik-
sal bir neden sundugu varsayilabilir.

Son yillarda giderek artan bir ivmeyle yapilan sosyolojik,
psikolojik ve psikiyatrik bir¢ok uluslararas: ve birka¢ ulusal
aragtirma, bu bireylerin her bir insanoglunun oldugu gibi bi-
ricik, degerli ve onurlu bir yasam strdurebilmeleri i¢in psi-
kiyatri hemsireligi acisindan neden gézden kagirilamayacak
kadar 6nem tagidigini ve nasil bir risk altinda olduklarini
ortaya koymaktadir.!* Kendinden farkl: olana kars1 gelisen
korku etkili yonetilemedigi durumlarda siddeti ve saldirgan-
lig1 dogurmakta ve bu konuyu yalnizca bireysel bir saglik ge-
reksinimi olmaktan ¢ikararak, toplum ruh saghg: agisindan
da 6nemli bir basamaga tagimaktadir.™™”)

“Yiklenmis oldugum sorumluluklarin bilincinde, gelistir-
digim anlayis ve becerilerimle, herhangi bir 1rk, inang, siyasal
veya sosyal diizen ayrimi gézetmeksizin. .., bakimim altinda-
ki hastalarin, bitiin deger ve dini inanglarina sayg: duyacagi-

ma ...” diyerek basladigimiz mesleki yolculugumuzda bakim
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agisindan 6zellesmesi gerekliligi olan bu bireylerle etkin ¢ali-
sabilmek i¢in gosterilecek ¢aba, verdigimiz s6zin sorumlulu-
gunu yerine getirmek olacaktir.

LGBT1 Konusmaya Baglamadan Once Bilinmesi
Gerekli Kavramlar

Cinsiyet tek bir yaklagimla agiklanmasi mimbkiin olmayan
bir kavramdir. Genetik, fizyolojik ve biyolojik 6zellikleri ele
alindiginda biyolojik cinsiyet (sex) kavramini ortaya ¢ikar-
makta ve ‘kadin’ ve ‘erkek’ olarak tanimlanacak sekilde insan
dogasini siiflamaktadir. Biyolojik cinsiyet bedenlerin mor-
folojisi ile ilgilenir. Bu siniflama zamanla temelinde duygu,
dusiince ve davranug oriintileri buttiniyle kavranmaya baglan-
mustir. Biyolojik siniflardan tretilmis ve sosyal bir varlik ola-
rak toplumun dengesini saglayarak ona islevsellik kazandiran
toplumsal cinsiyet (gender) kavramini dogurmustur.!® Top-
lumsal cinsiyet ‘kadinst’ (femme) ve ‘erkeksi’ (butch) gibi si-
fatlarla tanimlanmaktadir ve temelde kiilttirel olmakla birlikte
politik ve ekonomik olarak da esneyebilen degisken bir yapiya
sahiptir. Toplumlar zamanla cinsiyetler i¢in, ayn1 yaglanma sti-
recinde de kargilastigimiz gibi toplumsal cinsiyet rolleri ola-
rak tanimladigy belli kaliplar ve kabuller olusturmugtur.[-18)
Biyolojik olarak vajinayla dogmus olmak da toplumun kadin
i¢in bekledigi normlara uyumlanabilmeyi saglikli bir beden ve
ruhun gostergesi olarak kabul etmistir. Tarih icerisinde hem
tibbin hem de diger sosyal bilimlerin saglikli ve sagliksiz ka-
bulleri degismis ve degisecektir.” Bugiin toplumsal cinsiyet;
geleneksel toplumlarda kat1 kurallarla biyolojik cinsiyete esit-
lenmeyi ve buna gére istisnalar1 yok sayan bir sdylemi barin-
dirirken; gelismis ve modern toplumlarda insanlar1 iki se¢im
arasinda kalmaya zorlamayan ve olas: farkliliklarin istisna
olarak degerlendirilmedigi bir ¢esitlilik kavramsallagtirmasi-
dir. Bu toplumlarda insanlar yalnizca erkek ve kadin olmakla
sinirlanmayarak bireylerin cinsiyetlerini tanimlayabilmek i¢in
duygu, diistiince ve davranis biitinleriyle toplumsal bir cinsiyet
kimligi ve yoneliminden séz edilmektedir.[*2%)

Cinsel yonelim; duygusal ve cinsel bir ¢ekimdir ve yone-
lim kelimesinin ¢agrigtirdig: gibi bilingli bir egilimin aksine,
kisinin yonetmedigi ve yonetmeye giiciiniin yetmedigi bir
kisilik 6zelligidir. Zaman igerisinde yonelimin yalniz kargit
cinsler arasinda oldugu kabuliinden ¢ikilmig ve glintimiizde
yalnizca kendi cinsine (homosekstielite), yalnizca karg: cin-
se (heterosekstielite) ve biyolojik cinsiyet ayirt etmeden her
cinsiyetten bireye (biseksielite) yonelik olabilecek sekilde tig
yonelim tipi tanimlanmistir.?!) Giinliik konugma dilimizde
escinsellik (homosekstielite) kadinlar arasi bir yonelim olmas:
halinde lezbiyenlik, erkekler arasi olmas: halinde ise geylik
yayginlagmistir.

Cinsiyet kimligi cinsel yonelim agisindan 6nemli bir ya-
prtasidir. Bu kavram ‘hissedilen/ait olunan cinsiyet’ olarak
da distiniilebilir.”" Bir cinsiyet kimligi olarak transekstielite

‘kars1 cins gibi hissetme’ anlamini tagir ve benlik ile biitinles-
mistir. Yalnizca dig gortinise yonelik uyumlanmaya (6rnegin
kiyafet, tavir gibi) transvestizm/travestiz denmekte, toplum-
sal ya da medikal olarak bu goriinise miidahale ederek cin-
siyet kimligine uyumlanan bireyler ise yaygin olarak trans-
gender/trans olarak tamimlanmaktadir. Insanlarin her iki
biyolojik cinsiyete ait 6zelliklerle dogmasi da miimkiindiir.
Bu durum intersekstelite (atipik cinsiyet 6zelligi ile dogum,
hermafrodite) olarak bilinir ve bu durumda bir bedende iki
cinsiyete de 6zgi anatomik ve genetik miras barinabilir. Bu
miras kesin bir deger ve yuzde ile degerlendirilemez. Ruhsal
ve biligsel agidan verdigi kararin yeterliligi onanan birey, is-
temesi halinde cerrahi mudahale ile benimsedigi cinsiyetin
biyolojik kogullarina erisebilir. Interseksiielite net bir cinsiyet
kimligine sahip olmay1 engellemeyecegi gibi, cerrahi miida-
halenin de bu bireylerde keskin bir kimlik inga edemeyebile-

cegi bilinmelidir.['"2022

Kavramlarin Kapsamina Iligkin Tarihi ve
Felsefi Altyap:

Cinsiyet ve cinsiyetle iligkili meseleleri yalnizca tibbi kap-
samda incelemek, resmin buyik kismini gézden kagirmak
olacaktir. Tarih akiginda bu konunun tibbi oldugu kadar sos-
yal, politik, teolojik ve ekonomik oldugu, alanlarinin buyiik
digtiniir ve uzmanlar tarafindan tartigilmigtir. ) Biyolojik
determinist yaklagimla cinsiyetlerin kesin ayrilig: evlilik ku-
rumunun, toplumsal yapinin, kontrolin ve dogal olarak da
Uretimin ve sermayenin temel unsurudur. Modern epistemo-
loji bize siniflar1 verir ki, dogay1 ve insani anlamak ve yonet-
mek kolay olsun.

Tarihsel diizlemde normal ve normal dig1 tanimi felsefe
ile insanin ne oldugu, nasil biri oldugu/dogas: ve nasil ken-
disi olabilecegi sorularina verilecek cevaplara uygun sekilde
dinamiktir. Insanlar imgelerle yasar, erkek-kadin imgesi nasil
olusturulursa, 6miir boyu ona uyulmas: beklenir. Kiltir bu
imgelerin yapitagidir. Bu kapsamda buglin normalden farkli
ve bir kaos duygusu yaratan her olgunun, tarihin ge¢mis ya
da gelecek herhangi bir déneminde farkli sekilde degerlen-
dirilmesi beklendiktir. Bu yaklagima uygun olarak hetero-
normativitenin diginda kalan tiim cinsel eylemlerin toplum
tizerinde zamana gore farkli etkilere sahip oldugu bilinmek-
tedir. Eski Yunan ve Roma dénemi, Anadolu, Mezopotamya,
ve oOzellikle Orta Dogu cografyasinda ‘oglanciligin’ yaygin-
ligina, aslinda o dénemler i¢in ¢ok da sira digt sayilmayan
escinsel iligkilerin doguya yapilan escinsellik yolculuklar: ve
turizmine yol agtiina iligkin kanitlar mevecuttur.!*2¢71 Tek
Tanrili dinlere gegis ile birlikte gtinahkar ve cezalandirilmas:
gerekli bir kusur olarak kabul edilmeye baslanan ve dinlerin
yaptirimlariyla kontrol altinda tutulmaya ¢alisilan bu aykur
(kuir) varolus i¢in biyoloji, psikoloji ve felsefe bir ¢ok farkli
yaklagimla cevaplar sunmaya ¢aligmasina ragmen, kesinlik-
ler saglanamamugstir. Freud’un fallik dénem, Jung’un anima
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ve animus arketipleri, Adler’in maskiilen protesto, biyolojinin
ostrojen hormonu ve 5 alfa-rediiktaz adli enzim ile sentezle-
nen dihidrotestosteronla agiklamaya calistigi kadin ve erkek
olma durumu bugiline kadar gegerliligi sinanmis ve kismen
kabul gérmus gorusler arasindadir. Ancak giincel bilgilerimiz
bize cinselligimizin hangi yonde olacagin: belirleyen hazir-
layict kosullar: kesin olarak gosterebilecek duzeyde degildir.

Biyolojinin tiim canlilari morfolojik olarak siniflandirma
yaklagimi hayvanlar ve bitkiler s6z konusu oldugunda kari-
siklik yaratmazken, biyo-psiko-sosyal bir bitinlige ulagmig
insani tanimlamakta zaman igerisinde yetersiz kalmistir. Ka-
tegorik/sinifli digiinme biyolojinin temelini olusturdugu gibi,
sosyolojiye ait cinsel kimlik ve cinsiyet rollerini de biyolojik
olarak agiklama ve baglama gereksinimi duyulmus ve benzer
siniflamalarla ortak dilin konugulmas: konforuna ulagilmigtir.
(28] Boylece normal ve anormal kavrami hastalik ve saglik kav-
ramlar: ile eslesmistir. Bugilin bir kiltirde neyin normal ve
saglikli neyin anormal ve sagliksiz (hasta) oldugunun karari,
bir toplumsal anlagma siirecidir."”)

Grosz'un (2011) agiklamasi ile Foucault'nun ortaya koy-
dugu en biytk yeniliklerden biri cinsiyetin artik “toplumsal
cinsiyet” ve “cinsellik” seklindeki tstyapilarin kendisine son-
radan eklenebilecegi zeminin, gercek ve (biyolojik/dogal) te-
mel olamayacag fikridir. ‘Onun goziinde, 6znellige verili olan
ve 6znellik i¢in temel teskil eden cinsiyet kavraminin kendisi,
toplumsal-s6ylemsel bir cinsellik rejiminin triini ya da so-
nucudur.® Bu agiklama belki de cinsiyetlerin rolleri degil,
toplumsal diizen i¢in gerekli olan rollerin cinsiyetleri olus-
turdugu seklinde yorumlanabilir. Butler (2010) ise cinsiyetin
ve toplumsal cinsiyetin dogdugu bir temel ve diizeni mantikh
bulmaz. Foucault’yu onaylar sekilde kimlikler ve bedenlerin,
kiltirel beklentilerle tekrarlanan eylemler ile cinsiyet kazan-
digin:1 ve dolayistyla cinsiyetin de toplumsal cinsiyet kadar si-
yasi bir irade ile kuruldugunu ifade eder.®"! Zaman igerisinde
eve bagli olmasi gereken kadin roliintin erkekle birlikte eve
para getiren kadin roliine dogru degismesi ve normallegmesi,
bunun en giizel érneklerindendir. Goérildugi gibi biyolojik
ve kategorik siniflama, cinsiyetlerin ve cinsiyet rollerinin ge-
lisen teknoloji, kiiresellesen diinya, degisken kiiltirel yapinin
zorlayict giict gibi dinamiklerin kargisinda yetersiz kalmig ve
feministik ya da kuir kuram gibi yeni yaklagimlarin dogma-
sina kap1 agilmgtir.

Kuir (queer) kelimesi, tuhaf ve acayip gibi damgalayici
anlamlarla egcinsel erkekleri agagilamak icin dile yerlesmis-
ken, 1990’larin baginda LGBTT bireylerin kendilerini tanim-
lamak i¢in kullanilmaya baglamastyla yayginlagmigtir."® Kuir
kavrami Hegel'in kole-efendi diyalektiginden temel alir ve
koleler kalmadiginda kuir digtincenin de olamayacagini ifade
eder.’Y Kuir hareketle paralel olarak gelisen kuir kuram, ‘nor-
mal’kavramina yonelik bir elestiri olarak dogmus ve gelismis-
tir. Bu kuram ahlaki, siyasal, epistemolojik ve ontolojik tim

ikilik ya da siniflamalarin varhigi tizerine tartigma yirttebi-
lecegi gibi,?”) son yirmi yildir 6zellikle heteronormativitenin
(heteroseksizm) vurguladig: giicli bir ayrigmis heteroseksiiel
yapilanma ve toplumun normal kabul temellerinin elestirisi
ile ilgilenmektedir. Cinsiyetin yalnizca baglamla sekillendi-
rildiginde, sabit olmadigina ve taniminin da degisken kultir
ve zaman i¢inde degisebilecegine vurgu yapar.'! Heteronor-
mativite heterosekstelligin bireyler ve toplumlar i¢in genel
bir norm olarak kabul edilebilecegine vurgu yaparken, kendi
yoneliminde bir farklilik olmadigin: ifade edene kadar her bir
bireyin heterosekstiel oldugunu varsaymaktadir.?

Heteronormatif kabul egitimden hukuka, saglik hiz-
metlerinden ekonomiye kadar her basamakta bireylerin ve
iktidarlarin bilingli ya da bilingsizligi ile etkin olarak stirdi-
rilmektedir. Ders kitaplari, yasalar, medya ve pazarlama; ki-
sacast kiltir icinde konugulan tim dil heteronormatif olarak
geligmis ve katilagmigtir.[63334 Kiiltiirel degisimlerin zaman
icerisinde ancak kiigtik adimlarla gergeklestigi géz oniinde
bulundurularak bu yaklagimin degistirilmesi yontindeki mu-
cadelenin sabirla ve her basamaga yonelik olarak ilerlemesi
onemlidir.

LGBT1’nin Saglik Alanina Taginmas: Siireci

Candansayar (2011) heterosekstellik digt tim cinsellikle-
rin tibbi bir hastalik olarak degerlendirilmesinin ge¢misinin
yiiz elli yili gegmedigini, bundan 6ncesinde de sug ve giinah
olarak degerlendirilmedikleri ve bu farkliligin herhangi bir
tanimlama ile ayrilmaya gereksinim duyulmadigi dénemlerin
de oldugunu ifade eder."”’ Daha 6nce sug olarak kabul edi-
len escinsellik, yirminci yiizyilin baglarinda artik su¢ degil bir
hastalik olarak tanimlanmaya baglamasiyla birlikte, dini bir
meseleden ayrigmistir. Ancak olmasi gerektigi gibi kiltirel
ve sosyal bir temel kazandirilmasinin aksine tibbilestirilmis
ve boylece anormallige karg: tedavi arayisi ortaya ¢ikmugtur.
Escinsellik ilk kez 1869 yilinda bir hastalik olarak “homosek-
stiel” terimi kullanilarak tanimlanmigtir. Ruhsal Bozukluk-
larin Tanusal ve Istatistiksel El Kitabi 1'de (Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders-DSM 1952) sosyo-
patik kisilik bozuklugu kategorisinin bir alt grubu olan sek-
stel deviasyonlar, DSM II'de (1968) yine cinsel yonelim bo-
zuklugu olarak siniflanmigtir. DSM IV kapsaminda 1974te
ve Uluslararast Hastalik Siniflandirmas: (ICD) kapsaminda
1992'de ruhsal bir bozukluk olmadig: kararlar: ile hastalik si-
niflandirmalarindan ¢ikartilmistir. Bugiin Diinya Saglik Or-
giitii (DSO) cinsel saglig1 bir kisinin cinsel yasamini bir zor-
lama olmadan, mutlu ve zarar gérmeden siirdirebilmesi ve
cinsel bir varlik olarak insanin salt bedensel degil; duygusal,
distinsel ve toplumsal butinligini saglayan, kisilik gelisimi,
iletisim ve sevginin paylagimini olumlu yonde zenginlestiren
ve arttiran sagliklilik hali olarak tanimlamaktadir. Saglikl bir
cinsel yagam i¢in de bireyin kendisine sayg: duymasi, giiven-

mesi, inanmast, kabullenmesi gereklidir.?!)
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Normal-normal dig1, saglik-hastalik kavramlara iligkin
degisen kabuller, benzer sekilde tedavi arayislari ve yakla-
simlarinda da degisimleri beraberinde getirmistir. LGBTI
bireyler i¢in tedavi oncelikle biyolojik (hormonal ve hipo-
talamus cerrahisi) midahalelerle yirttilmistir. Zamanla
cinsel arzuyu ve dirtiyii bastirma mekanizmalarinin kuv-
vetlendirilmesi yoluyla degisimin saglanmasini tedavi kabul
eden davranigci, maruz birakici, elektrokonvulsif' yontemler
ve apomorfin uygulamalarla ‘tiksindirme’, ‘déntgtirme’ ve
‘onarma-degistirme terapisi’ ad: altinda yapilan miidahaleler
tedavi basamaginda yerini almistir.!) Bin dokuz ytz yetmis
¢ yilhinda Exgay terapilerin cinsiyet yonelimleri bozuklugu
oldugu kabul edilen bireyler tzerindeki islevselligine dair
bilimsel kanitlar sundugunu ileri siiren Spitzer, 2012 yilin-
da tim egcinsellerden 6ziir dilemesinin gerekli oldugunu ve
verdigi kanitlarin bilimsel aragtirmalar i¢in bir referans ola-
mayaca@ini, bu hatali makalesi nedeniyle profesyonel bir pis-
manlig1 oldugunu dile getirmistir.’™ Yine Mayis 2016'da 118
farkli tlkeden 138 toplulugun katildi: toplanti raporunda
Diinya Psikiyatri Birligi (The World Psychiatric Association)
LGBTT bireylerin heteroseksiellige yoneltilmesi agisindan
etkinligi olan herhangi bir tedavi kanitinin bulunmadig: ve
bu bireyler i¢in bir tedavi arayiginin yargilayici ve ayrimei bir
dogas1 olmas: nedeniyle de zararli oldugu ortak goriisi pay-
lagilmugtar.[18]

Heterosekstiellige uymayan bir doganin hastalik olma-
sindan ziyade bugiin asil hastalikli olanin homofobi oldugu,
yani bu farkliliga yonelik yaygin siddetli 6tke, kayg: ve saldir-
ganligin bir ruhsal bozukluk olabileceginin kanitlarina ula-
stlmaktadir.”) Nitekim Hocquenghem'in aktarimi ile Freud
da (1911) “Hastalikla ilgili olarak karakteristik bir bi¢cimde
paranoyak olanin, homosekstiel arzu dolu fanteziyi uzaklas-
tirma yoluyla, bu tiiriin zulim kuruntular: ile tepki gosteren
hasta oldugunu séylemeye meyilli olmaliyiz.”seklindeki agik-
lamasiyla asil patolojinin eylemde degil eylememe de oldu-
gunu ortaya koymugtur.**!

Bugiin LGBT1 bireylerle barisik ‘olumlayici tedaviler’ ads
altinda yapilan girisimler, tagidigi adin aksine bir tedaviyi
degil, siiregle bir barigma, kabul ve iyi olma halini saglama
ve slirdiirme odakli yaklagimlari vurgulamaktadir. Bilimsel
bulgular 1s1ginda escinselligin bir ruhsal hastalik olmaktan
ctkarilmis olmasi, tiim insanlar ve dogal olarak uzmanlar agi-
sindan benzer dizeyde igsellestirilmis degildir. Bu nedenle
hala tlke sinirlarimiz i¢inde ve disinda egcinsel egilimi tedavi
etmeyi vadeden bilim uzmanlarina rastlamak mimkiindir.
Bu vaatler cinsel yonelime zorla midahale edebilse de, cinsel
kimligin degistirilmesi asamasinda gercekligini yitirmekte-
dir. Bu durumun tedavi edilebilirligine inanmak escinselligin
heterosekstiellige dontisturilebilecegi gibi heterosekstelligin
de benzer miidahalelerle egcinsel arzulari canlandirabilecegi
gercekdigt onermesini kabul etmeyi gerektirmektedir.

LGBTI Yasamin Zorluklar:

Kendileri adina toplumsal olarak tasarlanmig kurallar ve
beklentilerle miicadele streci, bireyleri uyum saglama ya da
beklentiye karsi koyma ¢abast igeren iki se¢ime zorlamakta-
dir.l">3) Bunun sonucunda yaygin bir sosyal diglanma hem
toplumda (okul, is hayat1 gibi), hem de toplumun ¢ekirdek
pargast olan aile siire¢lerinde belirmektedir. Bircok LGBTI
birey yagadiklari sorunlar nedeniyle dogup buyudiikleri sehir-
lerden ve ailelerinden ka¢mayi, uzaklagmay: bir ¢6ziim yolu

olarak gormekte ve bir daha asla geri donmeyi istememek-
tedir.[3637]

Bu adil olmayan diinya vurgusu yalitma ve otekilestirme
gibi toplumsal siireclerle birlestiginde bireylerde kendine ve
digerlerine yonelik 6fke ve saldirganlik, caresizlik, pismanlik
ve sugluluk duygusunun yaganmasina neden olmaktadir. Bu
duygularla birlikte i¢sellestirilen homofobi, bagta alkol-mad-
de kottiye kullanimi, intihar, anksiyete bozukluklar: ve dep-
resyon olmak tizere bircok 6nemli psikiyatrik hastaliga zemin
hazirlamaktadir.®%3 LGBTI bireyler heteroseksiiel olan
bireylere oranla yaklagik 2.5 kat daha fazla oranla intihar ris-
ki, 1.5 kat fazla alkol-madde bagimliligi ve yine 1.5 kat fazla
anksiyete ve depresyon yagamaktadir. Cinsiyet farkliliklarinin
bu riskler tizerindeki etkileri heterosekstiiel topluluktaki ka-
dar keskin olmasa bile, LGBTI kadinlarin alkol-madde ba-
gimliligs, erkeklerin ise intihar girisimi a¢isindan daha fazla
risk altinda oldugu bilinmektedir.[104]

Goregenli (2003) nefret sucu kavramini “Bir kisiye veya
gruba kars1 1rk, dil, din, cinsiyet ve cinsel yonelim gibi 6nyar-
gt dogurabilecek nedenlerden 6tiirti islenen, genellikle siddet
iceren suglar” olarak tanimlar ve homofobiyi de bu kapsam-
da degerlendirir.*!! Egcinsellige yonelik olumsuz yapilanma,
toplumsal yapinin zeminine yerlesmis ve insanlar1 iki farkli
safta kalarak bir ¢atigmanin ortasina siriklemistir. Bu ¢a-
tismanin kargilhikli anlayis ve mantiklama ile ¢6ziilememesi
desarj olamayan bir 6tke ve saldirganlifi beraberinde geti-
rir. LGBTT bireylere yonelik siddet her basamakta bireysel
ya da organize bir sekilde uygulanmasina ragmen; askerlik,
egitim, saglik, ceza infaz kurumlari gibi alanlarda 6zellikle st
diizeydedir ve bu tutumun devlet yonetimindeki kurumlarda
artmast dikkat cekicidir. Turkiyedeki LGBT orgiitlerinin ve
Uluslararasi Gey ve Lezbiyen Insan Haklari Komisyonu'nun
(IGLHRC) birlikte hazirladig “Turkiye'deki LGBT Toplu-
munun Insan Haklar1 Thlalleri Golge Raporu” Tiirkiye'nin
nefret cinayetlerinde diinyada ikinci sirada oldugunu goster-
mistir.[?

Aragtirmalar LGBTT bireylere yonelik homofobik tutum
ve eylemlerin siddetinin her egcinsel yonelim i¢in benzer ol-
madigini ortaya koymaktadir. Lezbiyenler toplum tarafindan
geylere oranla ¢ok daha esnek bir tutumla elestirilmekte, daha
az rahatsiz edici bulunmakta ve ¢ok daha az nefret sugu ile kar-
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stlasmaktadir.®) Bu durumun nedenlerine iligkin olast agik-
lamalardan biri Platon'un “O (disil) hep ayn: addedilmelidir
¢inkt o her geyi alir, kendi dogasindan (dynamis) ayrilmaz...”
cimlesinin Butler yorumunda (1993) su sekilde agiklanma-
ya caligilmigtir: “Disile 6zgii fonksiyon; almak, kabul etmek,
kargilamak, icermek ve hatta idrak etmektir ve bu alict ilke
(physis) tanimlanamazdir. Platon disili sekilden yoksun kilar.
Bir bakici (nurse), anne ve rahim olarak disil bir dizi isleve
indirgenmistir.”?! Iste bu nedenle 6zellikle erilligin onurlan-
dirilmas: gereken bir gergeklikte erkek bir bedenin bir kadina
imrenmesi ve buna taarruzu kabul edilemez olmakta ve daha
kat1 elestirilmektedir. Candansayar (2011) ise tim cografya
ve tek Tanrili dinlerde lezbiyenligin erkek egcinselligine gore
daha zararsiz olarak goriilmesinin ardinda cinselligi yasamaya
calisan iki kadinin da erkek olmamalarinin rahatlatic1 etkisi
oldugunu savunmaktadir. Bir kadin digerine erkekee bir giris
yapmadig1 muddetce ¢ogu zaman bir arzu nesnesi olarak bu
lezbiyen iliskilerin bir¢ok erkek tarafindan kabul gérebildigini
belirtmistir."” Bu nedenle geyler en ¢ok tepki ¢eken iligkile-
rin bagkahramani olarak daha agir fiziksel siddet kullanimina
ve cinsel siddetin daha agir bi¢imlerine maruz kalmakta ve
olgularin ¢ok biytik bir kisminda magdurlar sosyal damga-
lanma kaygsi ile gtivenlik kuvvetlerine bagvurmak konusunda
gonilstzlik gostermektedirler.*+4

Bircok LGBT1 birey sosyal alanlarda yasadigi kadar sag-
lik kurumlarinda da benzer sekilde ihmal ve siddet magduru
olmaktadir. Kendilerine y6nelik damgalama, su¢lama, sorgu-
lama gibi tavirlarin yani sira LGBTI bireylere yonelik siddet,
saglik calisanlari icinde normallesme ve normallestirilme ris-
ki ile kars1 karstyadir. Ford ve ark.nin (2013) aragtirmasinda
duygusal esleri tarafindan siddete ugrayan escinsel erkeklere
yonelik olarak saglik caliganlarinin ‘Sen de aym sekilde kar-
silik ver.” seklinde 6neriler sunmast, konunun ciddiyeti ve bir
bakima 6zetini de ortaya koymaktadir.*) Oncelikle herke-
sin heterosekstiel oldugu varsayimiyla tedaviye baglanan bir
stirecte yagsanan yaygin iletisim sorunlari, saglik personelinin
kendilerine yonelik damgalayict ve saldirgan tutumlar: ya
da saglik bakimina gereksinim duyduklar: alanlarda yetersiz
bilgi ve donanima sahip saglik ¢alisanlarinin bakimini almak
zorunda olmali, bu bireylerin saglik sistemindeki en temel
sorunlar1 arasinda goriilmektedir. Uluslararas: aragtirmalar
yalnizca bireylerin kendileri i¢in degil aileleri ya da yakinlar
i¢in bagvurduklar: hizmetlerde de sorunlar yasadiklarin: orta-
ya koymaktadir. 46+

Saglik profesyonelleri de LGBTT bireylerle calisma ko-
nusunda gonilsizdir ve caresiz hissetmektedir.*) Arag-
tirmalar saghk ¢aliganlari i¢inde LGBTI bireylere yonelik
bilgi ve donanimin yetersiz ve genel tutum ve yaklagimin da
olumsuz oldugu yoniinde oldugunu gostermekle birlikte,*
hemsirelerin bu gruplar arasinda ¢ok daha olumlu ve saglikli
tutumlara sahip olmast umut vericidir.*"

Birlesmis Milletler Insan Haklari Evrensel Bildirgesi
(1948) “Herkes, toplumun bir ferdi olarak sosyal givenlik
hakkina sahiptir; sosyal guvenlik, bireyin onuru, kisiliginin
gelistirilmesi i¢in kaginilmaz ekonomik, sosyal ve kilti-
rel haklarin tatmin edilmesine dayanir,”lV ilkesinin 70 yil-
dir benimsenmesine ve her insanin esitligini savunan yasal
duzenlemelere ragmen, medya ve hukuki streglere taginmig
deneyimler LGBTT bireylerin denklerine kiyasla ekonomik
esitsizlik ve adaletsizlik yagadiklarini géstermektedir. Tercih-
leri nedeniyle isinden kovulan devlet memurlari, meslegine
son verilen 6zel sektor ¢alisanlari, erken emeklilige zorlanan
LGBTI bireylerin siirecleri istenmesi halinde tiim diinya ve
tilke basinindan elde edilebilmektedir (Giincel davalara bir
ornek olarak Karakag'in Haziran 2014 tarihli haberi incele-
nebilir). Ayrica bu bireyler gecimlerini saglayabilecek bir is
bulmak, iste kendilerini 6zgiir ve glivende hissetmek gibi ko-

nularda umutsuzluk ve ¢aresizlik hissetmektedirler.®!

Tiim bu mevcut sorun alanlari g6z 6niinde bulunduruldu-
gunda LGBTI niifusun neden toplumun geri kalanina oranla
fiziksel ve psikolojik hastaliklar agisindan daha fazla risk al-
tinda oldugu anlagilabilir. Bu mevcut duruma ragmen Yilmaz
ve Demirbas (2015) TBMM'de LGBTT haklar: tarihine ilis-
kin derlemelerinde bu konudaki farkindalifin ve gindemin
artik olugsmus oldugu ve giderek gelisecegine dair umutlarini
aktarmaktadir.3¥

LGBTI Farkindaliginda Hemsireligin Durumu

Hemgirelik felsefesi her ne kadar bireylere ‘her kosulda’
sunulacak bakima odaklansa da, hemsirelik yaklagiminin ta-
rih stirecinde giiciini ve yonelimini dini kabullerle birlikte
gelistirdigi bilinmektedir. Bu nedenle saglik ve hastalik kav-
ramlarina yaklagimi da mevcut dinlerin kabuli ve esnekligine
gore sekillenmistir. Bin dokuz yiiz yetmisli yillardan itibaren
hastalikla ilgili tanimlamalarin degismesi ile birlikte hemsi-
relik terminolojisi ve mevcut yaklagimlarinin da gincellen-
mesi gereksinimi dogmustur.*’!

Geleneksel ilkelerde bu yapilanmanin degisimi sanci-
Ii olmaktadir. Ornegin Tiirkiye Cumhuriyeti Diyanet Isleri
Bagkanlhigi’'nin 2009 yilinda gerceklestirdigi IV. Din Surast
kararlarinda escinsellik “cinsel davranig bozuklugu” olarak ta-
nimlanmis ve escinselligin tedirginlik verici sekilde yayildig:
ve bu yayilisa Islam’in tavir ve cevabinin degismedigi, escin-
selligin hicbir sekilde kabul edilemez oldugu, insan dogasina
aykuri bulunan escinselligin, escinselleri hedef gstermeden ve
rencide etmeden giderilmesi gerektigi belirtilmistir. Bilimsel
gegerlikten uzak boyle bir yaklasimin kendi dini degerleriy-
le eslestigi noktada hemsireleri de etkilemesi kac¢inilmazdir.
Ancak dindeki bu katiliga ragmen kultird, terminolojiyi ve
dildeki s6ylemi olusturan insanin kendisidir ve tek bir hem-
sirenin degisimi zamanla meslegin degisimini beraberinde
getirecektir.
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Bireylerin distinceleri ve tutumlar: ben digindakilere bu
dil ve terminoloji ile aktarilmaktadir. S6zlii ve s6z1d olmayan
tirleriyle hemsirelik bakiminin kalitesini ve hastanin bakim-
dan memnuniyetinin temelini olusturacak iletisim basamag,
bu bireylere yonelik hizmetlerde aksamaktadir. LGBTI bi-
reyler saglik hizmetlerine bagvurduklarinda ¢ogu zaman ken-
di y6nelimleri ve bu yéndeki gereksinimleri ya da sikintilart
ile ilgili veri dahi toplanmadigini, veri toplanmas: halinde de
bunun bakimlarina yansitilmadigini dile getirmektedir.?
Kendi yonelimlerine ait geri bildirimlerin ise ¢ogu zaman ho-
mofobik ve gereken saygidan uzak olduguna yénelik bir algt
mevcuttur.?»5153] Aragtirmalar da saglik ¢aliganlar: arasinda
homofobinin yaygin oldugunu ortaya koymaktadir.***5! Sag-
lik ¢aliganlar1 ve 6grencilerinde; evli olma, egcinselligin bir
hastalik olduguna iligkin goriige sahip olma, LGBTI herhan-
gi bir aile Gyesine sahip olmama ve daha énce bu bireylere

bakim vermis olmama durumu olumsuz homofobik tutumla
iligkilidir.156:57]

Hemsireligin en 6nemli arac1 diyaloglardir ve tedavi edici
etki bu diyaloglarla gelisecek iliski ile miimkiindiir."¥ LGBTT
bireyler de hemsirelerin kendileriyle ¢aligirken daha islevsel
olabilecekleri yonde iletisimlerini gelistirmelerine gereksinim
duymaktadirlar."¥ LGBTI ve hemsirelik agisindan literatii-
re katilan ilk makale olan ‘Understanding The Homosexual
Patient’ta (1964) Juzwiak'in escinsel egilimleri tanimlama ve
hemsirelere bu bireylerle ¢alisma konusundaki onerileri cin-
siyetci ve homofobik oldugu gértilmektedir.®! Giincel yayin-
lar diinden bugiine hemsirelerin bu konudaki tutumlarinin
esnedigini ancak yine de olumsuz digiince ve tavirlara sahip
olduklarini géstermektedir. Uluslararas: alanda hemsirelerin
bu konuya olan farkindaliklarini ortaya koyan caligmalarin
bulunmasina karsin, tilkemizde de bu kapsamdaki mesleki
birkag aragtirma yetersiz ancak umut vericidir.

Hemgirelik Egitiminde LGBT1
Hemsgirelerin LGBTI bireylerle ¢aligabilme ve etkili

bakim sunabilmeleri yoniinde hissettikleri ¢aresizlik, daha
onceki agiklamalarin yaninda egitim sisteminin bu konu-
daki eksikliginden de kaynaklanmaktadir. Lisans egitiminin
her basamaginda ve saglik profesyoneli yetistirmekle yii-
kimli tiim fakiilte ve okullarda heteronormatif bir yaklagim
yaygin olarak stirduirilmektedir. Bunun bir sonucu olarak
ogrenci hemsireler yagamin farkli yonlerine ve yagamdaki
farkliliklarin insan saghigini nasil etkileyebilecegine iligkin
bilgi donanimina sahip olmadan ve uygunsuz 6nyargilarini
profesyonel alana aktararak mezun olmaktadirlar.[41:5260]
LGBTI bireylere yonelik egitim ve kurslar hemsirelerin
bu konudaki farkindaliklar: arttirmakta ve tutum ve yakla-
stmlarinda olumlu degisiklikler yaratmaktadir.l"3) Ancak
hemgirelik egitimi mifredatlar1 LGBTI bireylere yonelik
ozgin bir ders saatine sahip olmamakla birlikte, programda

bu bireylerin siklikla bulagici hastaliklar ya da ruh saglig:

ve hastaliklarinin iglendigi derslere entegre olarak giindeme
alindigy gortlmektedir. Farkindaliginin akademik buyuk-
lerine gore daha dusiik olmasi beklenen 6grenciler, konu
LGBTI bireylere yonelik bakima geldiginde 6gretim ele-
mani ve idarecilerinin edilgen kalma egiliminde olduklarini
ve egitim sistemlerinin bu grubu goriinmez kildigini vurgu-
lamaktadir.’7%%) Aragtirmalar Gniversite ¢ag1 geng yetiskin-
lerin LGBTI bireylere yonelik diisiincelerinin yaygin olarak
olumsuz oldugunu ve bunun nefret sugu boyutuna ulaga-
bilecek bir siddette yagandigini bildirmekle birlikte,[56465)
ozellikle ilkemizde hemgirelik 6grencilerin yaklasik yarisi-
nin ytksek diizeyde homofobik tutuma sahip oldugu bilin-
mektedir. 57!

Ogrencilerin kendileri ve iginde bulunduklari sistem,
profesyonel bir bakim i¢in uygun yaklagimi kazandirabilecek
nitelikten uzaktir. Randall (1989) hemsirelik egitiminden so-
rumlu akademisyenlerin bile LGBTT bireylere yonelik olarak
6grencilere benzer olumsuz diigtince ve tutumlara sahip oldu-
gunu gostermistir.l*”)

Hemsirelik 6grencilerinin bu kapsamdaki farkindaliklar:
ve donanimlarinin gelistirilebilmesi agisindan LGBTT birey-
ler i¢in baz1 6neriler sunulmustur: Ozellesmis konulara ayril-
mug derslerin miifredata eklenmesi, 6grencilerin bu bireylerle
temasa gegebilecekleri panel ve konferanslarin diizenlenmesi,
kendi cinsel olgunlagsma stiregleriyle ilgili yazilar kaleme ala-
rak LGBTI bireylerle empati kurmalarina katk: saglanmast,
LGBTT ile iligkili kavramlar tizerine cagrigimlar yapilarak ki-
sisel inanglarini belirlemek i¢in ¢aligmalar yapilmasi, mesleki
etik tizerine dersler alinmasi, bu bireylerin yagadig: stre¢ ve
deneyimleri daha iyi kavrayabilmeleri i¢in edebiyat, sinema
ve mizik eserlerinden yararlanilmas: ve miimkiinse bu birey-
lerle caligabilecekleri uygulama alanlarinda klinik deneyim
kazanmalarinin saglanmas:.[1168-73)

Hemsirelik Uygulamasinda LGBTI

Saglik bakiminda cinselligin ve cinsel sagligin yerini ka-
bul etmis olmalarina ragmen, hala daha cinselligin tehdit
etmeyen normal siurlar icinde kalan kismini bile deger-
lendirmekte zorlanan hemsireler i¢in®’ LGBTI bireylerle
calismak ¢ok daha zorlu bir yolculuga yeltenmek demektir.
Bu yola baglamak hemsireligin temel rolleriyle 6rtiigen her
basamakta LGBTT bireyler i¢in sorumluluk almak ve eyleme
gecmeyi gerektirir. Birlesmis Milletler Insan Haklar: Yiiksek
Komiserligi'nin 2012 yili Uluslararasi Insan Haklari Huku-
kunda Cinsel Yonelim ve Cinsiyet Kimligi raporu ‘Born Free
and Equal’ (Herkes 6zglir ve esit dogar) bildirgesi LGBTI
bireyler i¢in 5 basamakta stirmesi gereken sistemli bir yakla-
stmin 6nemini ortaya koymaktadir;

Koruma: Insanlarin homofobik ve transfobik siddetten
korunmasidir. Nefret icerikli siddet olaylarinin kayit altina
alinmasi ve rapor edilmesi i¢in etkili sistemler kurulmalidir.
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Onleme: Devlet gorevlilerinin her tirli koti muamelesi
sorugturulmali ve sorumlular adalet 6ntne ¢ikarilmalidir.

I'ptal etme: Ayni cinsiyetten yetigkinlerin riza gostererek
mahrem cinsel iligkiye girmelerini su¢ sayan kanunlari da
icerecek bigimde, escinselligi su¢ sayan tiim kanunlarin iptal
edilmesidir. Bireyler cinsel yonelimlerinin tespiti niyetiyle te-
melsiz ve onur kirici fiziksel muayeneye tabi tutulmamalidur.

Yasaklama: Cinsel yonelim ve cinsiyet kimligine daya-
i ayrimciligin yasaklanmasidir. Ozellikle de, istihdam ve
saglik hizmetleri baglamindakiler dahil, temel hizmetlere
erisimde ayrimcilik yapilmamas: garanti altina alinmalidir.
LGBT lerin ve interseks bireylerin ayrimciliga ugramasini ve
damgalanmasini engellemek tizere egitim ve 6gretim saglan-
malidir.

Giivence altina alma: LGBT lerin ve interseks bireylerin
ifade 6zgurliigi, 6rgiitlenme ve bariscil toplanma haklarinin
guvence altina alinmasidir. Bu haklara getirilebilecek herhan-
gi bir kisitlama uluslararas: hukuka uygun olmali ve ayrime
olmamalidir.

Bu yaklagimin her bir basamagi i¢in hemsireler kendi so-
rumluluklarini degerlendirebilmeli ve farkindaliklarini eyle-
me donutstirebilmelidir. Tiim bu basamaklarda islevsel olabil-
mek i¢cin hemsirelerin karar verici ve karari uygulatici bir glice
sahip olmalar1 gerekmektedir. Bunun i¢in orgiitlenmeden,
eylemler miimkiin olamaz. Bugiin internet ve sosyal medya-
dan edinilebildigi kadariyla 6rgiitlii olarak LGBTI haklar:
ve uygun hemsirelik bakimi i¢in ¢aligan ulusal herhangi bir
olusum bulunmamaktayken, tilkemiz sinirlar: diginda bolge-
sel nitelik tagtyan yalnizca birkag kiictik organizasyon tanin-
maktadir. Bu kapsamda ulusal gici ve birlikteligi saglamig
olan sivil toplum kuruluslar: ile 6rgiitlii bir miicadele, insan
haklar1 kapsaminda gerekli hemgirelik bakiminin saglanmasi
i¢in oldugu kadar, hemsirelik mesleginin profesyonellesmesi
yolunda da 6nemli bir adim olacaktir.

Sonug

Uluslararast ve ulusal literatiir ortaya koymustur ki;
LGBTI bireyler sosyal yasamin her basamaginda oldugu gibi
saglik olanaklari bakimindan da risk altindadirlar. En baginda
bakimin profesyonellestirilmesindeki hemsirelik egitimi tu-
tucu, geleneksel ve heteronormatif bir yapilanmaya sahiptir.
Bunun sonucu olarak hemsirelerin LGBTT bireylerin 6znel
gereksinimleri kargisindaki farkindaliklar: ve verdikleri baki-
ma iligkin giivenleri disiik ve bu bireylerin de yararlandikla-
r1 hemsirelik bakimindan memnuniyetleri digtiktir. Bunun
nedeni hemgirelerin de toplumun bir tyesi olarak benzer
onyargilar: tagimasidir. Hemsireler 6nyargilarindan armarak
profesyonel bir yaklasim gostermelidir. Medikal terminolo-
jide yer alan homosekstiel, gey, lezbiyen ¢iftler gibi siniflan-
dirict tanimlarin ¢agdas literatlir ve aragtirma bagliklarinda

daha sinifsiz sekilde (erkek erkege iliskiler, ‘men who married
with men’, ‘kendi cinsiyetlerine yakin olan kadinlar’ gibi) ifa-
de edilmeye baglanmasi bu yondeki 6nemli bir gelismedir.

Psikiyatri hemsireleri uzmanliklar: geregi hizmet alan ve
verenlere yonelik gereksinim ve sorunlara ulasma ve damgala-
mayla mucadelede 6ncelikli sorumluluga sahip profesyonel-
lerin bagindadir. Risk tasiyan bu gruplardaki bireylerin ruh-
sal sagliklarinin tim gelisim dénemleri boyunca korunmast
onceliklidir. Tkinci basamak saglik hizmetlerinde ise yalnizca
psikiyatrik bakim aradiklarinda degil, konsiltasyon liyezon
hizmetleri kapsaminda biitincil olarak bakim alabilmeleri
saglanmalidir. Bu sayede hem bu grupla ¢aligmak konusun-
da kayg1 ve yetersizlik duyan profesyonel ekip kendisini daha
gtvenli hissedebilirken, hem de hizmeti alan bireyler daha iyi
anlasilmig ve gereksinimlerinin de 6nyargisiz ve daha gergek-
¢i bir sekilde karsilandig1 duygusu yasayabilirler.

Asil olan sadece biyolojik yagamin uzatilmas: degil, ya-
samda kalitenin yiikseltilmesidir. Saglik; yalnizca bedenin her
bir pargasinin kusursuz ¢alismast ile gecen bir yasami degil,
yasamdaki her andan beden ve ruh butiinligi ile doyum ve
keyif almay1 ve genel bir iyi olma halini gerektirmektedir. Her
insanin hem kendisi hem de toplum i¢in bir deger oldugu
unutulmadan, insan1 bir nesne degil, 6zne olarak kendi bi-
liminin ortasina koymus hemsireligin de bu micadeledeki
yerini fark etmesi ve varolugcu degerlerle bu bireylere yakla-
sim1 6nemlidir. Unutulmamalidir ki; “Egcinsellerin kurtulusu
heterosekstielleri de 6zgtirlestirecektir.”
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