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Lise Ogrencilerinin Siddet Algilan, Siddet Egilim Diizeyleri ve
Etkileyen Faktorler

High School Student’s Perception of Violence, Level of Tendency to Violence and
Effective Factors

Géniil OZGUR,! Giilden YORUKOGLU,? Leyla BAYSAN ARABACI?

OZET

Amag: Ulkemizde siddet olaylari okullarda giderek artmakta ve ali-
nan 6nlemler disiplin kurallarinin disina ¢ikmamaktadir. Gegmisten
bugtine ilkdgretim ve lise yillarinda pek ¢ok kez kavga eden, okul es-
yalarina zarar veren 6grencilere rastlanmistir. Ancak son yillarda fark-
li dlizeylerde ve tlrdeki siddet, anne babalar ve egitimcilerin yanisira
toplumun genelini kaygilandiracak boyuta ulasmistir. Okullarda ya-
sanan siddetin, 6grencinin yasam kalitesini ve basari diizeyini etki-
ledigi gercegi goz ardi edilemeyecek kadar 6nemlidir. Bu gerekgeler-
den hareketle, bu arastirma lise 6grencilerinin siddetle karsilasma ve
siddeti algilama durumlarini, siddet egilim diizeylerini ve bunu etki-
leyen faktorleri belirlemek amaciyla yapildi.

Gereg ve Yontem: Tanimlayic tipteki bu arastirma, gerekli izinler
alindiktan sonra, Aydin iline bagli Kusadasi ilcesinde bir lisede oku-
yan égrencilerle (n=460) yiritildi. Orneklem secimine gidilmemis-
tir. Evrenin %78.26'sina (360 6grenci) ulasildi. Arastirmada “Ogrenci
Tanitim Formu” ve “Siddet Egilim Olcegi (SEO)” kullanildi. Verilerin de-
gerlendirilmesi sayi-ytizde dagihmi, Mann Whitney-U testi ve Kruskal
Wallis test analizleriyle yapildi.

Bulgular: Ogrencilerin %10.3’tinlin siddete maruz kaldigi ve bu 63-
rencilerin yarisindan fazlasinin (%51.4) bu siddeti arkadaslari tarafin-
dan okulda yasadigi saptandi. En ylksek oranda siddet tirl “fiziksel
siddet”, algilanan siddet kaynag “dayak” olarak belirtilmistir. Ogren-
cilerin SEO puan ortalamasi 44.08+12.48 idi. Siddet egiliminde etki-
li faktorlerin ise 6grencilerin cinsiyeti, bulunduklari sinif, ailenin gelir
diizeyi ve babanin ¢alisgma durumu oldugu saptandi.

Sonug: Ogrencilerin siddet deneyimlerinin az olmasina karsin, sid-
det egilimlerinin orta diizeyde oldugu, siddet yasama konusunda
risk grubu olusturdugu, cinsiyetin, sinifin, babanin issiz olmasinin
yani sira ekonomik durumun siddet egiliminde etkili faktorler oldu-
gu sonucuna varilmistir.

Anahtar sozciikler: Egilim; lise 6grencisi; siddet.
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SUMMARY

Objectives: Violence is gradually increasing in our country despite precau-
tions taken and disciplinary rules. From past to present, fighting among stu-
dents and damage to school property in the elementary and high school
periods have been reported. Yet, in recent years, violence of different levels
and type has reached a new dimension that should be a cause of concern
to not only parents and educators but society in general. The reality that
violence experienced at schools affects the student’s life quality and level of
success s important and should not be ignored. In this regard, this research
was conducted in order to determine the high school student’s experiences
with violence and means of avoiding it, their level of tendency to violence
and the effective factors.

Methods: After obtaining the necessary permissions, this descriptive re-
search was carried out with students (N=460) studying in a high school in
Kusadasi, a subsidiary of the city of Aydin. No sampling choice was used. The
participation rate was 78.3% (360 students). “Student Identification Form”
and "Violence Tendency Scale (VTS)" were used in the research. Data were
evaluated using number-percentage distribution, Mann-Whitney U test
and Kruskal-Wallis test analysis.

Results: It was determined that 10.3% of the students were exposed to
violence and more than half of these students (51.4%) experienced this vio-
lence from friends at school. The most frequent type of violence was stated
as “physical” and the perceived source as “beating” The students’ VTS aver-
age score was 44.08+12.48. It was determined that the factors affecting ten-
dency to violence were the students’ gender, their grade level, their family’s
level of income, and their father’s employment status.

Conclusion: Although the students reported little exposure to violence,
their tendency to violence was at medium level, they comprise a group at
risk of violence, and the student’s economic situation in addition to gender,
grade level and paternal unemployment were the effective factors in the
tendency to violence.

Key words: Tendency; high school students; violence.

Giris

Toplumlarin gelismiglik diizeyi ile birlikte azalmas: bek-
lenen siddetin, ge¢misten giiniimize devam ettigi gozlen-
mektedir. Bu var olus, glinimizde hem gegmiste yagandig:
sekliyle ilkel bicimde, hem de teknolojinin kullanimiyla fark-
Ii sekillerde yagsanmaktadir. Bu baglamda, siddet insan hakla-
rina yonelik ciddi bir tehdit olugturmaktadir. Siddet 21. yiiz-
yilin gelismis ve gelismekte olan tlkelerinde, insanlarin top-
lumsal sorunlarindan biri olarak varligini siirdirmektedir.*-*!
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Siddet dar anlamiyla, kisilere ve nesnelere yonelik diis-
manlik ve 6tke duygusunun, yogun ve yikici bir sekilde ortaya
¢tkmasidir.¥ Kapsaml siddet tanimi ise Diinya Saglik Or-
giitii (DSO) tarafindan yapilmugtir. DSO (2002) siddeti “bi-
reyin kendisine, bagkasina, belirli bir topluluk veya gruba yo-
nelik yaralama, 6lim, fiziksel zarar, baz1 gelisim bozuklukla-
r1 veya yoksunluk ile sonuglanabilen, tehdit ya da fiziksel zor
kullanma” olarak tanimlamistir.lY) Siddette gii¢ kullanimi ya-
nisira saldirganligs yansitan tiim soz, yaklagim, tutum ve ha-
reketler, bedensel ya da ruhsal etkilenmeler 6nemlidir.

Siddet olusumunda bir¢ok nedenin etkili olmasindan do-
lay1, siddet biyo-psiko-sosyal butinliik i¢inde ele alinmali-
dir. Biyolojik nedenleri arasinda genetik, hormonlar, biligsel
degisikliklere neden olan fiziksel ve ruhsal hastaliklar sayil-
maktadir.5% Psikolojik nedenler arasinda ise, siddetin getir-
digi kazang, anne baba tutumlari, engellenme, tahrik edilme,
glc ve kontrol saglama, bagimli/muhtag olma, iletisim ve ¢a-
tisma ¢ozme becerilerinin 6grenilmemesinin yer aldig: kabul
edilmektedir."?) Sosyal nedenler olarak da, toplumda sidde-
tin hos gorilmesi, sorun ¢6zme yontemi olarak gériilmest,
aile egitiminin yetersizligi, medyanin etkisi, cinsiyet rolleri,
yasam sikintilari, gogler ve kiiresellesme sayilabilir.512

Olumsuz biyolojik, psikolojik ve sosyal nedenlerle orta-
ya ¢tkan dort tip siddetten séz edilmektedir. Bunlar, fizik-
sel siddet (itme-kakma, d6vme, vurma, tokatlama, tekme, bi-
caklama), cinsel siddet (tecaviiz etme, zorla ya da erken yasta
evlendirme, laf atma, kaba/duygusal kuvvet kullanarak cinsel
iligkiye zorlama), duygusal siddet (hakaret, kiiftir etme, utan-
dirma, stirekli elestirme, alay etme, isim takma, sosyal olarak
izole etme, sevgi gostermeme, asagilama, bagkalarinin 6niin-
de kugtik distirme) ve ekonomik siddettir (zorla kisinin pa-
rasini yonetme, elinden alma).l3:14

Diger taraftan siddet, uygulandig: kisiye gore de kendine
yonelik, kisileraras: ve kollektif siddet olmak tizere ti¢ grupta
tanimlanmaktadir. Kisinin kendisine yonelik siddette intihar,
intihar girigimi ya da farkli tiirde davranislar yer almaktadr.
Kisileraras: siddette, kisinin bir baska kisiye, genellikle ¢cocuk,
es, arkadas ve yagslilara yonelik olarak siklikla evde uyguladi-
g1 siddetten soz edilir. Ancak bu siddet bi¢imi, sokak, okul, is
yeri, hapishane ve yasli bakimevleri gibi her ortamda gériile-
bilir. Kollektif siddete ise, tiim diinyada yasanan ¢ete ¢atigma-
lar1, mafya olaylari, ter6r olaylari ve savaglar 6rnek verilebilir.
Toplumlara sosyal, politik ve ekonomik siddet seklinde uygu-
lanmaktadir."* Siddet kavraminin ana 6zelliklerinin zama-
na ve topluma gore degistigi, siddet davraniglarinin ise bir-
birleri ile iligkili, birbirlerini taniyan bireyler ve gruplar ara-
sinda yagandig1,!") ancak geng erkeklerin tanimadiklari veya
rastlant1 sonucu kargilastiklari insanlara saldirgan davraniglar
gosterebilecekleri™ unutulmamalidir.

Her yil diinyada iki milyondan fazla kisinin siddet ne-

deniyle yaralandig1, hem fiziksel hem de duygusal kalic1 sa-
katliklar yagadig: belirtilmektedir.[b11617] Tiirkiye'de ise ya-
pilan birgok ¢aligmal™ 141819 siddetin giderek arttiFini gos-
terse de, tilke genelini temsil edecek verilere ulagilamamistir.
Diger taraftan siddet daha ¢ok aile i¢i siddet kapsaminda in-
celenmektedir.®2?! Oysa giddet olaylari bugtn siklikla, er-
genler arasinda 6zellikle de okullarda yagsanmaktadir. Sidde-
tin, diinyada™??! ve tlkemizde®'"¥ giderek artig gosterdi-
gi ve bu artisin kaygi verici boyutlara ulastig: bilinmektedir.
Ayni zamanda bu konuda 6zel ¢aba harcanmasi gereginin
dogdugu yukarida belirtilen kaynaklarda alt: ¢izilerek vur-
gulanmaktadir.

Hizli bir gelisme donemi olan ergenlikte, catigma dogu-
racak birgok yeni sorumluluk ve kimlik olugturma gereksi-
nimi ortaya ¢tkmaktadir. Catigmalar hem igsel hem de top-
lumla yaganmaktadir. Bu ¢atigmalar ergende topluma karg:
bir bas kaldiris olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ayni zamanda risk
alma davraniginin en ¢ok yagandig: dénemdir. Boyle bir du-
rumda ergen, kendisini 6nemsiz hissedebilmekte, siddet ile
yasamini olumsuz kilan her geyi yok edebilecegine inanmak-
ta ve sorunlar kargisinda siddeti kullanabilmektedir. Ergenin,
kendini 6nemsiz ve bu énemsizligin ne kadar degismez ol-
duguna iligkin inanci arttik¢a, siddetin dozu da artabilmek-
tedir.[11:2524]

Bu dénemde aile iligkileri de 6nem kazanmaktadir. Sev-
gisiz ve baskici bir ortamda yetisen ve siddet yasayan ¢ocuk-
larin psiko-sosyal gelisimini olumsuz etkileyeceginden ileriki
yillarda toplumda birer siddet uygulayict olabilirler.”! Ban-
dura (1997) sosyal 6grenme kuraminda, siddet ve saldirgan-
Ligin diger sosyal davransglar gibi 6grenilmis, bagka bir deyis-
le sonradan kazanilmig davranislar oldugunu belirtmistir. Bu
baglamda, ¢ocugun siddet davranis: sergilemesinde ebeveyn-
lerin uygulamig oldugu disiplin yéntemi ve kurallarin igle-
yis bi¢iminin nemli oldugunu vurgulamistir.*®) Bagbakanlik
Aile Aragtirma Kurumu'nun (1998) yapmis oldugu aragtir-
mada da, anne-babalar: tarafindan déviildigiini séyleyen ¢o-
cuklarin siddet davranigi gosterme duzeylerinin diger grup-
takilere gore daha yiiksek oldugu saptanmistir.!™) Ayan'in
(2007) arastirmasinda da annelerin olumsuz tutum ve dav-
raniglarinin, ¢ocuklarin saldirgan olma olasiligini arttirdifi-
n1 saptamigtur. 2

Ergenin toplumsallagmasinda ailesinden sonra en 6nem-
li ortam okuldur. Bu baglamda siddete miidahalede okullar
da 6nem kazanmaktadir. TBMM Arastirma Komisyonu ¢a-
lismasinda (2007), ortadgretim kurumlarina devam eden 6g-
renciler tarafindan siddetin en fazla sokakta (%39), okul ve
cevresinde (%34) gorildigi belirtilmigtir.™ Ergenin 6gre-
nim gordigl okullarda siddet nedenleri arasinda kalabalik
siniflar, bog zaman degerlendirme olanaklarinin yetersizligi,
kat1 6gretmen davranislari, kiz arkadas sorunu, yasa 6zgi risk
alma davraniglari, disiplin uygulamalari, yoksulluk, ¢eteye ka-
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tilma, okula olan baglilik dizeyinin ve akademik basar: dize-
yinin diigtik olmast sayilabilir.*!2?”) Bu nedenle, okulun fizik
yapst, kisileraras: iligkileri ve etkinliklerinin 6grenci tizerin-
deki etkisi 6nem tagimaktadir. Ayni zamanda, bu nedenlerin
etkilesimi, okullarda siddet konusunun daha karmagik hale
gelmesini ve tstesinden gelinmesini zorlagtirir.

Yavuz ve ark. (2003) liseli 6grencilerle yaptig1 aragtirma-
da, kiz ve erkek 6grencilerin okulda ve aile i¢inde fiziksel sid-
det yasadiklarini, kizlarin aile i¢i siddete, erkeklerin ise okul
ici siddete daha fazla hedef olduklarini saptamiglardir. Ayni
zamanda okulda yasanan siddetin en sik uygulayicisinin 6g-
retmenler oldugu?®! ve 6grenciler arasinda yasandigi***°! be-
lirtilmektedir.

Tim bunlar birlikte degerlendirildiginde, siddetin birey,
aile ve topluma sosyal, ekonomik, duygusal ve ruhsal agidan
onemli bir yik getirecegi ve 6nlenmedigi stirece kugaktan ku-
saga aktarilmasinin ka¢inilmaz olacag: anlagilmaktadir. Ayni
zamanda nesilden nesile aktarilan siddetin yayginlasarak de-
vam etmesi, toplum bireylerinde ¢esitli saglik sorunlarina ve
toplumun sosyal yapisinda aksakliklara neden olarak, toplu-
mun geleceginin saglam temellere dayanmasini engelleye-
cektir. Bu baglamda, ergenin sagliga zararli davranislar gelis-
tirmemesi, olumlu sosyal iligkiler kurarak psikososyal gelisi-
mini stirdiirmesi gereksinimi vardir.2*%)

Anlagilacag: tzere, toplumla uyumlu, mutlu ve tretken
bireyler olmanin yolu, aileler basta olmak tzere egitim ku-
rumlarindan ge¢mektedir. Okullarda yasanan siddetin, geng
bireyin yagam kalitesini, bagar: diizeyini ve gelecege bakis ac1-
sin1 olumsuz yonde etkilediginin, siddete yonelik egilim ve
davranglarin degistirilmesi ya da en aza indirilmesi i¢in en
son firsatin okul oldugunun 6nemsenmesi ve goz ardi edil-
memesi gereklidir. Bu baglamda, egitim stirecinde 6grenci-
lerin siddetle kargilagma ve siddet egilim durumlarinin belir-
lenmesi biiytik 6nem kazanmaktadir.

Siddetin belirlenmesinde ve 6nlenmesinde hemsirelerin
roliiniin 6nemi inkér edilemez. Bu noktada, toplum sagligi-
nin korunmasi ve yiikseltilmesinden sorumlu olan hemgirele-
rin, siddetin 6nlenmesinde sorumluluk almas: kag¢inilmazdir.
Hemsgirelikle ilgili yapilan 19 Nisan 2011 tarihli 27910 say1-
i Resmi Gazetede yayimlanan “Hemsirelik Yonetmeligi'nde
Degisiklik Yapilmasina Dair Yonetmelik” uyarinca yapilan
yasal diizenlemede de, “Toplum Sagligi Hemsireligi” alanin-
da “Okul Sagligi Hemsireligi” yan dal olarak tanimlanmig ve
yasal olarak hemsirelere bu alanda ¢alisabilme olanag: sunul-
mugtur. Okul sagligi hemsiresinin gérev yetki ve sorumluluk-
larinin 6zellikle “b maddesi (Saglik risklerinin erken tanilan-
mast ve uygun girisimlerin planlanmasi, gereken 6nlemlerin

alinmas: konusunda okul idaresiyle koordinasyonu saglar)”

kapsaminda,®" okul ortaminda ve gevresinde gerceklesebi-
lecek siddet olgularinin 6nlenmesinde gorev almalar: beklen-

mektedir. Ancak uygulamada okullarda yeterli hemsire istih-
daminin olmadigi gorilmektedir. Oysa hemsireler, siddet ko-
nusunda riskli ¢ocuk ve ailelerin belirlenmesinde, siddet uy-
gulayan veya siddete ugrayan ¢ocuga gerekli yardimin saglan-
masinda, duruma uygun kabul edilebilir ¢6ziim yollar1 bulun-
masinda 6zel bir konuma sahiptir.®? Ancak 6ncelikle okul
ortaminda siddetin varligi ve boyutlarinin tespit edilmesi ge-
rekmektedir. Bu alanda yapilacak ¢aligmalar, okul saglig: hiz-
metlerinin stirdirilmesine de katk: saglayacaktir.

Bu bilgilerden hareketle, Tiirkiye'de siddet olaylarinin 15—
16 yaslar1 arasinda en yiiksek seviyeye ulagmasi ve bu yas gru-
bunun risk faktori olugturmas: nedeniyle,® aragtirma 15-16
yas grubunun egitim gérdigi orta egitim diizeyinde yuritil-
mustir. Lise 6grencilerinin siddetle kargilagma ve siddeti al-
gilama durumlarini, siddet egilim diizeylerini ve bunu etkile-
yen faktorleri belirlemek amaciyla yapilmistur.

Gereg ve Yontem

Bu ¢aligma, tanimlayic tipte bir alan aragtirmasidir. Arag-
tirma, 2006-2007 egitim ve 6gretim yilinda Aydin ili Kusa-
dast il¢esinde bulunan bir lisede okuyan 460 6grenciyle yapil-
di. Orneklem secimine gidilmemistir. Katilim orani (360 63-
renci) %78.3 idi. Aragtirmaya katilanlarin %35.3'G (n=127)
dokuzuncu (lise 1), %40.3i (n=145) onuncu (lise 2), %24.47i
(n=88) ise onbirinci sif (lise 3) 6grencisiydi.

Kurumdan gerekli izin, 6grencilerden sézli onam alin-
diktan sonra, aragtirma verileri “Tanitict Bilgi Formu” ve

“Siddet Egilim Olgegi” kullanilarak topland.

Tanitic1 Soru Formu; 6grencilerin demografik bilgileri-
ni iceren 11 soru ve drgencilerin siddet davranglariyla ilgi-
li goriglerini 6grenmek amaciyla sorulan yedi soruyla birlik-
te toplam 18 sorudan olusmustur.

Siddet Egilim Olgegi (SEO): Goka, Bayat ve Tiirkgapar
(1995) tarafindan gelistirilen 6l¢egin amaci orta 6gretim ku-
rumlarinda okuyan 6grencilerin sardirganlik ve siddet egi-
limlerini belirlemektir. Olcek T.C. Bagbakanlik Aile Aragtir-
ma Kurumu'nun “Aile I¢inde ve Toplumsal Alanda Siddet”
(1998) konulu aragtirmasinda temel yapist bozulmadan ye-
niden desenlenmis ve kapsam gegerliligi saglanmigtir. Olgek-
teki 20 soru dortla Likert tipi (1) “hi¢ uygun degil” den, ...,
(4) “cok uygun”a degisen puanlama uygulanarak yapilmak-
tadir. Olgekten elde edilecek en yiiksek puan “80”, en diisiik
puan “1’dir. Yiksek puan, 6grencilerin saldirganlik ve sid-
det egilimlerinin fazla oldugunu gostermektedir. Ogrencile-
rin 6lgekten aldiklar: puanlara gore, 1-20 arast puan “cok az”,
21-40 aras1 puan “az”, 41-60 arast puan “fazla” ve 61-80 ara-
st puan “cok fazla” siddet egilimi olarak degerlendirilmistir.!"
Bu aragtirmada 6l¢egin “Cronbach Alpha” givenirlik katsayi-
s1 ise .88 olarak bulundu.

Veriler bilgisayar ortaminda degerlendirildi. Ogrencilerin
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Sekil 1. Verilerin normalite dagilimini gésteren histogram.

tanutict 6zelliklerine ve siddet konusundaki gorislerine iligkin
bulgularin sayi-yiizde dagilimlar: yapilds, 6grencilerin cinsi-
yet, stnuf, anne-babalarinin ¢alisma durumu ve gelir durum-
lar1 ile siddet egilim puan ortalamalar: arasindaki kargilagtir-
malar, yapilan normalite testinde (Shapiro Wilk Testi) veriler
normal dagilim gostermedigi i¢in (Sekil 1) non-parametrik
analizlerle (Mann Whitney-U ve Kruskal Wallis testleri) in-

celendi.B

Bulgular

Aragtirmaya katilanlarin %56.7’si kiz, %45.611 erkekti.
Ogrencilerin %58.1’1 kasaba kokenli ve %69.2’si gekirdek ai-
leye sahipti. Annelerin %31.1’i lise mezunu, %73.9u ev hani-
mi ve %73.9’u bir iste calismamaktaydi. Babalarin ise %31.1’1
yiksekokul/fakilte mezunu %33.3’1 esnaf ve %18.6’s1 bir igte
¢alismamaktaydi. Ogrenciler ailelerinin gelir diizeyini %71.1
gibi yiiksek oranda “geliri gidere denk” olarak degerlendirdi-
ler.

Ogrencilerin %10.3’tniin (n=37) siddet yasadig: saptand..
Bu 6grenciler en fazla arkadaglar: tarafindan okulda %51.4 ve
aile tyelerinin evde %21.6 siddet uyguladigini belirtmislerdir.
Diger taraftan 6grencilerin %13.5’i kendi kendine siddet uy-
guladigini ifade etmistir.

Aragtirma kapsamindaki 6grencilerin siddeti en fazla “da-
yak” (%18.3), “psikolojik baski” (%15.3), “kavga” (%15.8) ve
“bagskalarina zarar vermek” (%11.4), en az (%2.8) “icki gibi za-
rarli aligkanliklar”, (%3.1) “6zgurligin kisitlanmast”, (%3.9)
“mutsuzluk/huzursuzluk” ve (%5.6) “savag/terdr” olarak algi-
ladiklar1 saptandi. Ogrenciler algiladiklar siddet tiirleri ola-
rak %78.9'u fiziksel ve %45.6’s1 psikolojik siddeti belirtmistir.
Siddette “psikolojik durum” (%26.7), “egitim” (%23.6), “ile-

Tablo 1. Ogrencilerin siddetle ilgili bilgileri 6grendikleri
kaynaklara gore dagilimi (n=360)

Siddetle ilgili bilgi alinan kaynaklar Say1 Yiizde*
Yazili ve gorsel basindan 262 72.8
Cevre veya toplumdan 186 51.7
Okul veya arkadastan 140 36.1
Aile/yasam deneyimlerinden 78 21.7
Bilgisayar/internetten 2 14.4

*Birden fazla yanit oldugu icin satir yiizdesi.

tisim” (%16.9) ve “televizyon diziler/filimler” (%16.7) etki-
li faktorler olarak gorulmektedir. Ayni zamanda, siddetle il-
gili bilgileri 6grencilerin sirasiyla %72.8'1 yazili ve gorsel ba-
sindan, %51.7’si gevre veya toplumdan, %36.1’1 okul ve arka-
daglarindan, %21.7’si aile/yasam deneyimlerinden ve %14.4’i1
bilgisayar/internetten 6grendigi saptandi.

Aragtirma kapsamindaki 6grencilerin siddetin 6nlenmesi
i¢in onerileri incelendiginde, %32.5'1 “egitim”, %19.4'4 “psi-
kolojik danigmanlik”ve %13.1’1 “basin yayin organlarinin de-
netlenmesi” gerektigini belirtmislerdir. Ogrenciler, “cezalan-
dirma” (%16.9) ve “siddete siddetle yanit verilmeli” (%7.8)
gibi siddet dongiisiniin devam etmesine neden olacak yonde
geleneksel 6nerilerde de bulunmuglardir. Ayrica 6grencilerin
%4.7’si de siddetin Ustesinden gelinemeyecegini/6nleneme-
yecegini ifade etmigtir.

Ogrencilerin  siddet egilim diizeyi puan ortalamast
44.08+12.48 olarak bulundu. Siddet egilim dizeylerinin ka-
tilanlarin %46.1’inde “Az” (21-40 puan), %42.2’sinde “Faz-
la” (41-60 puan), %11.4 tinde ise “Cok fazla” (61-80 puan)
goriilmektedir. Ancak SEO puanlari biitiin olarak degerlen-
dirildiginde, 6grencilerin yarisindan fazlasinin %53.6 siddet
egilim duzeyleri “fazla/¢ok fazla” yoniindeydi (Tablo 2).

Ogrencilerin 6grenim gordikleri sinifa gore siddet egi-
lim puan ortalamalar: incelendiginde, onbirinci sinifta 6gre-
nim goren 6grencilerin siddet egilim puan ortalamalarinin
(46.41+12.99), dokuzuncu sinifta (38.54+10.48) ve onuncu
sinifta (42.06+12.08) 6grenim goren ogrencilerin siddet egi-
lim puan ortalamalarindan daha ytiksek oldugu goriilmekte-
dir. Bu fark istatistiksel olarak anlamli bulundu (KW=17.718,
p<0.01).

Aragtirmaya katilan erkek 6grencilerin (45.61+12.01) sid-

Tablo 2. Ogrencilerin siddet egilim diizeylerine gére dagilim

Siddet egilim diizeyleri Say1 Yiizde*
Cok az (1-20 puan) 1 0.3
Az (21-40 puan) 166 46.1
Fazla (41-60 puan) 152 42.2
Cok fazla (61-80 puan) 41 11.4
Toplam 360 100.0
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Tablo 3. Ogrencilerin Sosyodemografik Ozelliklerine Gore Siddet Egilim Olcegi Puan Ortalamalari
Arasindaki Farkin incelenmesi (n= 60)

Sosyo-Demografik Say1 X SS Kruskal Mann p
ozellikler Wallis  Whitney-U
Sinif
9. simf 127 38.54 10.48 .000
10. simf 145 42.06 12.08 17.718 <0.01**
11. simif 88 46.41 12.99
Cinsiyet
Kiz 204 39.03 11.44
Erkek 156 45.61 12.01 U <608$*,,
Anne calisma durumu
Calisiyor 94 43.15 13.57
Calismyor 266 41.43 11.56 11805.50 ;32025
Baba calisma durumu
Calisiyor 293 41.16 11.62 8210.00 0.037
Calismyor 67 45.03 13.77 <0.05*
Gelir durumu
Az 46 40.89 11.27 0.034
Denk 256 43.44 11.95 6.770 <0.05*
Fazla 58 45.02 13.04 '

det egilim puan ortalamalarinin kiz 6grencilere (39.03+11.44)
gore daha yiiksek oldugu ve bu farkin istatistiksel olarak ol-
dukga anlamli oldugu saptand: (MW-U=1013.00, p<.01).

Annenin ¢aligma durumuna gére 6grencilerin siddet egi-
lim puan ortalamalar: arasinda istatistiksel olarak anlamli
bir fark bulunmazken (MW-Uanne=11805.50, p>0.05); ba-
basi ¢alismayan ogrencilerin siddet egilim puan ortalama-
lar1 (45.03+13.77), babas: ¢aligan 6grencilere (41.16+11.62)
gore daha yiiksek bulundu ve puan ortalamalar: arasindaki
bu farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu saptand: (MW-
Ubaba= 8210.00, p<0.05) (Tablo 3).

Diger taraftan 6grencilerin ailelerinin gelir durumlarini
degerlendirmeleri incelendiginde, siddet egilim puan ortala-
malarinin ailelerin geliri giderden “az” olanlara (40.89+11.27)
ve gelir gidere “denk” olanlara (43.44+11.95) gore gelir gider-
den “fazla” olanlarda (45.02+13.04) yiiksek oldugu saptandi.
Ailelerin gelir durumlari iyilestikge, siddet egilim puan orta-
lamalar: yikselmektedir. Bu fark istatistiksel olarak anlamli
bulundu (KW=6.770, p<0.05) (Tablo 3).

Tartisma

Arastirma kapsamindaki 6grencilerin %10.3’intin sid-
dete maruz kaldigi ve bu &grencilerin biytik ¢ogunlugu-
nun (%51.4) bu siddeti arkadaglar: tarafindan okulda yasa-
dig1 saptanmustir. Kaper tarafindan ilk6gretim 4.-5. sinifa de-
vam eden 206 6grenci ile yapilan bir ¢aligmada 6grencilerin
9%40.0’1n1n zorbaliga maruz kaldig: belirlenmistir.?¥ Ozcebe
ve ark. (2006) tarafindan Ankarada yer alan g lisede 6gre-
nim goren 400 birinci siif 6grencisi ile yapilan bir ¢aligma-
da ise, 6grencilerin %45.5"inin (%16.1’i siddete maruz kalan;

%8.8’1 siddet uygulayan; %20.6’s1 hem siddete maruz kalan
hem siddet uygulayan) son g ay igerisinde herhangi bir ne-
denle siddetle kars1 kargiya kaldig: ifade edilmistir.!?”) Calig-
mamizda, siddet yagama oraninin bu kadar digiik bulunmast,
ogrencilerin siddeti kabul etmeme yoniindeki tepkilerinin bir
yansimasi olarak degerlendirilebilir. Ayni zamanda bu bul-
gu, 6grenciler siddet yagadiklarn: dile getirmekten kagindik-
lar1 i¢in belirtmediklerini de distindirmektedir. Bu 6grenci-
ler en fazla arkadaglar: tarafindan okulda ve aile tyeleri tara-
findan evde siddete maruz kaldiklarini belirtmiglerdir. Sidde-
tin en fazla okullarda yasandiginin belirtilmesi, bu konunun
6nemsenmesi agisindan uyarici niteliktedir. Ozcebe, Cetik ve
Uner (2006) aragtirmalarinda da grencilerin siddeti en faz-
la okulda %42.0 ve en fazla arkadaglarina %65.6 uyguladik-
larini saptamislardir.* Bulut'da (2008) yaptig: aragtirmada
basina yanstyan 302 siddet olayinin %74’ ntnin okul bina-
st iginde yagandigini saptamistir.3% Bu aragtirmalarin sonug-
lar1 ¢aligmamizi desteklemektedir. Diger taraftan Ggrencile-
rin %13.5’inin kendi kendine siddet uyguladigini ifade etme-
si, bu konunun ayrica aragtirilmas: gereken énemli konu ol-
dugunu goéstermektedir.

Ogrencilerin siddeti en fazla “dayak” (%18.3) olarak algi-
ladiklar: saptanmugtir. Ankara ilindeki lise 6grencileriyle ya-
pilan arastirmada da 6grenciler okuldaki siddeti “dayak” ola-
rak tanimlamiglardir.”? Okullarimizda gortilen siddet olayla-
r1 %32.8 gibi yiiksek oranda fiziksel zarar verme (yumruk,
tekme, tokat, vb.) olarak saptanmistir.' TBMM Arastirma
Komisyonu'nun (2007) yaptig1 aragtirmada da 6grenciler ara-
sinda “siddet”i fiziksel siddet olarak algilama en yiiksek iken,
sozel siddet ve duygusal siddet davraniglarini siddet olarak al-
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gilama oranlarinin digiik oldugu saptanmigtir.™ Bu aragtir-
malar ¢calismamizi desteklemektedir.

Ogrenciler siddet tiirlerini de algilar1 dogrultusunda en
fazla fiziksel (%78.9) ve psikolojik (%45.6) siddet olarak be-
lirtmigtir. Siddeti yasayan bireyde yarattigi izler agisindan,
cinsel ve duygusal siddete gore fiziksel siddet, daha somut,
olcilebilir ve kolay ifade edilebilir olmasi sebebiyle, ilk olarak
dile getirilen siddet tiiridir.***”) Bu baglamda, aragtirmada
ogrencilerin siddeti oncelikle fiziksel olarak belirtmeleri bek-
lenen bir sonugtur. Ancak bu bulgu, psikolojik/duygusal sid-
deti gérmezden gelme agisindan distindirtcidir. Diger ta-
raftan, 6grencilerin fiziksel siddet kadar olmasa da psikolojik/
duygusal siddeti belirtmeleri, bu siddet tiiriniin giniimiz-
de ¢ok fazla yasanmasi ve giindeme gelmesinin bir yansimas:
olarak da yorumlanabilir.

Ogrenciler “psikolojik durum’un, “egitim”in, “iletisim”in
ve “televizyon diziler/filimler”inin siddette etkili faktorler ol-
dugunu belirtmektedirler. Ogrencilerin biiyiik bir ¢ogunlu-
gunun (%72.8) siddeti yazili/gorsel basindan 6grendiklerini
ifade etmeleri 6nemli bir bulgudur. Ulkemizde sozlii ve 6zel-
likle yazili basinda siddet haberlerine sik sik yer verilmesi ve
izlenme orani (rating) kaygisiyla haberlerin siddeti sergileme
egilimi bi¢iminde ele alinmasinin bir sonucu oldugu dusti-
nilmektedir. Bircok kaynakta da, medyanin siddetin artma-
sinda 6nemli oldugu belirtilmektedir.5*3

Arastirma kapsamindaki 6grencilerin siddetin onlenme-
si i¢in verdigi yanitlarin bilinmesi, bu sorunu yasama riski ta-
sidiklart i¢in ¢ok 6nemlidir. Ogrencilerden gelen nerilerin
“egitim, “psikolojik danigmanlhik” ve “basin yayin organlarinin
denetlenmesi” gibi akilc1 ve uygulanabilir yénde oldugu go-
rilmektedir. Ancak bazi 6grenciler, “cezalandirma” ve “sidde-
te siddetle yanit verilmeli” gibi siddet dongtistiniin devam et-
mesine neden olacak yonde geleneksel onerilerde de bulun-
muglardir. Ayrica 6grencilerin bir kisminin siddetin Gstesin-
den gelinemeyecegini/6nlenemeyecegini belirtmesi, siddet
kargisinda ¢aresizlik yoniinde yanit vermis olmalar: da 6nem-
senmesi gereken bir sonugtur.

Ogrencilerin siddet egilim diizeyi puan ortalamalari-
nin degerlendirilmesinde ortalama (44.08+12.48) (maks:80)
dikkate alindiginda 6grencilerin siddet egilim diizeylerinin
cok fazla olmadifi, yiizdeler dikkate alindiginda Ggrencile-
rin %53.6’1nin siddet egilim diizeylerinin fazla oldugu ya da
“orta’nin tizerinde oldugu soylenebilir. Ogrencilerin biyitk
cogunlugu (%89.7) siddet yagamadigini belirtmelerine kargin
siddet egilim dizeyinin “orta’nin tizerinde bulunmas: diigtin-
durtict bir sonugtur. Bu sonug, 6grencilerin siddet konusun-
da risk grubu olusturdugunu gostermektedir. Aile Aragtirma
Kurumu’'nun (1998) aragtirmasinda 7-14 yag grubu ¢ocukla-
rin %35'nin siddet egilim puaninin “az” (40 puan), %2 sid-
det egilim puaninin ise “fazla” (60 puan ve tizeri) oldugu bu-

lunmugtur.!'8) Uysal (2001) tarafindan yapilan aragtirmada da,
ogrencilerin %57.8'inin “az”, %37.9’unun “fazla”, %2.9’unun
ise “cok fazla” siddet egilim diizeyinde oldugu bulunmustur.
Aragtirmamizin bulgulari, bu iki aragtirmanin “bulgular: ile
benzerlik gostermektedir.%”)

Ogrencilerin siniflar yiikseldikge, bagka bir anlatimla yas-
lar1 ilerledikge, siddet egilimlerinin de arttig1 gorilmektedir.
Bu bulgu yasla birlikte siddet egiliminin azalacag: goristiy-
lel-#2 ters diigmektedir. Diger taraftan gevrenin siddet egili-
mi Uzerinde olumsuz etkisi gorustyle®! ortiismektedir.

Aragtirmaya katilan erkek 6grencilerin siddet egilim puan
ortalamalarinin kiz 6grencilerden anlaml diizeyde daha yiik-
sek oldugu gorilmektedir. Bu bulgu, toplumda erkek gocu-
ga verilen 6nemin ve gosterilen hosgoriintn, ergenlik déne-
minde ¢ocugun baskaldir1 davraniglari nedeniyle daha fazla
siddet yasamasina ve sorunlar kargisinda siddeti deneyimle-
me egilimlerinin daha fazla olmas ile agiklanabilir. Ozgiir,
Baysan-Arabaci ve Aycan 2007 tarafindan yapilan aragtirma-
da da hem annelerin hem babalarin, erkek ¢ocuklarini kiz ¢o-
cuklarina gore daha fazla cezalandirdiklar: saptanmigtur.[$2)

Annenin ¢aligma durumu 6grencilerin siddet egilimlerini
etkilemezken, babas: ¢aligmayan 6grencilerin siddet egilim-
lerinin ¢aliganlara gore daha yiksek oldugu belirlenmigtir. Bu
sonug, babanin ¢alisma durumunun 6grencilerin siddet egi-
limini etkiledigini géstermektedir. Giinimiizde aile tyeleri-
nin ¢aligma durumunun geleneksel genis aileden ¢ekirdek ai-
leye geciste anne babaya atfedilen cinsiyet rollerindeki degi-
simin, siddet egiliminde etkili oldugu séylenebilir. Tlgili kay-
naklarda da aile i¢i gecimsizlik, boganma, sik sik is-ev degis-
tirme ve babanin igsiz kalmas: gibi ailede strese neden olan
olaylarin, cocuga yonelik istismar ve ihmal egilimini arttirdi-
g1 bildirilmektedir.5>*# Bu bilgiler 1s131nda, babas: ¢aligma-
yan 6grencilerin ailelerinde yaganan stres ortaminda sorun-
larla bag etmede siddeti kullanarak siddet davranigini 6gren-
dikleri ve bu nedenle siddet egilim puanlarinin yiiksek oldu-
gu digiinilmektedir.

Ogrencilerin ailelerinin gelir durumlari iyilestikge, sid-
det egilim puan ortalamalar: yiikselmektedir. Bu bulgu aile-
lerde yaganan ekonomik sorunlarin siddet egilimine neden
olacagi133##] o5rijsiiyle rtigmemektedir. Diger taraftan,
siddet her sosyal, kiltiirel ve ekonomik diizeyde, etnik grup-
ta, cografik yerlesimde ve tim yaslarda gorilir gorisil®! bu
aragtirma bulgusunu destekler niteliktedir.

Sonu¢

Aragtirmaya katilan 6grencilerin ¢ogu, yasamlarinda sid-
detin varoldugunu ve bunu siklikla arkadag ve okul ortamin-
da yasadiklarini belirtirken, siddeti daha ¢ok “dayak ve kavga”
olarak fiziksel boyutuyla tanimlamislardir. Ogrencilerin bii-
yik ¢ogunlugu siddeti arkadas ve okul ortaminda deneyim-
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lerken, siddet konusundaki bilgileri, bilisim ¢aginin bir yansi-
mast olarak kitle iletisim ara¢larindan 6grenmislerdir.

Siddet egilimleri “orta” diizeyde olan 6grencilerin, yast
ilerledikge siddet egilim diizeyleri artmaktadir. Erkek 6gren-
cilerin kiz 8grencilere, babasi ¢alismayan 6grencilerin ¢ali-
sanlara oranla siddet egilimleri daha yiiksektir. Ayrica, 6gren-
cilerin aile gelir durumlari yiikseldik¢e siddet egilimleri de
artmaktadir Sonug olarak, 6grencilerin siddet yasama konu-
sunda risk grubu olugturdugu, cinsiyetin, sinifin, babanin ig-
siz olmasinin yani sira ekonomik durumun siddet egilimin-
de etkili faktérler oldugu ortaya cikmistir. Ogrencilerin bazi-
larinin “siddetin siddetle 6nlenebilecegi” goriisiinde olmalari,
siddet dongtisinin kirilmasinda engel teskil edecegi iin ive-
dilikle miidahale edilmesi gereken bir noktadr.

Aragtirma verilerinin bir ilgede yer alan tek bir liseden
toplanmig olmast, sonuglarin genellenmesi agisindan sinirli-
lik yaratmaktadr.

Arastirma bulgularina gore,

* Okullarda 6grencilere siddetin fiziksel boyutu kadar,
duygusal, cinsel ve ekonomik boyutu konusunda da
farkindalik kazandirilmasi,

* Okullarda, gergeklesebilecek olasi siddet olaylarinin
onlenmesinde gorev alabilecek okul sagligs hemgirele-
rinin istihdam edilmesi ve bu hemsirelerin,

- Ergenlerde ailesel risk faktorlerinin belirlenmesin-

de,
- Siddet uygulayan veya siddete ugrayan ¢ocuklara

gerekli yardimin saglanmasinda,

- Ergenlerde diizenli ruh saghg: taramalarinin yapil-
masinda aktif olarak rol almalari,

* Ergenlerin, olugturulacak siddet énleme programlari-
na katilmas: saglanarak, siddet ve siddet nedenlerine
iligkin gorislerinden yararlanilmasi,

* Siddet igerikli yayin ve haberlerin denetlenmesi, etkin
bir sekilde kontrol edilmesi,

* Genglere siddet karsisinda “hayir” diyebilecekleri or-
tamlarin olugturulmasi onerilebilir.
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