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SISTEMATIK DERLEME / SYSTEMATIC REVIEW —

Adli Psikiyatri Hemsirelerinin Rol ve Sorumluluklari: Sistematik Derleme

The Roles and Responsibility of Forensic Psychiatric Nurses: A Systematic Review

Giil DIKEC,' Leyla BAYSAN ARABACI,? Giilsenay TAS?

OZET

Amag: Bu derlemenin amaci, adli psikiyatri hemsirelerinin rol ve sorum-
luluklarrile ilgili calismalar gézden gegirmektir.

Gereg ve Yontem: Calisma, Ocak-Subat 2017 tarihleri arasinda EBSCO-
HOST (42), Tark Psikiyatri Dizini (2), Cochrane Library (1), Pubmed (8) ve
Wiley Library (11) veri tabanlari taranarak 2006-2016 yillari arasinda yayinla-
nan 16 nitel, nicel ve derleme calismalari ele alinarak yapildi. Makaleler in-
celenirken, York Universitesi Ulusal Saglik Arastirmalan Enstit(isi tarafindan
gelistirilen sistematik derlemeler icin tercih edilen kontrol listesi kullanildi.

Bulgular: Sistematik tarama sonucunda yazilan bu derlemede 16 maka-
leye ait bulgular/sonuglar tablo olarak sunuldu. Yayinlanan calismalarda,
adli psikiyatri hemsireligi rollerinin net olmadig, bu alanda ¢alisan hemsi-
relerin ruhsal degerlendirme yapma, agresyonu dnleme, siddet ydnetimi,
ila¢ tedavisini uygulama, yasal ve tibbi dengeyi saglama alanlarinda be-
ceri sahibi olduklari saptandi. Ayrica yapilan ¢alismalarda, APH'nin rolleri
terapiye karsi gliven, korkuya karsi gtiven, aktarim-karsit aktarim, kaybet-
meye karsi kazanma, istismar edilmeye karsi faydali olma/yarar saglama
ve basariya karsi basarisizlik temalari altinda incelendigi belirlendi.

Sonug: Yapilan calismalarda adli psikiyatri hemsirelerinin calistiklari bi-
rimlerde rolleri konusunda ikilemler yasadiklari ve rollerinin net olmadigi
belirlenmistir. Bu birimlerde calisan hemsirelerin rol ve sorumluluklarinin
tanimlanmasi, hastalara yonelik bakimin kalitesine katki saglayacaktir.

Anahtar sozciikler: Adli psikiyatri hemsireligi ve roller; adli psikiyatri hemsire-
ligi ve rol boyutlars; adli psikiyatri hemsirelerinin sorumluluklar1.

SUMMARY

Objectives: The aim of this review is to scrutinize studies related to the
role and responisibilities of forensic psychiatric nurses (FPNs).

Methods: The study examined 16 qualitative, quantitative and review
studies published between 2006 and 2016. They were obtained by
searching the EBSCOHOST (42), Turkish Psychiatry Index (2), Cochrane
Library (1), Pubmed (8) and Wiley Library (11) databases in January
2017. This study used a check list for systematic reviews that was devel-
oped by the York Institute for Health Research.

Results: The results of this systematic review of 16 articles are presented
as a table at the end of this review. These studies determined that foren-
sic psychiatric nursing roles were not clear, and nurses in this field had
skills in areas of mental assessment, preventing aggression, violence
management, medication administration and balancing legal and
medical issues. Also, it was determined in conducted studies that roles
of FPNs were examined under themes of trust in therapy, confidence vs.
fear, transference vs. countertransference, win vs. lose, use vs. abuse and
success vs. failure.

Conclusion: The studies determined that FPNs had conflicts about their
roles in units they work and that their roles were not clear. Definition of
role and responsibilities of nurses working in these units will contribute
to the quality of care for patients.

Keywords: Forensic psychiatric nursing; forensic psychiatric nursing and role dimen-
sions; role and responsibilities of forensic psychiatric nurses.

Giris

Adli psikiyatri hemsireligi (APH), suga karigan psikiyatri
hastalarinin tedavi, bakim, rehabilitasyonunun saglanmasi ve
haklarinin korunmas: ile ilgilenen psikiyatri hemgireligi alt
uzmanlik alanidir.!? APH’nin, psikiyatri hemsirelerinin sa-
hip oldugu hastalarin ila¢ tedavisini, ugras: terapilerini sagla-
ma ve siddet riskini degerlendirme gibi sorumluluklarin yani
sira, glivenlikli bir ¢cevrede hasta bakimini saglama sorumlugu
da bulunmaktadir.[34
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Adli psikiyatri hemsireligi, toplum merkezli bakimdan
yitksek-giivenlikli hastanelere dogru gidilen rotada siklikla
kargilagilan antisosyal davraniglar karsisinda nasil bir yol iz-
lenecegi, ne tiir bir hemsirelik girisimi uygulanacag: ve sahip
olunmas: gereken becerilerin neler olmasi gerektigine ilis-
kin soru isaretlerine aciklik getirmesi bakimindan psikiyatri
hemsireliginin giin gectikce daha da 6zellesen bir alani haline
gelmektedir.”! Ancak dayandig1 kuramsal ¢ergeve ve kavram-
larin yeterli olmamast, cesitli iilkelerdeki yasal mevzuatlarin
farkli olmas: gibi nedenlerle, bu alanda ¢alisan hemsirelerin
rol ve sorumluluklarinin standart olmamasina bagh olarak
hemsireler siklikla ikilemler yagayabilmektedir. Bu birimlerde
calisan hemsireler her ne kadar ruhsal bozukluklar, hemsire-
lik bakimi ve yasal diizenlemeler hakkinda yeterli bilgi sahibi
olsalar da, hasta bakiminin sunumunda, giivenlik ve yasal so-
rumluluklar konusunda giigliikler yasanabilmektedir.!) Tim
bunlar, saglik ekibinin 6nemli bir tyesi olan adli psikiyatri
hemsireleri tarafindan sunulan hasta bakiminin niteligini ve
kalitesini olumsuz olarak etkileyebilmektedir."”

Adli psikiyatri birimleri, dogas: geregi ruhsal bozukluk ve
su¢a karigmanin yarattig1 yogun damgalama etkisine sahiptir.
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Ruhsal hastaliklara yonelik ytizyillardir varolan damgalama
tutumu adli psikiyatri hastalarina kargi daha da ytiksektir.
Saglik ekibinin bir tiyesi olan hemsirelerin, su¢a karigan has-
talara yonelik sahip oldugu olumsuz tutumlar, bu hastalara
bakim verirken ¢eliski ve isteksizlik yasamaya sebep olabil-
mektedir.”® Ulkemizde yapilan bir ¢alismada, bolge ruh sag-
lig1 hastanelerinde ¢aligan hemsirelerin, adli psikiyatri hasta-
larin1 tehlikeli olarak gordigi, onlara givenmedigi ve sosyal
olarak mesafeli davranma egilimi gosterirken; bu hastalarin
bakimini yiritme konusunda orta diizeyde istekli oldugu
saptanmistir.”) Ozellikle iglenen sug, cinayet, cinsel istismar
ya da ¢ocuk istismari oldugunda saglik personelleri bakimi
dahi reddedebilmektedir.”? Bunun sebebi bazen hemsirenin
i¢inde bulundugu toplumsal degerler dogrultusunda hissetti-
gi vicdani sorumluluk, bazen de yasanan psikolojik aktarim-
kargit aktarimlar olabilmektedir.[1%

Rol, sosyal pozisyonu olan bir bireyden yapmas: bekle-
nenlerin timi olarak tanimlanir. Bu baglamda, adli psikiyat-
ri birimlerinde ¢alisan psikiyatri hemsirelerinden hem suglu
hem de ruh sagligi bozuklugu olan bireylerle ¢alisiyor olma-
larindan dolay: farkl roller beklenmektedir. Bu roller, géze-
tim, zorunlu yatis ve zorla tedaviyi igermektedir.""! Mason ve
ark. tarafindan yapilan derlemede APH’nin rolleri iki tema
altinda agiklanarak, medikal ve yasal eksenlerde ele alinmig-
tir. En geleneksel ve en sik gerceklestirilmesi beklenen rol
alanlar, terapiye karg: giiven, siddet yonetimi ve tehlikelilik
olarak ifade edilmis; ancak bu rollerin sadece adli psikiyatri
birimleri i¢in degil, psikiyatri klinikleri i¢cin de gegerli alanlar
oldugu vurgulanmistir.'? Adli psikiyatri servislerinde gtiven-
lik ve hastalarin tehlikelilik olasilifinin tanimlanmasi, hem-
sirelerin temel sorumlulugudur ve hemsgireler bu alanlarda
zorlandiklarini belirtmiglerdir. Siddet riski olan hastalar ile
birlikte uzun siire ¢aligma gerilim ve korkuya neden olabil-
mektedir. Hemsgirelerin rollerini tanimlama konusunda ya-
pilan niteliksel ¢alismanin tematik analizinde “korkuya kars:
gliven, aktarim ve kargit aktarim, kaybetmeye kars1 kazanma,
istismar edilmeye karg: faydali olma/yarar saglama, basariya
karg1 bagarisizlik” ikili temalar: ortaya ¢ikmigtur.!

Bu sistematik derleme sonucunda, Diinya'da ve Turkiye'de
adli psikiyatri hemsirelerinin rol ve sorumluluklarini tanim-
lamaya yonelik sinirli sayida ¢aligma oldugu ve varolan ¢alig-
malarda adli psikiyatri hemsirelerinin rol ve sorumluluklari-
nin net olmadigy, tilkeler aras: farkliliklar oldugu saptanmistir.
Bu 6zden hareketle, bu derlemenin amaci, APH’nin rol ve
sorumluluklar: ile ilgili caligmalar: gézden gegirmektir.

Gerec¢ ve Yontem

Aragtirma siireci boyunca karsilagilan nicel ve niteliksel
caligmalarin kombinasyonu nedeniyle aragtirma deseninde,
York Universitesi Ulusal Saglik Aragtirmalari Enstitiisii ta-
rafindan gelistirilen Centre for Reviews and Dissemination

(CRD) 2009 protokoliiniin baz: bagliklar kullanilds.!s)

Veri Kaynaklarr: Calisma kapsaminda ulusal veri taban-
larinda tarama yaparken “adli psikiyatri hemsireligi ve roller”,
“adli psikiyatri hemsirelerinin sorumluluklar1” ve “adli psiki-
yatri hemsireligi ve rol boyutlari”, uluslararas: veri tabanla-
rinda ise “forensic psychiatric nurses’ roles and responsibility
(adli psikiyatri hemsireligi, rol ve sorumluluklar1)”, “forensic
psychiatric nurses’ role dimension, skills and competencies
(adli psikiyatri hemsirelerinin rolleri, becerileri ve yetkinlik-
leri)” anahtar kelimeleri kullanildi. EBSCOHOST (42), Tiirk
Psikiyatri Dizini (2), Cochrane Library (1), Pubmed (8) ve
Wiley Library (11) veri tabanlari kullanildi. Veri tabanlar
Ocak-Subat 2017 tarihleri arasinda tarandi. Son arama 26
Subat 2017 tarihinde gerceklestirildi.

Calismaya Dahil Edilme Kriterleri: Aragtirma kapsamina
2006-2016 tarihleri arasinda yayinlanan, tam metni bulunan
ve belirlenen anahtar kelimeleri kargilayan ¢alismalar alindi.
Aragtirmaya nicel, nitel ve derleme desenindeki tim ¢alisma-
lar dahil edildi. Toplam 64 ¢alismaya ulagild: ve bu ¢aligmalar
arasindan 16 makale degerlendirmeye alindi™ (Sekil 1).

Calismanin Stmirliliklari: Derlemeye dahil edilen ¢a-
ligmalarin sayisinin az olmasi ve farkli aragtirma desenlerine
sahip olmalari, ¢aligma sonuglarinin karsilagtirilmasinda si-
nirhiliga neden olmugtur.

Bulgular

Derleme kapsamina 9 niceliksel, 3 niteliksel ve 4 derleme
yazist alindi. Aragtirmalara dahil edilen APH sayisinin nitel
aragtirmalarda 16-66 arasinda degistigi,® niceliksel aragtir-
malarda ise en az 34, en fazla 10191 oldugu belirlendi.

Yapilan nicel ¢aligmalarda, aragtirmacilar tarafindan ha-
zirlanan 6l¢im araglari kullanilirken, Mason ve ark. tarafin-
dan APH igin hazirlanan Bilgi Toplama Olgegi'nin [Infor-
mation Gathering Schedule- IGS] kullanildigi"'" ve bu
olgegin gecerliliginin yapildig: belirlendi. Niteliksel ¢aligma-
larda ise, APH’nin yagadiklar: ikilemlerin ortaya koyuldugu
ve ikili rol-sorumluluklarin tematik analizle incelendigi goz-
lendi. Yapilan 16 ¢aligmanin 1ngiltere (7), Turkiye (2), Fin-
landiya (2), Irlanda (2), Kanada (1), Isvec (1) ve Avustralyada
(1) yayinlandig: belirlendi.

Caligmalarin yontemleri ve elde edilen sonuglar Tablo-
1'de verildi. Irlandada olusturulan modelde, APH nin rol ve
sorumluluklarina iligkin bakim modeli bulunmamasi nede-
niyle, uygulama ve teoride kullanilabilecek bir modelin kav-
ram analizi yapilmustir. Bu modelde, hastalarla uzun vakit
gegiren hemgirelerin, terapotik iletisim tekniklerine dayanan
yogun hemgire-hasta iligkisi, medikal, kriminal, sosyal ve dav-
ranug bilimleri ile yapilandirilmss bilgi sentezi ve bu bilgilerin
uygulamaya aktarilmas: ya da alandaki bilgilerin teoriye akta-
rilmasi konular1 ele alinmigtr.['®]

Mason ve ark. Ingilterede yaptiklari ve APH, psikiyatri
hemsireleri ve psikiyatri alaninda ¢alisan diger disiplinlerin
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Sekil 1. PRISMA Akis Semast."

(psikiyatrist, psikolog, soysal ¢aligmacilar) yetkinlik ve bece-
rilerinin incelendigi ¢alismaya 1172 kisi katilmistir. APH ve
psikiyatri hemsirelerinin adli alanda yetkinlik ve becerilerine
iligkin algilarinda kiigiik farkliliklar oldugu saptanirken; APH
ile psikiyatri alaninda caligan diger disiplinlerin bu konudaki
dustinceleri arasinda belirli diizeyde farkhiliklar oldugu tespit
edilmisti. APH’nin yas ortalamasinin, psikiyatri hemsireleri
ile psikiyatri alaninda ¢aligan diger disiplinlerindeki bireyler-
den daha biiyiik oldugu, psikiyatri hemsirelerine gore klinik
calisma siirelerinin daha uzun oldugu ve empati becerilerinin
de psikiyatri alaninda ¢aligan diger disiplinlere gore, anlamh
diizeyde daha yiiksek oldugu saptanmusti. APH’nde hayal ki-
riklig1 ve bilgi eksikliginin her iki gruptan daha fazla oldugu;
psikiyatri hemsireleri ve psikiyatri alaninda ¢alisan diger disip-
linlere gore 6zellikle kisilik bozuklugu olan hastalarin bakimu,
dinleme becerisi ve 6zgiiven alanlarinda kendilerini gelistirme-
leri gerektigi ortaya koyulmugtur. APH’i, hem kendi hem de
hastalarla ilgili kisisel niteliklere (dinleme becerisi, 6zgiiveni
arttirma ve kisilik bozukluklar: ile ilgili becerileri gelistirme)
odaklanma egilimindeyken, psikiyatri alaninda c¢ahsan diger
disiplinlerin bu hastalarin bakim ve tedavisinde sahip olmalar1
gereken rollerin tanimlanmasindaki sorunlara ve bunlari ¢6z-
me konusundaki 6rgiitsel yapilara odaklandiklar: belirlenmis-
tir. Bu bulgular is1g1nda, APH’nin sahip olmasi gereken rollerin
tanimlanmasi i¢in multidisipliner ¢aligmanin, gerekli beceriler
ve yetkinlikler agisindan politika olugturmanin ve miifredat ge-
ligtirmenin gerekli ve 6nemli oldugu vurgulanmugtir.¢)

Mason ve ark. tarafindan Ingiltere'de yapilan ikinci ¢alis-
mada, APH’nin beceri ve yetkinlikleri, hemsirelerin en ¢ok
zorluk ¢ektigi klinik sorunlar, bu sorunlari ¢ézmek i¢in ge-
rekli en uygun klinik beceriler ve gelistirilmesi gereken kli-
nik hemsirelik bakimi 6ncelikleri tanimlanmaya ¢aligtlmigtur.
APH’nin klinikte en ¢ok zorlandiklari sorun alanlarinin ki-

silik bozukluklari, agresyon ve siddet oldugu; psikiyatri hem-

sireleri ise benzer sekilde agresyon ve kisilik bozukluklarinin
yaninda hastalarin manuplatif davraniglarinda zorlandiklari,
diger alanlarda calisgan hemsireler ise kisilik bozukluklar,
beklenmeyen siddet ve hastalarin s6zel tehditlerinde zorlan-
diklarini ifade etmiglerdir. Karsilagilan sorunlarin tstesinden
gelmek icin; adli psikiyatri hemsireleri “siddet yonetimi” psi-
kiyatri hemsireleri “iliskileri yapilandirmay1” ve diger hemsi-
reler “davranis degistirme egitimini” en uygun segenek olarak
belirtmistir. APH klinik hemsirelik bakiminin 6ncelikleri
konusunda, kisilik bozukluklar: ile ilgili daha ¢ok bilgi, beceri
ve yetkinlik sahibi olunmas: gerektigine inanirken, psikiyat-
ri hemsireleri “iletisim” ve diger alanlarda ¢alisan hemsgireler
ise “korku ve anksiyete yonetimi” konularinda bilgi, beceri ve

yetkinlik sahibi olunmas: gerektigini diginmektedir."”!

Mason ve ark. bu alandaki 6nemli ¢alismalarindan biri de,
Ingiltere'de yiiksek, orta ve diisiik giivenlikli adli psikiyatri
hastanelerinde ¢alisan hemsirelerin, algiladiklar: roller ara-
sinda fark olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilmistir.
Bu ¢alismada, tg¢ farkli diizeydeki hastanede ¢alisan hemsi-
relerin algiladiklari roller arasinda fark oldugu; yuksek gii-
venlikli hastanelerde ¢alisgan APH daha ¢ok yasal rollerinin
olduguna, orta ve diisik giivenlikli hastanelerde ¢aligan APH
ise daha ¢ok medikal rollerinin olduguna inanirken, yiiksek
guvenlikli hastanelerde ¢aligan hemsirelerin rollerine yonelik
daha negatif algilar1 oldugu saptanmigtir.'

Mason ve ark. yaptiklar1 bagka bir ¢aligmada, aragtirma-
cilar tarafindan gelistirilen, literatiir dogrultusunda tematik
analizle olusturulan ve APH’nin rollerini ikili tema yapilar1
halinde irdeleyen Bilgi Toplama Olgegi kullanilmustir. Bu ¢a-
lismada, yiiksek, orta ve diisiik gtivenlikli hastanelerde ¢aligan
APH'nin algilar1 agisindan fark olup olmadig incelenmistir.
Arastirmacilar, APH’nden en sik beklenilen rollerin “terapiye
karg1 gliven, siddet yonetimi ve tehlikelilik” oldugunu ifade
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Tablo 1. Calismaya dahil edilen yayinlarin 6zellikleri ve yontemleri

Calismanin adi Yazar ve yil Calismanin Calisma deseni Amag Orneklem Sonug
yapildig iilke
Forensic psychiatric Mason T. Lovell A. ingiltere Niceliksel calisma APH, psikiyatri 1019 APH, APH ve psikiyatri hemsireleri
nursing: skills and Coyle D.l"a hemsireleri ve diger 110 psikiyatri arasinda adli alanda rollere iliskin
competencies: | role alanlarda calisan hemsiresi, hemsirelerin disiincelerinde kiiciik
dimensions hemsirelerin yetkinlik 43 hemsire farkliiklar saptanmistir. Ancak;
ve becerilerini APH ve diger alanlarda ¢alisan
incelemek hemsirelerin diger disiplinlerin adli
psikiyatri hemsireligine yonelik
dustincelerinde oldukca farkliliklar
belirtilmistir.
Forensic psychiatric Mason T. Coyle D. ingiltere Niceliksel Adli psikiyatri 1019 APH, Uc alanda calisan hemsirelerin en
nursing: skills and Lovell A.0"] hemsirelerinin beceri 110 psikiyatri cok zorlandiklan klinik sorunlar
competencies: ve yeterliliklerini hemsiresi, olarak kisilik bozukluklan, siddet ve
Il clinical aspects belirlemek; 43 hemsire agresyonu tamimladiklari, APH’nin
- Hemsirelerin en gok karsilasilan sorunlarin iistesinden
zorlandiklar klinik gelmek icin “siddet yonetimi”ni en
sorunlar belirlemek uygun secenek olarak belirttikleri
- Bu sorunlar ¢cozmek ve APH’ne gore klinik hemsirelik
icin kullandiklar en bakimimin oncelikleri konusunda
uygun klinik kisilik bozukluklar konusunda daha
becerileri belirlemek cok bilgi beceri ve yetkinliklere
- Klinik hemsirelik odaklamlmalidir.
bakimini gelistirmek
icin onceliklerini
tammlamak
Binary construct Mason T. King L. ingiltere Niceliksel Uc farkli giivenlik 122 yiiksek Uc farkli hastanede hemsirelerin rol
analysis of forensic Dulson J.t"2 seviyesinde guvenlik, ve sorumluluklarini algilamalarinda
psychiatric nursing in (ylksek, orta, dusiik) 159 orta istatistiksel olarak anlamli farklilik
the UK: High, calisan APH arasinda guvenlik, bulunmustur. Yiiksek giivenlik sevi-
medium, and low rollerini algilamalan 135 disiik yesinde calisan APH’nin daha ¢ok
security services bakimindan fark olup guivenlik yasal rollerinin oldugunu, orta ve
olmadigin belirlemek  seviyesinde diisiik giivenlik seviyesinde calisan
calisan APH. APH’in ise daha ¢ok medikal rolle-
rinin oldugunu duistndiklerini ve
yiiksek guivenlik seviyesinde calisan
hemsirelerin rollerine yonelik daha
negatif algilan oldugu saptamislardir.
Binary constructs of Mason T. Dulson J. ingiltere Niceliksel 3 farkli seviyedeki 78 APH Daha onceki calismalar ile belirle-
forensic psychiatric King L.[' -Bilgi Toplama glivenlikli hastanede nen 6 ikili temanin, Bilgi Toplama
nursing: a pilot study Olcesi calisan APH’nin Olcesi (Information Gathering
(Information rol algilamalari ile Schedule- IGS) ile standardize
Gathering ilgili farkliiklarim olclimii yapilmis ve cizelgenin
Schedule- IGS) anlamak icin Bilgi test-retest Coefficent katsayisimin
gelistirilmesi. Toplama Olcegi 0.7 ile 0.9 arasinda degistigi
(Information belirlenmistir. Calismada gruplar
Gathering arasinda bazi temalar agisindan
Schedule- IGS) anlamli fark saptanmistir.
dlcegini gelistirmek Bilgi Toplama Olcegi icin biiyiik
(pilot calisma) orneklemle calisilmasi onerilmistir.
Forensic Learning Mason T. Phipps ingiltere Niceliksel APH’nin beceri ve 348 APH ve Hem adli psikiyatri hem de genel
Disability Nursing D.tz0 - IGS yetkinliklerini tamim- 295 psikiyatri psikiyatri servislerinde calisan
Skills and kullanilarak lamak, adli psikiyatri hemsiresi hemsirelerin benzer sekilde siddet
Competencies: A yapilmistir. ve psikiyatri klinikleri ~ olmak uzere ve agresyon yonetimini konularinda
Study of Forensic and arasinda rol ve yet- toplam 643 zorlandiklarim belirttikleri, bu
Non-Forensic Nurses kinlikler bakimindan kisi sorunlara yonelik psikiyatri
varsa farklari vurgu- hemsirelerinin terapotik iliski
lamak ve adli psiki- kurarken, adli psikiyatri
yatri servislerinde hemsirelerin daha fiziksel yonden
calisan hemsirelerin hastay1 degerlendirdikleri
gelistirilmesi gereken vurgulanmistir.
alanlar belirlemektir.
Forensic learning Mason T. Phipps D. ingiltere Niceliksel APH ve psikiyatri 92 Adli APH ve psikiyatri hemsireleri
disability nursing role  Melling K.[""] hemsirelerinin daha Psikiyatri arasinda kazanma, basari, faydali
analysis once belirlenen alt1 Hemsiresi olma, kotlye kullanma ve 6zgliven
tema bakimindan 98 Psikiyatri temalarinda gruplar arasi anlamli
algiladiklan roller Hemsiresi fark saptamirken, medikal, yasal,

arasinda fark olup
olmamasini
incelemek

aktarnim, karsit aktarnim, kaybetme
ve korku temalarinda anlamli fark
saptanmamistir.
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Tablo 1. Calismaya dahil edilen yayinlarin ozellikleri ve yontemleri (devami)

Calismanin adi Yazar ve yil Calismanin Calisma deseni  Amag Orneklem Sonug
yapildigi iilke
Forensic Psychiatric/ Kent-Wilkinson Kanada Derleme APH’nin kiiresel rolleri ve APH profesyonel ve esnek rolleri
Mental Health AE.21 rol gelistirme siireclerinin benimsemelidirler. APH ileri egitim
Nursing: Responsive incelenmesi alarak, ruh saghigr alanlarinda suclu,
to Social Need magdur ve bu kisilerin ailelerinin
sosyal gereksinimlerini
karsilamalidirlar. Bunlar yaparken
de liderlik roliinu Ustlenmelidirler.
Forensic psychiatric Timmons D.22 irlanda Niteliksel Yiksek guvenlikli psikiyatri 66 Kisi APH’nin, rollerini terapotik ortam
nursing: a description (Odak grup hastanelerinde calisan olusturma, psikiyatrik
of the role of the goriismeleri) hemsirelerin rollerini degerlendirme ve risk tanilama,
psychiatric nurse in a ve Niceliksel tanimlamak terapotik girisimler uygulama,
high secure bakim ve gozetim arasinda dengeyi
psychiatric facility in saglama ve iletisim olarak
Ireland tammlamislardir.
Adli Psikiyatri Bilgin H. Turkiye Niteliksel Adli psikiyatri kliniklerinde 16 APH Adli psikiyatri kliniklerinde calisan
Kliniklerinde Calisan Keser-Ozcan N. calisan hemsirelerin hemsirelerle yapilan odak grup
Hemsirelerin Rollerini  Kutlu Y.1 rollerini algilayislarina goruismesi sonucunda, hemsirelerin
Algilamalari: yonelik diisiincelerini adli hastalara kars1 farkli rolleri,
Niteliksel Bir Calisma belirlemek “gbzetim-bakim”, “aktarim-karsit
aktarim”, “kotiiye kullanim-tedavi
edici yarar saglama” ve
“korku- giiven” ikili temalarim
ortaya ¢ikmistir.
Adli Psikiyatri Kutlu Y. Bilgin H.[ Turkiye Derleme Adli psikiyatri servislerinde Adli psikiyatri hemsirelerinin
Servislerinde calisan hemsirelerin hastalarin bakimlarini saglamaya
Hemsirelik: Roller ve rollerini ve bu rollerini yonelik becerilerinin olmasina
Yasanan Giicliikler gerceklestirirken ragmen hastalarin suclu
karsilastiklar giicliikleri davranislarina yonelik rollerinin net
literatiir dogrultusunda olmadig ve bu alandaki hemsireler
gozden gecirilmesi in genellikle terapiye kars
glivenlik, tehlikelilik ve siddet
yonetimi alanlarinda islevlerini
stirduirdugu belirlenmistir.
Interrelationship Tenkanen H. et Finlandiya Niceliksel Adli psikiyatri birimlerinde 428 hemsire  Iki gruptaki hemsireler arasinda
between core al.i calisan lisans ve on lisans farmakoterapi, siddet, siddet
interventions and mezunu psikiyatri yonetimi, hastanin ve kendi
core competencies of hemsirelerinin temel duygularinin farkinda olma ve
forensic psychiatric girisimler ve yetkinlikleri hastaya 6zgii tedavi konularinda
nursing in Finland arasindaki iliskiyi saptanmak anlamli farklar saptanmistir.
Psychiatric Nurses’ Ewalds-Kvist B. isvec Niceliksel Adli birimlerde, genel 52 hemsire  APH’nin, siddet ve catisma ile ilgili
Self-Rated Algotsson M. psikiyatri sevislerinde ve durumlarda, giivenlik saglama ve
Competence Bergstrom A. toplum ruh sagligi alaninda kalite konusunda daha yetkin oldugu
Litz en K. calisan hemsirelerin 6z- belirlenmistir.
yetkinliklerini belirlemek
Hodges’ Health Doyle M. ingiltere Derleme Gelismekte olan adli APH’lerine uygulamada rehberlik
Career Model and its Jones P.B! psikiyatri hemsireliginin edebilecek, hastalarin
role and potential teorik temellerini degerlendirilmesi, fiziksel, ruhsal ve
application in olusturabilecek Hodges’ sosyal ihtiyaclarini karsilayabilecek
forensic mental Saglik Kariyeri ve Bakim ve saglik, sosyal ve yasal alanlardaki
health nursing Alam Modelinin -kavramsal uygulamalara yol gosterecek bir
cercevesini tanimlamak model oldugu ve APH’lerinin
uygulama alanlarinda standartlarim
olusturabilecegi belirtilmistir.
The professional Koskinen L. Finlandiya Niceliksel Adli birimlerde calisan 19 adli Hemsirelerin bir yillik egitim
competence profile et al.l™ On test- hemsirelere uygulanan bir psikiyatri sonrasinda hemsireler daha hasta
of Finnish nurses Son test yillik egitim programinin hemsiresi bakimi, gozlem, yardim, 6gretme
practising in a Tek Gruplu mesleki yeterliliklerine ve 15 alanlarinda kendilerini yetkin
forensic setting Desen etkisini belirlemek sorumlu bulduklarini belirtmislerdir. Bu
hemsire degisim bashemsireler icin daha az
saptanmistir
Defining the role of Newman C. et Avustralya Niteliksel Adli hastanelerde calisan 8 yonetici Yonetici ve deneyimli hemsirelerin
a forensic hospital al.k4 (4 goriisme) hemsirelerin rollerini ve ve 12 adli alanlarda calisan hemsirelerin
registered nurse using gorev tamimlanm aciklamak  deneyimli rol ve gorev tanimlan konusunda
the Delphi method hemsire bir konsenstis saglanarak metin

hazirlanmistir.
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etmistir. Ancak, bu rollerin sadece adli psikiyatri birimlerinde
degil, adli hastalarin bulunmadig: psikiyatri birimlerinde de
gegerli roller oldugu belirtilmistir. Bu bilgiler 1s131nda 6zetle,
aragtirma sonunda ti¢ farkli diizeydeki adli psikiyatri birim-
lerinde ¢aligan APH’nin “kaybetmeye karg: kazanma”, “istis-
mar edilmeye karg1 faydali olmaya” ve “korkuya karg: giiven”
ikili tema yapilari arasinda anlamli farklar oldugu belirlen-
mistir. Ayrica, galismadaki Bilgi Toplama Olgegi’nin bu alan-
da kullanilabilecek gegerli bir 6lgek oldugu belirtilmigtir.!!

Ug farkl diizeydeki giivenlikli hastanede ¢alisan APH ve
psikiyatri hemsirelerinin 6rneklemi olugturdugu Mason ve
Phipps tarafindan yapilan bir bagka ¢alismada, adli psikiyatri
servislerinde ¢aligan hemsirelerin beceri ve yetkinlikleri ince-
lenmigtir. Caligmada, APH’nin kliniklerde belirledikleri en
onemli sorunlar arasinda tehlikelilik, agresyon ve siddetin yer
aldig; benzer sekilde psikiyatri kliniklerinde ¢aligan hemgire-
lerin de siddet ve agresyonu sorun olarak tanimladigi saptan-
mistir. Adli psikiyatri hemsireleri bu sorunlarin stesinden
gelebilmek i¢in ila¢ tedavisi uygulama, risk degerlendirmesi
yapma ve erken tanilama gibi hemsirelik girisimlerinin uy-
gulanmas: gerektigini ifade ederken, psikiyatri hemsireleri
terapotik iligkiyi yapilandirma, risk degerlendirmesi yapma
ve hastalarin bilgilendirilmesi gerektigini belirtmektedir.!'”

Mason ve ark. tarafindan, APH ve psikiyatri hemsirele-
rinin daha 6nceden belirlenen alti tema bakimindan algila-
diklar: roller arasinda fark olup olmadif1 incelenmistir. Ca-
lismada, APH ve psikiyatri hemsireleri arasinda kazanma,
bagari, faydali olma, kotiiye kullanma ve 6zgiiven temalarinda
gruplar arasi anlaml fark saptanirken, medikal/tibbi, yasal,
aktarim, kargit aktarim, kaybetme ve korku temalarinda an-
lamli fark saptanmamigtur. 2

Kent-Wilkinson adli psikiyatri hemsirelerinin kiiresel roll-
leri ve rollerin gelisme stirecini inceledigi derlemede, APH’nin
hem sug¢lu hem de magdurlara bakim veren 6zel bir alan ol-
dugunu belirtmistir. Ozellikle magdurlar, istismar ve ihmal
edilen ¢ocuk, yash ve cinsel saldiriya ugrayan kisiler olabil-
mektedir. APH sadece yatakli tedavi kurumlarinda hastalarin
psikiyatrik degerlendirmesine yardimei olmamakta, Amerika
Birlesik Devletleri'nde, Kanadada oldugu gibi mahkemeden
gelen yazilara cevap verebilmekte ya da mahkemelerde bilirki-
si olarak da ¢alisabilmektedir. APH, alanlarinda egitim alarak,
suglu, magdur ve ailelerinin sosyal gereksinimlerini profesyo-
nel bir sekilde kargilayabilmek i¢cin esnek olmalidir. Bunlari
yaparken de liderlik roliinii Gstlenmelidir.*!)

Timmon'un Irlandadaki yiiksek giivenlikli psikiyatri has-
tanelerinde ¢alisan hemsirelerin rollerini tanimlamak ama-
cyla yaptigi caligmada, Birlesik Krallik Merkezi Konseyi
[1999] tarafindan APH’nin rol ve sorumluluklarini tanim-
layan kilavuz kullanilmigtir. Caligmaya katilan 66 hemsire ile
yapilan odak grup gortismeleri sonucunda, APH’nin rolleri,

psikiyatri hemsireliginin temel uygulamalar: ile benzer sekil-
de, terapétik ortam olusturma, psikiyatrik degerlendirme ve
risk tanilama, terapdtik girisimleri uygulama, bakim ve goze-
tim arasinda dengeyi saglama ve iletigim olarak tanimlanmig-
tir. Bununla birlikte, APH’nin rollerinin netlestirilmesi igin
gerekli bilgi, beceri ve tutumlar konusunda daha ¢ok ¢aligma-
ya ihtiyag oldugu vurgulanmigtir.?!

Ulkemizde yapilan nitel bir ¢alismada, adli psikiyatri kli-
niklerinde ¢alisan hemsireler, hastalarin uzun sireli serviste
bulunmasi nedeniyle aktarim yagayabildigini, hastalarin sahip
oldugu su¢ ve eylemler nedeniyle daha ¢ok mesafe koymak
istediklerini ve adli psikiyatri hastalarinin farkh dogas: geregi
akut dénemde korku yagarken, uzun dénem yatan kronik has-
talarla ¢aligirken daha fazla giiven hissettiklerini belirtmisler-
dir.! Kutlu ve ark.nin yazdiklari derlemede ise, APH’lerinin
rollerinin net olmadig1 ve bu nedenle zorluklar yasandigi, hem-
sirelerin “terapiye karsihik giivenlik”, “tehlikelilik” ve “siddet yo-
netimi” alanlarinda islevlerini siirdiirdiigi belirlenmigtir.[”

Tenkanen ve ark.nin adli psikiyatri birimlerinde ¢aligan li-
sans ve 6n lisans mezunu psikiyatri hemsirelerinin temel giri-
simler ve yetkinlikleri arasindaki iligkiyi saptanmak amaciyla
yaptiklari ¢calismada, gruplar arasinda farmakoterapi, siddetle
ilgili bilgi, siddet yonetimi, hastanin ve kendi duygularinin
farkinda olma ve hastaya 6zgi tedavi konularinda anlamh
farklar saptanmugtir. Ayrica, adli psikiyatri birimlerinde lisans
mezunu hemsirelerin olmasi gerektigi ve alandaki hemgirele-
re ilk olarak klinik uygulama kilavuzlarina gére adli psikiyatri
ve bu alandaki temel girisimler konusunda egitim verilmesi
gerektigi vurgulanmigtir.!

Ewalds-Kvist ve arkadaglarinin Isveg’te yaptiklari ve
hemsirelerin 6z-yetkinliklerinin incelendigi ¢aligmaya, adli
birimlerde, genel psikiyatri kliniklerinde ve toplum ruh sag-
lig1 alaninda ¢alisan hemgireler katilmigtir. Caligmaya katilan
APH’nin diger hemsirelere gore siddet ve ¢atigma yonetimi,
gtivenligi saglama ve kalite konularinda daha yetkin olduklar:
belirlenmistir.[?3]

Doyle ve Jones, adli psikiyatri birimlerinde ¢alisan psi-
kiyatri hemsirelerinin rol ve sorumluluklarini belirlemek
amaciyla yaptiklar: bir ¢aligmada, Hodges’in Saglik Kariyer
Modeli'nin kavramsal ¢ercevesini incelemigtir. Caligmada,
modelin uygulamada APH’ne rehberlik edebilecek, hastala-
rin degerlendirilmesinde, fiziksel, ruhsal ve sosyal ihtiyagla-
rinin kargilanmasinda, saglik, sosyal ve yasal alanlardaki uy-
gulamalarinda yol gosterecek bir model oldugu ve APH’nin
uygulamalarina yonelik standartlarin olusturulmasinda katki
saglayabilecegi belirtilmigtir.

Koskinen ve ark. adli psikiyatri birimlerinde ¢alisan hem-
sirelere uygulanan bir yillik egitim programinin, mesleki ye-
terliliklerine etkisini belirlemek amaciyla yaptiklar: calismaya,
Finlandiyada adli psikiyatri hastanelerinde ¢alisan 19 APH ve
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15 baghemsire katilmistir. Calisma sonucunda, APH’nin bir
yillik egitim sonrasinda, hasta bakimi, gozlem, yardim ve 6g-
retme alanlarinda kendilerini daha yetkin bulduklari, baghem-
sirelerin yetkinligindeki artigin klinik hemsireler kadar yiiksek
olmadig: belirtilmigtir. Bunlarin yamsira, hemgsireler egitime
ragmen, hasta ailesine bakim verme ve aragtirma yapma konu-
larinda hala kendilerini yetkin bulmadiklarini belirtmistir.!*

Newman ve ark. Avusturalyada adli hastanelerde ¢alisan
hemsirelerin rollerini ve goérev tanimlarimi agiklamak amaciy-
la yaptiklar: nitel ¢aligmada, yonetici ve deneyimli hemsireler
ile konsenstis saglanarak bir metin hazirlanmigtir. Bu metinde
APH’nin rol ve gorev tanimlary; psikiyatri genel becerilerini
kullanma, bu birimlerdeki hastalarin ruhsal ve fiziksel saglik-
larinin giinlik degerlendirmesini yapma, terapotik rehabilitas-
yon saglama, terapétik iliski kurma, ¢alisanlarin, hastalarin ve
yakinlarinin giivenligini saglama, siddet ve agresyonu énleme,
risk degerlendirmesi yapma ve yonetme, alkol ve madde kulla-
nimini degerlendirme, hastalarin ge¢mis dykilerini alarak mul-
tidisipliner ekip ile uygun bakim planini hazirlama ve uygula-
ma, tedavileri uygulama, acil durumlari ydnetme ve hastalarin
yasal stireclerini takip etme, yeni mezun ve 6grenci hemsire-
lerin rehberligini yapma ve destekleme olarak siralanmigtir.2¥

Tartisma

Suglu bireyler toplum tarafindan damgalanma ve etiket-
lenme nedeniyle anksiyete ve gerginlik yasar. Bu durum en-
gellenme hissini ortaya ¢ikarir. Yaganan engellenme duygusu
karsisinda ani 6fke patlamalar1 ve kendisine veya cevresine
yonelik saldirgan davraniglar gosterme agiga cikabilir. APH,
siddet riski veya siddet davranis: ile karsilagtig1 durumlarda,
bireyi destekleyerek, yargilamadan, hastaya duygularin: ifade
etmesi i¢in firsat vererek, cesaretlendirmelidir.’! Bu baglam-
da, yapilan bir¢ok ¢alismada da belirtildigi tizere, adli birim-
lerde siddetin y6netimi, tanilanmasi ve giivenli terapotik cev-
renin olusturulmast APH’nin sorumlulugudur.

Yapilan ¢aligmalarda, APH’nin sahip olmas: gereken bilgi
ve becerilerin psikiyatri hemsireleri ile benzer oldugu belir-
tilmistir.l'>??) Bu beceriler arasinda glivenli terapétik ortam
olusturma, terapétik iletisim, siddet ve agresyonun yonetimi
ve riskin tanilanmasi, farmakoterapi ve gézlem yer almakta-
dir. APH, klinikte kargilagtiklar1 sorunlarin tstesinden gel-
mek i¢in siddet yonetimi, risk degerlendirme ve ilag tedavisi
uygulama gibi hemsirelik girisimlerine bagvururken; psiki-
yatri hemsireleri uygulamada belirledikleri sorunlarin iste-
sinden gelmek i¢in daha ¢ok teropotik iletisim kurmakta ve
“lletisim”in klinik hemsirelik bakiminin 6nceligi oldugunu
ifade etmektedir.'”!) Adli psikiyatri birimlerinde yatan ruh-
sal bozuklugu olan hastalar ile genel psikiyatri birimlerinde
yatan hastalara bakim verilirken uygulanan girisimlerin farkh
olmasi olduk¢a carpicidir. APH medikal siireglerin yaninda,
kriminoloji ve sahip olunmas: gereken yasal sorumluluklar

hakkinda da bilgi sahibi olmalidir.#2124 APH’nin yasalar,
hasta haklarini ve hastay: etkileyen yasal siireci bilme sorum-
lulugu vardir. Ancak, APH’nin hastalarin medikal rolerini
daha ¢ok benimsedikleri, ancak yasal rollerine yonelik negatif
algilar1 oldugu gorilmektedir. Kutlu ve ark. APH’nin hasta-
larin ruhsal bozukluklar: ile ilgili konular: daha rahat tarti-
sirken, sug ile ilgili konular: tartigmaktan kagindiklarini be-
lirtmiglerdir.”? Mason ve ark. yaptiklar: ¢aligmada ise, yiiksek
gtvenlikli hastanelerdeki hemsirelerin daha ¢ok yasal roller
ve orta ve distk givenlikli seviyelerdeki hemsirelerin daha
¢ok medikal rolleri tanimladig1 saptanmistir.'?) Adli birim-
lerin guvenlik seviyeleri arttik¢a, hemsirelerin damgalama,
hastalara yonelik korku ya da yagadiklar: stres nedeniyle daha
¢ok yasal roller tizerinde durduklar: s6ylenebilir.

APH Klinikte en ¢ok zorlandiklar: hasta grubunun kisilik
bozukluklar: oldugunu belirtmistir. Kisilik bozukluklari, ben-
zer sekilde psikiyatri hemsireleri i¢inde bakimi zor hastalardr.
[ Genelde tedavi edilmesi gli¢, ruhsal yapida ve kisilikte ciddi
bozukluk gésteren kisiler zor hasta olarak gériilmektedir. Ruh
saghg cahisanlarinin en fazla kisilik bozuklugu olan hastalara
olumsuz tutumlar gosterdikleri, ayni zamanda madde kullanan,
ozellikle kendini yaralama ve intihar gibi yikici davraniglari
olanlari uzak ve yabanct hissettikleri, bu hastalari kizgin ve ma-
niptlatif algiladiklar1 ve empati kurmakta zorlandiklar: belir-
tilmektedir.!! Bu 6zelliklere sahip olan hastalar adli psikiyatri
kliniklerinde daha ¢ok bulunmakta ve hemsireler bu hastalara
bakim verme konusundaki bilgilerini yetersiz bulmaktadir. Bu
nedenle hemsirelerin hizmet i¢i egitimlerle kisilik bozukluklar
ve diger ruhsal bozukluklar ile yasal stirecler konusunda bilgi
duzeyleri arttirilabilir ve boylece APH’nin alanlarinda kendi-
lerini daha yetkin hissetmesi saglanabilir. Nitekim Koskinen ve
ark. yaptiklari ¢alismaya katilan hemsirelerin, aldiklar: bir yillik
egitim sonrasinda hasta bakimi, gozlem, yardim ve 6gretme
alanlarinda kendilerini daha yetkin bulduklar: belirlenmistir.
(51 Ayrica, bu birimlerde ¢aligan ya da caligacak hemsirelerin
kendilerini daha yetkin hissetmesi i¢in alaninda yeterli bilgi ve
beceriye sahip en az lisans mezunu ve/veya psikiyatri hastasina
bakim verme konusunda mesleki deneyimi olan bireylerin is-
tihdam edilmesi de 6nemli bir noktadir.!¥

Newman ve ark. yaptiklar: ¢alisma sonucundaki konsen-
susta APH’nin hastalarin yalniz ruhsal ya da yasal siireleri ile
degil, fiziksel saglik durumlariyla da iligkili rolleri oldugu belir-
tilmistir.?” Pek ¢ok hastanin, adli psikiyatri birimlerine yatigt
yapildiginda ruhsal sorunlarinin yaninda fiziksel sorunlari da
olabilmektedir.!! Ozellikle hastalarin alkol-madde kullanima,
bunlara bagl olugan fiziksel sorunlar, beslenme bozukluklars,
enfeksiyona yatkinlik ya da enfeksiyonlar, distince iceriginde
bozulma nedeniyle ¢evreye ve kendilerine zarar vermeleri ile
yaralanmalar gibi mevcut problemlerine odaklanilarak uygun
biitiincil bakim verilmelidir. Bunun yani sira 6zellikle hastala-
rin biligsel olarak uygun olduklar: dénemlerde, saghig: gelistiri-
ci egitim programlarindan da yararlanmalari saglanabilir.
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Sonuc¢ Kaynaklar

Bu derleme sonucunda APH’ne iligkin ¢aligmalarin si-
nirh sayida oldugu, adli psikiyatri hemsirelerinin rol ve so-
rumluluklarinin belirlenmesi, tanimlanmas: ve kanita dayal:
uygulamalar gelistirilmesi i¢in bu alanda egitim, uygulama
ve aragtirmalara ihtiya¢ oldugu saptanmistir. APH, psikiyatri
hemsirelerinin sahip olmasi gereken temel becerilere ek olarak
birtakim becerilere (sug¢ davraniglarinin yonetimi ve gtivenli-
gin saglanmasi gibi) de sahip olmasi gerektigi icin psikiyatri
hemsireliginin bir alt uzmanlik dali olarak gelisen, ancak; adli
psikiyatri birimlerde yatan hem suclu hem de magdur birey-
lere bakim veriyor olmanin dogas: geregi daha zorlu bir hasta
grubuna hizmet veren farkli bir uzmanlik alanidir. Bu sebeple
hastalarin ruhsal ve fiziksel durumlarini degerlendirme, re-
habilitasyon, terapotik iliski kurma, ¢aliganlarin, hastalarin ve
yakinlarinin giivenligini saglama, siddet ve agresyonu énleme,
risk degerlendirmesi yapma ve yonetme, alkol ve madde kul-
lanimini degerlendirme, hastalarin ge¢mis Gykiilerini alarak
multidisipliner ekip isbirligi ile uygun bakim planini hazirla-
ma ve uygulama, 6nerilen tedaviyi yapma, acil durumlar: y6-
netme ve hastalarin yasal stireglerini takip etme, yeni mezun
ve 6grenci hemsirelere rehberlik etme ve destekleme diger so-
rumluluklaridir. APH’nin, tim bunlari yaparken, esnek olma
ve liderlik gibi birtakim 6zelliklere de sahip olmasi gerekir. Bu
birimlerde ¢alisgan hemsireler, tibbi olarak ruhsal hastaliklar
ve bakimi ve hukuki olarak da ruhsal hastalig1 olan bireyleri
ilgilendiren yasalar hakkinda bilgi sahibi olmali ve medikal
suregler ile hukuki siirecler arasinda dengeyi kurabilme bece-
risi olmalidir. Bu anlamda tibbi olarak bakim veren bir hem-
sire, hukuki olarak ise bir bilirkisidir. Yapilan sinurli sayidaki
caligmalar gostermektedir ki; 6zellikle tlkeler arasit hukuksal
sistemlerin farkhiligindan kaynaklanan nedenlerden dolayz,
dunyada da tilkemizde de APH’nin rol ve sorumluluklari net
degildir ve bu sebeple bu alanda ¢alisan hemgireler ¢aligtiklart
birimlerde rolleri konusunda siklikla ikilemler yagamaktadir.
En sik yasanan ikilemler “terapiye karsi gliven, siddet yoneti-
mi ve tehlikelilik, korkuya karg1 giiven, aktarim ve kargit ak-
tarim, faydali olmaya kargin istismar edilme, kaybetmeye karg:
kazanma, bagariya kargi basarisizlik” olarak tanimlanmgtir.
Bir standart olmamakla birlikte aragtirmalar dogrultusunda,
adli psikiyatri birimlerinde ¢alisgan hemsirelerin bakim veren
bir hemgire olarak, giivenli bir ¢evre olusturma ve bu ¢evrede
hastanin ihtiyaglarina gore biitiinctl bakim verme; bir bilirkisi
olarak yasal stireclere bilme, bilgilerin diizenlenmesi ve kayit
etme, gerektiginde bu kayitlari mahkemede sunma rolleri ol-
dugu soylenebilir. Bu birimlerde ¢aligan hemsirelerin rolleri-
nin net bir gekilde tanimlanmasi, bu hastalara yonelik sunula-
cak bakimin kalitesi agisindan olduk¢a 6nemlidir. Bu nedenle,
APH’nin rol ve sorumluluklarinin belirlenmesi, tanimlanmasi
ve kanita dayali uygulamalar gelistirilmesi i¢in bu alanda yeni
aragtirmalara ihtiyag vardir.
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