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Labium majus kaynakh dev pedinkiile fibrom:

Olgu sunumu
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OZET

Vulvar kitleler oldukca ender goriilen lezyonlardir. Baslan-
gicta vulva kaynakli fibromlar kiiciik boyutlu olmalart nedeni
ile asemptomatiktir. Lezyonlarin biiyiimesi ile birlikte fiziksel
semptomlar artmakla beraber hastaya psikososyal sorunlarda
olusturmaktadir. Fibromlarin tedavisinde eksizyon ile kiir sag-
lanabilirken ender olarak rekiirrens gostermektedir. Bu olguda
geng kadin hastada labium majus kaynakl ileri derecede bii-
viik, yumusak ve pedikiillii kitle sunulmaktadur.

Anahtar kelimeler: Fibrom, vulvar kitle

SUMMARY

A giant pedunculated fibroma of labia majora:
A case report

Vulvar masses are relatively rare lesions. At the onset of the di-
sease, vulval fibromas are asymptomatic because of their small
size. Physical symptoms increase in number with the growth of the
mass and they might cause psychological problems. Vulval fibro-
ma can be cured by excision and rarely shows recurrence. This
article describes a case of pedunculated, soft fibroma of unusual
size originated from the labia majora in a young woman.
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Vulvar lezyonlarin biiyiik bir kismi malign olmak-
la beraber bir¢cok benign tiimorde goriilmektedir .
Fibromlar bag dokusundan orijin alan benign karek-
terde tiimorlerdir. Fibromlar vulvanin en sik goriilen
benign tiimorleridir. Vulvada sirasi ile en sik 1. ma-
jus, 1. minus, klitoris, vestibiil, posterior komissiirde
yerlesim gostermektedir @. Geng kadinlarda goriilen
vulvar lezyonlar sosyokiiltiirel nedenlerden dolay1
doktora bagvuru siiresi uzamig hastaliklardandir. Bu
nedenle tan1 aninda bu lezyonlar genellikle ileri ev-
rede ve biiyiik boyutlardadir ®.

Olgumuzda tireme cagindaki geng¢ kadin hastada I.
majus orijinli yumusak kivamda pedinkiile dev fib-
rom sunulmaktadir.

OLGU

Yirmi bir yasinda bekar GO, PO kadin hasta son 2
yildir yavag biiyiime gosteren vulvar kitle yakin-

mast ile poliklinige bagvurdu. Fizik muayenede sag
labium majustan kaynaklanan yaklasik 10 cmlik
pedikiil ile uyluk bdlgesine uzanim gosteren 20
cm boyutlarinda iizeri normal deri ile kapl elastik
kivamda agrisiz kitle saptand1 (Sekil 1). I¢ genital
muayenede herhangibir patoloji saptanmadi. Ultra-
sonografik goriintiilemede yumusak doku eleman-
lar1 izlendi, herniasyon ekarte edildi. Lokal anestezi
altinda kitle eksizyonu ve vulvar rekonstriiksiyon
yapild1 (Sekil 2). Eksizyon materyali 250 g agirli-
ginda, 20x13x6 cm boyutundaydi (Sekil 3).

Mikroskopik incelemede atipisiz keratinize squa-
moz epitel ile kapli yumusak bag dokusu elemanlart
izlenmis olup, tan1 fibrom olarak rapor edildi.

TARTISMA

Vulvar fibromlar genellikle iireme ¢agindaki ka-
dinlarda goriilen benign karekterli tlimorlerdir.
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Sekil 1.

Sekil 2.

Infantlarda, gebelerde, postmenapozal kadinlarda
bildirilmis olgularda mevcuttur ®. Vulvar fibrom-
lar external genitelyanin mezenkimal dokusundan
ozellikle dermal bag dokjusundan kéken almaktadir.
Fakat ender olarak round ligamentin extraperitoneal
kismindan ve pelvisin subperitoneal ligamentinden
kaynaklanabilir ©.

Fibromlar baglangicta boyutuyla iligkili olarak
asemptomatiktir, ancak lezyonun biiyiikliigliniin
artmasi ile birlikte, yiliriimede zorlanma, fiziksel
kisitlilik, kronik travmaya sekonder olarak yiizeyel
iilserasyon gelisebilir . Litaratiirde fibromlarin bii-
yiik bir kism1 kendi olgumuzda oldugu gibi genel-

240

Sekil 3.

likle 2-7 y1l arasinda biiyiime gostermektedir, ancak
ender olarak 20 y1l beklemis olgularda mevcuttur .

Ayirict tanida lipom, inguinal herni, vulvovaginal
kistler, ve vulvanin diger benign kitleleri akilda tu-
tulmalidir ®. Ozellikle bizim olgumuzda da oldugu
gibi 1. majustan orijin alan fibromlar genellikle pe-
dikiillii olup, tanty1 kolaylagtirmaktadir .

Sonug olarak, fibromlari komplet eksizyonu ile kiir
saglanmaktadir. Ancak litaratiirde inkomplet eksiz-
yon sonrasi rekiirrens gosteren olgularda mevcuttur
©. Vulvar fibromlar ender goriilen benign tiimorler-
dir. Komplet eksizyon sonrasi kiir saglanabilmek-
tedir.
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