
SUMMARY

Intestinal Obstruction Due to Ascariasis

Ascariasis is a benign and common disease in south region of
our country. This disease leads to serious abdominal compli-
cations such as intestinal obstruction. Here we present a case
of intestinal obstruction due to ascariasis. The findings of
ultrasonography and computerized tomography have critical
role in the diagnosis and in the treatment of our patient and
she treated with medication instead of operative intervention.
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‹leus tablosuna yol açan intestinal obstrüksiyonlar ara-
s›nda askariazis, nadir rastlanan etkenlerden biridir (1).
Radyolojik görüntüleme, ay›r›c› tan›n›n yap›lmas›na ve
tedavi protokolünün belirlenmesine katk›da bulunur. Bu
yaz›da askariazis nedeniyle ileus tablosu geliflen bir ol-
gu sunulmufltur.

OLGU

Elli dört yafl›nda kad›n hasta, iki günden beri devam eden ka-
r›n a¤r›s›, kusma flikayetleri ile acil servise baflvurdu. Bu süre
içerisinde gaz-gaita ç›k›fl› olmad›¤›n› ve bir gün önce oral yol-
dan parazit ç›k›fl› oldu¤unu ifade etti. Fiziksel muayenede tüm
bat›n distandü, derin palpasyonla hassas ve her iki üst kadran-
da barsak sesleri artm›fl olarak de¤erlendirildi. Laboratuvar in-
celemesinde eozinofili d›fl›nda patolojik bulgu mevcut de¤ildi.
Ultrasonografi (US) incelemesinde, jejunum lokalizasyonun-
da, intraluminal, 31 mm boyutunda, posteriorunda akustik
gölgelenme izlenen, hiperekojen lezyon saptand› (Resim 1).
Lezyon proksimalinde jejenal anslar dilate görünümde olup,
lümen çap› 46 mm olarak ölçüldü. Oral kantrast verilmeden
yap›lan bilgisayarl› tomografi (BT) incelemesinde, ileal ans
seviyesinde, intraluminal yerleflimli yaklafl›k 3x2 cm boyut-
lar›nda ovoid konfigurasyonda, içerisinde küçük s›v› ve hava
imajlar› olan heterojen görünümde hipodens lezyon saptand›
(Resim 2). Lezyon proksimalinde anslar dilate görünümde idi.

Anamnez, laboratuvar ve radyoloji bulgular› ile birlikte de¤er-

lendirildi¤inde, görünüm jejunal seviyede obstrüksiyon olufl-
turmufl askariazis yuma¤› olarak de¤erlendirildi. US’de izle-
nen akustik gölgelenme ve BT’de izlenen küçük hava imajlar›,
askariazislerin sindirim kanal›ndaki havaya ba¤land›. Askari-
azis tan›s› alan hasta medikal tedavi sonucu tamamen iyilefle-
rek taburcu edildi.
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Resim 1. US kesiti. Posteriorunda gölgelenme izlenen lineer hipe-
rekojen lezyon (beyaz ok).

Resim 2. Aksiyel BT incelemesi. Jejenal ans içerisinde heterojen
kitle görünümü (beyaz ok). Kitle içerisinde havaya ait hipodens
alanlar. Proksimal barsak anslar› dilate ve içerisi s›v› ile dolu
(beyaz ok bafl›).
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TARTIfiMA

Gastrointestinal sistem obstrüksiyon nedenleri mekanik
ya da fonksiyonel olabilirler. Mekanik nedenler ekstren-
sek ve intrensek olmak üzere iki ana bafll›k alt›nda top-
lanabilir. Ekstrensek nedenler; adezyon, konjenital de-
fektler, internal ve eksternal herniler, kitlesel, inflama-
tuvar ya da neoplastik lezyonlard›r. ‹ntrensek lezyonlar;
tümörler, safra tafllar›, invajinasyon ve barsak duvar›na
ait patolojilerdir (2). ‹ntestinal obstrüksiyonlarda, barsak
anslar›n›n yo¤un gaz içeri¤i nedeniyle, US her olguda
neden olan materyali görüntülemeyebilir. ‹ncelemede
lümen çap›, içeri¤i, peristaltik aktivitenin varl›¤› ve
obstrüksiyonun yeri de¤erlendirilmelidir. Mekanik obst-
rüksiyon, oklüzyonun proksimalindeki intestinal seg-
mentlerin dilatasyonu ve artm›fl peristaltizm ile karakte-
rizedir (3). US’ik incelemede, askariazisin kendisi uzun
aks› boyunca görüntülenirse, ekojen duvarl› hipoekoik
tübüler yap› olarak izlenir. Sindirim kanal› e¤er kollabe
ise, santral ekojen bir çizgi olarak görülür ya da olgu-
muzda oldu¤u gibi, e¤er distandü ise santrali hipoekoik
iki paralel hiperekojen bant fleklinde vizualize edilir.
Transvers kesitlerde ise, olgumuzda oldu¤u gibi, yuvar-
lak ekojen gövde ve santral hipoekoik sindrim kanal›n›n
meydana getirdi¤i hedef görünümü izlenir (4). Askaris
say›s› artt›kça birbirlerine dolan›p kitle oluflturabilirler.
En s›k ileoçekal seviyede olmak üzere, ince ve kal›n
barsa¤›n herhangi bir yerinde, parsiyel veya komplet
obstrüksiyon meydana getirebilirler. E¤er yeterli say›da
ise US’de askariazis kitlesi fleklinde izlenebilirler (5).

Kitle oluflturmufl askarisler, özellikle intestinal obstrük-
siyon oluflturmufllarsa BT’de de izlenebilirler (6).

‹ntestinal obstrüksiyonlar›n varl›¤›n›n gösterilmesi, ay›-
r›c› tan›s›n›n yap›lmas› ve tedavi fleklinin belirlenme-
sinde non-invaziv bir yöntem olmas› nedeniyle US
önemli rol oynar. Bizim olgumuzda da ileus ön tan›s›yla
operasyon planlanan hastada anamez, biyokimyasal tet-
kikler, gaitan›n mikroskopik incelemesi, ayakta direkt
bat›n grafisi, US ve BT bulgular› birlikte de¤erlendiril-
di¤inde tedavi flekli de¤ifltirildi ve medikal tedavi ile
sonuca gidildi. Hastanelerin acil servislerine akut bat›n
tablosuyla baflvuran hastalar›n tedavileri planlan›rken
klinik ve laboratuvar veriler radyolojik tan› yöntemle-
riyle birlikte de¤erlendirilmeli ve tedavi protokolü bu
do¤rultuda belirlenmelidir.

KAYNAKLAR

1. Akgün Y: Intestinal obstruction caused by ascaris lumbricoides.
Dis Colon Rectum 39(10):1159-63, 1996.
2. Gleeson JA: The small intestine. In: Sutton D, ed. Text book of
radiology and imaging. 6th ed. New York: Churchill Livingstone 863-
890, 1998.
3. Wilson SR: The gastrointestinal tract. In: Rumack CM, Wilson SR,
Charboneau JW, eds. Diagnostic ultrasound. 2nd ed. St Louis:
Mosby-Year Book 279-327, 1998.
4. Malde HM, Chadha D: Roundform obstruction: sonografic diag-
nosis. Abdom Imaging 18(3):274-6, 1993.
5. Gilck SN, Reeder MM: Infectious Colitis. In: Taveras JM, Ferruc-
ci JT eds. Radiology Diagnosis Imaging Intervention. Philadelphia:
Lippincott Williams Wilkins 33:18, 1999.
6. Reeder MM, Paliner ES: Infections and infestations. In: Margilus
AR, Burhenne HJ eds. Alimentary Tract Radiology. 2nd ed. St. Louis:
Mosby-Year Book 1515, 1989.

Göztepe T›p Dergisi 17: 171-172, 2002

172


