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OZET

Minor tiikriik bezlerinden kaynaklanan oral kavitenin tiikriik
bezi tiimorleri ¢cok nadir olarak goriilmektedir. Oral mukoza
sisliklerinde pleomorfik adenom ayrici tamda diisiiniilmelidir.
Cocukluk doneminde agiz icindeki sislikler siklikla dental kay-
nakli abseler, mukozal kistler yada tiikriik bezi kaynakl kitle-
lerdir. Bizim olgu sunumumuzda 8 yasinda kiz cocugunda sert
damakta lokalize sislik pleomorfik adenom tanisi almistir.
Literatiir taramamuiz da tiirkiyedeki ilk olgu oldugunu diisiin-
mekteyiz. Amagimiz bu olgu ile beraber palatal pleitmorik ade-
nom ayrici tanisi tedavi yaklagimlarin literatiir 151§1inda goz-
den gecirmektir.

Anahtar kelimeler: Oral mukoza, kitle, cocukluk ¢agi, pleo-
morfik adenoma

SUMMARY

Pleomorphic adenoma of the palate in the
first decade of life

Salivary gland tumors of the oral cavity originating from
minor salivary glands are rare. Swelling of the oral mucosa
should include pleomorphic adenoma in differential diagnosis.
In children sweling of the oral cavity are usually abscess,
mucosal cysts and salivary gland tumors. Here in our case an
8 eight year old girl with a swelling of the hard palate is diag-
nosed as pleomorphic adenoma. Here we aimed to remind the
differential diagnosis, diagnosis and treatment of the palatal
pleomorphic adenoma with a literature review.

Key words: Oral mucosa, swelling, childhood, pleomorphic
adenoma

Cocuklarada bening tlikriik bezi tiimorii eriskine
gore daha nadir goriilmekle beraber; eriskinlerde
oldugu gibi en sik pleomorfik adenomdur (1).Ple-
omorik adenom oral kavitede siklikla sert damakta
goriliir. Bunun yaninda, daha nadir olarak iist ve
alt dudak, yanak mukozasini gingivayi, dili tutabi-
lir @,

Byras ve ark.'nin yapmis oldugu 470 olgulik go6z-
den gecirmesinde 7 ve 9 yasinda iki ¢ocukta oral
kavite orjinli pleomorfik adenom tespit etmistir.
Bu olgular litaretiirdeki ilk pediatrik palatal pleo-
morfik adenomlardir ). Lack ve Upton 58 yillik
geriye doniik taramalarinda 10 yasinda bir ¢cocukta
pleomorfik adenom tespit etmislerdir 9.

Ingiliz literatiiriiniin degerlendirlmesinde bu done-

me kadar, ilk dekatta palatal pleomorfik adenom
tespit edilen 10 olgu (Tablo 1) yayinlanmistir.
Japonca litaretiirde ise yamato ve ark. 4 olgu
yayinlamistir ) (Tablo 2). Bizim sunacagimiz 8
yasindaki palatal pleomorfik adenom tiirkiyeden
yayinlanan ilk olgu olmaktadir. Bu olgu tizerinden
cocuklarda ilk dekatta gortilen oral kavite kitlele-
rinde pleomorfik adenomun akilda tutulmasi gere-

Tablo 1. Literatiirdeki benzer olgular.

Yas Number of Cinsiyet Yazar
Patient
10 3 Kiz  De Courten ve ark.® Lack ve Upton®
Austin ve Crockett(®)
9 2 Erkek, Kiz Byars ve ark.(® Shabaan ve ark.(?)

8 4 Kiz  Crawford ve Guernsey(!9), Fonseca ve ark.
©), Noghreyan ve ark.(ID, Bizim vakamiz

7 1 Kiz  Byars ve ark.®

5 1 Erkek  Daniels ve ark.(12)
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ken bir ayrici tani oldugunu hatirlatmay1 ve bu
nadir goriilen antitede tan1 ve tedavi yaklagimlarini
gozden gecirmeyi amagladik.

Tablo 2. Yammato ve arkadaslarimin yas ve cinsiyet dagilimi.

Yazar Yas Cinsiyet
10 Kiz
Yammato ve ark. (5) 8 Kiz
9 Kiz
6 Kiz

OLGU SUNUMU

8 yasinda kiz ¢cocugu sert damakta lokalize agrisiz
sislik nedeniyle bag boyun cerrahisi poliklinigini-
mize bagvurdu. Hastanin agiz i¢indeki sisligi 2
aydir mevcuttu. Fizik muayenede kitle orta hatta
yakin sol sert damaktaydi. Kitlede hasasiyet yoktu.
Kitle muhtemel yemeklerin travmasina bagl hipe-
remik mukoza ile kapliydi. Kanama odagi yoktu.
Boyutlar1 1x1 cm’ydi (Resim 1). Maksillofasial BT
cektirildi. BT sonucunda 1 cm capinda sol sert
damak lokalizasyonunda orta hatta yakin palatal
kemik dokuda erozyon yapmayan kitle rapor edil-
di. Ince igne aspirasyon biyopsisi uygulandi. Sonu-
cunda bening tiikriik bezi kitlesi muhtamelen pleo-

Resim 1. 8 yasindaki kiz cocukta sert damakta pleomorfik ade-
nom.
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Resim 2. Miyoepitelyal hiiceleri, birkac salg1 bezi ve mksoid stro-
mayi iceren pleomorifk adenom mikrofotografi. (hematoxylin and
eosin; X10).

morfik adenom olarak bildirildi. Hematolojik para-
metreler ve akciger filmi temizdi. Bu tetikler 1s1-
ginda transoral yaklagimla kitlenin total rezeksiyo-
nu planlandi. Genel anestezi altinda palatal flap
kaldirildi. Kitle fibroz kapsiilii ile ve altindaki
palatal perisotiumla birlikte total rezeke edildi.
Operasyonda kemik erezyonu tespit edilmedi.
Palatal flap 3.0 vicryl ile primer suture edidi. Ope-
rasyon sonrasi komplikasyon yaganmadi. Histopa-
tolojik tani pleomorfik adenom olarak bildirildi.
Hastanin 3 yllik takibinde niiks gozlenmedi.

TARTISMA

Pleomorfik adenom epitelyal ve mesodermal ele-
menlerdan olugan mixed tiikriik bezi tlimorleridir.
Pleomorfik odenom stromanin destekledigi epitel-
yal zincirlerden ve asinik kordlardan olugur (1.
Minér tiikriikbezi kaynaklr oral kavitede nadir ola-
rak gorilir. En sik sert damakta lokazlizedir.
Cocuklarda daha nadir tespit edilmektedir (1-3.6),

Ik dekatta palatal pleomorfik adenom nadir olarak
gortilmektedir. Olgular, glintimiize kadar ingiliz
litaretiiriinde yayinlanan 10 olgu ve japonyadan
yayinlanan 4 olgudan olugsmaktadir ®). Bizim has-
tamizla toplam 15 olgu olmugtur.

Cinsiyet dagilimina baktigimida; (Tablo 1) olgu-
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mizla beraber ingiliz litaretiiriindeki olgularin %
58’ i kadindir. Japonyadan yayinlanan 4 olgunin
hepside kadindir. Buna ragmen olgu sayisi ¢ok az
oldugundan ilk dekattaki palatal ploemorfik ade-
nomlarin cinsiyet dagilimu ile ilgili yorum yapmak
dogru olmaz

Siklikla agrisiz yavag biiyliyen tiimorler olmasina
ragmen hizli progesyon bazi olgularda gosterilmis-
tir (M. Decourten ve ark. ®) 10 yasindaki kiz da 5-6
haftalik pleomorfik adenom rapor etmistir. Ayni
sekilde shaban ve ark. (V) 4 giinliik hikayesi olan 9
yaginda bir erkek hastay1 yaymlamigtir. Bizim has-
tamizda 8 haftalik hikaye tariflemekteydi. Hizli
progresyon gosterdigi diisiiniilebilir.

Bazi olgularada kemik erozyonu gostersede siklik-
la palatal pleomorfik adenom yalniz oral kavitede
submokozal sislikle belirti verir. Nadir olarak tize-
rinde iilserasyon yada kanama odagi gériilebilir.
Shaban ve ark. (V) 9 yasinda erkek hastada kitle
tizerinde kanama tespit etmislerdir. Bu kanamninda
yiyeceklerin mukozaya tramasi sonucu olustugunu
aciklamiglardir. Bizim olgumuzda da submukozal
sislik haricinde belirti yoktu. Ve operasyonda ve
BT de kemik erozyonu tespit edilmedi. Kitle iize-
rinde kanama odag1 yoktu.

Hemotolojik tetkiklerin ve akciger grafisinin pala-
tal kaynakl ttikriik bezi tiimdrlerinde taniya katkist
yoktur. Tanida USG BT ve MRI gériintlileme yon-
temleri yararli bilgiler verir. Ozellikle BT ve MRI
yararhidir . CT kemik erozyonun tespitinde sert
damak perforasyonlarinda, muhtamel oral kavite
ve maksiller siniis tutulumunun gdésterilmesinde
MRI'dan daha istiindiir. MRI tiimoriin yaylimini
ve kaslarla ilgkisini ve kapsiilasyonu hakkinda
daha iyi fikir verir ©.

Cocukluk caginda palatal kitlelerin ayrici tanisinda
mukoepidermoid karsinom oldugundan; ince igne
aspirasyon biyopsisi kesinlikle gereklidir (. [IAB
ile tanida % 80 basar: bildirilmistir. Bizim olgu-
muzdada [IAB pleomorfik adenomu isaret ederek
bize yol gdsterici olmustur.

Tedavi yaklasimi erigkin hastalarla aynidir. Tedavi
icin genis total rezeksiyon uygulanir. Kitle ile bir-
likte kitleyi kaplayan mukoza ve palatal periost
dokusu kitlenin kapsiiliiyle ¢ikartilirkemik invaz-
yonu mevcutsa kiiretayon uygulanir ©),

Cerrahi tedavi sonrasi rekiirrens ¢ok nadir rapor
edilmistir Hastamizin 3 yillik takibinde rekkiirens
gozlenmemistir. Yamato rekiirrensden bahsetme-
mistir . Ingiliz litaretiirinde Byers ve ark. ®) 9
yasindaki erkek hastalarinda 2 yil sonra lokal
rekiirrens ve Shabaan ve ark. (/) rekkiirens tarifle-
migtir. Rekiirrens orant % 18.1°dir. (Bizim hasta-
mizla beraber 11 hastada 2 hasta) Nadir goriilen bir
antite oldugundan ilk dekatta palatal pleomorfik
adenomda rekiirrens yatkinligindan bahsetmek
miimkiin degildir. Fakat bu bulgular 1s1g81inda
benign karakter gostersede; 6zellikle lokal rekiir-
rens acgisindan hastalarin en az 2 yil yakin takibi
yapilmasini 6nermekteyiz.
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