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Editoriin Notu

Videotorakoskopinin gogus cerrahisi icindeki yeri giin gectikce artmaktadir.
1990’11 yillarin basinda tanisal islemler ve ozellikle de plevra hastaliklarinin ta-
n1 ve tedavisiyle klinik pratige girmis ve glinimizde akciger kanseri rezeksi-
yonlart gibi onkolojik temel prensiplere dayanan cerrahilerde kendisine yer bul-
mustur. Bu operasyonlarin uzun dénem ytiz giildiriicii sonuclari yaymlanma-
ya baslamistir. Hatta videotorakoskopik cerrahi ile akciger kanserinde sleeve
rezeksiyon uygulamalart bildirilmistir.

Yine videotorakoskopinin mediastinal hastaliklarin da tedavisinde yer bulma-
styla ilk timektomi 1992 yilinda tibbi literatiirde yerini almistir. Videotorakosko-
pik cerrahi ginimtzde myasthenia gravis cerrahisinde altin standart yaklasim
olan sternotomiye karst klinik ve kozmetik acilardan tstinligi de yapilan calis-
malarla gosterilmistir. Hatta bugtin bizim de icinde oldugumuz bazi cerrahi grup-
lar timoma ameliyatlarini da uygun olgularda VATS ile yapmaktadir.

Buglin robotik cerrahi de benzer bir gelisim ile gelmektedir. Guin gectikce
endikasyonlar, robotlar ve uygulayict sayist artmaktadir. Bugtin robot cerrahisi
ile Turkiye de lobektomi ve timektomi operasyonlart yapilabilmistir. Halen ma-
liyetin yuksekligi dikkat cekicidir ve robot ile yapilan gogiis cerrahisi ameliyat-
lart simdilik cok nadirdir.

VATS ile yapilan cerrahilerde okuyucularin, asistanlarin ve kendini gelistir-
meye calisan cerrahlarin dikkat etmesi gereken durumlar ortadir. Bu tip genis-
letilmis operasyonlart uygulayan cerrahlarin belli bir stirecten gelerek bu ope-
rasyonlart uygulamaya basladigi gercegidir. Ornegin sleeve rezeksiyon uygula-
yan cerrahin 500. lobektomi operasyonu sonrasinda bu operasyonu yaptigt, ya
da bizim VATS ile timoma rezeksiyonunu uyguladigimiz ilk hastamizin 50. VATS
ile timektomi hastamiz oldugu ve kitlenin ¢apinin 1 cm oldugu gercegidir. Bu
konuda yaptigimiz 6grenme egrisi yayinlart Avrupa gogus kalp ve damar cerra-
hisi dergilerinde yaymlanmuslardir.

Artik gogis cerrahlart ozellikle selim hastaliklarda tedavi amach ve malig-
nite potansiyeli olan durumlarda tanisal amacli operasyonlarda endoskopik
yontemi kullanmak zorundadir. Bu kacinilmaz gercekle yizlesemeyen gogus
cerrahlart hastalara daha az yardimct olabilecektir. Bu gercegi kabul etmekte
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zorlanan cerrahlar hastalarin teshis stiresinin uzamasina, hastanin sikintilarinin, agrilarinin ve is-
lem maliyetlerinin artmasina yol acacaklardir.

Genel cerrahi, tiroloji, kulak burun bogaz, ortopedi ve jinekoloji branslarinda endoskopik
yontemlerde ortaya ¢ikan gelismelere parelel olarak toraks cerrahisi de gelismeye basladi. Der-
gimizin bu sayisint bize, toraks cerrahlarina ayiran endoskopik ve laparoskopik cerrahi dergisi
yayin kuruluna kalpten tesekkirlerimi sunarim. Bu 6zel sayida makaleleri yayinlanan yazar-
lar tebrik ederim.

Iyi bir yil dilegiyle

Dr. Alper Toker
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