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20 Kasim 1989°da Birlesmis Milletler tarafindan
imzalanan “Cocuk Haklar1 Sozlesmesi”, Insan
Haklar Bildirgesi’nin tamamlayicisi olarak 6zel bir
grup olan ¢ocuklar i¢in Tiirkiye’nin de dahil oldugu
taraf devletleri baglayan maddeleri icermektedir.
Cocugun korunmasi, 6zel gereksinimli ¢ocuklar,
anne-babasi ile birlikte yasamanin saglanmasi, ve
saglik hakki gibi bir¢ok Onemli icerige sahiptir.
Sozlesmenin 28. maddesinde vurgulandig gibi taraf
devletler, ¢ocugun egitim hakkini1 kabul ederler.
Ilgili madde bu hakkin firsat esitligi esasma daya-
narak olusturulmasini ve  okullarda diizenli
bicimde devamin saglanmasi ve okulu terketme
oranlariin disiirilmesi icin 6nlemler alinmasi
gerektigini vurgulamaktadir (1).

Stiphesiz cocuklarin egitim hakki igin dnemli olan,
diizenli bir sekilde okula devamin saglanmasi duru-
mu Ozellikle COVID-19 pandemi siirecinde ihmal
edilmistir. Anasinifi, 8. ve 12. siniflar1 saymazsak
2019-2020 2.donem ve 2020-2021 1. ve 2. Dénem
egitim-6gretim yilinda toplam 30 giin kadar okula
giden bir grup vardir; hatta baz riskli illerdeki ara
kademeler ve c¢ogu Tlniversite Ogrencisi hig
gidememistir. Egitim ihtiyaci olan ve uzaktan
desteklenmesi de miimkiin olmayan 6zel gereksi-
nimli cocuklar gozardi edilmistir. Koy okullari
Ogrencileri yine magdur gruplardir. Cevrimici uzak-
tan ders sistemiyle egitim verilmektedir. Oysa
Cocuk Haklar1 Sozlesmesi’nde okulun acik
tutulmasinin  6nemi Ozellikle vurgulanmistir.
Pandemi siirecinde derslere katilim, sinavlara
katilim tiim ¢ocuklar icin zorunlu olmamistir. Belki
korkutan yani pandemi bitse bile zorunlu orgiin
egitiminin veli tercihine birakilmasi gibi bir duru-
mun sdz konusu olmasidir.

COVID-19 pandemisinin ilk giiniinden beri dile
getirilen konu cocuklarin salginin bulastiriciligi icin
risk etmeni olmadigidir. Kaldi ki cocuklarin toplum
icerisinde hastalik tastyicilifi, birlikte yasadigi ev
halki ile de benzerdir. Tlk bastaki hastalik yapmama
durumunun komorbid durumu olan ¢ocuklar icin
solunum yolundan ziyade immun yanita bagh
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olarak multisistem enflamatuvar yanita sebep
olabilecegi bildirilmektedir (2,3).

Ote yandan fiziksel olarak hastalik etkilerine
odaklanmigken, cocuklarin ve genglerin bilyiime ve
gelisme caginda olmalarinin, onlarin bu uzun
siirecte karantinada tutulmalarinin olumsuz etki-
lerinden pek bahsedilmemektedir. Bu konuda
kapanmalarin bulastiricilik riski yiiksek alanlari
icermeyip daha cok ve her kademedeki okullari;
ayricalikli  olmasi gereken 0Ozel gereksinimli
cocuklarin 06zel egitim merkezleri de dahil
kapsamasina yonelik yonetim tutumu 7 Mayis
2021’de “Tirk Tabipleri Birligi (TTB) COVID-19
ve Okullar Hakkinda Degerlendirme ve
Bilgilendirme” ¢evrimigi bir basin aciklamasinda
ele alindi (4). TTB, Halk Saghg Uzmanlar
Dernegi, Tirk Toraks Dernegi, Milli Pediatri
Dernegi ve Tiirkiye Psikiyatri Dernegi’nin ortak
aciklamasinda ilkemizdeki salgin yonetiminde
okullarin acilmamasmin ne gibi olumsuz etkileri
olacag tartisildi. Bu yazida basin ag¢iklamasinin bir
Ozeti sunulacak ve koruyucu ruh sagligi acisindan
okulun cocuk ve genclerin hayatindaki yerinden
bahsedilecektir.

COVID-19 pandemi siirecinde, ilacla zehirlenme
olgularinda 3,5 kat; intiharlarda 2,25 kat, kiiciik
cocuklarin ev kazasi olarak zehirlenmelerde 6 kat
artig saptanmustir. Evde kalma siiresinin uzunlugu,
ebeveynlerinin is nedeniyle yeterince gozetimde
bulunamamasi bunda etken olmug olabilir (5).

Okullar, akademik becerileri kazandirmak disinda
cocugun erigkin yasama hazirlanirken ihtiyaci olan
sosyal ve duygusal gelismeyi saglayacak akran
iliskisini ve toplumsal kurallar1 ve yasama dair
sorumluluklar Ogrenecedi bir ortami
saglamaktadir. Ayrica okullar egitimin yani sira
koruyucu saglik sisteminin bir pargasidir; cocuk ve
ergenlerin gelisimi, iyilik hali ve ruh saghgi, as1 ve
gesitli tarama programlari gibi saglik hizmetlerine
de ulagtiklar1 bir alandir. Ornegin bazi istismar
vakalarini okul rehber 6gretmenleri saptayabilmek-
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tedir. Cocuklar a¢isindan akran gruplari ile iligkinin
kesilmesi ruhsal acidan zor bir siirectir,
kisitlamanin kaldirilmasi ile parklara ve sokaklara
cocuklar c¢ikmaya basladilar. Ancak okulsuzluk
stireci devam etmektedir. Ayrica otorite figiirii veya
rol modeli icin de ebeveynleri disinda dgretmenler
de okul ile cocugun hayatindadir (3,5). Cocuklar
icin kisith siireler bile gelisimlerini olumsuz etk-
ileyebilir, bu nedenle salgmmin ilk bagindan beri
genel egilim ¢ogu tlilkede her yer kapaliyken bile
okullarin agik tutulmasidir.

Avrupa’da okul kapatmalarin en yaygin yapilmig
oldugu Ingiltere ve Almanya ile ilgili kapatmalarin
pandemi yiikii ile iligkisini hem tibbi hem de
ekonomik olarak degerlendiren arastirmalar mev-
cuttur. Uzamig okul kapatmalarinin gocuklarin
emosyonel ve psikolojik gelisimine negatif etkisi
olabilecegi ve esit olmayan egitim veya ol¢iimlerin
(smavlar, testler gibi) Ogrenme esitsizligini
arttirabilecegi tartisilmaktadir (6). Almanya’daki
okul kapatmalarin ardindan hastaligin etkilerinin
degerlendirildigi bir caligmada hicbir sekilde
hastaligin artis1 veya cocuklardaki seyrinde fark
olugsmadigr belirtilmistir (7). Almanya’da uzun
sireli kapaniglar veya yaz tatili sonrasi okula
doniisiin enfeksiyonu arttirmadigi, hatta ilk hafta-
lardaki vakalar incelendiginde enfekte olan
cocuklarin  ¢ogunlukla tatilin son hafta
gezmelerinde bulag aldig1 gozlenmistir (7).

TTB Basin aciklamasindan c¢ikan sonuclari
Ozetlersek: Okul oncesi ve ilkokul yas grubu
COVID-19’den en az etkilenen ve bulastiran grup
olmaya devam etmektedir. Salgin yayilimi bu grup
icin en diisiik seviyelerdedir. 12 yas iistii gencler
hastaliktan daha az etkilenmekle birlikte
bulastiriciliklart  yetiskinlerle yaklasik olarak
aynidir. Pandemi doneminde higbir sektor igin sifir
risk yoktur, bu okullar icin de gecerlidir.
Uluslararas: fikir birligi olusturulmus Onlemler
belirlidir (3). Bu nedenle iyi bir salgin yonetimi ile
okullarin olasi vakalarda dikkatle koordine edilme-
si, hazirlikli olmasmin gereklili§i ve okul-calisan-

veli igbirligi s6z konusudur. Okullarda temas
Oykiisii olan 6gretmenler uzaklastirildiginda yerine
egitim aksamamast icin yedek Ogretmenlerin
saglanmasi, diger COVID-19 fiziksel Onlemleri
diginda  da  gereklidir. Ogretmenler hizlica
asillanmali ve uzaktan egitim devam etse bile
hastalik nedeniyle aksakliklar olmamast igin
okullar kapaliyken bile asilanmalari
tamamlanmalidir (4).

Su anki durumda iilkemizde 6rgiin egitim olanag:
elinden alman cocuklar icin bir hak ihlali s6z
konusudur. Okulunu ve arkadaslarmi o6zledigini
dile getiren ¢ocuklarin seslerini aileler, gengleri ise
sosyal medya duymaktadir. Aligveris merkezine
girebili-yorlarken okullarinin bahgesine gire-
memelerinin veya 7.smif seviyesi kapali iken
8.smifin agik olmasinin salginla iligskisinin olmadigi,
bunun bir ayrimcilik oldugu, iilkedeki egitimin
niteliksizligini ve ¢ocuklarin bir an Once bilyiiyiip
smavlarmi gegip yetiskin birey olmalarma dair
toplum beklentisini gostermektedir. Cocuklar
savunmasiz ve kirilgandir. Hak ihlalini anlamaya-
bilirler, anlasalar bile haklarin1 arayamazlar.
Universiteler de acitk degil ama geng erigkinler
cocuk yag sayilmadiklari i¢in onlar kendi taleplerini
iletebilirler. Ama ¢ocuklar ayrimciligt duyurama-
zlar, bu nedenle karsilastiklart ayrimcilik
cezasizlikla sonuglanir ve Onleme-engelleme
calismalar1 yapilamaz. Salgin yonetiminde okullar
“en son kapanan” ve yeniden agilista “ilk acilan”
yerler olmalidir; okul ortaminda egitim her ¢ocuk
ve gencin hakkidir (4). Yasa koyucular, ebeveynler,
okullardaki idareci O6gretmenler kadar biz ruh
sagligr profesyonelleri de bu hakkin savunucusu
olmaliyiz.
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