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OZET

Bu calismada, Wechsler Bellek Olgegi-Gelistirilmis Formu,
Wisconsin Kart Esleme Testi, Cizgilerin Yontinii Belirleme Testi ve
Wechsler Yetiskinler Zeka Olcegi'nin aralarinda olusturdugu fak-
tor yapllarnimin incelenmesi amaglannustir. Universite Ggrencisi
deneklere (n=110) Wechsler Bellek Olcegi-Gelistirilmis Formu,
Wisconsin Kart Esleme Testi ve Cizgilerin Yoniinii Belirleme test-
lerinin Tiirk Formlariyla Wechsler Yetiskinler Zeka Olcegi uygu-
lanmustir. Testler arasindaki ortak faktér yapisimi incelemede,
Temel Bilesenler Analizi kullanilmgtir. Yapilan analiz sonucu elde
edilen ilk faktor, 11 alttest puamimin yiiklendigi "Genel Yetenek"
olarak adlandinlan faktor olmustur. Ikinci faktor "Zihinsel
Esneklik" olarak, iigiincii faktor ise "Algisal Organizasyon" olarak
adlandirimustir. Elde edilen bulgular ilgili literatiir bilgileri isig1
altinda tartisilnugtir.

Anahtar Sozciikler: Wechsler Yetiskinler icin Zeka Olgegi,
Wechsler Bellek Olcegi- Gelistirilmis Formu, Wisconsin Kart
Esleme Testi, Cizgilerin Yoniinii Belirleme Testi, Faktér Analizi.
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SUMMARY

Examination of Factor Structure of Inteligence Test
and Neuropsychological Tests

The aim of this study is to examine the factor structure of the
Turkish Forms of Wechsler Memory Scale-Revised, Wisconsin
Card Sorting Test and Judgement of Line Orientation Test

* Uz. Psk.,, Ankara Universitesi Cocuk Ruh Saghgi ve
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togethe with Wechsler Adult Intelligence Scale. A total 110 sub-
Jjects were used in this study. Principial Component Analysis was
used to extract factors. The first exracted factor was called
"General Ability" and it got loadings from 11 subtests. The sec-
ond factor was called "Mental Flexibility" while the third was
called "Perceptual Organization". The findings were discussed in
the light of related literature.

Key Words: Wechsler Adult Intelligence Scale, Wechsler Memory
Scale-Revised, Wisconsin Card Sorting Test, Judgement of Line
Orientation Test, Factor Analysis.

GIRIS

Klinik noropsikolojinin en temel islevlerinden olan
ndropsikolojik degerlendirmede; kaza, hastalik ya da
beynin anormal gelisimi sonucu olusan zihinsel ve
davranigsal islev bozukluklarinin dogasini ve bu
bozukluklarin beyindeki néroanatomik yapilarla ilis-
Kilerini ortaya koymak temel amactir (Benton 1994).
Bu temel amac dogrultusunda néropsikolojik deger-
lendirmede (Lezak 1983); genel yetenek, 6grenme ve
bellek, dil becerileri, dikkat ve konsantrasyon, yapi-
landirma, soyut akil yiiriitme becerileri, planlama,
siralama, algisal iglevler gibi genel zihinsel islevler
"Noropsikolojik Testler" olarak adlandirilan 6lgme ve
degerlendirme tekniklerinden yararlanilarak deger-
lendirilmektedir.

Noropsikolojinin gelismeye basladigi dénemlerde,
ndropsikolojik degerlendirmelerde ilk olarak zeka test-
leri kullanilmigtir. Ancak beynin farkli alanlarim ve
islevlerini degerlendirmede bu testler yetersiz

* Bu makale yazarin Hacettepe Universitesinde 1996 yilinda yaptigi yiiksek lisans tez calismasinin bir balimiini icermektedir.
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kalmistir. Ortaya cikan gereksinimler dogrultusunda,
beynin farkli alanlarinin iglevlerini degerlendirmek
amaciyla yeni néropsikolojik testler ve test bataryalari
gelistirilmistir (Lezak 1983).

Ancak genel noropsikolojik degerlendirmede, zekanin
degerlendirilmesi yine de ayr bir yer tutmaktadir.
Noropsikolojik agidan bakildiginda, Piercy'e gore zeka,
"Her bireyde var olan ve farkli serebral bolgelerle ilis-
kili olan zihinsel islevleri gerceklestirmeye yonelik
temel bir kaynaktir" (Lezak 1983). Psikolojik testlerin
gelistirilmesinde temel bir kavram olan zekanin
tanimlanmasi uzun yillardan beri pek ¢cok kuramcinin
ilgisini cekmistir. Yirminci yiizyilin baglarinda zekanin
bir "genel yetenek" oldugu goriisii hakimken;
gliniimiizde artik zeka, pek ¢ok faktorden olusan
temel yetenekler olarak tanimlanmaktadir (Ozgiiven
1994). Bu goriisiin temsilcisi olan Thurston'a gore
zeka "Birincil Zihinsel Yetenekler'olarak adlandirilan
yedi temel faktorden olusmaktadir. Bu faktorler, Sozel
Malzemenin Anlasilmasi, Kelime Akiciligl, Sayisal
Yetenek, Yer-Mekan iligkileri, Bellek, Akil Yiiriitme ve
Algisal Hizdir (Ozgiiven 1994).

insan zekasinin kavramsal bilgi, akil yiiriitme, prob-
lem ¢ozme, yaraticilik, bellek ve algi gibi yiiksek diizey
zihinsel iglevlerle ilgili oldugu goriisii, zekanin biligsel
kuramlarinin bir ¢ogunun temelini olusturmaktadir.
Bu goriislerden hareketle, zeka ve zihinsel islevler
arasindaki iligkilerin incelenmesi pek cok arastirmaya
konu olmustur. Ozellikle, néropsikolojik testlerin
gelistirilmesi asamasinda, bu testlerin zeka testleriyle
olan iligkilerinin arastirilmast, ortak faktor yapilarinin
ortaya konmasi bu alanda yapilan calismalarin
temelini olusturmustur.

Noropsikolojik testlerle ilgili literatiir incelendiginde,
bellek zekayla iligkisi en sik incelenen zihinsel
islevlerden birisi olmustur. Toal'm (1957) ¢alismast,
bellek testi ve zeka testi puanlar arasinda anlaml
diizeyde iligkiler gostermis olmasi bakimindan
oldukca 6nemlidir. Toal calismasinda, Wechsler Bellek
Olgegi (WMS) ile Wechsler Yetigkinler icin Zeka
Olgeginin (Wechsler Adult Intelligence Scale: WAIS)
Sozel Zeka Puani arasinda .69'luk, Performans Zeka
Puani ile arasinda .53'iik, Toplam Zeka Puami ile
arasinda .75'lik bir korelasyon elde etmistir.

Bellek ve zeka Olgekleri arasindaki iligkilerin incelen-
mesindeki diger bir yaklasim da, 6lceklerdeki ortak
faktor yapilarinin ortaya ctkarilmasidir. Larrabbe ve
arkadaglan (1983), WAIS ve WMS arasindaki ortak
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faktor yapisii inceledikleri calismalarninda, Algisal
Organizasyon, S0zel Malzemeyi Anlama, Dikkat-
Konsantrasyon olarak adlandirdiklan ii¢ faktor elde
etmislerdir. Wechsler Bellek Olgegi-Gelistirilmis Formu
(Wechsler Memory Scale-Revised:WMS-R) ile ilgili fak-
tér analizi ¢alismalarindan ilki Wechsler (1987)
tarafindan yapilmistir. Yapilan analizler sonucunda,
elde edilen ilk faktor, Dikkat-Konsantrasyon Faktorii,
ikinci faktor Genel Bellek ve Ogrenme olarak
adlandirdmistir. Analize WAIS Toplam Zeka puan-
larinin katilmasiyla elde edilen faktor Oriintiisiinde
ise, zeka puanlan Dikkat-Konsantrasyon Faktoriine
yiiksek faktor yiikleriyle yiiklenmislerdir.

Bellek ve zeka arasindaki iligkilerin incelendigi ¢alis-
malarin sayisinda son yillarda bir artig dikkati cek-
mektedir. Miyake ve arkadaglarinin (2001) yaptig1 bir
calismada, calisma bellegi ve zeka ile gérsel-mekansal
kisa siireli bellek, yonetici islevler ve gorsel-mekansal
islevler arasinda anlamli diizeyde iligkiler goster-
mislerdir. Bowde ve arkadaslanni (2001) ise alkol
bagimlis1 289 hastayla yaptiklan calismada, WMS-R
ve WAIS-R Olgeklerinin olusturdugu 5 faktor ortaya
koymuglardir. Bu faktorler, Sézel Anlama, Algisal
Organizasyon, Dikkat-Konsantrasyon, Sozel ve Gorsel
Bellek Faktorleri olarak isimlendirilmistir.

Zeka ile iligkisi incelenen bir diger zihinsel islev ise
yonetici islevlerdir. Bu ¢alisma kapsaminda yer alan
Wisconsin Kart Esleme Testi (Wisconsin Card Sorting
Test: WCST), yonetici iglevlere duyarl oldugu goste-
rilmig bir testtir. Heaton (1981), WCST'nin normatif
calismasinda, WAIS ile WCST puanlar arasinda
anlaml diizeyde iliskiler oldugunu gostermistir.

Bu calismada yer verilen testlerden bir digeri, Benton
ve Varney tarafindan gelistirilen (1978), cizgi yonii
algisini degerlendirmede kullanilan Cizgilerin Yoniinii
Belirleme Testi (Judgement of Line Orientation Test:
CYBT) olmustur. CYBT ile zeka oOlcekleri arasindaki
iligkilerin incelendigi calisma sayisi, ilgili literatiirde
¢ok kisith sayidadir. Benton ve arkadaglarn (1981),
CYBT performansi ile Wechsler Zeka Testinin Sozel alt
testleri arasinda ¢ok diisiik bir iliski gostermislerdir.

Karakas ve Basar'in (1993) "Biligsel Potansiyeller icin
Noéropsikolojik Test (BILNOT) Bataryasi Standardi-
zasyon Calismasi" noropsikolojik testlerin iilkemizde
kullaniminda yasanilan sikintilart gidermede c¢ok
onemli bir adim olmustur (Karakas ve ark. 1996).

Bu calisma kapsaminda BILNOT Bataryasinda yer
alan, Wechsler Bellek Olgegi-Gelistirilmis Formu,
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Wisconsin Kart Egleme Testi, Cizgilerin Yoniinii
Belirleme Testi puanlarn ile Wecshler Yetiskinler icin
Zeka Olgegi alttest puanlarimin olusturduklan faktor
yapilarinin ortaya cikarilmasi amaglanmistir. Yapilan
faktdr analizi caligmasi, ayni zamanda, BILNOT
Bataryasi kapsaminda standardizasyonu yapilmis
olan soz konusu testlerin gecerlik calismalar kap-
saminda yer almistir.

GEREC VE YONTEM
Orneklem

Hacettepe Universitesi'nin Edebiyat Fakiiltesi,
Miihendislik Fakiiltesi, iktisadi ve idari Bilimler
Fakiiltesi ve Egitim Bilimleri Fakiiltelerinin degisik
béliimlerine devam eden, ficlincii ve dordiincii sinuf
Ogrencileri arasindan, 20-24 yas grubu icerisinde yer
alan 55 kiz, 55 erkek olmak iizere toplam 110 goniil-
lii 6grenci calismaya alinmistir.

Cinsiyetler acisindan dengelenen deneklerin tiim grup
icin yas ortalamasi 21.4 (SS=1.1), yas ranji ise 20-24
olmustur. Erkek deneklerin yas ortalamasi 21.0
(SS=1.0), kiz deneklerin yas ortalamasi ise 21.8
(SS=1.8) olarak bulunmustur.

Veri Toplama Araclan

Bu c¢alismada kullanilan ndropsikolojik testler,
"Biligsel Potansiyeller icin Néropsikolojik Test
Bataryasi: BILNOT BATARYASI" adli projede yer alan
ve standardizasyonu tamamlanmis (Karakas ve Basar
1993, Karakas ve ark. 1996) olan noropsikolojik
testler arasindan segilmistir.

Wechsler Bellek Olgegi-Gelistirilmis Formu: WMS-
R, Wechsler tarafindan 1945 yilinda gelistirilen
Wechsler Bellek Olcegi'nin (WMS) kapsamli olarak
genisletilmesinden elde edilmis bir bellek olcegidir
(Wechsler 1987). Adolesan ve yetiskinlerde dikkat,
kisa siireli bellek, uzun siireli bellek islevlerinin temel
boyutlarini degerlendirmede yaygin olarak kullanil-
maktadir. WMS-R'nin ayni zamanda s6zel ve anlik
bellek ile sekil bellegi ve gecikmeli hatirlamay1 deger-
lendirmede de kullamildig1r bilinmektedir (Wong ve
Gilpin 1983).

WMS-R'yi olusturan 13 alttest Genel Bilgi ve Yonelim,
Zihinsel Kontrol, Sekil Bellegi, Say1 Dizileri, Gorsel
Bellek Uzami, anlik ve gecikmeli olarak Olgiilen
Mantiksal Bellek, Sozel Cagrisim Ciftleri, Gorsel
Cagnsim Ciftleri ve Gorsel Uretim seklinde yapi-
landinlmigti. WMS-R'nin bu 13 alttestinden toplam
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21 puan hesaplanmakta, bu puanlar, kisinin genel
bellegi, sozel ve gorsel bellegi, dikkat-konsantrasyon
diizeyi ve gecikmeli hatirlama diizeyi hakkinda bilgi
vermektedir. Bir ndropsikolojik test olarak WMS-R'nin
beynin temporal ve hippokampal bolge faaliyetleriyle
ile yakindan ilgili oldugu bilinmektedir (Lezak 1983).

WMS-R'nin Tiirk kiiltiiriine standardizasyonu calis-
masl, Karakas ve arkadaslan tarafindan yapilmistir
(Karakas ve Basar 1993, Karakas ve ark. 1996,
Karakas ve ark. 1996, Karakas ve ark. 1998). WMS-
R'nin Tiirk Formunun faktor yapisi, testin norm deger-
lerinin toplandigl 353 denek iizerinde yiiriitiilmiis
olan bir calismada incelenmis, analizler tiim WMS-R
puanlarini icermistir (Karakas ve ark. 1998). WMS-
R'ye uygulanan Temel Bilesenler Analizi (Principal
Component Analysis: PCA) sonuglarina gore, 6zdegeri
>1 olan dort faktor elde edilmis ve bunlarin toplam
varyansin %70.5'ini acikladigl goriilmiistiir. Bu ana-
lizde elde edilen ilk faktore Mantiksal Bellek puan-
lannin tiimii (Mantiksal Bellek I ve II A, Mantiksal
Bellek I ve II Toplam) yiiklenmistir. Bu faktor sozel
bellekle ilgilidir. ikinci faktére gorsel ve cagrigimsal
nitelikli puanlann tiimii (Gorsel Uretim 1 ve 1I, Sekil
Bellegi, Gorsel Cagrisim Ciftleri I ve 11, Sozel Cagrisim
Ciftleri I ve II) yiiklenmistir; bu faktor gorsel bellekle
ilgilidir. Uciincii faktére gorsel bellek uzami puan-
larinin tiimii (Gorsel Bellek Uzami Diiz, Ters ve
Toplam) yiiklenmistir; bu faktér yonlenim ile ilig-
kilendirilmistir. Dordiincii faktdre ise Wechsler'in
(1987) de tek faktor altinda elde ettigi ve dikkat/kon-
santrasyonla iligkilendirdigi puanlann tiimii (Genel
Bilgi ve Yonelim, Zihinsel Kontrol, Say1 Uzami Diiz,
Ters ve Toplam) yiiklenmistir; bu faktor dikkat/kon-
santrasyon olarak adlandirilmigti. WMS-R Tiirk
Formunun sozel bellek, gorsel bellek, dikkat/kon-
santrasyon ve ayrica yonlenimi Ol¢tiigiine iligskin
yukaridaki bulgular, Tiirk Formunun, orijinal form icin
hedeflenmis olan ozelliklerle iligkili oldugunu goster-
mektedir.

WMS-R Tiirk Formunun faktdr yapisi, WMS-R alttest-
lerindekine benzer ozellikleri dlcen baskaca testler
kullanilarak da incelenmistir. Geng-Agikgdz ve
Karakas'n calismasinda (1996) sozel ve sayisal
icerikli WMS-R alttestleri, Sayr Dizisi Ogrenme Testi
(Serial Digit Learning Test: SDOT), standardizasyonu
daha once tamamlanmig olan Gorsel-Isitsel Sayi
Dizileri Testi B Formu (GISD-B) (Karakas ve Yalin
1995) ve Isitsel Sozel Ogrenme Testi (Auditory Verbal
Learning Test: AVLT) ile birlikte ele alinmistir. Bu ¢alis-
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mada, testlerin olusturdugu faktor yapisi; tliniversite
son sinifta okuyan kadin ve erkek toplam 167 denek
lizerinde incelenmistir. Analiz sonuclari, WMS-R,
GISD-B ve SDOT'iin olusturdugu oriintiide ii¢ temel
faktoriin bulundugunu gostermistir. Analiz sonuglari,
WMS-R, GISD-B ve SDOT'iin olusturdugu oriintiide iic
temel faktoriin bulundugunu gostermistir. Bu faktor-
lerden ilkine WMS-R'nin Sozel Cagrnisim Ciftleri ve
Mantiksal Bellek alttestleri yiiklenmistir. Bu testlerin
orijinal WMS-R'de (Wechsler 1987) genel bellek fak-
torii altinda yer almustir. Diger faktore WMS-R'nin Say1
Uzamu alttestleri ile yine say1 dizilerini iceren GISD-B
alttestleri yiiklenmis ve bu faktor dikkat/konsantras-
yon faktdrii olarak adlandirlmistir. Temelde égrenme
yetenegini dlcen SDOT ise tamamen farkli bir faktor
altinda yer almistir; bu faktor 6grenme ve bellek fak-
torii olarak adlandirilmisti. WMS-R Tiirk Formunun
kurultu gecerligini arastirmak igin yapilmig olan bu
calismada elde edilen faktor Oriintiisii, orijinal WMS-
R'dekinin dogrultusunda olmustur.

Wisconsin Kart Esleme Testi: WCST, normal yetiskin
bireylerde soyut akil yiiriitme (abstraction) yetenegini
degerlendirmek amaciyla gelistirilen ilk esleme test-
lerinden birisidir (Berg 1948). Teste daha sonra son
seklini Heaton (1981) vermistir WCST ile ayrica,
kavramsallastirma (conceptualization), stratejileri
olusturma ve iptal etme yetenegi, problem ¢6zme,
dikkati siirdiirebilme, zihinsel esneklik gibi beynin
yonetici iglevleri (executive function) olarak bilinen
islevler de degerlendirilmektedir (Heaton 1981, Lezak
1983). WCST, her biri 64 tepki kartindan olusan iki
kart destesi ve dort adet uyarict kartindan olusmak-
tadir. Bireysel olarak yapilan WCST uygulamasinda,
toplam 6 tane dogru esleme Kkategorisi vardir. ilk
dogru kategori renk, ikinci dogru kategori ise sekildir.
Daha sonraki dogru esleme kategorileri sirastyla mik-
tar, renk, sekil ve miktardir.

WCST'nin Tiirk kiiltiiriine standardizasyonu calis-
masl, Karakas ve arkadaslan tarafindan (1996)
yapilmisti. Mevcut ¢alismada WCST'nin Karakas ve
Basar tarafindan gelistirilen ve standardizasyonu
tamamlanmig olan Tiirk formu kullanilmigtir.
WCST'nin Tiirk formunda 13 puan hesaplanmaktadir.

WCST'nin Tiirk Formunun faktor yapisinin incelendigi
calismada (Karakas ve ark. 1999), WCSTnin 13
puanina PCA uygulanmustir. PCA sonucunda, WCST1
puani hari¢ tiim puanlar sadece birer faktore yiiklen-
miglerdir. Bu bulgu, arastiricilar tarafindan ilgili puan-
larin saf degiskenler oldugu seklinde yorumlanmustir.
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WCST3 digindaki ilk 8 puanin yiiklendigi birinci fak-
toriin toplam varyansin %50.2'sini acikladig
goriilmiistiir. S6z konusu puanlar incelendiginde bun-
larin, yanlis oldugu yolunda verilen sozel geri-
bildirime ragmen daha onceki davranista israr etme
durumunu yani perseverasyonu yansittigl goriilmek-
tedir. Mevcut arastirmanin bulgulart WCST Tiirk
Formunun da en yiiksek aciklama yiizdesine sahip
ozellik olarak baslica perseverasyon oOzelligini
Olctiigiinii gostermistir. WCST Tiitk Formunda elde
edilen ikinci faktor altinda WCST3, 10, 12 puanlarn yer
almis ve bu faktdr toplam varyansin daha kiigiik bir
boliimiinii, %18.7'sini aciklamugtir. Karakas ve arka-
daslarinin (1999) calismasinda da WCST 3, 10, 12'nin
olusturdugu faktér kavramsallastirma/irdeleme
olarak nitelenmistir. Karakas ve arkadaslarinin (1999)
calismasinda WCST9 ve 13 puanlar bir diger faktorii
olusturmustur. Ancak arastirmacilar, elde edilen bu
faktoriin, oncekilere oranla toplam varyansin daha
kiigiik bir boliimiinii (%10.8) acikladigini; s6z konusu
puanlar arasinda anlamli korelasyon olmadigini
belirterek bu faktoriin daha ileri yorumunu yapmak-
tan kaginmiglardir.

WCST Tiirk Formunun zeka ve genel yetenek test-
lerinde 6lciilen ozelliklerden farkl bir yetenek alanini
Olctiigiinii gosteren diger bir bulgu da Karakas
tarafindan yiiriitiilen projede (Karakas ve Basar 1993,
Karakas ve ark. 1996) elde edilmistir. WCST puanlar
ile Raven Standart Progresif Matrisler Testi (RSPM)
puanlarinin birlikte olusturduklarn faktor Oriin-
tiisiiniin incelendigi bu ¢alismada, bir genel yetenek
testi olarak kabul edilen RSPM i¢in hesaplanan puan-
lar, WCST puanlarnin yiiklendigi faktorler altinda yer
almamigti. WCST Tiirk Formu {izerinde yukarida
aktarilan calismalan aragtirmacilar, WCST'nin zeka
testlerinde Olciilenden farkli bir yetenek alanim
olctiigii seklinde yorumlamuslardir.

Cizgilerin YOniinii Belirleme Testi. Benton, Varney ve
Hamsher tarafindan (1978)'de gelistirilen (Judgement
of Line Orientation: CYBT) CYBT, gorsel mekan (visual
space) ve yon (oriantation) algisini dl¢gmektedir. Test
yaygin olarak sag hemisfer ozellikle sag parietal lob
hasarlarini degerlendirmede kullanilmaktadir. CYBT,
cizgi parcalan arasindaki agisal iligkileri algilama
yetenegine dayanmaktadir. 30 maddeden olusan
testte her biri farkli agllandinlmis ¢izgi ciftlerinin
numaralandinlmig 11 ¢izgiyle gorsel agidan eslesti-
rilmeleri gerekmektedir. CYBT'nin Tiirk Kiiltiiriine
standardizasyonu c¢alismasi, Karakas ve arkadaslar
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(1996) tarafindan yapilmistir. Mevcut calismada
CYBT'nin Tiirk Formu kullanilmistir.

Wechsler Yetigkinler icin Zeka Olgegi. Zekayr ¢ok
boyutlu degerlendirebilen WAIS, alt testlerden olusan
ve bireysel olarak uygulanan bir testtir Wechsler
tarafindan 1945 yilinda gelistirilen WAIS 16 yas ve
istii bireylere uygulanabilen, sozel ve performans
becerilerini iceren 11 alttestten olusmaktadir. Bu on
bir alttestin, 6's1 sdzel becerileri, 5 tanesi ise perfor-
mans becerileri icermektedir. WAIS'in degerlendirilme-
si sonucu ti¢ puan elde edilmektedir. Bu puanlar, S6zel
Zeka puani, Performans Zeka Puani ve Toplam Zeka
puanidir. Olgegin Tiirk Formunun olusturulmasi,
gecerlik ve giivenirlik ¢alismalar ise Epir ve iskit
(1972) tarafindan yapilmigtit. Olcegin gecerlik ve
giivenirlik calismasi yapilmis olmasina karsin Tiirkiye
normlar1 mevcut degildir.

Islem

Calisma, 1994 ve 1996 yillan 6gretim donemlerinde
Hacettepe Universitesi'nde yiiriitiilmiigtiir. Aragtir-
maci tarafindan ¢alismaya katilacak ogrencilerle yiiz
yiize goriismeler yapilmis; calismaya alinma olciitleri-
ni (yas, okuduklar fakiilte, sinif, gecirilmis veya uygu-
lama esnasinda herhangi bir nérolojik ya da psikiyat-
rik hastalik dykiisiiniin olmamasi, ilag kullaniminin
bulunmamasi) karsilayan ogrenciler calisma Ornek-
lemine dahil edilmistir. Calismada kullanilan testlerin
uygulama siireleri 3.5- 4 saat arasinda degismistir. Bu
siirenin deneklerin ve uygulayicinin performanslarini
olumsuz yonde etkileyebilecegi, yorgunluk ve ayrica
aliskanligin ortaya cikabilecegi diisiiniildiigiinden,
testler ikiger ikiser farkl giinlerde yapilan oturumlar-
da uygulanmugtir. Her bir teste ait cevaplar kayit form-
larina kaydedildikten sonra, testin kendi yonergesinde
belirtilen puanlama Olgiitlerine gore deger-
lendirilmistir.

BULGULAR

Tablo 1'de WAIS, WMS-R, WCST ve CYBTnin 11
alttestinden elde edilen puanlar icin hesaplanan
Pearson Momentler Carpimu Korelasyon Katsayilari
matrisi gosterilmistir.

Dort testten hesaplanan puanlar arasindaki korelas-
yonlar incelenmis ve degerlerin, korelasyon matrisinin
faktorlestirilebilmesi (factorability) icin gerekli olan
.30’un iistiinde oldugu belirlenmistir PCA'da elde
edilen faktorlerin hangilerinin sifirdan anlaml olarak
farkli oldugunu belirlemede, Kaiser Normallestirmesi
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Olciitii (Dag 1990) kullanilmig ve dzdegeri (eigenval-
ue) 1.00'den biiyiik olan faktdrler yoruma esas ali-
narak, bunlarin ortak varyansa katkilari incelenmistir.
Kaiser Olciitiine gore dzdegeri 1.00'den biiyiik olan 3
faktor cikmustir. Bu faktorlere ait 6zdegerler 1.12 ile
3.86 arasinda degismektedir. Bu faktorler toplam
varyansin, sirasiyla %35.1, %18.7'si ve %10.2'sini
topluca da %64.1'ini agklamistir. ~ Faktor
varyanslariin maksimum olmasini saglamak, daha
iyi yorum veren en basit yapiya ulagsmak icin verilere,
ortogonal rotasyon yontemlerinden olan Varimaks
yontemi uygulanmustit. En diisiik faktor yiikii 0.316
kabul edilmistir; bu deger altindaki faktor yiikleri,
varyansa Katkilar1 %10'un altinda kalmasi nedeniyle
dikkate alinmamistir (Dag 1990).

Tablo 2'de WAIS, WMS-R, WCST ve CYBT puanlarinin
PCA ve Varimaks rotasyonu sonucunda olusturduklari
faktor Oriintiileri, ortak varyanslan ve agikladiklar
varyans yiizdeleri 6zetlenmistir. Tablo incelendiginde,
ilk cikan faktdriin test puanlan arasindaki varyansi
acitklamada en yiiksek paya sahip oldugu, aym
zamanda da en fazla sayidaki puanin yiiklendigi fak-
tor oldugu dikkati cekmektedir. Genel yetenek olarak
adlandirilan bu faktdre (F1), WAIS'in Toplam, Sozel,
Performans Zeka puanlar ile WMS-R Mantiksal
Bellek-1 ve CYBT puanlan yiiksek faktor yiikleriyle
yiiklenmiglerdir. ikinci faktére (F2), sadece WCST
puanlarn yiiklenmistir. Zihinsel esneklik ad1 verilen bu
faktore Tamamlanan Kategori Sayisi alttest puani
negatif yonde, Perseveratif Hata Sayisi ve Perseveratif
Olmayan Hata Sayisi alttest puanlari ise pozitif yonde
yiiklenmistir. Ugiincii faktére (F3) ise algisal organi-
zasyonla iligkili oldugu diisiiniilen WMS-R'nin Sekil
Bellegi, Gorsel Bellek Uzamu alttestleri, WMS-R'nin
Say1 Dizisi alttesti ve WAIS'In Performans Zeka puani
yiiklenmis; ve bu faktor Algisal Organizasyon olarak
adlandirmistir.

TARTISMA

Bu calismada BILNOT Bataryasi igerisinde Tiirk
kiiltiiriine standardizasyonu caligmalar (Karakas ve
Basar 1993, Karakas ve ark. 1996) tamamlanmis olan
noropsikolojik testlerin gegerlik calismalar1 kapsamin-
da yapilmis, bellek, yonetici islevler, gorsel mekan ve
yon algisin1 degerlendiren ii¢ ndropsikolojik testin
zeka testi ile olusturdugu faktor yapisi incelenmistir.

PCA ve Varimaks Rotasyonunda elde edilen ilk faktor
genel yetenek olarak adlandirlan faktor olmustur.
Test puanlar arasindaki varyansi aciklamada en yiik-
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Tablo 1. WAIS, WMS-R, WCST ve CYBT'den hesaplanan puanlar arasindaki Pearson Momentler Carpimi

Korelasyon Katsayilari Matrisi

Altestler* 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1
1 1.00
**
2 .33 1.00
* % *%
3 .82 .80 1.00
*% *% *%
4 .29 .37 41 1.00
** ** **
5 .16 A7 .38 .24 1.00
*¥% ** *% *
6 .35 .29 .38 13 .19 1.00
*% *% *% *%
7 31 .16 .29 .29 .37 .16 1.00
** *%* *%* *
8 .14 .35 31 .08 .34 .16 .22 1.00
* *% * *
9 .22 .15 .24 .22 .00 .08 A3 .23 1.00
* * *% * *% *%
10 -.23 -.19 -.30 -.20 -.04 -.05 -.15 -.26 -.81 1.00
** * * ** *%*
11 -.25 -.10 -.22 -.15 -.02 -.04 =12 -.22 -.70 -.68 1.00

* p<.05 ** p<.01

1. WAIS Sozel Zeka Puani

2. WAIS Performans Zeka Puani
3. WAIS Toplam Zeka Puani
CYBT

7. WMS-R Sayi Dizisi

5. WMS-R Sekil Bellegi
6. WMS-R Mantiksal Bellek -I

8. WMS-R Gorsel Bellek Uzami

9. WCST Tamamlanan Kategori Sayisi
10. WCST Perseveratif Hata Sayisi
11. WCST Perseveratif Olmayan Hata Sayisi

Tablo 2. WAIS, WMS-R, WCST, ve CYBT'puanlarinin Varimaks Rotasyonu sonrasi olusturduklari faktor 6riin-
tusi ve ortak varyanslari, 6zdegerleri ve agikladiklari varyans yiizdeleri

Alttestler Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3
Toplam Zeka Puani .88 -.16 .30
Sozel Zeka Puani .85 -.19 -.00
Performans Zeka Puani .61 -.03 .51
Mantiksal Bellek-I .59 .04 .07
CYBT .46 -.15 .24
Sayi Dizisi .23 .09 .52
Gorsel Bellek Uzami .01 -.24 71
Tamam. Kategori Sa. 11 -91 .06
Perse. Hata Sa. =12 .89 -.12
Perse. Olmayan Hata Sa. -.08 .86 -.05
Sekil Bellegi .20 1 .81
Ozdeger 3.86 2.05 1.12
Aciklanan Varyans 35.1 18.7 10.2
Birikimli Varyans 35.1 53.9 64.1
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sek paya sahip olan genel yetenek faktoriine yiiklenen
test puanlan incelendiginde, WAIS'den elde edilen
Toplam, Sozel ve Performans Zeka puanlarinin yiiksek
faktor yiikleri ile yiiklendikleri goriilmektedir. Bu
puanlar sirasiyla WMS-R'nin Mantiksal Bellek-I
alttest puan1 ve CYBT puani izlemistir.

WMS-R'nin sozel bellek gostergesini olusturan
(Wechsler 1987) alttestlerden biri olan Mantiksal
Bellek-I alttesti, kendi icinde anlamsal biitiinliigii olan
birbirinden farkl iki kisa Oykiiden olusmaktadir.
Mantiksal Bellek-I alttesti ile Sozel, Performans ve
Toplam Zeka puanlar arasinda anlaml diizeyde ilis-
kiler gézlenmistir (Tablo 1). WMS-R ile Wechsler zeka
Olcekleri arasindaki faktor oriintiilerinin incelendigi
calismalarda (Larrabbe ve ark. 1983, Wechsler 1987,
Bornstein ve Chelune 1988, 1989, Leonberger ve ark.
1991, 1992), WMS-R'nin sozel alt testlerinin sozel
zeka puani ile aym faktor altinda yer aldiklan
bildirilmektedir. Bu arastirma kapsaminda da
Mantiksal Bellek- I alttestinin sozel zeka puani ile
ayni faktore yiiklenmesi diger arastirma bulgular ile
uyumlu bulunmustur.

Bu faktore diisiik faktor yiikii ile yiiklenen son test
puani, CYBT puani olmustur. Bilindigi gibi CYBT
gorsel-uzaysal algilama, yon algisi gibi yiiksek kor-
tikal iglevlerin degerlendirilmesinde kullanilan ve per-
formans Ol¢limiine dayanan bir testtir (Benton ve
Varney 1978). Zekanin dlciilmesinde yaygin olarak
kullanilan WAIS'in Performans Zeka puani, bes
alttestten hesaplanmaktadir. CYBT, WAIS'in ii¢ zeka
puani ile de anlamli diizeyde iligkiler gostermis, test,
Performans Zeka puaninda gozlenen varyansin
%13.9'unu, Toplam Zeka puaninda gozlenen varyan-
sin %17.1'ini agiklamigtir. WAIS'in faktor analizi calis-
malarinda, CYBT puani algisal organizasyon adi ve-
rilen faktor altinda yer almistir (Parker 1983). Bu
calismada CYBT en yiiksek yiikle birinci faktore yiik-
lenmekle beraber diisiik yiikle diger faktorler altinda
da yer almistit. CYBT'nin PCA sonucunda zeka puan-
larnt ile aymi faktore yiiklenmesi, gorsel-uzaysal
yeteneklerin, zekanin temel bir bileseni oldugu seklin-
deki kuramsal bilgilerle de uyumlu bulunmustur
(Ozgiiven 1994). Bu faktore yiiklenen alttestler,
alttestlerin yapisal ozellikleri ve testlerle ilgili kuram-
sal bilgiler goz oniine alindiginda, bu faktdriin temsil
ettigi zihinsel yetenegin genel bir yetenek oldugu
diisiiniilmiistiir.

Zihinsel esneklik olarak adlandirilan ikinci faktore,
yalnizca analize dahil edilen WCST puanlarinin yiik-
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sek faktor yiikleriyle yiiklendikleri goriilmektedir.
Bilindigi gibi, WCST performansi temelde davranisin
dogrulugu konusunda verilen geri-bildirimden yarar-
lanarak smiflama ilkesini ¢ikarma, uyaricinin bir
yoniine segici olarak dikkat edebilme, gecerli oldugu
siirece bu ilkeyi kullanabilme, yanlhs davranisa yol
actiginda ise ilkeden vazgecebilme yani davranis
kurulumunu degistirebilmeyi icermektedir (Karakas
ve ark. 1999).

Heaton (1981), WCSTnin orijinal formuna iliskin
standardizasyon calismasinda, WCST puanlan ile
WAIS Toplam Zeka puani arasinda diisiik korelasyon-
lar belirtmistir. Bu calismada da, WCST puanlan ile
WAIS Zeka puanlar arasinda anlaml diizeyde ancak
diisiik korelasyonlar gosterilmistir (Tablo 1). WCST6,
Toplam Zeka puaninda gozlenen varyansin %9.2'sini,
Performans Zeka puaninda gozlenen varyansin
%3.9'unu; WCST7 ise Sozel Zeka puanindaki varyan-
sin %6.6'si1 anlamli olarak agiklayabilmistir. Ancak
PCA sonucunda, WCST puanlari tek basina ikinci fak-
tor altinda yer almis, zeka puanlarindan hicbiri bu
faktore yiiklenmemistir. Elde edilen bu bulgu,
WCSTnin zeka testleriyle dogrudan ortaya kona-
mayan zihinsel yetenekleri 6l¢tiigii seklinde yorum-
lanabilir WCST Tiitk Formunun zeka veya genel
yetenek testlerinde Olgiilen Ozelliklerden farkli bir
yetenek alanini lctiigiinii gosteren bir diger bulgu da
Karakas tarafindan yiiriitiilen projede (Karakas ve
Basar 1993, Karakas ve ark. 1996) elde edilmistir.
WCST puanlari ile RSPM toplam puanlarinin birlikte
olusturduklart faktdr Oriintiisiiniin incelendigi bu
calismada, bir genel yetenek testi olarak kabul edilen
RSPM icin hesaplanan puanlar, WCST puanlarinin
yiiklendigi faktorler altinda yer almamistir. Bu bulgu-
lar ayrica, WCST Tiitk Formunun ol¢mesi beklenen
ozelligi gecerli olarak Olctiigiine isaret eden bir bagka
bulgu olarak da ifade edilebilir (Karakas ve ark.
1999).

Uctincii faktore ise WMS-R'nin gorsel alttestlerinden
olan ve anlik olarak dlgiilen Sekil Bellegi ve Gorsel
Bellek Uzamu alttestleri ile birlikte sozel bir alttest
olan Say1 Dizisi alttesti ve WAIS'in Performans Zeka
puani yiiklenmistir.

Bu faktor altinda yer alan WMS-R'nin alttestlerine ait
faktor yiiklerinin yiiksek oldugu gézlenmektedir. Sekil
Bellegi ve Gorsel Bellek Uzamu alttestleri, WMS'ye yeni
eklenen gorsel bellek testleridir (Wechsler 1987). Sekil
Bellegi alttestinde denek 6nce kendisine gosterilen tig
soyut sekli algilamakta, daha sonra bu sekilleri
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karnisik sirada verilen soyut sekiller arasindan ayirt
etmektedir. Gorsel Bellek Uzamu alt testinde ise iki ile
dokuz basamakli sayilar belirli bir biitiinliik icerisinde
denege gorsel olarak sunulmakta, denek renkli
karelere diiz ya da ters olarak dokunmaktadir.
Denegin kendisinden istenen gorevi yerine getire-
bilmesi icin algilama siireclerini devreye sokmasi
gerekmektedir. Say1 Dizisi alttestinde ise Gorsel Bellek
Uzami testinde oldugu gibi iki ile dokuz basamakl
sayilar diiz ve ters siralarda sozel olarak sunulmak-
tadi. Gorsel Bellek Uzami ve Sayi Dizisi alttestleri
dikkat-konsantrasyon ve anlik bellek fonksiyonlarini
ol¢mek icin kullanilan, uyaricilann sirasiyla sézel ve
gorsel olarak sunuldugu benzer yapisal ozellikleri
olan alttestlerdir. Dikkat edilecek olursa WMS-R'nin
her ii¢ alt testinde de uyaricilar verilmekte, denekten
bu uyaricilari hemen hatirlamalan istenmektedir.
Denegin bu gorevi yerine getirebilmesi icin uyaricilar
dogru olarak algilamasi bir 6n kosuldur.

Ancak sozel bir alttest olan Sayi Dizisi alt testinin de
bu faktdre yiiklenmis olmasi, alttestin diger faktor
analizi calismalarinda ortaya konandan farkli bir
yapisinin oldugunu diisiindiirmektedir. Bu konuda
yapilacak ileri calismalar, literatiirde siklikla kul-
lanilan say1 dizileri gorevlerinin Ol¢tiigii ozelligin
anlasilmasi acisindan biiyiik 6nem tasimaktadir.

WMS-R'nin Tiitk Formunun faktdr yapisi ile ilgili
yapilan ¢alismada da, (Karakas ve ark. 1998) WMS-
R'nin gorsel ve ¢agrisimsal alttestleri ayr bir faktor
altinda toplanmis ve bu faktoriin gorsel bellekle ilgili
oldugu belirtilmistit Bu calisma kapsaminda elde
edilen tigiincii faktorde de, WMS-R'nin gorsel bellekle
ilgili alttestleri yer almistir.

Performans Zeka puaninin da yiiklenmis oldugu
uciincii faktor, genelde diisiik faktor yiiklerinin yer
aldig1 grup olmustur. WAIS'in faktor analizi calig-
malarinda (Parker 1983), Performans alt 6lgeklerinin
(Sifre, Resim Tamamlama, Resim Diizenleme,
Kiiplerle Desen ve Parca Birlestirme), algilama siirec-

leriyle dogrudan iligkili olduklari gosterilmis ve
yapisal ozellikleri nedeniyle performans ya da algisal
organizasyon olarak adlandirilan ayr bir faktor altin-
da yer aldiklarnt belirtilmistir WMS-R ile WAIS-R
arasindaki faktor yapilarinin incelendigi ¢calismalarda
(Bornstein ve Chelune 1989, Leonberger ve ark. 1991,
1992), WMS-R'nin sozel olmayan alt testlerinin Per-
formans Zeka puanu ile ayni faktore yiiklendikleri gos-
terilmistir. Bu arastirmada ortaya konulan 3. faktore
WMS-R'nin gorsel iki testinin ve Performans Zeka
puaninin yiiklenmesi, ilgili literatiir bulgulan ile
uyumlu goriinmektedir. Bu bulgu ayrica, orijinal
WMS-R icin "gorsel bellek bilesik puani"nin hesaplan-
masina iligskin gruplamanin, WMS-R Tiirk Formunun
faktor yapisinda da elde edilebildiginin bir bagka
yoldan gosterimi olarak degerlendirilebilir (Karakas
ve ark. 1998).

Bu faktore yiiklenen tiim alttestlerde algilama siirec-
lerinin genel bir ozellik oldugu goéz oniinde bulun-
durularak, faktoriin temsil ettigi zihinsel yetenegin
"algisal organizasyon" olarak adlandirilmasi uygun
goriilmustiir (Sahin 1996).

Bu calisma kapsaminda beynin farkli ndroanotomik
yapilarinin bir iglevi olarak degerlendirilen bellek,
gorsel-uzaysal yetenekler ve yonetici yetenekleri
degerlendiren testler ile zekayr degerlendirmede kul-
lanilan zeka testi arasinda ortak faktor yapilan ortaya
konmustur. Elde edilen bu faktdr yapilari, tiim bu
yeteneklerin aslinda birbiriyle iligki icerisinde oldugu-
nun bir gostergesi olarak kabul edilebilir.

Ozellikle, Klinik uygulamalarda néropsikolojik deger-
lendirmeden elde edilen sonuglarin yorumlanmasinda
ve bu islevlerin dogasini aciklamada zekanin 6nemli
bir faktdr oldugu goz oniinde bulundurulmaldir. Bu
calismadan elde edilen bulgular ayrica, BILNOT
Bataryasinin standardizasyonu kapsaminda gelisti-
rilen WMS-R, WCST ve CYBT'nin Tiirk Formlarinin
gecerli bir 6lgme araci olduklarini ortaya koymustur.
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