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OZET

Amag: Yapilan calismalarda Antisosyal Kisilik Bozuklugu
(AKB) olgularinda siddet sucu niteligine gére sosyode-
mografik ozelliklerin ve saldirganlik dizeylerinin farkl
oldugu ortaya konulmustur. Bu calismada dusik ve yuk-
sek dlizeyde siddet sucu isleyen AKB olgularinin mizag ve
karakter ozelliklerinin farklilik gosterip gostermediginin
tespit edilmesi amacglanmistir. Yéntem: AKB tanisi kon-
mus olgulardan Taylor siddet derecelendirme 6lgegine
gore 0-2 duzeyinde degerlendirilen 26 olgu hafif siddet
grubunu, 3-4 olarak degerlendirilen 28 olgu agir siddet
grubunu olusturmustur. Her iki grup AKB olgulari ve bu
olgular ile yas ve egitim dlzeyi yoninden eslestirilmis
saglikli kontrol grubunun Mizag¢ ve Karakter Envanteri
(MKE) puanlan karsilastiriimistir. Bulgular: Adir siddet
grubu AKB olgularinin Yenilik Arayisi alt dlcegi toplam
puaninin hafif siddet AKB grubu ve kontrol grubundan
yiiksek, Zarardan Kacinma ve Odil Bagimliligi alt élcegi
toplam puaninin hafif siddet AKB grubu ve kontrol
grubundan dusuk, Kendini Yonetme alt 6lcegi toplam
puaninin kontrol grubundan dusuk, isbirligi Yapma alt
Olcegi toplam puaninin hafif siddet AKB grubu ve kontrol
grubundan distik oldugu tespit edilmistir. Sonug¢: Agir
siddet grubu AKB olgularinin hafif siddet grubu AKB
olgularindan miza¢c ve karakter ozellikleri yoniinden
ayristigi, bu ayrismanin dnceki calismalarin bulgularn ile
uyumlu oldugu degerlendirilmistir.

Anahtar Sozclkler: Antisosyal kisilik, siddet, mizag,
karakter.
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SUMMARY

Objectives: It was determined that the Antisocial
Personality Disorder subjects with violent criminal behav-
ior were different from Antisocial Personality Disorder
subjects without violent criminal behavior in sociode-
mografic characteristics and aggression levels. The aim
of this study is to investigate temperament and charac-
ter traits of Antisocial Personality Disorder subjects with
and without violent criminal behavior. Method: 26
Antisocial Personality Disorder subjects who were evalu-
ated 0-2 and 28 Antisocial Personality Disorder subjects
who were evaluated 3-4 levels according to Taylor's vio-
lence rating scale constitute low violence group and
severe violence group. Temperament and Character
Inventory scores of both groups of Antisocial Personality
Disorder subjects and healthy control subjects who were
matched for age and education level to Antisocial
Personality Disorder group were compared. Results: In
temperament dimensions of Temperament and
Character Inventory, severe violence Antisocial
Personality Disorder group have higher scores in novelty
seeking and lower scores in harm avoidance and reward
dependence than low violence Antisocial Personality
Disorder group and control group. In character dimen-
sions of Temperament and Character Inventory severe
violence Antisocial Personality Disorder group have
lower scores in self directedness than control groups and
lower scores in cooperativeness than low violence of
Antisocial Personality Disorder and control groups.
Conclusion: It was evaluated that severe violence
Antisocial Personality Disorder subjects differed from low
violence Antisocial Personality Disorder subjects in tem-
perament and character dimensions. This difference is
concurrence with results of previous studies.

Key Words: Antisocial personality, violence, tempera-
ment, character.
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GIRIS

Antisosyal Kisilik Bozuklugu (AKB) iki yiizyildan
beri bir ruhsal hastalik olarak kabul edilmektedir.
AKB icin DSM olciitleri bagka insanlarin hakkina
tecaviiz ve bunun sonuclarina aldirmazlik bigi-
minde yaygin bir Oriintii olmasimi gerektirir. Bu
durum kendisini agsagidakilerden en az ti¢liniin var-
lig1 ile gostermelidir. Suga doniik eylemler,
aldaticilik, dirtisellik, saldirganlik, sorumsuzluk ve
pismanlik yoklugu. Bu oriinti 15 yasindan Once
baslayan bir davranim bozuklugu ile ilgili olmahdir.
AKBYyi erigkinlerde teshis etmek icin 1srarli suca
yonelik davranis, zorunlu bir 6lgiit olarak kargimiza
¢ikmaktadir. Cezaevlerindeki erkek mahkumlarin
2/3 ile 3/4't mevcut tanimlamaya uymaktadir. Buna
karsin, toplum o6rneklemindeki antisosyal kisilerin
ancak yarisindan azinda sug kaydi vardir (Ak, Sayar
2002). Yapilan galigmalar, suglarin ¢ogunlugunun
ozelikle de siddet icerenlerinin, suclularin kiiciik
bir kismi tarafindan iglendigini gostermektedir
(Stouthamer-Loeber ve ark. 2002). Bu grup sug
islemeye goreceli olarak erken yasta baglamakta,
antisosyal davramglar1 devamlilik gdstermekte
(Moffitt 1993, Nain ve Tremblay 1999, Moffitt
2006), kat1, duygusuz yapilari ile 6n plana gikmak-
tadirlar (Frick ve ark. 1994, Forth ve Burke 1998).
Agir ve hafif siddet grubu AKB olgularinin sosyo-
demografik ve kisilik ozellikleri
karsilagtirildigr bir calismada agir siddet grubunda
anne ve babanin egitim disiikligiiniin, ailede
pargalanmanin, yasa dig1 gecim kaynaklar1 kullan-
manin, sert mizagly, ilgisiz anne baba 6zelliklerinin,
aile ici catismalarin, kardes sayisinin fazlaliginin
hafif siddet grubuna goére belirgin oldugu saptan-
mistir. Ayni ¢alismada agir siddet grubunda anne,
baba ve kardeglerde antisosyal davraniglar, anne ve
babada sug isleme, daha c¢ok sayida ve agir suglar
isleyen aile bireyleri ve akrabalarda daha yiiksek
oranda antisosyal davraniglar tespit edilmistir. Agir
siddet grubunun hafif siddet grubundan Minnesota
Cok Yonli Kisilik Envanteri alt 6lceklerinden yan-
sitma savunma mekanizmasi, paranoid egilim,
abartilmig cinsiyet, aligkanlik halinde sug igleme,
sosyal sapkin egilimler, aile ve otoriteyle catisma
puanlarinin hafif siddet grubu ve kontrol grubun-
dan yiiksek oldugu tespit edilmistir (Ozmenler
1995).

yoniinden
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Erigkin AKB'lilerde yapilan bir calismada siddet
sucu isleyen AKB olgularinin islemeyen AKB olgu-
larina gore fiziksel, sozel saldirganlik ve ofke
diizeylerinin daha yiiksek ve madde bagimlilig1 ya
da kotiiye kullanim oranlarinin daha fazla oldugu
saptanmistir (Algiil ve ark. 2007). Ergenlik done-
mindeki suclularda yapilan bir ¢alismada da yiliksek
siddet grubunda yer alan grubun Antisosyal Tutum
Olgegi puanlari, sozel, fiziksel agresyon, dfke ve
dirtisellik diizeylerinin diisiik siddet grubundan
fazla oldugu, ayn1 zamanda bu grubun diisiik siddet
grubuna gore alkol ile iligkili daha ¢ok sorun
yasadiklar1 saptanmistir (Fritz ve ark. 2008). Siddet
suclusu 34 erkek olgunun Karolinska Kisilik Olcegi
ile yapilan degerlendirmede siirekli anksiyete, pis-
manlik ve giivensizlik diizeylerinin normal bireylere
gore yiiksek, toplumsallasma diizeylerinin diisiik
oldugu, dolayli ve sozel siddet diizeyleri ile irri-
tabilite diizeylerinin ise normal sinirlar iginde
oldugu tespit edilmistir (Engstrom ve ark. 1999).

Cloninger, kisiligin yapisint ve gelisimini tanimla-
mak icin genel bir psikobiyolojik kuram gelistir-
mistir. Bu model, genetik olarak birbirinden bagim-
siz, yasam boyunca orta diizeyde duragan,
sosyokiiltiirel etkiler karsisinda degismez olduklari
ve algisal bellekte kavramoncesi yanliliklari icerdik-
leri varsayillan dort mizag boyutu (Yenilik Arayisi,
Zarardan Kaginma, Odiil Bagimhihg ve Sebat
Etme) ve yetigkinlikte olgunlastiklar1 ve kendilik
kavramlar1 hakkinda i¢gérii edinmesi ile kisisel ve
sosyal etkinligi etkiledikleri varsayilan ii¢ karakter
boyutunu (Kendini Yonetme, Isbirligi Yapma ve
Kendini Asma) icermektedir. Cloninger, AKB
olgularinda Yenilik Arayisinin (YA) yiiksek,
Zarardan Kaginma (ZK) ve Odiil Bagimliligimin
(OB) diisiik oldugunu éne siirmiistiir. Ayrica diisiik
Sebat Etmenin (SE) de antisosyal davraniglarla
iligkili oldugu ileri siiriilmistir (Cloninger 1987,
Cloninger ve ark. 1993). Bu calismada hafif ve agir
siddet grubu AKB olgularinin miza¢ ve karakter
Ozellikleri yoniinden farklilik gosterip goster-
mediginin tespit edilmesi amaclanmigstir.

GEREC VE YONTEM

Giilhane Askeri Tip Fakiiltesi Psikiyatri poliklin-
igine sevk edilen riitbesiz askerlerden klinik
goriisme ve DSM-III-R Eksen 1T Bozukluklari Icin
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Yapilandirilmig Klinik Goriigme Formunun (SCID-
II) Tiirkge uyarlamasi (Coskunol ve ark. 1994) ile
yapilan degerlendirme sonrast DSM-III-R kriter-
lerine gére AKB tanist alan 70 olgu caligmaya
alindi. Onii¢ olgu diisiik egitim diizeyi nedeniyle,
ici ise calismaya katilmayr reddettigi icin calisma
diginda birakildi. Binisik eksen I psikiyatrik tanilar
DSM-IV Eksen I Bozukluklari Icin Yapilandiriimig
Klinik Goriisme Formunun (SCID-I) Tiirkce
uyarlamasi uygulanarak diglandi. Olgularin adli
belgeleri incelendi ve olgular isledikleri suclar
gbzoniine almarak Taylor Siddet Derecelendirme
Olgegine gore simflandirildi. Taylor siddet derece-
lendirme oOlgegine gore sug siddeti 0-2 olan 28 kisi
hafif siddet grubunu, sug siddeti 3-4 olan 26 kisi
agir siddet grubunu olusturdu. Psikiyatri poliklin-
igine sevk edilen hastalara refakat etmek iizere
gorevlendirilmig askerlerden denek grubu ile yas ve
cinsiyet yoniinden benzer dzelliklere sahip, herhan-
gi bir psikiyatrik hastaligi bulunmayan 30 kisi kon-
trol grubunu olusturdu. Olgularin sosyodemografik
ozelliklerinin sorgulandigi veri formu ve Mizag ve
Karakter Envanterini (MKE) doldurmalar1 sag-
landi. Calismanin kapsami agiklandi ve deneklerin
yazili izinleri alindi. Yerel etik kurul onay: alindi.

Mizag ve Karakter Envanteri (MKE): Dogru/yanlis
olarak cevaplanan ve 240 maddeden olusan 6z
bildirim tarzi bir Olgektir.17 yas ve Tstiindeki
kisilere uygulanabilmektedir. YA, ZK, OB ve SE
olmak iizere dort boyutlu mizag; kendini yonetme,
isbirligi yapma ve kendini asma olmak iizere g
boyutlu karakter bileseninden olusan yedi ana
Olcek ve bunlarin yirmi dort alt 6lceginden olus-
maktadir. Psikiyatrik arastirma ve uygulamalarin
farkl alanlarinda uluslararas: kullanimi son 10 yil
icinde biiylik bir artis gostermistir. Cloninger ve
ark.(1993) tarafindan gelistirilmis, Tiirkce gegerlik
ve giivenirlik caligmasi yapilmistir (Arkar ve ark.
2005).

Taylor Siddet Derecelendirme Olgegi: 1985'de Taylor
tarafindan gelistirilmis olan ve sug¢ siddetinin 0-4
arasinda derecelendirildigi bir oOlgektir. Siddet
suclarinin siddet dist, minimal siddet, orta derecede
siddet, orta derecede ciddi siddet, ciddi siddet sek-
linde gruplandirilmasina dayanir. Gruplandirmada
kisiye yonelik tehditler en hafif diizeyi olustu-
rurken, yasamu ciddi etkileyen yaralama ve 6ldiirme
suglar1 agir siddet olarak nitelendirilmektedir
(Taylor 1985).
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Verilerin degerlendirilmesinde, bireylerin tanitict
ozellikleri say1 ve yiizde olarak gosterilmis, g
grubun yas, egitim diizeyleri ve MKE puanlarinin
karsilastirlmasinda  ANOVA testi kullanilmus,
posthoc degerlendirme Tukey testi ile yapilmistir.
Ug grubun medeni durum ve madde kullanim-
larinin  karsilastirilmasinda ise X2 testi kul-
lanilmistir. Yanilma diizeyi olarak ? = 0.05 secilmis
ve bu degere esit ya da kiigiik p degerleri icin "ista-
tistiksel olarak anlamli farkliligin oldugu" yorumu
yapilmistir.

BULGULAR

Hafif ve agir siddet grubu AKB olgulariin yas,
egitim diizeyi, medeni durum, madde kullanimi
Tablo 1'de verilmistir. Kontrol grubunun yas ortala-
mas1 22.4 * 2.2 ve egitim diizeyi 9.9 + 2.0 olarak
saptanmuigtir.

Tablo 1'den anlasildig lizere gore hafif ve agir sid-
det AKB gruplar1 arasinda yas, egitim diizeyi,
medeni durum ve madde kullanim1 yoniinden fark-
lilik olmadigi tespit edilmistir.

Her ii¢ grubun miza¢ ve karakter puanlari Tablo
2'de verilmistir.

MKE'in mizag ile iligkili alt 6l¢cek puanlarinda agir
siddet AKB grubunun YA alt O6lcegi toplam
puaninin hem hafif siddet AKB grubu hem de kon-
trol grubundan yiiksek oldugu, ZK ve OB alt 6lcegi
toplam puanlarinin hem hafif siddet AKB grubu
hem de kontrol grubundan diisiik oldugu saptan-
migtir.

Karakter ile iligkili alt 6l¢ek puanlarinda agir ve
hafif siddet AKB grubunun KY alt 6lgegi toplam
puaninin kontrol grubundan diisiik oldugu saptan-
mustir. Agir siddet AKB grubunun 1Y alt 6lcegi
toplam puaninin hafif siddet AKB grubu ve kontrol
grubundan gore diisiik oldugu saptanmuistir.

TARTISMA

Bu calismada agir siddet grubu AKB olgularinin
hafif siddet grubu ve kontrol grubuna gore MKE
mizag¢ boyutu alt 6l¢eklerinden YA puanimnin yiik-
sek, ZK ve OB puanlarinin diisiik oldugu, karakter
boyutu alt 6lceklerinden ise KY ve IY alt 6lgek
puanlarinin diisiik oldugu tespit edilmistir. Calig-
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Tablo 1. Hafif ve agir siddet AKB grubu ve kontrol grubunun egitim dizeyi, medeni durum ve madde kullanimi

ASAKB HSAKB Kontrol istatistik p Karsilastirma
(1) (1) (1)
(n=28) (n=26) (n=30)
Yas (yil) 27.0x+5.6 26.7%5.1 244+2.6 2.9% 0.06 -
(ortxss)
Egitim dizeyi 8.7x1.9 8.8+2.0 9.9+2.0 3.4% 0.04
(ort£ss)
Medeni durum (%)
Evli 7.1 19.2 0
Bekar 78.6 73.1 100 11.5%* 0.02 I=1<I
Bosanmig 14.3 7.7 0
Madde kullanimi (%)
Var 89.3 69.2 0 50.1** <0.001 I=1>1
Yok 10.7 30.8 100

*: ANOVA testi (F degeri), **: Ki-kare testi. ASAKB: Agir Siddet Grubu Antisosyal Kisilik Bozuklugu, HSAKB: Hafif Siddet Grubu Antisosyal

Kisilik Bozuklugu, s.s: standart sapma.

Tablo 2. Hafif ve agir siddet AKB grubu ile kontrol grubunun mizag ve karakter envanteri (MKE) alt 6lgek puan-

lari
MKE alt 6lcegi ASAKB HSAKB Kontrol istatistik* p Karsilagtirma**
U] (1) (1)
(n=28) (n=26) (n=30)
Yenilik Arayisi 25.3+2.6 23.1+3.3 20.8+2.0 20.5 < 0.001 I>1>11
Zarardan Kaginma 156.5+2.5 18.3+3.3 21.0+£2.6 27.6 < 0.001 <l <l
Odal Bagimlilig: 10.0+£3.3 14.1+£3.0 15.4+3.6 20.4 < 0.001 I<Il=11
Sebatkarlk 3.7x£1.6 4.5+1.7 4.4+1.3 25 0.09 -
Kendini Yénetme 22.1+6.4 23.8+5.8 29.4+4.1 9.8 < 0.001 I=1<1
isbirligi Yapma 20.7%£3.9 23.2+5.2 24.0+4.4 4.0 0.02 I<Il=11
Kendini Agsma 15.9+3.9 16.2+5.9 18.1+6.4 1.5 024 e

*: ANOVA testi (F degeri),**: Post hoc degerlendirme, Tukey testi. ASAKB: Agir Siddet Grubu Antisosyal Kisilik Bozuklugu, HSAKB: Hafif

Siddet Grubu Antisosyal Kisilik Bozuklugu, s.s: standart sapma.

manin bulgular1 Cloninger'in AKB i¢in tanimladig1
miza¢ Ozelliklerinin yanisira daha Once yapilan
calismalarla uyusmaktadir (Cloninger 1987,
Maggini ve ark. 2000, Svrakic ve ark. 2002, Arkar
2008). Svrakic ve ark.nin DSM III-R kriterlerine
gore bir ya da daha fazla kisilik bozuklugu tanisi
almug 87 {iniversite 6grencisinde yaptiklari ¢aligma-
da AKB tanisi, YA puanlari ile pozitif, KY ve TY
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puanlart ile negatif bagintili bulunmustur (Svrakic
ve ark. 2002). Tiirk toplumunda 544 kisi ile yapilan
benzer bir ¢calismada ise AKB tanisi ile YA puanlari
pozitif bagintili, OB, SE,KY ve 1Y puanlar1 negatif
bagmtili bulunmustur (Arkar 2008). Maggini ve
ark.nin 16-18 yas arast 2889 o6grencide yaptiklari
calismada da yiiksek YA, diisiik ZK ve OB, AKB ile
iligkili bulunmustur (Maggini ve ark. 2000).
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YA boyutunda yiiksek puanlar kolay heyecanlan-
ma, sonunu digiinmeden karar verme, ¢abuk ofke-
lenme, diizensiz ve sistemsiz olma egilimini ve zayif
diirtii denetimini yansitmaktadir. Yiiksek YA puani
kisinin engellenmelerle karsilastiginda yogun 6fke
yasamasi ile iligkilidir. Bu kisiler tipik olarak anlik
giidiilerine ve Onsezilerine dayanarak davranirlar
(Kose 2003). Yapilan calismalarda siddet sucu
isleyen AKB olgularinin saldirganlik diizeylerinin
siddet sugu islemeyenlere gore yiiksek oldugu
tespit edilmigtir (Polat 2003, Algiil ve ark. 2007).
Agir siddet grubu AKB olgularinin MKE YA alt
Olgegi diirtiisellik alt skala puanlarmin yiiksekligi
bu bireylerin siddet sucu islemeleri ile iligkili ola-
bilir.

Rusya'da yapilan bir ¢alismada 15-18 yas aras1 192
erkek suclunun MKE puanlar kontrol grubuna
gore YA, ZK ve KA boyutlarinda daha yiiksek, KY
boyutunda daha diisiikk bulunmustur. Suclu grup,
siddet sucu igleyip islememelerine gore ayrildiginda
siddet sucu igleyen grubun ZK puaninin siddet sugu
islemeyen gruptan daha diisiik oldugu, bunun
disinda her iki grup arasinda fark olmadig1 saptan-
mugtir (Ruchkin ve ark. 1998). Bizim ¢aligmamizda
ise agir siddet grubu AKB olgulari, hafif siddet
grubu AKB olgularindan YA, ZK, OB ve 1Y puan-
lar1 yoniinden farklilik gostermistir. ZK alt dlcek
puaninin yiiksekligi her iki Orneklem igin ortak
ozellik olarak dikkati cekmektedir. Diger alt dlcek-
lerdeki farklilik calismamizdaki 6rneklemin AKB
tanist alan olgulardan olugmasinin yanisira,
kiiltiirel farkliliklardan da ve her iki Orneklem
arasindaki yag farklilifindan kaynaklaniyor olabilir.
Isvec'te yapilan bir galismada 10' unda kisilik
bozuklugu saptanan toplam 22 siddet suclusunun
MKE puanlar1 kontrol grubu ile karsilastirilmis,
kisilik bozuklugu grubunun ZK puanlari diger iki
gruptan yiiksek, KY ve IY puanlari ise her iki grup-
tan diisik bulunmustur. Fakat bu calismada kisilik
bozuklugu olgularindan sadece biri AKB tanisi
almistir (Bergvall ve ark. 2003). Rusya'da yapilan

bir calismada ise suglu ergenlerin kendini yonetme
puanlar1 kontrol grubundan diigiik bulunmus, sid-
det sugu isleyenlerle siddet disi sug isleyenler
arasinda bizim calismamiza benzer sekilde KY
boyutu yoniinden farklilik bulunmamistir (Ruchkin
ve ark. 1998). Almanya ve Rusya'da benzer yas
grubundaki suglularda yapilan bir bagka caligmada
da su¢lu ergenlerin KY puanlari kontrol grubundan
diigiik bulunmustur (Richter ve ark. 2002). Bu
sonuglar KY boyutunun genel olarak sug igleme ile
iligkili oldugunu, fakat dogrudan siddet sucu ile
iligkili olmadigin1 diisiindiirmektedir.

Svrakic ve Arkar'in ¢aligmalarinda bulgularimiz ile
uyumlu bicimde, AKB tanismin diisiik IY puanlari
ile bagintili oldugu tespit edilmistir (Svrakic ve ark.
2002, Arkar 2008). Bir biitiin olarak AKB
grubunun kontrol grubundan 1Y boyutunda diisiik
puanlar aldig1 saptanirken, grubun su¢ niteligine
gore ayrilmasi sonrasi hafif siddet grubunun 1Y
boyutunda kontrol grubuna benzer oldugu tespit
edilmistir. Bu durum AKB olgularinda siddet sucgu
isleme ile diigiik IY puanlar arasinda iligki olabile-
cegini diigindlirmektedir.

Bu calismada agir siddet grubu AKB olgularinin
mizag ve karakter ozellikleri yoniinden diisiik sid-
det grubu AKB olgularindan ayristif1 saptanmistir.
AKB olgularmin saldirganlik diizeylerinin belirlen-
memesi, olgu sayisinin az olmasi ve agir ve hafif sid-
det grubu AKB olgularimin DSM-III-R tani kriter-
lerine gore ayrisma gosterip gostermediginin
degerlendirilmemesi ¢alismanin sinirhiliklaridir.
Hafif ve agir siddet grubu AKB olgularinin kisilik
ozelliklerinin yanisira, nérobiyolojik farkliliklarini
da ortaya koymay1 amaglayan ¢calismalara gereksin-
im oldugu disiiniilmektedir.

Yazisma adresi: Dr. Murat Erdem, GATA Psikiyatri Anabilim
Dali, Ankara, drmerdem@yahoo.com
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