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OZET

Amacg: Bu calismada Anne babalik ve Aile Uyum
Olceginin Tirkce formunun gecerlik ve glvenirligi
arastinlmisti. ' Yontem: Calismamiz, toplum ve klinik
orneklemlerinde, 2-12 yas araligindaki cocuklarin anne
babalari ile yapilmistir. Klinik 6rneklem, Dokuz Eylil
Universitesi Tip Fakiltesi cocuk ve ergen psikiyatrisi
polikliniginde ilk 1 ayhk degerlendirme surecindeki 201
anne ya da babadan; toplum o6rneklemi ise Balcova
ilcesinde yasayan, 202 anne ya da babadan olusmustur.
Test-tekrar test 6lcima igin, toplum 6rnekleminde bulu-
nan 58 anne babaya iki hafta sonra, Anne babalik ve Aile
Uyum Olcegi tekrar uygulanmistir. Olcegin psikometrik
dzellikleri; Anne Babalik Stilleri ve Boyutlan Olcegi, Evlilik
Yasami Olcegi ve Genel Saglik Anketi ile karsilastinimistir.
Bulgular: Anne babalik alt 6lgeginin i¢ tutarhigr ‘oldukca
glvenilir’, Aile uyum alt 6lgeginin i¢ tutarhgi ise ‘ylksek
derecede glvenilir' bulunmustur. PAFAS Turkge Formu alt
Olcek ve faktor yapilarinin test-tekrar test uygulamasinda
anlamli farkhlk gostermedigi saptanmistir. PAFAS Turkce
Formunun toplum ve klinik 6rneklemlerini ayirt edici
glicinlin yiksek oldugu; bes faktorli bir yapi gegerligine
sahip oldugu; Anne Babalik Stilleri ve Boyutlar Olcegi,
Evlilik Yasami Olcegi ve Genel Saglik Anketi ile eszamanli
olcit gecerligine sahip oldugu saptanmistir. Sonug:
PAFAS Turkce formunun iyi diizeyde gegerli ve guvenilir
bir 6lcek oldugunu destekleyen bulgulara ulasiimistir.

Anahtar Sézciikler: Anne Babalik ve Aile Uyum Olcegi
(PAFAS TR), anne babalik, gegerlik guvenirlik, Ttrkce
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SUMMARY

Objective: The present study aimed to examine the psy-
chometric properties of Parenting and Family
Adjustment Scale (PAFAS) to measure parenting skills
and family adjustment in Turkish Parents. Method: The
sample of our study consisted of the parents of children
between the ages of 2-12. The clinical sample is from
201 mothers or fathers who were in the first 1-month
evaluation process at the Dokuz Eylul University Child
and Adolescent Psychiatry Outpatient Clinic; the popula-
tion sample consisted of 202 mothers or fathers living in
Balcova. For test-retest measurement, the test was re-
administered to 58 parents in the community sample
two weeks later. Psychometric properties of the scale
were compared to Parenting Styles and Dimensions
Scale, Marriage Life Scale and General Health
Questionnaire. Results: Internal consistency of
Parenting subscale were found "quite reliable" and Family
Adjustment subscale were found "highly reliable". There
was no significant difference in the test-retest applica-
tion of the PAFAS Turkish Form subscale and factor struc-
tures. PAFAS Turkish Form has high power to differenti-
ate community and clinical samples; has a five-factor
structure validity. It was determined that it has concur-
rent criterion validity with Parenting Styles and
Dimensions Scale, Marriage Life Scale and General
Health Questionnaire. Discussion: In this study, it has
been found that the Turkish version of PAFAS is a good
valid and reliable scale for screening multiple domains of
family functioning.

Key Words: Parenting and Family Adjustment Scale
(PAFAS), reliability and validity, parenting, Turkish, fami-
ly.

464



Galler B, Glivenir T, Seyda Buran B, Aydemir 0, Varol E Ozbek A, Gencer Kidak O.

GIRIS

Cocuga yoneltilen tutum, davranis ve beklentilerin
biitinic  anne  babalik  tutumu  olarak
tanimlanmaktadir (1). Anne babalarin deneyimleri,
yaglari, kisilik yapilari, anne babalik konusunda
kendilerine olan giivenleri, esler arasindaki iliski,
anne babalik konusunda sosyal desteklerinin olup
olmadigi, egitim seviyeleri, cocuklarindan beklenti-
leri, ¢ocugun yasi, cinsiyeti, miza¢ oOzellikleri,
dogum sirasi, engellilik durumu, ailenin sos-
yoekonomik diizeyi gibi degiskenler anne babalik
tutumlar1 tizerinde etkili olabilmektedir (2,3).
Anne babalik tutumlari, kiltirden kultiire
degisebilecegi gibi, ayni toplum icindeki aileler
arasinda da faklihklar gosterebilir. Her sosyo-
ekonomik grubun kendi degerler sistemine sahip
oldugu; farkli sosyal simniflardaki anne babalarin
farkli cocuk yetistirme tutumlari oldugu; farkl 6diil
ve ceza anlayiglart ile cocuklarim yetistirdikleri
sOylenebilir(4). Farkli anne babalik yontemleri,
cocuklara benimsetilen degerler, secilen ceza ve
odiiller, cocuklarin kisilik gelisiminde etkilidir (5).
Gazete, televizyon, dergi ya da sosyal medya gibi
kitle iletisim araclarinda anne babalik konusunda
verilen bilgiler, anne babalarin ¢ocuk yetistirme
tutumlarini degistirebilmekte, buna bagl olarak da
cocuklarin geligsimini olumlu ya da olumsuz anlam-
da etkileyebilmektedir (6). Birbirinden farkli anne
babalik tutumlari olmasina ragmen; ¢ocuk istismari
ve cocuklardaki davranigsal ve duygusal problem-
lerin yiiksek oranlarini azaltmak i¢in anne babalik
egitim programlarinin gelistirilmesi konusunda
yaygin bir uluslararasi destek vardir (7,8).

Etkili ve kiiltiirel olarak uygun anne babalik egitim
programlar1 gelistirebilmek icin, anne babalik
konusundaki riskleri ve koruyucu faktorleri
arastirmak gerekmektedir (9). Bu programlar ile
anne babalarin, cocuklarini daha iyi tanimalarini
saglamak, hatali anne babalik tutumlarmi fark
etmeleri ve degistirmeleri amaglanmaktadir (10).
Uygulanan egitim programlarinin sonuclarinin
degerlendirilmesi i¢in giivenilir, kullanimi kolay
Olciim araclarna ihtiya¢ duyulmaktadir. Mevcut
uygulamalarda, bircok olcek ve farkli yanitlama
formatlarindan dolayi, degerlendirmeler anne
babalar i¢in uzun ve karigik hale gelmekte, dlcek-
lerin anlasilmasi zorlasmaktadir. Mevcut oOlcekler
g0z dntine alindiginda, disiik okur yazarlik oranina
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sahip aileler icin tasarlanmig ve kiiltiirel gegerligi
olan olgeklere ihtiyac oldugu goriilmektedir. Bu
Olcekler kisa, net, kavranmasi kolay ve anlagilir
olmalidir. Gelismekte olan iilkelerde kanita dayali
anne babalik egitim programlarinin gelistirilmesi
ve degerlendirilmesinin Oniindeki engellerden
6nemli Dbirisi de, egitimlerin sonuglarini
degerlendirecek dlciim araclarinin eksikligidir (11).

Parenting and Family Adjustment Scale (PAFAS);
Sanders ve arkadaslar1 tarafindan, anne babalik
tutumlarini gelistirmek icin yapilan anne babalik
egitimleri sonucunda, anne babalik becerilerindeki
degisimi degerlendirmede kullanilabilecek kisa bir
Olcek olarak tasarlanmistir (12). Bu calismada,
Avustralya’da gelistirilen, Anne babalik ve Aile
Uyum Olgegi (PAFAS Tiirk¢e Formu)'nin, klinik ve
toplum Orneklemlerindeki 2-12 yas aralifindaki
cocuklarin anne babalari icin Tiirkce gecerlik ve
giivenirliginin arastirilmasi amaclanmigtir. PAFAS
icin daha 6nce Panama (13), Cin (14), Endonezya
(15) gibi kiltiirlerde gegerlik ve giivenirlik
calismalart yapilmistir. Calismamiz diger kiltiir-
lerde yapilan gecerlik giivenirlik ¢aligmalarr goz
Ontinde alindiginda, hem toplum hem de klinik
orneklem grubu ile yapilan ilk ¢aligmadir.

YONTEM
Ceviri Calismasi

PAFAS telif haklar ile iligkili olarak olgegi
gelistiren birim olan “Parenting and Family
Support Centre, School of Psychology, The
University of Queensland” ile goriisiilerek izin
almmustir. PAFAS Tiirkge cevirisi, Cocuk ve Ergen
Ruh Saghigi ve Hastaliklar1 alaninda calisan, iyi
derecede Ingilizce bilen ve benzer calismalarda
deneyimi olan bir arastirma gorevlisi tarafindan
yapildiktan sonra, cocuk ve erigkin psikiyatrisi
alaninda calisan alt1  klinisyen tarafindan
incelenmis; anlam uyumu, dil kullanimi, kiiltiirel
uygunlugu, kavram uygunlugu ve imla kurallari
acisindan diizeltmeler yapilarak her maddeyi en iyi
temsil eden karsiliklar ile ikinci Tirkge ceviri
metni elde edilmistir. Elde edilen ortak metin her
iki dil ve kiiltiir konusunda deneyimli profesyonel
bir cevirmene gonderilerek Ingilizce’ye geri ter-
clime ettirilmis ve yeni bir Ingilizce metin elde
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edilmistir. Olcegin yeniden Ingilizceye cevrilmis
formu “Parenting and Family Support Centre,
School of Psychology, The University of
Queensland”a gonderilerek onay alindiktan sonra
Olcegin Tiirkce formu elde edilmistir.

Orneklem Grubu

Calismanin 6rneklemi, ¢ocuklar1 2-12 yas arasinda
olan anne veya babalardan olugmustur. Klinik
orneklemin, Dokuz Eylil Universitesi Tip
Fakiiltesi Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve
Hastaliklar1 Anabilim Dali (DEUTF CERSAH
AD) poliklinigine ilk kez bagvuran ya da
degerlendirme siireci iginde bulunan (ilk 1 aylik
stireg), 2-12 yas araligindaki ¢cocuklarin anne ya da
babalarindan olusmasi, toplum Ornekleminin ise
Dokuz Eyliil  Universitesi Tip  Fakiiltesi
Hastanesinde caligmakta olan ya da Balcova
ilgesinde yasamakta olan ve arastirmacilar
tarafindan ulasilan, 2-12 yas arasinda, psikiyatrik
tanist ve takibi olmayan en az bir cocugu olan, anne
veya babalardan segilmesi planlanmistir. Toplum
ornekleminde 221 ve klinik 6rnekleminde 206
olmak {izere toplam 427 anne ya da babaya
ulagilmigtir. Toplum o6rnekleminden 19, klinik
ornekleminden ise 5 anne ya da baba Olgekleri
eksik  doldurmalar1  nedeniyle calismadan
cikarilmistir.

Degerlendirme Araclari

Sosyodemografik Veri Toplama Formu: Bu formun
icerisinde, anne babanin yasi, egitim diizeyi, gelir
diizeyleri; anne babalik konusunda daha 6nce bir
profesyonel yardim alip almadiklari; ¢cocuklarinin
yas, cinsiyet bilgileri, ¢ocuklarinda bir saglik prob-
lemi olup olmadig: ve ailenin yapisi gibi alanlari
sorgulayan sorular bulunmaktadir.

Anne babalik ve Aile Uyum Olgegi: PAFAS Tiirkce
Formu, anne babalik tutumlarinin desteklenmesi
amaciyla yapilan egitim programlari sonucunda,
anne babalik becerilerindeki degisimi 6lgmek igin
kullanilabilecek kisa bir dlgek olarak tasarlanmistir
(16). PAFAS Tirkce Formu, 2-12 yas arasinda
cocuk sahibi olan anne babalarda, anne babalik
tutumlar1 (Anne babalhk Olgegi) ile anne baba ve
aile uyumunu (Aile Uyum Olgegi) olgen iki alt
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Olcekten olusan 30 maddeli bir oOlgektir. Anne
babalik alt Olgegi anne babalarin 4 o6zelligini
degerlendirir: Anne baba tutarlilifi (bes madde),
zorlayict anne babalik (bes madde), olumlu
cesaretlendirme (ii¢ madde), anne baba-gocuk
iligkisi (bes madde). Aile Uyumu Alt Olgegi 3 alani
degerlendirir; anne babalik duygusal uyumu (bes
madde), aile iliskileri (do6rt madde), anne baba ekip
caligmasi (ii¢ madde). Her madde 4 puan iizerinden
degerlendirilir; 0: Benim icin hicbir zaman dogru
degildir; 3: Benim igin cok fazla veya hemen her
zaman dogrudur. iki, 3, 6, 8, 11, 14, 15, 16, 17, 18,
20,22, 23, 24, 25, 28 ve 30. maddeler ters puanlanir.
Her alt 6lgek icin maddeler o alt dlcege ait puani
elde etmek icin toplanir. Her alt 6lcek igin puanin
yiikselmesi disfonksiyonun olustugunu gosterir.

Avustralya’da yapilan PAFAS o6lcek gelistirme
¢alismasinda; toplum Orneklemini temsil eden 370
anne ya da baba calismaya katilmig ve ¢ocuklarin
yaslar1 2-12 arasinda degismistir. I¢ tutarhilik
katsayilari; Anne baba tutarliligi icin 0.70, zorlayict
anne babalik i¢in 0.78, olumlu cesaretlendirme icin
0.75, anne baba cocuk iligkisi icin 0.85; anne
babaliga duygusal uyum yapabilme icin 0.87, aile
iliskileri igin 0.84 ve anne baba ekip ¢aligmasi icin
0.85 olarak bildirilmistir. Arastirmacilara gore;
PAFAS’In psikometrik degerlendirmesi, iyi bir i¢
tutarlik, tatmin edici bir yap1 ve yordama gegerligi
ortaya koymustur.

Anne babalik Stilleri ve Boyutlan Olcegi—Kisa Form
(ASBO) (Parenting Styles and Dimension
Questionnaire- Short Version): Olgekte, 3-13 yas
arasindaki cocuklarin anne ve Dbabalarin
demokratik, otoriter ve izin verici anne babalik
tutumlarim Slgen, ii¢ alt dlcek yer almaktadir. Her
alt olgekten elde edilen toplam puan, o tutuma
iliskin bilgi vermektedir. Alt dlgeklerden hangisinin
puan ortalamasi daha yiiksekse, anne ya da babanin
o anne babalik tutumuna sahip oldugu
distiniilmektedir (17). Kapei ve Erding tarafindan
Olgegin Tirkge gecerlik giivenirlik ¢alismasi
yapilmistir (18).

Genel Saghk Anketi-12 (GSA-12): Genel Saglik
Anketi; ruhsal hastaliklar1 inceleyen toplumsal
calismalarda ilk asama tarama testi olarak
kullamilan bir dlcektir. Olcekten alinacak en diisiik
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puan 0, en yiiksek puan ise 12°dir. Puandaki artma
ruhsal hastalik riskine isaret etmektedir. Kilic
tarafindan Tiirkge gegerlik ve giivenirlik calismasi
yapilmistir (19).

Evlilik Yasami Olgegi (EYO): Eslerin evlilik
iliskisinden sagladiklar1 genel doyum diizeyini
O0lcmek amaciyla gelistirilmis 10 maddeden olusan
5 dereceli likert tipi bir dlgektir. Olgek maddeleri
puanlamada “kesinlikle katilmiyorum” dan
basglayarak “tamamen katiliyorum”a kadar uzanan
5 secenek icermektedir. En yiiksek puan, evlilik
doyumunun en {ist diizeyde olduguna isaret etmek-
tedir. EYO’niin gecerlik ve giivenirlik calismasinda
test-tekrar test giivenirlik katsayisi .85; i¢ tutarlilik
katsayis1 .91 olarak bulunmustur (20).

Istatistiksel Degerlendirme

Sayisal degiskenlerden iki grup arasindaki
ortalamalarin karsilagtirilmasinda bagimli ve
bagimsiz gruplarda t testleri kullanilmistir.
Siniflandiriimig kategorik degiskenlerin
karsilastirilmasinda ise Pearson ki-kare testi
kullanimistir (21). PAFAS Tiirkce Formunun
giivenirlik degerlendirmesi Cronbach a (alfa)
katsayisi, Guttman Split-Half (yariya bolme)
katsayisi, madde toplam korelasyon degeri, madde
yok sayildiginda Cronbach a degeri hesaplanarak
ve test-tekrar test yontemiyle yapilmustir.

Faktorler arasindaki korelasyonlar Pearson kore-
lasyon katsayis1 hesaplanarak degerlendirilmistir.
Anne babalik alt 6lgeginin ASBO ile, anne baba
ekip caligmasi ve aile iligkileri faktorleri icin EYO
ile, anne babaliga duygusal uyum yapabilme fak-
tori icin ise GSA ile korelasyonlar hesaplanmuistir.
Yap1 gecerliginin degerlendirilmesinde Oncelikle
aciklayici faktor analizi, ardindan dogrulayici fak-
tor analizi yapilmistir. Ayirt edici gecerlik
degerlendirmesi icin PAFAS Tiirk¢e Formunun
klinik ile toplum 6rneklemlerini birbirinden ayirma
giclinii test etmede bagimsiz gruplarda t testi
kullanilmustir.

BULGULAR

Sosyodemografik Ozellikler

Sekil 1. Calisma prosediirii
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Toplum o6rneklemindeki anne babalarin yas
ortalamasi 37.03x5.86; Kklinik Orneklemde
35.92+6.05 bulunmustur. Yas ortalamalarn
agisindan klinik ve toplum Orneklemleri arasinda
farklilik bulunmamustir (p=0.061). Klinik 6rnekle-
minde; toplum Orneklemine kiyasla daha fazla
oranda ortaokul ve alti egitim diizeyinde anne
baba, aylik 1100 Liranmn altinda gelir diizeyine
sahip ve ev giderlerinin biyiikk bir kismini
karsilayamayan aile bulunmustur. Toplum 6rnekle-
minde Olcekleri dolduran anne babalarin
%22.3Unlin herhangi bir iste calismadigy; klinik
orneklemde ise olgekleri dolduran anne babalarin
%56.7'sinin  herhangi bir iste calismadig:
bulunmustur. Toplum Ornekleminde cocuklarin
%060,9'u, klinik 6rneklemde ise %68.2’si erkektir.
Cocuklarin cinsiyet oranlart agisindan iki grup
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunmamistir. Toplum 6rnekleminde g¢ocuklarin
yas ortalamast 6.61*2.89; klinik 6rneklemde ise
7.47x2.66 bulunmustur. Klinik 06rneklemde,
cocuklarin yas ortalamasi, toplum Orneklemine
gore daha yiiksek bulunmustur. Arastirmaya
katilan goniillilerin tiim sosyodemografik ve klinik
ozellikleri Tablo 1’de verilmistir.

Giivenirlik Bulgular:
I¢ Tutarhihk

Genel olarak olciit degerleri 0.00-0.40 arasi
degerlerde ise ‘giivenilir degil’, 0.40-0.60 arasi
degerlerde ise ‘diisiik giivenilirlikte’, 0.60-0.80 arasi
degerlerde ise ‘oldukca giivenilir’, 0.80 den biiyiik
degerlerde ise ‘yiiksek derecede giivenilir’ olarak
kabul edilir. Anne babalik alt 6lgeginin i¢ tutarhig
‘oldukga giivenilir’ (Cronbach a:0.700), Aile uyum
Olcegi alt dlceginin ic tutarhig ise ‘yiikksek derecede
giivenilir’  bulunmustur (Cronbach @:0.830).
PAFAS Tiirk¢e Formu faktor yapilarinin i¢ tutarlik
degerleri incelendiginde; zorlayict anne babalik
faktori igin 0.694, anne baba cocuk iligkisi faktorii
icin 0.786, anne babalik duygusal uyumu faktorii
icin 0.760, aile iliskileri faktorii icin 0.757 Cronbach
a degerleri bulunmus ve bu faktdr yapilarinin
‘oldukg¢a giivenilir’ oldugu saptanmistir. Anne
babalik alt Olgeginde yer alan olumlu
cesaretlendirme (Cronbach a:0.585) ve Aile
iligkileri alt olgeginde yer alan anne baba ekip
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Table 1. Sosvodemografik Ozellikler

Toplum Omeklenu

Khmuk Omeklem

T Ormeklem

n(%e) ni%s) n (%)
Anne babalarm vas
: 3T7.03=5 3592=6.05 36.47=5
ortalamas 37.03+5.86 35.926.0 6.4 98
Olgeklen Dolduraun Ortackul ve aln 39(19.3) 79 (39.3) 118(29.3)
Eggitim Dunumu
Lise ve tisth 163(80.7) 122(60.7) 285(70.7)
Allelenin avhk gelir 1100 lirann aln 300149 54 (26,9 B4 (20.8)
dummu 1100-3800 lira arasi 120 (59.4 120 (59.7) 240{59.5)
FR00 lramin fsti 52(25.7) 27(13.4) T9(19.6)
Ailelenn gelir dummmun Zorluk vasanuvorum 125 (61.9) 92 (458 217(53.84)
ihtivaclan karsilamaya Bir dénem temel giderlen
L 3 3 SW3T.22
etkisi karsilamakta zorluk vasadum G341 b s 130K )
Ev giderlerimin biytik - 5 N 3
kismum karsilavannvonun 8(4.0) 28(13.9) 36(3:93)
Olgek dolduran Aune Cahsiyor LST{T7.7) BT(43.3) 244(61)
babalanin galisma dorumn Calisnuyor 45(22.3) 114(56.7) 159 (39)
Cocuk cinsivet Kiz 79 (39.1) 64 (31.8) 143{35.48)
Erkek 123 (60.9) 137 (68.2) 260i64.51)
Cocuklann vas ortalamas: 6.61£2.89 7.47£2.66 7.04=2.80
Cocukra Tibbi ve Ruhsal Hastalik évkisii vok 163 (80.T) 123 (61.2) 286 (71
Hastalk Oylkiisit Hastalik tvkiisit var 39(19,3) TBI38.8) 117(29)
Daha Once Bir Anne Evet 18 (8.9) 20 (10.0) 38(9.42)
babalik Egitimi Progranuna = -
K anlma Durmmu Havir 184 (91.1) 181 (90.0) 365(90.58)
: Evh 184 (91.00) 1Bl (89.6) 3635 (90.5)
Anne babalarmn Medeni Avnlnus bosannuns L0(4.9) 19(9.45) 27(6.69)
Dusumu Dl kadin/erkek 8(3.96) 1(0.49) X223

Ort=55: Ortalama=S tandart Sapma

calismasit (Cronbach a:0.543) faktorlerinin ig
tutarhk  degerleri  ‘diisiik  giivenilirlikte’
bulunmustur. Anne babalik alt 6lceginde yer alan
anne baba tutarlilif1 faktoriiniin Cronbach a degeri
ise 0.218 bulunmusg ve bu faktoriin giivenirliginin
yeterli diizeyde olmadig1 saptanmistir (Tablo 2).

Test-Tekrar Test Degerlendirmesi

Test-tekrar test giivenirligini degerlendirmek
amaciyla, toplum Orneklemini temsil eden anne
babalardan 58'ine PAFAS Tiirkce Formunu doldur-
duktan 2 hafta sonra olgek tekrar uygulanmustir.
Sayisal degiskenler arasindaki iliskinin yoniini ve
diizeyini belirlemek icin Pearson korelasyon testi
kullanilmistir. Korelasyonun giicii, 0.00-0.24 arasi
‘zayif’, 0.25-0.49 arasi ‘orta’, 0.50-0.74 aras1 ‘giicliv’,
0.75-1.00 arast ‘gok giicli’ korelasyon olarak

degerlendirilmistir (21). Anne babalik ve aile
uyumu alt Olgeklerinin ve faktor yapilarinin
timiiniin test-tekrar test uygulamasinda anlaml
farklilik gostermedigi saptanmistir. Anne babalik
ve Aile uyumu alt dl¢ekleri ve Anne baba tutarlilig
disindaki faktorlerin timi ‘giigli’ diizeyde kore-
lasyon gostermistir. Anne baba tutarlig1 icin ise orta
diizeyde korelasyon bulunmustur (Tablo 3 ).

PAFAS Tiirkce Formunun Gecerlik Bulgular:
Ayirt Edici Gegerlik

PAFAS Tirk¢ce Formu alt oOlgek ve faktor
yapilarinin tiimiinde, klinik Orneklem puan
ortalamalar1 toplum Ornekleminden istatistiksel

olarak anlaml diizeyde yiiksek bulunmustur (Tablo
4).

Tablo 2. PAFAS Tirk¢e Formunun alt élgek ve faktér vapilarnm ig wutarhihk degerlert

PAFAS Tiirkge Formu Cronbach a Guttman __ _ Split-Half
(vanva bilme) katsavisi

Anne babalik alt 6lgegi 0.700 0.719

Anne baba tutarh@ 0218 0431

Zorlayic anne babahk 0.694 0.627

Olumlu cesaretlendirme 0,585 0.458

Anne baba gocuk iligkisi 0.786 0.769

Aile uyumu alt dlgegi 0,830 0.726

Anne babalk duygusal uyumu 0.760 0.670

Aile iliskilen 0.757 0,585

Anne baba ekip galismasi 0.543 0.521

Ort=8S: Ortalama=5Standart Sapma
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Tablo 4: Toplum ve klinik Smeklemlerinde, PAFAS Tiirkge Formu alt dlgek ve faktdr yapilanmin puan ortalamalarmin

kargilastinimas
_ Ort+SS
PAFAS Tiirkge Formu Toplum e t* P
Annc babalik alt dlgei 13.84+4.58 18.88+5.06 -10.475 <0.001
Annc baba Tutarhhj 6.1342 02 7.25+1.92 -5.671 <0.001
Zorlayic: anne babalk 4.7742 35 6.83+2.78 -7.998 <0.001
Olumlu cesaretlendirme 1.72+1 .42 2.08+1.50 -2.444 0.015
Anne baba gocuk Iliskisi 1.19+1.74 2714240 -7.247 <0.001
Ailc uyumu alt 5lgefi 8.93+4.86 13.27+5.59 1979 <0.001
Annc babahk duygusal uyumu 4.1042.52 6.17+2.80 -7.764 <0.001
Aile iligkileri 2.24+1.99 3.59+2.31 6.236 <0.001
Anne baba ckip galigmas 2.70+1.78 3.50+1.87 4244 <0.001

OrttSS: OrtalamatStandart Sapma * Bafimsiz 6meklem t testi

Yap1 Gegerligi
Aciklayici ve Dogrulayic1 Faktor Analizi Sonuclar:

Aciklayic1 faktor analizinde isimlendirilebilir,
yorumlanabilir ve anlamli faktorler elde etmek
amaciyla Varimax rotasyonu uygulanmig ve
0zdegeri 1'in lizerinde olan 8 faktor elde edilmistir.
Oz degerlere dayali olarak gizgi grafigi gizilmistir.
Tim maddelerin faktér yiikii 0.30 degerinin
iizerinde bulunmusg ve faktorlere icerdikleri mad-
delerin anlam yapisina uygun sekilde isimlendirme
yapilmistir. Dogrulayici faktor analizi
incelemesinde; Anne babalik alt Olgegi igin
RMSEA degeri 0.062 ile kabul edilebilir uyum
degeri olarak saptanmis, ancak CFI degeri 0.870 ile
kabul edilemez uyumu gostermistir. Aile uyum
Olcegi icin RMSEA 0.112 ve CFA 0.826 ile kabul
edilemez uyum degerleri olarak saptanmustir(22).
(Tablo 5)

Alt Olcek ve Faktor Yapilarimin Birbirleriyle
Korelasyonlari

Anne babalik ve Aile uyumu alt 6lgekleri arasinda
istatistiksel olarak anlamli diizeyde pozitif kore-
lasyon saptanmistir. Anne baba tutarliigr ile
Olumlu cesaretlendirme arasinda ve Zorlayici anne
babalik ile Olumlu cesaretlendirme arasinda
negatif korelasyon bulunmustur. Ancak her iki
korelasyon derecesi de istatistiksel olarak anlaml
diizeyde degildir (Sirasiyla p degerleri 0.591 ve
0.587). Diger faktdr yapilarinin tiimii arasinda
istatistiksel olarak anlamli diizeyde pozitif kore-
lasyon saptanmuistir.
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Birlikte ( es zaman) gecerlik

Anne babalik alt 6lceginde bulunan faktor yapilari
ile ABSO alt olgekleri arasindaki korelasyon
degerleri arastirilmistir. Anne baba tutarliligi,
zorlayic1 anne babalik ve anne baba cocuk iligkisi
faktorlerinin, ASBO'niin demokratik anne babalik
tutumu alt Olcegi ile aralarinda istatistiksel olarak
anlaml diizeyde negatif; otoriter anne babalik ve
izin verici anne babalik tutumlari ile aralarinda ise
istatistiksel olarak anlamli diizeyde pozitif kore-
lasyonlar  saptanmistir  (p<0.01). Olumlu
cesaretlendirme ile otoriter anne babalik tutumu
arasinda diigik diizeyde pozitif korelasyon
saptanmistir ancak bu deger istatistiksel olarak
anlamli diizeyde degildir (r: 0.024, p=0.627).
Olumlu cesaretlendirme ile demokratik anne
babalik tutumu ve izin verici anne babalik tutumu
arasinda istatistiksel olarak anlamli diizeylerde
negatif korelasyon saptanmistir. Anne babalik duy-
gusal uyumu ile GSA arasinda istatistiksel olarak
anlamh diizeyde pozitif korelasyon saptanmustir.
Aile iligkileri ve Anne baba ekip caligmasi faktor-
leri ile EYO arasinda istatistiksel olarak anlamli
diizeyde negatif korelasyonlar saptanmustir. (Tablo
6)

TARTISMA

Calismamiz disinda; Panama, Cin ve Endonezya’da
gecerlik glivenirlik arastirilmis; ayrica Mazzucchelli
ve ark. tarafindan Avustralya’da yapilan bir
caligmada gelisim geriligi tanis1 konmusg gocugu
olan anne babalar icin gecerlik giivenirlik calismasi
yapilmistir (23). Calismamizda alt Olceklerin ve
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Tablo 5: PAFAS Tiirkge Formunun agiklayicr faktdr analizi sonucu elde edilen fakior yiikleri ve varyans oranlan

Pafas Tiirkge
Formu
Maddeler

Faktir | Fakidr 2 Fakiér 3

Faktir 4

Faktir 5 Faktor 6 Faktir 7 Fakiir 8

Madde 20
Madde 22
Madde 23
Madde 24
Madde 25
Madde 28
Madde 30

0.470
0.623
0.580
0.669
0.654
0.661
0.740

Madde 14
Madde 15
Madde 16
Madde 17
Madde 18

0.513
0.645
0.664
0.748
0.700

Madde 1

Madde 12
Madde 13
Madde 19
Madde 21

0.575
0.549
0.603
0.668
0.666

Madde 3
Madde 4
Madde 5
Madde 7
Madde 9

-0.606
0.546
0.529
0.648
0.597

Madde 26
Madde 27

0.803
0.788

Madde 2
Madde 6
Madde 8

0.380
0.751
0.729

Madde 10
Madde 11
Madde 29

-0.663
0.648 o
0.863

Varvanslar %%2].8 %l 1.8 Yab.4

%o4.6

%d.0 %3.9

%3.6 %633

anne baba tutarlilifi disinda kalan diger faktorlerin
i¢ tutarlik degerleri yeterli diizeyde bulunmustur.
Avustralya Olcek gelistirme galigmasi ile Panama,
Cin ve Endonezya’da yapilan gecerlik giivenirlik
caligmalarinda da anne baba tutarliliginin en disiik
i¢ tutarlik degerine sahip olmasi dikkat ¢ekmistir.
Panama calismasinda ayrica, faktdr analizi sonu-
cunda anne baba tutarliliginin anlamh bir faktor
olmasi igin faktor ytikleri diisiik olan 3 ve 11. mad-
deler cikarilmis. Calismamizda da anne baba
tutarlih@inin zayif i¢ tutarligi bir ya da iki maddenin
geri kalan maddeler ile uyusmamasina bagl oldugu
disiiniilmis, faktorde yer alan madde 3'in olgek-
ten c¢ikarilmasi sonucu faktor ic tutarlik degerinde
artig olmasi da bunu desteklemistir.

Olumlu cesaretlendirme (0.585) ve anne baba ekip
calismast (0.543) alt faktorlerinde i¢ tutarlik
degerleri diger alt faktorler ile kiyaslandiginda
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gorece diisiik olmakla birlikte, her ikisi de kabul
edilebilir diizeylerdedir. Bilindigi gibi, alt boyutlara
diisen madde sayisinin az olmast i¢ tutarlik
katsayilarini diisiirmektedir. Dolayisiyla, her iki alt
faktordeki madde sayisinin ii¢ oldugu goz oniinde
tutulursa, ulasilan katsayilarin yeterli bir diizeyi
temsil ettigi sOylenebilir.

Madde-toplam puan korelasyon katsayr degeri
0,20’nin altinda kalan maddelere bakildiginda 3.
madde -0,115, 4. madde 0,112, 11. madde 0,076 ve
29. madde 0,181 oldugu goriilmiistiir. 4. ve 11. mad-
deler yok sayildiginda, faktdr ic¢ tutarlik
degerlerinde diisme olmasi ayrica faktdr analizinde
de her iki maddenin yiik degerlerinin yeterli
diizeyde saptanmasi nedeniyle maddelerin dlcekte
tutulmalarma karar verilmistir. Uciincii maddenin
(Cocugum uygun davranmadigl zaman bunun bir
yaptirimi olur.) hem madde korelasyon katsayisi
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Tablo 6: PAFAS Tirkee Formu alt olgekler ve faktdr vapilannm kendi aralarmda ve ABSO, EYO, GSA 6leeklen arasindaki

korelasyon tablosu

1 2 3 4 5 & 7 ] 9
1. Anne babalik alt
olgegn
2 Anne baba Tutarhilig: 583
3. Zorlavict Anne babahk 714 284
4. Olumlu 437 -027= -027%
Cesaretlendinme
5. Anne baba Cocuk 73l A7 258 463
1iskasi
6. Aile uvum alt dlgegi 593 305 A4l6 220 503
7.Anne babalik 610 278 455 219 525 841
Duvgusal Usumu
B_Aile fli‘,kile-rl 406 214 285 144 345 807 462
9 Anne baba ekip 376 213 25 163 333 62 455 S18
calismasi
10 ASBO demokrauk -.158 -.247 -452 586
anne babalik murmmu
11 ASBO otoriter anne 230 024 % 280D
babalik tutumu 681
12. ASBO izin verici 499 424 =113 139
anne babalik twitumu
13.G5A 0.543
14. EYD -0.474 -0.579

P=0.591% ** P=0.627, ASBO: Anne babalik Stilleri ve Boyutlan Olgegi. GSA: Genel Saghk Anketi, EYO: Evlilik Yasam

Olgein

(-0.115) negatif ve 0.20'den diisiik oldugu hem de
madde yok sayildiginda faktoér Cronbach a
degerinin arttigi saptanmistir. Faktor analizi
sonuglarinin tartisildign bolimde belirtilmig olan
nedenler de goz Oniine alindiginda, ti¢lincii mad-
denin olgekten ¢ikarilmasina karar verilmistir. Cin
ve Panama calismalarinda 3. madde negatif ve
diisiik faktor yiikiine sahip olmasi nedeniyle dlcek-
ten cikarilmistir. Her iki calismada da anne
babalarin 6nemli bir kism1 3. maddenin olumsuz bir
tutum ile iligkili oldugunu diisiindiiklerini, bir kism1
da bu maddeyi anlamadiklarim belirtmiglerdir. 29.
maddenin (Anne babalik konusunda esimle ayni
fikirleri paylasmiyorum.) korelasyon katsayisinin
(0.181) alt smnir olan 0.20 degerine ¢ok yakin
olmasi ve faktor analizi sonucunda 0.865 ile yiliksek
bir faktor degeri saptanmasi ayrica esler arasindaki
uyumu sorgulayan Onemli bir madde olmasi
nedeniyle, Olcekte tutulmasina karar verilmistir.
Yilmaz ve Erberk yaptiklar1 calismalarda esler
arasinda uyum arttikca, cocuklara gosterilen ilginin
arttigini gostermiglerdir (24,25)

Test-tekrar test analizinde; alt Olcek ve faktor
yapilar1 puanlarinda, istatistiksel olarak anlaml bir
farklilik saptanmamistir. Panama gecerlik giivenir-
lik ¢calismasinda, faktor yapilari igin test-tekrar test
korelasyon degerleri 0.70 ile 0.87 arasinda
degismistir. Calismamizda elde edilen degerler
Panama calismasi ile benzer ozelliktedir. Ayirt
edici gecerlikte, Olcegin hasta ve saglamlari bir-
birinden ayirabilmesi beklenmektedir(26). Alt
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Olcekler ve faktor yapilarinin tamaminda, klinik
Oorneklem puan ortalamalari, toplum Orneklemi
puan ortalamalarindan, istatistiksel olarak anlaml
diizeyde yiiksek bulunmustur. Toplum ve klinik
Orneklemleri birbirinden oldukga iyi ayirt ede-
bilmesi PAFAS Tirkce formunun yapisal
gecerliligine katkida bulunan bir kanittir.
Avustralya'da 6lgek gelistirme calismasi ve diger
kiltiirlerde yapilan gecerlik giivenirlik
calismalarinda, analizlerin yalnizca toplum Ornek-
lemleri ile yapilmis olmasinin c¢alismalarin
kisithiliklart  arasinda oldugu arastirmacilar
tarafindan belirtilmistir.

Aciklayict faktor analizi sonucu ortaya ¢ikan faktor
yapilar incelendiginde; faktdr 1'in anne babalik
duygusal uyumu faktoriinde yer alan 20, 22 ve 23.
maddeler, aile iligkileri faktoriinde yer alan 24 ile
25. ve anne baba ekip caligmasi i¢inde yer alan 28
ve 30. maddelerden olustugu saptanmistir.
Maddeler  anlamsal  biitiinlik  acisindan
incelendiginde; destekleyici, olumlu ve sicak
iligkilerin oldugu aile ortamina sahip ve eginden
anne babalikk konusunda destek gorebilen anne
babalarin, anne babalik ile ilgili olumlu duygular
besledigi ve anne babaligin olusturabilecegi stres
yiikii ile basa ¢ikmak konusunda kendisini yeterli
hissebildigi ile iligkili maddelerin bir araya geldigi
anlasilmaktadir (27,28). En yiiksek 6zdegere sahip
bu faktor yapist "olumlu es ve aile iligkileri-anne
babalik 6z yeterligi" olarak isimlendirilmistir (29).
Orijinal olcekte, anne baba cocuk iligkisi fak-
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toriinde yer alan 14, 15, 16, 17 ve 18. maddelerin
tiimi, calismamizda da ayni faktor icerisinde temsil
edilmistir ve orijinal Olgcekteki mevcut ismi
korunmustur. Faktor 3, anne baba tutarhiliginda
yer alan 1 ve 12, zorlayici anne babalikta yer alan 13
ve anne babaliga duygusal uyum iginde yer alan 19
ve 21. maddelerden olugmustur. Maddeler daha
cok tutarsiz, asir1 izin verici ve kabullenici anne
babalik tutumlari, cocuk ile iliskide yasanan olum-
suz duygular ve hissedilen yetersizlik, yiiksek stres
diizeyi ile iligkilidir(30,31,32,33). Bu maddelerin,
Bat1 kiiltiirinde c¢ok yaygin olmayan ama
kiiltiirimiizde kullanildig1 bilinen agir1 koruyucu,
izin verici anne babalikla iligkili maddelerden
olustugu dikkat ¢ekmektedir. Cocugun yakininda
bulunan anne, baba, biiyiik anne, biiyiik baba gibi
yetigkinler ¢ocugun yapmasi gereken birgok seyi,
cocuk iziilmesin, yorulmasin, zorlanmasin
diisiincesiyle kendileri yaparlar (34,35,36). Bu fak-
tor yapist icerdigi maddelerin anlamsal biitlinliigi
dikkate alindiginda, "kabullenici, asir1 izin verici
anne babalik-anne babalik stresi" olarak
isimlendirilmistir. ~ Faktéor 4, anne baba
tutarlihiginda yer alan 3 ve 4. maddeler ile zorlayici
anne babalik icerisinde yer alan 5, 7 ve 9. madde-
lerden olugsmustur. Maddeler, cocugun uygun
olmayan davraniglar1 karsisinda kizma, ¢ocugun
kendisini kotii hissetmesini saglamaya calisma,
sozlii ve fiziksel ceza uygulama ile iliskili maddel-
erdir. Ugiincii madde digindaki maddelerin faktor
yiikii yiiksek ve pozitif yonde olmasina ragmen; 3.
maddenin faktor yiikii negatiftir. Bu sonucun, orji-
nal dlgekte 'consequence' (I follow through with a
consequence (e.g. take away a toy) when my child
misbehaves) olarak yer alan ifadenin Tiirkge'ye
'yvaptirim' (Cocugum uygun davranmadigl zaman
bunun bir yaptirimi olur.) olarak cevirisinin
yapilmasindan ve onerilen bir anne babalik tutumu
ile iligkili olmasmna ragmen anne babalar
tarafindan, olumsuz bir tutum olarak algilanmig
olmasi ile iligkili olabilecegi diisiiniilmiistiir.
Ugiincii maddenin, orjinal 6lgekte verilmek istenen
kavramin zitt1 yoniinde anlasilmig oldugu ve bu
nedenle Olgekten cikarilmasinin uygun olacagi
disiniilmistiir. Panama, Cin ve Endonezya da
yapilan gecerlik giivenirlik calismalarinda da bu
maddenin 6lgekte tutulmasinin uygun olmadigi ve
bati dist toplumlar igin kiiltiirel olarak uygun
olmayan bir anne babalik tutumu ile iligkili oldugu
disiiniilmistiir. Orjinal 6lgekte zorlayici anne
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babalik faktoriinde yer alan maddelerinin énemli
bir kismini icermesi nedeniyle bu faktdr yapisi
"zorlayic1 anne babalik" olarak isimlendirilmistir.
Faktor 5’te, olumlu cesaretlendirme faktoriinde
birlikte yer alan 2, 6 ve 8. maddelerin ayn1 faktor
icerisinde temsil edilmesi nedeniyle orijinal dlgek-
teki mevcut ismi korunmustur. Orijinal 6lgekte aile
iliskileri faktoriinde yer alan 26. ve 27. maddeler
birlikte kiimelenmistir. Madde sayisinin yetersiz
olmasi nedeniyle bu iki maddenin bir faktor olarak
degerlendirilemeyecegi sonucuna ulagilmistir. 26
ve 27. maddelerin, aile iligki sorunlarini sorgulayan
6nemli maddeler olmalari, madde korelasyon
degerlerinin yeterli diizeyde ve faktor yiik
degerlerinin de yiiksek olmasi (sirasiyla 0.803 ve
0.788) nedeniyle Olgekte tutulmalarina karar
verilmistir. Zorlayici anne babalik faktoriinde yer
alan 10.madde ile anne baba tutarliligi faktoriinde
yer alan 11. maddeler birlikte kiimelenmistir.
Cocugun uygun olmayan davranislari ile her zaman
ayn1 sekilde basa cikabilme seklinde Onerilen ve
tutarli bir anne babalik tutumu ile davranislar
nedeniyle cocugu ile tartigma seklinde olumsuz,
Onerilmeyen bir anne babalik tutumu olan birbirine
z1t iki kavramdan olugan yapida, 10. maddenin fak-
tor yiki negatif (-663), 11. maddenin ise pozitif
(+648) olarak yiiklenmistir. Zit iki kavrami temsil
eden iki maddenin birbirleri ile korelasyon
degerlerinin de negatif yonlii olmasi anlagilir bir
sonu¢ olmustur. 10. maddenin korelasyon
degerinin yeterli diizeyde olmasi (0.302) ve faktor
yiik degerinin de yiiksek olmasi; 11. maddenin de
faktor yiik degerinin yiiksek olmasi ve madde yok
sayilldiginda Olcek ic tutarlik degerinin diigmesi
nedeniyle iki maddenin de Olgekte tutulmasina
karar verilmistir.

Anne baba ekip ¢alismas: faktoriinde yer alan 29.
Madde, izole bir yapi olarak yer almigtir. Olcekleri
dolduran anne babalarin savunucu tutumlar
nedeniyle, esine karsi olumsuz duygular igceren ve
ortak diisiincelere sahip olmadiklarini belirten bu
madde izole kalmig olabilir. Maddenin korelasyon
katsayisinin 0.20 degerine ¢ok yakin olmasi, faktor
yiik degerinin 0.865 ile yiiksek bir deger saptanmasi
ve anne babalik konusunda esler arasindaki uyumu
sorgulayan 6nemli bir madde olmasi nedeniyle,
oOlgekte tutulmasi gerektigi diisiiniilmustiir (37,38).

Calismamizda ortaya cikan faktor yapilarinin,
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kiiltiirel baglamda tartisilabilmesi i¢in heniiz yeterli
diizeyde veri havuzu olusmadigi go6zden
kacirilmamalidir. Bununla birlikte, kiltiriimiizde
anne babalik tutumlar1 ve aile iligki bicimlerinin
bati kiiltiiriine gore niceliksel ve niteliksel bir farki
olabilecegi de One siiriilebilir. Dogrulayici faktor
analizi ile elde edilen analiz sonuclar1 da orjinal
Olcekte belirlenen faktdr yapilarmin toplumumuz
icin iyi derecede temsil edilmedigini ve daha farkl
bir faktorlesme gosterdigini ortaya koymustur.
Yazinda, Avustralya Olcek gelistirme caligmasi ile
Panama, Cin, Endonezya gecerlik giivenirlik
calismalariin tiimiinde faktoér yapist dogrulayici
faktor analizi ile arastirilmis ve aciklayici faktor
analizi yapilmamustir. Yapilan calismalarda g¢ok
cesitli istatistiksel yontemlerin kullanildigi ve bu
durumun PAFAS Tiirk¢e formunun faktér yapisini
aciklamaya calisan farkli durumlarin ortaya
¢ikmasina neden olmus olabilecegi diisiiniilmiistiir.

Ortaya ¢ikan sonuglar; Cin, Endonezya ve Panama
gibi Bat1 dig1 kiiltiirlerde yapilan ¢aligmalara benzer
sekilde; bizim kiltiiriimiizde de anne babalarin,
cocuklarina kars1 sicak ve destekleyici olabilirken
ayn1 zamanda kati ve zorlayici tutum sergileye-
bildiklerini gostermektedir.

PAFAS Tiirk¢e Formunda yer alan faktor
yapilarinin tiimiiniin, temsil edildikleri alt dlcekler
ile aralarinda anlamli diizeyde pozitif korelasyon
bulunmustur. Anne baba tutarliligi ile olumlu
cesaretlendirme ve zorlayici anne babalik ile olum-
lu cesaretlendirme arasinda istatistiksel olarak
anlamli diizeyde olmayan negatif korelasyon
bulunmustur. Olumlu cesaretlendirme ile zorlayici
anne babalik arasinda negatif yonde bir iliski
olmasi, birbirinin zitt1 olan bu iki davranig boyutu-
nun Olgekle Olgilebildigine isaret etmektedir.
Ailelerin demokratik tutumu arttikga, otoriter
davraniglar azalmaktadir. Sonuglar, anne babalarin
anne babalik davraniglarin1 degerlendirirken kendi-
lerini neredeyse tiim anne babalik tutumlarinda da
ifade ettiklerini ve bunun da kiiltiiriimiize 6zgi bir
tarz oldugunu diisiindiirmektedir.

Es zaman gecerligine iliskin incelemeler agisindan,
ASBO, GSA ve EYO ile incelenen korelasyon
katsayilar1 istatistiksel olarak anlamli olup,
iligkilerin yonii olumlu cesaretlendirme faktorii ile
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ASBO izin verici alt 6lgegi arasindaki negatif kore-
lasyon degeri disinda kuramsal olarak beklendik
sekilde bulunmustur. Panama gecerlik giivenirlik
calismasinda da olumlu cesaretlendirme ile
Parenting Scale (Ebevenlik Olgegi) arasinda istatis-
tiksel olarak anlamli bir korelasyon saptanmamasi
calisgmamizda elde edilen sonugclar1 destekler nite-
liktedir. Avustralya calismasinda es zaman gecerligi
icin PAFAS Tiirk¢ge formu ile bagka Olgekler
arasindaki korelasyonlara bakilmamig ve bu durum
da caligmanin kisithiliklar1 arasinda gosterilmistir.

SONUC

Calismamizda PAFAS Tiirkce formunun 2-12 yas
arast cocuk sahibi anne babalarda iyi diizeyde
gecerli ve giivenilir oldugunu destekleyen bulgulara
ulasiimistir. Ozellikle anne babalik tutumlarinin
gelisimi i¢in yapilan egitim programlari sonucunda,
anne babalik becerileri ve aile uyumlarindaki
degisimi 6l¢gmek icin kullanilabilecek, gecerli ve
giivenilir bir 6lgme araci oldugu ve bu alandaki
eksikligi giderecegi disiiniilmektedir.
Calismamizda tglincii maddenin, orjinal Olgekte
verilmek istenen kavramin zitt1 yoniinde anlasiimig
oldugu ve bu nedenle Olgekten cikarilmasinin
uygun olacagl disiinilmiistiir. Bu maddenin,
Avustralya gibi Bati kiiltiirlerinde benimsenen,
uygun goriilen ve Onerilen bir anne babalik tutumu
olmasima ragmen, bizim kiltiiriimiiz gibi Bat1 dis1
toplumlarda anne babalar tarafindan benimsen-
meyen ve kiiltiirel olarak uygun olmayan bir anne
babalik tutumu ile iligkili oldugu diisiiniilmiistiir.

Toplum ve klinik 6rneklemleri birbirinden oldukc¢a
iyi ayirt edebilmesi PAFAS Tiirkce formunun
yapisal gecerliligine katkida bulunan 6nemli bir
kanittir. Calismamiz hem toplum hem klinik 6rnek-
lemlerini igeren ilk calisma olmasi nedeniyle de
Avustralya'da yapilan Olcek gelistirme caligmasi ile
Panama, Cin ve Endonezya’da yapilan gegerlik
giivenirlik calismalarindan ayrilmaktadir.

Yazisma Adresi: Uz. Dr. Barig Giller, Dortcelik Cocuk
Hastanesi, Cocuk ve Ergen Ruh Saghigi Ve Hastaliklar1 Klinigi,
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