editorintalerminden

Degerli okurlarimiz ve ¢ok degerli meslek-
taslarim; oncelikle hepinizin Hemsireler Gu-
nind kutlar, tlkemizde ve dunyada hemsireligin
hakettigi yere gelecegi daha nice 12 Mayislar di-
lerim. Dergimizin bugline dek ¢ikmasinda eme-
8i gecen basta Sayin; Yard.Dog.Dr. Emine Tuirk-
men olmak Uzere tim ekibine verdikleri emek-
ler igin sonsuz tesekkir ediyorum.

Bu sayimizda bes arastirma, ¢ derleme ve iki
olgu ile sizlerle birlikteyiz.

Arastirma makalelerinin ilki Sayin; Sézeri, Uysal
ve Kutluttirkan tarafindan yapilmis olan “Hemsi-
relik 2. Sinif Ogrencilerinin Goziiyle Onkoloji Hem-
siresi Olmak” adli caligmadir. Ogrencilerin
9696.6's1 ilk kez onkoloji kliniginde uygulama yap-
makta olup, %26.6'si onkoloji hastasini “Fiziksel
ve psikososyal sorunlarinin fazla oldugu bir hasta
grubu’ olarak tanmladigi belirtilmistir. Bu arastir-
ma 6grencilerin onkoloji hemsireliginin Gneminin
farkina varmalarini saglamasi agisindan degerli bir
caligmadir.

ikinci arastirma makalemiz Sayin; Arpa ve Cengiz
tarafindan yonetilen “Intravenéz inflizyon Tedavi-
sine Bagl Flebit ve Tromboflebit Gelisimini Onleme
ve Tanlamada Saghk Calisanlarinin Bilgi Diizeyle-
rinin Belirlenmesi” dir. Bu calisma Istanbul'da &zel
bir hastane ve U¢ egitim arastirma hastanesinin
yogun bakim Uniteleri ile yatan hasta katlarinda
intravenoz tedavi uygulayan ve arastirmaya katil-
may! kabul eden gonullt 100 hemsire, 12 ebe, 4
acil tip teknisyeni Uzerinde yuritUimUsttr. Aras-
tirmada elde edilen verilere gore saglik calisanla-
rinin aldiklari bilgi ortalamasi 54.78% 1 1.74 puan
olarak saptanmistir. Ayrica ¢alistiklari boltime,
mesleki deneyim ve egitim durumlarina gore
aldiklar puanlarin istatistiksel olarak anlamli fark-
lilik gostermedigi belirlenmistir (p>0.05). Bu ¢a-
lisma saglik calisanlarinin aldiklar puan ortalama-
si performans kriterlerinin tizerinde olmasi agi-
sindan ¢ok énemlidir.

Bu sayimizdaki tglincti makalemiz “Masa Bagi
Calisanlarda Kardiyovaskiiler Hastalik Risk Faktor-
leri Bilgi Diizeyleri ve Davranis Durumlari” olup
Sayin; Yilmaz ve Boylu tarafindan gerceklestiril-
mistir. Tanimlayici ve iliskisel tipte ytrittlen bu
calismaya, masa baginda ¢alisan 250 kisi alinmis-
tir. Veriler Kardiyovaskiler Hastaliklar Risk Fak-
térleri Bilgi Duzeyi (KARRIF-BD) Olgegi kullani-
larak elde edilmistir. Elde edilen verilere gore
erkeklerin 9%12.1'i, kadinlarin % 5.9'u  obezdir.
Ayrica bel ¢evresi Sl¢timlerine gére kadinlarin
935.3'tntin riskli, %25.5'inin ytksek riskli; erkek-
lerin 9% 40.9'unun riskli, %27.3'tntn yutksek risk-
li oldugu belirlenmistir. Yasam bi¢imi davraniglan
ile antropemetrik slctimlerine gére KARRIF-BD

puanlarinin degismedigi saptanmistir. Bu calisma
kardiyovaskdler hastaliklar icin risk faktorleri ve
bunlarin 6nlenmesine iliskin yapilmasi gereken
programlara dikkat ¢cekmesi agisindan yararlidir.

Dordunct arastirma makalesi Sayin; Sabancio-
gullan, Yilmaz, Ar ve Cakmaktepe tarafindan ta-
nimlayici olarak gerceklestirilmis olan “Hemsire-
lik Ogrencilerinin Kadina Yonelik Siddete Ve Sid-
dette Mesleki Role lliskin Tutumlari, Benlik Saygi-
lari ve Etkileyen Faktérler”dir. Arastirmanin or-
neklemini 459 &grenci hemsire olup Siddete llig-
kin Tutum Olgegi, Hemsirelerin Siddette Mesle-
ki Rollerine lliskin Tutum Olcegi ve Coopersmit-
h Benlik Saygisi Envanteri ile veriler toplanmustir.
Elde edilen verilere gore 6grencilerin siddete i-
liskin tutum Olgegi genel puan ortalamasina
(38.99+£10.77) gére siddete karsi geleneksellik-
ten uzak ve ¢agdas bir gorise egilimi olduklari ve
siddete ugramis kadina karsi mesleki rollerine i-
liskin (30.4118.03) hemsirenin bilgilendirici ve
destekleyici roltint benimsedikleri saptanmistir.
Benlik saygisi ytiksek olan 6grencilerin siddete
karsi daha ¢agdas bir tutum gosterdikleri, erkek,
dogu ve gliney dogu anadolu bolgesinde ve koy-
de yasayan, ekonomik durumu distik olan 6g-
rencilerin siddete karsi daha fazla geleneksel
yaklagim gosterdigi belirlenmistir. Bu calisma
ogrencilerin cinsiyet aynimciligl ve kadina kars
siddet konusunda farkindalik yaratmasi agisindan
cok onemlidir.

Son arastirma makalemiz Sayin; Kaya, Turan,
Kamberova, Cenal, Kahraman ve Evren tarafin-
dan gerceklestirilen “Hemsirelik 6grencilerinin
sanat ozellilklerine gore iletigim becerileri ve sosyal
zeka diizeyleri”dir. Bir hemsirelik fakdltesinin
toplam 613 dgrencisi gelisigizel 5rnekleme yon-
temi ile secilen 440 6grenci Uzerinde yurtilen
bu galismada veriler lletisim Becerileri Envanteri
(IBE) ve Tromso Olgegi (TSZO) kullanilarak el-
de edilmistir. Elde edilen bulgulara gére; 6gren-
cilerin IBE puan ortalamasinin 167.25+17.16, IBE
alt boyutlan puan ortalamalarinin ise Davranis-
salda 57.21+6.07, Zihinselde 56.68+6.39, Duy-
gusalda 53.37+6.61; TSZO puan ortalamasinin
106.55+15.42, TSZO alt boyutlar puan ortala-
malarinin ise Sosyal Bilgi Surecinde (SBS)
38.87%7.59, Sosyal Beceride (SB) 29.86+6.58,
Sosyal Farkindalikta (SF) 37.80%6.09 oldugu sap-
tanmistir. Ayrica herhangi bir sanat dali ile ilgilen-
digini ifade eden ogrencilerden (N=226) isitsel
sanatlarla ugrastigini séyleyen &grencilerin IBE ve
TSZO puanlarinin, isitsel sanatlarla ugrasmayan
ogrencilerden anlamli olarak ytksek oldugu,
hemgirelik &grencilerinin IBE toplam ve alt 8lgek
puanlari ile TSZO toplam ve alt dlcek puanlan
arasinda istatistiksel anlamlilik tasiyan iliskilerin

oldugu belilenmistir. Sosyal ve sanat etkinlikle-
riyle ugrasmanin, hemsirelik &grencilerinin ileti-
sim becerileri tizerine olumlu etkilerini gosteren,
hemsirelik miifredatlarinda sanatsal derslerin yer
almasi gerekliligini vurgulayan énemli bir calisma-
dir.

Derleme makalelerimizin ilki Sayin; Sahin tarafin-
dan kaleme alinan “Huzurevinde yasayan yashlar
icin bir hemsirelik girisimi: Animsama terapisi” dir.
Bu derlemede animsama terapisinin kuramsal
boyutu, uygulamasi, yasllar tzerine etkisi ve
hemsirelik girisimlerinin ele alinmasi nedeniyle
geriatri konusunda hemsirelere ve grencilere
rahber olacak niteliktedir.

ikinci derleme makalemiz Sayin; Dogu'ya ait olup
“Buz daginin goriinmeyen yonii; ventrogluteal bol-
ge ne kadar kullaniliyor?”dur. Bu derleme maka-
lede ventrogluteal (vg) enjeksiyon bolgesi, kulla-
nim amaglari, egitim, arastirma ve uygulamada
kullanimini gosteren calismalar sunulmasi ve
yayginlasmasini saglamak agisindan yenilik geti-
ren bir derlemedir.

Uctincti derleme makalemiz ise “Romatoid Artrit-
te Agri ve Yorgunlugun Yonetiminde Aromaterapi
ve Refleksolojinin Kullanimi” olup, Sayin; Metin ve
Ozdemir tarafindan derlenmistir. Romatoid art-
ritte aromaterapi ve refleksolojinin kullanimi,
konuya iliskin hemsirelerin sorumluluklarini genis
bir kaynak ¢ercevesinde vermesi agisindan yarar-
Il bir makaledir.

Dorduinct Makale Sayin Sarikog'un yazdigi “Sag-
lik Calisanlarinin egitiminde sanal gercekligin kul-
lanimi” dir. Bu derlemede Tip ve Hemsirelik egi-
timinde sanal gerceklik uygulamalarinin kullani-
minin genis ¢ercevede ele alinmasi mufredatlar-
da bu yontemin yer almasina ik tutacaktir.

Son makalemiz bir olgu sunumudur. Sayin; Acar
ve Yalin tarafindan sunulmus olan “Trombotik
Trombositopenik Purpura Ve Hemsirelik Bakimi:
Olgu Sunumu” bagliklidir. Calismada, bakim ge-
reksinimleri Yasam Aktivitelerine Dayali Hemsi-
relik Modeli dogrultusunda gerceklestirilen TTP
tanisi alan bir olgu sunulmus olup 6grenci ve
hemsirelere yararli olacag kuskusuzdur.

Bu saymizin ¢ikmasinda emek veren tim ha-
kemlare, yazarlara, dergimizin Editér Yardimcila-
rina, Sekreteryasina ve Yayin Kurulundaki arka-
daglarima tesekkirt bir borg bilirim.

Gelecek sayilarmizda bulusmak tzere sevgile-
rimle.

Prof. Dr. Ziihal BAHAR
Editor





