arastirma

Hemsirelik Ogrencilerinin Kadina Yonelik
Siddete ve Siddette Mesleki Role iliskin
Tutumlari, Benlik Saygilar ve Etkileyen

Faktorler

The Attitudes of Nursing Students Towards
Violence Against Women and Occupational
Role in Violence, Self-Esteem and Affecting

Factors

SELMA SABANCIOGULLART*
FERIDE TASKIN YILMAZ**

ESRA AR***
GULBAHAR CAKMAKTEPE***

Giris ve Amag: Arastirma grenci hemsirelerin kadina yonelik siddet
ve siddette mesleki role iliskin tutumlarini, benlik saygilarin: ve etkile-
yen faktorleri belirlemek amaciyla yapilmistir.

Yontem ve Geregler: Tanimlayici olarak gerceklestirilen arastirmanin
orneklemini 459 dgrenci hemsire olusturmustur. Veriler, sosyodemog-
rafik bilgi formu, Siddete iliskin Tutum Olcegi, Hemsirelerin Siddette
Mesleki Rollerine Iliskin Tutum Olgegi ve Coopersmith Benlik Saygisi
Envanteri ile toplanmistir. Istatistiksel degerlendirmede frekans, orta-
lama, pearson korelasyon analizi, student t ve ANOVA testi kullanil-
mustir.

Bulgular: Ogrencilerin siddete iliskin tutum 6lcegi genel puan orta-
lamasma (38.99+10.77) gore siddete karst geleneksellikten uzak ve
cagdas bir goriise egilimi olduklar ve siddete ugramis kadna kar-
st mesleki rollerine iliskin (30.41+8.03) hemsirenin bilgilendirici ve
destekleyici rolunii benimsedikleri saptanmustir. Benlik saygist ytiksek
olan dgrencilerin siddete karst (r=-.23, p<0.01) ve siddette hemsirenin
roltine (r=-.24, p<0.01) iligkin daha ¢agdas bir tutum gosterdikleri be-
lirlenmistir. Erkek, dogu ve giiney dogu anadolu bolgesinde ve koyde
yasayan, ekonomik durumu diisiik olan égrencilerin siddete karst daha
fazla geleneksel yaklagim gosterdigi saptanmistir (p<0.01).

Tartisma ve Sonug: Ogrenci hemsireler siddete ve siddette mesleki
rollerine karsi ¢agdas bir tutuma sahiptirler. Ogrencilerin cinsiyeti, si-
mif diizeyleri, yasadiklar1 bolge, siddete tanik olma durumlan kadina
yonelik siddete ve siddette mesleki rollerine iliskin tutumlarim etki-
lemektedir.

Anahtar kelimeler: Kadina yonelik siddet; mesleki rol; tutum; benlik saygisi;
hemsirelik Ggrencisi.
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ABSTRACT

Introduction: This study is conducted in order to determine the
attitudes of nursing students towards violence against women and
occupational role in violence, self-esteem, and affecting factors.

Methods: The sample of this descriptive study consisted of 459 nursing
students. Data was collected using a socio demographic information
form, the Attitude regarding Violence Scale, the Nurses™ Attitudes
regarding Occupational Role in Violence Scale, and the Coopersmith
Self-Esteem Inventory. In statistical evaluation, frequencies, averages,
Pearson correlation analyses, and the student t and ANOVA tests were
used.

Results: According to the attitude regarding violence general score
average of the students (38.99+10.77) it was found that the students
had an inclination for a modern view far from conservatism and
adopted the informative and supportive role of the nurse against
women who underwent violence with regard to occupational role
(30.41+8.03). Students with higher self-esteem were found to have
more modern attitudes towards violence (r=-.23, p<0.01) and the
role of a nurse (r=-.24, p<0.01). Students who were male, lived in the
Eastern and Southeastern Anatolian regions and in rural areas who had
lower economic status were found to have a more conservative attitude
towards violence (p<0.01).

Discussion and Conclusion: Nursing students have a modern attitude
towards violence and their occupational role regarding violence. The
gender, years of study, region of residence, and status regarding
witnessing violence of the students have an influence on their attitudes
regarding violence towards women and their occupational role
regarding violence.

Keywords: Violence against women; occupational role; attitude; self-esteem;
nursing student.
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(X

nemli bir halk sagligi problemi olan kadina yonelik
O siddet, toplumun ekonomik, sosyal, egitim ve saglik

alanlarin etkileyen,!'l evrensel olarak btittin dtinyada
her yerde, her yasta ve her kilttrde uygulanan bir insan hakk:
ihlalidir.[24l Dtinyada ve tlkemizde gtin gectik¢ce kadina
yonelik siddet sikhigr artmaktadir.[56! DSO'ntin 2013 verilerine
gore dunya genelinde kadinlarin %351 esi veya partneri
tarafindan cinsel veya fiziksel siddete ugramaktadir.[”]
Ulkemizde, sosyokiltiirel etmenler ve konunun geleneksel
mahremiyeti nedeniyle kadina yonelik siddete iliskin verilerin
ortaya ¢ikmasi veya cikarilmast gic olmustur.l4 Ttirkiye’de
Kadina Yonelik Aile Ici Siddet Arastirmasi (2014) sonuclarina
gore, kadinlarin %381 fiziksel, %12’si cinsel ve %44’tt duygusal
siddete maruz kaldig1 belirlenmistir. (5]

Kadinlar cesitli nedenlerden dolay: fiziksel, cinsel, psikolojik ve
ekonomik siddetle karsi karsiya kalmaktadir. Yapilan
calismalarda; eslerin ya da partnerlerin depresyon ya da kisilik
bozukluklar1 yasamalari, distk egitim ve sosyoekonomik
diizey, cocukken siddete maruz kalma ya da tanik olma, siddet
icerikli film ve dizilerin izlenmesi, birlikte oldugu kisinin ailesi
ile birlikte yasama, esin alkol kullanimz1, cocukken ailede erkek
hakimiyetinin baskin olmasi, yakin cevrenin siddeti olagan
sayarak desteklemesi ve geleneksel toplumsal cinsiyet normlar
gibi faktorlerin kadina yonelik siddet riskini artirdigi
belirtilmektedir. [8-12]

Kadina yonelik siddet, onlenebilir mortalite ve morbidite
nedenleri arasinda yer almaktadir. Yapilan bircok calismada
kadina yonelik siddetin yaralanma, sakatlanma, agr1, istenmeyen
hamilelik, cinsel yolla bulasan hastaliklar gibi fiziksel saglik
sorunlarina; benlik saygisinda bozulma, depresyon, toplumdan
uzaklasma gibi psikolojik saghk sorunlarina ve intihar gibi
istenmeyen durumlara neden oldugu saptanmistir.l34.13-171 By
sorunlar beraberinde baska psikolojik veya fizyolojik bircok
saglik sorununun ortaya ¢ikmasini kolaylastirmaktadir.[6.18] Bu
durum kadinlarin genel saghk durumunu kotilestirmekte,
yasam Kkalitesini dustirmekte ve saghk hizmeti kullanma
oranlarimi artirmaktadir.1]

Kadinin saghk durumunun bozulmas: ézelde bireyi ve aileyi,
genelde ise toplumu etkilemektedir. Bu nedenle kadimnlarin sag-
higin olumsuz etkileyen siddetin erken dénemde belirlenmesi
ve ele alinmasi, saghgin korunmasi ve gelistirilmesi acisindan
oldukca énemlidir.[3] Bu baglamda, hemsireler savunuculuk,
egitim, bakim gibi rollerini yerine getirerek siddet magdurlarina
tibbi bakim, destek ve danismanlik sunmalidir.[+201 Ayrica
hemsireler, kadina yonelik siddet konusunda inang ve tutum-
larini degerlendirmeli, profesyonel hizmet sunumlarinda bu
yaklasimlarinin etkilerinden arinmis olmaya ¢abalamahdir. 14211
Ancak, yapilan ¢alismalar, hemsirelerin siddete ugramis kadina
nasil sorular soracagl, ne yapmast ya da ne sdylemesi gerektigi-
ni bilme konusunda zorlandiklarini,[22.231 saghk calisanlariin
bilgilerinin yetersiz oldugunul2425 ve hemsirelerin yasadiklar
toplumdakine benzer oranlarda siddeti onaylayabildiklerini
gostermistir. [26] Ayrica literatiirde saglik calisanlarinin bilgi ve

egitim eksikligi, toplumsal yanls inanclar ve tutumlar nedeniy-
le bircok vakay1 gozden kagirdigr da vurgulanmaktadir. (o]

Guntimtizde kadina yonelik siddetle miicadelede saghk
profesyonellerinin mezuniyet éncesinde bilgilendirilmesi ve
farkindaliklarin saglanmasi amaclanmistir.11.27.281 Bu amacin
gerceklestirilebilmesi icin, profesyonel bir meslegin tyesi
olmaya aday hemsirelik dgrencilerinin geleneksellikten uzak
modern bir tutum icinde kadin saghgim korumalarn
gerekmektedir. Calisma, 6grenci hemsirelerin kadina yonelik
siddete ve bu konuda mesleki rolerine iliskin bakis acilarim
ortaya koymasi, ¢grencilerin mesleki yasamlarinda kadina
yonelik siddet konusunda sorumluluk almalari i¢in farkindalik
olusturmast, dgrencilerin gelecekte kendilerinden beklenen bu
role hazirlanmalari ve mezuniyet Oncesi egitimlerin
dtizenlenmesinde veri olusturmasi acisindan énemlidir.

Bu calisma, 6grenci hemsirelerin kadina yonelik siddet, siddette
i mesleki role iliskin tutumlan ve tutumlarini etkileyen faktorleri
i belirlemek amaciyla yapilmugtir. :

Arastirma Sorulari

 Ogrenci hemsirelerin kadina yonelik siddete iligkin tutumlart
nedir?

» Ogrenci hemsirelerin kadina yonelik siddette mesleki
rollerine iliskin tutumlari nedir?

e Ogrenci hemsirelerin kadina yonelik siddete iliskin
tutumlarin etkileyen faktorler nelerdir?

e Ogrenci hemsirelerin kadina yonelik siddette mesleki
rollerine iliskin tutumlarini etkileyen faktorler nelerdir?

« Ogrencilerin benlik sayg diizeyleri, kadma yonelik siddete
ve siddette mesleki rollerine iliskin tutumlarim etkiler mi?

Yontem

Arastirmanin Tipi

Aragtirma tanimlayict ve kesitsel olarak yapilmistir

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmanin evrenini bir saghk yiiksek okulunun ilk ti¢
sinifinda ogrenim géren 516 Ogrenci olusturmustur.
Arastirmada drneklem secimine gidilmemis, arastirma hakkinda
bilgi verildikten sonra arastirma formlarini doldurmay: kabul
eden ve formlari eksiksiz dolduran 459 6grenci 6rneklemi
olusturmustur.

Veri Toplama Araclar

Veriler, Sosyodemogralfik Bilgi Formu, Siddete Iliskin Tutum
Olgegi, Hemsirenin Siddette Mesleki Rollerine Tliskin Tutum
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Hemgirelik Ogrencilerinin Kadina Yénelik Siddete ve Siddette Mesleki R

Olgegi ve Coopersmith Benlik Saygist Envanteri ile toplanmustir.

Sosyodemografik bilgi formu: Arastirmacilar tarafindan
olusturulan formda ogrencilerin kisisel bilgileri ile kadina
siddete yonelik diistincelerini belirlemeye yonelik 15 soru
bulunmaktadir.

Siddete iliskin tutum &lcegi (SITO): Gombul tarafindan
gelistirilen olcek, saglik personelinin ailede kadina esi tarafindan
uygulanan siddete iliskin tutumunu belirlemektedir. Olcek
hemsirelik dgrencileri ile yapilan Kaplan ve arkadaslarmin!i8l
calismasinda da kullanilmistir. Calismada olcegin kullanim
amact, 6grencilerin, yasadig1 cevrede herhangi biri tarafindan
kadina uygulanan siddete iliskin tutumunu belirlemektir.
Olcekte; ekonomik siddete iliskin 7 soru, duygusal, psikolojik,
cinsel siddete iliskin 6 soru, mesrulastirict mitlere iliskin 3 soru
ve neden aciklayict mitlere iliskin 3 soru olmak tizere toplam
19 tutum ifadesi yer almaktadir. Likert tipi 6lcekte; kesinlikle
katilmiyorum “17, katilmiyorum “2”, kararsizim “3”, katihyorum
“4” ve tamamen katiltyorum “5” seklinde puanlanmistir. 19
sorunun 6’s1 negatif ytklit maddelere karsilik gelmektedir.
Olgekte alinabilecek ortalama tutum puant 19 ile 95 arasinda
degismektedir. Tutum puanin yiiksek olmasi, saghk
personelinin siddete iliskin tutumunda geleneksellikte artmay,
tutum puaninin diisiik olmast ise geleneksellikten uzaklasmayi
ve cagdas goriisti gostermektedir.[29]

Hemsirelerin siddette mesleki rollerine iliskin tutum 6lcegi
(SMRITO): Gombul tarafindan gelistirilen 6lgek, hemsirelerin
siddette mesleki rollerine iliskin tutumu belirlemeye yoneliktir.
Olcek hemsirelik ve ebelik dgrencileri ile yapilan baska calis-
malarda da kullanilmustir.[18.281 Olgek, hemsirelerin destekleyi-
ci girisimlerine iliskin 6 soru; evliligi her kosulda stirdiirmeye
yonelik 4 soru; evlilik birlikteligini sonlandirmaya yonelik 2 soru
ve hemsirelerin roliine olumsuz bakisina yonelik 3 soru olmak tize-
re toplam 15 soru icermektedir. Likert tipi olcekte; kesinlikle
katiliyorum “5” katiliyorum “4”, kararsizim “3, katilmiyorum “2”
ve kesinlikle katilmiyorum “1” seklinde puanlanmis olup 15 so-
runun 6’st negatif ytiklit maddelere karsilik gelmektedir. Olgek-
te almabilecek tutum puam 15 ile 75 arasinda degismektedir.
Tutum puanimnin yiiksek olmasi, hemsirelerin siddete ugramis
kadina karsi mesleki roltine iliskin tutumunda geleneksellikte
artmayt, dustik olmast ise geleneksellikten uzaklasmay1 ve ¢ag-
das gorust gostermektedir. 291

Coopersmith benlik saygisi envanteri: Coopersmith (1967)
tarafindan gelistirilen bu olcek, kisinin cesitli alanlarda kendisi
hakkindaki tutumunu degerlendirmede kullanilan bir 6l¢me
aracidir. Olgegin halen cocuklara ve yetiskinlere uygulanan iki
ayrl formu bulunmaktadir. Turkce gecerlik ve giivenirlik
calismast Turan ve Tufan tarafindan yapilmisur. Yetigskinler
formu 25 maddelik kisa form ve 58 maddelik uzun formlardan
olusmaktadir. Bu calismada 25 maddelik kisa form
kullanmilmistir. Her iki formda “Evet” veya “Hayir” seklinde
cevaplanabilen ifadelerden olusmaktadir. Baz1 maddelerde
“Evet” baz1 maddelerde ise “Hayir” sikkini isaretleyenler 4 puan

almaktadir. Olcekten alinabilecek puanlar 0-100 arasinda
degismektedir, dolayisiyla alinabilecek en ytiksek puan
100’dtr. Puanlarin ytiksekligi benlik saygisi diizeyinin
yiiksekligi, puanlarin dustkligii ise benlik saygisi diizeyinin
dustkligu anlamina gelmektedir. 30!

Uygulama

Veriler arastirmacilar tarafindan ogrencilerle ytizytize
gortstlerek toplanmustir. Arastirmacilar ¢alismanin amaci ve
onemi hakkinda ogrencilere bilgi vermis, calismaya katillmay1
kabul eden ogrencilerin veri toplama formlarnm doldurmalar
saglanmistir. Calisma formlarinin 6grenci tarafindan
doldurulmast yaklasik 25-30 dakika strmtstiir.

Etik Onay

Bu calisma tniversite etik komitesi tarafindan onaylanmistir
(Karar no:2015-07/08). Ayni zamanda ¢alismanin yapilabilmesi
icin ilgili kurumlardan kurum izni alinmustir. Calismaya katilan
ogrencilerin bilgilendirilmis gonullt onamlart alnmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Veriler, SPSS 14.0 paket programda degerlendirilmistir.
[statistiksel degerlendirmede frekans, ortalama ve bagimsiz
gruplar icin t testi kullanilmistir. Gruplarin ikiden fazla oldugu
durumlarda gruplar arasi farki tanimlamak tzere once tek
yonlit varyans analizi, gruplar arasi farkin istatistiksel olarak
anlaml oldugu durumda ise Tukey testi uygulanarak farkin
hangi gruplardan kaynaklandigi degerlendirilmistir. Olcekler
arasindaki iliskiyi saptamak amaciyla pearson korelasyon
analizi kullanilmistir. Istatistiksel anlamlihk dtzeyi p<0.05
olarak kabul edilmistir.

Arastirmanmin Sinirhiliklar

Kadina yonelik siddet konusunda elde edilecek tutum bilgileri
ogrencilerin 6z bildirimine dayalidir. Ogrencilerin kadina
yonelik siddet konusundaki tutumlar1 SITO ve SMRITO verileri
ile stirhdir.

Bulgular

Orneklemi olusturan 6grencilerin %64. 11 birinci simf, %28.3t
ikinei siuf ve %7.6’s1 ticlinct smifta 6grenim gormektedir.
Ogrencilerin %69.5'1 kadin, %39’u il merkezinde yasamakta,
%73 tntin ekonomik durumu orta ditizeyde ve %82.11 cekirdek
aileye sahiptir. Ogrencilerin %47.9'u yasadign cevrede kadina
yonelik siddete tanik oldugunu ve %20’si kadina yonelik
siddete yasadigl cevrede tanik oldugunu belirtmistir.
Ogrencilerin %20.5'i siddete ugradigim ifade etmistir.
Ogrencilerin %61.7’si ders miifredau icerisinde kadina yonelik
siddet dersi olmasini istedigi ve %70.4'tt kadina yonelik siddet
konusunda daha fazla bilgi sahibi olmak istedigini belirtmistir.
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Tablo I: Ogrencilerin Siddete iliskin Tutum Olgegi,
Hemsirelerin Siddette Mesleki Rollerine Iligkin Tutum Olgegi
ile Benlik Saygisi Olcegi Puan Ortalamasinin Dagilimi (n=459)

.......... MIN_OL;‘EK
OLCEKLER ORT SS MAX MiN-MAX.

: DEGERLER :

- *3iTO 38.99 | 10.77 | 19-75 | 19-95

Ekonomik siddet | 15.00 | 5.39 7-35 7-35

Duygusal, psiko-

 lojik, cinsel siddet 98l 330 | 523 6-30

- Mesrulastirici 571 | 245 | 305 315

i mitler ) ;

Neden aciklayici 6.12 224 3.15 3.15

: mitler ) ’

- *§MRITO 30.41 | 8.03  15-71 15-75

Hemsirelerin

. destekleyici 10.03 | 4.74 6-58 6-30

i girisimleri

Evliligi sirdirme | 9.89 | 335 | 4-20 4-20

Evliligi sonlan- 407 1.69 2-10 2-10

i dirma ) )

i Hemsirenin

: roliine olumsuz 6.40 243 3-15 3-15

¢ bakigi

- BENLIK SAY-

. GISI OLCEGI 68.59  16.43 | 12-98 0-100

* SITO: Siddete lligkin Tutum Olcegi **SMRITO: Hemsirelerin Siddette Mesleki Rollerine lligkin
Tutum Olge

Ogrencilerin siddete iliskin tutum olcegi genel puan
ortalamasina (38.99+10.77) gore siddete karst geleneksellikten
uzak ve cagdas bir gortise egilimi olduklart saptanmistir.
Ogrenciler siddete ugramis kadina karst mesleki rollerine
iliskin (30.41+8.03) hemsirenin bilgilendirici ve destekleyici
rolunt benimsemektedirler. Ayrica, 6grencilerin benlik saygisi
puan ortalamalart (68.59+16.43) ortalamanin tzerinde
belirlenmistir (Tablo 1).

Siddete iliskin tutum olcegi alt olcek puan ortalamalarinin
dagihmu incelendiginde, 6grencilerin en fazla ekonomik siddet
konusunda (15.00+5.39) geleneksel tutuma yakin olduklar
saptanmistir. SMRITO alt 6lgek puan ortalamalarimin dagilimi
incelendiginde ise, destekleyici hemsirelik girisimleri puan
ortalamasi 10.03+4.74, evliligi her kosulda stirdtirmeye yonelik
puan ortalamasit 9.89+3.35, evliligi sonlandirmaya yonelik
puan ortalamas1 4.07+1.69 ve siddete iliskin hemsirenin roltine
olumsuz bakisa ait puan ortalamasi 6.40+2.43 olarak
bulunmustur (Tablo 1).

Tablo 2’de 6grencilerin bireysel 6zellikleri ile Siddete Iligkin
Tutum Olgegi ve Hemsirenin Siddete Ugramis Kadina Karst
Mesleki Rollerine {liskin Tutum Olgeginin puan ortalamalarinin
karsilastirmasi verilmistir. Tkinci sinifta 6grenim goren, Dogu
ve Glney Dogu Anadolu bolgesinde ve koyde yasayan,

ekonomik durumu dusiik ve erkek ogrenciler siddete kars
daha fazla geleneksel yaklasim gostermektedirler (p<0.05).

Kadina yonelik siddete tanik olma hususunda fikir belirtmeyen
(p<0.05), aile icinde ve yasadig1 cevrede kadina yonelik siddete
tanik olan (p<0.01), ders miifredatinda kadina yonelik siddet
dersi olmasini istemeyen (p<0.01), siddete karst nasil bir
damsmanlik yapacagimn bilen (p<0.05), kadina yonelik siddet
konusunda daha fazla bilgi sahibi olmak istemeyen (p<0.01) ve
kadina yonelik siddet olgularina yeterli miidahale yapildigini
dustinen ogrencilerin siddete karst daha fazla geleneksel
yaklasim gosterdikleri belirlenmistir (p<0.01). Benzer sekilde,
kadina yonelik siddete tanik olma hususunda fikir belirtmeyen
(p<0.01), yasadigr cevrede kadina yonelik siddete tanik olan
(p<0.01) ve kadma yonelik siddet konusunda daha fazla bilgi
sahibi olmak istemeyen ogrencilerin siddete ugramis kadina
kars1 mesleki rollerinde geleneksel yaklasimi benimsedikleri
saptanmistir (p<0.01) (Tablo 3).

Siddete karst ¢agdas bir tutuma sahip olan &grenciler siddette
hemsirenin bilgilendirici ve destekleyici roltnti daha ¢ok
benimsemektedirler (r=.51, p<0.01). Benlik saygis1 ytiksek olan
ogrencilerin siddete karst (r=-.23, p<0.01) ve siddette
hemsirenin roltine (r=-.24, p<0.01) iliskin daha cagdas bir
tutum gosterdikleri belirlenmistir (Tablo 4).

Ogrenciler kadina yonelik siddeti dnlemede yapilabileceklere
iliskin en oncelikli olarak egitim ve toplumsal bilin¢lendirmenin
onemli oldugunu (% 33), arkasindan cezalarin yaptirim
glictintin artirilmasini (%20.3) ve % 13.1'ide hem hukuki
yaptirimlarin hemde egitim ve toplumsal bilin¢lendirilmenin
arttirilmast gerektigini belirtmislerdir (Tablo 5).

Tartisma

Turkiye'de ozellikle aile ortaminda siddetin terbiye yontemi
olarak algilanmasi, bunun ailede ve kamuda mesru gortilmesi
siddetin stirekliligine/tekrarlanmasina, gizlenmesine ya da
gormezden gelinmesine neden olmaktadir.l3!) Hemsirelik
dgrencilerinin, kadma yonelik siddet ile ilgili olarak goriis ve
mesleki tutumlarinin ortaya cikarilmasi ve bu konu tizerine
dikkatin cekilmesi, kadina yonelik siddetle miicadelede
geleneksel bakis acisinin degismesi hususunda 6nemli
gortulmektedir.

Calismada ogrencilerin yansinin kadina yonelik siddete tanik
oldugu ve beste birinin bu duruma cevresinde rastladig
saptanmustir. Ogrencilerle yapilan baska calismalarda da aile
icinde siddete tanik olma sikligt %15.2-44.7 arasinda
degismektedir. (122832351 Ogrencilerde yiiksek oranda rastlanan
kadina yonelik siddete tanik olma durumu, kadin saghigina
yonelik durumun ciddiyetini ortaya koymasi agisindan énemli
gortulmektedir.

Calismada ogrencilerin beste birinin yasaminin herhangi bir
doneminde siddete maruz kaldig: tespit edilmistir. Ulkemizde
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Hemsirelik Ogrencilerinin Kadina Yénelik Siddete ve Siddette

Tablo 2: Ogrencilerin Bireysel Ozellikleri ile Siddete Iliskin Tutum Olgegi ve Hemsirelerin Siddete Ugramis Kadina Kargi Mesleki
Rollerine iliskin Tutum Olgegi Puan Ortalamasinin Karsilastirilmasi

' BIREYSEL OZELLIKLERI | n | % | *§ITO OrttSs | *4§MRITO Orttss
- CINSIYET :
 Kadin 319 695 35.09+8.17 28.80+7.48

: Erkek 140 305 47.88+1071 3407+806
 Test t=-13.98; p=0.000++ t=-6.77; p=0.000++
 SINIF

Clsinif 294 64.1 38.67+1034 29.86+7.19

{ 2.snif 130 283 41361129 33.04+9.15

S 3sinif 35 76 32.85+9.76 25204691
 Test F=9.27; p=0.000++ F=16.03; p=0.000++
| YASADIGI YER

Koy 73 159 42.24%1179 30234733
e 148 322 3874+1022 30,6793

i 179 390 38.66%1059 30.53+8.58

: Biiytksehir 59 129 36.59+1066 29.62+7.46
 Test F=3.32; p=0.020+ F=0.26; p=0.853

- DOGDUGU BOLGE

 I¢ Anadolu 157 342 37.14%93| 29.87+7.64
Guineydogu Anadolu 92 200 4240+11.08 30.78%7.67
 Akdeniz 84 183 3886+ 12 30.59+9.03

- Dogu Anadolu 55 12,0 39.54+9.88 31.78+9.02
 Karadeniz 36 7.8 38.16%12.19 29362742
 Ege 19 4.1 38.42£1451 28.68+5.87

: Marmara 16 35 3887+11.63 32.2548.19
 Test KW =14.223; p=0.027+ KW=3.722; p=0.714
- EKONOMIK DURUM

i 99 216 3824+12.45 30.06+830

| Orta 335 730 3871+ 9.85 3033790
Kot 25 54 45761333 32.88+856
 Test KW=8.386; p=0.015+ KW=2.619; p=0.270
 AILE TiPi

 Cekirdek 377 82.1 3859+ 1064 30364802
 Genis 82 179 408241123 30.64+8.07

T e L TOPTO0B | =029ip07T1

* SITO: Siddete lliskin Tutum Olgegi **SMRITO: Hemsirelerin Siddette Mesleki Rollerine lligkin Tutum Olgegi

yapilan baska bir calismada, 6grencilerin %18.2’si fiziksel,
%24.5"i duygusal ve %2.7’si cinsel siddete maruz kaldigini, fi-
ziksel siddeti %95 oraninda aile i¢cinden, duygusal siddeti %52
oraninda partnerinden, cinsel siddeti %66.7’si tanimadig1 in-
sanlardan ve %33.3't partnerinden gordtgunt belirtmektedir.
135 Diaz ve arkadaslarmini30! grenci hemsireler ile yapug ca-
hismada kathmcilarnn beste birinin fiziksel siddete maruz kal-
digl ve %73.3tntn baskiyla karsilastigi belirlenmistir.
Hinchberger'inl2! calismasinda, hemsirelik dgrencilerinin tama-

+p<0.05; ++p<00l

minin siddete ugradigy, siddeti %75 oraninda kurum persone-
linin ve %25 oraninda hastalarin uyguladigi saptanmistir. Ca-
lisma bulgulan goz oniine alindiginda, siddetin ¢grencileri
ruhsal agidan olumsuz etkileyebilecegi ve 6grencilerin gelecek
yasaminda istenmeyen durumlarla karsilasmasina yol acabile-
cegi unutulmamalidir.

Siddetin bir saglik sorunu olarak tanimlanabilmesinde siddete
yonelik egitimin 6nemli oldugu belirtilmektedir. Baska
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Tablo 3: Ogrencilerin Siddete Yonelik Dustinceleri ile Siddete iliskin Tutum Olgegi ve Hemsirelerin Siddette Mesleki Rollerine
iliskin Tutum Olgegi Puan Ortalamasinin Kargilastiriimas

- SIDDETE YONELIK DUSUNCELER | n | % #§ITO Ort+Ss ##§MRITO OrtSS
KADINA YONELIK SIDDETE TANIK OLDUNUZ MU?

Evet 220 47.9 38.17£10.83 29.19£7.76
Hayir 196 42.7 38.9949.99 31.18£7.86
Fikir belirtmek istemiyorum 43 9.4 43.18+12.97 33.13£9.16
 Test F=3.946; p=0.020 F=-6.060; p=0.003++
KADINA YONELIK SIDDETE TANIK OLDUGUNUZ ORTAM

Cevaplamayan 225 49.0 40.14+10.79 31.56+8.05
Alle icinde 42 9.2 39.69+11.55 29.92+8.66
Akrabalar arasinda 40 8.7 36.15£9.09 29.02+7.89
Gorsel ve yazili basinda 60 13.1 35.11£10.51 27.45%7.40
Yaganilan gevre 92 20.0 39.61+10.60 30.34+7.64
 Test F=3.480; p=0.008++ F=3.618; p=0.006++
Siz SIDDETE UGRADINIZ MI?

Evet 94 20.5 39.56£10.86 31.09+£7.83
Hayir 328 715 38.60£10.73 30.14+8.08
Fikir belirtmek istemiyorum 37 8.1 40.97£10.86 31.02£8.11
 Test F=9.68; p=0.381 F=0.628; p=0.534
DERS MUFREDATINIZDA KADINA YONELIK SIDDET DERSi OLMASINI iSTER MiSiNiz?

Cevaplamayan 127 27.7 41.00+10.81 31.29£891
EEvet 283 61.7 37.18+ 1027 29.7247.73
Hayir 49 10.7 4420+11.06 32.08+6.87
 Test F=12.534; p=0.000++ F=2.871; p=0.058

 SIDDETTE NASIL BiR DANISMANLIK YAPACAGINIZI BiLiYOR MUSUNUZ?

 Evet 97 211 4131+1139 305147.16

 Hayrr 362 789 3837+10.52 3043+8.25

 Test t=-2.407; p=0.016+ t=0.127; p=0.889

. KADINA YONELIK SIDDET KONUSUNDA DAHA FAZLA BiLGi ALMAK IiSTER MisiNiz?

 Evet 323 704 37.26+9.82 29.40+7.78

 Hayrr 55 120 4596+12.77 34.12+8.82

 Bazen 68 148 4042+10.58 31254734
Kararsizim 13 2.8 45.07£10.98 35.38+7.75 :
 Test KW=30.967; p=0.000++ | KW=22.351; p=0.000++ :

KADINA YONELIK SIDDET OLGULARINA YETERLI MUDAHALE YAPILIYOR MU?

 Evet 2 48 4140+ 12.67 3068+8.17
: Hayr 354 77.1 37.98+1045 29.97+7.70
 Bazen 6l 133 4334+10.72 32.5949.02
 Kararsizm 2 48 4081+11.06 31.134957
 Test KW=14.578; p=0.002++ | KW=4.016; p=0.260

* SITO: Siddete lliskin Tutum Olgegi **SMRITO: Hemsirelerin Siddette Mesleki Rollerine lligkin Tutum Olgegi

cahismalarda da vurgulandig gibi saglik profesyonellerinin bilgi
yetersizligi kadina yonelik siddetin taninmasi ve saptanmasinda
onemli bir engel olusturabilir.[2437] Ne yazik ki gtintimtizde

+p<0.05; ++p<0.0lI

hemsirelik egitimi veren okullarin mitifredatinda bu konu su
ana kadar yeterince ele alinmamistir. Calismada 6grencilerin
yaridan fazlasinin ders miifredat icerisinde kadina yonelik
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Hemsirelik Ogrencilerinin Kadina Yénelik Siddete ve Siddette Mesleki Role I

Tablo 4: Ogrencilerin Siddete iliskin Tutum Olgegi,
Hemsirelerin Siddette Mesleki Rollerine Iligkin Tutum Olgegi
ve Coopersmith Benlik Saygisi Olgegi Puan Ortalamalari
Arasindaki iliski

OLGEKLER | §iT SMRITO ?AE;'(';‘:;(I
L *SITO -

| #SMRITO 51+ -

 Benlik Saygisi | 23+ 24+ -

* §ITO: Siddete lligkin Tutum Olgegi ***SMRITO: Hemsirelerin Siddette Mesleki Rollerine
lliskin Tutum Olgegi  +p<0.01

siddet dersi olmasini ve kadina yonelik siddet konusunda daha
fazla bilgi sahibi olmak istedigi saptanmustir. Ogrenciler ve
hemsireler ile yapilan baska calismalarda, katilimcilarin
tamamina yakininin kadina yonelik siddet konusunda yeterli
bilgiye sahip olmadigi ve bu konuda egitim almay: talep ettigi
belirlenmistir.[12.25.32,34.35.38-41] Calisma bulgusuna gore,
dgrencilerin kadina yonelik siddet konusunda bilgilenmek
istemeleri sevindiricidir. Bilgili ve donanimli hemsire
adaylarinin, gerek cevresinde gerekse hizmet sunacag alanlarda
kadinin saghgini ve haklarini koruyabilmesi, toplum saghgi
acisindan da son derece dnemlidir.

Kadina yonelik siddetle mticadeleyi etkileyen nedenlerden biri
tutumlardir. Hemsire adaylarimin yetistigi ve yasadig aile ve
toplumdan edindigi tutumlar, kadina yonelik siddete iliskin
bakis acilarini etkileyebilmektedir. Calismada, ¢grencilerin
siddete iliskin tutumlan degerlendirildiginde, siddete kars:
geleneksellikten uzak ve cagdas bir gortise egilimli olduklart
saptanmistir. Bizim ¢alisma bulgumuzun aksine, yapilan baska
calismalarda hemsirelik 6grencilerinin kadina yonelik siddete
iliskin tutumlarinda geleneksel bakis acisina sahip olduklari
saptanmistir.[12.18] Suriye’de tip ve hemsirelik 6grencileri ile
yapilan bir calismada, dgrencilerin %18.4"tintin ¢cocuk disiplini
ve problem ¢oztimiine kars fiziksel gti¢ kullanarak es dayagina
hosgorti noktasinda pozitif tutum iginde oldugu gosterilmistir. 241
Bessette ve Peterson!?9l tarafindan yiiksek lisans hemsirelik
ogrencileri ile yapilan bir calismada, katuhimcilarin biytk
cogunlugu siddete ugramis kadinlara yonelik sempati
duymasina ragmen, %6.8'1 siddete ugrama noktasinda hakl
oldugunu belirtmistir. Calisma bulgusuna gore 6grencilerin
tutumlarinin gelenekselden uzak olmasi, tilkemizde son
zamanlarda kadina yonelik siddetle miicadelede, basta medya
olmak tizere yasal diizenlemelerden ve toplumsal duyarliliga
yonelik yapilan programlardan kaynaklanmis olabilir.

Kadina yonelik siddetle mticadelede, hemsirelik egitim stireci
ile birlikte 6grencilerin siddete yonelik mesleki rollerini daha
iyl benimsemeleri saglanmalidir. Calismada 6grenciler siddete
ugramis kadina karst mesleki rollerine iliskin hemsirenin
bilgilendirici ve destekleyici roliintt benimsemektedirler.
Bozkurt ve arkadaslarinin(28! ebelik 6grencileri ile yaptiklart bir
calismada da, benzer bulgu elde edilmistir. Bizim calisma
bulgumuzun aksine yapilan baska calismalarda, 6grencilerin ve

Tablo 5: Ogrencilerin Kadina Yénelik Siddeti Onlemede
Yapilabileceklere iliskin Gériislerinin Dagilini

SIDDETI ONLEMEYE YONELIK DUSUNCELER n %
Egitim ve toplumun bilinglendiriimesi 152 33.1
Cezalarin yaptinm glicinin arttirimasi 93 20.3
Hukuki yaptinm, egitim ve toplumun bilinglendi- 60 131
: rilmesi ’
Alile planlamasi yontemleri ve evlilik dncesi danig- 9] 46
: manlik yapilmasi '
Okul derslerinde kadina yonelik siddet konularina 13 28
: yer verilmesi '
Annelerin ¢ocuk yetistirme konusunda bilinglendi- 10 22
: rilmeleri '
Diger dustinceler (idam, kisas uygulansin, iskence 14 3]
: yapilsin, insanlar manevi yénden egitilmesi) '
Cevaplamayan 96 209

hemsirelerin kadina yonelik siddette mesleki rollerinde
geleneksel bakis acisina sahip olduklart belirlenmistir.118.29.331
Ogrencilerin kadina yonelik siddet konusunda egitim
almamalarina ragmen, mesleki rollerinde cagdas goriise sahip
olmalar1 sevindiricidir. Yapilan mesleki etkinliklerle 6grencilerin
bu tutumlarinin gelistirilmesi ve rehberler esliginde uygulamalar
yapmasina imkan verilmesi ¢nemlidir.

Calismada kadina yonelik siddet ve siddette mesleki rollerine
iliskin tutumlar1 etkileyen en onemli faktdrlerden biri
dgrencilerin cinsiyeti olarak bulunmustur. Erkek dgrencilerin
kadina yonelik siddet konusunda kadinlara gore daha
geleneksel tutuma sahip oldugu saptanmustir. Kadina yonelik
siddette cinsiyet etkeninin incelendigi diger calismalarda da
benzer bulgu elde edilmistir.l18.2432.44] Nayak ve arkadaslar1(43!
Hindistan, Japonya, Kuveyt ve Birlesik Devletlerde up ve
hemsirelik 6grencilerinin kadina yonelik siddete iliskin
tutumlarini incelemis ve ABD ile karsilastirildiginda diger
tilkelerde kizlarin yasamin cesitli yonlerinde erkeklere gore
daha az haklara sahip oldugunu dustindtikleri belirlenmistir.
Ayni calismada erkeklerin eglerine karsi siddeti resmen
onayladiklar saptanmistir.[#3] Yapilan baska bir calismada,
kadinlarin siddet kaynagi olarak ataerkil bir toplumu ve inanci
kabul ettigi belirlenmistir.[#4l Calisma bulgusuna gore, erkek
ogrencilerin kadina yonelik siddet konusunda, erkek egemen
toplumumuzdaki geleneksel bakis acisindan tumiiyle
armamadig gortlmektedir.

Calismamizda tictincti sinif ggrencilerin ikinci ve tictineti sinifta
ogrenim gorenlere gore kadina yonelik siddete karst daha
cagdas tutum benimsedikleri belirlenmistir. Hemsirelerinde
dahil oldugu saglik calisanlari ile yapilan calismada, bilgi diizeyi
yiiksek olanlarin olmayanlara gore kadina yoénelik siddet
tutumlarinin alt kat daha fazla olumlu oldugu saptanmustir.17]
Bagka bir calismada ise, egitim verilen hemsire ve ebelerin
siddete ve siddette mesleki rollerine iliskin gelenekselci
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tutumlarinin egitim verilmeyenlere gore azaldigi tespit
edilmistir.te] Ogrencilerin tictinct sinifta kadin saghgt ve
hastaliklar1 dersi almalari, hemsirelik egitimi stiresince
uygulama yaptiklar bolumlerde siddete ugramis kadin ile
karsilagmalar1, toplum saghgi konusunda daha fazla
bilin¢lenmeleri bu ¢alisma bulgusunda etkili olmus olabilir.

Bircok Dogu kiltturtinde kadina karst siddet, toplum tarafindan
kabul edilmektedir. Bu toplumlarda kadinlara karsi erkekler
tarafindan uygulanan siddet, normal bir davranis olarak
gorilmektedir.l3l Calismada tilkenin Dogu ve Gtiney Dogu
Anadolu bolgesinde yetismis dgrencilerin kadina yonelik siddet
konusunda daha geleneksel bir tutuma sahip olduklari
belirlenmistir. Dustindtrticii olan bu bulgu, o boélgenin
sosyoekonomik diizeyinin tilkenin batisina gore degiskenlik
gostermesinden kaynaklanmis olabilir.

Siddet ile ilgili yapilan calismalarda, siddete taniklik etme ya da
ugramanin siddet tutumu tizerinde etkili oldugu belirtilmekte-
dir. Bunun nedeni siddetin §grenilen bir davranis oldugu ve bu
yolla gelecek nesillere tasindigr dustincesidir.128:45] Calismada,
aile icinde ve yasadig1 cevrede kadina yonelik siddete tanik olan
ogrencilerin siddete kars: daha fazla geleneksel yaklasim goster-
dikleri belirlenmistir. Calisma bulgusu yapilan baska calisma-
larla paralellik gostermektedir.[11.18.24.28:42:45] Ne yazik ki bu
durum, kisisel deneyimlerin siddete karsi tutumlar ve kadina
yonelik siddetle mticadeleyi olumsuz etkiledigini gostermekte-
dir.

Calismada, benlik saygisi yiiksek olan 6grencilerin siddete karst
ve siddette hemsirenin roltine iliskin daha cagdas bir tutum
gosterdikleri belirlenmistir. Hemsirelik ogrencileri ile yapilan
bir calismada, siddete maruz kalma durumunun diisiik benlik
saygisiyla iliskili oldugu saptanmistir.(36! Niteliksel olarak
gerceklestirilen bagka bir calismada hemsirelerin kadina yonelik
siddete iliskin sosyal fikirlerinin saldirganlik, dustik benlik
saygist, taciz gibi ifadelerle negatif yonde oldugu belirlenmistir.
111 Kadinlarla yapilan bir ¢alismada ise, katlimcilarin benlik
saygist artiginda siddete iliskin duyarliliklarinin da arttig
saptanmistir.!8l Calisma bulgusu, kadina yonelik siddetle
miicadele icin o6grencilerin, egitimleri stiresince benlik
saygilarini yiikseltecek egitim ve uygulamalara 6nem verilmesi
gerektigini ortaya koymaktadir.

Ogrenciler kadina yonelik siddeti 5nleme konusunda, éncelikle
egitim ve toplumsal bilin¢lendirmenin ve cezalarn yaptirim
glictintin arttirilmasi gerektigini belirtmislerdir. Majumdarin/#1l
calismasinda, tiim katilimeilar, kadina yonelik siddet sonrasinda
failin cezalandirilmasi gerektigini ifade etmistir. Tip ve
hemsirelik ¢grencileri ile yapilan bir calismada, katlmecilarin
cogunlugu siddete ugramis kadinlara yonelik sosyal kurumlarin
daha fazla destek olmasi gerektigi gortisiinti savunmustur. 32!
Hemsirelerin tutumlarinin incelendigi bir calismada,
katilimcilar kadina yonelik siddetin ¢nlenmesinde 6nem
sirasina gore polis ve yargl sisteminin, sosyal hizmetlerin, saghk
sisteminin ve sivil toplum kuruluslarinin etkili oldugunu

belirtmislerdir.[#6] Ogrencilerin kadina yonelik siddeti dnleme
konusunda mesleki sorumluluk hissetmeleri, bilgilendirici ve
destekleyici rollerini gelistirmeleri olumlu bir katki
olusturacakur.

Sonug ve Oneriler

Ogrenci hemsireler siddete ve siddette mesleki rollerine karst
cagdas bir tutuma sahiptirler. Ogrencilerin cinsiyeti, sinif
dtizeyleri, yasadiklarn bolge, siddete tanik olma durumlart
kadina yonelik siddete ve siddette mesleki rollerine iliskin
tutumlarini etkilemektedir. Ayrica 6grenciler benlik saygilart
arttikca siddete karst daha cagdas bir tutum gostermekte ve
yarisindan ¢cogu kadina yonelik siddete iliskin daha fazla bilgi
sahibi olmak istemektedir. Bu baglamda;

 Kadina yonelik siddet konusunda dgrencilerin egitim almak
istemeleri goz ontinde bulundurularak, mifredat
programinda ayr1 bir teorik ders olarak konuya yer verilmesi,

e Verilen egitimlerin kongre, konferans, sempozyum gibi
etkinliklerle desteklenmesi ve stirekliliginin saglanmast,

Kadin saghgimin korunmasinda ve gelistirilmesinde primer
sorumlulugu olan aday hemsirelerin egitimleri stiresince
siddetle mtcadele konusunda uygulama ve etkinliklerde
gorev almalarinin saglanmasi,

e Daha geleneksel degerlere sahip oldugu belirlenen
ogrencilerin bu gortslerinin nedenlerinin nitel yontemlerle
daha derinlemesine incelenmesi,

e Egitim siiresince dgrencilerin benlik saygilarini ytikseltecek
destekleyici egitim ve uygulamalara yer verilmesi,

e Calismanin ulusal diizeyde farkli tiniversitelerin hemsirelik
boltimlerinin dahil edildigi daha genis bir popiilasyonda
calisilmast dnerilmektedir.
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