editorintalerminden

Degerli okurlanimiz;

Dergimizin bu sayisinda, bir 6zglin yaz, tg klinik yazi, sekiz arastirma ma-
kalesi, kapak ve strekli egitim boliminde birer makale yer almaktadir.

Kapak konusu olarak “Tiirkiye’de Postpartum Déneme Ozgii Olceklerin
Kullanimi” baglikli makale yer almaktadir. Bu makalede postpartum do-
nemde kullanilan Slgekler, postpartum donemde kadin sagliginin, an-
ne-yenidogan iletisiminin ve annelik algisinin degerlendiriimesinde kullani-
lan Slgekler olmak Uzere Ug grupta incelenmis ve arastiricilara oneriler
sunulmustur. “Yaslandim, Agrim Var” baslikli 6zgln yazida yasl bireyin
agr degerlendiriimesinde, agr tedavisi ve bakiminda hemsirenin rold,
degerlendirmede kullanilan algoritma, gozlenen degisiklikler ve anahtar
bilesenlere yer verilmistir.

Klinik yazi bagligl altinda “Pediatrik Kalp Cerrahisinde Ekstrakorporeal
Membran Oksijenasyonu Uygulanan Hastalarin Hemgirelik Bakimi” adli
makale yer almaktadir. Bu makale 6zellikle ekstrakorporeal membran
oksijenasyonu destegindeki pediatrik hastada ileri diizeyde hemsirelik
bakiminin mortalite ve morbidite oranlarinin dustrilmesinde énemli kat-
kilar oldugu vurgulanmistir. Ikincisi ise “Bazi Ulkelerin Rehberlerine Gore
Sezaryen Sonrasi Vajinal Dogum” adli makaledir. Bu makalede, SSVD'nin
yararlari ve riskleri, SSVD uygulama kriterleri, basarisini etkileyen faktorler,
izlem, kayit, planlama ve bilgilendirmeye yonelik sonuglar, incelenen reh-
berler yer almaktadir. Ugtincti Klinik yazida “Meme ve Over Kanseri Riski-
nin Azaltiimasinda Proflaktik Ooferektomi Gerekli mi ?”” makalesi yer almak-
tadir. Bu derlemede, distik ve yuksek riskli over ve meme kanserli olgu-
larda son zamanlarda sik basvurulan bir yéntem olan profilaktik bilateral
salpingo-ooferektomi yapilmasinin yarar ve zararlar tartisilmis, hemsirele-
rin bu cerrahiye yonelik farkindaliklarinin ve bilgi gereksinimlerinin karsi-
lanmasina yonelik veriler yer almistir.

Arastirma makalelerinin ilkinde “Hemsirelik ve Mizah: Hemsirelerin Calis-
ma Alanlari Mizah Tarzlanni Etkiler mi?” adli makale yer almaktadir. Bu
arastirmada hemsirelerin kullandiklar mizah tarzlarinin galistiklar boltim-
lere gore istatistiksel olarak farklilik géstermedigi gérilmistar. lleriki arag-
tirmalarda hemsirelerin kullandiklar mizah tarzlaninin ¢alistiklarn bélime
gore degisip degismediginin belirlenmesi icin hemsirelerin calistiklari bo-
lime ilk bagladiklari zaman ve belirli bir stire sonra tekrar mizah tarzlarinin
degerlendirilmesi 6nerilmektedir.

“Evli Kadinlarin Kullandiklari Aile Planlamasi Yonteminin Cinsel Yasam ve
Benlik Saygisina Etkisi” adli ikinci arastirma makalesinde, modern aile plan-
lamasi yontemlerini kullanan kadinlarin, geleneksel aile planlamasi yon-
temlerini tercih edenlere gore cinsel sagliklarinin daha iyi ve benlik saygi-
larinin daha ytksek oldugu saptanmistir. Hemsirelerin aile planlamasi
hizmetlerini yurttirken, basvuranlarin kendileri icin en uygun ve etkili
yontemi tercih etmeleri igin cinsel saglik ve benlik saygilarini degerlendir-
melerinin yararli olabilecegi vurgulanmistir. “Hemsgirelik Ogrencilerinin Kii-
nik Beceri Egitimlerinde Kullanilan Standart Hasta ve Maketlere lliskin Go-
rigleri” adli Gglinct arastirma makalesinde  standart hasta ile gergeklesti-
rilen ilk klinik beceri egitimlerinin &grencilerin kendilerini rahatsiz ve gu-
vensiz hissetmelerine neden olabildigi, ancak daha sonraki etkilesim ve
uygulamalarda standart hastalar ile ¢alismanin ilgi ve meraki uyardig), 6g-
rencilerin kaygilarinin azalmasina, kendilerine olan glivenlerinin artmasina
ve mesleki sorumluluklarinin 6grenilmesine olumlu katki sagladig belirlen-
mistir.

Dordunct arastirma makalesi “Hemsirelerin Human Papilloma Viriis (HPV)
Enfeksiyonu ve HPV Asisi Hakkindaki Bilgi Diizeyleri: Egitim ve Arastirma
Hastanesi Ornegi”dir. Bu aragtirmada ozellikle hemsirelerin énemli bir
kisminin HPV enfeksiyonu ve HPV asisi konusunda yeterli egitim almadik-
lar belilenmis, hemsirelere verilecek egitim programlari planlanmasi, bu
egitimler ile hemsirelere bireylerin ve toplumun gereksinimlerini karsila-
yacak sagligi koruma ve gelistirme davranislarinin 6gretilmesi 6nerilmistir.

“Ameliyat Sonrasi Dénemde Hastalarin Hareket Diizeyleri ve Hareket Dii-
zeyleri ile lligkili Faktorlerin Degerlendirilmesi” besinci arastirma makalesin-
de, hastalann 9653.8'inin yatak icinde bir taraftan diger tarafa donerken,
938.8'inin yatak kenarinda oturmak icin ve %38.8'inin odasinda ydrtirken
s6zIU uyan ve fiziksel yardim aldiklari, %37.5'inin ise yatak kenarinda s6zlt
uyari ile bagimsiz olarak ayaga kalkabildikleri belirlenmis ve ameliyat son-
rasi donemde hastalarin hareket duizeyini gelistirmeye yonelik girisimlerin
ameliyat sonrasi hastalarin genel durumunun olumlu ydnde etkileyecegini
gostermesi adina anlamli olacag vurgulanmustir. Altinc arastirma makale-
sinde “Birinci Sinif Hemsirelik Ogrencilerinin Parenteral llag Hazirlama Be-
cerilerinin Geligimi” yer almaktadir. Bu arastirmada iki uygulama sinavi ara-
sinda doz hesabi yapilmasi ve ilag kartinin eksiksiz yazilmasi agisindan an-
lamli fark olmadigi (p>0.05), metrik dlgtim dontstimi ve belirlenen dozu
enjektor tzerinde gésterme agisindan ise fark oldugu (p<0.05) belirlen-
mis ve ozellikle 6grenci becerilerinin takibi, pekistirilmesi, dizeltimesi,
tamamlanmasi igin klinik uygulama sinavlarinin ve geribildirimlerin etkili
oldugu vurgulanmistir.

“Hemgirelik Ogrencilerinin Ameliyat Sonrasi Agri Yénetimine lliskin Girigim-
lerinin Degerlendirilmesi” adli yedinci arastirma makalesinde 6grenci hem-
sirelerin ameliyat sonrasi agr yonetiminde farmakolojik ve farmakolojik
olmayan yéntemleri birlikte kullandiklari, farmakolojik yontem ile agn
kontrollinti saglayan 6grencilerin ise uyguladiklart agri kesicinin etki ve yan
etkilerinin degerlendirmesini yetersiz yaptiklar belirlenmis, 6grencilere,
agn ve agrinin farmakolojik kontrolti icerisinde, agri kesicilerin yan etkile-
rine yonelik olarak da cerrahi hastasinin ameliyat sonrasi dénemde takip
edilmesinin 6nemli oldugu belirtilmistir. Son arastirma makalesi bir meta
analiz calismasidir. “Cinsiyetin Hemsgirelerin Is Doyumlan Uzerine Etkisi: Bir
Meta Analiz Calismasi” adli makalede calismalara ulagsmak icin Turk Tip
Dizini, Google Akademik, Akdeniz Universitesi Kiitiiphanesi Arama Mo-
toru, YOK tez tarama, Pubmed, EBSCO Host, Web of Science veri ta-
banlan taranmistir. Tarama yapilirken “is doyumu”, “is tatmini”, “hemsire”
“hemsireler” anahtar sozciikleri Turkce ve Ingilizce olarak kullaniimistir.
Calisma cinsiyetin genel, igsel ve digsal doyuma etkisinin kadinlar lehine
onemsiz diizeyde oldugunu ortaya koymustur.

Dergimizin bu sayisinda stirekli egitim boltiminde “Periferik Intravensz
Kateter Komplikasyonlarindan infiltrasyon ve Hemsirelik Bakimi” adli maka-
le yer almaktadir. Bu makalenin infittrasyon gelismesini etkileyen etmen-
lerin belirlenmesinde ve en etkili bakim uygulamalarinin planlanmasinda
yol gosterici olacagl distintilmektedir.

Dergimizin Agustos sayisinin ¢ikmasinda emegi gecen hakemlerimize,
yazarlanmiza, dergi editorimuze, editér yardimcimiza, sekreterlerimize
ve yayin kurulumuzun sorumlularina tesekkur ederim.
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