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Giris: Bu calisma, Turkiye’de Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi Anabi-
lim Dalr'nda yapilan doktora tezlerinin 6zelliklerinin incelenmesi ama-
ciyla planlandi.

Yontem: Yitksekogretim Kurulu Bagkanligi Tez Merkezi arsivinde ka-
yith olan doktora tezlerin incelendigi aragtirmada, 1991-2015 yillarina
ait, 89 doktora tezi arastirma kapsamina alindi. Tezlere https://tez.yok.
gov.tr/UlusalTezMerkezi/giris.jsp sayfasina girilerek, detayh tarama
motorunun anabilim dali kismina “Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi” ve
tez turti kismina “Doktora” anahtar kelimesi yazilarak online olarak
ulasild1. Verilerin analizinde, icerik analizi ve sayisal analiz teknigi kul-
lanildi. Icerik analizinde, her bir doktora tezinin amaci analiz birimi
olarak secildi. Veriler dokuz sorudan olusan soru formu kullamlarak
toplandu.

Bulgular: Calisma kapsamina alinan tezlerin %48.4'tt 2011-2015 yil-
lar1 arasinda yapildigr ve doktora tezlerinin %25.8'i Ege Universitesi
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali'nda yapildig: belirlendi.
Doktora tezlerinin %25.8"1 Genel Cerrahi Anabilim Dalinda yurtittl-
mils olup %84.3'tntin drneklemini hastalar olusturmustur. Tezlerin
%78.7’sinin tamaminin erisilebilir oldugu, %87.6’smnin tek asama-
da yapildigr, %12.4’tintin birden fazla asamada yapildigi, %31.5’inin
deneysel arastirma niteliginde oldugu saptandi. Tezlerin %64.1'inde
veri toplama araci olarak ol¢ek kullamldigr ve %19.3’tinde Durumlu-
luk-Stirekli Kaygi Envanteri en sik kullanilan 6lcek oldugu belirlendi.
Tezlerin amaci incelendiginde, %30.3"tinde amag bakim kalitesinin de-
gerlendirilmesi oldugu belirlendi.

Sonug: Son on yilda yapilan doktora tezlerinin sayisin artuig, de-
neysel arastirma niteliginde tezlerin én planda oldugu, tezlerde hem-
sireligin temelinde yer alan bakimin kalitesini arttirmak amaclandig
belirlendi.

Anahtar kelimeler: Cerrahi hastaliklan hemsireligi; doktora tezi; hemsirelik.
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ABSTRACT

Introduction: This study aims to examine surgical nursing doctorate
theses in Turkey between 1991 and 2015.

Methods: Doctorate theses that were registered in the Council of
Higher Education (CoHE) Thesis Center were examined by the
researchers. A total of 89 doctorate theses from 1991 to 2015 were
included in the research. A survey form consisting of nine questions
prepared in accordance with the concept derived from the data was

used in collecting the data.

Results: Half of the doctorate theses were written between 2011 and
2015. Doctorate programs were offered at eight Turkish university
institutes of health sciences. Of these theses, 25.8% belonged to
Ege University Department of Surgical Nursing. 25.8% of doctorate
theses were from general surgical wards. A sample of 84.3% doctorate
theses were found to constitute patients and 78.7% were found to
be accessible to all. 87.6% of doctorate theses were written in one
stage, while 12.4% were written in more than one stage. 31.5% of the
doctorate theses were experimental research, 64.1% used a scale for
data collection, and 19.3% showed that the most commonly used scale
was the State-Trait Anxiety Inventory. Of the examined aims of the
theses, 30.3% assessed the quality of care.

Discussion and Conclusion: As a result of an increase in the doctorate
theses over the last ten years, it was determined that the experimental
research of these theses was in the foreground and that the aims were

to improve the quality of care.
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S sayist giderek artmaktadir. 2016 Ekonomik Kalkinma
ve Isbirligi Orgiitit (Organisation for Economic Co-
operation and Development - OECD) raporuna gore
2014 yilinda doktora programi mezun sayist Amerika Birlesik
Devletlerinde 67.449 iken tilkemizde 4.516’dir. Bu rapora gore
Turkiye doktora mezunu veren tlkeler arasinda 12. sirada yer
almaktadir.” Tirkiye de tniversitelerde toplam 77.155 doktora
tezi yapilmis olup bunlarin 9401 Hemsirelik alaninda
yapllmlg,tlr.(2> Egitimin, ktiresel ¢apta topluluklarin saghgini ve
refahin gelistirmede itici bir gii¢ oldugu dtinyada hemsirelikte
doktora egitimi, hemsirelerin pratik, burs, arastirma, politika ve
egitimde liderlik saglanmasi i¢in kritik bir faktoér olarak
belirlenmistir. 1933-1934 yillarinda ABD'de Columbia ve New
York Universitesi tarafindan hemsirelikte doktora egitimi
onerilmis ve bu yillarda her iki tniversitede hemsirelikte
doktora egitimi kurulmustur.” 2009 yilinda diinyada yaklasik
386 hemsirelikte doktora egitim programi diizenlenmistir.
Hemsirelikte doktora egitim programinin dagilimi Avrupa’da
120 (%30), Asya’da 44 (%11), Okyanusya'da 22 (%6), Afrika’da
20 (%5) ve Amerika’da 180 (%47)dir.”” Amerikan Tip
Enstittstt (Institute of Medicine-IOM) Hemsireligin Gelecegi
raporunda doktora derecesine sahip hemsirelerin 2020 yilina
kadar iki katina cikarilmast onerilmektedir.®® Diunyada
hemsirelikte doktora egitim programlari; hemsirelikte felsefe
doktorast (PhD), hemsirelikte bilim doktorast (DNS/DNSc),
bilimsel hemsirelik doktorasi (DSN), hemsirelik doktoras: (DN/
ND) ve hemsirelik egitim doktorast (EdD) seklinde
yurttilmektedir.(7) PhD, DNS/DNSc ve DSN doktora
programlarindan olusan bilim doktorast ve DN/ND ve EdD
doktora programlarindan olusan mesleki doktora olmak tizere
iki farklh hemsirelikte doktora dereceleri bulunmaktadir. Bilim
doktora programlarinin amaci arastirma ve devamli dgrenim
iken, mesleki doktoranin amacit hemsirelik bilgisini
gelistirmektir.® Tiirkiye'de hemsirelikte doktora egitimi,
Ketefian ve Redman'in Kuzey Amerika modeli olarak
adlandirdigr ve DNSc'ye benzeyen programa dayanan
hemsirelikte felsefe doktorast (PhD) ile ytrtttilmektedir. Her
iki program da hasta bakimma dayanmaktadir.”

Tuirkiye'de ise hemsirelik alaninda ilk resmi okul 1911 yilinda
kurulmustur. Cumhuriyet Dénemi’nin ilk hemsire okulu 21
Subat 1925 yilinda Istanbul’da acilan Kizilay Ozel Hemsire
Okulwdur. Hemsirelik hizmetlerini tiniversite diizeyi hemsire-
lik egitimi ile ytirtitmek diistincesiyle 1955 yilinda ilk ytikseko-
kul Ege Universitesi'nde acilmusur."” Hemsirelik Yiiksekokul-
larinin agihist ile hemsirelikte lisanststii egitim giindeme gel-
mis, Hacettepe Universitesinde 1968 yilinda Saghk Bilimleri
Enstittisit Hemsirelik Programinda “Bilim Uzmanhig”, 1972
yilinda ise doktora programlar baslatilmistr. "> Bu prog-
ramda doktora calismalarini gelistiren ilk cerrahi hemsireleri
arasinda Prof. Dr. Fethiye Erdil ve Prof. Dr. Saadet Ulker yer
almaktadir."* Turkiye'de Atatirk Universitesi, Dokuz Eylil
Universitesi, Ege Universitesi, Giilhane Askeri Tip Akademisi,
Hacettepe Universitesi, [stanbul Universitesi, Kocaeli Universi-
tesi, Marmara Universitesi'nde cesitli alanlarda hemsirelikte
doktora programlari acilmistir. Bu alanlar, Acil Tip Hemsireligi,

on yirmi yilda diinya genelinde doktora mezunlarmm

Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi, Cerrahi Hemsirelik, Cocuk
Saghg ve Hastaliklar1 Hemsireligi, Dogum Kadin Saghg ve
Hastaliklar1 Hemsireligi, Dogum-Kadin Saglhigi ve Hastaliklar
Hemsireligi, Halk Sagligi Hemsireligi, Hemsirelik, Hemsirelik
Esaslar1, Hemsirelik Esaslar ve Yonetimi, Hemsirelikte Yone-
tim, I¢ Hastaliklant Hemsireligi, Kadin Hastaliklan ve Dogum
Hemsireligi, Kadin Saghg ve Hastaliklan Hemsireligi, Psikiyat-
11 Hemsireligi, Ruh Saglhg ve Hastaliklarnn Hemsireligi, Ruh Sag-
i1 ve Psikiyatri Hemsireligi, Toplum Saghg Hemsireligi adi
alunda yurttiilen doktora programlaridir.”’

Hemsirelikte doktora programinin amact, dgrenciye bagimsiz
arastirma yapma bilimsel olaylar1 genis ve derin bir bakis acist
ile irdeleyerek yorum yapma ve yeni sentezlere ulasmak icin
gerekli adimlar belirleme yetenegi kazandirmakur."” Doktora
egitimi hemsirelik mesleginin bilgi temeline katkida bulunan,
hemsirelikte ileri uygulamalar gelistiren ve hemsirelikte
aragtirmalar yapmak i¢in gerekli becerilere sahip olan, arastirma
yapmaya yonelmis deneyimli bilim insanlari yetistirmektir."”
Ayrica hemsirelikte doktora egitimi almak, hemsirelik bilgilerini
tiretip gelecege stirekli yayacak akademisyenler yetistirir."”
Lisanstistti Egitim ve Ogretim Yonetmeligi geregince doktora
programina iliskin genel esaslar, basvuru ve kabul stireci, stire,
danigsman atanmast, yeterlik sinavi, tez izleme komitesi ve tez
savunma stireclerine iliskin bilgiler yaymlanmstir."”

Saglik bilimlerindeki gelismeler ve bilgi birikiminin artmasi
hemsirelikte uzmanlagmay1 zorunlu hale getirmistir. Bu
uzmanlik alanlarindan birisi de Cerrahi Hastaliklar
Hemsireligi'dir. Hemsirelikte doktora tezlerini gozden gecirerek
hemsirelik mesleginde degisen egilimleri bir akademik disiplin
olarak tamimlamak muimkiin olabilir. Bu nedenle, bu calisma
Tuirkiye’de Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi Anabilim Dali'nda
yapilan doktora tezlerinin ¢zelliklerinin incelenmesi, tezlerde
kullanilan arastirma onceliklerini belirleyerek alanda mesleki
bilgi birikimine 151k tutulmasi, gelecek arastirmalar icin mevcut
durumun ortaya konmasi1 amaclanmaktadir.

Yontem

Arastirmanin Tipi

Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi Tez Merkezi arsivinde kayith
olan Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali'na ait
doktora tezlerinin o6zelliklerinin incelendigi sistematik bir
derlemedir.

Arastirmanin Yapildig: Yer

Arastirma Tiirkiye’de Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi Anabilim
Dalinda yurittulen doktora tezleri ile yapildi. Tezlere
Yiksekogretim Kurulu Baskanligi Tez Merkezi arsivinden
ulagildi.

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirmada, Yiiksekogretim Kurulu Baskanligi Tez Merkezi
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arsivinde kayith olan Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim
Dalr'nda yapilan tim doktora tezleri ¢alismanin evrenini
olusturdu. Yitksekogretim Kurulu Baskanligi Tez Merkezi
arsivinde kayith olan 1991-2015 yillarina ait Cerrahi
Hastaliklart Hemsireligi Anabilim Dalinda yapilan 90 doktora
tezine ulasildi. Tezler incelendiginde bir tanesinin hemsirelik
degil veteriner hekimlik alaninda yapildigi ve yanhs kodlandig
belirlendi. Bu tez arastirmadan c¢ikarilarak 89 tez arastirma
kapsamina alindu.

Verilerin Toplanmasi

Tezlere htips://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/giris.jsp

sayfasina girilerek, detaylh tarama motorunun anabilim dali

opE)

kismina “Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi” ve tez ttirti kismina
“Doktora” anahtar kelimesi yazilarak Ocak-Nisan 2017 tarihleri

arasinda online olarak ulasildi.

Veri Toplama Araclar

Ulasilan doktora tezleri Yitksekogretim Kurulu Bagskanlig Tez
Merkezinde yapilan gelismis arama kisminda bulunan ve
arastirmacilar tarafindan gelistirilen, dokuz sorudan olusan kod
listesine gore gruplandirilmistir. Kod listesinde, tezin yili, tez
danigmanlarinin tnvani, tezdeki danigsman sayisi, tezin
yapildigl tniversite, tezin yapildigl alan, tezin asama sayist,
orneklem ozelligi, erisim durumu, tezlerde kullanilan 6l¢tim
araclari ve amaclar yer almistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Veriler SPSS 16 versiyonuna kodlanarak, say1 ve ytizde ile
degerlendirildi. Icerik analizinde, analiz birimi olarak ctimleler
secildi. Her bir doktora tezinin amaci incelendi. Verilerden
¢ikarilan kavramlara gore hazirlanan kod listesi kullanildi.
Veriler kodlandiktan sonra say1 ve ytizde olarak hesaplandu.

Arastirmanin Etik Yonii

Bu calisma, Turkiye'de Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi
Anabilim Dalrnda yapilan doktora tezlerinin &zelliklerinin
incelenmesi, tezlerde kullanilan arastirma onceliklerini
belirleyerek alanda mesleki bilgi birikimine 1s1k tutulmast,
gelecek arastirmalar icin mevcut durumun ortaya konmasi
amactyla gerceklestirildi. Tum tezlerin Yiiksekogretim Kurulu
Baskanlig1 Ulusal Tez Merkezi'nde ulasilabilir olmasi Ulusal Tez
Merkezi Veri Giris Formu ile yazarlarin kendi istekleri ile
onaylarinin alinmasi nedeniyle etik kurul izni alinmasina gerek
bulunmamaktadir. Sistematik derlemenin yapilmasinda
arastirmacilara maddi/manevi bir zarar verme riski
bulunmamaktadir. Ayrica incelenen makaleler kaynakcada
gosterilmistir.

Bulgular

Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi Anabilim Dali'nda yapilan
tezler incelendiginde %48.4t0 (n=44) 2011-2015 yillari,
%34.9'u (n=33) 2006-2010 yillar1, %14.5’1 (n=13) 2001-2005
yillar1, %2.2’si (n=2) 1991-1995 yillar1 arasinda oldugu ve
1996-2000 yallart arasinda doktora tezi bulunmadigi saptandi
(Grafik 1).

17 1-1995

18- 2000 2001 - J0 S

J006- J00D JO1E-2015%

Grafik |. Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi Anabilim Dal’'nda
yapilan tezlerin yillara gére dagilimi

Arastirma kapsamina alinan tezleri yoneten danismanlarin
%52.81 Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi Anabilim Dali'nda
profesor oldugu, tezlerin %93.3"tint bir danisman yoénetirken,
%6,7’sini ise iki danismanin ytrittagl, %25.8' Ege Universitesi
Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali'nda ytirttildigi,
%25.8'inin yapildigi alanin genel cerrahi oldugu, tezlerde yer
alan drneklem ozelligini %84.3 ile hasta bireylerin olusturdugu,
tezlerin %78.7’sinin tamamina erisilebildigi ve %43.8’inin
Uluslararasi yayin, %10.1’inin Ulusal yayin olmak tizere toplam
%53.9'unun yaymlandig saptandi (Tablo 1).

Arastirma kapsamina alinan tezlerin veri toplama yontemleri
incelendiginde %87.6’smmin tek asamada, %7.9'unun iki
asamada, %4.5'inin de ti¢ asamada yurtttildugu goruldii. Tek
asamada verilerin toplandig: tezlerin %31.5'inin ve iki asamada
verilerin toplandigi tezlerin %27.3'tintin deneysel olarak
yurutildugi, tic asamada verilerin toplandigy tezlerin ise
%50.0'min yar1 deneysel ve %50.0'min ise kalitatif yontemlerle
yuritildiugu saptandi (Tablo 2).

Arastirma kapsamina alinan tezlerde kullanilan veri toplama
araclart incelendiginde, %64.1'inde o6lcek kullanildig,
%22.5'inde 6lceklerin Tiirk toplumuna uyarlamasiin yapildig
ve en stk kullanilan 6lcegin %19.3 oraninda Durumluluk-
Stirekli Kaygi Envanteri oldugu belirlendi (Tablo 3).

Tezlerin amaclar incelendiginde, %30.3tintin bakim kalitesini
arttirmak, %15.8'inin cerrahi girisim sonrasi komplikasyonlarin
onlenmesine yonelik oldugu bulundu (Tablo 4)
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Tablo | Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi Anabilim Dal’'nda
Yapilan Doktora Tezlerinin Tanitici Ozelliklerine Gére

Dagilimi

Tablo 2: Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi Anabilim Dal’nda
Yapilan Doktora Tezlerinin Veri Toplama Y&ntemlerine Gére

Dagilimi

: Tamiticar Ozellikler { Sayi(n) { Yiizde (%) e e
Danigman Unvanr : Tez Asamalari Sayi(n) Yiizde (%)
Profesar Doktor 47 58 ?adece Tek Asamali 78 87.6
Dogent Doktor 26 292 lukl Asamali 79
Yardimci Dogent Doktor 16 18.0 Ug Asamali 4 45
Danisman Sayisi Toplam 89 100.0

: Bir 83 933 . . I. Asama 2. Asama 3. Asama

5 . e Arastirma Tipi (n:89) (n7) (n4)

i - : Deneysel*® %3

i Tezin Yapildigi Universite 34,38,39, 40, 42, 43, 44, 48,

i Ege Universitesi 23 258 ;’j ;’ Z: Zj:j : ;; :: 28 | 315 | 3 273 | 0 0.0
Istanbul Universitesi 17 19.1 104,110, 114, 1155

Hacettepé.Umvemtesw 14 15.7 Yari deneysel® :
: Marmara Universitesi 14 157 i 50,57, 60,65, 68,71,74.78, :
I 3 79,87,88,91,92,97, 100, 18 20.2 2 18.2 2 500 i
i AtatUrk Universitesi 8 9.0 £ 01,105,107, 109, 11156 :
: Dokuz Eyltl Universitesi 5 5.6

i Tanimlayic’®>"

: GATA 5 5.6 §33,41,51,52,53, 55,59,

i Kocaeli Universitesi 3 34 §ELETOTET 8L %6 6 180 2 182 0 0o

’ 1103, 108)%

: Tezin Yapildigi Alan :

: : (41,46,

! Genel Cerrahi 23 258 ke | g | jas S R
Kalp Damar Cerrahisi I5 17.0 6 111 113

Karma* 13 14.6 Randomize kont-

: i i ol 6776 0. 82.85 9 10.1 2 18.2 0 0.0

f Ortopedi I 124 ggwgwoz, 106, 112)5

: Norogirurji 9 10.1 PRy

: : Kalitatift ™ =%+~ i
: Organ Naki 5 56 b 4 | 45 9.1 2 | 500 i
i Uroloji 3 34 H o :
: H *

| Gogiis Cerrahisi 3 34 Olgu kontrol [.1 0 0.0 0 0.0
Anestezi ve Reanimasyon 2 22 Kohort(9* ol 0 00 0 00

i Cocuk Cerrahisi 2 22 H

Kadin Dogum | I.1

i Plastik Cerrahi | Il

H Umversite (Ogrenci) | o *Kaynakga tiim agamalarda yer alan arastirma tipine gére verilmistir

i Orneklem Ozelligi

: Tablo 3: Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi Anabilim Dal’'nda

: Hasta 75 843 8!

‘ : Yapilan Doktora Tezlerinin Veri Toplama Araglarina Gore
Hasta ve Hemsire 5 56 Dagilimi

Hemsire 3 RN
T Hasta ve Hasta Yakin 3 34 Veri Toplama Araglan Sayi(n) | Yiizde(%)
Ogrendi 5 29 Olgek Kullanimi 57 64.1
Cerrah, Anestezist ve Hemsire | I Avragtirmaci Tarafindan Olusturulan Formlar 20 225
 Erigim Durumu Olgek Uyarlama 12 134

: Erisilebilir 70 787 Toplam 89 100.0

§ Kisith 19 213 En Cok Kullanilan 5 Olgek

Yayinlanma Durumu Durumluluk- Strekli Kaygi Envanteri I 19.3
Uluslararasi Yayin 39 43.8 Visuel Anolog Skala 10 17.5
Ulusal Yayin 9 10.1 SF-36 Yagam Kalitesi Olcesi 6 10.5
Yayinlanmamig 41 46.1 Kisa-McGill Agr Soru Formu 35
Lt N 8 1000 EORTC QLQ-C30 Olgey 2 35

*Birden fazla alanda ortak olarak yapilmistir:
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Tablo 4: Cerrahi Hastaliklari Hemsireligi Anabilim Dal’nda
Yapilan Doktora Tezlerinin Amaglarina Gére Dagilimi

Tezin Amaglar Sayi(n) | Yiizde(%)
Bakim Kalitesinin Degerlendirilmesi 27 303
Komplikasyonlanin Onlenmesi 14 15.8
Olceklerin Tirk Toplumuna Uyarlanmasi 12 134
Yasam Kalitesine Etkisinin incelenmesi 12 134
Egitim Etkinliginin Incelenmesi 6 6.8
Hasta Deneyimlerinin Belirlenmesi 5 57
Bakim Modellerinin Bakim Sonuglarina Etkisi 5 5.7
Protokol/Standart Gelistirilmesi 4 4.5
Risk Faktorlerinin Belilenmesi 2 22
Maliyet Etkinliginin Degerlendiriimesi I Il
Calisan Sagliginin Gelistirilmesi I Il
TOPRM 8| T000

Tartisma

Calismada Ttrkiye'de Cerrahi Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim
Dalr'nda yapilmis 89 doktora tezi incelendi. Arastirmada 2001
yilindan itibaren yapilan doktora tezlerinde artan bir ivme
kaydedildigi gortildu (Grafik 1). Finlandiya'da hemsirelik
alaninda yapilan tezlerin 51'inden 39'unun 2000'li yillarda
yapildigi belirtilmistir."? Brezilya’da ise 2010-2012 yillari
arasinda 477 hemsirelikte doktora tezine ulasilmistir."”
Brezilya’da yapilan bagka bir calismada 1983-2012 yillar
arasinda 2049 hemsirelikte doktora tezine ulasilmis ve bunun
1367’si son on yilda gergeklestirilmistir.”” Bu konu ile paralel
olarak Ardahan ve Ozsoyun Ttrkiye'de yapilan hemsirelik
arastirmalarinda ytiksek lisans ve doktora tezlerinin incelendigi
calismalarinda hemsirelikte yapilan doktora tezlerinin
%42.0'mmin 1996-2001 yillan arasinda yapildig: belirtilmektedir.
Hemsirelikte yapilan doktora tezlerinin %3.5’1 Cerrahi
Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dalinda yurutuldugi
belirlendi."® Kocaman ve Arslan Yirtimezoglu (2015) 1996-
2015 yillan arasinda Turkiye'de hemsirelik egitiminin durum
analizini yaptig1 calismalarinda yillara gore verilen doktora
mezunlarinin sayist 1996-2000 yillar1 arasinda 69, 2001-2005
yillar arasinda 153, 2006-2010 yillar arasinda 239’tiir. Son on
yilda hemsirelik doktora mezunu sayisi bir énceki sekiz yila
gore dort kat artis gostermistir.*” Tel ve Sabanciogullari (2014)
yaptiklar calismalarinda Ruh saghg ve psikiyatri hemsireligi
alaninda yapilan doktora tezlerinin 1991 yilindan sonra artis
gosterdigi ve cogunun 2006 yilindan sonra yapildigi
belirtilmistir.?"” Bu calismada ise Cerrahi Hemsireligi Anabilim
Dalrnda yapilan doktora tezlerinin sayist son on yilda yaklastk
alt1 kat artis gosterdigi belirlendi. Cerrahi Hemsireligi Anabilim
Dali'nda yapilan doktora tezleri sayisindaki artis literattrle
paralellik gostermekle birlikte niceliksel olarak daha fazla arus
olmustur (Grafik 1). Son yillarda cerrahideki ilerleme ve
gelismelere paralel olarak cerrahi hemsireliginde de bakim
standartlar1 ve modellerinde ilerleme ve gelismeler olmustur.
Bu nedenle cerrahi hemsireligi alaninda da uzmanlasmis

hemsirelere ihtiya¢ artmistir. Hemsirelik bakim modellerini
uygulamak ve gelistirmek i¢in uzmanlasmak isteyen hemsireler
de cerrahi hemsireliginde doktora programlarini daha cok
tercih etmektedir.

Hemsirelikte yapilan doktora tezlerinin %49.6’sinin hasta
bireylerle yapildigi belirtilmektedir."” Cerrahi Hastaliklari
Hemsireligi Anabilim Dalinda yapilan tezlerin 6rneklem
ozelliginin %84.3 ile hasta bireylerden olusmaktadir. Cerrahi
hastaliklar1 hemsireliginde doktora programinin amaclarindan
biri de; buttinctl bakis ile kaliteli ve giivenli hemsirelik bakimi
saglamak ve hasta bakim kalitesini arttirmaktir. Bu nedenle
yuriittlen tezlerin ¢cogunlugunda hasta bireye odaklanilmistir.
Ayrica son yillarda hemsirelik bakiminda yeni uygulamalarin
gelistirilmesi ve sinanmasi nedeniyle de doktora tezlerinde
hasta bireylere yonelmenin daha fazla oldugu diistinilebilir.

Cerrahi Hastaliklart Hemsireligi Anabilim Dali'nda yapilan dok-
tora tezlerinin veri toplama yontemleri incelendiginde %87.6’s1-
nin tek asamali, %7.9’unun iki asamali, %4.5’inin de ti¢ asama-
I1 olarak yapildigi goriilmektedir. Tezlerin birinci asamada
%31.5"inin, ikinci asamada %27.3tintin deneysel olarak yapil-
dig, tictincti asamada ise %50.01 yar1 deneysel iken %50.01 ise
kalitatif olarak yapilmistir. Son yillarda yapilan hemsirelik arag-
tirmalar1 kanita dayali uygulamalara odaklanmistir. Nitel calis-
malar da saglik ve hemsirelik alanlarinda sik¢a kullanilmaya
baslayan bir arastirma yéntemidir ve hastalarin gereksinimleri-
ni, tercihlerini ve motivasyonlarini belirlemek amaciyla kanita
dayal uygulamalar icin faydalidir.*” Kanita dayali hemsirelik,
kaynaklarin elde edilebildigi bakim ortamlarinda, hemsirelerin
klinik uzmanliklarini, hasta tercihlerini ve eldeki en iyi kanitla-
11 kullanarak karar almalar stireci olarak tanmimlanmaktadir.
Kanita dayali hemsirelik uygulamalarinin gerceklestirilebilmesi
icin ilgili konuda yeterli arastirma yapilmis ve yayimlanmis ol-
masl gerekir.m) Deneysel calismalar kanit temelli bakimin veril-
mesin de temel olusturmasi nedeniyle doktora tezleri deneysel
yontemlerle yurttilmustir. Hemsirelik alaninda yapilan dok-
tora tezlerinin %45.6’s1 tanimlayict, %16.8'1 deneysel, %36.3't
metodolojik, % 1.3t tanimlayic1 epidemiyolojik (kayit) arastir-
malanidir."® Isvecte hemsirelik alaninda yapilan doktora tezle-
rinin (n=226) incelendigi bir calismada tezlerin %45.5’inin
deneysel, %13.6’smin yari deneysel arastirmalardir.*? Brezilya-
da 2010-2012 tarihleri arasinda incelenen 499 hemsirelikte
doktora tezinin 51’inin metodolojik, 48’inin epidemiyolojik,
33’tntn deneysel, 17’sinin girisimsel ve 9'unun yar1 deneysel
oldugu belirtilmektedir."” Ruh Saghg ve Psikiyatri Hemsireligi
Anabilim Dali'nda yapilan tezler yari deneysel (%34.5) ve de-
neysel (%23.0), metodolojik (%5.7) ve kalitatif/niteliksel
(%2.3) yapllrru@tlr.(m Tuirkiye’de hemsirelik alaninda yapilan
doktora tezlerinin yarist klinik uygulama alani ile iliskilidir
(%48.73), %45.16's1 deneysel ya da yar1 deneysel calismalardir
ve niteliksel arastirmalarin oram oldukea diustktir (%2.15).%”

Arastirmada Cerrahi Hastaliklarn Hemsireligi Anabilim Dali'nda
yapilan doktora tezlerinin yapilmasi ile amaclanan konu en sik
olarak verilen bakimin kalitesini degerlendirmek ve komplikas-
yonlarin énlenmesini incelemektedir. Yirtittlen diger doktora
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tezlerinde amagclarin sirasiyla 6lgeklerin Ttirkce'ye uyarlanmast,
yasam kalitesine etkisinin incelenmesidir. Daha az siklikla egi-
tim etkinliginin, hasta deneyimlerinin, bakim modellerinin ba-
kim sonugclarina etkisinin incelenmesi amaciyla da yapilan tez-
ler yer almaktadir. Ttirkiye'de hemsirelik tezlerinde bulunan en
yaygin konular, hemsireligin tilkenin saglik sistemi i¢in etkisini
degerlendiren klinik uygulamalarldlr.m) Sengtin Inan, Ustin,
Bademli'nin yaptiklari ¢calismalarinda (2013) 2001'nda kuram/
modele dayali tezler yapilmaya baslanmis ve 2001-2010 yillar
arasinda 17 kuram/modele dayali hemsirelik doktora tezi yapil-
mustir.*® Isvegte hemsirelik alaninda yapilan doktora tezlerinin
(n=226) incelendigi bir calismada tezlerin 44’tintin amaci yapi-
lan girisimlerin etkinliginin degerlendirﬂmesidir.m) (Olson)
Finlandiya’da yapilan hemsirelikte doktora tezlerinin %12.3"1
hemsirelikte egitime odaklanmstr."® Hemsirelik doktora tez-
lerinin ise %53.1'1 bakim kalitesini arttirmak amach yapilmistir.
Ayrica doktora tezlerinde ¢alisilan konu egilimleri incelendigin-
de dlceklerin kullanimi %36.3 oramndadir."” Bu calismada
Cerrahi Hastaliklarn Hemsireligi Anabilim Dalinda olcek kulla-
nimi (%64.1) ve dlcek uyarlama (%13.4) olmak tizere yapilan
tezlerin %77.5'inde veri toplama araci olarak kullanilmistir. En
stk kullanilan dlcek %19.3 oraninda Durumluluk-Strekli Kay-
g1 envanteridir. Hemsirelikte yapilan doktora tezlerinde ise en
stk kullanilan lgek %26.7 oraninda Oz Bakim Olgegidir."”

Sonuc¢

Sonug olarak son on yilda Cerrahi hastaliklart Hemsireligi
Anabilim Dalrnda yapilan doktora tezlerinin sayisinda bir artis
oldugu, deneysel arastirma niteliginde tezlerin ¢n planda
oldugu, tezlerde hemsireligin temelinde yer alan bakimin
kalitesini arttirmak amaclandigr belirlenmistir. Cerrahi
Hastaliklart Hemsireligi uygulamalarina bilimsel temel
olusturmada katki saglayacak, teori ile uygulamay1 birlestirecek
ve gereksinimlere uygun sistematik ve kanita dayali hemsirelik
bakimi vermeye olanak saglayacak ¢alismalara odaklanilmahdir.
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