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COVID-19 Pandemisi’nin ilk Déneminde Uygulanan Zorunlu Uzaktan Egitim
Sisteminin Hemsirelik Egitimine Katkisi ve Zorluklari: Nitel Bir Calisma

The Contribution and Challenges of the Implemented Compulsory Distance
Education System to Nursing Education in the First Period of the COVID-19
Pandemic: A Qualitative Study

6z
Amag: Bu arastirma, COVID-19 pandemi siirecinde Turkiye'de ilk kez ve zorunlu olarak uygulanan

uzaktan egitim sistemi ile derslerine devam eden hemsirelik 6grencilerinin deneyimlerini ortaya
¢ikarmak amaciyla gergeklestiriimistir.

Yontem: Calisma fenomenolojik niteliksel bir arastirmadir. Veriler, bir devlet tniversitesinde egitim
goren hemsirelik 6grencilerinden 1-30 Temmuz 2020 tarihleri arasinda tanitici 6zellikler soru for-
mu ve yapilandiriimis soru formu kullanilarak toplanmistir. Hazirlanan soru formlari web ortamina
aktarilarak 6grencilere gonderilmis ve 72 katiimcidan geri doniis saglanmistir. Elde edilen veriler
arastirmacilar tarafindan igerik analizi yapilarak degerlendirilmistir.

Bulgular: Katilimcilarin, yas ortalamasi 21.56 = 1.79 olarak bulunmustur. Katilimcilarin, %65.3'Uniin
kadin ve %44.4'Unln Gguncl sinif oldugu gorlilmektedir. Katilimeilarin %69.4'G uzaktan egitim si-
recinden memnun olmadigini ve %88.8'i uzaktan egitim strecinde sorunlar yasadigini belirtmistir.
Nitel verilerin dederlendirmesine yonelik yapilan igerik sonucunda, uzaktan egitimin etkileri, uzak-
tan egitimde yasanan sorunlarin nedenleri, yasanan zorluklarla bas etme ve uzaktan egitimin ge-
listiriimesine ydnelik dneriler olmak tizere dort kategori ve bu kategoriler altinda toplamda on dért
tema ve on sekiz alt tema olusturulmustur.

Sonug: Tum diinyada ve llkemizde bulas riskinin en aza indirilmesi igin hizl bir sekilde 6rgiin egi-
timden uzaktan egitime gegilmistir. Bu durum Universiteleri, 6gretim elemanlarini ve 6grencileri
hazirliksiz yakalamistir. Elde edilen sonuglar dogrultusunda, uzaktan egitim sisteminin 6grencilerin
hem teorik hem de uygulama becerilerinin gelistiriimesine yonelik diizenlenmesi, uzaktan egitime
ulagimin artirmak icin teknolojik ve diger alt yapi kaynaklari acisindan desteklenmesi ve derslerin
karsilikli etkilesimi saglamak amaciyla canli ders seklinde yapiimasi gerekmektedir. Ayni zamanda
stiregte 6gretim elemanlarinin, teknolojik becerilerini giiglendirmeleri, 6grencilerle etkilesimi sag-
layacak alternatif kanallarin olusturmalari ve 6grencilerin performanslarini esit ve adil degerlendir-
meye yonelik yeni yaklasimlar gelistirmeleri gerekmektedir.

Anahtar Kelimeler: COVID-19, hemsirelik egitimi, hemsirelik égrencileri, 6grenci deneyimleri,
uzaktan egitim

Abstract

Background: This research was performed to find out the experiences of nursing students
who continued their studies with the distance education system that has been applied neces-
sarily and for the first time in Turkey during the coronavirus disease 2019 pandemic.

Methods: This study was phenomenological qualitative research. Data were gathered by using
an introductory features question form and a structured question form with nursing students
studying at a state university between the dates of July 1-30, 2020. The research data were
gathered, and the prepared questionnaires were transferred to the web environment, sent to
the participants, and collected from 72 participants in total. The obtained answers were eval-
uated by researchers using content analyses.

Results: The mean age of the participants was 21.56 + 1.79 years. Of the participants, 65.3%
were women and 44.4% were third class students. Of the participants, 69.4% stated that they
were not satisfied with the distance education process, and 88.8% stated that they had prob-
lems in the distance education process. As a result of content analyses performed for the
evaluation of qualitative data, four categories were identified, including effects of distance
education, factors that cause problems during the process of distance education, coping with
experienced difficulties, and suggestions to improve distance education. Under these catego-
ries, 14 themes and 18 subthemes in total were identified.
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Conclusion: To minimize the risk of contamination, face-to-face education has been converted
to distance education rapidly in all of the world and our country. This situation has caught the
universities, teaching staff, and students off guard. In line with the results of this study, it is
necessary to organize the distance education system for the development of both theoretical
and practical skills of the students, to support it in terms of technological and other infra-
structure resources to increase access to distance education, and to provide virtual lessons
that ensure mutual interaction. At the same time, lecturers need to develop new approaches
to strengthen their technological skills, create alternative channels that will ensure interaction
with students, and evaluate students’ performances equally and fairly.

Keywords: COVID-19, nursing education, nursing students, students experiences, distance ed-

ucation

Giris
Aralik 2019'un sonlarinda, Cin'in Wuhan kentinde yeni bir viral hastalk
olan Coronavirtis (COVID-19) salgini bildirilmistir.} Solunum ve temas
yolu ile bulasicilik diizeyi yliksek olan COVID-19, 6zellikle yasl ve vii-
cudun savunma sistemini olumsuz etkileyen kronik hastaliklari sahip
bireylerde pnomoni, akut solunum sendromu ve 6lime neden olabil-
mektedir.2* Cin’de basladiktan sonra hizli bir sekilde tim diinya ve Av-
rupa'ya yayilan hastalik, Glkemizde ilk kez 11 Mart 2020 tarihinde gordl-
miistiir. Ayni tarih, Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan, COVID-19'un
kiresel bir hastalik oldugu, tim dinyay etkisine aldigi, bulasicilik ve
oldurlculuk oraninin yiiksek olmasi nedeniyle pandemi olarak ilan edil-
mistir.#® COVID-19 salginiyla birlikte her llke vatandaslarini korumak
ve hastaligin yayilim hizini kontrol etmeye yonelik bir takim onlemler
almak zorunda kalmistir.6® Turkiye'de, okul ve Universitelerin uzaktan
egitim uygulamalarina gegmesi, kamu ve 6zel sektorde galisan per-
sonellerin esnek galisma saatine gegmesi, temasin yiiksek oldugu is
yerlerinin kapatiimasi, 20 yas alti ve 65 yas Ustl bireylere sokaga ¢ik-
ma yasaklarinin getirilmesi ve virisiin yayilma hizinin yiksek oldugu
sehirlerde sokaga gikma kisitlamalari uygulanmistir.?

Tum dinyada salginin yayillimimin kontrol edilmesine yonelik alinan
onlemlere bagli olarak, giindelik yasam hizla degismis ve bireylerin
yasamlari ciddi derecede etkilenmistir. Bu nedenle, COVID-19 salgi-
ni bireyleri, sadece fiziksel olarak etkilememis ayni zamanda sosyal
izolasyon ve glinlik rutinlerin degismesi sonucunda ruhsal ve sosyal
olarak da etkilemistir.¢™°. Pandemi sireci Ulkelerin 6ncelikle saglik sis-
temlerinde daha sonra ise egitim sistemlerinde ciddi sorunlar bera-
berinde getirmistir. Egitim sistemi, ilk kez bu kadar biyUk bir kiresel
Olcekte etkilenmistir. Bircok ulke, COVID-19'un yayilimini sinirlamak
amaciyla okul oncesinden ytksekogretime kadar tim kademelerde
egitim kurumlarini hizla kapatmistir.®? COVID-19 salgini, Birlesmis Mil-
letler Egitim, Bilim ve Kiltlr Kurumu (UNESCO) verilerine gore diinyada
1.5 milyar 6grencinin fiilen okuldan uzak kalmasina neden olmustur.?2
Ulkemizde de salgin siirecinin basinda iniversitelerde hastaligin ya-
yllmasini kontrol altina almak ve bulas riskini azaltmak icin egitime tg¢
hafta ara verildikten hemen sonra Yiiksek Ogretim Kurumunun (YOK)
aldigr kararlar dogrultusunda Universitelerde egitimin, uzaktan egi-
tim ve ¢esitli gevrimici platformlar Gzerinden gerceklestirilmesi karari
alinmistir.314 Ayni zamanda YOK, 4 Haziran 2020'de kiiresel salgin ile
micadele slrecinde yeni dizenlemeler yayinlamis ve yayinladigi bil-
diriye gore Universitelerin uzaktan egitimle verecegi ders oranlarinin
artiriimasi, buna yonelik alt yapi ve gerekli uzman desteginin sunul-
masina ydnelik bildiri yayinlamistirs% QOrgiin egitime ara verilmesi
ise; 0grencilerin uzaktan egitim yontemine alisik olmamasi, alt yapi
ve uyum gibi sorunlari da beraberinde getirmistir. Yasanan COVID-19
slirecinin getirdigi korku, belirsizlik ve endisenin yaninda, 6grencilerin
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egitim yasantisinda ani olarak meydana gelen degisim, uzaktan egitim
slirecinde yasanan sorunlar, sosyal izolasyon ve diger nedenler 6gren-
cilerin slirecte fiziksel saglik endisesi yaninda ruhsal ve sosyal olarak
olumsuz etkilenmesine neden olmustur.”7.1

Uzaktan egitim uygulamalarinda gesitli egitim yaklasimlari bulunmak-
tadir. Bunlardan ilki, tek yonli etkilesimin oldugu (asenkron) egitim
yontemidir. Bu yontemde, egiticiler dersle ilgili bilgileri video ya da ya-
zih materyallerle 6grencilere gonderirler ve 6grenciler dersleri buradan
takip ederler. Bu egitim yonteminde, 6grenci ve egitici arasinda iletisim
kopuklugu olmakta ve 6grenci egitim surecinin pasif bir bilesenidir. Bir
diger ydntem ise ¢ift yonlu etkilesimin oldugu (senkronize) egitim yon-
temidir, bu yontem de 6grenci ve egiticinin interaktif sekilde egitim
slirecine dahil oldugu ve 6drencinin egitim sirecinin aktif bir bileseni
oldugu yéntemdir. iki yéntem kiyaslandiginda asenkron egitim yénte-
minin senkronize egitim ve 6gretim yontemine gore bir takim dezavan-
tajlari bulunmaktadir.??° COVID-19 pandemisinin ani bir sekilde ortaya
ctkmasi ve universitelerin hazirliklarinin olmamasi nedeniyle Universi-
teler egitim faaliyetlerine devam edilebilmek icin sahip oldugu alt yapi
uygulamalari dogrultusunda asenkron ya da senkronize sekilde egitim
uygulamalarini tercih etmislerdir.

Kiresellesen diinyada dijital egitim sistemine ayak uydurmak ve tekrar
yasanabilir kriz durumlarinda egitimin kesintiye ugramadan devamli-
iginin saglanmasi igin gerekli diizenlemeler ve uygulamalarin hayata
gegcirilmesine ihtiya¢ duyulmaktadir. Egitim sistemi igerisinde egitimin
niteligini arttiracak guincel stratejiler gelistiriimelidir. Arastirma, 2019-
2020 egitim 6gretim yili bahar doneminde uygulanan uzaktan egitimin
avantaj ve dezavantajlarinin degerlendirilerek devam eden pandemi
slirecinde, yeni egitim 6gretim ortaminda egitimin niteliginin arttiril-
masina ve egitim uygulamalarinin iyilestiriimesine katki saglayacagi
distntlmektedir.

Amag

Bu arastirma, hemsirelik 6grencilerinin COVID-19 pandemisine bagli
olarak 2019-2020 egitim 6gretim yili bahar déneminde uzaktan egi-
tim yontemiyle aldiklari egitime yonelik deneyimlerini ortaya ¢ikarmak
amacliyla gergeklestirilmistir. Arastirma amaci dogrultusunda, “Hem-
sirelik 6grencilerinin uzaktan egitim deneyimleri nasildir?” sorusuna
yanit aranmistir.

Yontem
Arastirmanin Tipi

Hemsirelik 6grencilerinin uzaktan egitim deneyimlerini ortaya gikar-
mak igin yapilandiriimis agik uclu soru formu kullanilarak, nitel aras-
tirma yontemlerinden fenomenolojik desene dayali olarak gercekles-
tirilmistir.
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Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Arastirma, 1-30 Temmuz 2020 tarihleri arasinda bir devlet Universite-
sinin hemsirelik boliminde egitim goren o6grenciler ile yuritilmustir.
Hemsirelik 6grencileri bu donemde derslerini senkronize olmayan ve
ogretim elemanlar tarafindan kaydedilen ders videolari aracihgi ile
dinlemisler ve staj uygulamalarinda ise 6grencilere vakalar verilerek
bakim plani yapmalari beklenmistir. Ogrencilerin dénem ici ve dénem
sonunda degerlendirilmeleri ise 6dev ve gevrimici sinavlar araciligi
ile yapilmistir. Arastirma verileri homojen amacli 6rnekleme yontemi
kullanilarak toplanmistir. COVID-19 pandemisinin ilk strecinde, her bir
Universite kendi alt yapisi dogrultusunda uzaktan egitim sirecine bas-
latmistir. Universitelerin egitimi siirdiirme seklindeki farkllik 6grenciler
arasinda deneyim farkliligina neden olacagi disliniilerek bu ¢alismada
nitel arastirma ornekleme yontemlerinden birisi olan homojen amacli
ornekleme yontemi kullaniimistir. Arastirmanin evrenini ortalama 300
hemsirelik 6grencisi olusturmaktadir. Bu calismada, arastirmaya da-
hil edilme kriterlerine uyan tiim katilimcilara hazirlanan soru formlari
web ortamina aktarilarak gonderilmis ve toplamda 72 6grenci ile ta-
mamlanarak evrenin %24'ne ulasiimistir. Arastirmaya dahil edilmede,
hemsirelik bolimi 2., 3., ve 4. sinif 6grencisi olma, COVID-19 pande-
mi strecinde dersleri uzaktan egitim yontemiyle alma ve arastirmaya
katilmaya gonulli olma kriterleri aranmistir. Birinci sinif 6grencileri,
hemsirelik mesleki uygulamalari i¢in klinik uygulama deneyimlerinin
olmamasindan dolay arastirmaya dahil edilmemistir.

Veri Toplama Araclari
Tanitici Ozellikler Soru Formu

Tanitici 6zellikler soru formu; yas, cinsiyet, sinif, uzaktan egitim stre-
cinden memnuniyet diizeyi, uzaktan egitim sistemine erisimde sorun
yasaylp yasamama durumu ve uzaktan egitim slirecinde sorunlarin
nedenlerini degerlendirmek igin toplamda alti sorudan olugmaktadir.

Yapilandiriimis Agik Uglu Soru Formu

Arastirmacilar tarafindan, hemsirelik 6grencilerinin COVID-19 pande-
mi slrecinde uzaktan egitim yontemi ile aldiklari egitimlerine ydnelik
deneyimlerini degerlendirmek igin tamami agik uclu sorulardan olusan
dokuz soru sorulmustur. Yapilandirilmis soru formu literatur bilgisi??®
dogrultusunda hazirlanmis ve uzaktan egitim slrecinin egitim yasan-
tisi Uizerine etkisi, uzaktan egitimin avantajlari ve dezavantajlari, yasa-
nan zorluklar, zorluklarin nedenleri ve uzaktan egitim ile ilgili dnerileri-
ni degerlendirmeye yonelik sorulardan olugsmaktadir

Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri, web tabanli olusturulan soru formu araciliiyla
toplanmistir. Arastirma sorulari, arastirmacilar tarafindan Google Do-
kiiman Uzerinden gevrimigi ortama aktariimis ve elde edilen veriler
Google Drive'da Excell dosyasina kaydedilmistir. Arastirma sorularini
iceren cevrimici soru formu 6grencilerin sinif igerisindeki iletisimlerini
saglamak igin kullanilan gevrimigi iletisim gruplar araciliiyla katihm-
cilara gonderilmistir. Katilimcilar, arastirma sorularini cevaplandirmaya
baslamadan 6nce hazirlanan web tabanl soru formunda arastirmanin
amaci ve arastirma siireci hakkinda bilgiye yer verilmistir. Katiimcilar,
arastirma ile ilgili bilgilendirmeyi okuduktan ve ¢evrimici olarak yazil
onam verdikten sonra sorulara yanit vermislerdir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Tanitici 6zellikler, sayl, ylizde, ortalama ve standart sapma kullanilarak
degerlendirilmistir. Katihmcilarin agik uclu sorulara verdikleri yanitlar
oncelikle Word dosyasina aktariimis ve katilimcilarin ifadeleri igerik
analizi yapilarak degerlendirilmistir. Verilerin analizinde, herhangi bir
program kullaniimamis olup arastirmacilar tarafindan manuel olarak
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yapilmistir. Arastirmacilar, katilimcilardan elde edilen ifadeleri birbi-
rinden bagimsiz sekilde tekrarli okumalar yaparak ve énemli ifadeleri
belirleyerek veri analizine baslamiglardir. Arastirmacilar, birbirinden
bagimsiz sekilde elde ettigi dnemli ifadelere gore kategori, tema, alt
temalari olusturmus ve alt temalar altinda katilimcilarin ifadelerine yer
vermislerdir. Her bir arastirmaci bu sureci birbirinden bagimsiz olarak
yaptiktan sonra bir araya gelerek elde ettikleri kategori, tema ve alt te-
malari degerlendirmislerdir. Degerlendirme sonucunda arastirmacilar
fikir birligine vararak arastirma bulgularinin son halini vermis ve ¢alis-
ma verilerinin analizi tamamlamistir.

Arastirmanin Etik Yonu

Arastirmanin etik agidan uygunlugu, Aksaray Universitesi insan Aras-
tirmalari Etik Kurulu tarafindan degerlendirilmis ve etik acidan uygun-
luguna karar verilmistir (22.06.2020 tarihli 2020/06-49). Ayni zamanda
calismanin gerceklestirildigi kurum yoneticilerinden gerekli izinler alin-
mistir. Katilimcilardan, arastirma sorularini yanitlamadan once arastir-
maya gonullt olarak katildiklarina dair gevirmici yazili onam alinmistir.

Arastirmanin Sinirhliklari

Bu arastirmanin gesitli sinirliliklari bulunmaktadir. ilk olarak arastirma
COVID-19 pandemisinin devam etmesi nedeniyle yapilandiriimis agik
uclu soru formu kullanilarak gergeklestirilmistir. Bu durum katihmci-
larin deneyimlerinin daha derinlemesine degerlendirilmesine engel ol-
mustur. ikinci sinirlilik, arastirma verilerinin toplandi§i yapilandiriimis
soru formu arastirmacilar tarafindan hazirlanmis olup uzman gorusu
alinmamistir. Uglinci sinirlik, bu siirecte her bir tiniversite kendi teknik
alt yapisi dogrultusunda farkli veri tabanlari kullanarak uzaktan egitim
slirecini tamamlamistir. Bu ¢alismanin yapildigi Gniversitede egitim
ve 6gretim asenkron egitim yontemiyle tamamlanmistir. Bu durumun,
farkl Universitelerde egitim goren 6grenciler arasindan deneyim fark-
lihgina neden olacagi distnilmektedir. Bu nedenle elde edilen veriler
genellenemez. Son olarak, birinci sinif 6grencileri klinik uygulamalari-
na ¢tkmadigr igin slrecin avantaj ve dezavantajlarini net olarak deger-
lendiremeyecekleri nedeniyle arastirmaya dahil edilmemistir.

Bulgular

Katilimcilarin tanitici 6zellikleri incelendiginde; yas ortalamasinin 21.56
+1.79 (min = 18, max = 32), %65.3'Undn kadin, %44.4'Undn Gg¢lncd sinif,
%34.7'sinin dordlincl sinif, %20.8’sinin ikinci sinif oldugu gorilmekte-
dir. Katihmcilarin %69.4'G uzaktan egitim sirecinden memnun olmadi-
gini ve %88.88'i (n = 64) uzaktan egitim sirecinde sorunlar yasadigini
belirtmistir. Yagsanan sorunlarin nedenlerine bakildiginda, %25.0"1 Gni-
versitenin uzaktan egitim alt yapisiyla iligkili oldugunu, %50.0"1 uzak-
tan egitim sistemine erisecek bilgisayar ve internet gibi arag gereg ek-
siginin oldugunu, %13.9'u bilgisayar kullanma, édev hazirlama, uzaktan
egitim sistemine girme ve dersleri takip etme konusunda beceri eksik-
liginin oldugunu, %11.1'i ise slregte herhangi bir sorun yasamadigini
belirtmistir. igerik analizi sonucunda elde edilen kategori, tema ve alt
temalar asagida sirasiyla ve Tablo 1'de verilmistir.

Uzaktan Egitimin Etkileri

Uzaktan egitimin etkileri kategorisi altinda mesleki derslerin uygula-
masi Uzerine etkisi, egitim kalitesi ve verimin azalmasi, duygusal et-
kiler ve uzaktan egitimin olumlu etkileri olmak tzere dort tema elde
edilmis ve temalara iligkin bulgular asagida sirasiyla verilmistir.

Mesleki Derslerin Uygulamasi Uzerine Etkisi

Katilimcilar bu tema altinda uzaktan egitim siirecinde hemsirelik mes-
lek derslerini teorik olarak 6grendiklerini ancak uygulamalarini yapa-
madiklarini ve uygulama eksikliginin kendileri tzerinde olusturdugu
etkilerden bahsetmislerdir. ilk olarak “yetersizlik duygusu” alt temasi
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Tablo 1. Verilerin Analizi Sonucu Ortaya Cikan Tema ve Alt Temalar

1. Uzaktan Egitimin Etkileri
1.1. Mesleki Derslerin Uygulamasi Uzerine Etkisi
1.1.1. Yetersizlik Duygusu
1.1.2. Gelecek Meslek Yasantisi Uzerine Olumsuz Etkiler
1.1.3. Ogrenilen Teorik Bilgilerin Uygulamayla Biitiinlesmemesi
1.2. EGitim Kalitesi ve Verimin Azalmasi
1.3. Duygusal Etkiler
1.3.1. Kaygl
1.3.2. Stres
1.3.3. Uziinti
1.3.4. Uyum ve Odaklanma Sorunlari
1.4. Uzaktan Egitimin Olumlu Etkileri
1.4.1. Tekrarl ve istenen Zamanda Ogrenme
1.4.2. Arastirmaya ve Ogrenmeye Tesvik Etmesi
1.4.3. Rahatlik ve Kendine Zaman Ayirma
2. Uzaktan Egitimde Yasanan Sorunlarin Nedenleri
2.1. Alt Yapi Sorunlari
2.1.1. Bilgisayar ve internete Sahip Olmamak

2.1.2. Universitenin Uzaktan Eg§itim Sisteminden Kaynaklanan
Sorunlar

2.1.3. interaktif Cevrimici Ders Uygulamasinin Olmamasi
2.1.4. Egitici ile iletisim Kopuklugu
2.2.Degerlendirme Sisteminden Kaynaklanan Sorunlar
2.2.1. Adil ve Esit Dederlendirmeme
2.2.2. Kopya Gekme
2.3. Ev Ortamindan Kaynaklanan Sorunlar
3. Yasanan Zorluklarla Bas Etme
3.1. Bas Etmeyi Kolaylastiran Faktorler
3.1.1. Aile ve Akran Destegi
3.1.2. Mesleki Motivasyon ve Diizenli Calisma
4. Uzaktan Egitimin Gelistiriimesine Yénelik Oneriler
4.1. interaktif Cevrimici Ders Uygulamasi
4.2. Adil ve Esit Egitim

4.3. Alt Yapi Sorunlarinin Giderilmesi ve Ogrencilerin Oryanta-
syonu

4.4, Ogretim Elemanlarinin Giiglendiriimesi

4.5. Adil Degerlendirme Sisteminin Olusturulmasi

belirlenmis ve katilimcilar, mesleki derslerin uygulamasini yapamadik-
lari icin mesleki beceri kazanamadiklarini ve becerilerinin geriledigini
bu durumunda 6zglven eksikligine ve yetersizlik duygusuna neden ol-
dugunu belirtmislerdir. Bir katilimci duygularini su sekilde aktartmistir;

79

Distance Education and Nursing

“Uygulama yaparken pratiktim ve 6zgivenim vardi. Su an kendimi biraz
6zgivensiz hissediyorum.” (4. Sinif)

ikinci olarak “gelecek meslek yasantisi lizerine olumsuz etkiler” alt te-
masi belirlenmis ve katilimcilar, uygulamali derslerden geri kalmanin
gelecekteki mesleki yasantilarinda yetersizlige ve sorunlara, hemsire-
lik uygulamalari konusunda bilgi eksikligine ve tim bunlarin mesleki
yasanti Uzerinde olumsuzluklara neden olacagini ifade etmislerdir. Bir
katilimci gelecege iliskin kaygilarini su sekilde aktarmistir;

“ilerde kendimi hicbir sey bilmeyen bir hemsire statiisiinde gériiyorum.”
(3. Sinif)

Son olarak “6grenilen teorik bilgilerin uygulamayla bitiinlesmemesi”
alt temasi elde edilmis ve katilimcilar; 6grendikleri teorik bilgileri uy-
gulama alaninda gordiikgce ve deneyimledikge daha fazla pekistigini
belirtirken bu dénem igerisinde uygulamaya gikmadiklariigin 6grenilen
teorik bilginin pekismedigini, verimli olmadigini, bilgilerin 6grenilme ve
kalicihginin azalmasina yonelik endiselerini belirtmislerdir. Katimci-
lardan biri distincelerini su sekilde ifade etmistir;

“Uygulamada tecriibe edecedim deneyimleri yasayamadigim igin sade-
ce teorikte kaldi ve o bilgiler tam oturmadi kafama. Hemsirelik okuyarak
ogrenilen bir meslek degil uygulamali olarak o egitimleri gérerek égre-
nilir”. (2.s1nif)

Egitim Kalitesi ve Verimin Azalmasi

Uzaktan egitimin etkileri kategorisi altinda katimcilarin siklikla degin-
dikleri ikinci tema ise egitimin kalitesinin ve veriminin azaldigini belirtmis
olmalaridir. Bu tema altinda, gogunlukla derslerden yeterince verim ala-
madiklarini, dersleri anlayamadiklarini, derslerde kazanmalari gereken
teorik bilgiyi kazanmadiklarini ve birgok konuyu hakkiyla islemediklerini
ifade etmislerdir. Bir katiimci uzaktan egitime yonelik dislincelerini su
sekilde aktarmistir; “Yiiz ylize alabilecegimiz egitimi alamadik. Yeteri ka-
dar iyi bir egitim, etkili bir egitim alamadik ve kalici olmad..”. (3.sinif)

Duygusal Etkiler

Duygusal etkiler temasi katilimcilar suregte yasadiklari gesitli duygu-
lardan bahsetmislerdir. ik olarak “kaygi” alt temasi elde edilmis ve ka-
tihmcilar, sureg icerisinde uzaktan egitiminin nasil olacagina ve alisik
olmadiklari bir sistem olmasina bagl olarak kaygi hissettiklerini ayni
zamanda egitimden geri kalmaya, derslerden basarisiz olmaya, kalite
ve verimin kotl olmasi nedeniyle gelecek mesleki yasanti igin kaygi
duyduklarini ifade etmislerdir. Bir katiimci duygularini su sekilde ak-
tarmistir;

“Bir nevi bir yilim ¢épe gitti diye diisiiniiyorum ve bu beni gelecegim i¢gin
kaygilandiriyor.”. (4. Sinif)

ikinci olarak, “stres” alt temasi belirlenmis ve katihmcilar, stiregte kar-
silastigl sorunlarla bas edemedigini, stres ve 6fke duygusuna neden
oldugunu, yasanan stresten dolayi ¢cok fazla derslere odaklanamadigi-
ni ve uzaktan egitim icin yeterli ekipmani olmamanin stres duygusuna
neden oldugunu ifade etmislerdir. Bir katimci duygularini su sekilde
ifade etmistir;

“Pandemi ile birlikte uzaktan egitime bagladik. Ben ve benim gibiler igin
internete ulasmak baya sikintiliydi. Sinavlara nasil girecegim, interneti
nerden bulacagim gibi tirli tirli sorular adete beynimi kemiriyordu. Tek
temennim bir an 6nce 6rgiin 6gretime gegmek ve lzerime ylik olan stre-
si bir an énce kaldirmak.” (3. Sinif)

Bir diger belirlenen alt tema “Uzintlu” olmus ve katilimcilar, dersleri
tam olarak 6grenmemenin, egitimin yiiz ylize olmamasinin ve dersler-
den verim alamamanin kendilerinde iziintl duygusuna neden oldugu-
nu belirtmislerdir. Bir katilimer duygusunu su sekilde aktarmistir;
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“Ben sinif ortaminda olmayinca dersten verim almadigimi fark ettim
ve notlarimi kéti etkiledi. Bunlar icin gergekten ¢ok (zildigim ve si-
nirlendigim giinler oldu. Ustiine de bazi hocalarin adaletsiz not dagilimi
olunca aglayacak duruma geldigim olmustur. Clinki glinlerce ugrastigin
odevleri bazilari 2-3 saat icinde dizensiz bir sekilde yapilmasi ve daha
iyi almasi insana ¢ok dokunuyor.” (3.Sinif)

Son olarak “uyum ve odaklanma sorunlarn” alt temasi belirlenmis ve
katihmcilar, aliskanliklari olan 6rglin egitim yerine bir anda uzaktan
egitime gegcmenin aliskanliklarin degismesine neden oldugunu, 6nem-
sememe, moral ve motivasyonun olmamasi, 6rglin egitim kadar ciddiye
almama ve sikilma gibi ¢esitli nedenlerin uyum ve odaklanma sorunla-
rina neden oldugunu belirtmislerdir. Bir katilimci karsilastigi sorunu su
sekilde aktarmistir;

“Okul ortamina gére uzaktan egitimle ders gérmek sikici oldu bizim igin
konularr anlamak ve derse yogunluk vermek igin ekstra dikkat ve ¢alig-
ma gerektirdi.” (2. Sinif)

Uzaktan Egitimin Olumlu Etkileri

Uzaktan egitimin olumlu etkileri temasi altinda (g alt tema ortaya
cikmustir. ilk olarak, “tekrarli ve istenen zamanda 6grenme” alt temasi
elde edilmistir. Katilimcilar, uzaktan egitimin ders videolarini istedikleri
zamanda tekrarli olarak dinleme imkani, anlasiimayan konulari tekrar
etme sansi, drgiin egitimin dersi sadece bir defa dinleme firsati sunar-
ken uzaktan egitimde kendi 6grenme saati ve motivasyonuna uygun
zamanda istedidi kadar dinleme imkani sundugunu belirtmislerdir. Bir
katihmcr dustincelerini su sekilde aktarmistir;

“Orgiin editimde, hocamizin ders anlatti§i saatlerde eder bizler ders
dinlemeye meyilli degilsek ya da o an hasta isek o konuyu birinci agiz-
dan dinleme firsati bulamayip konu hakkinda eksik kalabiliyorduk. Ama
uzaktan egitim sisteminde videolar ylikli oldugu icin misait bir vakitte
dinleyebiliyoruz. Ayrica anlamazsak da tekrar dinleme imkédnimiz olu-
yor.”. (4. Sinif)

ikinci olarak, “arastirmaya ve 6§renmeye tesvik etmesi” alt temasi
belirlenmis ve katimcilar, uzaktan egitim sisteminde 6gretim ele-
manlarinin degerlendirme sistemi olarak édev yontemini kullanmalari
sonucunda verilen konulari arastirarak 6grendiklerini, 6devleri hazirla-
mak igin birgok arastirma ve tez okuduklarini, ayni zamanda égrenciler
uzaktan egitimin kendilerinin uzaktan egitim sistemini, interneti ve
bilgisayari kullanma becerilerini gelistirdigini belirtmistir. Bir katilimci
deneyimini su sekilde aktarmistir;

“Odevler vasitasiyla bazi konulari arastirip daha detayli bilgi sahibi ol-
dum ve bircok tez okudum. Gdevimi o sekilde yapinca égretici oldu.” (3.
Sinif)

Son olarak ise, “rahatlik ve kendine zaman ayirma” alt temasi belirlen-
mis ve katimcilar, okulda ders arasi bosluklarda olusan zaman kay-
binin azaldigini, rahat ortamlarinda istedikleri gibi ders ¢alistiklarini,
kendilerine zaman ayirdiklarini ve 6zellikle Gglincl ve dérdinci sinif
ogrencileri bu yil kamu personeli sinavina girecekleri i¢in rahat bir se-
kilde bu sinava galistiklarini belirtmislerdir. Bir katilimci deneyimlerini
su sekilde aktarmistir;

“Okulda dersler arasinda gecirdigimiz bosluklar vb. nedenlerle buradaki
zaman kaybinin ortadan kalktigini digindyorum.”. (4. Sinif)

Uzaktan Egitimde Yasanan Sorunlarin Nedenleri

Bu kategori altinda alt yapi sorunlari, degerlendirme sisteminden kay-
naklanan sorunlar ve ev ortamindan kaynaklanan sorunlar olmak lize-
re (¢ tema elde edilmis ve temalara iliskin bulgular asagdida sirasiyla
verilmistir.
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Alt yapi sorunlari temasi altinda ilk olarak, “bilgisayara ve internete
sahip olmamak” alt temasi ortaya ¢ikmistir. Katimcilar suregteki kar-
silastiklari en temel zorluklarin basinda internet ve bilgisayarlarinin
olmamasini, bu nedenle dersleri takip etmekte, 6dev hazirlamakta ve
cevrimici sinavlara girmekte zorlandiklarini belirtmislerdir. Bir katilimci
deneyimini asagidaki gibi aktarmistir;

“En bliylik sikinti internete ulasilabilirlik. Ciinki internetim, bilgisayarim
yok. Buna bagl olarak ya derslerden kalirsam, egitimimi tamamlaya-
mazsam gibi moral bozucu sorularla gegti tim dénem.”. (4. Sinif)

ikinci olarak, “Universitenin uzaktan egitim sisteminden kaynaklanan
sorunlar” alt temasi ortaya ¢ikmis ve katilimcilar Gniversitenin uzaktan
egitim sisteminin yeterli olmadigini sistemde kopmalarin, ders videola-
rinin agilmamasi, sistemin agir olmasi ve erisimde zorluklarin oldugunu
belirtmislerdir. Bir katilimci sirecle ilgili deneyimini su sekilde aktar-
mistir;

“Universitenin uzaktan egitim programinda aksakliklar vardi. Bazen
sayfaya girip videolari izlemek isterken, hocalarimiz tarafindan video
ylklenmig olmasina ragmen 00.00 dk yaziyor olmasi. Yani yiiklenmemis
goriniyor olmasi.”. (3. Sinif)

Uclincii olarak, “interaktif cevrimici ders uygulamasinin olmamasi” alt
temasi elde edilmis ve katilimcilar stregte zorlandiklari alanlardan bi-
risinin de interaktif dersin olmamasindan kaynakl dersle ilgili anlama-
diklari konular ya da konuyla ilgili sorular oldugunda soramadiklarini,
akranlari ve 6gretim elemanlariyla fikir aligverisi yapamadiklarini be-
lirtmislerdir. Katilimcilar bu durumun egitimin kalitesinin ve veriminin
azalmasina neden oldugunu belirtmislerdir. Bir katilimci diisiincelerini
asagidaki gibi aktarmistir;

“Dersleri anlama konusunda sikinti yasamadim fakat sinif igindeki fikir
alisverisi bazi anlamadigim yerleri hocaya soramadim ve eksiklik yasa-
digimi belirtmek isterim. Bazi konulari anlamada videolar ya da notlar
yeterli olmuyordu.”. (2. Sinif)

Son olarak da “egitici ile iletisim kopuklugu” alt temasi belirlenmis ve
katilimcilar dersin diginda 0gretim elemanlarina danismak ve sormak
istedigi konulari soramadigini, verilen 6devlerde anlasiimayan yer-
ler oldugunda danisamadiklarini, gevrimigi sinavlarin nasil oldugunu
bilmediklerini ve 6gretim elemanlari ile bu ve ¢esitli diger konularda
iletisim kopuklugu yasadiklarini belirtmislerdir. Bir katimci sirecteki
deneyimini su sekilde aktarmistir;

“lletisim cok Gnemli bir sorundu. Hatta bu nedenle hocalarin verdigi
ddevlerde yeteri kadar bilgi alamadigimiz i¢in tam olarak istenen 6devi
yapamadik.” (4. Sinif)

Degerlendirme Sisteminden Kaynaklanan Sorunlar

Katilimcilar uzaktan egitim siirecinde karsilastiklari bir diger sorun ola-
rak degerlendirme sisteminden kaynaklanan sorunlari tanimlamiglar.
ik olarak, “adil ve esit degerlendirmeme” alt temasi belirlenmis ve ka-
tilimcilar, siiregte 6devler ve gevrimigi sinavlar Gzerinden degerlendi-
rildiklerini ve sliregte 6gretim elemanlarinin adil olmadigini, génderilen
tim ddevlerin okunmadigini, herkese ayni puanlarin verildigi, calisanla
calismayanin ayirt edilmedigini ve hak ettikleri puanlari almadiklarini
belirtmislerdir. Bir katilimci dislincesini ve deneyimlerini su sekilde
aktarmistir.

“Adaletli bir degerlendirme sistemi yoktu ve hak ettigim notlari alama-
dim.” (3. Sinif)

ikinci olarak, “kopya gekme” alt temasi belirlenmis ve katilimcilar gev-
rimici sinavda ve 0devlerde de kopya c¢ekenlerin cok oldugunu bunun



Kaya and Isik

online gegilemedigini, galisan 6grenciler ile calismayan 6grenciler ara-
sinda adil degerlendirilmenin yapilmadigini ve herkesin dersleri geg-
tigini belirtmislerdir. Bir katihmci distincesini su sekilde aktarmistir;

“Cok haksizlik oldu bu konuda insanlar asiri kopya cektiler hi¢ calisma-
yan insan ¢ok calisan insanla ayni puani aldi. Kisacasi sinavin amaci
olan bilen ve bilmeyeni ayirt etmekti ama amacina ulasmadi bilenle bil-
meyen ayirt edilmedi.”. (3. Sinif)

Ev Ortamindan Kaynaklanan Sorunlar

Katilimcilar, evdeki sorumluluklarindan, kendilerine ait alanlarin ol-
mamasindan ve ev ortamindan kaynakli diger sorunlardan dolayi ders
dinlemede ve ¢alismada sorunlarla karsi karsiya kaldiklarini belirtmis-
lerdir. Bir katilimci deneyimini su sekilde aktarmistir;

“Evde ilgilenmek zorunda oldugumuz bazi sorumluluklar var mesela kar-
desim hasta ve surekli onun igin bir seyler yapmam gerekiyor ama bir
taraftan ders de ¢calismam gerekiyordu ¢ok zorlandim.” (2. Sinif)

Yasanan Zorluklarla Bas Etme

Yasanan zorluklarla bas etme kategorisi altinda bas etmeyi kolaylas-
tiran faktorler temasi ortaya gikmis ve temaya iliskin bulgular asagida
verilmistir.

Bas Etmeyi Kolaylastiran Faktdrler

Katilimcilar, strecte karsilastiklari sorunlarla bas etmeyi kolaylastiran
faktdrler temasi altinda iki alt tema belirlenmistir. ilk olarak, “aile ve
akran destegi” alt temasi elde edilmis ve katilimcilar, sirecte karsi-
lastiklari zorluklarda aile ve akranlarindan aldiklari duygusal ve sosyal
destekle bas edebildiklerini belirtmislerdir. Bir katilimci ailesinden al-
digi destegi asagidaki gibi aktarmistir;

“Ailemin destegi ile evdeki bazi sorumluluklarimi yerine baska bir aile
Uyesi tarafindan yapiimasiyla bana kalan zamanlarin timiyle sadece
temel ihtiyaglarimi karsilayip ders ¢alisip 6dev hazirladim.”. (4. Sinif)

ikinci olarak, “mesleki motivasyon ve diizenli calisma” alt temasi altin-
da katiimcilar, stirecte karsilastiklari zorluklarla bas etmede, siirekli
kendilerini motive ettiklerini, ders videolarini dizenli takip ettiklerini,
kendilerine ¢alisma programlari olusturduklarini ve diizenli galistiklari-
ni belirtmislerdir. Bir katiimci suregteki bas etme yontemini su sekilde
aktarmistir; “Basarma arzusu ve meslegime olan sevgim. lleride insan-
higa faydali bir birey olma umudu benim bas etmemi kolaylastird..” (2.
Sinif)

Uzaktan Egitimin Gelistiriimesine Yonelik Oneriler

Bu kategori altinda, interaktif ¢evrimici ders uygulamasi, adil ve esit
egitim, alt yapi sorunlarinin giderilmesi ve 6grencilerin oryantasyonu,
6gretim elemanlarinin gliclendirilmesi ve adil degerlendirme sistemi-
nin olusturulmasi olmak Uzere bes tema belirlenmis ve temalar iligkin
bulgulara asagida yer verilmistir.

interaktif Cevrimici Ders Uygulamasi

Katilimcilar, derslerin uzaktan egitimle devam etmesi durumunda cev-
rimici interaktif derslere gecilmesini, karsilikli iletisim ve etkilesimi art-
tiracak cevrimigi platformlar tGzerinden derslerin yurutilmesi gerekti-
gini belirtmiglerdir. Bir katilimci dnerisini su sekilde aktartmistir; “Yani
bence daha kaliteli ve nitelikli olmast icin dersler canli yapilabilirdi ve
uygulamali videolar yliklenebilirdi.”. (3. Sinif)

Adil ve Egit Egitim

Katilimcilar, uzaktan egitimde karsilasilan en temel sikintilardan biri-
sinin de internet ve bilgisayar gibi teknolojik arac ve gereglere ulas-
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madaki zorluluklari tanimlamislardir. Bu nedenle yasanan surecin daha
verimli, adil ve esit olmasi agisindan ihtiyaci olan 6grencilere yonelik
internet ve bilgisayar desteginin sunulmasini 6nermislerdir. Bir katim-
ci Onerilerini su sekilde aktarmistir;

“Her 6grenci belli bir internet destegi verilmeli. Ayrica égrencilerin bilgi-
sayara erisebilmeleri icin ¢alismalar yapiimall.”. (4. Sinif)

Alt Yapi Sorunlarinin Giderilmesi ve Ogrencilerin Oryantasyonu

Bu tema altinda katilimcilar, alt yapi sorunlarinin ortadan kaldiriima-
sina hem de yazilimin daha kullanigh ve eglenceli hale getirilmesini
onermislerdir. Ayni zamanda uzaktan egitim sistemini kullanmadan
once ogrencilerin programin nasil kullanilacagina dair oryantasyonu-
nun saglanmasi gerektigini énermislerdir. Bir katiimci onerilerini su
sekilde aktarmistir;

“Olusabilecek teknik sorunlari en aza indirgeyerek ve bu egitim sistemi
hakkinda ogrencileri fazlaca bilgilendirerek kullanima tegvik edebilir.
Sistemi birkag yazilmla daha kullanigl ve eglenceli hale getirerek 6g-
rencilerin isteklilikleri arttirabilir ve icerikleri artirarak kaliteli ve nitelikli
olmasi saglanabilir.”. (3. Sinif)

Ogretim Elemanlarinin Giiclendirilmesi

Katilimcilar, 6gretim elemanlarinin uzaktan egitim ve teknolojik olarak
yetersiz olmalarindan dolayi sliregte zorlandiklarini ve bu nedenle 6g-
retim elemanlarinin uzaktan egitim sirecinde teknolojiyi iyi kullanma,
dersleri daha etkin isleme yontemlerini bulma, 6grencilerin dikkatini
artiracak alternatif yontemler gelistirmenin 6nemli olacagini belirtmis-
lerdir. Bir katihmci dnerisini su sekilde paylagsmistir.

“Hocalarimizin teknolojiyle daha icli disli olup egitimi o platforma ta-
sirken zorluk yasamamalari. Ogretim elemanlari, kendi alanlarinda edi-
timleri iyi olabilir keske teknolojiyi daha aktif kullanabilseler. Bundan
sonraki senelerde hocalar ders kayitlarini ayni zamanda uzaktan egitim
sistemine yliklediklerinde dgrencilerin daha da anlamasina olanak sag-
layabilirler. Konu ile alakali videolar, makaleler, gérseller...”. (4. Sinif)

Adil Degerlendirme Sisteminin Olusturulmasi

Katilimcilar, derse devam eden 6grencilerle devam etmeyen 6grenciler
arasinda bir fark olmadigini, her 6grencinin derse zorunlu katiliminin
saglanmasi, haftalik mini sinavlar yapilarak dersi takip edenle etmeye-
nin ayirt edilmesi, verilen 6devlerin titizlikle degerlendirilip hakkaniyet-
li bir degerlendirme sistemin olusturulmasi gerektigini belirtmislerdir.
Bir katilimci sliregteki deneyimlerini asagidaki gibi aktarmis ve adil bir
degerlendirme sisteminin olusturulmasini 6nermistir;

“Sinavlarda herkese hemen hemen esit puanlar verildi 6devleri iyi yapip
yapmaman énemli degildi ortalama bir not verildi bu durumdan ¢ok ra-
hatsiz oldum.”. (3. Sinif)

Tartisma

COVID-19 pandemisi yasamin tim alanlarinda meydana getirdigi et-
kilerin yaninda tim diinyada ve llkemizde uzaktan egitim sistemine
hizl bir gecis yapilarak egitim yasantisinda da énemli sorunlara neden
olmustur. Bu calisma, COVID-19 pandemisi ile nedeniyle egitimlerine
uzaktan egitim ile devam eden hemsirelik 6grencilerinin deneyimlerini
ortaya gikarmak amaciyla gerceklestirilmis ve elde edilen bulgular lite-
ratir dogrultusunda tartisiimistir.

Uzaktan egitimin etkileri kategorisi altinda, ilk olarak mesleki dersle-
rin uygulamasi Uzerine etkisi temasi elde edilmistir. Bu tema altinda,
katimcilar uzaktan egitim stirecinde mesleki derslerin uygulamasina
cikamadiklarini, teoride 6grendikleri bilgileri uygulamaya aktaramadik-
larini, mesleki dersle ilgili 6grenmeleri gereken becerileri 6greneme-
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diklerini ve daha once edinilen becerilerin unutuldugunu belirtmisler
ve bu durumun yetersizlik duygularini arttirdigini ve gelecek mesleki
yasantilarinda bunun olumsuz etkilerini goéreceklerini belirtmislerdir.
Literatlirde ki uzaktan egitim ile ilgili arastirma sonuclari degerlen-
dirildiginde, uygulamali dersleri olan bélimlerde okuyan 6grenciler,
uzaktan egitim surecinde uygulamali derslerini gergeklestiremedikle-
rini, slirecin mesleki uygulama becerisi Uzerinde katkisinin olmadigini
ve dgrenciler buna bagli olarak derslerle ilgili yetersizlik hissettiklerini
belirtmislerdir.22% Yurt disinda hemsirelik 6grencileri gergeklestirilen
arastirma sonuclari incelendiginde benzer sonuglar elde edilmis ve
ogrenciler uzaktan egitim slrecinde 6grendikleri teorik bilgileri has-
ta basinda uygulayamadiklarini, bu durumun kendilerinde stres, kaygi
ve belirsizlik duygularina neden oldugunu belirtmislerdir.?+?” Uzaktan
egitim sireci 6zellikle teorik ve uygulamali egitimin es zamanli olarak
verildigi meslek gruplarinda egitim alan 6grencileri daha da olumsuz
etkiledigi dustnilmektedir. Bu etkilenen gruplardan birisi slphesiz
hemsirelik egitimi alan 8grencilerdir. Ogrencilerin bu dénemde mesleki
derslerin uygulamalarina gikamamalari, 6grendikleri teorik bilgileri ve
hemsirelik bakimini uygulamaya entegre edememeleri ve siirecin nasil
devam edecegine yonelik belirsizlikler 6grenciler mesleki kaygisinin ve
yetersizlik duygusunun artmasina yol a¢tigi diisiiniimektedir.

Duygusal etkiler temasi altinda kaygl, stres, Giziintl ve uyum ve odak-
lanma sorunlari alt temalari elde edilmistir. Katilimcilar, uzaktan egiti-
min aligik olmadiklari bir sistem oldugunu, egitimin, ders basarilarinin
ve veriminin nasil olacagina ve gelecekteki mesleki yasantilari yonelik
kaygi duyduklarini belirtmislerdir. Ayni zamanda katilimcilar yeterli tek-
nolojik ekipmanlarinin olmadigini, derslerin tam olarak 6grenilmedigini,
verimin azaldigini ve aliskin olduklari 6rgiin egitimden hizli bir sekilde
uzaktan egitime gecilmesi sonucunda stres, Gzlntl, uyum ve odak-
lanma sorunlari gibi birgok duygusal sorun yasadiklarini ifade etmis-
lerdir. Literattrdeki arastirma sonuglari incelendiginde, uzaktan egitim
slirecinde ogrencilerin kendilerini zorlayan duygularla karsi karsiya
kaldiklari, derslerin verimliligi konusunda endise duyduklari, bilgisayar
ve internetin olmamasindan dolayi stres ve sinav kaygisi yasadiklari,
klinik uygulamalara ¢ikmadiklari igin belirsizlik hissettikleri ve gelecek
mesleki yasantilari igin endise duyduklari bulunmustur.2+2$272? CO-
VID-19 sirecinin, giinlik yasamda meydana getirdigi ciddi degisimler,
slirecteki belirsizlik ve hasta olma kaygisinin yaninda uzaktan egitim
slireci ve uzaktan egitimin gerekliliklerini yerine getirme sorumlulugu
ogrencileri duygusal ve ruhsal olarak olumsuz etkilemistir. Ayni zaman-
da uzaktan egitime ulagsmada yeterli alt yapi ve kaynaklari olmayan
ogrenciler bu sliregte daha da zorlanmistir. Bu durum égrencilerin kay-
g1, korku, stres, Uiziintl ve odaklanma sorunlarinin artmasina yol a¢tigi
disintlmektedir.

Uzaktan egitimin etkileri kategorisi altinda elde edilen bir diger tema
ise egitimin kalitesi ve veriminin azalmasi olmustur. Katihmcilar bu su-
recte, egitimden yeterli verimi alamadiklarini, dersleri anlayamadikla-
rini, anlasilmayan yerleri soramadiklarini, 6grenmeleri gereken teorik
bilginin yetersiz kaldigini, teorik bilgiyi pekistirmeleri ve uygulamaya
aktarma becerilerinin yetersiz kaldigini belirtmislerdir. Keskin ve Ozer?
yaptiklari galismada, uzaktan egitimin ylz ylze egitim kadar etkili
olmadigi ayni zamanda uzaktan egitim sirecinde ¢grencilerin 6gre-
tim elemani ile rahatlkla iletisim kuramadiklari, dustncelerini ifade
edemedikleri ve yeterli diizeyde geri bildirim alamadiklari sonucuna
ulagmislardir. Literatlirdeki diger arastirma sonuglarinda ise 6gren-
ciler, uzaktan egitim sutrecinde derslerin verimli olmadigini, derslerin
ogrenimi konusunda yetersiz kaldiklarini, 6gretim elemanlari ile ileti-
simlerinin koptugunu, derslerde anlasilmayan konulari soramadikla-
rini, uygulamali dersleri yapamadiklarini ve bu durumunda derslerin
ogreniminde verimin ve kalitenin azaldigini belirtmislerdir.?23252830 de
Tantillo ve Christopher® surecte karsilasilacak olumsuzluklarin en aza
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indirilmesi ve dersten alinan verimin artiriimasi igin ders iceriklerinin
cesitli cevrimici platformlar tarafindan zenginlestirilmesini ve des-
teklenmesini, stiregte 6grencilerin, akranlariyla ve 6gretim elemanlari
ile etkilesimini saglayacak, teorik bilgilerini tartisabilecek tartisma ve
soru cevap platformlarinin olusturulmasini, bu siiregte 6gretim ele-
manlariin 6grencilerle olan iliskilerinde mimkin olan tim kanallari
acmalarini 6nermislerdir. Uzaktan egitim sirecinde égrencilerin, egi-
tim sisteminde hizli bir degisim meydana gelmis ve 6grenciler alisik
olmadiklari bir egitim sistemi icerisinde yer almislardir. Ayni zamanda
bu siregte, 6grencilerin ve Universitelerin alt yapilarindaki yetersizlik-
ler, mesleki derslerin uygulamalarini yapmamalari ve glinlik yasamda
meydana gelen ciddi dedisimin 6grencilerin ders ¢alisma motivasyon-
lari, odaklanma ve dersleri anlama tzerinde 6nemli etkilerinin olusma-
sina yol actigi dislintimektedir.

Uzaktan egitimin olumlu etkileri temasi altinda katilimcilar ders vi-
deolarini istedikleri zamanda tekrarli olarak dinleme imkani oldugu
ve anlasilmayan konulari tekrar etme sansi verdigini belirtmiglerdir.
Uzaktan egitim slirecinde degerlendirme sisteminden birisi olan ddev
sistemi 6grencilerin ddevleri konusunda arastirma ve konu ile ilgili
bircok okuma yapmalarina katki sagladigi bulunmustur. Ayni zaman-
da katilimcilar, surecin kendilerinin bilgisayar programlarini kullanma
yeterliligini artirdidini ve uzaktan egitim programini kullanma beceri-
sinin gelistigini belirtmislerdir. Uzaktan egitimin olumlu etkileri temasi
altinda son olarak katilimcilar strecin rahatlik ve kendilerine zaman
ayirma gibi olumlu etkilerinin oldugunu dersleri evde istedikleri zaman
rahat kiyafetlerle dinleyebildigini, okula ulasim ve ders aralarindaki
bosluklarda kaybedilen zamanin ortadan kalktigini ve daha fazla ken-
dilerine zaman ayirabildiklerini belirtmislerdir. Literatirdeki arastirma
sonuglari incelendiginde, 6grenciler uzaktan egitim siresinin olumlu
etkileri olarak, kendi hizlarinda bir 6grenme stireci yasadiklari, dersle-
ri istedikleri zamanda tekrarli sekilde dinleme sansi bulduklari, daha
kolay odaklanabildikleri, konuyu daha iyi anladiklari ve uzaktan egitim
sisteminin kendilerini arastirmaya tesvik ettigi bulunmustur.2223283s1
Uzaktan egitimin en 6nemli katkilari olarak 6grenciler, tekrarli bir sekil-
de dersleri dinleme imkanlarinin oldugunu, anlamadiklari yerleri tekrar
ederek dinledikleri ve rahat bir ortamda egitimlerini devam ettiklerini
belirtmislerdir. Bu durum slphesiz uzaktan egitimin sundugu olumlu
katkilar arasindadir ve 6grencilerin tekrarli bir sekilde, kendi hizlarin-
da, dikkat dagilmadan ve rahat ortamda ders dinlemeleri 6grencilerin
o0grenme sireci Uzerinde dnemli avantajlara neden olmustur. Ayni za-
manda uzaktan egitim sirecinde 6gretim elemanlari tarafindan verilen
odevler 6grencilerin arastirma ve bilgiyi elde etme becerileri (izerinde
de énemli katkilar sundugu dustnilmektedir.

Uzaktan egitimde sorunlara neden olan faktorler kategorisi altinda ilk
olarak alt yap! sorunlari temasi elde edilmistir. Alt yapi sorunlari te-
masi altinda katilimcilar bilgisayar ve internete ulasimlarinin olmadigi
icin dersleri takip edemediklerini, 6devlerini yapamadiklarini internet
ve bilgisayar bulmak igin ¢ok ugrastiklarini, bu nedenle yliksek oranda
kaygl ve stres yasadiklarini belirtmislerdir. Ayni zamanda katilimcilar
uzaktan egitim sistemine ulasmada, ders videolarinin agilmasinda,
sistemin donmasi gibi bircok sorunla karsi karsiya kaldiklarini belirt-
mislerdir. Literatlirdeki arastirma sonuclarinda, uzaktan egitim sire-
cinde 6grencilerin teknik problemler yasadiklari, teknolojik bilgi diizey-
lerinin yetersiz oldugu, internete ve bilgisayara erismede problemler
yasadiklari ayni zamanda Universitelerin uzaktan egitim sisteminden
kaynaklanan alt yapi sorunlari nedeniyle dersleri takip edemedikleri ve
canli ders uygulamasinin olmamasi nedeniyle ders verimliliginin azal-
digi bulunmustur.2+22282%32 Morin® uzaktan egitim sirecinin bir takim
esitsizliklere neden oldugunu oOzellikle evinde internet ve bilgisayari
olmayan kisilerin uzaktan egitim sistemine erisemedigini belirtmistir.
COVID-19 pandemisi ile glnlik yasamda meydana gelen degisimin
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yarattigi stresin yaninda egitim yasantisinda meydana gelen degisim
ogrencileri birgok agidan zorlamistir. Bu zorluklarin basinda, 6grencile-
rin bilmedikleri ve daha dnce deneyimlemedikleri bir sistem igerisinde
yer almanin yaninda hem 6grencilerin hem de Universitelerin yeterli alt
yap! hazirligi olmamasi yasanan sorunlari daha da artirdigi distindl-
mektedir. Bu durum, 6grencilerde belirsizlik, kaygi, stres ve daha birgok
soruna yol agmistir.

Degerlendirme sisteminden kaynakli sorunlar temasi altinda, katihm-
cilar slirecte 6gretim elemanlarinin degerlendirme yaparken adil olma-
digini, gonderilen édevlerin okunamadigini, herkese ayni puanlar veri-
lerek calisan 6grenci ile galismayanin ayirt edilmedigini belirtmislerdir.
Degerlendirme sirecinde karsilagilan bir diger sorun ise dgrenciler ta-
rafindan, ¢cevrimici sinavlarda ve ddevlerde kopya ¢ekenlerin ¢cok oldu-
du, bunun oniine gecilmedigi ve galisan 6grenci ile galismayan dgrenci
arasinda ayrimin yapilamadigr aktariimistir. Ulu6z® gergeklestirdigi
calismada, uzaktan egitim slirecinde 6grencilerin yasadiklari sorunlar
arasinda sinavlarin ve ddevlerin degerlendirilirken adaletsizliklerin ol-
dugu, ogrencilerin kopya gektikleri ve kopya ¢cekmenin ontine gegile-
medigi bulunmustur. Uzaktan egitimde sorunlara neden olan faktorler
kategorisi altinda elde edilen son tema ise ev ortamindan kaynaklanan
sorunlar olmustur. Katilimcilar, 6grenci olmanin yaninda ev igerisindeki
diger sorumluluklarin, kendine ait alanlarin olmamasinin ve ev orta-
mindaki diger faktorler nedeniyle ders dinlemeye ve galismaya yonelik
odaklanma sorunlariyla karsi karsiya kaldiklarini belirtmislerdir. Telli
ve Altuns? yaptiklari calismada, 6grencilerin yasadiklari ev kosullarinin
uzaktan egitim strecinde aldiklari egitimin kalitesini etkiledigini ve so-
runlara neden olabilecegini bulmuslardir.

Uzaktan egitimin gelistirilmesine yonelik oneriler kategorisi altinda ka-
tilimcilar ilk olarak interaktif cevrimici ders uygulamasini énermislerdir.
Katilimceilar, interaktif cevrimigi ders uygulamasina gegilmesini boyle-
likle 6grenciler ile 6gretim elemanlarinin etkilesiminin saglanmasini bu
durumun 6grencinin odaklanma, dersi takip etme ve derste anlamadigi
yerleri 6gretim elemanina sorma sansini ortaya ¢ikaracagini belirtmis-
lerdir. Katilimcilar ayni zamanda, uzaktan egitim sistemi alt yapisinin
glclendirilmesi, sisteme girisin kolay ve eglenceli olmasi gerektigine
vurgu yapmiglar ve égrencilerin uzaktan egitim sistemini nasil kulla-
nacagina yonelik bir oryantasyon egitiminin gerekliligini dnermislerdir.
Katilimcilar sadece kendilerinin degil 6gretim elemanlarinin da uzak-
tan egitim ve teknolojik yeterlilik konusunda eksik oldugunu sistemin
daha etkin olabilmesi icin 6gretim elemanlarinin da kendilerini glic-
lendirmeleri gerektigine vurgu yapmislardir. Literatlrdeki arastirma
sonugclarinda da, 6grenciler, uzaktan egitim stirecinin daha etkin hale
getirilmesi igin alt yapinin gelistiriimesini, derslerin interaktif cevrimici
yapilarak 6grencinin s6z almasini, derse aktif katiliminin saglanmasini,
ogrenci-0gretim elemani etkilesimini artiracak alt yapinin saglanmasi-
ni, ihtiyaci olan 6grencilere bilgisayar, internet ve ya mali destegin su-
nulmasini, adil bir degerlendirme sistemi olusturulmasini ve derslere
devam zorunlulugunu getirilmesini onermiglerdir.?*?* Siirecte sadece
ogrenciye ve alt yapiya yonelik degil, Kir'in3 belirttigi gibi dijital doni-
slim slirecinde 6gretim elemanlarinin da bazi rol ve sorumluluklarinin
oldugu, 6zellikle 6gretim slrecinin tasarlanmasi, 6lgme ve degerlendir-
me yaklasimlarini teknolojik gelismeler dogrultusunda glincellemesi,
ogretim elemaninin iyi bir arastirmaci olmasi ve dijital yeterliliklerini
artirmasi gerekmektedir.

Sonug

COVID-19 pandemisi, yasamin tiim alanlarinda toplumu ciddi oranda
etkilemis ve etkilenen alanlardan bir tanesi de egitim sistemi olmustur.
Bu calismada, “Hemsirelik 6grencilerinin uzaktan egitim deneyimleri
nasildir?” soruna yanit aranmis ve elde edilen veriler dogrultusunda
ogrencilerin bliylk bir cogunlugu uzaktan egitim sisteminden memnun
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kalmadigini ve bir an 6nce 6rgiin egitim sitemine dénmeyi bekledikleri-
ni belirtmislerdir. Elde edilen temalar dogrultusunda katilimcilar uzak-
tan egitim sisteminde mesleki derslerin uygulamasini yapamadiklarini,
egitimin kalitesi ve veriminin azaldigini, bir takim olumsuz duygusal
etkilerinin oldugunu belirtmislerdir. Katilimcilardan, uzaktan egitim
sisteminde sorunlara neden olan faktorler kategorisi altinda alt yapi
sorunlari, degerlendirme sisteminden kaynaklanan ve ev ortamindan
kaynaklanan sorunlar temalari elde edilmistir. Ancak katilimcilar bu su-
recin olumsuz etkilerinin yaninda birtakim avantajlarinin da oldugunu
belirtmistir. Katilimcilar, uzaktan egitim sirecinin gelistiriimesine yo-
nelik, interaktif ¢cevrimici ders uygulamasi, adil ve esit egitim, alt yapi
sorunlarinin giderilmesi ve 6grencilerin uzaktan egitime oryantasyo-
nunun saglanmasi, 6gretim elemanlarinin gtclendiriimesi ve adil bir
degerlendirme sisteminin olusturulmasi gibi ¢esitli onerilerde bulun-
muslardir. Bu nedenle bu siirecte, 6grencilerin yasadiklari sorunlarin
belirlenmesi ve bu sorunlarin ¢oziimlenmesi, 6grencilere verilecek egi-
timin kalitesinin arttirilmasi agisindan énemli olacaktir. Ayni zamanda
uzaktan egitim sisteminin devam etmesi durumunda senkronize yon-
temin tercih edilerek derslerin gergeklestiriimesi hem 6grenciler hem
de 6gretim elemanlariigin daha avantajli olacaktir. Senkronize yéntem,
ogrencilere 6gretim elemanlari ve akranlari ile etkilesim halinde olma,
anlamadiklari konulari dogrudan 6gretim elemanina sorma, akranla-
riyla etkilesim kurma ve kendi aralarinda konulari tartigma imkani su-
narak anlatilan derslerin daha iyi 6grenilmesi icin onemli katkilar su-
nacaktir.
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