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Degerli Meslektaslarim,

Koc Universitesi Hemsirelik Yuksekokulu Semahat Arsel Hemsirelik Egitim ve
Arastirma Merkezi (SANERC) olarak yayimlamaya basladigimiz derginin ticiincti
sayisint planlanan zamandan dort ay sonra gikarabildigimiz icin tzginaz. Ancak,
dergi ile ilgili aldigimiz geri bildirimlerin bizi cok mutlu ettigini ve cesaretlendirdigini
belirtmek istiyor, geri bildirimleriniz icin sizlere tesekkur ediyorum.

Bildiginiz gibi dunyada ve ulkemizde, saghk ve hemsirelik ile ilgili uygulamalarin
kanita dayandirilmasi ya da kamitlar dogrultusunda gergeklestirilmesi, tizerinde cok
tartisilan bir konu haline geldi. Bu konu, hastanelerde kalite calismalan cercevesinde
hemsirelik veya diger saghk disiplinlerinin yapug islerle ilgili adimlarn ya da is
talimatlarinin olusturulmasinda da énem tasiyor. Literatiire bakildiginda, saghk ve
hemsirelik alaminda yapilan arastirmalar: sistematik olarak degerlendirip arastirma
sonuclarint kullamlabilir bilgi haline donustiren ve sistematik inceleme yazilan
seklinde yayimlayan iki merkez var. Bunlardan birisi Ingiltere’de bulunan “Cochrane
Library”, digeri ise Giiney Avustralya’da 1996 yilinda kurulmus olan “Joanna Briggs
Enstittist”dur. Cochrane Library’e ulasimla ilgili bilgi bir énceki sayimizin Kuttiphane
Kasesi'nde yer almaktadir. Joanna Briggs Ensitiisit ise daha ¢ok hemsirelik ve diger
saghlkla ilgili disiplinlere yonelik olup arastirma sonuglarini alanda kullanilabilecek
bilgi haline déntstirmektedir. Bu merkezde uretilen sistematik inceleme yazilarinim
her biri bir dergi seklinde yayimlanmakta, ayrica bu bilgiler klinisyenler icin “Best
practice=En iyi uygulama” adiyla, halk i¢in ise kicuk brogtrler seklinde kullamima
sunulmaktadir. Biz de dergimizin bu ve bundan sonraki sayilarinda en iyi uygulama
formlarmdan birini Tiirkceye cevirip yayimlama karari aldik. Bu baglamda, ilk konu
olarak kapak konusu ile iliskisini diasinerek “En iyi uygulama: Yapay hava yolu
bulunan yetiskinlerde trakeal aspirasyon” konusunu sectik.

Bu sayida “Ozgiin yaz1” baghgimda etik ilkeler cercevesinde organizasyonlarda etik
yonetimi ele aldik. “Klinik yaz1” bslimunde kanserli hastalarin balkiminda ¢ok
onemli bir yeri olan antineoplastik ilaclarin yan etkilerinin kontrolu ve burada
hemsireye disen sorumluluklan agiklamaya gahstik. “Stirekli egitim” bolimunde ise
solunum sisteminin degerlendirilmesini ele aldik. “Kapak yazis1” boliminde ise
yogun bakim hemsireleri icin ¢nemli bir yeri olan invasif mekanik ventilasyon
uygulamasi ve invasif mekanik ventilasyon uygulanan hastanin bakimini kanita dayal
‘ oneriler cercevesinde vermeye calistik. Arastirma bashginda ise ¢ogunuzun ¢alisan
hir anne olarak sizlerin de dikkatini cekebilecek “okul yas grubundaki ¢cocuklarin
annelerinin ¢alisma durumunun ¢ocugun ruhsal uyumuna etkisi” konulu yaziya yer
verdik. EKG kosesi'nde ise diger sayilanmizda oldugu gibi 12 derivasyonlu EKG
ornegi olan bir olguyu, kendi kendinize degerlendirebileceginiz sekilde sunmaya
calistik. Serbest kosede iki meslektasimizin deneyimlerine yer verdik.

Bir sonraki sayinin Eylal 2006°'da yayimlanacagimi duyurmak istiyor, dergimizde
yayimlanmak uzere bize daha cok yazi yazmanizi bekliyor, hepinizin “Hemsirelik
Haftaniz1” kutluyor ve sizlere baganl calismalar diliyorum.
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