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editorunkaleminden

Cok Degerli Okurlarimiz,
Mart sayimizda sizlerle birlikte olmaktan ¢ok mutluyuz. Bu sayimuzda sekiz a-
rastirma ve alti derleme makalemiz bulunmaktadir.

Arastirmalarin ilki Sayin Cigerci ve arkadaglannin
yapmis oldugu “Saglik Yiiksekokulunda Okuyan 4.
Sinif Ogrencilerinin Mesleki Orgiitlenmeye lliskin
Bilgi Diizeylerinin Belirlenmesi”dir. Bu calisma,
mesleki 6rgiitlenme konusunda bilgi diizeyinin
tim &grencilerde orta duzeyin Uzerinde oldugu
ve hemsirelik 6grencilerinin mesleki drgtitlenme
bilincinin distik oldugu saptanmis olup,hemsirelik
miifradina 6nemli bir veri sagladigi icin bu ¢alisma
degerlidir.

Ikinci aragtirma makalemiz “Hemsirelik Ogrencile-
rinin ilag Uygulamalarina iligkin Bilgilerini Yeterli
Bulma Durumlar”dir. Sayin Zaybak ve arkadagla-
rinin yUritttigd bu ¢alisma, karsilagtirmali tanimla-
yicl nitelikdedir. Bulgular dogrultusunda hemsire
adaylarinin ilag uygulama hatasi yapma olasiliginin
yuksek oldugu ve 6grencilerin farmakolojik bilgi-
lerinin glglendiriimesinin gtivenli ilag uygulamala-
rinda énemli bir gereklilik oldugunun belirflenme-
si, hemsirelik mufredatlarinin ciddi gézden gegiril-
mesi gerekliligine vurgu yapmas agisindan bu ¢a-
lisma ¢ok dnemlidir.

Uctincti arastirma makalemiz “Bir Hastanede Ca-
lisan Hemgirelerin ilag Hatasi Bilgi Diizeyi ve llag
Hatalarinin Raporlanmasi ile llgili Gériislerinin De-
gerlendirilmesi”dir. Sayin Aydin ve arkadaglan ta-
rafindan yapilan bu ¢alisma,tanimlayici-kesitsel
tipdedir. Hemsirelerin lgte biri (%28.9) ilag hata-
st ile ilgili sorunlan kendi aralarinda ¢6zulebilece-
gini, %9.6'si nasil raporlama yapilacagini bilmedik-
lerini, %0.9'u ise ilag hatalarinin raporlanmasina
gerek olmadigini belitmistir. Hemsirelerin ilag
hatasi raporlama konusundaki bilgilerini daha et-
kin sekilde uygulamaya yansitabilmeleri amaciyla
kurumsal stratejilerin gelistirilmesi ve egitimlerin
planlanmasina dikkat ¢ektigi icin bu ¢alisma hem-
sirelik agisindan ¢ok degerlidir.

Dordunct arastirma makalemiz Sayin Ertekin ve
Sayin Ozmen tarafindan yartittlen “Bir Universite
Hastanesinde Calisan Hemsirelerde Ise Yabancilas-
may Yordayan Degiskenlerin incelenmesi”dir. Ta-
nimlayici-kesitsel nitelikte olan bu arastirma, ,Ce-
lal Bayar Universitesi Hafsa Sultan Hastanesi'nde
arastirmaya gondllt olarak katilmak isteyen top-
lam 268 hemsire tzerinde yapilmis olup, elde e-
dilen verilere gére; Hemsirelerin Ise Yabancilag-
ma Olgesi toplam puan ortalamasi 752741033
ile “orta-dustk diizeyde”, Ise yabancilasmanin en
ylksek oldugu alt boyut “Karar Strecine Katilim”
iken, en dustik oldugu alt boyut “Is Balimi” alt
boyut olarak saptanmistir. Arastirmada yapilan
¢ok degiskenli analiz sonucunda is yerindeki po-
zisyon, mesleki yayinlari takip etme, mesleki der-
neklere Uye olma ve medeni durum degiskenle-
rinin hemsirelerde ise yabancilasmanin %16'sini
yordadigl ortaya koymustur. Ise yabancilasmayi
yordayan degiskenlerin kurum yoneticileri tarafin-
dan dikkate alinmasinin hemsirelerin ise yabanci-
lagmasini minimize etmeye katki saglayacagi icin
bu calisma ¢ok degerlidir.

Beginci arastirmamiz Sayin inkaya ve Karadag ta-
rafindan yapilan Tip 2 diyabetli yedi hasta ve onla-
ra bakim veren yedi hemsire arastimanin Grnekle-
mini olusturdugu kalitatif bir calismadir. Veri top-
lamak igin yan yapilandinlmis derinlemesine g&-
risme yontemi kullaniimistir. Diyabetli bireylerle

yapllan gortismeler sonunda yapilan kalitatif de-
gerlendirmelere gore alt temalar; diyete uyum,
egzersiz yapma, stres yonetimi ve insulin yapma
olarak saptanmis olup. bakim veren hemsirelerle
yapllan gériismelerde ortaya ¢ikan alt temalar ise
diyet, egitim ve instlin yapmadir.

Bu bulgulara gére hemsirelerin diyabetli hastalara
verdikleri danismanliklar ve egitimi yonlendirme-
leri, hastalara tani almadan baslayarak 6zydnetim-
de zorlandiklar konularda yasam boyu rehberlik
etmelerinin gerekliligi vurgulanmistir.

Altinci arastirmamiz “Hemsirelerin Saglikli Yasam
Bicimi Davraniglarini Etkileyen Faktorler”dir. Sayin
Bostan ve Sayin Beser'in yurtttkleri bu ¢alisma,-
tanimlayici nitelikte olup, Ege Bolgesi'ndeki bir il
merkezinde bulunan SB Egitim ve Arastirma Has-
tanesi'nde calisan ve arastirmaya katilmaya gonil-
i olan 278 hemsire aragtirma kapsamina alinmis-
tir. Arastirmanin verileri “‘sosyodemografik veri
formu” ve “Saglikli Yasam o&lcegi” kullanilarak
toplanmistir. Calismaya katilan hemsirelerin sag-
likli yasam bigimi davranislar 6lgegi puan ortala-
masl 125.62+19.40 olarak bulunmus olup, alt
gruplari arasinda en yuksek puan ortalamasi ma-
nevi gelisim (26.16£4.26) ve en dustik puan or-
talamasi fiziksel aktivite (15.32+4.81) olarak be-
lirenmistir. Rol modeli olacak Hemsirelerin kendi
sagliklarina yeterince dikkat etmemesi ilgi cekici-
dir.

Yedinci arastirma makalemiz ise “Hemsirelik Og-
rencilerinin Aleksitimi Diizeylerinin Bazi Degisken-
ler Agisindan incelenmesi”dir. Sayin Aksoy ve Sa-
yin Coban'in yuruttigl bu ¢alisma; tanimlayici
tipdedir. Ogrencilerin orta dizeyde aleksitimik
oldugu ve aleksitimi diizeyinin hasta ile iletisimini
olumsuz etkiledigi belilenmistir. Calisma sonugla-
r1, Hemsirelik Mufredatinda iletisime daha fazla
yer verimesine vurgu yapmaktadir.

Son arastirma makalemiz “Bireysel Yenilikgilik Ol-
¢egi'nin Hemsirelige Uyarlanmasi: Tiirkce Gegerlik
- Giivenirlik Calismasi”dir. Metodolojik tiirde yi-
tUttlen bu calismadan elde edilen verilere gore;-
Bireysel Yenilikcilik Olgeginin Ttrkge versiyonu
|8 madde ve 3 alt boyuttan olusmaktadir. Olce-
gin madde toplam puan korelasyon degerleri 41
ile .62 arasinda iken, faktor yukleri 49 ile .75 ara-
sindadir ve test-tekrar sonuglar istatistik olarak
snemlidir. Olcegin cronbach alfa degeri toplam-
da .82, alt boyutlarda ise .72 ve .80 arasinda be-
lilenmistir. Arastirma sonucunda hemsirelige u-
yarlanan Bireysel Yenilikgilik Olcegi'nin gecerli ve
gtivenilir bir lcme araci oldugu saptanmigtir. Ul-
kemize gecerlili ve gtivenirligi olan bir &lgek ka-
zandirdigl icin bu ¢alisma ¢ok nemlidir.

Bu sayimizdaki ilk derleme makalesi, Sayin Kog ve
arkadaslarinin yazdig “Hemsirelik Uygulamalarin-
da, Arastirmalarinda, Yonetiminde ve Egitiminde
Kuramlarin Kullanimi”dir. Hemsirelik kuramlarinin
ttm hemsirelik girisimlerinde kullanimlarinina ilis-
kin arastirma ornekleriyle verilmesi agisindan ¢ok
degerli bir makaledir.

Ikinci derlememiz “Nérosiriirji Yogun Bakim Unite-
sinde Yatan Hastalarda Konstipasyon ve Hemsire-
lik Bakims” dir. Sayin Turan ve arkadaglarinin ka-
leme aldigi bu derlemede nérosirurji yogun ba-
kim Unitesinde yatan hastalarda konstipasyon
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gortlme sikhigl, nedenleri, komplikasyonlari ve
konstipasyon sorununu onlemeye ve ¢ézmeye
yonelik hemsirelik bakimi agiklanmis olup,bu alan-
da calisan hemsirelere rehber niteliktedir.

Uctincti derlememiz “Kiiresellesmenin Yarattigi
Yoksulluk: Cocuk Yoksullugu”dur. Sayin Kudubes
ve arkadaslarinin yazdigi bu makalede; Ailelerinin
yoksul olmasi nedeniyle yoksul olan ¢ocuklar bu
sorunu hem sosyal hem ekonomik hem de saglik
agisindan yagsamakta ve bu durum cocuklarin 8l-
mesine neden olmakta, bunun nedeninin de
Neo - liberal politikalar oldugu, ¢ézimn ise dev-
letlerin bu konuda ¢ok buytk sorumluluklari al-
masinin gerekliligi Uzerinde durulmustur. Bu ne-
denle, hemsireler ve ¢grencilerde farkindalik ya-
ratmasi nedeniyle cok degerli bir makaledir.

Dordiinct Derleme yazisi “Kanserden Sag kalan
Cocuklarda Yasam Kalitesi: Literatiir Taramasi”dr.
Sayin Arpaci ve Sayin Tortner tarafindan kaleme
alinan bu derlemede; Yontem: Literattir tarama
PubMed, Medline ve Wiley Intersicience veri ta-
banlan kullanilarak yapilmistir. 2005-20 14 yillarin-
da Ingilizce dilinde yayinlanmis gocukluk cag kan-
serlerinden sagkalanlarin yasam kalitesini incele-
yen 8 calisma dahil edilmigt Incelenen calismalar-
da kizlarin, santral sisnir sistemi timarlerinden sag
kalanlarin, tedavide kranial radyoterapi alanlarin,
sagkalim siresi daha uzun olanlarin, fiziksel ve
psikososyal sorunlar olanlanin yasam kalitelerinin
daha dustk oldugu belirlenmistir.

Sag kalan cocuklarin genel olarak yasam kalitele-
rini iyi tanimladiklar, bununla birlikte fiziksel ve
psikososyal iyilik halleri ile dogru orantili olarak
dustk yasam kalitesi agisindan risk altinda olduk-
lanina dikkati cekmesi agindan 6nemlidir.

Besinci derlememiz “Hasta Giivenligi Agisindan
Onemli Bir Sorun: Hasta Teslimi”dir. Sayin Tagki-
ran ve Sayin Sari tarafindan yazimis olan bu der-
lemede; hasta teslim strecinin &nemini vurgula-
yarak saglik bakimi uygulamalarinin kalitesini artir-
mak, hasta glivenligine yonelik alinan tedbirlere
katki saglamak oldugu i¢in hemsirelere ve 6gren-
cilere rehber niteligindedir.

Son derleme yazisi Sayin Cangdl ve Sayin Sahin
tarafindan yazilan “Emzirmenin Desteklenmesinde
Bir Model: Pender’in Saghgi Gelistirme Modeline
Dayali Motivasyonel Goriismeler”dir. Bu derleme-
de emzirme davranisini desteklemede Pender’in
Sagligi Gelistirme Modeline dayali motivasyonel
gortsmelere iliskin kavramsal ¢erceve literatlr
dogrultusunda incelenmis olup,model ¢alisacak
olan akademisyenlere, hemsireler ve &grencilere
onemli katkilar sagliyacaktir.

Bu sayimizdaki yazarlara, hakemlere, Editor yar-
dimcilari; Prof. Dr. Sayin Ayse Beser'e, Dog. Dr.
Sayin Ayfer Aydin'a, yazi isleri midurd Yrd. Dog.
Dr. Sayin Emine Turkmen'e ve emegi gegen her-
kese ¢ok tesekkir ederim.

Ben ve Editor yardimcilarimiz sizlere veda ederken,
bu giizel bahar sabahindaki agan tomurcuklar gibi
umutlarinizi hig yitirmeyin, daha aydinlik giinler he-
pimizin olsun.

Sevgilerimle,

Prof.Dr. Zuhal Bahar; Editér





