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Hemsirelik Egitiminde Simiilasyonun
Kullanilmasi: Tiirkiye’de Lisansiistii Tezler

Uzerine Bir Inceleme’

Using Simulation in Nursing Education: A Review on
Postgraduate Theses in Turkey

AYSE AKALIN*
SEVIL SAHIN**

oz

Amag: Bu calisma, Turkiye'de hemsirelik egitiminde simiilasyonun
kullanimim  degerlendiren lisanstistii tezlerin incelenmesi amactyla
yapimustir.

Yontem: Calismanin  evrenini  Nisan-Mayis 2019  tarihlerinde
“simtilasyon”, “standart hasta”, “simiilatér” ve “senaryo” anahtar sozctikleri
kullanilarak “Ytiksekogretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi” veri tabaninda
taranan calismalar olusturmustur. Incelemede tarih aralifl verilmeden
hemsirelik anabilim dallarinda yapilan ve simiilasyonun kullanmin
degerlendiren ytiksek lisans ve doktora tezlerinin timi secilmistir. Bu
tezlerden arastirma kriterlerini karsilayan 18 doktora ve 10 ytiksek lisans
tezi calisma kapsamina alinmustir. Verilerin analizinde tezlerin tiird, yili,
amacl, alani, 6rneklem 6zellikleri ve biiytikltgu, veri toplama araglar ve

yontemi ve sonuglart 6zetlenmistir.

Bulgular: Hemsirelik egitiminde simiilasyonun kullanildig lisanstisti
tezlerin sayisimn son 5 yilda hizla artugr (%92.9) gorilmistir.
Ayrica, lisanststit tezlerin cogunlukla hemsirelik esaslart (%50.0) ve
dogum ve kadin hastahiklari hemsireligi (%21.4) anabilim dallarinda
yuratildig, yaridan fazlasinin (%64.3) deneysel/yar deneysel tasariml
calisma oldugu, ¢ogunlugunun (%85.7) érneklem grubunu hemsirelik
dgrencilerinin olusturdugu ve simtlasyonun ¢ogunlukla (%35.7) “bilissel
(bilgi), duyussal (tutum ve davranislar) ve psikomotor (beceri)” grenme
alanlarma etkisinin birlikte incelendigi belirlenmistir.

Sonug: Simiilasyonun hemsirelik egitiminde kullammui son 5 yilda yaygin
olmakla birlikte, yeterli diizeyde degildir. Bu kapsamda, simtilasyona
dayali egitimin yayginlastirilmasi ve kanit saglanmasi amaciyla daha fazla
randomize kontrolltt miidahale calismalarin yapilmas: 6nerilmektedir.
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ABSTRACT

Aim: This study aimed to investigate postgraduate theses evaluating the
use of simulation in nursing education in Turkey.

Method: Study population consisted studies which were review in the
databases “National Thesis Center of the Council of Higher Education”
using the keywords “simulation”, “standardized patient”, “simulator”,
and “scenario”. In the review, master’s theses and doctoral dissertations
without a date range and evaluating the use of simulation in nursing
education were chosen. Ten master’s theses and eighteen doctoral
dissertations meeting the criteria of the research were included in the
sample. In the analysis of the data, the type of the thesis, year, aim,
department, characteristics and sample size, data collection tools and
method, and results were summarized.

Results: The number of postgraduate theses using simulation in nursing
education increased rapidly (92.9%) in the last five years. In addition,
it was determined that postgraduate theses were mostly carried out in
fundamental nursing (50.0%) and obstetrics and gynecology nursing
departments (21.4%); more than half of them were experimental/
quasi-experimental study designs (64.3%), the samples of most studies
comprised nursing students (85.7%), and mostly (35.7%) examined the
effects of simulation on cognitive (knowledge), affective (attitudes and
behaviors), and psychomotor (skills) domains of learning.

Conclusion: The use of simulation in nursing education increased
in the last five years but not at a sufficient level. In this context, it is
recommended that more randomized controlled intervention studies
should be conducted to disseminate of simulation-based education and
to provide evidence.

Keywords: Nursing, nursing education, simulation, thesis.

** 8§ Gahin, Dog. Dr.
Ankara Yildinm Beyazit Universitesi Saglik Bilimleri Fakdiltesi Hemsirelik Bolimu, Ankara
e-posta: sevilsahin1@gmail.com



http://orcid.org/0000-0002-9575-7537
http://orcid.org/0000-0001-7089-6648

emsirelik egitiminde klinik uygulama alanlarinin

yetersizligi ve saglik hizmetlerinin sunumunda

giderek artan karmasa, egitimde yenilik¢i yontemlerin
kullanimini gerektirmektedir."* Bununla birlikte, stirlihklar:
olan klinik uygulamalar ve teorik dersler ¢grencileri klinik
alanlarin karmasikligina hazirlamada yetersiz kalmaktadir."'**
Guntmtzde bu gereksinimlerin karsilanmasit ve nitelikli
hemsirelerin yetistirilmesine yonelik interaktif ve uygulamaya
dayali egitim yontemleri gelistirilmektedir. Yenilik¢i egitim
yontemleri arasinda yer alan simtilasyon hemsirelik egitiminde
son yillarda yaygm bicimde kullamlmaya baslanmstir, "

Simtilasyon, klinik uygulamalar taklit eden aktivitelerdir.””
Havacilik, ulastirma, uzay arastirmalari ve niikleer enerji
endustrisi gibi alanlarda simtlasyon yaygin olarak
kullanilmaktadir.®® Hemsirelik egitiminde simtilasyonlarin
temelini ise anatomik modellerin kullamm olusturmaktadir.”
Guintimtizde teknolojik gelismelerle birlikte simtilasyonlarin
ashina uygunluk ve gerceklik diizeyi artis gostermektedir.'”
Hemsirelik egitimi programlarinda; diisiik gercekli modeller
(parca gorev ogreticileri), bilgisayar destekli simiilatorler, sanal
gerceklik, dokunmatik sistemler, standart hasta (SH) ve
butinlesik simiilatorler (ytksek gercekli simtlator, orta
gercekli simiilator) olmak tizere cesitli simtlasyonlar
kullamlmaktadir.*'*'" Simiilasyon yontemleri; hemsirelik
dgrencilerini ve yeni mezun hemsireleri 6grenme stirecine aktif
sekilde dahil ederek giivenli bir ortamda hastaya zarar
vermeksizin klinik becerilerin tekrarli uygulanmasina,
eksikliklerin hastaya ulasmadan duzeltilebilmesine, klinik
alanlarda yaygin gorilmeyen ya da riskli olgularin
deneyimlenmesine, klinik karar verme ve sorun ¢ézme gibi
becerilerin kazanilmasina katk: saglamaktadar."”

Ulkemizde son yillarda hemsirelik egitiminde simtilasyon
yontemlerinin kullanimina iliskin arastirmalar hizla artis
gostermektedir. Yapilan arastirmalar, hemsirelik egitiminde
simtilasyonun etkin bir ¢grenme yontemi olarak
kullanilabilirliginin degerlendirilmesinde énem tasimaktadir.
Bunun yaninda, calismalarin incelenerek sonuclarin ortaya
cikarilmast ve degerlendirilmesinin gereksinimlerin
tanimlanmasina katki saglayacag: dustintilmektedir.

Bu dogrultuda bu literatiir arastirmast, tilkemizde hemsirelik
egitiminde simtlasyon yoénteminin kullanilmasina yonelik
yapilan lisanststt tezlerin incelenmesi, sonuglarinin analiz
edilmesi ve arastirmacilara somut veriler sunulmasi amactyla
yapimustir.

Bu tanmimlayic tipteki ¢alismada, simtlasyon ile ilgili yapilan
lisanstistii tezleri belirlemek igin Yiiksekogretim Kurulu (YOK)
Ulusal Tez Merkezi veri tabani taranmustir. Literatiir taramasi
Subat-Mart 2018 tarihleri arasinda gerceklestirilmis ve Nisan-
Mayis 2019 tarihleri arasinda giincellenmistir. Tarama
yapilirken “simtlasyon” “standart hasta”, “simiilator” ve
“senaryo” anahtar sozctikleri kullanilmistir. Arastirma tasarimi

KOG UNIVERSITESI HEMSIRELIKTE EGITIM VE ARASTIRMA DERGISI 2020;17(2):139-47

Hemsirelik Egitiminde Simulasyonun Kullaniimasi: Turkiye'de Lisanststt Tezler
Uzerine Bir Inceleme

ve tarih aralig1 acisindan bir sinir konulmamustir. Ulasilan tezler
degerlendirilerek 1.778 tezden ilgili olmayan 1.750 tez kapsam
dis1 birakilmistir. Sistemde yer alan ve hemsirelik anabilim
dallarinda yapilmis toplam 28 ytiksek lisans ve doktora tezi
calisma kapsamina alinmistir. Arastirmaya alinan tezlerin 18’1
doktora ve 10’u ytiksek lisans tezi olup doktora tezlerinden
5’ine, ytksek lisans tezlerinin 2’sine 6zet olarak ulasilmistir.
Ytiksek lisans ve doktora tezleri kronolojik sirayla incelenmistir.
Verilerin analizinde tanimlayici istatistikler (say1 ve ytizde)
kullanilmistir. Aragtirmacilar tarafinda verilerin dzetlenmesi
icin standart bir veri dzetleme formu gelistirilmis ve veriler
buna gore degerlendirilmistir. Veri dzetleme formunun
iceriginde calismaya alman lisanstistt tezlerin tiirt, yili, amact,
alani, orneklem ozellikleri-buytkligu, veri toplama araclari,
yontemi ve sonuglar yer almaktadir.

Arastirmanin Etik Yonii

Calismada, incelenen lisanststii tezlerin timuniin yazarlar
tarafindan YOK Ulusal Tez Merkezi veri giris formu ile
ulasilabilir olmasinin onaylanmasi nedeniyle Etik Kurul izni
almmasina gerek bulunmamaktadir.

Bu calismaya dahil edilen 28 tezde toplam 2.361 katihmc yer
almaktadir. Calismalarin %64.3"tntin doktora tezi (n=18) ve
%35.7’sinin ise yiiksek lisans tezi (n=10) oldugu belirlenmistir.
Lisanststll tezlerin yazari, tirti, yili, amac, tipi, veri toplama
araclar, orneklem ozellikleri ve buytkligii ve sonuglart Tablo
1"de dzetlenmistir.">*”

Simtilasyon ile ilgili ilk tez calismas1 2012 yilinda yayinlanmustir.
Bunun yaninda, ¢alismalarn ¢ogunlugunun 2017 (%25.0) ve
2018 (%46.4) yilinda tamamlandig1 ve son 5 yilda hemsirelik
alaninda simtlasyon konusunda yayinlanan tez oraninin
%96.2’ye yiikseldigi belirlenmistir.

Yapilan calismalarin %64.3’tntn (n=18) deneysel/yar1
deneysel, %10.7’sinin (n=3) yar1 deneysel ve niteliksel,
%10.7’sinin (n=3) deneysel ve niteliksel (karma yontem),
%7.1’inin (n=2) metodolojik ve yar1 deneysel/deneysel ve
%7.1’inin (n=2) tanimlayici tipte oldugu belirlenmistir. Ayrica
yalnizca niteliksel yontemle yapilmis calismaya ise
rastlanmamustir.

Ytrttilen lisanststti ¢calismalarin 6rneklem grubunun ¢ogun-
lugunun %85.7 (n=24) yalnizca hemsirelik dgrencilerinden o-
lustugu, yalnizca ikisinin klinikte ¢alisan hemsireleri, birinin
dgretim elemant ve hemsirelik ¢grencilerini ve bir digerinin ise
saglk bilimleri ve tp fakultesi 6grencilerini (disiplinlerarast)
kapsadigi gorilmustur.

Yapilan calismalarda, simtilasyonun 6grenme alanlarina etkisi
incelendiginde, en fazla oran ile %35.7 (n=10) bilissel (bilgi),
duyussal (tutum ve davraniglar) psikomotor (beceri) §grenme
alanlarina etkisi birlikte degerlendirilmis olup, bunu %17.9
oran ile (n=5) bilissel ve duyussal ve %17.9 ile (n=5) duyussal
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alana etkinin incelenmesi izlemistir.

Calismalar kullanilan veri toplama araclari yontinden
incelendiginde, %71.4tinde (n=20) arastirmaci tarafindan
gelistirilen (bilissel-psikomotor beceri diizeyini 6lcen) formlar
ve Olcegin birlikte kullanildigi belirlenmistir. Yalnizca 6lgcek
kullanma orani ise %10.7°dir (n=3). Yapilan calismalarda
kullanilan simiilasyon tipi incelendiginde, %28.6’sinda (n=8)
yitksek gercekli simtilasyon (YGS), %25.0'nda (n=7) SH,
%7.1’'inde (n=2) YGS ve SH, %7.1’inde (n=2) hibrit simiilasyon
(HS), %7.1'inde (n=2) bilgisayar destekli simtilasyon (BDS),
%7.1'inde (n=2) dustk gercekli simiilasyon (DGS), %7.1’inde
(n=2) YGS ve HS, %3.6’sinda (n=1) BDS ve HS, %3.6’sinda
(n=1) BDS ve DGS ve %3.6'sinda (n=1) DGS ve HS birlikte
kullanilmstur.

Calismalarin yapildigi anabilim dallar incelendiginde,
%50.0'min (n=14) hemsirelik esaslari, %21.4’tintin (n=6)
dogum ve kadin hastaliklar1 hemsireligi, %14.3’tntn (n=4)
cerrahi hastaliklart hemsireligi, %7.1’inin (n=2) psikiyatri
hemsireligi, %3.6’sitnin (n=1) halk sagligi hemsireligi,
%3.6’sinin ise (n=1) acil tup hemsireligi ana bilim dalinda
yuritildagu gorilmektedir.

Ulkemizde hemsirelik alaninda simtilasyon konusunda yapilan
28 lisanstistii tez calismasinin incelenmesi sonucunda, ilk lisan-
stistt tez calismasinin 2012 yilinda web tabanh BDS ile ytrt-
taldugt ve calismalarin yarisindan fazlasinin (%64.3) doktora
tezi oldugu gortilmektedir. 2015 yihyla birlikte YGS'lerin etkin-
liginin degerlendirildigi lisanststii tez ¢alismalarinin yaymlan-
maya baslandig1 ve 6zellikle tamamlanan tez ¢alismalarinin son
5 yilda hizh bicimde artis gosterdigi belirlenmistir. Ulkemizde
ozellikle 2014 yil itibari ile hemsirelik egitimi veren tniversi-
telerde simtilasyon laboratuvarlarinin kurulmasinin hiz kazan-
mast ile hemsirelik egitiminde simiilasyon yontemlerinin etkin-
ligini degerlendiren lisanststii ¢calismalarin sayica artis goster-
digi diistintilmektedir. Uluslararasi diizeyde degerlendirdigi-
mizde 1990larin sonu ve 2000li yillarda hemsirelik egitiminde
yiiksek gerceklikli simtlatorler kullanilmaya baslanmustir.”
Guntimuzde ise Amerika Birlesik Devletleri ya da Avrupa tilke-
lerinde hemsirelik okullarinin cogunda simtlasyonlar hemsire-
lik programlarina entegre edilerek hemsirelik egitiminde yer
almaktadir. Bu acidan degerlendirdigimizde, bu sonuglar bize
uluslararas: diizeyde hemsirelik egitimindeki yenilikleri tarihsel
yonden geriden izledigimizi gostermektedir. Ulkemizdeki bu
durumun simiilasyon laboratuvarlarinin kurulmasinin énemli
bir biitce gerektirmesi ve alanda yetismis 6gretim tiyesi sayisi-
nin yetersizliginden kaynaklandigi dtstintilmektedir, **?

Lisanststl tez ¢alismalan tipleri agisindan degerlendirildigin-
de, deneysel/yar1 deneysel calismalarin daha fazla oranda
(%64.3) oldugu ve bu orani (%10.7) deneysel ve niteliksel ca-
hismalarin izledigi gortilmektedir. Bunun yaninda, yalnizca ni-
teliksel tasarimli bir ¢alismanin yurtittilmemesi ve karma yon-
tem calismalarin oramimn ise %10.7 (n=3) ile sinirli olmasi

dikkat ¢ekici bulgudur. Karma yontem, nitel ve nicel verilerin
tek bir arastirmada toplanmast, analiz edilmesi ve birlikte kul-
lanilmasina odaklanmaktadir. Karma yontem arastirmalarda
nitel ve nicel yontemlerin birlikte kullanimi, arastirma sorunu-
nun her bir yontemin tek basina yapacagindan daha iyi anlasil-
masina katki saglamaktadir.® Bu kapsamda, karma yontem
calismalarin oraninin az olmasi simtilasyon ¢alismalarinda yo-
gunlasilmasi gereken alanlar gostermesi a¢isindan énemlidir.

Ornekleme alinan gruplarin cogunlugunu hemsirelik
ogrencileri (%85.7) olusturmakta olup, bunu (%7.1) klinikte
calisan hemsireler izlemektedir. Simiilasyonlar mezuniyet
oncesi, yeni mezun ve mezuniyet sonrasi egitimlerde yaygin
bicimde kullamlabilmektedir." Calismalarda 6rneklem olarak
ogrencilerin tercih edilmesinin simtilasyona dayal egitimlerin
mezuniyet sonrast egitimlerde heniiz yayginlasmamis olmasina
bagli olabilecegi dustintlmektedir. Ayrica lisanststi tez
calismalarinda hemsirelik 6grencilerinin ¢ogunlukla 6rneklem
grubu olarak tercih edilmesi, mezuniyet éncesi egitimlerde
simtlasyon yontemlerinin etkinliginin degerlendirilerek
gereksinimlerin belirlenmesi agisindan 6nem tasimaktadir. Bu
kapsamda mezuniyet oncesi hemsirelik egitim miifredatina
simtilasyonun entegre edilmesinin hizlanmasi ve mezuniyet
sonrasl egitimlere de katk: saglanmasi beklenmektedir.

Yapilan calismalarda, simiilasyonun 6grenme alanlarina etkisi
incelendiginde calismalarin ¢ogunlugunda (%35.7) bilissel,
duyussal ve psikomotor alana etkinin birlikte degerlendirildigi
belirlenmistir. Hemsirelik ¢grencilerinin temel yeterlilikleri;
bilissel (bilgi), duyussal (tutum ve davramslar) ve psikomotor
(beceriler) 6grenme alanlarim kapsamaktadir.” Bu kapsamda,
hemsirelik egitimlerinde yenilik¢i yontemlerin etkinliginin
degerlendirilmesine yonelik bu ti¢ alana olan etkinin cogunlukla
birlikte incelenmesi beklenen bir sonuctur. Bunun yaninda,
ytrttiilen tez calismalarinin amacina gore degerlendirilen alan

degisiklik gosterebilmektedir.

Calismalar kullanilan veri toplama araglari yoniinden incelen-
diginde %71.4’tinde (n=20) arastirmaci tarafindan gelistirilen
(bilissel-psikomotor beceri diizeyini 6lcen) formlar ve dlcegin
birlikte kullanildig1 belirlenmistir. Yalnizca 6lcek kullanma ora-
n1 ise %10.7°dir (n=3). Arastirmacilar tarafindan gelistirilen
formlarin ¢cogunlugunun kapsam gecerliliginin yapildig gecer-
lilik ve gtivenirliligin ise sinirli sayida calismada yapildigr goriil-
mektedir. Bu durum gelistirilen formlarnn diger arastirmacilar
tarafindan kullanilabilirligini ve genellenebilirligini sinirlandir-
maktadir. Bu agidan arastirmalarda gecerlilik-gtivenirliligi ya-
pilmis formlar ya da dlceklerin daha fazla kullanilmasinin calis-
malarin niteliginin artirlmasina katki saglayacag: dustintilmek-
tedir.

Calismalar, kullanilan simiilasyon tipi yontinden incelendiginde,
cogunlugunda (%28.6) SH- (%25.0) YGSnin kullanilmasi ve
(%14.3) HS ile diger yontemlerin etkinliginin karsilastirilarak
kullanilmas dikkat ¢ekici bir bulgudur. Hemsirelik egitiminde
YGS sofistike bilgisayarh simiilatorler araciligi ile senaryolar
esliginde cogunlukla riskli ya da sik karsilasilmayan klinik




olaylarin ogretilmesi ve elestirel diistinme, klinik karar verme
gibi becerilerin gelistirilmesinde yaygin olarak kullanilan
similasyon tipidir.” SH senaryolar ya da klinik semptomlar:
resmetmek icin egitilmis bireyler olup, cogunlukla fizik
muayene, dyki alma ve iletisim becerilerinin gelistirilmesinde
kullanilmaktadir. HS ise SH ile birlikte diger destekleyici
yontemlerin bir arada kullanildigi simiilasyon yéntemidir.*”
Ulkemizde ozellikle 2014 yilindan itibaren hemsirelik
simiilasyon laboratuvarlarinin kurulmasinin hizlanmasi ile
YGS'nin etkinligi ya da bilissel, duyussal, psikomotor becerilere
etkisinin degerlendirildigi tez sayisinin da artis gosterdigi
distintlmektedir.

Calismalar ytrtittlen anabilim dallar yéntinden incelendigin-
de, cogunlugunun (%50.0) hemsirelik esaslar ve (%21.4) do-
gum ve kadin hastaliklar hemsireligi anabilim dallarinda yapil-
dig1 ve bu orani (%14.3) cerrahi hastaliklart hemsireligi, (%7.1)
ve psikiyatri hemsireligi anabilim dallarinin izledigi gortlmiis-
ttr. I¢ hastaliklart hemsireligi, cocuk saghg ve hastaliklari hem-
sireligi gibi diger hemsirelik alanlarinda ise hentiz bir tez ¢alis-
mast yayinlanmamistir. Son yillarda tip egitiminde daha siklik-
la kullanilmakla birlikte, YGS, tilkemizde hemsirelik egitiminde
nispeten yeni kullanilmaya baslayan bir 6gretim yontemidir.“”
Simtlasyona dayali egitimler, egitim ortaminin kurulmasina
yonelik diizenlemeler ve egitim araclar gerektirdiginden yiik-
sek maliyetli ve planlama-uygulama siireci acisindan zaman ali-
cidir.*? Bununla birlikte, simiilasyonun egitim ve dgretim stra-
tejisi olarak etkin kullanilabilmesi ve bu alanda ¢alisma yurtti-
lebilmesi i¢in alana iliskin uzmanlk ve ilgili kurslara-egitimlere
katihm gibi yeterlilik kazanmay1 gerektirmektedir. Bu neden-
lerden dolayn ilgili anabilim dallarinda hentiz bir ¢calisma yapil-
mamis olabilecegi diistintilmektedir.

Arastirmanin Sinirhiliklar

Universitelerin diger anabilim dallarinda yapilmus olan tezlerin
degil, yalnizca hemsirelik anabilim dalinda yapilmis olan
tezlerin caligma kapsamina alinmas: ve taramanin yalmzca YOK
Ulusal Tez Merkezi tizerinden yapilmasi bu arastirmanin
simirhiliklanndandir.

Hemsirelik alaninda simtilasyona yonelik yapilan lisanststii tez
calismalarinin incelenmesi sonucunda, tezlerin daha cok
doktora tezi olarak cahisildigr ve bu alanda yapilan toplam tez
sayisinin son 5 yilda énemli diizeyde artis gosterdigi, deneysel/
yart deneysel calismalarin ¢cogunlukla tercih edildigi, tezlerin
buytik cogunlugunda hemsirelik 6grencilerinin calismaya dahil
edildigi, disiplinler aras1 simtilasyonun yalnizca bir tezde
calisildigl, hemsirelik esaslari, dogum ve kadin hastaliklar
hemsireligi ve cerrahi hastaliklari hemsireligi anabilim
dallarinda daha ¢ok calisma yapildigi ve cogunlukla YGS ve SH
simtilasyon yonteminin etkinliginin ¢alisildigi belirlenmistir.

Bu sonuclara dayanilarak lisanstistii tezlerde randomize
kontrollti mudahale calismalan ile birlikte karma yontem
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calismalarina agirlik verilmesi, yapilacak olan yeni calismalarin
ornekleminin disiplinlerarast ve mezun hemsireleri de
kapsamasi, birden ¢ok gruplu 6rneklemlerde farkli simtilasyon
yontemlerinin de etkinliginin degerlendirilmesi, tez
calismalarinin yayinlanmadig diger anabilim dallarinda da
tezlerin yurttiilmesi, ulusal diizeyde daha genis temsil yetenegi
olan drneklem gruplariyla calisilmast ve hemsirelik egitimin
niteliginin artirilmasi ve miifredata entegrasyon calismalarinin
yapilmasina yonelik daha fazla kanit saglanmasi ¢nerilmektedir.
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Tablo I. Lisansiistii Tez Calismalarinin Yéntemine lliskin Ozellikler

Uzerine Bir Inceleme

=
E : Amag $'all§mamn Veri Toplama Araglari Orneklem Sonug
& ipi
o Ameliyat dncesi ve Metodolojik  Bilissel diizey degerlendirme n=82 hemsirelik  BDS'nin uygulamali derin solu-
= sonrasi bakim yone- ve randomi-  testi, Mesleksel laboratuvar ogrencisi num ve okstirme egzersiz egitimi
o timi 6grenilmesinde ze kontrolli degerlendirmesi, Hemsirelikte ve Klinik karar verme becerisini
S : BDS'nin bilgi, beceri mudahale Klinik karar verme olgegi etkilemedigi, ameliyattan gelen
<5 ve klinik karar verme  ¢alismasi, hastanin  klinige kabul edilmesi

N k] Uzerine etkisi niteliksel beceri duzeyini ise gelistirdigi be-

£ 8 lirlenmigtir:

5 Temalar; 6grenme-bilgi, uygulama,

[a] engeller; ilgi ¢ekicilik ve 6neriler
SH'nin psikomotor Yari deneysel  Laboratuvar galismasi deger- n=87 hemsirelik ~ SH'nin arteriyel kan basinci dl¢t-
(7 M~ beceri gelistirme lendirme formu, Performans ogrencisi mu becerisini gelistirdigi, subkutan
%@ﬁ strecine etkisi gozlem formlan, SH-6grenci enjeksiyon uygulama becerisini ise
oc 8 goriisme degerlendirme etkilemedigi belirlenmistir. Ogren-
sY 9 formu, Gergek ortamdaki ilk cilerin yonteme yonelik olumlu
E © 3 uygulamaya iliskin degerlendir- goruslerinin oldugu ve SH'nin ra-
& 0 me formu hat ve glivende hissetmeye olum-
suz etkisinin oldugu belidenmistir:
~" Farkli simtlasyon yén-  Randomize Ogrenci memnuniyeti deger- n=83 hemsirelik  Farkli simdlasyon ydntemlerinin
1n g temlerinin postpartum  kontrol lendirme formu, Etkili iletisim ogrencisi ve beceri gelistirme uygulama-
=« kanama yonetiminde  midahale becerileri degerlendirme larinin tekrar edilmesinin biligsel,
s 5 bilgi ve beceri gelisti-  calismasi formu, Spielberger'in durumluk psikomotor ve iletisim becerilerini
o 3 rilmesine etkisi ve stirekli kaygr envanteri, gelistirdigi, farkli egitim ortamlari-
b 2V Postpartum kanama ydnetimi nin ise kaygl dizeyini etkilemedigi
£ ﬁ becerisi degerlendirme formu, belifenmistir
b Hastaya mudahalede kendine
> guiven/yeterlilik dlgegi
& Farkli simtilasyon On test son-  Yapilandirimig &grenci n=71 hemsirelik  Similasyon ydntemlerinin, dnce-
N yontemlerinin test kontrol  bilgi formu, California elestirel  &grencisi likle YGS ve daha sonra da SH
uld ﬁ ogrencilerin elestirel gruplu dustinme egilimi dlcesi, Oz- olmak Uzere elestirel dusinme
S e distinme egilimleri ve  deneysel etkililik-yeterlilik clcegi, Ameli- ve oz-etkililik-yeterlilik dizeylerini
a9 oz-etkililik-yeterlilik yat sonrasi agn yénetimine bilgi olumlu etkiledigi belilenmistir.

Sk duzeylerine etkisi sinavi, Objektif yapilandinimig

¥a Klinik sinav ve Simlasyonu

o] degerlendirme anketi

— Obstetrik becerilerinin - Tanimlayici Simtlasyon &grenci geri bildi- n=21 hemsirelik  YGS'nin 6grencilerin 6z etkinlik,
T~ X E gelistirilmesinde YGS rimi formu, Ogrenci gorisleri ogrencisi 6z glven, mesleki beceri, sorun
3”%5 " kullaniminin degerlen- formu, Simuilasyon etkinligi ¢ozme becerisi, iletisim, ekip ¢a-
? S3 S dirilmesi degerlendirme formu, Genel lismasi ve &grenme deneyimini
<> _I'ﬂ oneri formu olumlu yoénde etkiledigi belirlen-
mistir.

& Yuksek gerceklikli Yari-deneysel  Toraks ve kalp muayenesi bilgi ~ n=52 hemsirelik ~ SH'nin  bilgi duzeyini artirdig),

N simulator ve SH kulla-  ve niteliksel duzeyini 6lgmeye yonelik 6n ogrencisi performans diizeyine yonelik ise

0 ﬁ niminin toraks ve kalp test/son test, Beceri deger- yontemler arasinda fark olmadi-

5 I muayenesi becerisine lendirme formu, Coztimleme g1 tespit edilmistic Ogrencilerin

I ] etkisi formu ve Odak grup gortisme- egitim yontemlerinden memnun

e si formu kaldiklan ve ¢6zimleme oturu-

ol munun ozglvenlerini artirdigl be-

- lilenmistir:

a'N Intravensz (IV) ka- Randomize Birey tanitim formu, IV katete-  n=66 hemgirelik IV kateter uygulama becerisi ka-
i:ﬁ teterizasyon becerisi kontrollti yari  rizasyon bilgisi degerlendirme ogrencisi zandirmada sanal similator ile
2 v I kazandirmada sanal deneysel formu, IV kateterizasyon ogretimin 6grencilerin psikomo-
g 4 8 simUlator ve plastik becerisi kontrol listesi, Gorsel tor beceri ve kullanilan yéntem ile
S0 < kol maketi kullanimi- kiyaslama olgegi, Korku semp- ilgili memnuniyet diizeyine olumlu

wA nin karsilastinlmasi tomlarr Slgegi yonde etkisi oldugu saptanmistir:
. — Beceri egitimi ve Yari deneysel  Kan basinci bilgi testi ve Kan n=72 hemsirelik ~ Korotkoff sesi duymada dustk

‘gs‘; b simulasyonun kan basinci 6lgtim sonuglart formu  6grencisi gerceklikli simUlatorlerin ¢ok etkili
] S,g '; basinci bilgi puani ve olmadig, saglikli gondllt bireyler
E S S Korotkoff seslerini veya yuksek gerceklikli simUlator
|‘_‘ &> _I'i' duymaya etkisi ile yapilan egitimlerin etkili olabi-

lecegi belirlenmistir:
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Tablo |. Devami Lisansiistii Tez Calismalarinin Yéntemine iliskin Ozellikler

=
E ; Amag _(F‘ia:;;mamn Veri Toplama Araglan Orneklem Sonug
>
— Periferal intrave- Randomize Ogrenmede 6grenci mem- n=62 hemsirelik  Periferal intraventz kateterizas-
=) noz kateterizasyon kontrollti yari  nuniyeti ve dzgliven olgeg;, ogrencisi yon uygulama becerisi gelistir-
o3 '; beceri gelistirilmesi ve  deneysel Simulasyon tasarim olgegi, mede ve intravendz sivi tedavi
ax 5 intravendz sivi tedavi Psikomotor beceri ve klinik komplikasyonlarini tanilamada HS
£ § k) komplikasyonlari ta- psikomotor beceri degerlendir- kullaniminin etkili oldugu belirlen-
> 8 nilanmasinda HS'nin me formu mistir:
etkisi
a Simulasyonun &gretim  Metodolojik  Simiilasyon uygulamalarini tani-  n=279 6gretim  Simdlasyonun 6gretim  elemani
8 elemani ve 6grenci ve tek gruplu  lama formu, Ogretim elemani elemani-hemsi-  ve &grenci degiskenleri agisindan
~ 8 degiskenleri agisindan  6n test-son on-son test, Ogretim elemani  relik &grencisi etkin oldugu belirlenmistir.
S '; degerlendirilmesi test yarn 6z degerlendirme formu,
a3 deneysel Ogrenciler icin hipovolemik
>t sokla ilgili 6n-son test, Ogrenci
o °° memnuniyeti ve égrenmede
E kendine gliven &lcegi
¥
— Dispne nedeniile acil ~ Tanimlayici Kisisel bilgi formu, Calisma n=76 hemsirelik  Dogru triyaj uygulama basarisinin
¥ o B servise bagvuran hasta degerlendirme formu ogrencisi (iki yuksek oldugu belilenmigtir. Tri-
wd : senaryolarn ile triyaj farkli Gniversite)  yaj similasyonun basar dizeyine

S E = 5 uygulamalarinin deger- etkisine yonelik gruplar arasi fark
> _Iﬂ lendirilmesi onemsizdir.

o X YGS yénteminin bilgi  Deneysel Bilgi testi ve Hemsirelikte klinik  n=60 hemsirelik ~ HFS y&énteminin bilgi  dizeyini
gh‘g * ﬁ S 5 ve klinik karar verme karar verme olceg ogrencisi artirdig) gosterilmistir. Klinik karar
(8] E o3 _I'i' = dizeyine etkisi verme duizeylerine yonelik gruplar

s aras fark Gnemsizdir.

a Intramuskdler ilag Ontest-son  Yapilandirlmis &grenci bilgi for-  n=79 hemsirelik  Intramtskiler ilag uygulama bece-
o uygulama becerisi 63-  test kontrol mu, Durumluk ve strekli kaygi ~ 6grencisi risi 6gretiminde bilissel ve psiko-
=N retiminde BDS ve HS  gruplu yan envanteri, Intramuskler ilag motor alanda BDS'nin, duyussal
QF kullaniminin etkinligi deneysel uygulama becerisine iliskin bilgi boyutta ise HS yonteminin daha
> g sinavi, Intramskdiler ilag uygu- etkili oldugu belirlenmistir:

": £ lama becerisi kontrol listesi ve

3 QO Osgrencinin simiilasyon sonrasi

> degerlendirme anketi

(V)

s @ Bilgisayar temelli Yari deneysel  Surekli-durumluk kaygi dlcegi, n=140 hemsire- ~ Simulasyon sisteminin  3grenci-
I_5 simlasyon siste- Subkutan ilag uygulamasina y6-  lik 6grencisi lerin kaygl dizeyi ve beceri per-
23 3 = minin subkutan ilag nelik beceri performans listesi, formansina olumlu etkisi oldugu
’g"?{x o uygulama beceri Gorsel kiyaslama 6lgegi belirlenmistir.

2 E 5 b ogretiminde kaygi
o g duzeyi ve psikomotor

performansa etkisi

Olcegi

. N Web tabanl mul- Deneysel Web sitesi kullanilabilirlik n=69 hemsirelik  Web tabanli egitimin bilgi duzeyi-

; ,’:|2 timodal analjezide slcegi, Ogrenmede 6grenci ogrencisi ni etkilemedigi ve beceri dizeyini

N S« e hemsirelik yaklagimi memnuniyeti ve 6zgliven artirdig) belirlenmistir:

s ] egitiminin, SH simu- Olcegi, Basan testi ve Beceri

3~ < lasyonu ile degerlen- kontrol listesi

a] dirilmesi

=8 g SH'nin zor hasta olan ~ Randomize iletisim becerileri envanteri ve  n=56 hemgire SH egitiminin  klasik  &gretim
go‘a_g 5 S bireyler ile iletisim ve  kontrolli yar  Strekli 6fke ve dfke ifade tarzi yontemine gore iletisim ve ofke
g S R IE ofke yonetimi beceri-  deneysel Olcegi yonetimi becerisinde daha etkili
;< ] sine etkisi oldugu belirlenmistir

. — Preeklampsili hasta Ontest-son  Durumluk-stirekli kaygi envan-  n=102 hemgire- ~ Similasyona dayali  egitimden
g IR yonetiminde simtlas-  test kontrol  teri, Egitim yontemlerinden lik 6grencisi memnun olundugu ancak anksi-
N %ﬁ t yona dayali egitimin gruplu, yan memnuniyet anketi, Egitim yete dizeyini yukselttigi belirlen-
= g S memnuniyet ve anksi-  deneysel uygulamasini degerlendirme mistir:
; I3 _I'i' yete Uzerine etkisi formu ve Simulasyon tasanm
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Tablo |. Devami Lisansiistii Tez Calismalarinin Yéntemine iliskin Ozellikler

Uzerine Bir Inceleme

=
g > Amag _(F‘ia;?mamn Veri Toplama Araglan Orneklem Sonug
>
@ Periferik intravendz Randomize Intravendz kataterizasyon n=72 hemsirelik  Yontemin deneyime dayali &g-
o § kateterizasyon (PIK) kontrollti bilgi testi, Ogrenmede &grenci  &grencisi renme imkani sunmasi ve geri
€ 8'3 5 becerisi gelistirilmesin-  deneysel memnuniyeti ve dzgliven bildiim saglamasinin PIK beceri
g X IE de simulasyona dayali olgegi, Simulasyon tasarim 6l- duzeylerinin gelistirilmesinde etkili
T 4 ogretimin etkisi cegj, Intravendz kateterizasyon oldugu saptanmistir:
= >E beceri kontrol listesi
-~ SH'nin bipolar bo- Metodolojik  Ogrenci bilgi formu, Korku ve  n=74 hemsirelik ~ SH'nin; korku ve davranis niyet-
0. zuklugu olan hastaya  ve randomi-  davranis niyetleri slgegi, lletisim ~ &grencisi lerinde olumlu tutum ve davra-
® o yaklagima etkisi ze kontroll becerilerini degerlendirme nig gelistirilmesinde etkili oldugu,
4 : deneysel olgegi, Durumluk ve strekli iletisim becerilerini gelistirdigi ve
] H kayg Slcegi, Oz-Etkililik- Yeter- anksiyete duzeylerini dustrdigu
zx lilik Olgegi Hemsirelikte klinik belirlenmistir.
E 8 karar verme &lcegi, Simulasyon
E Degerlendirme Formu
Meslekler arasi Randomize Palyatif bakim konusunda n= 84 saglik YGS ve HSnin palyatif bakim
:ql: simulasyon egitiminin  kontrol yeterliliklerinin belilenmesine bilimleri ve tip yeterliligi, disiplinler arasi egitim
& N jinekolojik onkoloji mudahale yonelik soru formu, Disiplinler  fakultesi 6gren-  algisi ve ekip ¢alismasi tutumunu
= i palyatif bakim yeter- calismasl arasl egitim algisi lcegi, Ekip cileri arttirdig) belirlenmistir. Palyatif ba-
Ne liligi, disiplinler arasi ve niteliksel calismasi tutumlan Slcegi, kim bilgi ve farkindalik artigi, ekip
E ] egitim algisi ve ekip (karma Meslekler arasi jinekolojik on- galismasinin énemini, lisans egitim
=5 calismasina etkisi yontem) koloji palyatif bakim simtilasyon mifredatlarinda meslekler arasi
80 uygulamasi kontrol listesi egitimin ve bu egitimde simlas-
& yonun énemine yonelik gérusler
ortaya ¢ikmistir
Senaryo temelli Randomize Bilgi degerlendirme formu, n=107 hemsire- ~ Senaryo temelli simllasyon yodn-
a simulasyon yontemi-  kontrolli California elestirel dustinme lik 6grencisi teminin bilgi dizeyi-kalicig), eles-
Q5 nin preeklampsili gebe  midahale egilimi olcegi, Hemsirelikte tirel  digtinme egilimi ve klinik
® L yonetiminde bilgi, calismasi klinik karar verme 6l¢egi ve karar verme duzeyini artirdigl
L« elestirel distinme ve  ve niteliksel Simulasyon tasarim olcegi belirlenmistir. Temalar; ¢grenme-
< § klinik karar verme (karma nin  gelistirilmesi, teorik bilginin
c g duzeyine etkisi yontem) uygulamaya aktarilmasi, karar ver-
=0 me becerisi ve ¢zgliven kazanma,
< mesleki role hazirlanma ve &ne-
rilerdir
SH'nin ahlaki duyarlilik, Yari deneysel ~ Ahlaki duyarlilik anketi, REST'in - n=89 hemsirelik ~ SH'nin ahlaki duyarliliklar olumlu
& ahlaki muhakeme ve niteliksel degerleri belirleme testi ve ogrencisi etkiledigi, ahlaki muhakeme ve
QR ve etik karar verme Hemsirelik etik ikilem testi etik karar verme becerileri agi-
2R becerisine etkisi sindan farklilik olugturmadigi be-
I I lilenmistir. Uygulamali ¢alismanin
U] ] yarari, etik sorunlara karsi farkin-
cg\% dalik artigl, duygularin kesfi ve sik
£0 yapilmasina yonelik gériisler orta-
w ya gikarimistir
Temel yagam destegi Randomize Bilgi duzeyi degerlendirme n=100 hemsire- ~ Simulasyon y&nteminin  temel
E A.E egitiminde simtlasyon  kontrolli formu, uygulama becerisi lik dgrencisi yasam destegi bilgi duzeyi ve uy-
A - ve klasik egitim yonte-  deneysel degerlendirme formu gulama becerisine etkisinin klasik
<t o g minin karsilastinimasi egitim yonteminden daha etkin
:‘—; oL oldugu beliflenmistir:
02

(a]

— HS'nin ventrogluteal Randomize Bilgi degerlendirme formu, De- n=117 hemsire ~ HS yonteminin beceri dlzeyini
¥ ~ ) bolgeye intramuskdler  kontrollt gisim asamasi degerlendirme gelistirdigi, memnuniyet ve 6zgu-
0 3 '; ilag uygulama beceri-  deneysel soru formu, Ogrenmede 63- veni artirdigi belirlenmistir:
£& 5 sinin gelistirimesinde renci memnuniyeti ve 6zgliven
Yot etkisi olgegi, Beceri gézlem formu,
<0 Egitim sonrasi degerlendirme

a 8l 8

soru formu
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Tablo |. Devami Lisansiistii Tez Calismalarinin Yéntemine lliskin Ozellikler

Yazar/

Yil

Amag

Calismanin
Tipi

Veri Toplama Araglari

Orneklem

Sonug

Bakir S.

2018(37)

Yiiksek
Lisans Tezi

Simulasyona dayali
egitimin postpartum
bakim yonetiminde
memnuniyet ve 6z
etkililik-yeterlilik duze-
yine etkisi

On test- son
test kontrol
gruplu yar
deneysel

Egitim yontemlerinden mem-
nuniyet anketi, Oz etkililik-
yeterlilik dlgegi, Simulasyon
tasarm olgegi

n=92 hemgirelik
ogrencisi

Postpartum bakim y&netiminde
simulasyona dayall egitim yonte-
minden memnun olundugu fakat
yontemin 6z etkililik-yeterlilik d-
zeyini etkilemedigi belirlenmistir:

Erbas A. 2018(38)

Doktora Tezi

Senaryo temelli
simulasyon ve HS
yonteminin, servikal
spinal travmali hasta
ameliyat sonrasi baki-
minda anksiyete, bilgi
ve beceri diizeyine
etkisi

Kontrol
gruplu yar
deneysel

Durumluk stirekli anksiyete
Olgegi ve Senaryoya iliskin bilgi
ve uygulamalan degerlendirme
formlar

n=48 hemsirelik
ogrencisi

Gruplar arasi anksiyete ve bilgi-
beceri diizeyinde fark olmadigi ve
HS yonteminin bilgi-beceri diize-
yini artirdigi belirlenmistir. Fiziksel
ve duygusal olarak en ¢ok stres,
yetersizlik, mankenin gergekligi
verememesi hissi ve yontemlerin
birlikte kullanimini yararina iliskin
gorusler ortaya gikanimistir:

Arslan S.

2018(39)
Doktora
Tezi

Senaryo temelli simU-
lasyonun ydnetimsel
sorun ¢ézme ve karar
verme becerisine
etkisi

Yari-deneysel
ve niteliksel

Sorun ¢ézme envanteri,
Hemsirelikte klinik karar verme
Olcegi ve Bilgi testi

n=91| hemsirelik
ogrencisi

Yonetimsel sorun ¢ézme ve karar
verme becerisine yonelik senaryo
temelli simulasyon, olgu calismasi
ve klasik dgretim ydntemi arasin-
da fark olmadig beliflenmistir:

Celik C. 2018(40)

Yiiksek Lisans

Tezi

Temas izolasyonlu
hastada simulasyona
dayali egitimin 6zgl-
ven ve memnuniyete
etkisi

Yari deneysel

Temas izolasyonu bilgi duzey-
lerini dlgmeye ydnelik 6n test/
son test, Temas izolasyonu
olan hasta bakiminda &grenci
degerlendirme rehberi, C6-
ziimleme formu ve Ogrenme-
de 6grenci memnuniyeti ve
ozgliven Slgegi

n=30 hemsirelik
ogrencisi

SH'nin bilgi ve performans duize-
yini artirdigi ve bilgi puani arttik¢a
ozgliven puaninin da arttigi belir-
lenmistir.
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