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OZET

Amag: Calismanin amaci, hemsirelik egitimi alan dgrencilerin gtidi
kaynaklari ve sorunlarini belirlemektir.

Yontem: Arastirmanmin evrenini Saghk Bilimleri Fakiiltesinde 6gre-
nim goren ogrenciler (s=569), 6rneklemini ise aragstirmaya katilmay:
kabul eden 6grenciler (s=449) olustudu. Veri toplamada, arastirmaci-
lar tarafindan olusturulan anket formu ve “Gudiilenme Kaynaklar ve
Sorunlart Olgegi (GKSO)” kullanildi. Verilerin degerlendirilmesinde
tanimlayici istatistiksel yontemler (frekans ve yiizdelikler), bagimsiz
gruplarda t testi ve One-Way ANOVA testi kullanild.

Bulgular: Arastirmaya katilan 6grencilerin yas ortalamasinin 21.10 yil,
9%89.8'inin kadin, %98.0min bekar, %86.6’simin diiz lise mezunu ol-
dugu; ogrencilerin %36.3"intin babalarinm, %12.2sinin ise anneleri-
nin {iniversite mezunu oldugu saptandi. icsel gtidilenme alt boyutun-
dan alinan puan ortalamasimin 24.19+7.52, dissal gtidtilenme alt boyut
puan ortalamasmnin 8.55+3.15, olumsuz glidiilenme alt boyut puan
ortalamasinin 20.03+5.10 ve toplam puan ortalamasimin 52.78+11.79
oldugu saptandi. En ytiksek madde ortalamasima ise olumsuz guidii-
lenme alt 6lceginde yer alan “hata yapma korkusu dgrenmemi olum-
suz etkiliyor” ( =3.27) ve “iletisim kurdugum insanlarin yarattig baski
ogrenmenmi etkiliyor” ( =3.08) seklinde ifade edilen maddelerin sahip
oldugu belirlendi. Ayrica, 6grencilerin cinsiyet, anne ve babalarinin
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ABSTRACT

Aim: To determine the sources of motivation problems among nursing
students enrolled in a faculty of health sciences.

Methods: The population of the study comprised 569 students. The
sample group consisting of 449 students agreed to participate in the
study. The data were collected by a questionnaire prepared by the
researchers and the “Motivation Problems and Sources Scale (MPSS)”.
Statistical analysis, descriptive statistical methods (frequency and
percentages), independent samples t-test and One-Way ANOVA test
were used to evaluate the data.

Results: The average age of the students participating in the study
was 21.1 years, 89.8% of students were male, 98.0% were single,
86.6% were high school graduates, and 36.3% of the students’ fathers
and 12.2% of the students’ mothers were college graduates. Intrinsic
motivation subscales from the mean score of 24.19 + 7.52, extrinsic
motivation subscales of the average of 8.55 + 3.15, negative motivation
subscale mean score of 20.3 + 5.10 and mean total score of 52.78 =
11.79 were found. The distribution of scores analyzed on the MPSS
for “the fear of making a mistake negatively affects learning” (X
=3.27) and “the pressure of the people with whom I communicate
affects learning” ( X =3.08) showed the highest averages of the negative
motivation items. Also, while a significant difference in mean scores
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egitim durumlarma gore igsel, digsal ve olumsuz gudiilenme alt boyut
puan ortalamalar arasinda istatistiksel olarak anlaml fark bulunmaz-
ken, simif durumu ile digsal ve icsel gtidiilenme alt boyut puan ortala-

malar arasinda istatistiksel olarak anlaml fark oldugu belirlendi.

Sonug: Sonug olarak dgrencilerin olumsuz gtdiilenme alt boyut puan
ortalamasinin daha ytiksek oldugu ve dgrencilerin hemsirelik egitimine
baslarken olumsuz gtidiilenmeleri daha fazla iken siif diizeyleri arttuk-
¢a olumsuz giidtilenmelerinin azalip, dissal ve icsel giidiilenmelerinin
arttig saptandi. Bu sonuclar dogrultusunda hemsirelik meslegini secen
ogrencilerin meslek hakkindaki olumsuz yargilarnin giderilmesi icin

nitelikli rehberlik-danmsmanhk hizmeti verilmesi dnerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Giidiillenme kaynaklari; hemsirelik; dgrenci.

Giris
@ . .

nsan davranislarinin yonunt, siddetini, kararliligini
I belirleyen en ¢nemli gii¢c kaynag gidillenmedir. Gudu;
istekleri, gereksinimleri, ilgileri ve durtiileri icine alan
genel bir kavram olarak gortltr. Guidilenme, bir hedefe doniik
olarak davranist harekete geciren, stirdiiren ve yonlendiren bir
gt¢ olarak tanimlanmaktadir. Nesneleri harekete geciren giice
benzer bir giictin de insanlar1 harekete gecirdigi ve bunun da
genel olarak giidiilenme olarak adlandirldigr gortlmektedir.1-
4 Bu anlamda giidiilenme, insan davranislarina sekil verme
islevini tstlenen egitim-6gretim ¢alismalarinda onemli bir yere
sahiptir. Bireyin dgrenme siirecinde gtidiilenme bir én kosul
gorevi tistlenir. [4-7)

Gudtlenmeye iliskin cesitli actklamalar, kavramlar, yaklagimlar
ortaya atilmistir. Guidtlenmeyi icgtidtisel bir bakis agisiyla
aciklayan kuramcilar giidii kaynaklarimin dogustan geldigini ve
kaliumsal ozellikler tasidigim savunmaktadir.#71 Ogrenciler
acisindan gudtlenme, dgrenmeye karst olumlu ve alict bir
tutum sergileme olarak gortlebilir. Daha acik bir deyisle,
gudtlenme, 6grenmeye yapilan zihinsel yatirim miktarini, o da
ortaya ¢ikacak dgrenme diizeyini gosterir. Bu nedenle dgrenme
gudustiniin dogal olmasi ya da bireyin kendi icinden gelmesi
onemlidir. 18!

Gudu genel olarak, icsel veya dissal olmak tizere iki ana bolime
ayrilir. Dissal gudu, bireyin disindan gelen etkileri icerir. Bir
dgrencinin yiiksek not aldigl icin 6gretmeni tarafindan 6vitilerek
pekistirilmesi buna 6rnek gosterilebilir. Icsel giidi ise bireyin
icinde var olan ihtiyaclarina yonelik tepkilerdir. Merak, bilme
ihtiyaci, yeterli olma istegi, gelisme arzusu icsel gtidtilere drnek
gosterilebilir.[% Giidti organizmay1 belirli tepkilerde bulunmaya
ve sonug olarak bir seyler 6grenmeye zorlamaktadir. Yeterince
gtidillenmis bir ogrenci, 6grenmeye hazir hale gelmemis
demektir; kisiyi ogrenmeye sevk edecek dnemli bir neden
olmadikca dgrenmeye kargi ilgi gelismez. insanlar genellikle
merak duyduklar ve ilgi cekici bulduklar konulart daha cabuk

between intrinsic, extrinsic and negative motivation subscales was not
found according to students’ gender and parents’ educational status, a
difference in mean scores between intrinsic and extrinsic motivation
subscales according to students’ class status was determined to be
statistically significant.

Conclusion: The results show that while the students’ average
negative motivation subscale scores were high and that higher negative
motivation levels were found when nursing students started their
education, as the students continued their nursing education, negative
motivation levels decreased and intrinsic and extrinsic motivation
levels were found to increase. In line with these results, we suggest
that students who choose the nursing profession be given sufficient
guidance-counseling services in order to help eliminate negative
judgments.

Keywords: Sources of motivation; nursing; student.

ogrenirler.10.111 [cten guidiilenme, distan giidillenmeye oranla
cok daha uzun vadeli bir gtidilenme seklidir. Gudiillenme
sonugcta doyum saglayan bir siirectir. Bireyin degerli bir amact
varsa ve bu amaca ulasabilecegine inamyorsa bu stireci goze
alir.121

Hemsirelik egitiminde yasanan sorunlara ¢dziim tretmek ve
egitim kalitesini ytkseltmek icin ogrencilerin ¢grenme ve
farkhilasma istegini artiracak énlemlerin alinmas: gerekmektedir.
Ogrenmeyi etkileyen 6nemli unsurlardan biri olarak kabul
edilen gtidtilenme etkeninin nasil kontrol edilebilecegi énemli
bir sorun olusturmaktadir. Bu sorunun ¢éztimii icin 6ncelikle
hemsirelik ¢grencilerinin gtidiilenmesini etkileyen ve sorun
olusturan yapilarin belirlenmesi gerekmektedir. 13 Hemsirelik
egitiminde cesitli sorunlarn yasandigi arastirmalarla ortaya
konulmustur. Hemsire 6grencilerin okula yeni basladiklarinda
hemsireligi oldukca geleneksel bicimde algiladiklar:
belirtilmektedir. Ulkemizde yapilan ¢alismalarda, hemsirelik
okuluna gelen ogrencilerin hemsirelige iliskin yeterli istek ve
bilgiye sahip olmadiklar gosterilmistir.14-16] Bu isteksizligin
temelinde toplumun olumsuz hemsirelik imgesine sahip
olmasinin rol oynadigi sdylenebilir. 14!

Gudtlenmenin bireyin ¢grenmesinde ve dgrenme ortaminin
dtizenlemesinde onemli bir etken oldugu tartisilmaz bir
gercektir. Bu calismanin amact; hemsirelik egitiminde kaliteyi
artirmak ve yasanan sorunlara ¢dziim tiretmek icin hemsirelik
egitimi alan ogrencilerin gtidillenme kaynaklarinin ve
sorunlarinin belirlenmesidir.

¢ Arastirma sorular:
i« Hemgirelik egitimi alan 6grencilerin gtidilenme kaynaklan
ve sorunlar nelerdir?

i » Gudulenme kaynaklan ve sorunlarinin sosyo-demografik
ozellikler ile iligkisi var midir?
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Yontem

Arastirmanin Tipi: Tanimlayicr tirde olan arastirma, 2010-
2011 dgretim yilinda, bir devlet tiniversitesinin “Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Hemsirelik Bolumi” ogrencileriyle yiurttildu.
Arastirmanin evrenini hemsirelik bolumiinde ¢grenim goren
569 ogrenci olusturdu. Tiim evrenin arastirmaya alinmasi
planlandi, ancak anket formunun uygulandig tarihlerde okulda
bulunan ve arastirmaya katilmay: kabul eden 449 6grenci
arastirma kapsamma alindi. Arastirmaya katilma orani %78.9

idi.

Veri Toplama Araclari: Veri toplamada arastirmacilar
tarafindan olusturulan “Anket Formu” ve “Giidiilenme
Kaynaklari ve Sorunlari Olgegi=GKSO) kullanildi.

Anlket Formu: Form, 6grencilerin, yast, simifi, cinsiyeti, medeni
durumlari, mezun olduklar lise, gelir durumlari, baba ve
annelerinin egitim durumlarim iceren 8 sorudan olusmaktadir.
Giidillenme Kaynaklari ve Sorunlari Olcegi: Acat ve
Kosgeroglul*l tarafindan 2006 yilinda hemsirelik grubu
tizerinde gelistirilen olcek 24 maddeden olusmaktadir. Besli
likert ozellikte olan olcegin maddeleri ‘Hi¢ katilmiyorum’,
‘Katilmiyorum’, ‘Kararsizim’, ‘Katiltyorum’, ‘Kesinlikle katiliyorum’
seklindedir. Olcek, tic alt dlcekten olusmaktadir. Icsel
gudtilenme alt 6lcegi 11 maddeden, olumsuz gudtlenme alt
olcegi 8 maddeden, digsal giidillenme alt 6lcegi 5 maddeden
olusmaktadir. Olcekteki 1.,2.,3.,4.,6.,7.,8.,9.,10., 23. ve
24. maddeler “i¢sel gtdilenme”, 13., 14., 15., 17. ve 20.
maddeler “dissal giidtlenme”, 5., 11., 12., 16., 18., 19., 21. ve
22. maddeler “olumsuz gudiilenmeyi ifade etmektedir.
Olumsuz gtdiilenme alt 6lgegini olusturan maddelerde ‘Hi¢
katilmiyorum’ yanitina 5, ‘Katilmiyorum’ yanitina 4, ‘Kararsizim’
yanitina 3, ‘Katiliyorum’ yanitina 2, ‘Kesinlikle katiltyorum’
yanitina 1 puan verilir. I¢sel ve dissal gtidtilenme alt 6lceklerini
olusturan maddelerde ‘Hi¢ katilmiyorum’ yanitina 1,
‘Katlmiyorum’ yanitina 2, ‘Kararsizzm’ yanitina 3, ‘Katiltyorum’
yanitina 4, ‘Kesinlikle katiltyorum’ yanitina 5 puan verilir. Her alt
olcegin puani, alt 6lcegin maddelerinden alinan puanlarin
aritmetik ortalamasi alinarak belirlenir. Elde edilen ti¢ alt
olcegin puanlarinin ortalamast kisinin mesleki 6grenme
gudtlenmesi dtizeyinin puanini olusturur. Elde edilen puan ne
kadar yiiksekse gtidtilenme diizeyi de o kadar fazla olmaktadir.
Bu nedenle toplam 6lcek skoru hesaplanirken gtidtilenme
sorunlart alt o6lcegini olusturan maddelerin puanlar ters
cevrilmistir. I¢sel gtdillenme alt 6lceginden alinabilecek en
diistik deger 11 ve en yiiksek deger 55, olumsuz giidiilenme alt
olceginden alnabilecek en duistik deger 8 ve en ytiksek deger
40, digsal giidulenme alt dlceginden alinabilecek en dusiik
deger 5 ve en yiiksek deger ise 25'tir. GKSO'nin orijinal
calismadaki i¢ tutarlibk (Cronbach alfa katsayisi) katsayist
0.82;!4 bu calismada Cronbach alfa katsayist ise 0.84 bulundu.

Verilerin Toplanmasi: Veriler toplanmadan 6nce 6lcegin
kullanilabilmesi i¢in Acat ve Kosgeroglundan izin alindi.
Aragtirmanin verileri toplanmadan 6nce etik kuruldan ve okul

Tablo I: Ogrencilerin Tanitici Ozelliklerinin Dagiimi (s=449)

 TANITICI OZELLIKLER SAYI %
- SINIF
S 1. Sinif 129 287
£ 2.Sinif 122 272
£3.5nif 16 258
L4, Snif 82 183
- CINSIYET
 Kadin 403 89.8
 Erkek 46 102
- MEDENi DURUM
Bl 9 20
 Bekar 440 980
- MEZUN OLDUGU OKUL
Dz lise 389 86.6
Saglik Meslek Lisesi I 24
© Anadolu-Fen lisesi 49 109
- EKONOMIK DURUM
 Gelir giderden fazla 3 69
 Gelir gidere egit 297 66.1
 Gelir giderden az 121 269
- BABANIN EGITIM DURUMU
Okuryazar-llkagretim 37 82
: Lise 249 555
Universite 163 363
- ANNENIN EGITIM DURUMU
Okuryazar-ilksgretim |44 32.1
| Lise 250 557
: Universite 55 122
YAS
+ cs.
1826 9 A

yonetiminden gerekli izinler alindi. Anket formlari arastirmacilar
tarafindan 6grencilere kendi simiflarinda dagitld: ve topland.
Anket formu uygulanmadan 6nce, arastirmanin yapilma amaci
hakkinda ogrenciler sozel olarak bilgilendirildi ve arastirmaya
katilma ya da katilmama konusunda sozel izinleri alinarak
“Ozerklik” ilkesine uyuldu. Ayrica bireysel bilgilerin baskalarina
aciklanmayacagi konusunda aciklama yapilarak “Gizlilik ve
Gizliligin Korunmast” ilkesine uyulmasina 6zen gosterildi.

Verilerin Analizi: Verilerin kodlanmasi ve istatistiksel analizleri
Statistical Package for the Social Sciences for Windows (SPSS)
16.0 hazir istatistik paket programi kullanilarak yapildi.
Degerlendirmede tanimlayici istatistiksel yontemler (frekans ve
ytzdelikler), bagimsiz gruplarda t testi ve One-Way ANOVA
testi kullanilda.
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Tablo 2: Ogrencilerin Giidilenme Kaynaklari ve Sorunlari Olgegi Puan Ortalamalari

 MADDELER X §$
DISSAL GUDULENME

I3. Hemsirelik meslegi ile ilgili bilgi ve becerileri 6grenmede isini severek yapan ve beni motive edebi- 162 93
: lecek bir kisi ile calismam istekliligimi artirr ‘ :

I4. Calistizim materyalin gekici olmasi ve ilgi cekmesi Gnemlidir: 1.82 96
15 Birlikte egitim aldigm grubun istekliligi beni etkiler. .66 90
I7 nglentilerim dogrultusunda gerceklesecek bir egitim-6gretim stireci 6grenme konusundaki istek- 1.70 8l
 liligimi artinin

20. Ogrendigim bilgi ve becerileri kullanacagimi bilmek beni daha da motive ediyor. 1.73 90
Digsal Giidillenme Alt Boyut Puan Ortalamasi 8.55 3.15
- ICSEL GUDULENME

|.Hemsirelik meslegini ilgi duydugum igin segtim. 297 1.28
2.Hemsirelik meslegi ile ilgili bilgileri 6grenmeyi ictenlikle isteyerek yapryorum. 1.90 90
3.Hemsirelik meslegi toplumda kabul g6rmemi saglayacak. 244 1.09
4. Hemsirelik meslegi ile ilgili bilgi ve becerileri 6grenirsem kendimi bulmus olacagim. 247 1.06
6. Aldigim egitim daha ¢ok insana ulagmami saglayacak. 1.67 80
7. Aldigim hemsirelik egitimi sayesinde ilgi alanlarima iliskin yazili kaynaklara ¢ok daha kolay ulagacagim. 222 97
8. Aldigim hemsirelik egitimi kariyerim agisindan yiikselmemi saglayacak. 221 1.05
9. Hemsirelik meslegi ile ilgili bilgi ve becerileri &grenirsem, kendimi ve ailemi mutlu edecegim. 1.87 89
10. Hemsirelik meslegi ile ilgili kazandigim beceriler arkadaslarim arasinda bana prestij kazandiriyor. 236 1.08
23. Hemgirelik/ebelik egitimi almamin benim yasam kalitemi artiracagina inaniyorum. .98 1.05
24. Gelecekte hemsirelik/ebelik mesleginin vazgecilmez bir meslek olarak yerini alacagina inaniyorum. 206 13
icsel Giidiilenme Alt Boyut Puan Ortalamasi 24.19 7.52
OLUMSUZ GUDULENME

5. Hemsirelik meslegi ile ilgili bilgi ve becerileri 6grenmek bir yetenek ve deneyim isidir Ancak bunun 293 Wy
: bende ¢ok sinirli oldugunu distintyorum.

C||'I. Hemsirelik meslegi ile ilgili bilgi ve becerileri 6grenemeyisimin nedeni yeterli caba gostermemem- 254 123
: din

|2. Hem§irelik meslegi ile ilgili bilgi ve becerileri 6grenemiyorum ¢linkii bunlart 6grenmeye ¢abalarken 217 115
: gerginlesiyorum ve unutkanlasiyorum.

l6. Hem§ilre|ik/ebe|ik meslegi ile ilgili bilgi ve bgcgrileri ogrenmeye karsi bir dirence sahip oldugumu ve 19] 93
: bunu higbir zaman tam olarak 6grenemeyecegimi dustintyorum.

|8. Okulda 6grlenmem gerekenler konusunda benden beklenenler ¢ok yiksek, bu durum beni olum- 267 118
i suz yonde etkiliyor

19. Hata yapma korkusu égrenmemi olumsuz etkiliyor. 3.27 1.24
21. Benimki &grenmek degil sadece bazi seyleri ezberlemek. 212 113
22. lletigim kurdugum insanlarin yarattig) baski 6grenmemi etkiliyor. 3.08 124
Olumsuz Giidiilenme Alt Boyut Puan Ortalamasi 20.03 5.10
Toplam Puan Ortalamasi 52.78 11.79

Arastirmanin simirhiliklar: Arastirma sadece bir fakilte Bulgular
ogrencileri ile yapilmistir; elde edilen bulgularin biyik
orneklem gruplariyla yapilacak diger arastirmalarla
desteklenmesi 6nem arz etmektedir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin tanitict 6zelliklerinin dagihm
Tablo 1'de verildi. Arastirmaya katilan ogrencilerin yas
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Tablo 3: Ogrencilerin Cinsiyet Durumlarina Gére Gudiilenme Kaynaklari ve Sorunlari Olgegi Puan Ortalamalarinin Karsilastiriimasi

MADDELER CiNSIYET SAYI X SS ANLAMLILIK
Kadin 403 8.57 321 t=.468

¢ Digsal Gudulenme Toplam Puan

: Erkek 46 834 263 p=.640

i Kadin 403 24.11 7.58 t= 721

i Igsel Gudulenme Toplam Puan

: Erkek 46 2495 695 p= 471

: Kadin 403 20.05 5.14 t= 349

i Olumsuz Gudtlenme Toplam Puan

: Erkek 46 19.78 4.70 p=.728

MADDELER SINIF SAYI X SS ANLAMLILIK
I Sinif 129 7.75 276 t= 3367

¢ Digsal Gudulenme Toplam Puan

: 4. Sinif 82 9.29 3.84 p=.001*

i [ Sinif 129 22.09 7.34 t=2.871

i Igsel Gudulenme Toplam Puan

: 4. Sinif 82 25.17 796 p=.005*

: I Sinif 129 19.62 552 t=.494

i Olumsuz Gudtlenme Toplam Puan

: 4. Sinif 82 19.25 4.98 p= .62l

Tablo 5: Ogrencilerin Anne ve Baba Egitim Durumlarina Gére Giidiilenme Kaynaklari ve Sorunlari Olgegi Puan Ortalamalarinin

Karsilastirilmasi
MADDELER A"::Rf,ﬂﬂm SAYI e ss ANLAMLILIK

Okur -Yazar 144 842 2.80 F=469
Digsal Gudulenme Toplam Puan IIkdgretim-Lise 250 8.55 3.24 p=.626
: Universite 55 8.90 3.63

Okur -Yazar 144 24.42 7.03 F=1959
icsel Gudulenme Toplam Puan IIkagretim-Lise 250 23.69 744 p=.142
: Universite 55 25.83 8.89

Okur -Yazar 144 20.65 541 F=1662
Olumsuz Gudilenme Toplam Puan IIkdgretim-Lise 250 19.69 4.90 p=.191
: Universite 55 19.92 5.08

BABA EGITiM

DURUMU

Okur -Yazar 37 8.00 257 F=776
Digsal Gudulenme Toplam Puan Iksgretim-Lise 249 8.53 3.20 p= 46l
E Universite 163 8.71 321
: Okur -Yazar 37 24.18 732 F=1349
I¢sel Gudulenme Toplam Puan lIkagretim-Lise 249 23.70 7.10 p= .26l
E Universite 163 24.95 8.15
: Okur -Yazar 37 20.72 497 F =500
Olumsuz Gudtlenme Toplam Puan IIkagretim-Lise 249 19.86 5.17 p=.607
: Universite 163 20.12 5.03
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ortalamasinin 21.10£1.48 yil oldugu saptandi. Ogrencilerin
%89.8’inin kadin, %98.0'mnin bekar, %86.6’sinin diiz lise
mezunu oldugu ve %66.1'inin ekonomik durumunu gelir-
gidere esit olarak belirttikleri tespit edildi. Ogrencilerin
%36.3tintin babasinin, %12.2’sinin annesinin tiniversite
mezunu oldugu saptand.

Aragtirmaya kaulan ogrencilerin aldiklar egitime iliskin GKSO
sorularina verdikleri yanitlarin puan ortalamalar1 Tablo 2’de
verildi. Buna gore “hata yapma korkusu dgrenmemi olumsuz
etkiliyor” (X +SS =3.27+1.24) ve “iletisim kurdugum insanlarn
yaratugt basky 6grenmemi etkiliyor” (X +55=3.08+1.24) seklinde
ifade edilen olumsuz gudiilenme ile ilgili madde puan
ortalamalarmin en yiiksek oldugu tespit edildi.

Tablo 3’de 6grencilerin cinsiyet durumlarina gore GKSO puan
ortalamalari karsilastirildi. Ogrencilerin cinsiyet durumlarina
gore GKSO puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark olmadig saptandi (p>0.05).

Ogrencilerin smif diizeylerine gore GKSO puan ortalamalannin
karsilastinlmas: Tablo 4’de verildi. Dérdtnct sif dgrencileri-
nin dissal giidiilenme ve icsel gtidiilenme toplam puan ortala-
malarinin 1. sinif grencilerinden daha yiiksek oldugu belirlen-
di ve istatistiksel olarak anlaml bir fark oldugu saptandi
(p<0.05). Olumsuz giidiilenme toplam puan ortalamalarinin
ise 1. sif 8grencilerinin 4. simf 6grencilerinden daha ytiksek
oldugu bulundu. Fakat puan ortalamalar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark olmadig saptandi (p>0.05).

Ogrencilerin anne ve baba egitim durumlarina gére GKSO
puan ortalamalart karsilastirildiginda aralarindaki farkin
istatistiksel olarak anlamli olmadigr belirlendi (Tablo 5;
p>0.05).

Tartisma

Egitimde belirlenen amaclara ulasmak ve kaliteli egitimin
gerceklesebilmesi icin dgrencilerin ¢grenme yoéntindeki
istekliligi 6nem tasimaktadir. Ogrenme, gtidtilenmeyle ¢ok
yakindan iliskilidir; ¢tinkt gidtt organizmay belirli tepkilerde
bulunmaya ve sonug olarak bir seyler §grenmeye zorlamaktadur.
Buna bagh olarak da gtdtilenme §grenme icin gerekli 6n
sartlardan biri olmaktadir.[17.18] Bu calismada, hemsirelik
egitimi alan dgrencilerin gtidti kaynaklari ve sorunlar cesitli
degiskenler acisindan belirlenmeye calisilmistir.

Arastirmaya katilan dgrencilerin aldiklan egitime iliskin gtidii-
lenme kaynaklar ve sorunlari ile ilgili olarak sorulan 24 soruya
verdikleri cevaplarin puan ortalamalarina gore en ytksek orta-
lamaya sahip maddeler “hata yapma korkusu ¢grenmemi olum-
suz etkiliyor” ve “iletisim kurdugum insanlarin yarattigr baski
ogrenmemi etkiliyor” seklinde ifade edilen olumsuz giidiilenme
ile ilgili maddeler olmustur (Tablo 2). Nonthandazo ve
Leana’nin calismalarinda da dgrencilerin uygulamalarda hata
yapma korkusu yasadiklari belirlenmistir. (191 Hemsirelik mes-

leginin calisma alani yerytiziindeki en degerli varlik olan insan
olmasi nedeniyle, hemsirelik uygulamalar esnasinda yapilacak
kuictik bir hatanin geri doniilmez sonuglart olabilir. Bu yontyle
dustnuldtgi zaman dgrencilerin hata yapma korkusu yasama-
lar1 beklenen bir gtdiilenme kaynag: olarak kabul edilebilir.
Ayrica dgrencilerin cevresinde iletisim kurdugu insanlarn, sag-
lik alaninda yapilabilecek bir hatanin sonuclar ile ilgili diistin-
celeri ve onerileri de dgrenciler tizerinde baski yaratmus olabilir.

Ogrencilerin cinsiyet durumlarina gére GKSO puan ortalama-
lar arasinda istatistiksel olarak anlamlh fark bulunmamistir
(Tablo 3). Gayef ve Sarikayaninl20l Saglik Hizmetleri Meslek
Yiiksekokulu 6grencilerinde yapmis olduklart calisma bulgu-
suyla bu arastirma bulgusu paralellik gostermektedir. Ogrenci-
lerin cinsiyet durumlarina gére GKSO puan ortalamalari arasin-
da istatistiksel olarak anlamh fark bulunmamasi, hemsirelik
mesleginin artitk homojen degil heterojen bir meslek oldugu-
nun kabullenildigi varsayilabilir.

Ogrencilerin sif diizeylerine gére GKSO puan ortalamalart
karsilastinldiginda 4. Siuf ogrencilerinin dissal guidiilenme ve
icsel gidtilenme toplam puan ortalamalarinin 1.Smmif §grencile-
rinden daha yiiksek oldugu tespit edilmis ve aradaki fark ista-
tistiksel olarak anlamh bulunmustur. Bu bulguyla paralellik
gosteren baska calisma bulgularn da bulunmaktadir.[20-211 Bu
dogrultuda hemsirelik dgrencilerinin dgrenimlerine istekli ola-
rak baslamadiklari, fakat giidillenmenin giderek arttigi soylene-
bilir. Her toplum kendi goziinde mesleklere statii vermekte ve
ayricalik tamimaktadir. Bu durum egitim yasaminda mesleki
gudulenmeyi ve gelecekte ise mesleki basariyr olumlu veya o-
lumsuz yonde etkileyebilmektedir. Ancak, 1. siifta dustik olan
dissal gtidiilenme ve icsel giidtilenme ile ilgili maddelerin orta-
lamalarinin ilerleyen siniflarda arttigi ve 4. Sinifta ortalamalarin
ytiiksek seviyede oldugu gortilmektedir. Bu durum farklh etken-
lere baglanabilir; ilerleyen donemlerde meslegini benimsemesi
ve sevmesi, is kaygisinin diistik oldugunu fark etmesi gibi fak-
torlerin dgrencilerin gidtilenmelerini olumlu yénde etkiledigi
soylenebilir.

Ogrencilerin anne ve baba egitim durumlarina gére GKSO
puan ortalamalar karsilastirildiginda aralarindaki farkin
istatistiksel olarak anlamli olmadig1 belirlenmistir (Tablo 5).
Buna gore hemsirelik dgrencilerinin anne ve baba egitim
durumlarinin gidilenme kaynaklarini ve sorunlarini
farklhilagtirmadig1 sdylenebilir.

Sonuc¢

Arastirmaya katilan ogrencilerin i¢sel gtdillenme alt boyut
puan ortalamasmin 24.19+7.52, dissal giidillenme alt boyut
puan ortalamasinin 8.55+3.15, olumsuz gudiilenme alt boyut
puan ortalamasinin 20.03+5.10, toplam puan ortalamasinin
52.78+11.79 oldugu, sonug olarak olumsuz gtidillenme alt
boyut puan ortalamasinin daha yiiksek oldugu saptandi.
Ayrica, 6grencilerin cinsiyet, anne ve baba egitim durumlari ile
icsel, dissal ve olumsuz gtidtilenme alt boyut puan ortalamalari
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arasinda istatistiksel olarak anlamh fark bulunmazken, simf
durumu ile digsal ve i¢sel gtidiilenme alt boyut puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlaml fark oldugu belirlendi.
Ayrica 6grencilerin hemsirelik egitimine baslarken olumsuz
gudtlenmeleri daha fazla iken simf diizeyleri arttik¢a olumsuz
giidilenmelerinin azalip, dissal ve icsel giidtilenmelerinin

artgl bulundu.

Bu sonuclar dogrultusunda hemsirelik meslegini secen
ogrencilerin meslek hakkindaki olumsuz yargilarinin
giderilmesi i¢in nitelikli rehberlik-danismanlik hizmeti
verilmesi, mesleki giidtilenmeyi esas alan bir egitim sistemi ile
6grenme stirecine isteyerek katilimlarinin saglanmasi ve
ogrencilere mezuniyetten sonraki calisma alanlar tanitilarak

meslege farkli alanlardan bakis acis1 kazandirilmasi onerilebilir.
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