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Diinyada ve Tiirkiye’de Okul Hemsireliginin

Gelisimi

The Development of School Nursing Around the World

and in Turkey

MAKBULE TOKUR KESGIN*
SONGUL CAGLAR**
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Okul saghgi hizmetleri halk saglig hemsirelerinin okullardaki saglik
gereksinimlerini goriip, miidahale etmeleriyle ortaya ¢ikan bir hareket
olarak baglamsur. {lk olarak ingiltere ve Fransa'da gortilen bu hareket
19. ytizyilda Amerika'da, Cumhuriyetle birlikte de Ttrkiye'de gortl-
miistiir. Savaglar, goc, sanayilesme, yoksulluk ve okul saghgi hizmetle-
rine gereksinim duyulmasina neden olmustur. Halk saghgi hemsireleri
yapuklar1 ev ziyaretleri, diizenli kontroller ve saghk kayitlar ile okul
sagligina onemli katkida bulunmuslardir. Bu durum hikiimetlerin ve
goniillt kuruluslarin hemsirelerin okul saghgmin strdtrtlmesindeki
gerekliligini fark etmesi ve okullarda hemsire gorevlendirmesiyle so-
nuclanmistir. Okul saghg hizmetlerinin gelismis oldugu tilkelerde
hemsireler saghg gelistirici programlarin planlanmasi ve uygulanma-
sinda 6n siralarda yer almaktadir. Cogu hemsire bir ya da birden fazla
okula tek basina okul sagligi hizmetleri sunabilmektedir. Bu hemsire-
ler lisans egitiminden sonra sertifika egitimi almakta ve sertifikalarim
belli stirelerle yenilemektedir. Ttirkiye'de ise okul hemsireligi ile ilgili
mevzuatta gesitli diizenlemeler olmasina karsin ¢oziilmesi gereken bazi
konular mevcuttur. Bu makalede, diinyadan ve Turkiye'den drnekler-
le okul hemsireliginin giintimiize kadar olan gelisimi ve Ttirkiye’deki
okul hemsireligi hizmetleri incelenmektedir.
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ABSTRACT

School health services started as a movement that emerged when public
health nurses saw the health needs of schools and intervened. This
movement, first seen in England and France, was first seen in America
in the nineteenth century and in Turkey with the establishment of
the republic. Wars, migration, industrialization, and poverty have all
led to the need for school health services. Public health nurses have
made important contributions to school health through home visits,
regular check-ups, and accurate health records. This has resulted in
governments and voluntary organizations recognizing the need for
nurses to maintain school health and appointing nurses in schools. In
countries where school health services have developed, nurses are at the
forefront in planning and implementing health promotion programs.
Most nurses can provide health services alone to one or more schools.
These nurses receive certification training after their undergraduate
education and renew their certifications for a certain period of time.
Although there are various regulations in school nursing legislation in
Turkey, there are some issues that need to be solved. In this article, the
development of school nursing, with examples from around the world

and from Turkey, and school nursing services in Turkey are examined.
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O nun énemli bir kismini okul ¢cagindaki cocuklar olus-
turmaktadir. Bu cocuklarin saglhgi basta aileleri olmak tizere,
arkadaslarini ve okul calisanlarini yakindan ilgilendirmektedir.

@ Degisen dinya ile birlikte, okul cocuklarmin saghk sorunlart :

da degismekte ve fazlalasmaktadir."” Bugtin pek cok gelismis
tilkede bulasici hastaliklar okul ¢cocuklar igin risk olusturmaz-
ken, cinsel yolla bulasan hastaliklar, madde-alkol ve internet

bagimhliklari, siddet, kronik hastaliklar gibi daha uzun streli

bakim ve egitimin stirekliligini gerektiren saglik sorunlar daha
fazla goriilebilmektedir.”” Bu durum okullarda cocuk ve geng-
lere yonelik strekli ve kapsamli bir saglik hizmeti sunulmasi
gereksinimini dogurmaktadir.

Okul sagligi hizmetleri, 6grencilerin ve okul personelinin
saghgim degerlendiren, koruyan ve gelistiren hizmetlerdir.*”

Bu hizmetlerin cercevesi okul toplumuna yonelik olarak; sagligt
gelistirme programlarinin ve saglk egitimlerinin planlanmasi
ve uygulanmasi, saglk sorunlarinin énlenmesi ve var olan }

saglik sorunlarinin yonetimi, saghk izlemlerinin yapilmasi,
kayitlarin tutulmasi, saghk sorunlarinin ve hizmetlerinin analizi

gibi pek ¢cok konuyu kapsayan genisliktedir. Bunun yaninda bu  :
hizmetler; dgrencilerin, ailelerin ve egitimcilerin i¢inde yer

aldig1 “okul toplumu” olarak adlandirlabilecek olan bir gruba

verilmektedir. Okul toplumuna yénelik olarak sunulmast

istenen bu saghk hizmetleri agirhkl olarak okul hemsirelerinden :
beklenmektedir."® Guntimiizde okul hemsirelerinin calismalar

ogrenci ve toplum saghg acisindan vazgecilemez bir hale
gelmistir. ¥

Tarihsel stirece bakildiginda okul hemsirelerine duyulan ;
gereksinimin 19. yiizyilda basladigy gortulmektedir. “Okul i

hemsireligi”, halk saglhg hemsireliginin bir dah olarak dogdugu
icin, okul hemsireligindeki gelismeler halk saghg

hemsireligindeki gelismelerle yakindan iliskilidir.“'® Okul H
hemsiresi olarak gérev yapan ilk hemsirelerin, halk saghg

hemsireleri oldugu bilinmektedir. Bu hemsireler yaptiklari ev
ziyaretleri ve okul taramalar ile dgrencilerin saglik sorunlarinin

giderilmesinde ve sagliklarinin korunmasinda 6nemli basarilara
imza atmuslardir. Okul hemsireligi ilk olarak Ingiltere ve Fransa i

'da ardindan Amerika'da baslamistir."” Bu makalede Fransa,
Ingiltere, Amerika ve Turkiye'deki okul hemsgireliginin tarihsel
gelisimi incelenmistir.

Fransa'da Okul Hemsireliginin Dogusu ve
Gelisimi

Okul saghg: hizmetlerini resmi olarak baslatan ilk tilke
Fransa’dir. Fransa 1793 yilinda okul saghgina yonelik i

denetimlerin yapilmasini onaylamis, ancak bu denetimlerin
baslamas1 kirk yili askin bir stireyi almisur.®'® Fransiz
htiktimeti 1837 yilinda 6grencilerin saghk izlemlerinin

yapilmasi ve saghkli okul gevresi saglanmasi amaciyla okul

kul ortami evlerinden sonra ¢ocuklarin gelisimini et-
kileyen en 6nemli ¢evresel etmendir.” Diinya niifusu-

yoneticilerini yetkilendiren bir Kraliyet yonetmeligi }

yayimnlamistir.'>'” Fransa bu yillarda cikarilan yasalarla

H

okullarda saglhiga zarar verebilecek ortamlarin olusmasinin
onlenmesi, temizlikle ilgili 6nlemlerin alinmasi ve saghk
hizmetlerinin verilmesine iliskin denetimlerin yapilmasi
konusunda gesitli calismalar baslatmistir.” 1950’li yillarda
Fransa’daki tim koy ve sehir okullarindaki ¢ocuklara rutin
saglik muayeneleri, bagisiklama calismalart ve yaz okul
kamplar1 diizenlenerek saglik hizmetleri verilmistir."?
1976'dan beri, anaokulundan lise sonuna kadar cesitli okul
duzeyindeki programlarla okullarda saglik egitimleri

verilmektedir."”

21. Yiizyilda Fransa'da Okul Hemsireligi ve
Hemsirelik Uygulamalar

Fransa'da, 2009 yilindan itibaren hemsireler, mesleki egitim
programlarindan ytiksek egitim (tiniversite) programlarina
gecmis ve hemsirelerin bu egitim gereksinimlerini diger Avrupa
tilkeleri ile uyumlu hale getirmek icin lisans derecesi alinmasi
sart1 getirilmistir. Lisans egitimini tamamlayan hemsireler
birkag yillik hemsirelik tecriibesinin tizerine ek olarak, bazi
uzmanlik alanlarinda egitim alabilmektedir. Bu hemsirelik
uzmanlik alanlarindan biri de kres hemsireligidir, ancak hentiz
okul hemsireligi Fransa’da bir uzmanlik alanm degﬂdir.(m'w
Fransa'da okul hemsireleri, okul yasindaki ¢ocuklar icin halk
sagligt uygulamalarini koordine etmek ve sunmakla
yukiumladur. Okul hemsireleri okullarda saghk bilgisi
vermekte, saglik sorunlari olan ¢cocuklara destek saglamakta ve
saghg koruyucu girisimlerde bulunmaktadir."**” Fransa'da
okul ¢agindaki cocuklar icin temel halk saghgi hizmetleri 5-19
yaslarini kapsamaktadir. Bu hizmetler okul toplumunun
saghginin gelistirilmesi, korunmasi ve hastaliklarin énlenmesi
icin gerekli olan halk saghgi uygulamalarini icermektedir.
Ornegin, 2015 yihnda Touraine Halk Saghg Yasast ile 15-24
yas grubunu hedef alan okul egitim programlarn gelistirilmesi
karart alimmistir."*?? Okul hemsireleri, okul cocuklarinin
saglik ve sosyal bakim gereksinimlerini degerlendirmekte ve
okullarda sunulmayan saghk gereksinimleri i¢in farkh
disiplinlerle is birligi yapmaktadirlar. Saglik ve sosyal bakim
gereksinimleri icin gerekli destegi saglamak tizere okul yonetimi
aracihg ile yerel stratejik ortakhiklar kurulabilmektedir. Okul
asilarn pratisyen hekim izleminden sonra hemsire tarafindan
uygulanmaktadir. Bunun yaninda, insan papilloma viriist
(HPV) agsilan genellikle okullarda hemsireler tarafindan
yapilmaktadir."*** Okul hemsireleri ¢ocuklarin saghkli kiloda
kalmalari, yeterli ve dengeli beslenmeleri konusu ile yakindan
ilgilenmektedir. Fransa’da ulusal duizeyde gelistirilen politikalar
da okul hemsireligi uygulamalarini desteklemektedir. Ornegin,
2005 yilinda Fransa’da abur cubur satist olan otomatik
makinalarin kullanimi ttim okullarda yasaklanmistir. Abur
cubur reklamlarina ve iyi gida treticilerine yonelik cesitli
duzenlemeler getirilmistir.”” Okul toplumunun saghgim
gelistirmek, korumak ve stirdirmek amach yapilan bu
diizenlemeler, okul hemsireligi uygulamalarinin daha basarili
olmasini destekleyici yondedir.
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ingiltere'de Okul Hemsireliginin Dogusu ve
Gelisimi

19. yiizyilda Ingiliz toplumunda zenginler bazi sosyal ve
ekonomik ayrcaliklara sahipti, bu ayricaliklardan biri de egitim
hakkiydi. Egitim alma konusunda zengin ve yoksul kesim
arasindaki fark: ortadan kaldirmak i¢in devlet 1870 yihinda
Ingiltere ve Galler'deki bes yasindan sekiz yasina kadar olan
tiim ¢ocuklarin okula gitmesini zorunlu tutmustur.®? 1876'da
yurtrliige giren bir uygulama ile cocuklarini okullara ggnderme
ve okul tcretlerini karsilama konusunda ebeveynlere birtakim
gorevler ytiklenmistir, ancak bircok aile ekonomik gticlikler
nedeniyle ¢ocuklarini okula gonderememistir. Bu sorunu
cozmek i¢in 1880 yilinda ilkdgretim zorunlu, 1891 yilinda ise
ticretsiz hale getirilmistir.*”

1890-1899 yillar arasinda, Boer Savasina katilan okul ¢ag
erkek cocuklarimin %35'inin askerlik gorevine fiziksel olarak
uygun olmadiginin belirlenmesi®® dikkatleri okul saghg
hizmetlerine ¢evirmistir. Sivil kuruluslarin Boer Savasinda
orduya katilmak i¢in okuldan ayrilanlarin saghk durumlar
hakkindaki endiselerini dile getiren bir gazete makalesi
yaymlanmistir. Ote yandan ¢ocuklarin okula devamsizliklari
fazla oldugu icin Ingiliz hiktimeti 1899-1902 yillarinda
yaymladigr bir genelge ile ailelerin ¢ocuklarin dutzenli olarak
okula gondermelerini istemistir. Buna ragmen, yine de tim
cocuklarin okula gitmedigi ve aslinda ¢ocuklarin kugik
rahatsizliklart ve yaralanmalarinin ihmal edilmesiyle
hastalandiklari, bu nedenden dolay1 okula devam etmedikleri
belirlenmistir.*”

Ingiltere’de okul hemsireligi ilk olarak 1892 yilinda Amy Hug-
hes ile baslamistir. Amy Hughes, Kralice hemsirelerinin amiri
olarak calisirken, ondan Wild'daki bir okula hemsire gorevlen-
dirmesi istenmistir."**” Bu istegin nedeni Drury Lane bolgesin-
deki bir okul yoneticisinin okul saatlerinde ¢ocuklarn ziyaret
etmeleri i¢in Baskent Hemsireligi Birligine basvurmasidir, ***”
Bu basvuru tizerine Amy Hughes kendisi bizzat gorev alarak,
ilkokula devam eden ¢ocuklar i¢in uygun beslenme diizenleri-
nin arastirilmas konusunda bitytik katki saglarmistir. "' Hug-
hes, okul cocuklarinin beslenmesiyle ilgili yaptigi degerlendir-
meler sirasinda, cocuklarin ihmal edilen kiictik rahatsizliklar-
dan dolay1 ¢ok sikint1 ¢ektigi ve bulasici hastaliklar sonucu o-
kula devamsizliklarin fazla oldugunu belirlemistir.">*?
Hughes'in ¢abalar1 sonucunda, okullarda hemsire bulunmasi
gerekliligi anlagilmistir. Boylece haftalik okul ziyaretlerinin bas-
lamasina karar verilmis, bircok Kralice hemsiresi Londra'daki
okullarda gérev yapmaya baglamistir."” Bes hemsire 500 ilkog-
retim okulunda her gtin dort okulu ziyaret ederek 100'er cocuga
hizmet vermistir.""

Bu gelismeler olurken okul sagligi hemsireligi konusunda or-
gttlenme calismalar da baslamistir. 1898 yilinda Londra Okul
Hemsireligi Dernegi kurulmustur.*"****” Bir meslegin top-
lumda soz sahibi olmast, yasalarla desteklenmesi ve gii¢ sahibi
olabilmesi i¢in 6rgtitlenmek 6nemlidir. Bu nedenle Okul Hem-
sireligi Dernegi’nin kurulmast okul hemsireligi uygulamalarinin

daha sistemli hale gelmesi, okul hemsireliginin mesleki anlam-
da giiclenmesi acisindan énemli bir gelismedir.

Basarili okul hemsireligi uygulamalarinin yaninda, mesleki
orgutlenmeyle birlikte gii¢ ve sayginlik kazanan okul hemsireleri
bunun sonugclarint da almaya baslamislardir. Bu sonugclardan
biri 1900 yilinda Londra'da ilk defa okullara tam zamanh
hemsgire atanmasidir. Bagka bir gelisme ise 1904°de, Londra 1l
Meclisi'nin o dénem okullarda yaygin goriilen sa¢ mantari
sorununun ontine gecebilmek icin “Sa¢ Mantar1 Hemsiresi”
olarak adlandirilan hemsireleri gorevlendirmesidir. Bu
hemsirelerden sa¢ mantarina yonelik taramalar yapmasi
beklenmistir.®”

1945 ve 1946 yasalar ve Jameson raporu halk saghg
hizmetlerinin okul ve okul toplumunun saghigin ilgilendiren
sosyal yonleri de ele almasi gerektigini belirtmis ama bunu okul
hemsirelerinin bir gorevi olarak degil, halk saghgi hemsirelerinin
gorevi olarak séylemistir.®” Bu kanunlar sonucu, ev ziyareti
yapan halk sagh@ hemsireleri Ingiltere ve Galler'deki anaokulu,
ilkokul ve ortaokullarda okul hemsireleri olarak adlandinlmustir.
Bu hemsireler, okullardaki tarama calismalarinin énemli bir
kismini yaprmglardlr.(m

1973 yilinda, ¢itkan Ulusal Saglik Hizmetlerinin Yeniden Yapi-
landirilmas Yasast ile okul saglhigi hizmetlerine iliskin yasal so-
rumluluk Egitim ve Bilim Bakanhgindan, Saglik ve Sosyal Gu-
venlik Bakanhgma ge¢mis ve Okul Saghg Hizmetleri, Ulusal
Saglik Servisinin (NHS) bir parcasi haline gelmistir.®” 1974
yilindan sonra NHSnin olusturdugu kanunlarla, okul saghg
hizmetleri halk saghig1 uygulamalarin kapsayan degisikliklerin
eklenmesiyle daha da giiclenmistir®?” ve 1997 yihinda hemsi-
relerle ilgili bazi htiktimet stratejileri olusturulmustur. Bunlar-
dan biri, hemsirelerin halk saghig pratisyenleri olarak belirlen-
mesidir. Belirlenen diger stratejiler ise okul hemsiresinin halk
saghgim gelistirme, koruma ve siirdtirmedeki rol ve sorumlu-
luklar ve sonrasinda okul hemsireligi sertifika programina ilis-
kin mevzuatin yaymlanmasidir,*”

21. Yiizyilda ingiltere'de Okul Hemsireligi ve
Hemsirelik Uygulamalar

Ingiltere’de, 2012 yilinda ¢ikan Saglik ve Sosyal Bakim Yasast
ile okul hemsireligi hizmetlerinin denetlenmesi ve sunumu
NHS'nin sorumlulugundan alinarak yerel yonetimlere
verilmistir.®’?” Finansmani ise NHS’ye bagh halk saglig
miidtirlikleri tarafindan yiiratilmektedir.”” 2013 yihindan
itibaren, st duzey yerel yonetimler okul cagindaki ¢ocuklara
yonelik kamu saglik hizmetlerinin devreye sokulmasindan
sorumlu olmustur.®”

Ingiltere’de okul hemsireleri, halk saghg uzmanhgna ek olarak
Hemsirelik ve Ebelik Konseyi tarafindan bir sertifika programina
dahil edilerek gorevlendirilmektedir.®>*® Okul hemsireleri
bireysel ve ekip ¢alismalariyla, cocuklarin ve genclerin okul
saghgi uygulamalarinda saglik ve refah diizeyini iyilestirmek ve
saglik esitsizliklerini azaltmak i¢in 6zerklik, klinik beceri ve
profesyonel yargilarimi kullanmaktadir.®>*” Ancak ingiltere’de
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de okul hemsireligi istihdamu ile ilgili bazi sorunlar mevcuttur.
Bu sorunlardan birisi Ingiltere'de okul hemsgirelerinin sayisinin
giderek azalmasidir. Bu nedenle okullarda hemsirelik lisansina
sahip olmayan okul hemsiresi uygulayicilart okul saghg ekibi
icerisinde rol alabilmektedir.®®

Amerika Birlesik Devletleri'nde Okul

Hemsireliginin Dogusu ve Gelisimi

Amerika Birlesik Devletlerinde (ABD) okul hemsireliginin ge-
lismesinde, bulasic1 hastaliklarin 6nemli bir etkisi olmustur.™”
19. ytizyildan 6nce, ABD'de saglik bakim sistemi giintimutizdeki
sekliyle gelismemisti.” Tarihsel stire¢ incelendiginde dogum-
lar, yaralanmalar, hastaliklar ve oltimlere hastalarin kendi evle-
rinde muidahale edildigi gortlmektedir. Aile fertlerinden biri-
nin hasta olan aile tiyesine bakmasmim gtindelik yasamn bir
parcast oldugu dikkatleri cekmektedir.” 1800l yillarm sonla-
rinda binlerce insanin Amerika'min kirsal bolgelerinden ve
Avrupa'dan New York'a go¢ etmesi saglhk yontinden dénemli
etkilenmeleri de beraberinde getirmistir.*” Gog insanlart; yok-
sulluk, evsizlik, aclik, yalnizlik ve ttiim bu sorunlarin neden
oldugu cesitli hastaliklarla kars: karstya birakmustir. "+

Ote yandan gocle birlikte insanlarin biiytik kitleler halinde bir
araya gelmeleri, yoneticileri egitimle ilgili baz1 calismalar
yapmaya zorlamistir. Yoneticiler, New York’ta yasayan
cocuklarin okula gitmesini zorunlu hale getiren bir yasay1
yiiriirlige koymustur.” *” Boylece cocuklar okullarda bir arada
egitim almaya baslamistir. Bu durum toplumda mevcut olan
ytiksek bulasict hastalik prevalansinin, kalabalik 6grenci
gruplart arasinda daha da artmasina neden olmustur. O
dénemde ttiberkiiloz, pedikuloz, impetigo ve konjonktivit gibi
hastaliklar, okul ortamindaki kalabalik ve sagliksiz kosullar
alunda hizla yayilmustir."*”

Okullarda gortlen saglhk sorunlarinin fazlahgi, bu sorunlarnn
diizeltilmesine yonelik bazi uygulamalarin yapilmasini gerekli
hale getirmistir. Bu uygulamalardan biri de 1893'te, 6zel
gereksinimleri olan ¢ocuklarn ihtiyaclarinin karsilanmasina
yonelik yapilan calismalar olmustur.®” Bir diger calisma ise
1894'de Boston'da, bulasici hastaliklar olan 6grencilerin
belirlenmesi ve saglikli 6grencilerden uzak tutulmast i¢in okul
saghigl hizmetlerinin baslatilmasidir. Okul saghgi hizmetleri
arasinda yer alan 6grencilerin tibbi muayenelerinin yapilmasina
iliskin ilk uygulamalar hekimler tarafindan yuratilmstir. "
Amerika’da 1894’de baglayan bu uygulamalarin Fransa,
Almanya, Ingiltere, Rusya, Sili ve Misir gibi tilkelerde cok daha
once hayata gectigi bilinmektedir."”

Amerika’'da 6grencilerin saglik kontrolleri hekimlerle baslamis
olsa da okul saghg uygulamalarina hemsireler buytik katkilar
saglamistir. Ozellikle Lillian Wald isimli varlikh bir aileden
gelen geng bir kadin tarihe mal olan okul hemsireligi calismalar
yapmustir. Lillian Wald 1891 yilinda New York Hastanesi
Hemsirelik Okulundan mezun olmustur. Wald gontillti olarak
gocmen kadinlann oldugu bir simfta egitim verirken geng bir
kiz ondan hasta annesine yardim etmesini istemistir.” Wald bu

aileye ev ziyareti yapmis ve karsilastigi yoksullarin yasam
kosullarindan cok etkilenmistir. Tek kisilik odalarda tiim aile
tiyelerinin ve misafirlerinin bir arada yasamast, binadaki tiim
kiracilarin kapist olmayan ve stk sik kullanim dist kalan tek bir
tuvaleti kullandiklarini gézlemlemistir,”*"

Wald'in yaptigi ev ziyaretlerinde arkadast ve meslektast Mary
Brewster ona yardimei olmustur. Birlikte ¢cocuklarin hastaliklar
ile ilgili verileri kayit altina almaya baslamislardir.*” Wald ve
Brewster'in ¢alismalari ev ziyaretlerinin énemini ortaya koymus
ve bu isin kurumsallagsmasiyla sonuclanmistir. Bunun icin
1893'te Wald ve Brewster, hayirseverlerden ve arkadaslarindan
sagladiklart yardimlarla “New York'ta Ziyaret¢i Hemsireler
Birligi'ni” kurmustur.”**? 1894 Ocak aymna gelindiginde, bu
iki hemsire 125'ten fazla aileyi ziyaret etmistir. Bir yil sonra
Wald, yedi hemsire meslektasiyla birlikte New York'un en
yoksul mahallelerinden biri olan 265 Henry Street'e tasinmis ve
orada bugtin hala var olan meshur Henry Street Settlement't
kurmustur,"**

Henry Street Settlement, hemsirelerin yasadig1 ve ayni zamanda
calisugt yer olmustur. Hemsireler buradan, saglik hizmetine en
cok gereksinim duyan kisilere kolayca ulasabilmisler ve hastalar
da buraya gelerek hemsirelerden hizmet alabilmislerdir.
Hastalarina bu kadar yakin ve kolay ulasabiliyor olmak
hemsirelerin hastalarina "komsular" diye hitap etmesiyle
sonuclanmstr.”'? Wald ve hemsire meslektaslart Henry Street
Settlement’ta buittinctl bakimin verilmesini saglamislardir.
Bunun i¢in her gelenin kendini rahat hissedebilecegi fiziksel
mekanlar olusturmaya calismislar, hastalara yemek vermisler,
evsizlere barmak saglamslar, yoksullara piyano dersi verilmesi
icin calismislardir. Yoksul insanlarin desteklendiginde hem
sosyal hem de saghk yontinden biiyiik gelismeler gosterdigini
ortaya koymuslardir. Ttm bunlarn basarmak icin toplumun
destegini almak gerektigini bilen Wald yaptuig1 calismalarla
bircok toplumsal degisikligin tohumlarin ekmistir.” Wald,
calisan cocuklar, gtivenli park ve oyun alanlari, dzel egitim
gereksinimi, kadinlarin oy hakki, gocmenlerin sorunlari,
saglikli evlerde yasama, halk saghg hemsireligi ile okul
hemsireliginin temelinin atilmasina yonelik pek cok calisma
yapmistir. **”
Lillian Wald'un bu ¢alismalan stirerken, 1900 yilinda New
York' taki okullarda egitim zorunlu hale getirilmistir. 1902
yilinda ise okullardaki saglik denetimlerinin daha kapsamli hale
getirilmesi i¢in bir reform yap11m1§(43'46) ve okul ¢ocuklarinin
gtinde bir saat saglik degerlendirilmesinin yapilmast i¢in 150
doktor gorevlendirmistir.">'” Doktorlarin tim ¢ocuklarin
muayene ve kontrollerini yapmast istenmistir. Ancak,
beklenenin aksine doktorlarin yaptug calismalar cocuklarin
okula devamsizliklarinin azalmasinda etkili olmamistur.”**

Vizyoner bir hemsire olmanin yaninda, ileri gortislii bir politi-
kact da olan Wald hekimlerin ¢alismalarini yakindan takip et-
mistir. Hekimlerin ¢alismalarinin sonucunu gordiikten sonra
Wald hi¢ beklemeden New York’taki okul birligine bir ¢neride
bulunmustur.”**” Wald, okul birligine; kalabalik, saglik hiz-
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metine ulasmakta giiclitk yasayan, hasta ¢cocuklarin ¢ok oldugu
dort okulda calisacak bir hemsire gorevlendirmeyi dnermistir.
Bu hemsirelik uygulamalarinin sonucunda devamsizlik orani
kayda deger bir sekilde azalirsa, New York'daki her okulda bir
hemsire ¢alistirilmasini sart kosmustur. Bunun tizerine, 1 Ekim
1902'de Henry Street Settlement'teki sekiz hemsireden biri olan
Lina Rogers"*" okuldaki bulasici hastaliklara bagh devamsiz-
liklar1 azaltmakla gorevlendirilmistir.""'>**” Bu gérevin
Rogers’a verilmesi oldukea isabetli bir karar olmustur, ¢tinku
Rogers daha 6nce Toronto'da bir hastanede hasta ¢ocuklarla
calismistir. Cocuklarla ¢alisma deneyiminin olmast onu bu go-
rev igin ideal bir kisi yapmistir.*” Rogers goreve basladiginda
sorumlu oldugu 4 okula giinde 1 saat ayirarak toplam 8.671
ogrenciye saghk taramasi yapmistir.” Okullarda siirh bir alan-
da ve hemen hemen hi¢ malzeme olmadan calismak gti¢ olsa
da, Rogers yaralara pansuman yapmis, konjunktivitleri tedavi
etmis, cilt infeksiyonlarini temizlemis ve gerektiginde bulasict
hastal1g1 olan gocuklart okuldan uzaklastirmayr bagarmustir,”###7%
Rogers okuldan uzaklastirdigi cocuklarin saglk takibini ev zi-
yaretleri yaparak saglamis, boylece cocuklart yasadiklar ortam-
larda da degerlendirebilmis ve ¢ocuklarin ebeveynlerine saglik
egitimleri verebilmistir.”*"*>” Rogers hem hasta ¢ocuklarin
hem de ailelerinin gereksinimlerini fark etmis, ilgili kurumlara
basvurmus, kurumlarin saglik izlemlerinden sonra gerekli ba-
kit kendisi yapmistir.”*” Rogers'm bu ¢abalari sonucu hasta
cocuklar iyileserek okula dénmiisler ve dgrencilerin okula de-
vamsizliklar azalirken, okul basarilan da artmistir. Programin
bu basarisi, 22 hemsirenin okul sagligi hemsireligi yapmalari
icin New York egitim kurumu tarafindan ise alinmasini da sag-
lammistir. "> Bu hemsirelerin uygulamalan sayesinde, dgren-
cilerin okula devamsizlik orani 1 y1l icinde %90 oraninda azal-
mustir."** Boylece New York belediyesi de diinyadaki okul
donemi ¢ocuk saghgi izlemi i¢cin mali sorumluluk alan ilk bele-
diye olmustur.” Ardindan bu uygulama Boston'dan Los
Angeles'a kadar yayilmistir.""

New York’taki okul hemsireligi uygulamasinin basaril sonugla-
11 1904'te, Los Angeles'da, 1905'te Boston'da ve 1908'de
Philadelphia'da yinelenmigir.m’w‘m Cikarilan cesitli yasalarla
okullardaki saglik hizmetlerinin kapsami genisletilmeye ¢ahsil-
mustir. 1907 Egitim Yasasi, okullarda halk saglig1 uygulamala-
rinin izlenmesini saglamis, 1908’de ¢tkan Cocuk Yasast ile bir-
likte ebeveynlerin ihmali ve istismarina kars: dtizenlemeler ya-
pilmis, ihmal ve istismara ugrayan cocuklara ticretsiz okul ye-
mekleri saglanarak bu ¢cocuklar koruma altina almusur.*® Yasa-
larin beraberinde okul hemsirelerinin de uygulamalarinin basa-
11l sonuglari ile Amerikanin cesitli bolgelerinden okul hemsi-
resi istekleri gelmeye baslamistir. Ornegin, Lina Rogers,
1909'da Colorado, Pueblo'da bir okul hemsireligi programi
baslatmast icin kendisine yapilan teklifi kabul etmistir."” 1909
yilinda New York sehrinde 458 okulda hizmet veren 141 okul
hemsiresi calismstir.*” Zamanla okullarda calisan hemsire sa-
yis1 arttikea, bulasici hastaliklarin dikkat edilmesi gereken tek
sorun olmadigi anlasilmistir." Fiziksel engellilik, beslenme
yetersizlikleri, cilt bozukluklari, saclarda bitlenme, konjunkti-
vit, gorme, isitme ve ortopedik sorunlar ile cocuk is¢iliginin

fiziksel ve duygusal sonuclart bu dénemde mtidahale edilen

diger sorunlar olmustur.""*” Bu saglik sorunlari okul hemsire-
ligi uygulamalarini, kisisel hijyen, hastaliklar ¢nleme, muaye-
ne, tedavi ve saghk hakkini savunma konularina agirlik veren
bir saglik alam olarak genisletmistir."**" 1913 yilinda, fiziksel
sorunlar olan ve 6zel gereksinimi olan ¢ocuklar (¢zellikle de
zihinsel engelliler), okullarda 6zel simiflara alinarak okul hem-
sireleri tarafindan takip edilmis ve bdylece bu ¢ocuklarin okula
devami saglanmistr.*”

ABD’de Okul Hemsireligi Hizmetlerinin
Gelisimini Etkileyen Nedenler

Okul hemsireligi hizmetlerinin gelisimi, olaylar ve toplumdaki
gelismelere paralel seyretmistir."” Biiytuk savaslar sirasinda
sosyoekonomik ve kulttirel degisimler okullarin hemsirelik
uygulamasini da etkilemistir. Ozellikle savaslar okul cag
cocuklarnin savasa katilmalarina yol actign i¢in okul hemsireligi
uygulamalar askerlere yonelik hizmetleri de kapsarmstir."'”"
Sonug olarak, Birinci Dtinya Savast sirasinda orduya daha fazla
ve saglikli asker saglanmast icin, okul hemsiresi uygulamalarina
fiziksel muayene dahil edilmistir. Birinci Diinya Savasi'ndan
sonra okullarda hastaliklar1 ¢énleme konusu okul miifredatina
almus, egitimciler ve hemsireler birlikte hareket etmislerdir.
Ikinci Diinya Savasi'nda da yaralanan askerlere okul hemsireleri
bakim vermistir. Hemsireler askerlerin yaklasik %25'inde
fiziksel kusurlarin énlenmesi ve bunlarin erken tedavisi icin
calismuslardir.”'” Onleme konusundaki bu yonelme daha
sonra gorme, isitme ve ortopedik taramalar kapsayacak sekilde
genigsletilmistir. (1152

Salginlar da okul saghg uygulamalarinda 6ncelikli olarak ele
alinan konulardan olmustur. Ornegin, 1920'lerin sonlarinda
Oregon'da ve Hawaii bolgesindeki titberktiloz salgini, okul sag-
Iig1 uygulamalarinin temel konusu olmus ve okul saghigr hiz-
metlerinin yaygmlasmasi saglamstir."**” Zamanla okul sag-
lig1 uygulamalarinin sekli degismis, hastaliklarin tedavisi ve
onlenmesinden, saghgin korunmasi ve gelistirilmesi yoninde
gelismeler yasanmaya baglanmistir. Ornegin, 1936'da Los An-
geles, Halk Saglhigi Hemsireligi Ulusal Kurulusu (NOPHN) Bie-
nali Konvansiyonu'nda, Oregon Kamu Saglig1 Programlarinda
dogum oncesi, bebek, anaokulu ve ilkdgretim dénemlerinin
cocugun yasaminin bir parcast oldugunu belirtilerek, bu do-
nemdeki saghgin korunmasinin ve gelistirilmesinin énemi vur-
gulanmustir.**” 1928'de Oregon’daki Devlet Tiiberkiiloz Birli-
¢gi Portland’da bir ticaret lisesindeki okul hemsireligi uygulama-
larmin finansmanim saglam@ur.mm Buradaki hemsirenin go-
revi ilk yardim yapan ve bunu greten kisi olarak belirlenmistir.
Programin basarisinin ardindan, program Portland’daki diger
liselere genisletilmistir."” 791938 yilinda hemsireler okullarda
kadrolu olarak calistinlmaya baslanmstr.” Okul hemsireligi,
1940'lar ve 1950'lerde halk saghg: hizmetlerine daha fazla o-
daklanmis, bu nedenle toplum/kamu sagligi hemsirelerinin
yaklasik yarisi o sirada okul saglig hizmetlerinde gorev almus-
tir. Y 1945 yilinda engelli 6grencilere yonelik dtizenlemeler ve
okul saghig hizmetlerinin kapsami ve okul hemsirelerinin so-
rumluluklar belirlenmistir. Tim okul hemsirelerinin bir saglik
ziyaretgisi niteligi tasimasi gerektigi Vurgulanm1§t1r.(24'26) Hem-
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sirelerin saghgn korunmasi ve gelistirilmesine yonelik yaptik-
lar saglik rehberligi, danismanliklar ve uygulamalar aile odakl
bir bakim yaklasimi tizerine odaklanmistir. Bu stirecte gelisen
okul saghg ekibini ise hemsireler ve gretmenler olusturmus ve
bu ekibin is birligi okul saghginin gelisimine biiytik katkilarda
bulunmustur.*”

Okul saghg uygulamalarinin gelisimine, devam eden II. Dtinya
Savas'nin da biyiik etkisi olmustur. Silahli kuvvetlere destek
verecek herkesin saglikli olmasinin ne kadar ¢énemli oldugunu
anlasilmis ve dgrencilerin fiziksel sagliklarinin korunmasi i¢in
okullarda saglik egitimi uygulanmalarina agirlik verilmeye
baslanmustir.”'? Bunun yani sira Diinya Saglk Orgativniin
(DSO) 1950 yilinda dtizenledigi okul saghg hizmetleri
uzmanlar1 toplantisinin etkisiyle birlikte Amerika’da okul
hemsirelerinin sayisi hizla artmaya baslamistir.***” 1950'li
yillarda, okul hemsireligi uygulamalarinda “koruma”
programlart 6n plana ¢ikmis, okul hemsireleri yaptiklan
uygulamalarla dis sagligl, gorme ve isitme taramalar yaparak
ogrencilerin kronik hastaliklara yakalanma oraninda azalma
saglamglardir.”

1960'h yillarda “Engelli Yurttaslar Ulusal Birligimin” engelli
ogrencilerin haklarim savunmasi 1965'li yillarda sonug vermeye
baslamistir. Federal kanunlarda, engelli tiim ¢ocuklarn egitim
gormesi i¢in yeni diizenlemeler yapilmistir. Bu kanunlarla
birlikte, okulda tedavilerin strdtrtlebilmesi i¢in okul
hemsiresine olan gereksinim artmis ve okul hemsiresinin
pozisyonu daha da gtclenmistir."'*>® 1968 yilinda, Ulusal
Egitim Dernegi (The National Education Association; NEA),
Okul Hemsireleri Subesini (The Department of School Nurses;
DSN) kurmustur. Her eyalette okul hemsirelerinin bazi mesleki
dzelliklerini belirlemek icin tilke ¢apinda bir anket yapilmistir.
Bu calismanin sonunda, Okul Hemsireleri Subesi komiteler
kurmaya, politika gelistirmeye ve calisanlarini se¢meye
baslamistir.”'**” Okul hemsireligi uygulamalarinin tarihsel
gelisimine bakildiginda, ilk once fiziksel degerlendirme ve
gelisimin degerlendirmesi konularinda ¢alismalar yaplhrken,<ll>
daha sonra bu calismalara okullarda birincil korumayla ilgili
programlarin eklenmesi ve bu programlara okul toplumunun
katilmasi saglanmistir.""*” Okul hemsireligindeki
uygulamalarin gelisimi ile egitimin gelisimi ayni dénemlerde
olmustur. ik kez 1970 yihnda Colorado Universitesinde okul
hemsireligi egitimi baslamistir. 1970'li yillarda okul hemsireleri
yine ev ziyaretleri yapmaya ve siuflarda saglik egitimi vermeye
odaklanmistuir.®” 1979 yilinda, Okul Hemsireleri Subesi
giinimiizde Amerika’'daki ttim devlet kuruluslarina hizmet
veren Ulusal Okul Hemsireleri Birligimi (NASN) kurmak icin
Ulusal Egitim Derneginden ayrlmistur.” 1970'de gelistirilen
okul temelli saglik merkezleri, 1980'lerin sonunda hizla
biytimis ve 1990'larda genislemistir.m) Amerika’da bu
gelismeler olurken 1982 yilinda Kolombiya'da da devlete bagh
ve ozel kurumlardan alinmak kosuluyla, 32 eyalette okul
hemsireligi sertifika programlan baslanlmistir.*” 1983 yilinda
Amerikan Hemsireler Birligi (The American Nurses Association)
tarafindan ilk "okul hemsireligi uygulama standartlart "
yaymlanrmgtlr.(“)

21. Yiizyilda ABD'de Okul Hemsireligi ve
Hemsirelik Uygulamalar

ABD’deki okul hemsireligi hareketi 20. ytizyihn baslarinda hem
bireysel hem de toplumsal saghg gelistirmeyi misyon edinmis-
tir. Okul hemsireleri, hizmet ettikleri toplumun ayrilmaz bir
parcast haline gelmis, veliler, hekimler ve egitimcilerle is birli-
gine dayali iliskiler gelistirmislerdir.*>*® Bugiin ABD'de okulla-
rm %95'inde okul hemsiresi bulunmaktadir. Bu hemsirelerin
%81 ise, devlet okullarinda calismaktadir.®” Okul hemsirele-
rinin %93,5'1 lisans mezunu hemsiredir ve genellikle yas orta-
lamast 41-60 yas arasindadir.“”” Hemsirelerin %20.9 'u Ulusal
Hemsirelik Sertifikas1 Kurulu tarafindan ulusal olarak sertifika-
1 ve %48.5' i devlet sertifikalidir. Amerika'da okul hemsireligi
hizmetlerinin bu kadar gelismis olmasinin ¢énemli nedenlerin-
den birinin “dtinyanin énctt Okul Hemsireligi Birligi olarak
bilinen NASN'n” her iki yilda bir okul hemsirelerinin gereksi-
nimlerinin belirlemesi ve buna uygun planlama yapmasi oldu-
gu gozden kacirilmamaldir.®”

Fransa, Ingiltere ve Amerika’da okul hemsireligi uygulamalarinin
okul toplumuna yararl katkilar1 oldugu ve gtintiimtizde de hem
topluma katki dtizeyinde hem de mesleklesme stirecinde arzu
edilen bir ilerleme gosterdigi anlasilmaktadir. Bu tilkelerde okul
hemsireliginin cagdas dtizeyde gelisimini etkileyen temel
nedenler neler olabilir? Bu sorunun birkag yaniti olabilir:

e Okullarin mevcut saglk sorunlarini ¢ézmeleri icin yetkili
kurumlardan hemsire isteginin olmast,

e Gonitllu kuruluslarin okul saghigy uygulamalarinda
hemsireleri desteklemesi,

e Huktimetlerin yasal dtizenlemelerle okul hemsireligini
giclendirmesi ve okul hemsireligi uygulamalarini
desteklemesi,

» Hiukiimetlerin kamu saglig1 yararina ¢ikardig yasalarin okul
hemsirelerinin saglik hedefleri ile orttismesi,

¢ Lider hemsirelerin okul hemsireligi calismalarini hemsirelerin
ytrtitebilecegi konusunda yetkilileri ikna etmesi,

e Okul hemsirelerinin gorevlendirildikleri okullardaki okul
sagh@ hizmetlerini benimseyerek mevcut saghk sorunlarim
belirlemeleri, uygulamalarini okul toplumunun
gereksinimlerine gore sekillendirmeleri, ev ziyaretleri
yaparak ogrencilere holistik bir bakim sunmalart,

e Okul hemsirelerinin tuttuklar: kayitlar ile basarilarini okul
idareleri ve yerel/ulusal yonetimlere gostermeleri,

¢ Okul hemsirelerinin mesleki dernek ve birliklerini kisa
stirede olusturmalar,

e Okul hemsirelerinin politikalarin olusturulmasinda ve
yonetimde yer alarak mesleki uygulamalarla ilgili alinacak
kararlara katilmalar,
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e Okul hemsireligi orgtitlerinin belli araliklarda okul
hemsirelerinin mesleki gereksinimlerini belirlemesi,

e Okul hemsireligi egitim ve sertifika programlarinin
gelistirilmesi gibi nedenlerin okul hemsireliginin giintimtizde
6zel bir hemsirelik alan1 durumuna gelmesinde etkili
oldugunu diistindtirmektedir.

Tiirkiye'de Okul Saghg Hizmetleri ve Okul ;

Hemsireliginin Gelisimi

Turkiye’de okul saghgi hizmetleri ile ilgili ilk belgelere
Cumhuriyet déneminden once rastlanmakla birlikte,
hizmetlerin sunumunun Cumhuriyet déneminde gerceklesmeye
basladigi soylenebilir. Yillar icerisinde ¢ikarilan yasa ve
yonetmeliklerle hizmetlerin icerigi dtizenlenmis, okul
hemsireligi uygulamalar icin girisimler yapilmis ve cesitli
kurumlar bu hizmetlere dahil edilerek hizmetlerin ¢esitliligi ve
kalitesi artirllmaya calisilmistir. Asagida Turkiye'deki okul
saghg hizmetleri ve okul hemsireliginin gelisiminin tarihsel
siralamasi verilmistir (Tablo 1).(23%6268)

1983 yilindan beri Milli Egitim Bakanligina bagh yatih okul ve
pansiyonlarda hemsire calismaktadir.®” Ancak Tarkiye'de okul
hemsireligi uygulamalarini ilk giindeme getiren Kkisi
akademisyen hemsire Inci Erefe'dir. Erefe 1985 yilinda, “okul
saghgl hemsireligi” projesini baslatmistir.*>*” Erefe min

baslattig1 proje sonraki yillarda degisik ¢calisma ve uygulamalarla

cesitli akademisyenler tarafindan devam ettirilmis, ancak
okullarda gorevlendirilen hemsireler tarafindan diger
tilkelerdeki okul hemsireleri kadar etkin saglik uygulamalari
hentiz gtindeme gelmemistir.

21. Yiizyilda Tiirkiye'de Okul Hemsireligi ve
Hemsirelik Uygulamalar

Hemsirelik Yonetmeligi'nde 2011 yihinda yapilan degisiklikle
“Okul Saghg Hemsire” sinin gorev ve yetkileri tamimlanmistir.
On bes maddeden olusan gorevler icerisinde, okul hemsiresinin
tek basina yapmasi gereken islevler, idare ile iletisime ge¢mesi
gereken durumlar, saglik egitimleri ve okul ¢alisanlarinin
sagligl icin yapilmasi gerekenler belirtilmistir. 2013 yilinda ise,
MEB tarafindan yayimlanan Ortaggretim Kurumlar:

Yonetmeliginde, “Okullarda saglik hizmetlerini ytrtutmek :

tizere hemsgire gorevlendirilir.” ifadesi yer almigtir. " Tiirkiye'de
okul saghgr hizmetlerinin kapsaminin genisletilmesi icin
bakanliklar, akademisyenler, kamu kurum ve kuruluslarinin is
birligi ile Bilim Kurulu ve Yonlendirme Komitesi
olusturulmus,®” alinan kararlarla cesitli MEB'e baglh
kurumlarda hemsire calismast zorunlulugu getirilmistir. Ozel
Ogrenci Barinma Yonetmeligi ile kurum kontenjani 150 ve
tizeri olan kurumlarda hemsire gorevlendirilmesi’” bu alman
kararlardan biridir.

Yilinin ilk dénemi icin (2016-2017) MEB verilerine gore;
yaklagik 5 milyon ilkokul, 5,5 milyon ortaokul ve 3 milyon
genel ortadgretim ¢grencisi mevcuttur;”? fakat okullarda

calisan hemsire sayisi ile ilgili net bir bilgiye ulasilamamistir.
Okul sagligi hizmetlerinde hemsire bulunmasinin énemi
ogretmenler tarafindan da fark edilmekte ve dile getirilmektedir.
Ayazin" (2014) yapug; bir calismada, dgretmenlerin tamamina
yakini okullarda okul hemsiresinin bulunmasinin bir gereklilik
oldugunu belirtmistir. Buna ragmen, tilkemizde okullarda
calisan hemsirelerin sayis1 azdir. Mevcut okul hemsirelerinin de
buytik bir kismi 6zel sektorde ve devlete bagh yatih okul ve
pansiyonlarda calismaktadir.*>*” Okul hemsiresi olarak calisan
hemsirelerde ise, okul hemsireligi uygulamalarinin icerigi
hakkinda kapsamli bir bilgi ve egitim olmadig gortlmektedir.
Sonug olarak, Emiroglu ve ark.”” (2007) tarafindan yapilan
calismada, okul hemsireleri gerceklestirdikleri hemsirelik
rollerini saglk sorunlarinin ele alindigr durumlar ve ilk yardim
uygulamalari olarak belirttikleri gortlmustir. Yine ozel
sektorde calisan 36 hemsireyle yapilan bir calismada, okul
hemsirelerinin sadece 6'sinin okul hemsiresi olarak on egitim
aldig1 belirlenmistir.” Ttim bu degerlendirmelerin sonucunda,
Turkiye’de okul hemsireligi konusunda bir sertifika programinin
olmadig ve okullarin tamaminda okul hemsiresi bulunmadig:
soylenebilir. Bununla birlikte hem egitimciler ve hemsire
akademisyenler hem de bazi politikacilar okullarda bir saglik
biriminin bulunmas1 ve bunun da bir hemsire tarafindan
yuriitilmesinin gerekliligine inanmaktadirlar. Bu nedenle okul
sagligini konu alan cesitli sempozyumlar diizenlenmekte ve bu
sempozyumlarda okul hemsireligi konusu da ele alinmaktadir.

Ttrkiye'de daha 6nce Halk Saghg Uzmanlar: Dernegi tarafindan
ti¢ tane okul saghg sempozyumu diizenlenmistir.”” Ancak, bu
alanda yapilmis uluslararasi bir kongreye heniiz rastlanmamustir.
Kongrelerin gerceklesmemesinde okul hemsireligi alaninda
giclit bir orgiitlenmenin olmamasinin etkili olabilecegi
dustntilmektedir. Yine kaynaklarda tilkemizde gorevli okul
hemsirelerinin ev ziyareti yaptiklarina dair bilginin olmamasi ve
okul kayitlarini tutarken, devlet ve 6zel sektdrde birligin
olmamasi hemsirelerinin yaptiklan sagligi koruyucu ve
gelistirici uygulamalar1 net bir sekilde ortaya koyamadig
sonucunu gostermektedir.

Diinyada ve Tiirkiye’de Okul Hemsiresinin
Egitimi

Okul hemsireligi halk sagligi hemsireliginin alt uzmanlik
alamdir®® ve her 750 dgrenci igin okulda bir okul hemsiresi
bulunmalidir.”” Bir okul hemsiresinin dgrenci ve 6gretmenlerin
saghgimin korunmasi ve gelistirilmesi islevlerini tam olarak
yerine getirebilmesi i¢in halk sagligi hemsirelerinin kritik
becerilerine sahip olmahdir.

Okul hemsireliginin gelismis oldugu tilkelerde, okul
hemsirelerinin alacag egitim, gorev ve sorumluluklar yasalarla
diizenlenmistir. NASN okul hemsiresi olabilmek icin, en az 4
yillik lisans egitiminin ve yeterlilik sinavinin kazanilmis olmasi
gerektigini belirtir.*>*” 1980'lerde NASN ulusal bir sertifika
sinavi gelistirmis ve daha sonra 1991'de bagimsiz bir kurulus
haline gelen Okul Hemsirelerinin Sertifikasyonu Ulusal
Kurulunu (NBCSN) kurmustur.” Bu kurum, okul hemsiresi
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Tablo . Tirkiye’de Okul Saghg Hizmetleri ve Okul Hemsireliginin Gelisimi®*>¢**®

Yil Gelisme

1912 “Bilumum Mekatipte Emraz'i Sariyenin Meni, Tevesiili ve Intisan Hakkinda Nizamname” adiyla okul sagligi hizmetleri ile ilgili ilk belgenin
yayimlanmasi

1913 “Tedrisat Iptidaiye Kanunu Muvafakat’” kanunu ile ilkokul egitimi almanin zorunlu hale getirilmesi

1927 ilkokul miifettiglerine okullarda hijyenik kosullar ve 6grencilerin saglik durumlan hakkinda inceleme yapma yetkisinin verilmesi

1929 Milli Egitim Bakanhiginin (MEB) okullardaki bulagici hastaliklara karst alinacak énlemlerle ilgili genelge yayinlanmasi
Umumi Hifzissihha Kanunu ile okul sagligi hizmetlerinin baslatiimasi. Okul binasinin saglik kosullarina uygunlugu ve okullarda bulasici has-

1930 taliklarin 6nlenmesi yetkisinin “Saglik Sosyal ve Yardim Bakanligina” verilmesi. Ogrencilerin kisisel saglik kontroltintn ise bu okullarin bagli
olduklari makamlar ve kisiler tarafindan yapilmasi

1936 3017 sayil “Saglik ve Sosyal Yardim Bakanligi Teskilat ve Memurin Yasasi (Saglik Bakanliginin drgiitlenmesi ve memurlar yasasi)” ile okul
sagligl hizmetlerinin devletin yukimlulugine verilmesi

1949 4. Milli Egitim Surasi'nda reviri olan yatili okullarda “okul hemsireligi hizmetlerinin verilmesi” kararinin alinmasi

1953 5. Milli Egitim $ura’sinda anaokullart ve ilkokullarda “okul hijyeni" teskilatinin kurulmasinin kararlagtirnimasi

1961 224 sayili “Saglik Hizmetlerinin Sosyallestiriimesi Hakkindaki Kanun ile okul saghgi hizmetlerinin saglik ocaginin yukimltligtne verilmesi ve
hizmetlerin sunumundan saglik ocagi hekiminin sorumlu tutulmasi
1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu ile okullarda ¢ocugun sagliginin korunmasi ve gelistiriimesine iliskin amaglarnin belilenmesi

1973 1961 yilinda ¢ikarilan “ilkégretim ve Egitim Kanununda” degisiklik yapilmis, ilkégretim mudurlikleri, ilkégretim okullan, I Halk Egitimi bag-
kanliklart ile lice Halk Egitim Merkez mudurltklerinde galisan hemsirelerin aylik giderinin Milli Egitim Bakanligi tarafindan &deneceginin
kararlastinlmasi

1983 Okul sagligi hizmetlerine MEB'in dahil olmasi

1984 Saglik Isleri Dairesi Bagkanliginin okul sagligi hizmetlerinin ele alinma bigimi ve okul sagliginin tanimini yaptigi “Saglik Hizmetleri Uygulama
Rehberini” yayinlamasi

1995 Turkiye'nin DSO, Avrupa Konseyi ve Avrupa Komisyonu tarafindan desteklenen “Sagligi Gelistiren Okullar Ag1 Projesine” dahil olmasi

1996 Okul Sagligi Hizmetleri Is Birligi Protokoli”niin imzalanmast ve hizmetlerin tlke geneline yayginlastirimasinin kararlastinimasi

2006 MEB ve Saglik Bakanligi arasinda “okul sagligi is birligi protokolt” niin imzalanmasi
Okullarda “Beyaz Bayrak” projesinin baglatiimasi

2010 Beyaz Bayrak projesinin 27714 sayili Bagbakanlik Genelgesi ile “Turkiye Saglikli Beslenme ve Hareketli Yasam Programi’'na” donusttrtimesi

2013 Milli Egitim Bakanligr Ortadgretim Kurumlar Yonetmeligi'nde okullarda saglik hizmetleri ve okul revirinin is ve islemlerini ytriitmek tzere
hemsire bulundurulmasinin kararlastiriimasi

2016 MEB ve Saglik Bakanligi arasinda “Okul Sagligi Hizmetleri Isbirligi Protokoli” imzalanmasi ve “Okulda Saglgin Korunmasi ve Gelistirilmesi
Programi'nin” hazirfanmasi

2017 MEB, Genglik ve Spor Bakanligi ve Turkiye Halk Sagligi Kurumu arasinda is birligi protokoltniin imzalanmasi

sertifikast alabilmek i¢in lisans mezunu olmay1, bu lisansin
hemsirelik veya diger saglik bolimlerinden birinde alinmis
olmasini ve okul hemsireligi alaninda ti¢ yillik tecrtbesi
olmasim sart kosmustur.” Okul hemsireligi alanindaki NASN,
ASHA gibi diinyaca énemli kuruluslar okul hemsirelerinin bir
sertifikasyon programini almalarini énermektedirler.”"*"
Okul hemsireleri genellikle bagimsiz olarak calistiklarindan,
gerekli hemsirelik becerilerine sahip olmalarinin yani sira kendi
hukuk diizenindeki ©zel yonetmelikleri bilerek kanunlar
cevresinde hareket etmeleri onemlidir.” Devlet tarafindan
diizenlenen kurs ya da sertifika programlar1 olmasa bile okul
hemsireleri mesleki beceri ve uygulamalar gelistirme a¢isindan
bu programlara katilmalidir.”*” Sonug olarak, 2013 yilinda
NASN tarafindan Amerika'da yapilan ¢alismada, hemsirelerin
%65'inin NASN 'e tiye oldugu gorilmistir.

Turkiye'de ise lisans egitiminde okul hemsireligi dersi bazi o-
kullarda halk saglg hemsireligi dersi kapsaminda 3-6 saatlik
teorik dersle birlikte uygulama seklinde verilirken, bazi okul-
larda intérnlik kapsaminda bir dénem boyunca uygulamali o-

larak da yapilabilmektedir.”” Ttirkiye'de okul hemsireleri ile
yapilan calismalarda, okul hemsirelerinin genellikle dncelikle
temel ve klinik saglk hizmetlerinin verildigi hastane, toplum
saghgt merkezi, aile sagligi merkezi gibi saghk kurumlarinda
calistiklart ardindan okullarda hemsirelik yaptiklari ve okul sag-

I1g1 hizmetlerine 6zgii bir egitim almadiklan gt')riﬂmektedir.m’m)

Sonuc¢

Okullarda ogrencilerin, dgrenci ailelerinin, ¢gretmenlerin,
calisanlarin saghgmin korunmasi ve gelistirilmesi i¢in tam
zamanh calisacak ve gerektiginde ev ziyaretleri yapacak okul
hemsirelerine gereksinim vardir."’ Gelismis tilkelerde uzun
yillardir okullarda okul hemsireleri istihdam edilmekte ve buna
uygun egitim almaktadir. Turkiye'de ise, okul hemsirelerinin
istihdam sorunu devam etmektedir. Ayrica tilkemizde okul
hemsireligine 6zgii bir sertifika programi veya lisanstistii egitim
bulunmamaktadir.

Arastirmaya dayal ve akademik calismalarla desteklenen bir
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calisma plani okul hemsirelerinin meslegini gelistirir, okul sag-
Iig1 hizmetinin konumunu giiclendirir ve okul hemsirelerinin
calismalarini ilerletir.®” Okul hemsireliginin gelismis oldugu
tilkelerde hemsirelerin sahada aktif calismalari, yaptiklarini bel-
geleyebilmeleri, kisa stirede 6rgtitlenmelerinin yaninda gontilli
kuruluglarin ve hitkiimetlerin destegi de 6nemlidir. Tirkiye'de
ise, okul hemsirelerinin ¢alismalarini arastirmalarla ve yaymlar-
la belgeleyememeleri, érgiitlenmelerinin olmayisi, toplumun
okul hemsiresine gereksinimi oldugunu fark etmesinin éntinde
buytik bir engeldir. Bunlara bagh olarak, okul hemsirelerinin
gontillit kurulus ve hiiktimet destegini alamamalar sasirtici de-
gildir. Gelecekteki stirecte, mevcut okul hemsirelerinin ortak
bir kayit sistemi kullanmalari, yaptiklart ¢alismalar ulusal ve
uluslararast kongre ve yayin organlarinda sunmalari, saglik hiz-
metlerine ev ziyaretlerini de dahil etmeleri, cesitli egitim prog-
ramlarina katilarak mesleki beceri ve bilgilerini gelistirmeleri
Turkiye'deki okul hemsireligi uygulamalarini olumlu etkileye-
bilir. Okul hemsireleri yaptiklari ¢alismalar yetkililerle payla-
sarak okul hemsireliginin gerekliligi gosterilebilir. Bu uygula-
malarin sonucu olarak, okul hemsirelerinin toplum sagligina
katkist goriintir olabilir ve boylece devlet kurumlarina da daha
fazla okul hemsireleri gorevlendirilebilir. Ttim bunlar1 yapabil-
mek icin okul hemsirelerinin iyi bir mesleki bilgi ve tecrtibeye
sahip, lider ve arastirmaci 6zelliklerinin olmasi énemlidir.
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