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Damar I¢i Enjeksiyon Uygulamalarinda
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Nurses’ Satisfaction of Connectors Used in Intravenous

Therapy
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Amag: Intravensz konnektérler intraltiminal stv yolunun kapt bekgileridir
ve klinik alanlarda hemsireler tarafindan sikhikla kullamlmaktadir. Bu
calismada, damar ici enjeksiyon uygulamalarinda hemsirelerin konnektér

kullamim memnuniyetini belirlemek amaclanmustir.

Yontem: Tanimlayici nitelikte olan bu ¢alisma Ocak-May1s 2016 tarihleri
arasinda Istanbul ili smirlan icinde, bir egitim ve arasurma hastanesinde
yurtttlmistiir. Arastirmanin drmeklemini genel cerrahi, reanimasyon
yogun bakim ve ayaktan kemoterapi tnitelerinde ¢alisan 80 hemsire/
ebeler olusturmaktadir. Veriler, Tamtict Bilgi Formu ve Memnuniyet
Skalast ile toplanmustir. Verilerin analizinde tammlayict istatistikler,
Spearman Korelasyon Katsayst, Independent Sample T testi ve tek yonlu

varyans analizi (Anova) kullamlmistir.

Bulgular: Calisanlarm %651 konnektor kullamimi ve %61.3'1 katater
iliskili infeksiyonlar konusunda kurumlarinda herhangi bir egitim
almadiklarmi  belirtmislerdir. ~ Calisanlarn ~ konnektdr — kullamim
konusunda memnuniyet puan ortalamast (0-10 derecelik gorsel analog
skalaya gore) 6.45£3.12 olarak saptanmstir. Konnektoriin kullanimim
kolay bulma durumuna gére konnektér memnuniyeti puanlarn arasinda

anlaml bir farkin oldugu belirlenmistir (p<0.01).

Sonug: Kateter iligkili infeksiyonlarm kontrolti diinya capinda éncelikli
bir konudur. Hemsirelerin konnektdr kullanimi konusunda egitimi ve
konnektér memnuniyeti, kullanima uyumu iyilestirerek infeksiyonlarn

dnlenmesine katki saglayabilir.

Anahtar kelimeler: Hemsire memnuniyeti, intravendz uygulamalar, konnektérler.
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ABSTRACT

Aim: The intravenous connectors are the gatekeeper of the intraluminal
fluid pathway and frequently used by nurses in clinical areas. This
study aimed to determine nurses’ satisfaction of connectors used in
intravenous therapy administration.

Methods: This descriptive study was conducted between January and
May 2016 in a training and research hospital in Istanbul. The sample of
the study comprised 80 nurses/midwives working in the general surgery
unit, reanimation intensive care unit, and outpatient chemotherapy
unit. The data were collected by the Personal Information Form and
Satisfaction Scale. Descriptive statistics,Spearman's rank correlation,
independent sample t test and one-way analysis of variance (ANOVA)
were used to analyze the data.

Results: Of the participants, 65% stated they had not received any
training in their institutions regarding connector usage, and 61.3%
reported receiving no training about catheter-related infections. The
participants’ satisfaction score for the use of the connector (according to
a0-10 degree visual analog scale) was 6.45+3.12. It was determined that
there was a significant relationship between the connector satisfaction
scores and the easy use of the connectors (p <0.01).

Conclusion: Control of catheter-related infections is a priority
worldwide. Nurse training in the use of connectors and connector
satisfaction can contribute to the prevention of infections by improving
usage adherence.

Keywords: Nurse satisfaction, intravenous applications, connectors.
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aglik profesyonellerinin igne yaralanmalar1 sonucu

kanla bulasan patojenlere maruz kalmasini 6nlemek

amaciyla 1992 yilinda Amerikan Gida ve Ila¢ Dairesi
(U.S. Food and Drug Administration-FDA) tarafindan ignesiz
kateter ucu araclarinin kullanimi énerilmistir. Bu amacla cesitli
konnektor sistemleri gt>,li§tirilrr1i§tir.<l> Konnektor sistemlerinden
biri olan ignesiz konnektorler standart luer kilit baglantilarina
sahip tek parcali, iki yonlii cihazlardir. Konnektor sistemlerinden
digeri ise ti¢ yollu musluklardir ve bu konnektérler standart
kapakli bir i¢ mekanizmast olmayan, negatif sivi displasman
cihazlaridir.*” Konnektorler, septum denilen bir ug erisime
sahip olup, intravenoz (IV) sivinin katetere baglanmasini
saglamaktadir. Konnektorler, klinik uygulamalarda hemsireler
tarafindan siklikla kullanilmaktadir. Periferik venoz kateterin
uygulanmasi, kateter bolgesinin bakimini stirdtiirme ve olast
komplikasyonlarin énlenmesi, hemsirelerin sorumluluklari

arasinda yer almaktadir.”

Hemsireler kullanmimda gerekli
onerilere uyduklarinda, damar ici enjeksiyon uygulamalarinda
konnektorleri gtivenle kullanilabilmektedir. Konnektorlerin
bakiminin yonergelere uygun sekilde yapilmasinin, kateter
tikanmalarini onledigi ve kateterle iliskili kan dolasimi
infeksiyon (KIKDE) oranlarimi da azaltug belirtilmektedir.®™"
Konnektorlerin kateter iliskili kan dolasimi infeksiyonlarini 6n-
ledigi®” belirtilmekle birlikte, diger taraftan konnektor kulla-
nimina iliskin saglik bakim profesyonellerine egitim verilme-
mesi ve Uretici firmanin talimatlarina uyulmamasi durumunda
ise konnektorlere bagh KIKDE'ye neden oldugu bildirilmekte-
dir.“'" Literatiirde hemsirelerin biiyiik cogunlugunun son bir
yil kurumlarinda IV uygulamalar konusunda, icinde konnek-
torlerle ilgili genel bilgileri de icerecek herhangi bir egitim al-
madiklari, konnektorlerin kag tipinin oldugunu bilmedikleri,
konnektorlerin uygun kullanilmamasina bagh gelisebilecek
komplikasyonlar tanimlayamadiklar gosterilmistir.>'” Diger
taraftan hemsirelerin klinik uygulamada IV konnektorleri, kul-
larim kolaylign agismdan uygun bulduklart da belirtilmektedir."”
Ulkemizde yapilan calismalarda ise, ven i¢i uygulamalarda ha-
tall davranan hemsire oranmin %52.8 oldugu;"” hemsirelerin
hastane infeksiyonlarindan damar ici kateter infeksiyonlarnin
onlenmesiyle ilgili anket sorularinda, bilgi puanlarinin dagih-
minin ortalama 63.47+14.83 oldugu belirlenmistir.”’ Diger
yandan ulusal ve uluslararast literatiirde damar i¢i uygulamalar-
da konnektor kullanimi konusunda memnuniyeti ve bu mem-
nuniyeti etkileyen faktorleri belirlemeye yonelik bir ¢calismaya
ulasilamamistir. Hemsirelerin damar ici uygulamalarda kon-
nektor kullanim memnuniyetleri, uygulamada konnektor seci-
mini etkileyebilir. Hastanelerde cesitli tipte konnektorler kulla-
nilmakla birlikte, hemsirelerin bu konnektorleri seciminde,
kullanim kolaylig1 ve memnuniyet derecesi belirleyici rol oyna-
maktadir. Bu noktadan hareketle calisma, hemsire/ebelerin
konnektor kullanim memnuniyetini bazi degiskenler yontin-
den incelemek amaciyla gerceklestirilmistir.

Arastirmanin tiirii

Bu calisma, damar ici enjeksiyon uygulamalarinda hemsirelerin
konnektdr kullanim memnuniyetini belirlemek amaciyla
yapilmis tanimlayict ve iliski arayict bir arastirmadar.

Arastirmanin yeri ve zamani

Arastirma Ocak-Mayis 2016 tarihleri arasinda Istanbul ili sinur-
lar icinde, bir egitim ve arastirma hastanesinde ytrtitiilmusttir.

Arastirmanin evreni ve 6rneklemi

Arastirmanin evrenini, Istanbul ili sinirlar icinde, bir egitim ve
arastirma hastanesinde genel cerrahi, reanimasyon yogun
bakim ve ayaktan kemoterapi tinitelerinde ¢alisan ttim hemsire/
ebeler (N=96) olusturmustur. Orneklemi ise genel cerrahi,
reanimasyon yogun bakim ve ayaktan kemoterapi tinitelerinde
calisan, orneklem se¢im kritelerine uygun ve arastirmaya
katilmay1 kabul eden 80 (evrenin %83.33’t1) hemsire/ebeler
olusturmustur. Orneklem secim kriterleri; mesleki calisma
stiresinin en az bir yil olmasi1 ve klinik alanlarda her iki
konnektor tipini (tiglit musluk ve ignesiz ven valfi) daha 6nce
kullanmis olmak olarak belirlenmistir.

Veri toplama araclar

Verilerin toplanmasinda Tanitict Bilgi Formu ve Memnuniyet
Skalast anket formu kullanmilmistir.

Arastirmacilar tarafindan hazirlanan bu
form, hemsirelerin bireysel ve mesleki ozelliklerinin (yas,
cinsiyet, mesleki ¢grenim durumu, mesleki ¢alisma stiresi vb.)
yani sira konnektoér kullanimina iliskin (katater iliskili
infeksiyonlar ve konnektor kullanimina iliskin egitim alma
durumu, kullanim kolaylig1 vb.) verileri de iceren toplam 14
sorudan olusmaktadir.

Hemsire/ebelerin klinik alanlarda
kullandiklar1 konnektérlerden memnuniyet diizeylerini
degerlendirmek amaciyla Gorsel Analog Skalalast (GAS)
kullamlmistir. Hemsire/ebelerden bir ucunda “cok memnunum”
diger ucunda “hi¢ memnun degilim” yazan 10 cm.lik bir ¢izgi
lizerinde, memnuniyet dtzeyini en iyi ifade eden noktay:
isaretlemesi istenmistir. Skala tzerinde yapilan isaretlemeler,
cetvel ile dlctilmuistiir.

Verilerin toplanmasi

Veriler, arastirmacilar tarafindan genel cerrahi, reanimasyon
yogun bakim ve ayaktan kemoterapi tnitelerinde calisan
hemsire/ebeler ile ytiz ytize gorustilerek toplanmis olup,
formlarin doldurulmas: yaklasik 10 dk. stirmustir.
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Arastirmanin etik boyutu

Arastirmanin yapilabilmesi i¢in ¢ncelikle bir tiniversitenin etik
kurulundan izin alinmistir. Ayrica arastirmanin ytriitilecegi
hastaneden yazili kurum izni ve arastirmaya katilan hemsire/
ebelerden arastirmanin konusu, amaci ve elde edilen verilerin
nasil kullanilacagi agiklanarak katilimlan icin sozlt izinleri
alinmistir.

Arastirmanin stmirhiliklar

Bu ¢alisma, Istanbul ili sinirlar iginde, bir hastanenin genel
cerrahi, reanimasyon yogun bakim ve ayaktan kemoterapi tini-
telerinde calisan tiim hemsire/ebelerden arastirmaya katilmaya
onam veren bir drneklemi (n=80) incelemektedir. Arastirma-
dan elde edilen sonuglar sadece bu gruba genellenebilir.

Verilerin degerlendirilmesi

Arastirmada anket formlarindan elde edilen veriler, Stastical
Package for Social Science for Windows (SPSS 21.0) paket
programu kullanilarak olusturulan veri tabanina kaydedilmis ve
analiz edilmistir. Veri analizinde, ordinal degiskenler aritmetik
ortalama ve standart sapma, minimum, maksimum, nominal
degiskenler ise frekans ve ytizde olarak degerlendirilmistir.
Verilerin normal dagilima uygunlugu Tek Orneklem
Kolmogorov Smirnov testi ile test edilmis ve anlamlilik degerleri
0.05’ten buytik oldugu ic¢in ileri diizey ¢oztimlemelerde
parametrik testler kullamlmistir. Ordinal degiskenler arasindaki
iliskinin belirlenmesinde Spearman Korelasyon Katsayis, iki
grup ortalamasi arasindaki farkin belirlenmesinde t testi, ikiden
fazla gruplarnn ortalamalar arasindaki farkin belirlenmesinde
tek yonli varyans analizi (Anova) kullanmilmistir. Elde edilen
bulgular %95 gtven araliginda, %5 anlamlihk dtizeyinde
degerlendirilmistir.

Arastirmaya katilan hemsirelerin bireysel ve mesleki 6zellikleri
Tablo 1’de verilmistir. Calisanlarin %70 (n=56)1 21-32 yas
arasinda, %63.7 (n=51)si lisans mezunu, %91.2 (n=73)’si
hemsire, %38.8 (n=31)"1 genel cerrahi ve yogun bakim
tinitelerinde gorev yapmakta ve %72.5 (n=58)'inin meslekte
calisma stiresi 120 ay ve alundadir (Tablo 1).

Katulimeilarm %90 (n=72)1 calistiklar kliniklerde ticlit musluk
kullandiklarini, %60 (n=48)1 diger konnektér tiplerinin de
kliniklerinde kullanmildigini, %57.5 (n=46)"i konnektor
kullanimini kolay buldugunu belirtmistir. Calisanlarin %65
(n=52)'inin konnektor kullammi ve %61.3 (n=49)intin katater
iliskili infeksiyonlar konusunda kurumlarinda herhangi bir
egitim almadiklar saptanmistir (Tablo 2).

Arastirma kapsamina alinan olgularin konnektor kullanimi
konusunda memnuniyet puan ortalamasi (0-10 derecelik gorsel
analog skalaya gore) 6.45+3.12 olarak saptanmustir. Ote yandan
ti¢ yollu musluk kullanan olgularin memnuniyet ortalamalari
6.35+3.18, ignesiz valf kullanimina iliskin memnuniyet
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Tablo |. Hemsirelerin bireysel ve mesleki 6zelliklerinin
konnektér memnuniyetine gére dagilimi (N=80)

Konnek-
Bireysel ve % tor Mem-  t* [ r¥¥/
mesleki 6zellikler ? nuniyeti F*¥%; p
Ort.xSS
Yas siniflari (yil)
21-32 56 70.0 6211307  fF=|5|8
33-44 16 200 6384305 P=0226
45-56 8 10.0 8.25+3.41
Yas (Ort.xSS) 30.55+8.37 r=0.148
(Min.-Maks.) (21-56) p=0.190
Mesleki Ogrenim Durumu
Saglik Meslek Lisesi 18 225 5.83+3.82
. F=1.753
Lisans 51 63.7 6921276 p=0.180
Lisanstistd Il 13.8 527+323
Meslek
Ebe 7 8.8 74313.16  1=0868
Hemsire 73 912  636+3.12 Pp=0388
Calismakta Oldugu Bo6liim
Genel Cerrahi Servisi 31 388 635339
Yogun Bakim 31 388 6.06+2.82  F=0.883
p=0418
Avaktan Radyasyon g 294 7284314
Onkolojisi
Mesleki Deneyim Siiresi
120 ay ve | 58 725 6.38+3.02
F=0.853
21 —240 ay 14 17.5 6.00£3.40 p=0.430
240 ay ve 1 8 100 775434l
Mesleki Deneyim 99.35£102.56 _
Siiresi (ay) (Ort.+S5) r;%'%i
(Min.-Maks.) (3-360) p=r
Su an Calistigi Birimdeki Deneyim Siresi
120 ay ve | 71 88.8 6.51+2.95
F=0.470
_ +
121 - 240 ay 5 63 5.20+4.60 0=0627
240 ay ve ! 4 50 7.00£4.69
Calistigi Birimdeki 48.35+£70.98
Deneyim Suresi r=-0.079
(Ort.%SS) p=0.487
(Min-Max.) (2-324)

*Independent Samples Test **Spearman Korelasyon *** Oneway Anova

ortalamalart ise 7.38+2.50 olarak bulunmustur. Calisanlarin
memnuniyet puan ortalamalarinda, konnektor tipine gore
istatistiksel olarak anlaml bir fark saptanmamistuir (Tablo 2;
t=-1.162; p>0.05).

Arastirmaya katilan ¢ahisanlarin, yas, mesleki ¢grenim durumu,
mesleki deneyim stiresi, konnektorler ve katater iliski
infeksiyonlar konularinda egitim alma durumu ile konnektor
memnuniyeti arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
saptanmazken (Tablo 1 ve 2, p>0.05), su an kullandiklari
konnektortin kullanimini kolay bulma durumuna gore
konnektér memnuniyeti puanlan arasinda istatistiksel olarak
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anlamh bir fark oldugu belirlenmistir. Diger bir deyisle su an
kullandigr konnektortn kullaniminin kolay oldugunu
soyleyenlerin memnuniyet puanlari kolay olmadigim
belirtenlerden istatistiksel anlamhlikla ytiksek bulunmustur
(Tablo 2; p<0.01).

Tablo 2. Hemsirelerin konnektor ve kateter iligkili infeksi-
yonlar ile ilgili 6zelliklerinin konnektér memnuniyetine gére
dagilimi

Konnektor ve Konnek-

kateter iligkili o tor Mem-

. . . % s, t*;p
infeksiyonlar ile nuniyeti

ilgili 6zellikler Ort.xSD
Biriminizde kullanilan konnektér

Uglt musluk 72 900  635%3.18 =883
gnesiz valf 8 100  738+250 P=0380

Su an kullandigi konnektor disinda konnektor kullanma
durumu

48
32

Su an kullandigi konnektoriin kullanimini kolay bulma
durumu

60.0
40.0

6.40£3.41
6.5312.68

Evet t=-0.189

p=0.850

Hayir

46 7.33+2.63

Evet 575 t=2.964
Hayir 34 425 5264337 p=0004
Konnektorler ile ilgili egitim alma durumu

Evet 28 350 5684347  —_| g4]
Hayir 52 650  687+286 P=0.105

Katater ile iligkili infeksiyonlar konusunda egitim alma
durumu

31 38.8 6394295

Evet F=0.853
Hayir 49 613 6494325 Pp=0430
Konnektor kullanimi konusunda memnuniyet durumu
Ort.£SS
(Min-Maks.)
Uglti musluk 6.35+3.18 t=-1.162;
[gnesiz valf 7384250 p=0.985

*Independent Samples Test

[ntravensz kateter uygulamasinin, cerrahi bir prosedir olarak
dustiniilmesi, sterilitenin korunmasi ve kateter baglantilarinin
kullanilmasinda, uygun girisimlerin izlenmesi Amerika Birlesik
Devletleri Hastalik Kontrol ve Korunma Merkezleri (CDC-
Centers for Disease Control and Prevention)'nin énerilerinin
temel tasini olusturmaktadir."” Hemsireler hastalarla en fazla
temas halinde olan saglik profesyonellerinin basinda
gelmektedir. Hemsirelerin, en iyi hasta sonuglarina ulasmayi
desteklemek icin IV konnektorleri kullanirken, hemsirelik
arastirma, egitim ve kanita dayali uygulamalar konusunda
sorumluluklar vardir.®”

Calismamizda, hemsire/ebelerin % 65’inin konnektor kullanimi

ve % 61.3tintin katater iliskili infeksiyonlar konusunda egitim
almadiklar saptanmistir. Literattrde, yeterli egitim alinmadig
ve kullamim gereklerine uyulmadigi taktirde konnektor
kullanmiminin katater iligkili infeksiyon gériilme oranim
arttirdigina iliskin calismalar yer almaktadir, "M Yapilan bu
calismalarda, ¢calisanlarin konnektor kullanimina iliskin egitim
almamasina bagli olarak, uygulamalarda énerilen yontemleri de
kullanmadigr vurgulanmaktadir. Chernecky ve ark.nin
calismasinda da, calisma sonuclarimiza benzer sekilde
hemsirelerin %78'inin konnektdrlerin tipleri ve tiplerine gore
bakimlarina yonelik bilgili olmadiklar belirlenmistir.” Smith
ve ark. nmin calismasinda, hemsirelerin konnektorleri dezenfekte
etme kararlarinda, birlikte cahsilan ekip arkadaslarinin ve
kisisel inanglarm énemli bir rol oynadigi saptanmistir."” Diger
bir calismada, bir egitim hastanesinde calisan hemsirelerin IV
kateter gtivenlik cihazlanyla ilgili egitim almasimin, hemsirelerin
kendilerini rahat hissetmelerini sagladigi ve olumlu bir gtivenlik
ortami olusturdugu belirlenmistir."” Mankan ve Kayik¢rnin
calismasinda, hemsirelerin hastane infeksiyonlar1 ve damar ici
kateter (DIK) infeksiyonlarinin énlenmesi konularinda genel
bilgilerinin orta diizeyde (64.98) oldugu belirlenmistir.”
Calisma bulgulart goz ontne alindiginda, hastane
infeksiyonlarinin énlenmesinde biiytik payr ve katkist olan
hemsirelerin, mikroorganizmalarin IV kateterlere ulasma
yerlerinden birisi olan konnektorler konusunda gerekli egitimi
alma oranlarinin dusiik olmasi dikkate deger bir bulgudur.

Amerikan Gida ve Ila¢ Dairesi (U.S. Food and Drug
Administration-FDA), yaralanma riskini azaltacak giivenlik me-
kanizmalarini iceren, kullanimi kolay ve giivenilir cihazlara
duyulan gereksinimi vurgulamaktadir."” Calismamizda, hem-
sire/ebelerin %57.5’inin su an kullandigi konnektorlerin kulla-
nimint kolay buldugu ve konnektér memnuniyetinin 6.45+3.12
oldugu belirlenmistir. Logan'in (2013) calismasinda, hemsire-
lerin ignesiz ven valfi kullanimindan memnun olduklan sap-
tanmistir."” Edwards ve Johnson'in (2012) calismasinda da
benzer bulgular olup, hemsirelerin %80’inin ignesiz ven valfi
kullanimimin hemsirelik uygulamalarina pozitif etki ettigi, ku-
rumun giivenli ¢alisma ortami sagladigina dair inanglarini art-
tirdig belirlenmistir."® Calismamizda, tic yollu musluk ile ig-
nesiz ven valfi arasinda kullanim kolaylig1 ve memnuniyet ara-
sinda anlaml fark bulunmamistir. Calismaya katilan hemsire/
ebelerin konnektor kullanimindan memnuniyetleri ytiksek ol-
masina karsin, kullandiklar1 konnektoriin tipinin bir 6neminin
olmadig gorillmektedir. Ayni zamanda konnektor cesitlerinin
uygulamalarda sagladigi kullanim kolayliginin benzer oldugu
da soylenebilir. Konnektorin kullaniminin kolay olmas ile
memnuniyet arasinda anlaml bir iliski olduguna dair elde edi-
len sonug ise beklenen bir durumdur. Klinik uygulamalardaki
tirtinlerin kullanish olmast ve kullanim kolaylig: tirtinlerin ¢ali-
sanlar tarafindan kabul edilebilirligini etkilemektedir.

Bu calisma, bulgulart konnektor kullanimi ve katater iligkili
infeksiyonlar konularinda ¢alisanlarin biiyiik cogunlugunun
egitim almadigini, konnektdr tipinin konnektdr memnuniyetini




arastirma

KOG UNIVERSITESI HEMSIRELIKTE EGITIM VE ARASTIRMA DERGISI 2020;17(2):128-32

Damar I¢i Enjeksiyon Uygulamalarinda Hemgirelerin Konnektér Kullanim
Memnuniyeti

etkilemedigini, ancak konnektor kullamim kolayliginin

memnuniyeti etkiledigini gostermektedir. Klinikte hemsirelerin

kullandiklar konnektdrlerdeki memnuniyet durumunun

konnektdr kullanimina uyumu arttirabilecegi ve bu faktorlerin

de infeksiyonlarin 6nlenmesine katki saglayabilecegi

soylenebilir. Konnektorlerin kullanimlart ve kan iligkili

infeksiyonlarin dnlenmesine iliskin egitimlerin planlanmasi,

sorunlar ortadan kaldirmaya ve olumlu sonuclari arirmaya

yardimcl olabilecek ¢nemli bir faktor olabilir.
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