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OZET

Amag: Tanumlayic tiirdeki arastirma; farkh fakiiltelerde egitim goren
tiniversite dgrencilerinin organ bagist ve nakli hakkindaki bilgi ve go-
ruslerini saptamak amaciyla 2012-2013 6grenim yilinda gerceklesti-
rildi.

Yontem: Arastirma verileri, arastirmacilar tarafindan literatiir dogrul-
tusunda hazirlanan ve uzman gortistine sunulan anket formu aracili-
giyla toplandi. Arastirma 921 ¢grenci tzerinde yapildi, anket formu
arastirmactlar tarafindan ogrencilere simf ortaminda dolduruldu.

Bulgular: Arastirma kapsamina alman ogrencilerin %36.4’tint saglik
bilimleri, %34.9’unu sosyal bilimler, %28.7’sini fen bilimleri boltimiin-
de egitim gdrmekteydi. Arastirma sonucunda; 6grencilerin %47.8'inin
organ bagisinda bulunmay diistindtigii, buna karsihk ogrencilerin
sadece %#4.2’sinin ¢alisma tarihine kadar organ bagis1 beyaninda bu-
lunduklanmn belirlendi. Ogrencilerin organ bagisi hakkinda bilgi alma
durumlan incelendiginde sadece %42.5’inin organ nakli ve bagisi hak-
kinda bilgi aldig1 ve 6grencilerin genel olarak organ nakli ve bagisi hak-
kinda yeterince bilgi sahibi olmadiklar belirlendi. Ogrencilerin organ
bagisinda bulunmama nedenleri arastinldiginda; %47.4"tntin viicut
biittinltigi bozuldugu ve %2.5’inin dini inanglarna ters dusttigi icin
organ bagisinda bulunmay1 diistinmedigi tespit edildi.

Sonug: Arastirmaya katilan 6grencilerin organ nakli ve bagist konusun-
da onemli olctide bilgi eksigi oldugu; organ bagist konusunda tutum
ve davraniglarmim farkl oldugu ve organ bagisinda bulunmak isteyen
dgrencilerin ¢ok azimin organ bagisinda bulundugu saptandi.

Anabhtar kelimeler: Organ bagisi; iiniversite 6grencileri; bilgi diizeyi.
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ABSTRACT

Objective: This descriptive study was conducted between 2012 and
2013 in order to determine knowledge and views of university who
attend different faculties regarding organ donation and transplantation.

Methods: Data of the study were collected using a questionnaire
prepared by the researchers in line with the literature and based on
expert opinion. The study was conducted with 921 students and the
questionnaire forms were filled out by students in the classroom under
the supervision of the researchers.

Results: Of the students included within the scope of the study, 36.4%
were from department of health sciences, 34.9% were from department
of social sciences and 28.7% were from department of sciences. Results
showed that while 47.8% of the students would consider donating an
organ, up to the date of this study only 4.2% would make an organ
donation. Examining the knowledge of students regarding the organ
donation, only 42.5% obtained information about organ donation
and transplantation and the students had no sulfficient knowledge
related to organ donation and transplantation. Examining the reasons
behind why the students did not consider the organ donation, 2.5% of
students said this was contrary to their religious beliefs and 47.4% did
not consider making the organ donation since their physical integrity
would be impaired.

Conclusion: Consequently, it was found that students participating
in the study had considerably lacked knowledge regarding organ
donation and transplantation. The students’ attitudes and behaviors
on organ donation were different and very few students wish to make
an organ donation.

Key words: Organ donation; university students; knowledge level.
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arastirma

Giris

O rgan nakli; gérevini yapamayacak olan bir organ ya da

doku yerine, canli veya kadavra vericiden alinan islev

goren ve uyum gosteren organlarin nakledilmesidir.
Canli vericilerden organ nakli, organ veren kisinin yasamini
riske sokmayacak c¢ift organlarindan (bobrek, parca olarak ka-
raciger ve pankreas gibi) birinin alinmasi ile gerceklestirilir.
Kadavra vericiden organ nakli yapilabilmesi i¢in ise vericinin
beyin olimt gerceklesmis olmasi, nakledilecek organlarm kul-
lanilabilir olmas1 ve gerekli yasal izinlerin ahnmis olmas: gere-
kir. Organ nakillerinin yapilabilmesi, nakledilecek organlarin
temini yani organ bagisi ile miimkiin olmaktadir. Organ bagst,
kisinin hayattayken ya da 6ldiikten sonra icin serbest iradesi ile
iki sahit huzurunda organlarini kronik organ yetmezligi olan
hastalara nakledilmesi icin bagislamasidur.

Ulkemizde organ bagisiyla ilgili calismalar ve uygulamalar
29/05/1979 tarih ve 2238 sayih “Organ ve Doku Alinmasi, Sak-
lanmasi, Asilanmast ve Nakli Yasasi’na gore yapilmaktadir. Ya-
sanin 6. maddesine gore 18 yasini doldurmus ve akli dengesi
yerinde olan bir kisiden organ ve doku alinabilmesi i¢in en az
iki tanik huzurunda yazili veya szl olarak aciklayip imzaladi-
g1 tutanagin bir hekim tarafindan onaylanmasi zorunludur. I-
gili yasada kadavradan organ alinmasi icin vericinin beyin olu-
miiniin gerceklesmis, organlarinin kullanilabilir olmast ve ya-
kinlarindan yasal izinin alinmis olmasi gerektigi belirtilmekte-
dir.5 Yasanin 11. maddesinde beyin sltimuntn tespiti “Bilimin
tilkede ulastig1 duizeydeki kurallar ve yontemleri uygulamak
suretiyle biri kardiyolog, biri nérolog, biri norosiriirjiyen ve
biri de anesteziyoloji ve reanimasyon uzmanindan olusan dort
kisilik hekimler kurulunca oy birligi ile saptanir” seklinde yer
alirken, 02.01.2014 tarihinde kabul edilen 6514 sayili yasa ile
yapilan degisiklikle birlikte bu ifade “Tibbi 6ltimtin gercekles-
tigine, biri norolog veya norosirtrjiyen, biri de anesteziyoloji ve
reanimasyon veya yogun bakim uzmanindan olusan iki hekim
tarafindan kanita dayali up kurallarna uygun olarak oy birligi
ile karar verilir” seklinde degistirilmistir.!6!

Guntimuzde kalp, akciger, karaciger, bobrek, pankreas, ince
barsak, kemik iligi, kan, deri, kornea gibi yasamsal énemi olan
pek ¢cok organin nakli gerceklestirilebilmektedir.l”l Teknolojik
alandaki gelismeler dogrultusunda organ naklinde de btiytik
gelismeler yasanmasina ragmen organ naklinin en énemli asa-
malarindan birisi nakledilecek organin temin edilmesidir.[8l
Bati tilkelerinde organ nakilleri daha ¢ok kadavradan saglanir-
ken tilkemizde organ naklinde kullanilacak organ temini agir-
ikl olarak canli donorlerden, 6zellikle de hastanin yakinlar
tarafindan yapilan organ bagisiyla gerceklesebilmektedir. 9!

Organ, Doku Nakli ve Diyaliz Hizmetleri Daire Baskanhginin
verilerine gore Ttrkiye’de 2013 yilinda bobrek nakli icin
20.540, kalp nakli i¢in 367, karaciger nakli icin 2.083 hasta
bulunmaktayken bunlardan sadece 2.944’tine bobrek, 63tine
kalp, 1.248sine karaciger nakli yapilabilmistir. Yine aym
verilere gére yapilan nakiller icin organ temininin 3.318' canli

donérden saglanirken sadece 976'u kadavra dondrden
saglanmistir.[10] Gelismis tilkelerde organ gereksinimlerinin
cogu kadavra donorlerden saglanirken, tilkemizin de icinde
bulundugu gelismekte olan tilkelerde organ gereksinimleri
canl donorlerden saglanmaya devam etmektedir.[11.12]

Literattir incelendiginde; bireylerin organ bagisi konusundaki
tutumlarmi egitim, sosyo-ekonomik diizey, kilttur ve dinin
etkiledigi saptanmistir.[13.141 Ulkemizde bu faktorlerin yani sira,
bagisa ailelerin izin vermemesi, kisilerin bu konuda yeterli
bilgiye sahip olmamasi ya da yanhs bilgilendirme gibi nedenlerle
yeteri kadar organ bagisi olmamaktadir.[15-17]

Organ bagislarini arttirabilmek icin, halkin bu konudaki
yetersiz bilgisinin ve olumsuz tutumunun giderilmesi ve
toplumda bu alanda olusmus engellerin asilmas: gerekmektedir.
Bunun i¢in toplumda her bireyin 6zellikle de egitimli kisilerin
yeterli bilgi ve bilince sahip olmasi gerekir. Saghk calisanlari,
ozellikle hemsireler, hastalar ve onlarin yakinlar ile olan
iletisimlerinden dolay1 organ bagisinin artirilmasi ¢calismalarinda
anahtar rol oynarlar. Organ bagist ve nakil sayisinin artirilmasi
icin toplumun bilgilendirilmesinde, hemsirelerin egitici
roltntin buytik 6nemi bulunmaktadir.!'8-211 Bu baglamda organ
nakli ve bagist konusunda toplum saghgi egitiminde gorev alan
hemsireler agisindan; toplumun konu hakkindaki bilgi diizeyi,
organ bagisina yonelik tutum ve davranislarinin belirlenmesi ve
organ bagisina engel olan durumlarin saptanmast oldukea
onemlidir. Bu sonuglar dogrultusunda yapilacak egitimlerin
icerigi ozellikle organ bagisina engel olan durumlarin
giderilmesine yonelik olmalidir. Yapilan literattir incelemesinde;
toplumun her kesiminde organ bagisinin istendik dtizeyde
olmadigr gortlmektedir. Eger bireyler egitimleri boyunca
periyodik araliklarla organ bagist konusunda bilgilendirilir ve
bilinen yanhs inanislar giderilirse organ bagisinda bulunan
bireylerin sayisindaki artis kaginilmaz olacaktir. Ozellikle
universite caginda bagslayacak egitim programlarinda konunun
onemi ve gerekliligi yasalar cercevesinde uygun olarak
anlatilirsa, her gecen giin organ bagisinda bulunan bireylerin
sayist artacaktir. Bu da tlkemizdeki organ bagisi sayisinin
diinya istatistiklerine ulasmasim saglayacaktir.

© Bu calismanin amaci; farkli blimlerde egitimlerini stirdiren
Universite 6grencilerinin giincelligini hicbir zaman yitirmeyen
i ve her gegen glin 6nemi daha da artan organ bagsi

i konusunda bilgi ve gdruslerini saptamaktir

Yontem

Arastirmanin Tipi

Bu arastirma tniversite dgrencilerinin organ bagist ve nakli
hakkindaki bilgi ve gortslerini inceleyen tanimlayict bir
calismadir.
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Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Bu arastirma bir devlet tiniversitesinde grenim géren son simf
ogrencileriyle yurttilmustir. Arastirmanin evrenini ilgili
tiniversitenin il smirlarn icinde bulunan dort yillik fakiiltelerin
son sinifinda egitim alan toplam 2500 dgrenci olusturmustur.
il smirlan diginda bulunan okullar dort yilhik fakiilte olmadig:
icin arastirma evrenine dahil edilmemistir. Tim evrenin
arastirmaya alinmasi planlanmig, ancak soru formunun
uygulandigi tarihlerde (2012-2013 6grenim yili bahar donemi)
okulda bulunan ve bilgilendirilmis onam ile arastirmaya
katilmay1 kabul eden 921 6grenci 6rnekleme alinmistir. Bu
nedenle, drneklem se¢me yoluna gidilmemistir.

Veri Toplama Araglar1 ve Uygulanmasi

Veri toplama araci olarak arastirmacilar tarafindan literatiir
dogrultusundal22-251 hazirlanan ve tic uzman goriistt alinarak
son hali verilen anket formu kullanilmistir. Toplam 24 sorudan
olusan anket formunda o§grencilerin sosyo-demografik
ozelliklerini belirlemeye yonelik ti¢, organ-doku nakli ile ilgili
gortis, davranis ve bilgi diizeylerini belirlemeye yonelik 21 soru
yer almaktadir. Ogrencilerin bilgi dtizeyini belirlemeye yonelik
sorular agik uclu olarak sorulmus ve arastirmacilar tarafindan
hazirlanan cevap anahtar dogrultusunda “biliyor”/“bilmiyor”
seklinde degerlendirilmistir. Sorulara verilen cevaplar puan
ozerinde hesaplanmamus, bilen ve bilmeyenlerin ytizdelik
dagilimlan hesaplanmistir. Uzman gortisleri dogrultusunda son
hali verilen anket formlar arastirmacilar tarafindan dgrencilere
siif ortaminda dagitilmis, ogrenciler tarafindan doldurulan
formlar arastirmacilar tarafindan tekrar geri toplanmistir.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin uygulanacagi okullarin yonetiminden yazil izin
alindiktan sonra, ilgili tiniversitenin etik kurulundan gerekli
onaylar alinmistir. Arastirmaya secilen drmeklemde goniilltlik
esas alinarak arastirmaya katilmayi kabul eden bireyler,
arastirmanin amact ve uygulanmast hakkinda bilgilendirilmis
ve sozel onam alinmustir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Veriler “Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) for
Windows 11.0” paket programi kullanilarak degerlendirilmis
ve istatistiki analizlerde ytzdelik, ortalama ve ki-kare testleri
kullanilmistir. Istatistiksel énemlilik icin p<0.05 kabul
edilmistir.

Arastirmanin Sinirhiliklar

Bu arastirma, Dogu Anadolu Bolgesi'ndeki bir ilde bulunan
devlet tiniversitesinin son sinifinda 6grenim géren dgrenciler ile
siirlandirilmistir, sonuglar sadece bu gruba genellenebilir.

Universite

Bulgular

Arastirmaya 24-31 yas arasinda toplam 921 6grenci kanlmistir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin yas ortalamasinin 24.34+2.08
oldugu ve %62.8’inin kadin oldugu tespit edilmistir.
Katthmcilari 9%36.4’tnt saghk bilimleri, %34.9'unu sosyal
bilimler, %28.7’sini fen bilimleri bolumu ogrencileri
olusturmaktadir.

Tablo I. Ogrencilerin Organ Nakli ve Bagisi Konusundaki Bilgi
Durumlari (n=921)

: ORGAN NAKLININ TANIMINI BILME

- DURUMU S %
: Bilen 447 485
 Bilmeyen 474 515
- ORGAN BAGISININ NASIL YAPILDIGINI BILME DURUMU

 Bilen 240 26.1
Bilmeyen 681 739
- ORGAN BAGISININ NEREYE YAPILDIGINI BILME DURUMU
 Bilen 414 450
 Bimeyen 507 550

- VERICIDEN HANGI ASAMADA ORGAN ALINDIGINI BILME
- DURUMU

 Bilen 225 244
 Bilmeyen 69 756

- KIMLERIN ORGAN BAGISINDA BULUNABILECEGINI BILME
- DURUMU

: Bilen 567 616

 Bimeyen 354 384

- ORGAN NAKLI VE BAGISI HAKKINDA BILGI ALMA DURUMU

: Bilgi alan 391 925

Bilgi almayan 530 575

 BILGI EDINME KAYNAGI*

Televizyon 424 46.0

| Gazete/Dergi 179 19.4

Arkadas/Yakin Cevre 47 5.1

‘ Diger 220 239

- BILGI ALMAY! ISTEME DURUMU

 Evet 810 87.9

 Hayrr i 12,1

- BILGI ALMAK ISTEDIGI KISILER*

: Doktor 495 537

: Hemgire 8l 88

: Din Adam 303 329

 Hepsi 4 45

- ORGAN BEKLEYEN YAKINI OLMA DURUMU

Var 328 356
Yok 593 644

*Birden fazla secenek isaretlenmistir:
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arastirma

Katilimeilarin %48.5'i  “organ bagisi nedir?” sorusuna, %26.1'1
“organ bagist nasil yapilir?” sorusuna, %45’ “organ bagisi nereye
yapthr?” sorusuna, %24.4t “vericiden hangi asamada organ
alimir?” sorusuna, %61.6’s1 “kimler organ bagisinda bulunabilir?”
sorusuna dogru olarak cevap verebilmistir. Ogrencilerin organ
bagist hakkinda bilgi alma durumlari incelendiginde %42.5’inin
bilgi aldigini belirttigi saptanmistir. Katthmecilarin ayni anda
birden fazla sik isaretleyebildigi; organ nakli hakkindaki bilgileri
nereden edindiniz sorusuna; %46’s1 televizyon, %19.4t gazete/
dergi, %5.1'1 arkadas/yakin cevre ve %23.9™u diger yollarla (saghk
cahsani/internet, vb.) yamuni vermistir (Tablo 1).

Arastirma sonucunda grencilerin %87.9'unun organ nakli ve
bagist hakkinda bilgi/egitim almak istedikleri ve bu bilgileri
%53.7 oraminda doktorlardan, %32.9 din adamindan, %8.8
hemsirelerden, %4.5 oraninda da hepsinden almak istedikleri
saptanmistir (Tablo 1).

Tablo 2. Ogrencilerin Organ Nakli ve Bagisi Konusundaki
Gordusleri (n=921)

E'6&6,'&121"6,&6'{5'&BXEULUNHX ....................... 5 ............... / ........
: DURUMU [N=921]

 Evet 39 42
 Hayrr 882 958
- ORGAN BAGISINDA BULUNMAYI DUSUNME DURUMU

: [N=882]

 Evet 422 478
: Hayr 460 522
- ORGAN BAGISINDA BULUNMA NEDENI [N=461]

Hayat kurtarmak 204 22.1
Insanlara faydali olmak 257 279
- BAGISLAMAK ISTEDIGI ORGANLAR*

Organlarinin tamami 283 30.7
 Bobrek 72 78
Kornea |7 1.8
 Kalp 55 60
 Kemik iligi 26 28
Karaciger 8 0.9
BAGISLADIGI ORGANLARIN VERILMESINI ISTEDIGI KISILER*
| Cocuklara/genglere 322 350
| Farketmez 45 49
Organ ihtiyacr olanlara 95 102
- ORGANLARINI BAGISLAMAMA NEDENI [N=460]

Dini inanglara ters dismesi 23 2.5
 Viout bitiriggintin bozuimesy | w7 1.

*Birden fazla segenek isaretlenmistir.

Arastirmaya katilan ogrencilere “organ bagisinda bulunmay:
diistinityor musunuz?” sorusu yoneltilmis, ogrencilerin

%47.8’inin evet, %52.2’sinin ise hayir yanitini verdigi tespit
edilmistir. Buna karsihik katilimcilarin sadece %4.2’sinin
calisma tarihine kadar organ bagist beyaninda bulunduklar
belirlenmistir (Tablo 2).

“Organ bagisinda bulunmay diisiiniiyor musunuz?” sorusuna
olumlu yanit verenlere ti¢ ilave soru sorulmustur. “Organ
bagisinda bulunma nedeniniz?” sorusuna katilmeilar %27.9'u
“insanlara faydal olmak” ve “%22.1'i “hayat kurtarmak icin”
yanitini vermistir. “Bagisladigimiz organlarin kimlere nakledilmesini
isterdiniz?” sorusuna %35'inin “cocuklara/genglere”, %10.2’sinin
“ihtiyact olanlara”, %4.9'unun ise “herhangi bir kisiye” yanitin
verdigi gorulmustir. “Hangi organlarimizi bagislarsimz?”
sorusuna ise olumlu yaklasanlardan sadece %30.7’si organ-
larnin tamamini bagislamak istedigini belirtirken %7.8’si
babregini bagislamak istedigini belirtmistir. Ogrencilerin organ
bagisinda bulunmama nedenleri arastirildiginda; %47.4tintin
viicut butiinligi bozuldugu ve %2.5’inin dini inanclarmna ters
dustiigt icin organ bagisinda bulunmay: dustinmedigi tespit
edilmistir (Tablo 2).

Ogrencilerinin organ bagisi tutumlarina etki edebilecek
faktorler incelendiginde; 6grencilerin yaslari, cinsiyetleri,
okuduklar boltme gore istatistiksel olarak anlamli bir farklihk
saptanmamustir (p>0.05). Ancak organ nakli ve bagisi hakkinda
bilgi alma durumu ile organ bagisinda bulunma ve organ
bagisinda bulunmay: diistinme arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir fark saptanmistir (p<0.05) (Tablo 3, Tablo 4).

Tartisma

Guntimtizde organ nakli giderek daha fazla snem kazanmakta-
dir. Gergeklestirilen organ nakillerine karsin bagislanan organ
sayisinin yetersiz olmasi nedeniyle bagislanan organlar ihtiyaci
karsilayamamaktadir. Arastirma sonuclar incelendiginde 6g-
rencilerin organ nakli ve bagist konusunda yeterince bilgi sahi-
bi olmadiklari, edindikleri bilgileri de btiytik oranda TV/inter-
net/gazete-dergi gibi kitle iletisim araclarindan aldiklari saptan-
mustir. Farkh 6grenci gruplan tizerinde yapilan pek cok cahs-
mada tiniversite dgrencilerinin organ nakli ve bagist konusunda
yeterince bilgi sahibi olmadiklar1 ve alinan bilgilerin ¢cogunun
TV/internet/gazete/dergi gibi kitle iletisim araclarindan alindig:
saptanmistir.[26-281 Bu bulgular; tiniversite dgrencilerinin organ
bagist konusunda yeterli bilgi sahibi olma ve konu hakkinda
egitim alma oraninin halen istenilen seviyelerde olmadigini gos-
termektedir.

Arastirmacilar tarafindan ogrencilerin organ nakli ve bagist
konusunda bilgi almay1 isteme durumlari incelendiginde,
ogrencilerin organ nakli ve bagist konusunda bilgilendirilmeye
istekli olduklar1 ve bu bilgileri daha ¢ok hekim ve din
adamlarindan almak istedikleri tespit edilmistir. Baykan ve
arkadaglari29) 2009 yilinda yaptiklan calismada, 6grencilerin
%89.3’tntn organ nakli ve bagisi konusunda bilgi almak
istediklerini saptamislardir. Organ bagisina yonelik
gereksinimin giderek artugl goz ontinde bulundurularak,
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Tablo 3. Ogrencilerin Organ Bagisi Konusunda Bilgi Alma Durumlari ile Organ Bagisinda Bulunmayi Dusiinme Durumlarinin

Karsilastirilmasi (n=921)

ORGAN BAGISINDA BULUNMAYI DUSUNME DURUMU

ORGAN NAKLI VE BAGISI KONUSUNDA BILGI ALMA EVET HAYIR TOPLAM i s

- DURUMU n % n % n % .

‘ Bilgi alan 216 552 175 448 391 100
; 7812 | 0005% :
 Bilgi almayan 244 460 286 540 530 100 :
*p<0.01

Tablo 4. Ogrencilerin Organ Bagisi Konusunda Bilgi Alma Durumlari ile Organ Bagisinda Bulunma Durumlarinin Karsilastiriimasi
(n=921)

- ORGAN NAKLI VE BAGISI KONUSUNDA BILGI ALMA EVET HAYIR TOPLAM s

- DURUMU n % n % n % P

‘ Bilgi alan 25 64 366 936 391 100
: 7626 | 0006%
: Bilgi almayan 14 2.6 516 974 530 100
#p<0.01

toplumun her kesimine yonelik, kulttr, deger, inanc¢ ve
gelenekler dikkate alinarak, konuya ilgi duyma ve bilgilendirme
saglayan egitim programlarinin hazirlanmasi ve ttim fakltelerde
diizenli olarak verilmesi gerekmektedir.

Arastirma kapsamina alinan ¢grencilerin organ bagisina yonelik
tutumlar incelendiginde; katthmecilarin %47.8'inin “organ bagi-
sinda bulunmay diisiiniiyor musunuz?” sorusuna evet yanitini
verdigi, ancak katilimcilarin sadece %#4.2’sinin ¢alisma tarihine
kadar organ bagist beyaninda bulunduklart belirlenmistir. Bo-
ltikbas ve arkadaglar1(26] tiniversite dgrencilerinin organ bagis
hakkindaki diistincelerini belirlemek amaciyla yaptiklar calis-
mada, dgrencilerin %59.6’sin1n organlarini bagislamak istedigi-
ni, ancak sadece %3.3"iniin organ bagisinda bulundugunu
saptamustir. Kili¢ ve arkadaslari28] kiz tiniversite 6grencilerinin
organ bagist konusundaki tutumlari ve bu tutumlarina etki e-
den faktorleri belirlemek amaciyla yaptiklari calismada, 6gren-
cilerin %91.1’inin organlarini bagislamak istediklerini belirtti-
gini, ancak dgrencilerin sadece %3.8’inin organ bagist beyanin-
da bulundugunu saptamistir. Yapilan calismalarda, benzer se-
kilde organ bagisina yaklasim genel olarak olumlu olsa da organ
bagist beyaninda bulunanlarin orani dustik bulunmustur.[24.27]
Toplumun 6zellikle organ bagist prosediirtt hakkinda yeteri
kadar bilgi sahibi olmamas1 mevcut duyarhiligin bagisa yansi-
masini olumsuz olarak etkilemektedir.

Organ bagisinda bulunma nedenleri incelendiginde; katithmeci-
larin %22.11 “hayat kurtarmak icin”, %27.9'u “insanlara faydah
olmak icin” organlarini bagislamak istedikleri tespit edilmistir.
Organ bagisinda bulunmay1 isteme nedenlerinin sorgulandig
diger calismalar incelendiginde; Bolitkbas ve arkadaslari2¢] in-
san yasamini saglamak, Goz ve Salk-Gtirellil®0! hastalara yardim
etmek, Ozmen ve arkadaslariB! insanliga hizmet etmek, Pierini

ve arkadaslar1®2l insanlara hayat vermek icin organ bagisinda
bulunulmak istendigini saptamislardir. Bu arastirmada organ
bagisinda bulunmak isteyen grencilerin organ bagisinda bu-
lunmayn isteme nedenleri literattirlel33-35 uyumludur.

“Hangi organlarinizi bagislarsiniz?” sorusuna organ bagisina
olumlu yaklasanlardan sadece %30.7’sinin organlarinin
tamamini bagislamak istedigi, %7.8’sinin bobregini bagislamak
istedigi belirlenmistir. Nacar ve arkadaslarinin36! yapuklar
calismada, tup faktltesi son simif ogrencileri en fazla
bagisladiklar1 organlar arasinda bobregin birinci sirada
oldugunu tespit etmislerdir. Bagislanan organlar arasinda ilk
sirada bobreklerin olmasinda, bobregin ilk ve en eski nakli
yapilan organ olmasinin etkili oldugu diistintilebilir.

Ogrencilerin organ bagisinda bulunmama nedenleri, viicut bu-
tiinltgiintin bozulmast (%47.4) ve dini inanclarina ters diisme-
si (%2.5) olarak tespit edilmistir. Literatiirde organ bagisinda
bulunmay engelleyecek faktorler arasinda; bilgi eksikligi, dini
inanislar, tubbi gtivensizlikler, organ ticaretinden korkma, vii-
cut buttinltiguntn bozulacagi dustincesi sayilmaktadir.
[26.3037.38] By arastirma sonuclart bu sonuclarla paralellik gos-
termektedir. Goz ve arkadagimin (2007) organ bagist konusu
ile ilgili olarak yapmus olduklar1 arastirma sonucunda dini i-
nanglarin organ bagisi tizerine olumsuz etkisinin fazla olmadig:
tespit edilmistir.130! Ulkemizde Diyanet Isleri Baskanhgi Din
Isleri Yuksek Kurulunun organ bagisini “insanin insana yapa-
bilecegi en biiyiik yardim” olarak tanimlamis olmasi nedeniyle
tilkemizde dini inanclar organ bagisini ¢ok fazla olumsuz yonde
etkilemedigi dustintlebilir.[3!

Arastirma sonucunda organ nakli ve bagis: hakkinda bilgi alma
durumu ile organ bagisinda bulunma ve organ bagisinda
bulunmay1 distiinme arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
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fark oldugu saptanmustir. Ozer ve arkadaslari!*0 yapuklari
calismada, 6grencilere organ nakli ve bagisina yonelik bilgi
vermis ve verilen egitim sonrast dgrencilerin organ nakli ve
bagisina yonelik gortslerinin olumlu yoénde degistigini
saptamislardir. Bu sonuclar dogrultusunda, organ bagisina
yonelik bilgilendirmenin bireylerin organ bagisina yonelik
tutumlarini olumlu yénde etkiledigi ifade edilebilir.

Sonuc¢

Arastirma sonucunda toplumun egitim duizeyi ytiksek bolumi-
nti olusturan tiniversite dgrencilerinin organ nakli ve bagisi ko-
nusunda yeterli bilgiye sahip olmadiklari, bu konuda cesitli
kaygilar yasadiklar ve bilgilendirilmeye ihtiya¢ duyduklar sap-
tanmustir. Organ bagist tilkemizde tizerinde ¢énemle durulmasi
ve toplumun her kesiminin yeterince bilgilendirilmesi gereken
bir konudur. Stiphesiz ki basarili organ-doku nakillerinin say1-
simin artmast egitim, bilin¢lendirme ve bilgilendirme ile mtm-
kitin olacakur. Bu sonuglar dogrultusunda; toplumun kltiir,
deger, inang ve gelenekleri dikkate alinarak, sorunun éneminin
ve aciliyetinin farkina varlmasini, konuya ilgi duyulmasini ve
bilgilendirilmeyi saglayacak egitim programlarini hazirlanmasi;
bu amaclar dogrultusunda hazirlanan egitim programlarinin
ilkokullardan baslayarak ttim egitim kurumlarinda verilmesinin
saglanmast; konuya gereken ilginin gosterilmesi icin, organ ba-
g1s1 konusunda cesitli yayin organlariyla ve bu konuda hazirlan-
mus brostirlerle 6grencilerin ve toplumun ttim kesimlerinin
bilgilendirilmesi; 6zellikle kitle iletisim araclar aracihig ile ye-
rel-ulusal sanatc1 ve sevilen kisilerin, organ bagisy/nakline yone-
lik programlarda rol almasi ve dnciiliik etmelerinin saglanmasi
onerilebilir.

Bu calisma sonrast elde edilen veriler, arastirmanin yapildig
ilde bulunan “Organ Doku Nakil Koordinasyon Merkezi” ile
paylasilmistir.
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