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I[lkokul Cocuklarinin Géziinden Hemsirelik

Bir ilkokul Ornegi’

Nursing in Primary School Children’s View: A Primary

School Example

ASLI YILMAZ*
FIGEN ISIK ESENAY**

0z

Amag: Literatiirde hastanede yatan ¢ocuklarin hemsirelik meslegine
yonelik algilarinin degerlendirildigi saptanmus ancak ilkokul diizeyinde
saglikh cocuklarin hemsirelik meslegine iliskin gortislerinin incelendigi
aragtirmaya rastlanmamustir. Bu ¢alisma, Ankara ili Alundag ilcesinde
bir ilkokulda okuyan ogrencilerin hemsirelige iliskin gortislerini

degerlendirmek amaciyla yapilmistir.

Yontem: Arastirma, niteliksel fenomenolojik bir calisma olarak
planlanmistir.  Yart yapilandirilmig  goriisme formu  kullanilarak
tekrarli veriler elde edilene kadar 24 ogrenci ile goriismeler
yapilmigtir. Arastirmanin  yapilabilmesi igin Ankara Universitesi
Etik Kurulu'ndan onay ve kurum izinleri alindiktan sonra veliler ve
cocuklar bilgilendirilmis, kabul eden ailelerden yazili, ¢ocuklardan
sozIt onam alinmistir. Yapilan gortismeler sesli kayit altina alinmus,
ti¢ cocuk hemsireligi dgretim elemam tarafindan ayr ayri dinlenmis,

¢oztimlenmis ve temalara ayrilmistir.

Bulgular: Ogrencilerin %54.11 (n=13) 4. siuf, %45.8i (n=11) 3.
sinifa devam etmektedir. Ogrencilerin %62.5'i (n=15) hastaneye yatma
deneyimi yasamamustir. “Biiyliytince hemsire olmak ister misiniz?”
sorusuna %28.2’si (n=7) evet yamtini vermistir. Goriisme sonrasi
ogrencilerden alinan yanitlar dogrultusunda hemsirelerin yaptg is ile
ilgili tedavi uygulamalari, doktora yardim etme ve bakim uygulamalari

(hasta ve ¢cocuk) temalar1 belirlenmistir.

Sonug: Ogrencilerin hemsirelik meslegini igne yapan, tedavi uygulayan,
doktora yardimect, hastalara, cocuklara bakan ve hastalan iyilestiren bir
meslek olarak degerlendirdigi saptanmis, biiytik bir kisminin gelecekte

hemsire olmak istemedigi belirlenmistir.

Anahtar kelimeler: Cocuk; hemsirelik; ilkokul.
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ABSTRACT

Aim: Evaluations of hospitalized children’s perceptions about the nursing
profession have been identified in literature, but no study investigating
the perceptions of healthy children about the nursing profession at the
primary school level has been found. This study aimed to evaluate the
views of primary school children on the nursing profession.

Methods: This research was planned in a qualitative phenomenological
design. Twenty-four students from a primary school in Altindag, Ankara,
Turkey were interviewed for the research until repeated data were
obtained using a semi-structured interview form. In order to carry out
the research, parents and children were informed about the study, and
verbal consent was obtained from the children and written consent was
obtained from their parents who agreed to participate in the research.
The interviews were recorded, transcribed, and divided into themes by

three pediatric nursing instructors.

Results: Of the students, 54.1% (n=13) were in the fourth grade and
45.8% (n=11) were in the third grade. Of them, 62.5% (n=15) had
never been hospitalized and 28.2% (n=7) answered “yes” to the question
of whether they would like to be nurses when they grew up. After the
interviews, the themes of treatment practices, assisting doctors, and
care practices (patient and child) related to practices of nurses were
determined in line with the answers received from the children.

Conclusion: It was found that the children considered the nursing
profession as an occupation that includes giving injections, implementing
treatments, helping doctors, caring for patients and children, and healing
patients, and that a majority of the children did not want to be a nurse
in the future.

Keywords: Child; nursing; primary school.

FI Esenay, Dr. Ogr. Uyesi
Ankara Universitesi, Hemsirelik Fakiiltesi, Ankara
e-posta: fesenay@yahoo.com



https://orcid.org/0000-0003-4148-8316
https://orcid.org/0000-0001-7576-6500

KOG UNIVERSITESI HEMSIRELIKTE EGITIM VE ARASTIRMA DERGISI 2020;17(3):252-7

Meme Kanserli Kadinlarda Cerrahi Tedavi Sonrasi Beden Imaji ve Cinsellik
Arasindaki lligki

ocuk sagligi ve hastaliklart hemsiresi; bebeklik,

cocukluk ve ergenlik donemleri boyunca saghgin

korunmas1 ve gelistirilmesi, hastalik halinde de
bakimindan sorumlu profesyonel bir meslek tiyesidir. Gorevini
sturdtrtrken bakim verici, egitici, savunucu, karar verici,
arastirict, yonetici, rehabilite edici, danisman gibi bir¢ok rol
tstlenir. Buna ragmen toplum, hemsirelik meslegini gerek
gorevleri, gerek yetisme bicimi ve gerekse ekonomik ve sosyal
yonlerden yeteri kadar tammamaktadir.” Bireylerin mesleklerle
ilgili algilart ve mesleki imajlart kiictik yaslardan itibaren
sekillendigi dustintldigunde cocuklarin mesleklere yonelik
bakis acilarinin degerlendirilmesi 6nem kazanmaktadir.”’
Cocuklarin meslek kavramini algilamalar1 gelisimsel yas
donemlerine gore farkhilik gdstermektedir. Somut islem dénemi
olarak isimlendirilen okul ¢aginda cocuklar hizli bir bilissel
gelisim gosterirler. Bu sayede, gordukleri, duyduklar veya
herhangi bir sekilde tecrtibe ettikleri olaylan distiinmekte ve
anlamlandirmakta kullanirlar.” Cocuk bu stirecte, cevresindeki
insanlarin farkli ugraslarinin ve mesleklerinin oldugunu
algilamaya baslar. Bu dénemin sonunda, diger insanlar ile
kendisi arasinda ilgiler, yetenekler, amagclar ve gtdiillenme
yontinden farklarin ve benzerliklerin oldugunu anlamaya
baslar.”?
duistincelerini 6grenir, baskalarnin penceresinden bakabilir.

Okul cocugu, grup arkadaslarinin ve yetiskinlerin
)
Gozlem ve deneyimle sekillenen meslek imajini, medya gibi
faktorler de etkileyebilir,

Ktk yaslardan itibaren sekillenen bu algilarin anlasilmas,
mesleklerin dogru algilanmasi ve toplumsal konumlandirilmasi
adina onemlidir.” Cocuklarin olumsuz algilari, ileride
hastaneye yattiklarinda hastalik ve tedaviye uyumlarini olumsuz
etkileyebilir. Cocuklarin algilarinin bilinmesi, hemsirelerin
davranislarinin ¢ocuklarin goztinden goriilmesine izin verir
ayrica etkili ve terapotik etkilesimi kolaylastirabilir.”
Literattirde, hastanede yatan ¢ocuklarin hemsirelik meslegine
yonelik algilarmm degerlendirildigi caligmalar bulunmakta,”™
ancak ilkokul duzeyindeki saglikli cocuklarin hemsirelik
meslegine iliskin gortsleri bilinmemektedir.

Bu arastirma, ilkokulda okuyan saglikli cocuklarin hemsirelige
yonelik goriislerini degerlendirmek amaciyla gerceklestirilmistir.
“Ilkokul 6grencileri hemsirelik meslegi ve gorevleri hakkinda
neler diisinmektedir?” sorusu arastirmanin temel sorusudur.

Arastirmanin tiirii

Bu arastirma, niteliksel fenomenolojik bir ¢alismadir. Bu

yontem olaylari, durumlari, deneyimleri, kavramlar incelemek

ve actklamak icin kullanilmaktadir."”

Calisma grubu ve yapildig: yer

Arastirmanin c¢alisma grubunu, Ankara ili, Alundag ilcesinde
bir ilkégretim okulunda okuyan égrenciler olusturmustur.
Okul kolayda 6rneklem secimi ile belirlenmistir. Cocuklarin
kendilerini dile getirme becerisi yeterliligi acisindan ttim 3. ve
4. siuf (siif sayisi 6) dgrencileri drnekleme yapilmadan ¢alisma
grubuna alinmus, velisi ve kendisi arastirmaya katilmay1 kabul
eden ogrenciler ile goriismeler yapilmistir. Yontem geregi,
tekrarli veriler elde edilene kadar toplam 24 6grenci ile goriisme
yapimustir.

Arastirmanin etik yonii

Aragtirmanin yapilabilmesi i¢in Ankara Valiligi 11 Milli Egitim
Mudurluginden (14584881-605.99-E.5260467) ve Ankara
Universitesi FEtik Kurulu'ndan onay (85434274-
050.04.04/36350) almmustir. Ornekleme aliacak cocuklar ve
velileri arastirma hakkinda bilgilendirilmis, kabul eden
ailelerden yazili, ¢cocuklardan ise sozlti onam alinmistir.
Calismada, cocuklarin gonullilugu ve kimlik bilgilerinin
gizliligi dikkate alinmistir.

Verilerin toplanmasi

Veriler, arastirmacilar tarafindan literatiir cercevesinde
gelistirilen yar1 yapilandirilmis gorisme formu kullanilarak
toplanmisur. Gortisme formu iki boltiimden olusmaktadir. Tlk
bolim tanitict bilgilerden (¢ocugun yasi, sinifi, cinsiyeti,
hastaneye yatma deneyimi), ikinci bolim ise hemsirelik
meslegine yonelik “ailede hemsire olup olmadigi, hemsirelik
meslegi denince aklina gelenler”, “Hemsire ne is yapar? Biiyiiytince
hemsire olmak ister misin?” seklinde dort adet acik uclu soruyu
icermektedir. Olusturulan form, calisma oncesi 10 cocuk ile
gorustlerek anlasilirhg ve islerligi test edilmistir.

Arastirma orneklemine alinan c¢ocuklar ile goriismeler, okul
idaresinin uygun gordugi aydinlik ve bos bir smifta her bir
ogrenci ile bireysel olarak tek tek, ytz ytize gerceklestirilmistir.
Konu ile ilgili gortismeye baslamadan once ogrenciler ile
tanisilmis, konu aciklanmis, tibbi terim kullanmaktan
kacimilmis ve ogrencilerle goz temasi kurulmustur. Gortsmeler,
ortalama 10 dk. stirmis, aile ve ¢cocugun onami dahilinde ses
kaydina alimmustir.

Verilerin analizi

Cocuklarin tanimlayici verileri say1, ytizdelik, ortalama ile
sunulmustur. Elde edilen nitel veriler betimsel analiz yontemi
kullanilarak analiz edilmistir. Betimsel analiz, verilerin oldugu
gibi gosterildigi, betimlendigi bir irdelemedir ve cerceve
olusturulmast, bu cerceveye gore verilerin islenmesi, bulgularin
tanimlanmasi ve bulgularin yorumlanmasini iceren dort
asamadan olusmaktadir."®'"” Betimsel analiz yéntemi
cercevesinde, ilk olarak goriisme kayitlari tic cocuk hemsireligi
ogretim elemami tarafindan ayri ayr dinlenmis ve temalar
belirlenmistir. Belirlenen temalar bir araya getirildikten sonra
ortak olan temalar “Tedavi Uygulamalari, Doktora Yardim Etme

253



ve Bakim Uygulamalari (hasta ve ¢cocuk)” olarak belirlenmistir.
Verilerin islenmesi asamasinda olusturulan cercevelere gore
elde edilen veriler okunmus, kullanilacak dogrudan alintilar
belirlenmistir. Alintilar degistirilmeden, cocuklarin dile
getirdigi gibi, tirnak icinde verilmistir. Bulgularin tanimlanmast
asamasinda diizenlenen veriler dogrudan alintilarla
desteklenerek sunulmustur. Son asama da ise, neden sonug
iliskisine dayali olarak farkli olgular arasinda karsilastirma
yapilarak bulgular yorumlanmstir."”

Ogrencﬂerin %54.1'1 (n=13) 4. siuf, %45.81 (n=11) 3. simfa
devam etmektedir. Ogrencilerin %16.7’si (n=4) erkektir ve
%62.5'1 (n=15) hastaneye yatma deneyimi yasamamistir.
Grubun %25.0'mnin ailesinde hemsire bulunmaktadir.
Cocuklarin hemsirelik meslegi ve gorevleri konusundaki
gorusleri ile ilgili ti¢ tema belirlenmistir. Bu temalar tedavi
uygulamalari, doktora yardim etme ve bakim uygulamalaridir.

Tema 1. Tedavi uygulamalari

Cocuklarin hemsirelik hakkindaki goriislerinden elde edilen ilk
tema tedavi uygulamalari olmustur.

“Insanlara yardima olur, onlarla ilgilenir, bir sey olursa muayene
eder.” (C13-9 yas/K)

“Genelde cocuklara igne vurur, bazi ilaclan yazar, yardimet olur.”
(C16-9yas/K/Hastanede yatis deneyimi var.)

“Insanlan iyilestirirler hastanede. Bazi yerlerde de calisirlar,
ornegin, otel gibi bir yerde. Igne yapar, tansiyona bakar, atese
bakar, bogaz agrilarina bakar.” (C21-9yas/ E)

“Cocuklar kizamik kapmasin diye igne vuruyor. Biiyiiklere igne
vuruyor. Cocuklara bakar, cocuklari hastaneye yatirir.” (C22-
7yas/K)

“Hastalar iyilestirir, ameliyat yapar. Ornegin, hasta oldugu zaman
igne yapar.” (C4 -10yas/ K/ Hastanede yatis deneyimi var.)

“Kan alir, bebekleri kontrol eder.” (C6-10yas/K)
“Hastalara ila¢ yemek gotiiriir, igne yapar.” (C12-10yas/K)

“Igne vurma. Bebekleri tartar, kiiciik bebekleri tartar ve ayagina
igne vurur. Bebeklerin kilosunu annelerine soyler.” (C20-9yas/K/
Hastanede yatis deneyimi var.)

Tema 2. Doktora yardim etme

Cocuklarin hemsirelik hakkindaki gortislerinden elde edilen
ikinci tema sergiledikleri bagimli gorevler olmustur.

“Doktora yardim eder. Ornegin, onun istedigi ilaclarn ve ornegin,
haplart ona yardim edecek arag gerecleri getirmek.” (C1-9yas/K/
Hastanede yatis deneyimi var.)

KOG UNIVERSITESI HEMSIRELIKTE EGITIM VE ARASTIRMA DERGISI 2020;17(3):252-7

llkokul Cocuklarinin Géziinden Hemsirelik: Bir likokul Ornesi

“Hastalart muayene eder ve daha daha doktorun verdigi isleri
yapar. Hastanede cahsir.” (C9-9yas/K)

“Doktora yardim eder, hastalari iyilestirir.” (C24-9yas/ E)

“Hastanelerde, hastanenin girisinde cahsir. Hastalara ilag falan
getirir. Doktorun yardimcisi olarak ¢alisir. Doktora istedigi seyleri
getiriyorlar. Kayit falan aliyorlar. Form dolduruyorlar.” (C10-
10yas/ K)

“Doktorlar hayata getiriyor ama hemsirelerde yardim ediyor.
Ornegin, doktorun bilmedigi seyi hemsire biliyor. Hemen zaman
kaybr olmamast icin hemsireye séylityor basta cimbiz bunlart ¢tkar
diye. Hemsire hazirliyor. Daha isi bitmeden séylityor, hemsire eline
altyor ve veriyor ve zaman kaybi olmuyor.” (C7-9yas/ K/ Hastanede
yatis deneyimi var.)

“Doktorlara yardim eden kisi. Istediklerini veren kisi. Hastalara
bakan, sey biyle doktor odadan ¢ikinca hastalann yatagim diizelten,
hastaya yemek getiren.” (C3-10yas/K)

Tema 3. Bakim uygulamalar:

Cocuklarin hemsirelik hakkindaki gortglerinden elde edilen
son tema ise bakim uygulamalar olmustur. Bu konuda, bazi
cocuklarin genel hasta bakimu ile ilgili gortsleri bulunmaktadir.

“Insanlan iyilestirmek,insanlara bakmak.” (C13-9yas/K)

“Insanlara yardimct olur, onlarla ilgilenir bir sey olursa muayene
eder.” (C13-9yas/K)

“Hastalara iyilesmeleri i¢in yardimct olur.” (C2-10yas/ K/
Hastanede yatis deneyimi var.)

Bazi cocuklar ise, ¢cocuk hemsiresi denmemesine ragmen,
cocuk hemsireligi ile ilgili gortslerini bildirmistir.

“Cocuklara bakar, cocuklart hastaneye yatirir.” (C22-7yas/K)

“Bazt islerde cocuklara yardimci olur. Genelde korkmamasini saglar
igne vururken.” (C16-9yas/K/ Hastanede yatis deneyimi var.)

Temalar disinda elde edilen bir diger bulgu ise ¢cocuklarin
gelecekte hemsire olmak isteyip istememeleridir. Cocuklarin
%29.2’si (n=7) gelecekte hemsire olmak isterken, %4.2’si (n=1)
belki, %66.7’si (n: 16) haytr yanitini vermistir. Gelecekte
hemsire olmay1 isteyen 6grencilere neden sorusu yoneltildiginde:

“Ciinkii drnegin, ben de birisinde yardim etmek isterim. Doktor
yardimcist olmak giizel bir sey. Ona yardim etmek isterim.” (C1-
9yas/K/ Hastanede yatis deneyimi var.)

“Ctinkii hastalara yardim etmek istiyorum. O yiizden, hasta olan
insanlara yardim etmek i¢in.” (C2-10yas/K/ Hastanede yatis
deneyimi var.)

“Ornegin, aile hasta oldugunda onlart da iyilestiririm. Kendim de
hasta oldugum icin kendim de bazi seylerimi yaparim. Ornegin,
hasta olduklart zaman onlart iyilestirdiklerim zaman iyilik yapms
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olurum. Ben aslinda hakim olmak istiyorum ama hemsire de olmak

isterim. Yani gtizel bir duygudur. Ben aslinda hemsire olunca burami
da (almndaki sisligi gostererek) iyilestirmek isterim o zamana kadar
devam ederse.” (C3-10yas/ K)

“Vatandaslara yardim etmeyi severim. Saghk kontrolleri olanlara

bakmak isterim. Heyecanli bir meslek. Korku yasantyor ve giizel

giinler oluyor, yasaniyor. Yasaninca ailelerin yiiziine mutluluk
yansiyor. O cok giizel iste.” (C7-9yas/K/ Hastanede yatis deneyimi
var.)

Gelecekte hemsire olmay istemeyen 6grencilere neden sorusu
yoneltildiginde:

“Kandan korkuyorum. Bebek dogumundan korkuyorum.” (C6-
10yas/K)

“Cok zor isleri var. Biittin doktorlar bazen aksi oluyor. Mesaiye
falan kaliyorlar. Bir siirii isleri oluyor. Biitiin hastalar bazen aksi
oluyor bunlara kétii kétii davraniyorlar. Sevmiyorum yani. Hemsiler
oysa ki giiler yiizlii bence. Bence hemsireler daha cok iizgiin

oluyorlar. Baya bi doktor, cogu doktor aksi oluyor. Gergekten cok
fazla uykusuz kaliyorlar. Ben drnegin, uyumayt cok seven bir insan

olarak o ytizden sevmiyorum. Gece calismak zor. Hem Grnegin,
Yiiriiyerek geliyorsan zor olabiliyor kagiriyorlar falan. (Yaptigu isi

tehlikeli mi buluyorsun?) Evet, mikrop kapabilir. Ornegin, anestezi

olsa bi tik fazla verse hapise gonderiliyor. (Peki, bunlarin olmamast

icin ne yapmah?) Onlem almal ¢ok iyi calismali bence. Olgiileri iyi
bilecek bilecek, enjeksiyonu falan iyi bilecek, titiz olacak, sagmda bir

tane bile kepek olmayacak. Belki hasta gececek, belki hasta daha
uzun hastanede yatacak. Bazen bunlara vurabiliyorlar. Gergekten.
Daha ¢ok zaten kadinlar oldugu icin daha ¢ok oluyor.” (C9-9yas/K)

“Hem ben hemsire degil de ya savc ya da doktor olmak istiyorum.
O meslegi cok sevmiyorum. Doktor olmayr daha cok seviyorum.
Doktorlar daha cok is yapiyor. O yiizden ben de bir seylerle

ugrasmayi cok sevdigim icin. Doktorlar ya da hdkimler daha ¢ok is

yapryor.” (C10-10/K)

“Ben doktor olmay tercih ederim. Ciinkii 6gretmenime ben hemsire

olmak istiyorum dedim, o da sen birazcik daha zekisin doktor ol

dedi. Ben de olur dedim.” (C14-8/K/ Hastanede yatis deneyimi
var.)

“Ciinkii kizlar yapar.” (C24-9yas/E)

“Ctinkii baghekim olmak istiyorum. Hemsireyi seviyorum ama o
ufak tefek islerle yardim ettigi icin biiyiik isler yapmak istiyorum.”
(C16-9yas/K/ Hastanede yatis deneyimi var.)

Hemsirelik meslegi, hastaliga odakl olmamakla birlikte toplum

saghgimin korunmast ve gelistirilmesinde basta egitici arastirict
olmak tizere pek cok roliiyle faaliyet gostermektedir. Buna

ragmen, elde ettigimiz sonuglar dogrultusunda, saghklh

cocuklarin hemsirelikle ilgili gortislerinde “enjeksiyon yapmak”

gibi teknik islerin 6ne cikug gorilmistiir. Diizkaya ve ark.®

hastanede yatan c¢ocuklarla yapmis oldugu calismada,
hemsirenin sorumluluklar icinde %75.2 oraniyla “enjeksiyon
yapmak” ilk siray1 almistir. Hemsirelik imajini degerlendirmek
amaciyla yapilan diger bir ¢alismada, okullardan ve hastanede
yatan 7-15 yas arast ¢cocuklara ait 182 ¢izim toplanmis sonucta
hemsirelerin sergiledigi profesyonel aktiviteler temasina ait
cizimlerin %48.2’sinde enjeksiyon, intravensz, oral ve diger
yollardan ila¢ uygulamasi belirlenmistir."? Gerek hastanede
yatan gerek saglikli, cocuklarin hemsire denince ilk akla gelen
uygulamanin enjeksiyon oldugu aciktir.

Hemsirelik, mesleklesme olctitlerine tam olarak sahip olma-
makla birlikte ozellikle 1980’lerden sonra modern egitim ve
kendine 6zgii yasal ve ahlaksal kurallar ile mesleklesme stire-
cinde belirgin bir ilerleme saglamis, gtintimtizde bagimsiz rol-
leri ve uygulamalari ile ayr bir meslek olarak kabul edilmekte-
dir.*" Ancak, halen toplumdaki statiisti ve imaj1 tartismalidir.
Sahin ve ark."® arastirmasinda, ilkogretim ikinci kademe &-
rencilerinin %17.38'inin hemsireyi doktorun yardimcisi olarak
algiladigy bildirilmistir. Calismamizin sonuclarina gore, cocuk-
larin gortisleri de ayni dogrultudadir. Cocuklar hastane hakkin-
daki bilgilerini cogunlukla televizyonlardan, kitaplardan ya da
kendi deneyimi araciligiyla ogrenmektedirler."” Medya ise
hemsireyi “beyaz melek, doktorun yardimecisi” gibi yansitarak,
bagimsiz rolleriyle degil “kadinsi” ve “sevecen” gibi duygusal
ozellikleriyle tamitmaktadir."® Cocuklara yonelik kitaplar ve
basili yayinlarda da durum benzerdir. Bu yayimnlarda hemsire-
nin sorun ¢dzmesi, hasta bakimi icin bilgisini yetkin ve yete-
nekli bicimde kullanmasi, “hekime yardime1” yerine “hekim ile
calismak” veya “birlikte calismak” gibi terimlerin kullanilmasi-
nin, dogru imajin yayilmasini giiclendirici olacag: belirtilmek-
tedir.”

Baskin olan bagiml roller vurgusuna ragmen, ¢alismaya katilan
cocuklarin hemsirelerin bakim uygulamalarini belirtmeleri
oldukca olumludur. Pelander ve ark."” calismasinda da
cocuklar, hemsirelerin bakim ve iletisim faaliyetlerini
vurgulamistir. Benzer bigimde Festini ve ark.*” calismasinda,
cocuklarin %60.0"1 hemsireyi hasta kisilere bakim yapan veya
yardim eden kisi olarak betimlemislerdir. Bradynin®”’
Ingiltere’de yapugi calismada, cocuklar iyi bir hemsireyi
iletisim, mesleki yeterlilik, giivenlik, profesyonel gértintim ve
erdem temalariyla tanimlamistir. Yurt disinda yapilan
calismalarda cocuklar; hemsirelerden insancil ve giivenilir
bakim vermesini, egitim, zarardan korunmayi, eglence, agriy1
azaltmak ic¢in 6nlem almasini, gtltimsemesini, nazik
davranmasini beklemekte, bireysel hijyenin saglanmasini,
acligin susuzlugun giderilmesini ve oyuna katilmasini
hemsirelik aktiviteleri olarak tasvir etmektedirler.”'**"
Ulkemizde hemsirelerin, bagimsiz rollerini ve islevlerini
topluma ve ¢ocuklara goriiniir hale getirmesi énemlidir.

Cocuk hemsireligi, aile merkezli bakim, atravmatik bakim ve
terapotik oyun gibi bir ¢ok profesyonel kavrami icerir.
Arastirmamizda bir §grencinin verdigi, “Cocuklara yardimec1
olur genelde, korkmamasini saglar igne vururken.” yaniti
haricinde hicbir 6grenciden bunlara yonelik girisim ya da
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yaklagim bildirilmemistir. Cocuklar ameliyat veya girisimsel
islemlere hazirlanirken, agrili islemler sirasinda ve giinliik rutin
uygulamalarda hemsirelerle birlikte oyun oynayabilirler.*”
Ancak, yapilan bir arastirmada, hemsirelerin ticte ikisinin
cocuklarla oyun oynamadiklari; cocuklarin eglence faaliyetlerine
en dusik puani verdikleri belirlenmistir."” Bu nedenle,
hemsirelik uygulamalarinda atravmatik bakim ilkelerine
uyulmasi gerekmektedir.

Meslek secimi, kisinin hayati boyunca yapacagi en énemli
secimlerden biri olmakla birlikte, yasayacag cevreyi, ekonomik
durumunu, iliskide bulunacag: insanlari dolayisiyla tim
yasamini etkilemektedir.*” Arastirmamiza kaulan cocuklarm
cok az1 (%29.2) gelecekte hemsire olmak istedigini belirtmistir.
Literattirde ilkokul 6grencilerinin hemsire olmay1 isteme
oranlart incelendiginde Sahin ve ark min"® ilkgretim ikinci
kademe ogrencilerinde yapmis oldugu calismasinda,
ogrencilerin %48.1'i; Diizkaya ve ark.’nin(8) ortalama yaslari
12 olan hastanede yatan cocuklarla yaptiklari calismada
cocuklarin yarist (%50.0) hemsire olmak istemektedir.
Calismamizda, hemsire olmak isteyen c¢ocuklar “insanlara
yardimel olmak, ailesindeki ve kendisindeki sorunlari ¢ozmek”
gibi nedenler bildirmektedir. Diizkaya ve ark.’min®
calismasinda, benzer bicimde “insanlara yardim etmek,
topluma yararhi olmak, hasta olan arkadasima yardim etmek”
gibi nedenlerle gelecekte hemsire olmak istedigi saptanmuistir.
Eskimez ve ark.*” da calismalarinda, lise son smifta okuyan
kiz 6grencilerin %35.8" “insanlar1 ve onlara yardim etmeyi
sevdigi” icin hemsire olmak istedigini belirtmistir. Bir saglik
yiiksekokulu hemsirelik bolimiinde okuyan 6grencilerin
meslegi tercih etme nedenlerinde “insanlara yardim etme istegi”
son siralarda yer almistir.®” Literatiirde, hemsireligin ilk tercih
olmadigy, ytiksek akademik basari saglamayan okul 6grencileri
icin kabul edilebilir bir kariyer secimi olarak goruldugi
belirtilmektedir.*” Ancak, Yigit ve ark.’min“” arastirmasi
sonucunda, hemsirelik yerine 6gretmenligi tercih ettikleri
halde, yaridan fazlasi ilk alti tercih arasinda hemsirelik
bolumiint se¢mis, %78.11 de hemsirelik bolumtint sectigi icin
mutlu oldugunu belirtmistir. Ayrica is olanaginin artmasi
hemsirelik meslegine olan ilgiyi etkilemektedir.*” Ergiin ve
ark.®” saglik yitksekokulu birinci ve dérdiinct simif hemsirelik
ogrencileriyle yaptigi arastirma sonucunda, &grencilerin
hemsirelik meslegini tercih etme nedenleri mezuniyet sonrasi
issiz kalinmayacagi diistincesi ve insanlara yardim etme firsati
saglayan bir meslek olmasi olarak bulunmustur. Atasoy ve
Y aragtirmast sonucunda da, dgrencilerin bu meslegi
is bulma gtivencesi nedeniyle sectikleri belirtilmistir. Bilingli,
isteyerek ve severek mesleki tercih yapilabilmesi icin ¢cocuklara
hemsirelik hizmetleri dogru tanitilmasi gerektigi gorillmektedir.

Ermin’in

Arastirmamiz kapsaminda, hemsire olmak istemeyen
ogrencilerin nedenleri “kadin meslegi olmast, zor ve tehlikeli
olmasi, bagimsiz ¢alisma istegi, ogretmenlerin farkli mesleklere
yonlendirmesi olarak siralanmistir. Benzer bicimde Sahin ve
ark.’nmin"'® yapuklar arastirmada, kiz 6grencilerin daha fazla
hemsire olmak istedigi, Ciftci ve ark. nin® arastirmasinda da,
hemsirelik bolumiint daha ¢ok kiz égrencilerin tercih ettigi
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gosterilmistir. 2007 yilinda hemsirelik kanunun yenilenmesiyle
resmi olarak hemsirelik kadin meslegi olmaktan ¢ikarilmistir,®”
ancak geleneksel olarak halen bir kadin kariyeri olarak
goralmektedir.®” Toplumsal algmmn degismesi igin zaman ve
olumlu tanitima gereksinim vardir.

Alt-on iki yas grubu hemsirelik meslegini igne yapan, tedavi
uygulayan, doktora yardimci, hastalara, cocuklara bakan,
hastalar iyilestiren bir meslek gorusiine sahip olduklar
saptanmustir. Ogrencilerin bilytik cogunlugu gelecekte hemsire
olmak istememektedir. Sonug olarak, hemsirenin rolleri, sorun
¢cozme becerilerini kullandiklar1 gorev ve faaliyetlerinin
tanitilmasi, bagimsiz rollerinin daha 6n plana c¢ikartilmas:
gerektigi distinilmektedir. Bu amacla, medyada ve cocuk
kitaplarinda dogru taniumin yapilmasi, saghkli ¢cocuklara
yonelik saglik ve egitim kampanyalariyla, ¢cocuklarda olumlu
meslek imajinin gelisimine katki saglanabilir. Hastane
ortaminda ¢ocugun algisi, korkulari, bagetme yetenekleri ve
gelisimsel ozelliklerini degerlendirebilmek icin oyun
gereksinimi karsilanmalidir. Cocugun kendisini dile
getirebilecegi ortam olusturulmali secimlerine saygi
gosterilmelidir. Ayrica okul saghgl hemsireligi hizmetlerinin
sunulmasi da hemsirelik hizmetlerini tamtilmasi acisindan
6nem tasimaktadir.
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