Bir stredir bu sayfayr hasta gtivenligi ile
ilgili konulara ayirmis durumdayim. Bu
sayida ele almak istedigim konu acil
hemsireligi icinde dnemli bir yer tutan
“triyaj uygulamalar” olacak.

Acil hemsireligi 1960’l yillardan bu yana
onemli gelismeler gostermistir. 1975 yilinda,
Amerika Birlesik Devletleri'nde Acil
Hemsireligi Dernegi (Emergency Nurses
Association=ENA) tarafindan “acil
hemsireligi standartlari” olusturulmus, acil
hemsirelerinin 6zel bir egitim almasinin
gerekliligi belirtiimis ve 1980 yilindan
itibaren de acil hemsirelerine sinavla “acil
hemsiresi sertifikasi” verilmeye baslanmustir.

Son yilllarda acil servislere basvurularin
artmasi hizmet sunumunu olumsuz yénde
etkilemektedir. Diger yandan, artan ihtiyaci
karsilayacak hemsire ve diger personelin
yetersizligi hastalarin acil serviste bekleme
sirelerini uzatmakta ve hasta
memnuniyetini dustirmektedir. Acil servise
basvuran hastalara uygun ve zamaninda
miidahele edilmesinde, kaynaklarin daha
etkin ve verimli kullaniimasinda triyaj
uygulamasi ve diger acil bakim stireclerinin
iyilestirilmesi cok daha 6nem kazanmustir.

Birinci Diinya Savast yillarinda kullaniimaya
baslanan triyaj, fransizca bir terim olup
bakimla ilgili hastalarin onceliklerinin
belirlenmesi ve siraya sokulmasi stirecidir.

Degerli Medleletaylarim,

Guntumuzde kullanilmakta olan cld,
dortlt ya da besli olmak tzere farkl triyaj
sistemleri vardir. Triyajla ilgili yapiimis
calismalardan elde edilen kanita dayali
bilgilere gore uygulamaya aktarilmasi
istenen oneriler; “5'li triyaj sisteminin
kullanilmasi, iki asamali triyaj sistemi ile
birlikte yapilacak standart direktiflerin
belirlenmesi, triyaj kararina destek olmak
tzere elektronik sistem kullaniimasi ve
triyaj yapacak tiim acil calisanlarinin bu
konuda egitim almasi”™ seklinde
siralanmaktadir.

Ulkemizde ise 2007 yilinda yenilenen
Hemsirelik Kanunu kapsaminda o6zel
alanlarda calisan hemsirelerin egitimi ve
yetkilendirilmesi 6nem kazanmis; ancak
bu kanunun uygulamaya yansimast icin
gerekli yonetmelikler henaz
yayinlanmamustir. Acil hemsireligi ile ilgili
ilk kurs programi Semahat Arsel Hemsirelik
Egitim ve Arastirma Merkezi tarafindan
1994'te yapilmis olup Saglik Bakanhgr'nin
Aralik 2005'de yayinladigr “Acil Bakim
Hemsireligi Egitim Programi Uygulama
Yonergesi” ile her yil cesitli illerde kurs
programlar diizenlenmeye baslamistir. Bu
kurslarin kapsaminda triyaj konusuna yer
verilmekle birlikte ayri bir triyaj kursu
yoktur. Ulkemizde yapilan sinirli sayida
calismada; hastanelerde triyaj alanlarinin
yetersiz oldugu, kayitlarin diizenli ve yeterli

sekilde tutulmadigy, triyaj uygulayan saglik
calisanlarinin cogunun triyaj egitimi
almadigr ve triyaj kararlarinin yetersiz
oldugu, ancak egitim alan grubun
almayanlara gore daha dogru triyaj karari
verdikleri saptanmuistir.

Saglik Bakanligi tarafindan 16 Ekim 2009'da
yayinlanan 27378 sayili “Yatakh Saglik
Tesislerinde Acil Servis Hizmetlerinin
Uygulama Usul ve Esaslari Hakkinda
Teblig"i ile acil servis hizmetleri 6zellikle
de triyaj uygulama standartlari (altyapi,
malzeme, insangtci) belirlenmistir.
Ulkemizde, ozellikle kis aylarinda yogun
bicimde yasanan grip salginlari ile birlikte
acil servislerdeki hizmetin etkin ve verimli
sunumu daha da 6nemli hale gelmis olup
konu ile ilgili tebligin yayinlanmasi cok
olumlu bir gelismedir. Ancak, yayinlanan
bu standartlarin hayata gecirilmesinde
hemsire ve hekimler basta olmak tzere
tm saglik ekibi tiyelerinin birlikte calismasi,
acil servis hizmetleri ve triyajla ilgili
standartlari uygulamaya koymasi, egitim
programlari diizenlemesi ve bu konuda
daha fazla arastirma yapmasina ihtiyac¢
vardir.

Tum meslektaslarimin yeni yilini kutlar,
2010 yilinin hepimiz icin daha verimli bir
yil olmasini dilerim.

3ea9¢' ue «Sa«;;da)umla,
i/aluf. Dog. Du. Emine Tiirkmen
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