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Sevgi ve Sayg›lar›mla,
Yard. Doç. Dr. Emine Türkmen

Bir süredir bu sayfay› hasta güvenli¤i ile

ilgili konulara ay›rm›fl durumday›m. Bu

say›da ele almak istedi¤im konu acil

hemflireli¤i içinde önemli bir yer tutan

“triyaj uygulamalar›” olacak.

Acil hemflireli¤i 1960’l› y›llardan bu yana

önemli geliflmeler göstermifltir. 1975 y›l›nda,

Amerika Birlefl ik Devletleri ’nde Acil

Hemflireli¤i Derne¤i (Emergency Nurses

Assoc ia t ion=ENA)  ta ra f ›ndan  “ac i l

hemflireli¤i standartlar›” oluflturulmufl, acil

hemflirelerinin özel bir e¤itim almas›n›n

gereklili¤i belirtilmifl ve 1980 y›l›ndan

itibaren de acil hemflirelerine s›navla “acil

hemfliresi sertifikas›” verilmeye bafllanm›flt›r.

Son y›lllarda acil servislere baflvurular›n

artmas› hizmet sunumunu olumsuz yönde

etkilemektedir. Di¤er yandan, artan ihtiyac›

karfl›layacak hemflire ve di¤er personelin

yetersizli¤i hastalar›n acil serviste bekleme

s ü r e l e r i n i  u z a t m a k t a  v e  h a s t a

memnuniyetini düflürmektedir. Acil servise

baflvuran hastalara uygun ve zaman›nda

müdahele edilmesinde, kaynaklar›n daha

etkin ve verimli kullan›lmas›nda triyaj

uygulamas› ve di¤er acil bak›m süreçlerinin

iyilefltirilmesi çok daha önem kazanm›flt›r.

Birinci Dünya Savafl› y›llar›nda kullan›lmaya

bafllanan triyaj, frans›zca bir terim olup

bak›mla ilgili hastalar›n önceliklerinin

belirlenmesi ve s›raya sokulmas› sürecidir.

Günümüzde kullan›lmakta olan üçlü,

dörtlü ya da beflli olmak üzere farkl› triyaj

sistemleri vard›r. Triyajla ilgili yap›lm›fl

çal›flmalardan elde edilen kan›ta dayal›

bilgilere göre uygulamaya aktar›lmas›

istenen öneriler; “5’li triyaj sisteminin

kullan›lmas›, iki aflamal› triyaj sistemi ile

birlikte yap›lacak standart direktiflerin

belirlenmesi, triyaj karar›na destek olmak

üzere elektronik sistem kullan›lmas› ve

triyaj yapacak tüm acil çal›flanlar›n›n bu

k o n u d a  e ¤ i t i m  a l m a s › ”  fle k l i n d e

s›ralanmaktad›r.

Ülkemizde ise 2007 y›l›nda yenilenen

Hemflirelik Kanunu kapsam›nda özel

alanlarda çal›flan hemflirelerin e¤itimi ve

yetkilendirilmesi önem kazanm›fl; ancak

bu kanunun uygulamaya yans›mas› için

g e r e k l i  y ö n e t m e l i k l e r  h e n ü z

yay›nlanmam›flt›r. Acil hemflireli¤i ile ilgili

ilk kurs program› Semahat Arsel Hemflirelik

E¤itim ve Araflt›rma Merkezi taraf›ndan

1994’te yap›lm›fl olup Sa¤l›k Bakanl›¤›’n›n

Aral›k 2005’de yay›nlad›¤› “Acil Bak›m

Hemflireli¤i E¤itim Program› Uygulama

Yönergesi” ile her y›l çeflitli illerde kurs

programlar› düzenlenmeye bafllam›flt›r. Bu

kurslar›n kapsam›nda triyaj konusuna yer

verilmekle birlikte ayr› bir triyaj kursu

yoktur. Ülkemizde yap›lan s›n›rl› say›da

çal›flmada; hastanelerde triyaj alanlar›n›n

yetersiz oldu¤u, kay›tlar›n düzenli ve yeterli

flekilde tutulmad›¤›, triyaj uygulayan sa¤l›k

çal›flanlar›n›n ço¤unun triyaj e¤itimi

almad›¤› ve triyaj kararlar›n›n yetersiz

oldu¤u,  ancak e¤it im alan grubun

almayanlara göre daha do¤ru triyaj karar›

verdikleri saptanm›flt›r.

Sa¤l›k Bakanl›¤› taraf›ndan 16 Ekim 2009’da

yay›nlanan 27378 say›l› “Yatakl› Sa¤l›k

Tesislerinde Acil Servis Hizmetlerinin

Uygulama Usul ve Esaslar› Hakk›nda

Tebli¤”i ile acil servis hizmetleri özellikle

de triyaj uygulama standartlar› (altyap›,

malzeme, insangücü) belir lenmiflt ir .

Ülkemizde, özellikle k›fl aylar›nda yo¤un

biçimde yaflanan grip salg›nlar› ile birlikte

acil servislerdeki hizmetin etkin ve verimli

sunumu daha da önemli hale gelmifl olup

konu ile ilgili tebli¤in yay›nlanmas› çok

olumlu bir geliflmedir. Ancak, yay›nlanan

bu standartlar›n hayata geçirilmesinde

hemflire ve hekimler baflta olmak üzere

tüm sa¤l›k ekibi üyelerinin birlikte çal›flmas›,

acil servis hizmetleri ve triyajla ilgili

standartlar› uygulamaya koymas›, e¤itim

programlar› düzenlemesi ve bu konuda

daha fazla araflt›rma yapmas›na ihtiyaç

vard›r.

Tüm meslektafllar›m›n yeni y›l›n› kutlar,

2010 y›l›n›n hepimiz için daha verimli bir

y›l olmas›n› dilerim.

De¤erli Meslektafllar›m,
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