KOG UNIVERSITESI HEMSIRELIKTE EGITIM VE ARASTIRMA DERGISI 2020;17(Ek say1):38-44

doi:10.5222/HEAD.2020.02223

Gelis Tarihi/ Received: 18/02/2019 Kabul Tarihi/ Accepted: 02/08/2019 Ilk Yayin/ Online First: 20/04/2020

Cite this article as: Giiler N, Yilmaz P, Erturhan Tiirk K. Hemsirelik &grencilerinin organ bagisi hakkindaki tutumlan ve etkileyen faktérler. HEAD 2020;17(Ek sayr):38-44.

Hemsirelik Ogrencilerinin Organ Bagisi
Hakkindaki Tutumlar1 ve Etkileyen

Faktorler’

Nursing Students’ Attitudes Toward Organ Donation

and Affecting Factors
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PINAR YILMAZ**
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0z
Amag: Hemsirelik 6grencilerinin organ bagist hakkindaki tutumlar ve
etkileyen faktorlerin belirlenmesidir.

Yontem: Tamimlayici tipte olan arastirmanin evrenini, bir tiniversite-
nin hemsirelik bolumuinde okuyan 755 6grenci olusturdu. Calismada
orneklem secimi yapilmadi. Orneklemi verilerin toplandigi zamanda
devamsizlik yapmayan ve calismaya katilmay1 kabul eden 607 dgrenci
olusturdu. Veriler, kisisel bilgi formu ve “Organ Bagist Tutum Olgegi”
kullanilarak elde edildi. Veri toplama araclar, dgrencilere dersliklerde
uygulandi. Veriler, sayi, ortalama, ytizde, non-parametrik analizler ve
lojistik regresyon analizi ile elde edildi.

Bulgular: Calismaya katlan 6grencilerin yas ortalamasi 20.80+1.68 idi.
Ogrencilerin organ bagst ile iligkili pozitif tutum skoru 95.13+1.88, ne-
gatif tutum skoru 59.31+1.94 olarak belirlendi. Bazi degiskenlerle olan
lojistik regresyon analizine gore 6grencinin organ bagisi konusunda is-
tegini, negatif tutumu diistik olan 6.07 kat OO: 6.07: (%95 GA:3.58-
10.30); ailede organ nakli olan birey varhig 3.60 kat OO: 3.60: (%95
GA:1.22-10.58); pozitif tutumu yiiksek olan 2.31 kat OO: 2.31: (%95
GA:1.16-4.60); kadn cinsiyeti 1.87 kat OO: 1.86: (%95 GA:1.07-3.27,
saglik calisam bilgisine giivenin 0.38 kat OO: 0.38: (%95 GA:0.22-0.68);
organ bagist bilgisinin 0.21 kat OO: 0.21: (%95 GA: 0.12-0.38) artirdig1
bulundu.

Sonug: Calismada, 6grencilerin organ bagist konusunda pozitif tutumla-
rinin yiiksek oldugu ancak ¢ok azinin organ bagisinda bulunma istegi-
nin oldugu belirlendi. Organ bagis istegini en fazla tutumun etkiledigi
belirlendi.

Anahtar kelimeler: Hemsirelik dgrencileri, organ bagisi, tutum.
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ABSTRACT

Aim: This study aimed to determine the attitudes of nursing students
regarding organ donation and affecting factors.

Methods: This descriptive study comprised a total of 755 nursing stu-
dents who studied at a university. The total study sample comprised
607 students who agreed to participate. The data were obtained us-
ing the personal information and the “Organ Donation Attitude Scale.”
Data collection tools were filled out by students in classrooms. Data
were obtained by number, percentage, average, non-parametric analy-
ses, and logistic regression analysis.

Results: The average age of the students who participated in the study
was 20.80+1.68. The positive attitude score of the students regarding
organ donation was found to be 95.13+1.88 and the negative attitude
score was found to be 59.31+1.94. According to the logistic regres-
sion analysis performed, the student’s attitude toward organ donation
increased 6.07 times higher than negative ones with low negative at-
titudes OR: 6.07: (95% CI:3.58-10.30); 3.60 times by the family with
organ donation OR: 3.60: (95% CI:1.22-10.58); 2.31 times higher
than those with high positive attitudes OR: 2.31: (95% CI:1.16-4.60);
1.87 times by female gender OR: 1.87: (95% CI:1.07-3.27); 0.38 times
by trust in knowledge of healthcare workers OR: 0.38: (95% CI.0.22—
0.68); and 0.21 times by knowledge of organ donation OR: 0.21: (95%
CI: 0.12-0.38).

Conclusion: The current study found that students had a higher posi-
tive attitude towards organ donation, but very few were determined to
donate organs. It was determined that the wish to donate organs had
the most effect on the attitude toward organ donation.

Keywords: Nursing students, organ donation, attitude.
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Hemsirelik Ogrencilerinin Organ Bagisi Hakkindaki Tutumlan ve Etkileyen
Faktorler

rgan nakli, irreversible organ yetmezliklerinde basarili

bir tedavi yontemi olup, hastalara ikinci bir yasam

sansi tammaktadir.” Joseph Murray tarafindan 1954
yilinda insandan insana basarili ilk bobrek nakli,
transplantasyonun gelisimini baslatmustir.” Bu kesiften sonra
organ nakli, son evre organ yetmezligi olan hastalar icin énemli
bir tedavi yontemi olmustur. Son yillarda ekonomik ve
teknolojik gelismeler, yash ntifusun ve hastaliklarin artmasi
nedeni ile organ nakline gereksinim artmistr.” Ancak, organ
nakli bekleyen hasta sayisinin artmasina karsin, bagislanan
organlar ihtiyac1 karsilamamaktadir.*” DSO verilerine gore
gerceklestirilen organ nakillerinin ttim organ nakil
gereksinmelerinin %10’unu karsiladigi rapor edilmistir.
Turkiye Saghk Bakanhglw> verilerinde ise; 25.952 hastanin
organ nakli icin sirada bekledigi bildirilmistir. 2014’te organ
bagisinda bulunan canh donor sayist 2.132, kadaverik donor
sayist 564 olmak tizere toplam 2.696 iken, 2018’de bu say1
5.595% (canl 4.161, kadaverik 1.434) ytikselmistir. Ancak,
Tiirkiye'de organ bagisi sayisinin artmast ile birlikte bagisct
sayisl biiytiyen nakil bekleme listesinin oldukca gerisinde
kalmaktadir.

Saglik bakim profesyonelleri olan hemsireler; organ nakli
stirecinde hastalarin fiziksel, ruhsal ve sosyal sorunlarina ¢éztm
bulma, yasam kalitelerini ytikseltme, kendi kendine yeterli
duruma gelmeleri ve uyum saglamalar icin gerekli egitimleri
verme, rehberlik ve destek saglamada anahtar roldedir. Bu
nedenle organ bagisini olumsuz etkileyen temel nedenlerden
biri saglik profesyonellerinin organ bagisina karsi tutumlaridir.
Saglik profesyonellerinin organ bagisina karsi tutumlari, nakil
bekleyen alicilarin ve bagis yapan ailenin tutumunu, beyin
olumi gerceklesmis hastaya yaklasimi ve ailenin karar verme
stirecini ¢nemli dtizeyde etkilemektedir.”” Hemsireler beyin
olumii sonrasi organ bagisina duyulan ihtiyaci algiladiginda ve
bagis stireci konusunda olumlu tutuma sahip oldugunda organ
bagis stirecini kolaylastirabilmektedir. Bu nedenle hassas,
duyarli, destekleyici hemsirelik bakimi ile organ bagisinda
bulunma oraninin artacagi dustntlmektedir. Dolayisiyla
gelecegin saglik profesyonelleri olan hemsirelik &grencileri,
organ bagist konusunda farkindalik gelistirme ve toplumu
organ nakline tesvik etmede onemli bir noktadadir.*'” Yapilan
calismalarda, hemsirelik 6grencilerinin organ bagist hakkindaki
tutumlarinin bilgi eksikligi;“’g) sakat kalma korkusu, beden
butiinliigiintin bozulma diistincesi’” ve ailenin organ nakline
karst tutumundan""'? etkilendigi belirlenmistir. Bir calismada,
ailesinde bagisci karti olan tip ve hemsirelik ¢grencilerinin
organ bagist yapma konusunda daha istekli olduklari
belirlenmistir."” Konu ile iliskili diger ¢ahsmalarda, tutumun
cinsiyet;"” dini inanglar;"*'* ailesel ve geleneksel yap1,“*”
etnik koken,"” kiltirel degerler(w ve kisisel inanclar ve
kararsizliktan"” etkilendigi rapor edilmistir. Bunlarin yam sira
beyin 6limi tanisinin karmasik olmasi ve zaman almasi organ
naklini engelleyen diger durumlar olarak bildirilmistir.®

Hemsirelerin toplum tizerindeki etkisi goz éniinde bulundurul-
dugunda, gelecegin saglik profesyonelleri olan hemsirelik &g-
rencilerinin organ bagist konusundaki tutumlarn ve etkileyen

faktorleri belirlemek, organ bagisina yonelik girisimlerin ve egi-
timlerin planlanmasina katkida bulunacaktir. Bu nedenle bu
arastirmanin yapilmasina gereksinim duyuldu.

Bu arastirma, hemsirelik 6grencilerinin organ nakli hakkindaki
tutumlan ve etkileyen faktorlerin belirlenmesi amaci ile yapildi.

Arastirmanin tipi

Arastirma, tanimlayici tipte bir calismadir.

Arastirmanin yapildigi yer ve zaman

Cumbhuriyet Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik
bolumtinde, Mart 2018-Haziran 2018 tarihleri arasinda yapilda.
Arastirmanin yurttildigi hemsirelik boltimt mufredatinda
organ nakline yonelik ayrica bir ders bulunmamaktadir. Cerra-
hi hastaliklar1 hemsireligi dersi icerisinde 2 saat olarak anlatil-
maktadir.

Arastirman evreni ve drneklemi

Arastirmanin evrenini, bir kamu tiniversitesinin saglik bilimleri
faktltesi hemsirelik boltimu 1. sitmf (186), 2. siuf (191), 3. simf
(146) ve 4. siuf (232) ogrencileri olmak tizere toplam 755
ogrenci olusturdu. Omeklem i¢in evrenin tamamina ulagmak
hedeflendi. Ancak, verilerin toplandig1 zamanda devamsizlik
yapan ve arastirmaya katilmak istemeyen &grenciler arastirma
kapsamina alinmadi. Bu nedenle drneklemi 6grencilerin
%80.401 olan 607 dgrenci olusturdu.

Veri toplama araclar:

Veriler aragtirmacilar tarafindan literatiir dogrultusunda hazir-
lanan kisisel bilgi formu™'*'*'***? ve “Organ Bagis1 Tutum
Olgegi” kullanilarak elde edildi. Ogrencilerin yas1, cinsiyeti, s1-
nifi, yasadig1 yer, ailesinde organ nakli bekleyen ve organ nakli
yapilan bireyin varhigi, organ bagisinda bulunma istegi, organ
bagisinda bulunma veya bulunamama gerekgesi gibi sorular
iceren toplam dokuz sorudan olusmaktadir. Organ bagist tu-
tum olcegi, Parisi ve Katz tarafindan 1986 yilinda gelistirilen,
Yazicl Sayin” tarafindan Ttirkee gecerlilik ve gtivenirlik calis-
mast yapilan bir veri toplama aracidir. Yazict Sayn tarafindan
yapilan Turkee gecerlilik ve giivenirlik calismasinda olcegin
genel, pozitif tutum ve negatif tutum alt boyutu cronbach alfa
katsayilar sirast ile 0.857, 0.925, 0.914 olarak belirlenmistir.
Bu calismada ise, 6lcegin genel, pozitif ve negatif tutum alt bo-
yutu cronbach alfa katsayilari sirasi ile 0.837, 0.928, 0.883 ola-
rak belirlendi.*” Olcek her bir maddesi, tamamen katiliyorum
secenegi ve hi¢ katilmiyorum arasinda degisen 6 secenekli bir
likert formatundadir. Olgegin 2 boyutu vardir ve 40 maddeden
olusmaktadir. Birinci boyut, pozitif séylemlerden olusmakta ve
insanlarin organ bagist konusundaki “yardimseverlik ve ahlaki
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degerleri/inanclarini” gosteren 20 maddeden olusmaktadir (1,
3,6,7,9,10, 12,15, 18, 20, 22, 23, 25, 27, 28, 31, 34, 36,
38, 40). Ikinci boyut ise tibbi olarak ihmal edilme korkusu ve
bedensel yaralanma korkusu olmak tizere 2 negatif séylemden-
den olusmaktadir. “Tibbi olarak ihmal edilme korkusu” (4, 11, 14,
16, 17, 19, 24, 30, 32, 37) ve “bedensel yaralanma korkusu” (2,
5,8,13,21,26,29,33,35,39) 10°ar maddeden olusmaktadir.
Olgekte her bir maddenin puan: toplanarak puan hesaplamast
yapimaktadir. “Yardimseverlik ve ahlaki deger ve inanglar” de-
giskeninden yani pozitif tutumlardan alinabilecek puanlar 20-
120 arasinda degismektedir. Algilanan tibbi thmal edilme kor-
kusu degiskeninin puani 10-60 arasinda, algilanan bedensel
yaralanma korkusunun puani da 10-60 arasinda degismekte-
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dir. Negatif tutum skoru ise 20-120 arasindadir. Ytiksek pozitif

ve dustik negatif skorlar organ bagist konusunda gontllu tu-
tumlarin gticlit oldugunu gostermektedir. Olgegin kullanilabil-
mesi i¢in Yazict Saymn tarafindan e-mail yolu ile izin alindr.

Verilerin toplanmasi

Veri toplama formlari aragstirmacilar tarafindan ¢grencilerin en
cok katihm gosterdigi derslerde her bir sinif i¢in farkli gtinlerde
uygulandi. Anketler arastirmaya katilmayr kabul eden
ogrencilere dagitildi ve doldurmalart istendi. Uygulanma stiresi
her bir sinif icin ortalama 20 dk. stird.

Verilerin degerlendirilmesi

Elde edilen veriler IBM SPSS Statistics for Windows. Version
22.0 (Statistical Package for the Social Scien-ces, IBM Corp.,
Armonk, NY, ABD) paket programinda degerlendirildi. Veriler,
demografik veriler i¢in tamimlayici testler, 8lcek puanlarimin
hesaplanmasinda ortalama ve bazi degiskenlerle 6l¢cek puan
ortalamalarinin karsilastirlmasinda sayi, ytzdelik ve olcegin
toplam puan ortalamasi hesaplandi. Verilerin normal dagilimda
olup olmadigi Kolmogorov-Smirnov (K-S) testi ile belirlendi.
Normal dagilim gostermeyen veriler non parametrik analizlerle
degerlendirildi. Tkiden fazla gruplarnn karsilasurilmasinda fark
Dunnet T3 Post Hoc testi ile belirlendi. Modelde literatiir
dogrultusunda™***>'%*12? cesitli degiskenlere (cinsiyet,
yasadig1 yer, ailede organ nakli bekleyen birey, ailede organ

nakli olan birey, saghk calisani bilgisine olan gtiven, pozitif

tutum, negatif tutum) goére organ bagisi istegini etkileyen }

faktorleri gosteren lojistik regresyon analizi yapildi ve anlamhilik
dtizeyi p<0.05 olarak kabul edildi.

Arastirmanin etik yonii

Arastirmaya baslamadan 6nce arastirmanin yapilacagi kurumun
etik komitesinden 2018-01/03 karar numarali Etik Kurul izni
ve calismanin yapilacagi kurumun yonetiminden gerekli izinler
alindi. Arastirmada Helsinki Bildirgesinde yer alan etik ilkelere
uyuldu. Arastirmanin formlar1 uygulanmadan énce dgrencilere
arastirmanin amact actklandi ve formlar uygulanmadan once
arastirmaya katilmay1 kabul eden 6grencilerden bilgilendirilmis
yazili onam alindu.

H

Hemsirelik Ogrencilerinin Organ Bagisi Hakkindaki Tutumlar ve Etkileyen
Faktorler

Arastirmanin simirliliklar

Aragtirma bir tiniversitenin saglk bilimleri faktiltesi hemsirelik
boltimiindeki 6grencilerle ytrtttildiigii icin, evrene genellenme
durumu dusiiktir. Ancak bu gibi calismalarn ¢ogaltilmast ve
sistematize edilmesi, Turkiye’deki hemsirelik 6grencilerinin
organ bagist tutumunun degerlendirilebilmesi adina nemlidir.

Tablo 1’de dgrencilerin tanitict dzellikleri ve tanitict 6zelliklerine
gore organ bagis tutumu puan ortalamalan verildi. Ogrencilerin
yas ortalamast 20.80+1.68 olarak belirlendi. Tabloda gorildugi
gibi dgrencilerin cinsiyeti ile él¢cegin ttim alt boyutlar arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir fark oldugu bulundu (p<0.05)
(Tablo 1). Bu farkin, kadinlarda yardimseverlik ve ahlaki
degerleri alt boyutunda, erkeklerde ise 6lgegin tibbi olarak
ihmal edilme korkusu ve bedensel yaralanma korkusu alt
boyutundan kaynaklandigi bulundu. Ogrencilerin bulundugu
simif ile dlcegin yardimseverlik ve ahlaki degerleri alt boyutu
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark oldugu (p<0.05),
bu farkin 1. ve 3. simif 8grencilerinden kaynaklandig: bulundu.
Ogrencilerin ailesinde daha énce organ nakli olan ve organ
nakli i¢in bekleyen birinin varligi ile tlcegin yardimseverlik ve
ahlaki degerleri alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir fark oldugu bulundu (p<0.05). Ogrencilerin organ bagisinda
bulunma durumu ile dl¢egin yardimseverlik ve ahlaki degerleri
alt boyutu, tubbi olarak ihmal edilme korkusu ve bedensel
yaralanma korkusu alt boyutunda istatistiksel olarak anlaml
bir fark oldugu (p<0.05), bu farkin organ bagisinda bulunmama
ve bulunmay1 diistinmeme sdylemlerinden kaynaklandig
belirlendi. Ogrencilerin organ bagisi bilgisi ile 6lgegin
yardimseverlik ve ahlaki degerleri alt boyutu arasinda
istatistiksel olarak anlamh bir fark oldugu bulundu (p<0.05)
(Tablo 1).

Ogrencilerin organ bagisinda bulunmamasinin gerekgeleri
%42.7’sinin organ bagisini hi¢ distinmemesi ve %30’unun
kendini organ bagisina hazir hissetmemesi, %7.9'unun nereye
basvuracaginmi bilmemesi, %2.1’inin sistemli organ bagisi
organizasyonu olmadigi inanci, %6.4tintin dini nedenler,
%1.2’sinin yeterli organ nakli merkezlerinin olmadigini
duistinmesi, %1’inin organ bagisini dogru bulmamasi,
%1.6’sin1in saglik sartlarinin uygun olmamasi ve % 6.3tniin
ailesinin organ nakline izin vermemesi oldugu bulundu.

Tablo 2'de 6grencilerin organ bagisi tutumu dlceginden aldik-
lar1 puan ortalamalar verildi. Tablo incelendiginde yardimse-
verlik ve ahlaki degerleri (total pozitif tutum) alt boyutu toplam
puan ortalamasi 95.13+18.81; tibbi olarak ihmal edilme korku-
su alt boyutu toplam puan ortalamasi 29.30+10.74; bedensel
yaralanma korkusu alt boyutu toplam puan ortalamasi
30.00+10.68; total negatif tutum alt boyutu toplam puan orta-
lamasi 59.31+19.44 olarak bulundu (Tablo 2).

Tablo 3'te cesitli degiskenlere gore organ bagisi istegini etkileyen fak-
torleri gosteren lojistik regresyon analizi verildi. Modelde cinsiyet, ya-
sadigy yer, ailede organ nakli bekleyen birey, ailede organ nakli olan
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Tablo I. Ogrencilerin Tanitici Ozellikleri ve Tanitici Ozelliklerine Gére Organ Bagisi Tutumu Puan Ortalamalarinin Karsilastiril-
masi (n=607)

Organ Bagisi Tutumu

Total Pozitif Tutum Total Negatif Tutum
Tanitici Ozellikler Yardimseverlik ve Ahlaki  Tibbi Olarak ihmal Edilme Bedensel Yaralanma
Degerleri Korkusu Korkusu
n % XSS Median CAA X+SS Median CAA X+SS Median CAA
Kadin 491 809 9607+1843 10000 |150 28261076 2700 800 29211052 2900  7.50
Cinsiyet Erkek 16 19.1 91.13£1993 9200 1287 33704948 3400 750 33351076 3500 850
TEST p z=-2.602 p=0.009 z=-5.045 p<0.001 7=-3.798 p<0.00|
. sinif I55 255 9745+1774 9900 1700 31.18+1129 3100 1050 3164+1065 3200 750
2. sinif 155 255 9172420.16 9500 1350 2803+I1.17 2600 800 29.60%I163 2700  9.00
Sinif 3. sinif 11 183 9898+1659 10300 1050 2845+1004 2700 850 28794977 2800  7.00
4. sinif 186 306 93751924 9700 1375 2931+10.15 3000 750 2970+1031 3100 750
TEST p fark KW=12384 p=0.006 |-3>2-4  KW=7.793 p=0.050 |-3>2-4 KW=6293 p=0.098
s s Sehir 421 694 9478+1897 9700 1300 29421067 2900 775 29781082 3000  7.50
Zun sure L.
yasanilan :f;’ey kasaba, g 306 958741848 9950 1175 290541092 2700 900 305241036 3150  7.62
yer TEST p 7=-0721 p=047| 7=-0557 p=0577 7=-0791 p=0429
Ailede daha  Var 20 33 10195+17.68 10850 837 29.15+1225 2800 1050 27701325 2650  12.62
6n:|§°|rgan Yok 587 967 9490+1882 9800 1300 2931+1070 2900 800 3008+1058 3000  7.50
nakliil olan
birTan TEST p 7=-2.031 p=0.042 7=-0.191 p=0.848 7=-0.882 p=0378
varhigi
Ailede Var 5 25 10593£822 10500 600 31.00+1330 3200 1350 30.13+1226 3400 600
organ nakli Yok 591 25 948611893 9800 (300 2929+1066 2850 9.00 3003+1064 3000  7.50
bekleyen
birT{in TEST p 7=-2264 p=0.023 7=-0454 p=0.657 7=-0.153 p=0.885
varligi
Bulundum. 4 07 101002136 10350 1975 2650£732 2550 700 22751152 2400 1062
Bulunmayi
duistintiyo- 185 305 [0192£1560 10500 925 25104934 2400 625 24544913 2400  7.00
Organ rum.
bagisinda  Bulunmadim. 336 554 9291+1887 9500 1300 3070+1072 3050 800 316941026 3050 750
bulunma Bulunmayi
distinmiiyo- 82 135 886342086 9150 1350 33.08+11.011 3400 975 358041029 3650 650
rum.
TEST p fark KW= 43716 p<0.00| 3-4>12 KW=44.613 p<000| 3-4>1-2  KW=83.029 p<0.00| 3-4>-2
Biliyorum. 553 91.1 94631873 9700 750 29.19+1069 2800 875 302241068 3100 800
glrgi:i“ bags! Bimiyorum. 54 89 102931898 10750 650 305041127 3050 800 27771046 2400  7.12
¢ TEST p 7=-3.440 p=0.008 7=-0328 p=0377 7=-0297 p=0.107
Saglk Evet 105 173 92.89+21.14 9700 1125 29.18+1081 2800 825 2993+I015 3000  7.00
calisani Hayir 502 827 9560+1827 9800 125 2933+1074 2900 862 3002+1079 3000 800
;ﬂf':,']ne TEST p 7=-0956 p=0339 2=-0.165 p=0869 =.0027 p=0978

*CAA: Ceyrekler Arasi Aralik

birey, saglik calisarn bilgisine olan giiven, organ bagis bilgisi, pozitif i Tablo 2. Ogrencilerin Organ Bagisi Tutumu Puan Ortalama-

tutum, negatif tutum lojistik regresyon analizine alindi. Modele giren fan — -
degiskenlerden yasadig1 yer ve ailede organ nakli bekleyen birey varli- :O'Igek X+SS oﬂ::c'
& istatistiksel olarak anlaml bulunmach (p>0.05). Ogrencinin organ min-maks (min-maks)
bagist konusunda istegini; negatif tutumu dustik olan 6.07 kat OO: Yardimseverlik ve

6.07: (%95 GA: 3.58-10.30); ailede organ nakli olan bireyin olmasi Ablaki Degerleri Total - 20120 95.13£1881 98 (28-120)
Pozitif Tutum

3.60 kat OO: 3.60: (%95 GA: 1.22-10.58); pozitif tutumu ytiksek o- - -
T1bbi Olarak lhmal 10-60 293041074 29 (10-58
lan 2.31 kat OO: 2.31: (%95 GA: 1.16-4.60); kadin cinsiyeti 1.87 kat  {  Edilme Korkusu - SYUEIY (10-58)

0O0: 1.87: (%95 GA:1.07-3.27); saghk calisam bilgisine olan giivenin | Bedensel Yaralanma

10-60 30.00£10.68 30 (10-57
0.38 kat OO: 0.38: (%95 GA: 0.22-0.68); organ bagis: bilgisinin 0.21 Korkusu ( )

kat OO: 0.21: (%95 GA: 0.12-0.38) artirdigy bulundu (Tablo 3). i Total Negatif Tutum 20-120 59311944 58 (21-112)
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Tablo 3. Organ Bagisi istegini Etkileyen Faktorleri Gosteren Lojistik Regresyon Analizi

Degiskenler (Referans kategori) B Wald Tahmini Olasiklar Orani (OO) %95 GA p

Negatif tutum (yiiksek) 1.803 44.609 6.07 3.58-10.30 <0.001
Ailede organ nakli olan birey (olmayan) 1.280 5408 3.60 1.22-10.58 0.020*
Cinsiyet (erkek) 625 4.804 1.87 1.07-3.27 0.028*
Pozitif tutum (dustik) 839 5.728 231 I.16-4.60 0.017*
Saglik calisani bilgisine gliven (glivensizlik) -959 10.667 0.38 0.22-0.68 <0.001
Organ bagisi bilgisi (olmayan) -1.563 27.080 0.21 0.12-0.38 <0.001
Yasadigi yer (kirsal) -065 0.099 0.94 0.63-1.40 0.753
Ailede organ nakli bekleyen birey (olmayan) -.168 063 0.85 0.23-3.12 0.802

*p<0.05 GA: Guven araligi

Organ nakli sayesinde irrevesibl organ yetmezligi olan hastalarn
yasamini kurtarmak, uzatmak ve yasam kalitelerini iyilestirmek
olast olmaya baslamistir. Ancak, nakil tedavisi bir¢cok bilimsel,
sosyal ve etik sorunlari da beraberinde getirmistir. Kiilttirel
farkliliklar, dini inanglar ve tlkelerin gelismislik diizeyleri,
transplantasyonda kullanilan teknolojiler nedeni ile
transplantasyon oranlar etkilenmektedir. Transplantasyon
sayisini temel olarak genel poptilasyonun transplantasyona
yonelik bilgi ve tutumu etkilemektedir. Organ bagisi konusunda
toplumsal duyarhiligi arttirmada ve ailenin karar verme siirecini
etkilemede onemli bir noktada olan gelecegin saglik
profesyonelleri olan hemsirelik ¢grencilerinin organ bagis
hakkindaki tutumlar: ve tutumlarini etkileyen faktdrlerin
belirlenmesi amact ile yapildu.

Bu calismada, dgrencilerin %55.4"tintin organ bagisinda bulun-
madig1 ve %13.5’inin organ bagisinda bulunmay: dustinmedigi
belirlendi. Ogrencilerin ¢cogunlugu organ bagisinin hayat kur-
tarmak ve iyilesmek i¢in 6nemli oldugunu dustinse de yalnizca
%0.7’sinin organ bagist kartinin oldugu belirlendi. Yapilan ca-
lismalarda, benzer sekilde, dgrencilerin organ bagisina yonelik
olumlu tutumlari olmasina ragmen, ¢ok azinin organ bagist
kart1 oldugu belirlenmistir.">** Ogrencilerin organ bagisinda
bulunmama gerekeeleri ise organ bagisini hi¢ distinmeme
(%42.7) nereye bagvuracagini bilmeme (%7.9), ailenin organ
bagisina izin vermemesi (%6.3), dini nedenler (%6.4), kendini
hazir hissetmeme (%30), sistemli bir organ bagis1 organizasyo-
nu olmadig inanci (%3.3) ve diger nedenler olarak belirlendi.
Literattirde bu bilgiyi destekleyen ¢ok sayida calisma vardir,#**>2"
Organ bagist ve beyin sltiimu kavrami bilgisinin artmas: ve or-
gan bagist konusunda aileleriyle ayni diistincede olan 6grenci-
lerin organ bagist kart1 edinme olasthgmmn artg bildirilmistir. " *'"***®
Turkiye'de beyin ¢lumii sonrast organ bagist yapilabilmesi icin
kisinin kendi yazili ve sozlii ifadesi; eger herhangi bir beyani
yoksa ailenin organ bagisi icin onay vermesi gerekmektedir.<29>
Bundan dolay: aile organ bagisi yapma konusunda énemli bir
noktadadir. Hemsirelik egitimi sirasinda ¢grencilerin organ ba-
g1s51 hakkindaki bilgi diizeyi artirilmali ve aileden baslayarak
toplumu bilgilendirmeleri gerektigi vurgusu yapilmalidir. Bu-
nun yani sira aile tiyelerinin organ bagisina yonelik birbirlerine
gortislerini bildirmeleri ile organ bagisimin artacag dustintl-

i mektedir. Ju ve ark.” yapuklan cahsmada benzer onerilerde
¢ bulunmustur. Bunun yani sira ¢grencilerin bir kisminin dini
i nedenler nedeni ile organ bagisinda bulunmak istemedikleri
belirlendi. Yapilan bir ¢alisma, dini kosullarin, organ bagis: ka-
i rarim ve potansiyel bagis¢ilarnn tutumlarim dogrudan etkiledi-
gini bildirmistir."*" Tarkiye'de Diyanet Isleri Baskanhg Din

Isleri Yitksek Kurulu 03.03.1980 tarihli aciklamasinda, karsih-

ginda maddi kazang saglanmamasi kosuluyla organ bagisinin
i bagka bir tedavi secenegi olmayan kisilerde tedavi ydntemi ola-

i rak kullamlabilecegi seklinde rapor yaymlamistir.

(30)

i Bu calismada, organ bagisi istegini etkileyen faktorler belirlen-
di. Degiskenlerden yasadig1 yer ve ailede organ nakli bekleyen
i birey varhg istatistiksel olarak anlamli bulunmadi. Bu sonug,
¢ ogrencilerin ailesinde organ nakli bekleyen birey sayisimin az
olmast seklinde yorumlanabilir. Ogrencinin organ bagisi konu-
i sunda istegini kadin cinsiyeti erkek cinsiyetinden 1.86 kat ar-
! nrdign bulundu. Literatiir incelendiginde, cinsiyet ile organ
bagisi tutumu arasindaki iligkiyi inceleyen sinirh sayida ¢alisma

i bulunmaktadir. Baykan ve ark. nin

@V yapug bir cahismada, 63-

i rencilerin cinsiyete gore organ bagisina karst tutumlari arasinda
anlaml bir fark olmadigi bulunmustur. Ancak, bu ¢alismada,
¢ kadin dgrencilerin erkek 6grencilerden daha fazla pozitif tutum
i sergiledikleri belirlendi. Bunun nedeninin Ttirk toplumunda
kadinlara ytiklenen toplumsal cinsiyet rolii kapsamindaki yar-
i dimseverlik, korumaci ve destekleyici dzelliklerin fazla olma-
sindan kaynaklandig1 seklinde duistintlebilir.

Bu ¢alismada, 6grencinin ailesinde organ nakli yapilmis bireyin
i olmasi olmayana gore, organ bagisinda bulunma istegini 3.60

¢ kat artirdigr saptanmustir. Benzer sekilde, Kulaker Altintas

GD

tarafindan yapilan bir calismada, hemsirelik ¢grencilerinin
ailede organ nakli bekleyen birey olma durumu ile organ bagisi
i yapmaya iliskin dtstinceleri arasinda istatistiksel olarak anlamh

fark bulunmustur. Ailede organ nakli olan birey olmasi 6grenci

tizerinde duyarlilig artirmus olabilecegi seklinde yorumlanabilir.

Ogrencinin organ bagisi konusundaki bilgisi organ bagisinda

bulunma oranini 0.21 kat artirdi. Hemsirelik ve tip dgrencileri
ile yapilan bir calismada, organ bagisi bilgisinin arttik¢a bagisct

olarak kayit olma isteginin artacag rapor edilmistir.®** Benzer
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sekilde bagka bir calismada, organ bagisi bilgisinin organ bag-
sinda bulunma konusunda etkili oldugu belirlenmistir.*® Or-
gan bagisini artirmak, farkindalik kazandirmak ve pozitif tutum
gelistirmek icin 6grencileri organ bagisina yonelik egitim prog-
ramlarina dahil etmenin yararh olabilecegi sdylenebilir. Ayrica,
dgrencinin bilgisinin yani sira saghk calisaninin bilgisine gii-
venmesi de organ bagisinda bulunma istegini 0.38 kat etkiledi-
gi belirlendi. Cebeci ve ark.®” tarafindan yapilan bir calismada,
hemsirelik dgrencilerinin saglk calisanlarina giivensizlik nede-
ni ile organ bagisinda bulunmak istemedikleri belirlenmistir.
Ogrencilerin klinik uygulama sirasinda gordikleri yetersiz ve
yanls uygulamalar saglik personeli ve saglk sistemine karsi
gtivensizlik yasamasinin nedeni olarak gosterilebilir.

Bu calismada, tutum, dgrencilerin organ bagisi istegi tizerinde
en buyiik etkiye sahipti. Negatif tutum tibbi olarak ihmal edil-
me korkusu ve bedensel yaralanma korkusundan olusurken,
pozitif tutum yardimseverlik, ahlaki deger ve inanclardan olus-
maktadir. Organ nakli ve bagisi konusunda pozitif tutuma sa-
hip olanlarin organlarini bagislamaya istekli olma olasiliklari
2.31 kat, negatif tutumu diistik olan 6grencilerin yiitksek olana
gore 6.07 kat fazla oldugu bulundu. Bu bulguya paralel olarak,
yapilan bir ¢calismada, organ bagist konusunda pozitif tutumu
olan bireylerin organ bagisi isteginin daha fazla oldugu bildiril-
mistir.® Negatif tutum ve pozitif tutum arasindaki iliskiyi gos-
teren calismalarda, 6grencilerin organ bagist ile ilgili yardimse-
verlik, ahlaki deger ve inanclarinin (pozitif tutum) ytiksek ol-
dugu, ancak bedensel sakatlanma ve tibbi ihmal korkusundan
dolay1 islemi yapmakta kararsiz kaldiklari bildirilmistir.®*”
Benzer sekilde baska bir calismada, organ bagist konusundaki
pozitif tutumun organ bagisinda bulunma isteginde etkili oldu-
gu belirlenmistir.*® Ogrencinin beden biitinluginin bozul-
masindan korkmasi, oltime karst tutumu, ailenin geleneksel
deger ve inangclari, yeterli saglk organizasyonlarin olmamasi
gibi nedenlerin, ¢grencinin organ bagisinda bulunma tutumu-
nu negatif yonde etkiledigi soylenebilir. Hemsirelik ¢grencileri
gelecegin saglik profesyonelleri olacagindan dolay1 organ nak-
line iliskin olumlu tutum gelistirmeleri énemlidir. Yapilan bir
calismada, organ nakli konusunda pozitif tutumun bilgi eksik-
liginin giderilmesi ile saglanacag belirtilmistir."”

Tum bu sonuglar dogrultusunda hemsirelik 6grencilerinin
pozitif organ bagis: tutumlarinin daha ytiksek oldugu bulundu.
Ogrencilerin ¢ogunun organ bagist isteginde bulunmay1
dustndikleri, ancak ¢ok azinin organ bagisi talebinde
bulundugu belirlendi. Organ bagist istegini etkileyen en ¢nemli
faktor tutum olarak belirlendi. Organ bagist pozitif tutumu
cinsiyet, bulundugu simf, ailede daha énce organ nakli olan ve
bekleyen birey varhigi, organ bagisinda bulunma durumu,
organ bagisi bilgisinin etkiledigi; negatif tutumu ise cinsiyet ve
organ bagisinda bulunma durumunun etkiledigi belirlendi. Bu
calismanin sonuglart dogrultusunda pozitif tutumu gelistirmek
ve negatif tutumu azaltmak i¢cin hemsirelik 6grencilerinin organ
bagist hakkindaki bilgi diizeyi artirilmali ve aileden baslayarak
toplumu bilgilendirmeleri gerektigi vurgusu yapilmahdir.

Sosyal farkindaligin artinlmasinda kilit rol oynayan gelecegin
saglik profesyonelleri olarak kabul edilen hemsirelik
ogrencilerinin organ bagist konusundaki tutumlarinin ve bu
tutumlari etkileyen faktorlerin belirlenip topluma ve dgrencilere
gerekli egitimlerin verilmesi, farkli disiplinlerden olan
ogrenciler ile tekrarlanip karsilastirmalarin yapilmasi ve yapilan
calismalar dogrultusunda organ bagisinin ayr1 bir ders olarak
verilmesi onerilebilir. Elde edilen bulgular, gelecekteki
hemsirelerin organ bagisi ve tesvikiyle ilgili konularda yetkin
olmalarini saglamak icin hemsirelik mufredatini gozden

gecirme gereksinimini ortaya koymaktadir.
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