ISSN 2149-4983 e-ISSN 2149-9306

Sahibi / Owner
SBU Gaziosmanpasa EAH

Bas Editér / Editor-in-Chief

Prof. Dr. Seda GEYLANi GULEC

SBU Gaziosmanpasa EAH, Cocuk Sagligi ve
Hastaliklari Klinigi, istanbul, Tiirkiye
sedagulec73@yahoo.com

Editérler / Editors

Dr. Caglar SIMSEK

Taksim Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Hasta Haklari Birimi, istanbul, Tiirkiye
erkhems@hotmail.com

Uzm. Hem. Ebru POLATTIMUR

SBU Gaziosmanpasa Egitim

ve Arastirma Hastanesi, Saglik Bakim
Hizmetleri Midirligi, istanbul, Tirkiye
ebru.plttmr@gmail.com

Uzm. Hem. Hatice ORMAN

Taksim Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Kalite Yénetim Birimi, istanbul, Tiirkiye
haticeorman@gmail.com

Sevda MADEN

SBU Gaziosmanpasa Egitim

ve Arastirma Hastanesi, Saglik Bakim
Hizmetleri Mudiirligu, istanbul, Turkiye
sevmaden@gmail.com

Sevgi DEMIRAY

SBU Gaziosmanpasa Egitim

ve Arastirma Hastanesi, Saglik Bakim
Hizmetleri Midirligi, istanbul, Tirkiye
sevgi-demiray@hotmail.com

Hukuk Danigsmanlan / Legal Adviser
Av. Sukran KELES YURTTAS
Av. ibrahim Halil AGLAMIS

Yonetim Yeri / Administrative Office

SBU Gaziosmanpasa EAH
Tel: 0212 945 30 00

Dil Editérleri / Language Editors
Gurkan KAZANCI
Umit OZKAN

Dizgi-Grafik / Graphics
Arzu Deniz OLMEZ
Ayfer ERYESIL

Yayin Koordinatorii / Publication Coordinator
Hira Gizem FIDAN

Yayin Tiiru: Yerel Sureli

Yayinevi / Publisher

LOGOS YAYINCILIK TiC. A.S.
Yildiz Posta Cad. Sinan Apt. No. 36 D. 66/67
34349 Gayrettepe-istanbul

Tel : (0212) 288 05 41

Faks : (0212) 211 61 85
E-mail :logos@logos.com.tr
web : www.logosyayincilik.com

N Jaren

HEMSIRELIK AKADEMiK ARASTIRMA DERGISi

JOURNAL OF ACADEMIC RESEARCH IN NURSING

Aralik / December 2020

Cilt /Volume 6 Sayi1 / Number 3

JAREN Saglik Bilimleri Universitesi Gaziosmanpasa Egitim ve Arastirma Hastanesi’nin
resmi yayin organidir.

Dergi dort ayda bir yilda 3 sayi (Nisan, Agustos, Aralik) olarak yayimlanan
acik erisim, Ucretsiz, bagimsiz ve 6nyargisiz ¢ift kor hakemlik prosedurlerine bagh
olarak yayin yapan bir dergidir. Yayin dili Tuirkge ve ingilizce’dir.

EBSCO, TUBITAK ULAKBIM TR Dizin ve Turk Atif Dizini
tarafindan indekslenmektedir.

JAREN is an official scientific journal of GOP Training and Research Hospital
It is published 3 times in a year (April, August, December).

JAREN is an open access, free, independent and unbiased; based on
double-blinded arbitration procedures. It is published in Turkish and English

indexed in EBSCO, ULAKBIM TR Dizin and Turkey Citation Index

©Her hakki saklidir. Bu dergide yer alan yazi, makale, fotograf ve illustrasyonlarin
elektronik ortamlarda dahil olmak tzere kullanma ve gogaltilma haklari JAREN’e aittir.
Yazili 6n izin olmaksizin materyallerin tamaminin ya da bir boliumunin gogaltilmasi
yasaktir. Dergi Basim Meslek ilkeleri’ne uymaktadir.

©All rights are reserved. Rights to the use and reproduction, including in the electronic
media, of all communications, papers, photographs and illustrations appearing in this
journal belong to JAREN. Reproduction without prior written permission of part or all
of any material is forbidden. The journal complies with the Professional Principles of
the Press.

www.jarengteah.org



HEMSIRELIK AKADEMIK ARASTIRMA DERGISI
JOURNAL OF ACADEMIC RESEARCH IN NURSING

Prof. Dr. Rengin ACAROGLU

Istanbul Universitesi - Cerrahpasa Florence
Nightingale Hemsirelik Fakultesi, Istanbul,
Turkiye

Prof. Dr. Gokhan Tolga ADAS
SBU Bakirkdy Dr. Sadi Konuk Egitim ve
Arastirma Hastanesi, Istanbul, Turkiye

Prof. Dr. Semiha AKIN
Saglik Bilimleri Universitesi Hemsirelik
Fakdltesi, Istanbul, Turkiye

Prof. Dr. Hiilya ARSLANTAS

Aydin Adnan Menderes Universitesi
Hemsirelik Fakiltesi Ruh Sagligi ve
Hastaliklari, Aydin, Turkiye

Prof. Dr. Tiirkinaz ASTI
Bezmialem Vakif Universitesi,
Saglik Bilimleri Fakultesi, Istanbul, Tirkiye

Prof. Dr. Nefise BAHCECIK
Sebahattin Zaim Universitesi Saglik Bilimleri
Fakdltesi, Istanbul, Tirkiye

Prof. Dr. ikbal CAVDAR

Istanbul Universitesi- Cerrahpasa Florence
Nightingale Hemsirelik Fakiiltesi, istanbul,
Tiirkiye

Prof. Dr. Ayse GiL AKINCI

Istanbul Medeniyet Universitesi Saglik
Bilimleri Fakdltesi, Hemsirelik B6Iimd,
Istanbul, Turkiye

Prof. Dr. Nurdan DEMIRCI
Marmara Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi, Istanbul, Turkiye

Prof. Dr. Sule ECEVIT ALPAR
Marmara Universitesi Saglik Bilimleri
Fakdltesi, Istanbul, Turkiye

Prof. Dr. Fatma ETi ASLAN
Bahcesehir Universitesi Saglik Bilimleri
Fakdltesi, Istanbul, Turkiye

Prof. Dr. Kaan GIDEROGLU
Taksim Egitim ve Arastirma Hastanesi
Bashekimligi, Istanbul, Turkiye

Prof. Dr. Hakan GUVEN
Kamu Hastaneler Baskanligi, Bagkan,
Istanbul, Turkiye

Prof. Dr. Nevin KANAN

Istanbul Universitesi - Cerrahpasa Florence
Nightingale Hemsirelik Fakiltesi, Istanbul,
Turkiye

Yayin Kurulu / Editorial Board

Prof. Dr. Ukke KARABACAK
Acibadem Universitesi Saglik Bilimleri
Fakdltesi, Istanbul, Turkiye

Prof. Dr. Hatice KAYA

Istanbul Universitesi - Cerrahpasa Florence
Nightingale Hemsirelik Fakdiltesi, istanbul,
Turkiye

Prof. Dr. Nurten KAYA
Istanbul Universitesi Saglik Bilimleri
Fakdltesi, Ebelik Bolim, Istanbul, Tiirkiye

Prof. Dr. Siireyya KARAOZ

Istanbul Bilgi Universitesi, Saghk Bilimleri
Yuksekokulu, Hemsirelik Bolum{, Istanbul,
Turkiye

Prof. Dr. Ayla KECECI
Duizce Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi,
Hemsirelik Bolumdi, Diizce, Turkiye

Prof. Dr. Barigs NUHOGLU
Yeni Ylzyil Universitesi GOP Hastanesi,
Istanbul, Turkiye

Prof. Dr. Ayse OKANLI
Istanbul Medeniyet Universitesi Saglik Bilimleri
Fakdltesi, Hemsgirelik BolUm(, Istanbul, Turkiye

Prof. Dr. Ayfer OZBAS

istanbul Universitesi - Cerrahpasa Florence
Nightingale Hemsirelik Fakiltesi, Istanbul,
Turkiye

Prof. Dr. Ufuk OZKAYA
Memorial Bahgelievler Hastanesi, Ortopedi
ve Travmatoloji Klinigi, Istanbul, Tirkiye

Prof. Dr. Savag OZTURK
SBU Haseki Egitim ve Aragtirma Hastanesi,
Nefroloji Klinigi, Istanbul, Turkiye

Prof. Dr. Fatma Deniz SAYINER
Eskisehir Osmangazi Universitesi,

Saghk Bilimleri Fakiltesi, Ebelik Bolumii,
Eskisehir, Tirkiye

Prof. Dr. Merdiye SENDIR
Saglik Bilimleri Universitesi, Hemsirelik
Fakdltesi, Istanbul, Turkiye

Prof. Dr. Leman SENTURAN
Biruni Universitesi Saglik Bilimleri Fakdltesi,
Hemsirelik Bolum{, Istanbul, Turkiye

Prof. Dr. Aytolan YILDIRIM

Istanbul Universitesi - Cerrahpasa Florence
Nightingale Hemsirelik Fakiltesi, Istanbul,
Turkiye

Dog. Dr. FilizADANA
Aydin Adnan Menderes Universitesi,
Hemsirelik Fakultesi, Aydin, Turkiye

Dog. Dr. Neriman AKANSEL
Uludag Universitesi Saglik Bilimleri
Fakdltesi, Bursa, Turkiye

Dog. Dr. Mehmet Tagkin EGICi
SBU Haydarpasa Numune Egitim ve
Arastirma Hastanesi, Istanbul, Tirkiye

Dog. Dr. Saniye Ayla ALBAYRAK
Hitit Universitesi Saglik Bilimleri Fakdltesi,
Corum, Turkiye

Dog. Dr. Ayfer AYDIN
Kog Universitesi Hemsirelik Fakdltesi,
Istanbul, Turkiye

Dog. Dr. M. B. Can BALCI
Taksim Egitim ve Aragtirma Hastanesi,
Uroloji Klinigi, Istanbul, Tirkiye

Dog Dr. Hakan BASAR
SBU Gaziosmanpasa Egitim ve Arastirma
Hastanesi Baghekimligi, Istanbul, Turkiye

Dog. Dr. Ayfer BAYINDIR CEViK
Recep Tayyip Erdogan Fakiiltesi,
Saghk Yuksekokulu,

Rize, Turkiye

Dog. Dr. Giiven BEKTEMUR

Saghk Bilimleri Universitesi,

Hamidiye Tip Fakdiltesi, Dekan Yardimcis,
Istanbul, Turkiye

Dog. Dr. Nuriye BUYUKKAYACI DUMAN
Hitit Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi,
Corum, Tirkiye

Dog. Dr. Funda BUYUKYILMAZ

istanbul Universitesi - Cerrahpasa
Florence Nightingale Hemsirelik Fakiiltesi,
Istanbul, Turkiye

Dog. Dr. Omer Necati DEVELIOGLU

SBU Gaziosmanpasa Egitim ve Arastirma
Hastanesi, Kulak Burun Bogaz Klinigi,
Istanbul, Tirkiye

Dog. Dr. Aysel GURKAN
Marmara Universitesi Saglik Bilimleri
Fakdltesi, Istanbul, Ttrkiye

Dog. Dr. Giiliz ONAT

Konya Karatay Universitesi Saglik Bilimleri
Yuksekokulu, Ebelik Bolimd,

Konya, Turkiye



HEMSIRELIK AKADEMIK ARASTIRMA DERGISI
JOURNAL OF ACADEMIC RESEARCH IN NURSING

Dog. Dr. Hafize 0ZTURK CAN
Ege Universitesi, Izmir Atatlrk Saghk
Yuksekokulu, Ebelik Bolimd, Izmir, Turkiye

Dog. Dr. Sevim ULUPINAR

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Florence
Nightingale Hemsirelik Fakiltesi,
istanbul, Tiirkiye

Dog. Dr. Giil UNSAL BARLAS
Marmara Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi, Hemsirelik B&limd,
Istanbul, Turkiye

Dog. Dr. Hicran YILDIZ
Bursa Uludag Universitesi, Saghk Bilimleri
Fakiiltesi, Bursa, Tiirkiye

Dr. Ogr. Uye5| Emine AKGIN SENYUVA
istanbul Universitesi-Cerrahpasa Florence
Nightingale Hemsirelik Fakiiltesi, istanbul

Dr. Ogr. Uyesi Hacer ATAMAN
istanbul Medeniyet Universitesi Saglk
Bilimleri Fakdiltesi, Hemsirelik Bolim(i,
Istanbul, Turkiye

Dr. Ogr. Uyesi Sebahat ATES
Maltepe Universitesi Hemsirelik
Yiiksekokulu, Istanbul, Tirkiye

Dr. Ogr Uye5| Nihal BOSTANCI DASTAN
Kafkas Universitesi Kars Saglik Yiiksekokulu,
Kars, Turkiye

Dr. Ogr. Uyesi Serap BULDUK
Duizce Universitesi Saglk Hizmetleri
Meslek Yiksekokulu, Diizce, Turkiye

Dr. Ogr. Uyesi Funda CAMUZ GUMUS
Dicle Universitesi Atatiirk Saglik
Yiiksekokulu, Diyarbakir, Turkiye

Dr. Ogr. Uyesi Fatma COSAR CETIN
istanbul Medeniyet Universitesi Saglk
Bilimleri Fakdltesi, Hemsirelik B6limd,
Istanbul

Dr. Ogr. Uyesi Seda CAGLAR

istanbul Universitesi-Cerrahpasa Florence
Nightingale Hemsirelik Fakdltesi,

Istanbul, Tarkiye

Dr. Ogr. Uyesi Semra CIGRIKCI KARACA
Marmara Universitesi Saglik Bilimleri
Fakdltesi, Istanbul, Turkiye

Dr. Ogr. Uye5| Hiisniye DING
istanbul Universitesi Saglik Bilimleri
Fakdiltesi, Ebelik Bolum(,

Istanbul, Turkiye

Dr. Ogr. Uyesi Isil ISIK ANDSOY
Karabiik Universitesi, Saglik Bilimleri
Enstitust, Hemsirelik Bolimd,
Karabuk, Tirkiye

Dr. Ogr. Uye5| Nuray KARAMAN TURAN
istanbul Universitesi - Cerrahpasa
Florence Nightingale Hemsirelik Fakiiltesi,
Istanbul, Turkiye

Dr. Ogr. Uyesi Funda KARDAS OZDEMIR

Kafkas Universitesi, Kars Saghk Yuksekokulu,

Kars, Turkiye

Dr. Ogr. Uyesi Besey OREN
Saglik Bilimleri Universitesi, Saglik Bilimleri
Fakdltesi, Ebelik Bolim, Istanbul, Tirkiye

Dr. Ogr. Uyesi Aysel OZDEMIR
Uludag Universitesi Saglik Yiiksekokulu,
Bursa, Tirkiye

Dr. Ogr. Uyesi Dilek POTUR
Marmara Universitesi Saglik Bilimleri
Fakultesi, Istanbul, Tirkiye

Dr. Ogr. Uyesi Sevim PURISA
Biyoistatistik ve Tip Bilisimi,
Istanbul, Turkiye

Dr. Ogr. Uyesi Cemile SAVCI
Istanbul Medeniyet Universitesi

Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Bolim,

istanbul, Tiirkiye

Dr. Ogr. Uyesn Senay TOPUZ
Ankara Universitesi, Hemsirelik Fakiiltesi,
Ankara, Turkiye

Dr. Ogr. Uyesi Rujnan TUNA

istanbul Medeniyet Universitesi Saglk
Bilimleri Fakiiltesi, Saglik Yonetimi Bolimii,
Istanbul, Turkiye

Dr. Ogr. Uyesi Hale UYAR HAZAR
Aydin Adnan Menderes Universitesi,
Saglik Bilimleri Fakultesi, Aydin, Turkiye

Dr. Ogr. Uyesi Giilzade UYSAL
Okan Universitesi, Saglik Bilimleri Fakdiltesi,
Istanbul, Turkiye

Dr. Ogr. Uyesi Miige UZUN
Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi,
Saglik Bilimleri Fakultesi,

Zonguldak, Turkiye

Dr. Ogr. Uyesi Nurdan YALCIN ATAR
Saghk Bilimleri Universitesi,
Hemsirelik Fakiiltesi,

Istanbul, Tirkiye

Dr. Ogr. Uyesi Hayat YALIN
Bahcesehir Universitesi
Saglik Bilimleri Fakdltesi,
Istanbul, Turkiye

Dr. Ogr. Uyesi Yazile YAZICI SAYIN
Bezmialem Vakif Universitesi,
Saglik Bilimleri Fakdiltesi,
Istanbul, Turkiye

Dr. Ogr. Uyesi Giilay YILMAZEL
Hitit Universitesi, Saglik Bilimleri Fakultesi,
Corum, Turkiye

Op. Dr. Okan DEMIRAY

SBU Gaziosmanpasa Egitim ve Arastirma
Hastanesi, Genel Cerrahi Klinigi,

Istanbul, Turkiye

Uzm. Dr. Hakan YILMAZTURK

Taksim Egitim ve Aragtirma Hastanesi,
i¢ Hastaliklari Klinigi,

Istanbul, Tlrkiye

Uzm. Dr. Hasan Basri VELIOGLU
Destek Hizmetleri Bagkanligi, Bagkan,
Istanbul, Turkiye

Dr. Nevin UTKUALP
Bursa Uludag Universitesi, Saglik Bilimleri
Fakdltesi, Bursa, Turkiye

Dr. Tiilay YILMAZ

istanbul Universitesi, Saglik Bilimleri
Fakiiltesi, Ebelik Bolumu

Istanbul, Turkiye

Giilser SERBETCI
SBU Sisli Hamidiye Etfal Hastanesi,
Istanbul, Turkiye

Yurdanur KARAARSLAN

Taksim Egitim ve Arastirma Hastanesi,
Enfeksiyon Kontrol Hemsireligi,
Istanbul, Turkiye



HEMSIRELIK AKADEMIK ARASTIRMA DERGISI
JOURNAL OF ACADEMIC RESEARCH IN NURSING

GENEL BIiLGI

ACIK ERIiSiM POLITIKASI

Logos Yayincilik, yayinladigi dergilerde, Budapeste Agik Erisim Bil-
dirgesinde yer alan, hakemli dergi literatiriiniin agik erisimli olma-
si girisimini destekler ve yayinlanan tim yazilari herkesin okuyabi-
lecegi ve indirebilecegi bir ortamda lcretsiz olarak sunar.

JAREN aglk erisim saglama politikasini benimsemistir. Dergide ba-
silan yazilarin tam metinlerine ve yayin kurulumuzun benimsedigi
acik erisim politikamiza www.jarengteah.org adresinden (cretsiz
olarak erisilebilir.

Acik erisim ile “bilimsel literatiiriin internet araciligiyla finansal,
yasal ve teknik bariyerler olmaksizin, erisilebilir, okunabilir, kayde-
dilebilir, kopyalanabilir, yazdirilabilir, taranabilir, tam metne bag-
lanti verilebilir, dizinlenebilir, yazilima veri olarak aktarilabilir ve
her tirlii yasal amag igin kullanilabilir olmasi” anlaminda kullanil-
mistir. Bu sebeple JAREN’de yer alan makaleler, yazarina ve orijinal
kaynada atifta bulunuldugu siirece, kullanabilir.

ETiK POLITIKASI

JAREN’de uygulanan yayin suregleri, bilginin tarafsiz ve saygin bir
sekilde gelisimine ve dagiimina temel teskil etmektedir. Bu dog-
rultuda uygulanan slregler, yazarlarin ve yazarlari destekleyen
kurumlarin galismalarinin kalitesine dogrudan yansimaktadir. Ha-
kemli gcalismalar bilimsel yéntemi somutlastiran ve destekleyen
calismalardir. Bu noktada sirecin bitin paydaslarinin (yazarlar,
okuyucular ve arastirmacilar, yayinci, hakemler ve editorler) etik
ilkelere yonelik standartlara uymasi 6nem tagimaktadir. JAREN ya-
yin etigi kapsaminda tiim paydaslarin etik sorumluluklari tagimasi
beklenmektedir.

Dergimizin etik gorev ve sorumluluklari olusturulurken Commit-
tee on PublicationEthics (COPE) tarafindan yayinlanan rehberler
ve politikalar dikkate alinarak hazirlanmigtir. Detayli bilgi i¢in web
sayfamizi incelemeniz onerilir. http://jarengteah.org/Default.
aspx?p=Yazim-Rehberi#8

iNTIHAL POLITIKASI

intihal (asirma) kasti olup olmamasi énemsenmeksizin, bir etik
ihlalidir. Bu sebeple yayin politikalari geregi Logos Yayincilik tiim
dergilerinde, yayinlanacak olan bitiin galismalar igin, intihal de-
netimini zorunlu kilar.

:

JAREN vyayin etigi ve dergi politikalari geregi “Kér Hakemlik Deger-
lendirme Siireci”nden gegmis her g¢alismanin butinlugind koru-
mak adina intihal denetiminden gecirilmesini zorunlu kilar. intihal
denetimi Turnitin ve iThenticate yazilimlari aracihgiyla yayinci
firma tarafindan gergeklestirilir. Yayin Kurulu, dergiye génderilen
¢alismalarla ilgili agirma, atif maniptlasyonu ve veri sahteciligi id-
dia ve supheleri karsisinda COPE kurallarina uygun olarak hareket
edebilmektedir.

TELIF HAKKI DEVRi

Kisiler ¢calismalarini gdnderirken, ¢alismanin kismen veya tama-
men, herhangi baska bir platformda daha 6nce yayinlanmadigi,
yayin igin degerlendirmede bulunmadigini beyan etmekle yukim-
ludar. Aksi bir durumla karsilasildiginda ilgili yaptirimlar uyarinca
yazar durumdan sorumlu tutulacaktir.

Hemsirelik Akademik Arastirma Dergisi (Journal of Academic Rese-
arch in Nursing-JAREN)'nin isim hakki Saglik Bilimleri Universitesi

Gaziosmanpasa Egitim ve Arastirma Hastanesi’'ne; yayinlanan ya
da yayinlanacak olan tim igeriklerin telif haklari yazarlarin yazili
izinleriyle Hemsirelik Akademik Arastirma Dergisi (Journal of Aca-
demic Research in Nursing-JAREN)'ne aittir. Bilimsel yayinlar ve su-
numlarda kaynak gosterilebilir. Ancak bunlar disinda tim yazilarin
ve gorsellerin her tirli kullanimi ve tekrar baskilari igin derginin
bas editorligline miiracaat edilmelidir.

Dergimize galisma gonderecek yazarlar, “Telif Hakki Devir For-
mu” belgesini doldurmalidir. Yazar(lar) doldurduklari formu islak
imza ile imzalamalidir. imzalanan form taranarak sistem {zerin-
den galisma goénderim adimlarinda ek dosya yiikleme segenegi
ile yiklenmelidir. Detayli bilgi igin; http://jarengteah.org/Default.
aspx?p=Telif-Hakki web adresimizi ziyaret edebilirsiniz.

CIKAR CATISMASI

Tum yazarlar bilimsel katki ve oranlarini ve ilgili sorumluluklarini;
ayrica gikar ¢gatismasi olmadigini bildiren toplu imzalari ile yayina
katilmalidirlar. Aragtirmalara kismi de olsa yapilan nakdi ya da ayni
yardimlarin hangi kurum, kurulus, ilag-gereg firmalarinca yapildig
dip not olarak bildirilmelidir. (ICMJE Potansiyel Cikar Catismalari
Bildirim Formu)

KOR HAKEMLIK VE DEGERLENDIRME SURECI

JAREN’e gonderilen tiim galismalar ¢ift-kor hakem degerlendir-
mesine tabi tutulmaktadir. Gonderilecek her galismayi, alaninda
uzman, en az iki hakem degerlendirir. Makalelerin hizli bir sekilde
degerlendirilebilmesi igin editorler tarafindan her tirlt caba gos-
terilir. BUtlin makalelerin degerlendirme siireglerinde son karar
yetkisi editordedir. Detayl bilgi icin web sayfamizi ziyaret edebi-
lirsiniz.

MAKALE HAZIRLAMA

Tum vyazilar, bas editor, editor, istatistik danismani ve en az iki
hakem tarafindan incelenir. Yayinlar; derginin amacina uygunluk,
dogruluk ve giincellik agisindan incelenmektedir. Editor, hakemle-
re yaziyl gondermeden 6nce yazim rehberlerinde bildirilen bigim-
sel kurallara uygunlugunu arastirir. Kaynaklarin yaziminda “Van-
couver” stili kullaniimaktadir. Detayli bilgi igin; http://jarengteah.
org/Default.aspx?p=Yazim-Rehberi#1 adresini ziyaret ediniz.
MAKALE GONDERME VE GERi GEKME

Makale Gonderme: Dergimizde yayinlanmasi igin makalelerini de-
gerlendirmeye gondermek isteyen yazarlar http://jarengteah.org/
jvi.aspx web adresimizden dergi yonetim sistemimize giris yaptik-
tan sonra sistemdeki adimlari takip ederek ¢alismalarini yiikleye-
bilirler. Yikleme 6ncesinde yazarlar igin kontrol listesi baghgindaki
maddelere dikkat etmek galismanizin yayina alinma surecini hiz-
landiracaktir.

Makale Geri Cekme: Yayin politikalarimiz geregi, geri ¢ekme is-
lemlerinde dergi editoriyle yazar isbirligi yapmak durumundadir.
Degerlendirme agsamasindaki galismasini geri cekme talebinde bu-
lunmak isteyen yazar, gerekgesini iceren dilekgeyi, butin yazarla-
rin onayi oldugunu belirten islak imzali bir sekilde, elektronik ya da
basili olarak yayin kuruluna iletmelidir.

Yayin Kurulu gelen talebi inceler ve en geg on giin igerisinde yazara
donis saglar. Yayin kurulu tarafindan telif haklari makale gonde-
rim agsamasinda JAREN’e devredilmis ¢alismanin geri cekme talebi
onaylanmadikea yazar galismasini baska bir dergiye degerlendirme
icin gbnderemez.
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Instructions for Authors

OPEN ACCESS POLICY

Logos Publishing supports the open access of peer-reviewed jour-
nal literature in the Budapest Open Access Declaration and offers
all published articles free of charge in an environment where ev-
eryone can read and download.

JAREN has accepted the open access policy. The full text of the
manuscripts published in the journal and our open access poli-
cy adopted by our publication can be accessed free of charge at
www.jarengteah.org

Open access means that ”scientific literature can be accessed,
readable, recorded, copied, printed, scanned, transferred to full
text, indexed, transferred as a data to the software and available
for all legal purposes olm through the Internet without financial,
legal and technical barriers. For this reason, articles in JAREN may
use the author and the original source as long as they are refer-
enced.

ETHICAL POLICY

The publication processes practiced in JAREN are the basis for the
development and distribution of information in an impartial and
respectful manner. The processes applied accordingly, directly
reflect the quality of the studies of the authors and institutions
supporting the authors. Reviewed studies are studies that embody
and support the scientific method. It is important that all partners
of the process (authors, readers and researchers, publisher, re-
viewers and editors) in this point must comply with the standards
for ethical principles. It is expected that all partners to assume the
following ethical responsibilities under the JAREN publication eth-
ics.

Logos Medical Publishing Inc. adopted the ethical principles based
on the directive prepared by the Committee on Publication Ethics
(COPE) and recommended its adoption by all individuals contrib-
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