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Amacg: Bu calismada, ilkogretim birinci ve ikinci kademede
gorev yapan ogretmenlerin ilkyardum bilgi diizeylerinin
belirlenmesi amaglanmugtir.

Yontem: Tamimlayici tipteki bu arastirmanin evreni okul
saghgt calismalariun  yiriitiildigii Izmir ili Cigli ve
Karsiyaka ilcelerinde yer alan sosyoekonomik diizeyi ayni
olan 4 ilkogretim okulunda calisan ogretmenlerden (151
kisi) olusmustur. Arastirmaya ilkogretim birinci ve ikinci
kademede ¢alisan goniillii katilum gosteren toplam 116
ogretmen katilmistir. Arastirmada Bilgi Formu (yas, cinsi-
vet, brang, gorev yeri, ilkyardim egitimi alma durumu ve
egitim alinan yer) ve Ilkyardum Bilgi Degerlendirme Formu
(32 soru) kullanmimistir.

Bulgular: Arastirmada dgretmenlerin ilkyardim bilgi puan
ortalamast 32 iizerinden 22,98+3,87 olarak belirlenmisgtir.
Ilkyardum Bilgi Degerlendirme Formu’na gore en yiiksek
puamt 25-34 yas grubundaki ogretmenlerin (24,32+1,95)
aldig, yas arttikga bilgi puanin diistiigii, yapilan ileri ana-
liz sonucu bu farkin 55-60 yas grubundakilerden kaynak-
landigu, ilkyardim egitimi alan (23,81+2,38) ogretmenlerin
puanlarimin almayanlara (21,46+5,38) gore istatistiksel
olarak anlamli diizeyde yiiksek oldugu belirlenmistir
(p<0,05). Ogretmenlerin alanlarina gire Ilkyardum Bilgi
Degerlendirme Formu Puanlart karsilagtirildiginda ista-
tistiksel olarak anlamly farkliligin olmadigr belirlenmigtir
(p>0,05) (Tablo 5).

Sonug: Ogretmenlerin ilkyardim bilgisi orta diizeydedir.
Ogretmenlerin yagt artikca bilgi puamin diistiigii ve ilkyar-
dim egitimi alan Ogretmenlerin puanlarmmin almayanlara
gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir.
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ABSTRACT

Objective: In this study, it was aimed to determine the level
of first aid information of primary and secondary school
teachers.

Method: The universe of this descriptive study consisted of
teachers (n=151) working in 4 primary schools with the
same socioeconomic level in Cigli and Karsiyaka districts of
Izmir province where school health studies were conducted.
A total of 116 teachers who were providing education in the
first and second grades of the primary school participated
voluntarily in the research survey. Information Form (incl.
age, gender, branch, place of employment, status of first aid
education and place of education) and First Aid Information
Assessment Form (32 questions) were used in the research.
Results: In the survey mean first aid information score
obtained by the teachers over a total of 32 points was
determined as 22.98+3.87 points. According to the First
Aid Information Form, the highest score was obtained by
the teachers in the 25-34 age group (24.32+1.95) It was
determined that the information score decreased with inc-
reasing age, and as a result of advanced analysis, the dif-
ference in knowledge levels was stemmed from the scores of
the teachers in the 55-60 age group (p<0.05). Besides, the
scores of the teachers who received first aid training were
statistically significantly higher than those who didn’t
(mean scores: (23. 81+2.3 vs 21.46+5.38). It was determi-
ned that there was no statistically significant difference in
the First Aid Information Evaluation Form scores accor-
ding to the teachers’ branches (p>0.05) (Table 5).
Conclusion: Teachers’ first aid information is at a moderate
level. It was determined that the teachers’ scores decreased
with increasing age and the scores of teachers who received
first aid training were higher than those who did not.
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GIRIS

Okul, 6grenciler i¢in giiniin biiyiik bir kisminin geci-
rildigi yerdir. Bu zaman dilimi igerisinde 6grenciler
cesitli kazalar ile karsilagmaktadir . Cocuklarin
fiziksel, biligsel ve davranigsal gelisim diizeylerinde-
ki farkliliklar onlarin daha ¢ok kazaya maruz kalma-
larina neden olmaktadir. Ozellikle ilkogretim okul
caginda hareket becerilerinin ve bagimsizliklarinin
artmasi, tehlikeyi tamimak i¢in deneyim ve karar
verme becerilerinin olmamasi kazalara neden olmak-
tadir @. Onlenebilen ¢ocuk yaralanmalari, diinya
capinda biiyiliyen bir sorundur. Diinyada yaralanma-
lar ve siddete bagli dliimler cocuk 6liimlerinin dnde
gelen nedenlerindendir V. Okul ¢ag1 ¢ocuklarinda en
stk goriilen yaralanmalar; kiriklar, kesikler, burkul-
malar ve kanamalardir ®. Okul yaralanmalarinin
cogunlugu, cabuk iyilesen kiigiik kesikler, ciiriikler
olmasina karsin 6nemli sayida ciddi olgulara da rast-
lanmaktadir. Bunlarin bazilart 6grencinin okuldan
uzak kalmasina, aktivitelerini kisitlamasina, hastane-
ye yatmasina, sakatlik ve hatta 6liimlere yol agcmak-
tadir. Okul yaralanmalarinin en sik nedenlerinin
basinda diismeler gelmektedir. Diismelerin pek ¢cogu
kosarken, kayarken, ziplarken, spor yaparken, yiizer-
ken ve tirmanirken meydana gelmektedir. Oyun alan-
larinda meydana gelen yaralanmalarin 1/4’inden
fazlas1 diigmeler nedeni ile meydana gelmektedir ki
bunlarin %3’ii hastanede yatis ile sonu¢lanmaktadir.
Kafa yaralanmalarinin da %20-30’u diismeler sonucu
olugmaktadir .

Kazalar karsisinda oliimlerin en aza indirilmesi,
sakatliklarin azaltilmasi ve onlenmesi icin toplumda
bireylerin ilk yardim konusunda temel bilgilere sahip
olmas1 gerekmektedir . Ilkyardim, herhangi bir
kaza ya da yasamu tehlikeye diisiiren bir durumda
saglik gorevlilerinin yardimi saglanincaya kadar
yasamin kurtarilmasi ya da durumun daha kotiiye
gitmesini 6nleyebilmek amaciyla ilagsiz olarak yapi-
lan uygulamalar olarak tanimlanmaktadir ©©.
Ilkyardim uygulamalar1 6liimii veya daha fazla oran-
da zarar gdrmeyi, zedelenmeyi 6nleme amaci baki-
mindan 6nemlidir ve yagsami tehdit eden hastalik ve
kazalarda, ¢cok basit miidahalelerle 6liimii engelleme
ve yeniden yagama donme gans1 saglar. Kaza sonrast
oliimlerin %10’unun ilk bes dk.’da, %50’sinin ise ilk
yarim saatte oldugu diisiiniildiiglinde, kaza halinde
yaralitya yapilan dogru ilkyardim uygulamalar1 yagam
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kurtarici olmaktadir 7. Genellikle olayin oldugu sira-
da orada bulunanlar tarafindan ilkyardim miidahale-
leri yapilmaktadir. Dolayisiyla ilk miidahaleyi yapan
kisiler her zaman saglik ¢alisan1 olamayacak, yarali-
nin ¢evresinde bulunan bireyler olacaktir. Bu yiizden-
dir ki toplumdaki her bireyin ilkyardim konusunda
bilgi sahibi olmasi ¢ok 6nemlidir ®. Okullarda mey-
dana gelebilecek kazalarda, okul calisanlarinin,
ogrenci giivenliginin saglanmasi ve ilkyardim miida-
halesi konusunda yeterli bilgiye sahip olmasit 6grenci
giivenliginin saglanmasinda istenilen sonuclara ula-
stlmasint etkiler. Okullarda kaza yerine ilk ulasan
kigilerin baginda 6gretmenlerin geldigi varsayilirsa,
yaraltya ilk miidahale acisindan bu ilk ulagan kimse-
lerin ilkyardim konusunda bilgi diizeylerinin yiiksek
olmasi biiyiik 6nem gostermektedir. Ogretmenlerin
uzman yardimi alarak, kazalar ve ilkyardim konusun-
da bilgilendirilmesi gerekmektedir ®?. Farkli egitim
kademesinde gorevli 6gretmenlerle yapilan bircok
calismada Ogretmenlerin ilkyardim ile ilgili yeterli
bilgilere sahip olmadiklar1 ve bu eksikliklerinin de
farkinda olarak egitim gereksinimlerini dile getirdik-
leri belirlenmistir %19, Okullarda, kaza ve yaralanma
durumunda ilkyardim miidahalesi agisindan 6nemli
gorevler diisen 6gretmenler i¢in ilkyardim egitiminin
¢cok onemli ve zorunlu hale getirilmesi gerektigi ve
ogretmenlerin siirekli mesleki gelisiminin bir pargasi
olarak kariyerlerinde diizenli araliklarla giincellen-
mesi gerekir 9. Sonug olarak, yapilan ¢alismalar
egitim ve 6gretim yoluyla 6gretmenlerin bilgilerini
geligtirebildiklerini gostermektedir 7.

Tiim bu bilgiler kapsaminda, bu ¢aligmada ilkdgretim
birinci ve ikinci kademede gorev yapan dgretmenle-
rin ilk yardim bilgi diizeylerinin belirlenmesi amac-
lanmustir.

YONTEM

Tanimlayici tipteki arastirmanin evrenini Izmir ili
Cigli ve Karsiyaka ilgelerinde yer alan 4 ilkogretim
okulunun birinci ve ikinci kademelerinde gorev
yapan 151 §gretmen olusturmustur. Arastirma goniil-
li katihm gosteren toplam 116 &gretmen (birinci
kademe 61, ikinci kademe 65 6gretmen) ile gercek-
lestirilmistir.

Arastirmada, Ogretmenlerin sosyodemografik 6zel-
liklerini (yas, cinsiyet, brang, gorev yeri, ilkyardim
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egitimi alma durumu ve egitim alian yer) belirleme-
ye yonelik Bilgi Formu ve Ilkyardim Bilgi
Degerlendirme Formu (32 soru) kullanilmistir. Bakir
ve Oztiirk @ tarafindan gelistirilmis olan Ilkyardim
Bilgi Degerlendirme Formu dort secenekli sorular-
dan olugmaktadir. Katilimcilardan dogru segenegi
isaretlenmesi istenmis, her dogru yanit 1 puan, yanlg
soru O puan olarak degerlendirilmistir. Formdan ali-
nabilecek puan 0-32 arasindadir. Cronbach alpha
degeri 0.73’tiir. Veri toplama arastirmacilar tarafin-
dan 6gretmenler odasinda yapilmis olup, 6gretmenle-
rin kendileri veri formlarii doldurmustur. Calisma
icin Izmir 11 Milli Egitim Miidiirliigi’nden kurum
izinleri, aragtirmaya katilan O8retmenlerden sozel
onam alinmustir.

Aragtirma sonucunda elde edilen verilerin analizin-
de SPSS 23,0 (Statistical Package for Social
Sciences) paket programi kullanilmistir. Sayisal
veriler icin ortalama, minimum ve maksimum
degerleri, kategorik veriler icin say1 ve yiizde hesap-
lamalart, t testi ve One-Way ANOVA testleri kulla-
nilmustir. Istatistiksel anlamlilik i¢in p<0,05 anlaml
olarak kabul edilmigtir *®.

BULGULAR

Arastirmaya katilan ogretmenlerin yas ortalamasi
4139+73 olup, %75’i kadindir. Ogretmenlerin
%62 .9u birinci kademede ve %51,7’si sinif 6gretme-
ni olarak gorev yapmaktadir (Tablo 1).

Tablo 1. Ogretmenlerin Sosyodemografik Ozellikleri.

Demografik ozellikler (n=116) Sayi1 (n) %
Cinsiyet

Kadin 87 75,0
Erkek 29 250
Yas (y1l) Say1 %
25-34 25 21,6
35-44 43 37,1
45-54 44 379
55-60 4 34
Cahgilan Okul Say1 %
Hkb'gretim birinci kademe 73 629
ilkogretim ikinci kademe 43 37,1
Ogretmenlerin Alam Say1 %
Sinif 6gretmeni 60 51,7
Brang 6gretmeni 56 483

Ogretmenlerin %64,7’si ilkyardim konusunda bilgi
sahibidir. Bilgi sahibi olan Ogretmenlerin %413l
kurslardan bilgi edindiklerini belirtmigtir (Tablo 2).

Tablo 2. Ogretmenlerin ilkyardim Konusunda Bilgi Alma Du-
rumlari.

Degiskenler n %
ilkyardim konusunda bilgi alma durumu (N=116)

Bilgi alan 75 647
Bilgi almayan 41 353
Bilgi Kaynagi (n=75)

Kurs 31 4173
Okul 27 360
TV, radyo 2 2,7
Siiriicii kursu 15 200

Tablo 1. Ogretmenlerin Sosyodemografik Ozellikleri.

Dogru
Cevap
Soru Tlkyardim Sorusu Say1 %
No
1. Ilkyardimin tanimi 115 99,1
2. ilkyardim uygulamasini kimin yapmasi gerek- 111 95,7
tigi
3 Ilkyardimin amac1 109 94,0
4. ilkyardimcinin yapmasi gereken davraniglar 108 93,1
5. Temel ilk yardim ilkeleri 10 8,6
6. Acil saglik ve ambulans hizmetlerinin numarast 113 974
7 Acil saglik ve ambulans hizmetleri aranirken 109 94,0
dikkat edilmesi gereken kurallar
8. Kazazedenin degerlendirilmesi 103 88,8
9. Ilkyardimin ABC’si 59 509
10.  Solunum yolu a¢ikliginin saglanmasi 24 20,7
11.  Sabit yan yatis (koma) pozisyonun verilecegi 57 49,1
durum
12. Solunum varlignin (B) degerlendirilmesi 93 80,2

13.  Kolunda veya bacaginda siddetli kanamast olan 50 43,1
bir yaraliya ilk yapilacak miidahale

14. Kanamalarda ilkyardim 110 9428
15.  Burun kanamasinda ilkyardim 76 655
16.  Parmak kopmasinda ilkyardim 103 88,8
17.  Kirik ve ¢ikiklarda ilkyardim 112 96,6
18. Kirik tespitinin amact 93 80,2
19.  Tespiti yapilan kirik sonrasi yapilmas: gereken 103 88,8
kontroller
20.  Yanik olgularinda ilk olarak yapilmas: gereken 60 51,7
21. Yaniklarda ilkyardim 94 810

22.  Elektrik carpmast devam eden bir kisiye miida- 109 94,0
halede yapilmasi gereken ilk sey

23.  Elektrik carpmasinda ilkyardim 106 914
24.  Kedi-kopek gibi hayvan siriklarinda ilkyardim 50 43,1
25.  Zehirlenmelerde ilkyardim 54 46,6
26.  Akrep-yilan sokmasinda ilkyardim 8§ 69
27.  Arn sokmasinda ilkyardim 95 819
28.  Sofben (gaz) zehirlenmelerinde ilkyardim 103 88,8
29.  Goze yabanci cisim kagmasinda (batmasinda) 101 87,1
ilkyardim
30.  Soluk borusuna yabanci cisim kagmasinda ilk- 87 75,0
yardim
31.  Donmalarda (sogukta kalma) ilkyardim 58 50,0
32.  Giines ¢carpmasinda ilkyardim 83 71,6

Ogretmenlerin  Ilkyardim Bilgi Degerlendirme
Formu’na verdikleri yanitlar incelendiginde,
9%99,1’1nin ilkyardimin tanimina dogru yanit verme-
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sine ragmen, yalnizca %8,6’s1 ilkyardim ilkelerine
dogru yanit vermigtir (Tablo 3). Okullarda en ¢ok
kargilagilan durumlara yonelik ilkyardim girigimleri-
ni bilme durumlarina bakildiginda o6gretmenlerin
9%96.,6’siin kirik-cikiklarda, %94.8’nin kanamalar-
da, %87,1’inin goze yabanci cisim kagmasinda (bat-
masinda), %75’inin soluk borusuna yabanci cisim
kagmasinda, %71,6’sinin giines c¢arpmasinda,
9%65,5’inin burun kanamasinda yapilacak ilk miida-
halelere dogru yanit verdikleri, ilkyardimin en 6nem-
li miidahalesi olan solunum yolunun ac¢ikliginin sag-
lanmasina ise yalnizca %20,7’sinin dogru yanit ver-
digi saptanmustir (Tablo 3).

Ogretmenlerin {lkyardim Bilgi Degerlendirme Formu
puan ortalamasi 32 iizerinden 22,98+3,87 olarak
belirlenmistir (Tablo 4).

Tablo 4. Ogretmenlerin ilkyardim Bilgi Degerlendirme Formu
Puan Ortalamasi.

N Minimum Maksimum  X+SD

Ogretmenlerin 116 4,00 28,00
ilkyardim Bilgi

Degerlendirme

Formu

22.98+3 .87

Tablo 5. Ogretmenlerin Sosyodemografik Ozelliklerine Gore
Ilkyardim Bilgi Degerlendirme Formu Puan Ortalamalariin
Karsilagtirilmasi.

Ozellikler Say1 Yiizde  ilkyardim Test ve
Bilgi Anlamhhk
Degerlendirme
Formu Puan
Ortalamasi
Yas gruplar1
25-34 25 223 24,32+1.95
35-44 43 384 23,72+3 .30 F=8,073
45-54 44 379 22,15+3.94 p=0,000
55-60 4 36 15,75+8,22
Cinsiyet
Kadimn 87 750 23,31+3,60 t=1,587
Erkek 29 250 22,00+4,52 p=0,115
Ogretmenlerin
Alam

Sinif Ogretmeni 60 51,7
Brang Ogretmeni 56 483
ilkyardim
Konusunda Bilgi
Alma Durumu
Alan 75 64,7
Almayan 41 353

22,36+3,69 t=1,789
23,64+3,99 p=0,076

23,81+2,38 t=3,248
21,46+5,38 p=0,002

20

Ilkyardim Bilgi Degerlendirme Formuna gore en
yliksek puani 25-34 yag grubundaki 6gretmenlerin
(24,32+1,95) aldig, yas artikca bilgi puanin diistiigi,
yapilan ileri analiz sonucu 55-60 yas grubundaki
ogretmenlerin puanlarinin diger yas grubundaki
ogretmenlere gore istatistiksel olarak anlamli diizey-
de daha diisiik oldugu belirlenmistir (p<0,05).
Ilkyardim egitimi alan (23,81+2,38) 6gretmenlerin
puanlarinin, almayanlara (21,46+5,38) gore istatistik-
sel olarak anlamli diizeyde yiiksek oldugu belirlen-
mistir (p<0,05). Kadin 6gretmenlerin bilgi puanlari-
nin (23,31+3,60) erkek 6gretmenlerden (22,00+4,52)
daha yiiksek oldugu ancak istatistiksel yonden anlam-
Ii bir fark bulunmadigi saptanmistir (p>0,05).
Ogretmenlerin alanlarina gore Ilkyardim Bilgi
Degerlendirme Formu puanlar karsilagtirildiginda,
istatistiksel olarak anlamli farkliligin olmadig: belir-
lenmigtir (p>0,05) (Tablo 5).

TARTISMA

Okul saglig1 hizmetleri biiyiik gruba yonelik olmast
ve gelecek kusaklara kalici bilgi ve olumlu davranig
degisikligi kazandirma firsati saglamasi acisindan
onemlidir. Ne var ki heniiz tilkemizde 6zel okullar
diginda devlet okullarinda okul saglig1 hizmetlerinin
verilmesine yonelik bir uygulama yoktur. Bu nedenle
kazalar acisindan riskli grupta olan okul ¢ocuklarinda
gelisebilecek olumsuz durumlara iligkin ilk miidahale
icin 6gretmenlere biiyiik sorumluluk diismektedir. Bu
calismada, devlet okulunda gorevli ilkdgretim birinci
ve ikinci kademede gérev yapan Ogretmenlerin ilk-
yardim bilgi diizeyleri arastirilmis, arastirma sonug-
larinin ileriye yonelik planlanacak girisimlere ve
okul saglig1 hizmetlerinin yapilanmasina veri kayna-
&1 olacag diisiiniilmektedir.

Aragtirmaya katilan 6gretmenlerin Ilkyardim Bilgi
Degerlendirme Formu puan ortalamasi 32 {izerinden
2298+3,87 olarak belirlenmistir. Bu sonug, 6gret-
menlerin bilgi diizeyinin orta diizeyde oldugunu
gostermektedir. Farkli kademelerde gorev yapan
ogretmenlerle yapilan bir¢ok calismada benzer sonug-
lara rastlanmistir. Tlkogretim okullarinda gérev yapan
ogretmenlerle yapilan bir calismada da, 6gretmenle-
rin ilkyardim bilgi puani ortalamasi 12 iizerinden
7,29 olarak saptanmustir ¥. Okul 6ncesi 6gretmenle-
ri ile yapilan bir ¢alismada 6gretmenlerin ilkyardim
bilgi sorularindan aldiklar1 puan ortalamasi 20 {iize-
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rinden 11,9429 olarak belirlenmigtir (2.
Afyonkarahisar’da yapilan c¢alismada, okul oncesi
ogretmenlerinin ilkyardim bilgi puanlarinin ortala-
mast 100 iizerinden 544 olarak bulunmustur 9.
Smif 6gretmenleri ile yapilan bagka bir calismada,
ogretmenlerin ortalama ilkyardim bilgi diizeyi puan-
lart 20 iizerinden 11,58 olarak belirlenmigtir ©°.
Benzer sekilde Pandey ve ark. @V calismalarinda,
o0gretmenlerin ¢ogunlugunun (%72,5) ilk yardim
konusunda ortalama bilgiye sahip oldugunu, Kumar
ogretmenlerin ilkyardim konusunda genel bilgi ve
uygulamalarini diisiik/kotii oldugunu bildirmislerdir
@2, Bozkurt ve ark. ¥ caligmalarinda 6gretmenlerin
ilkyardim ile ilgili yeterli bilgiye sahip olmadiklarini
ve bu eksikliklerinin de farkinda olarak egitim gerek-
sinimlerini dile getirdiklerini belirtmislerdir. Awad ve
ark. ® ilkokul 6gretmenlerinin ilkyardim hakkindaki
bilgilerinin tatmin edici olmadigini, yaralanmalarin
ve acil durumlara erken miidahale icin ilkyardim
egitimlerinin, miifredat programlaria dahil edilmesi
gerektigini belirtmiglerdir. Beden egitimi 6gretmen-
leri ile yapilan bir ¢aligmada, Ogretmenlerin orta
diizeyde (%63,81) ilkyardim bilgisine sahip olduklar1
bulunmustur ®¥. Lise &gretmenleri ile yapilan bir
calismada da, 6gretmenlerin 6grencilerini ilkyardim
konusunda bilin¢lendirecek ve ilkyardim uygulamasi
gerektiren durumlarda dogru uygulama yapacak
yeterli bilgiye sahip olmadiklart saptanmistir V.
Genel olarak bu ¢alismadaki 6gretmenlerin ilkyardim
bilgi puani ortalamasinin diger ¢aligmalarin sonugla-
riyla uyumlu olarak orta diizeyde oldugu goriilmekte-
dir. Tim bu arastirma sonuglari, 6gretmenlerin ilk-
yardim bilgi diizeyini artirmaya yonelik daha g¢ok
bilgi ve beceri kazandiracak egitim programlarinin
planlanmas gerekliligini gostermektedir.

Ogretmenlerin yaginin artikca Ilkyardim Bilgi
Degerlendirme Formu puan ortalamasmin diistiigi,
ozellikle 55-60 yas grubundaki 6gretmenlerin ilkyar-
dim bilgi puaninin diger yas grubundakilere gore
istatistiksel olarak anlamli diizeyde diisiik oldugu
belirlenmistir (Tablo 5). Ogretmenlerle yapilan bir-
cok calismada da, yas artikga 6gretmenlerin bilgi
puaninin  azaldigr  belirlenmigtir ~ 12152024,
Ogretmenlerde artan yas ile ilkyardim bilgi puamn
azalmasinda, var olan bilginin yillar gectik¢e unutul-
masl1 ve var olan bilgiyi giincellemeye gereken 6ne-
minin gosterilmemesi veya yeni bilgi 6grenmedeki
isteksizligin etkisi oldugu diisiiniilebilir.

Daha once ilkyardim konusunda bilgi alan 6gret-
menlerin almayanlara gore Ilkyardim Bilgi
Degerlendirme Formu puan ortalamalarinin yiiksek
oldugu belirlenmistir (Tablo 5). Ozyiirek ve ark. ("
calismalarinda, 6gretmenlerin daha 6nce temel ilk-
yardim ve temel yasam destegi egitimi alma duru-
munun, On test ve son test puanlari iizerinde anlam-
11 bir fark gerceklestirmedigini belirtmigtir. Nayir ve
ark. 19 caligmalarinda da, ilkyardim egitimi alanlar
(7,2£1,9 puan) ile hi¢c egitim almamig olanlarin
(6,9+1,9 puan) bilgi puanlar1 arasindaki fark istatis-
tiksel olarak anlamsiz bulunmugtur. S6nmez ve
ark.’nin "? aragtirmalarinda da, ilkyardim egitimi
aldig1 belirlenen Ogretmenlerin puanlari, egitim
almayanlara gore daha yiiksek olmakla birlikte, ara-
daki farkin istatistiksel olarak anlamli olmadigi
saptanmistir. Calisma sonuclar1 arastirmamizla
paralellik gostermemektedir. Kaza ve yaralanmalara
yonelik hem egitim verilen grubun biligsel diizeyi-
nin riskleri dngérememesinden kaynaklanabilecek
durumlar nedeniyle hem de her gecen giin degisen
teknolojinin beraberinde getirdigi riskler nedeniyle
bu ozellikli grupla ¢alisan 6gretmenlerin ilkyardim
konusunda verilen egitimlerinin diizenli araliklarla
tekrarlanarak bilgi kaybimnin Onlenmesi gerektigi
diistiniilmektedir.

SONUC ve ONERILER

Sonug olarak, Ilkyardim Bilgi Degerlendirme
Formu’na gore 6gretmenlerin ilkyardim bilgisi orta
diizeydedir. Ogretmenlerin yas1 artik¢a Ilkyardim
Bilgi Degerlendirme Formu puan ortalamasinin diis-
tiigi ve daha once ilkyardim egitimi alan 6gretmen-
lerin ilkyardim bilgi puanlarinin almayanlara gore
daha yiiksek oldugu belirlenmistir.

Caligma sonucuna gore:

» Ogretmenlerin ilkyardim bilgi diizeylerini artira-
cak, mevcut bilgilerini giincelleyecek egitim
caligmalarinin yapilmasi,

* Yapilacak egitim calismalarinda, 6gretmenlerin
ilkyardim konusunda eksik olduklari, yanhs bil-
dikleri konular belirlenerek, egitim igeriginin bu
dogrultuda olusturulmasi,

+ Ogretmenlere verilecek ilkyardim egitiminin siirek-
li ve diizenli olarak yapilmasi 6nerilmektedir.
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Etik Kurul Onayi: Bu calisma icin Girisimsel
Olmayan Etik Kurul’dan kurul onay1 alinmistir (Tarih
ve Say1:18/11/2015;231).

Cikar Catismasi: Yazarlarin ¢ikar catismasi bulun-
mamaktadir.

Finansal Destek: Yazarlar bu calisma i¢in finansal
destek almadiklarin1 beyan etmiglerdir.

Hasta Onami: Calismaya katilan bireylerden sozlii
onam alinmustir.
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