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Ozgiin Arastirma / Research Article

Covid 19 Surecinde Uzaktan Yirutiilen Hemsirelik
Egitimiyle ilgili Ogrencilerin SWOT Analizi

SWOT Analysis of Students Regarding Remote Nursing Education In

The Covid 19 Process

Arzu Timugin ©, Dilek Sakalli ©, Selma Kahraman

0z

Amag: Bu ¢alisma literatiirde ilk defa olan Covid 19 salgini nedeniyle uzaktan yiirtitilen hemsirelik
lisans egitiminin gigld, zayif, tehdit ve firsatlarini (SWOT) belirlemektir.

Yéntem: Karma yontem tasarimi kullanilan bu arastirmanin 6rneklemini 3. ve 4. Sinif diizeyinde
olan 64 hemsirelik dgrencisi olusturmustur. Veriler nicel veriler icin anket yéntemi, nitel veriler
icin odak grup gériisme yéntemi ile toplanmistir. Nicel verilerin dederlendirmesi icin, tanimlayici
istatistikler ile ki-kare testi, nitel veriler iginde tematik analiz yéntemi kullaniimistir.

Bulgular: Hemsirelik uzaktan egitimin tehditleri ve zayif yanlari kategorisinde; égrenciler, yetersiz
egitim/uygulamanin oldugunu, sosyal ve aile iliskilerinin olumsuz etkilendigini, ¢atismalarin ve
yasanilan stresin daha ¢ok arttigini belirtirken, giiglii yanlari ve firsatlari kategorisinde ise egitime
ulasimin kolaylasmasi, masraflarin azalmasi, ailede gegen zamanin artmasi ve yiiz- yiize egitimin
degerini anladiklarini belirtmislerdir. Geliri giderinden az belirten égrencilerin %72,2’si uzaktan
egitim sdrecinin saghkl ydritaldigiuni disinirken (p<0.05), uzaktan editim hicbir kazanim
saglamadi diyen dgrencilerin %75,0’ uzaktan egitim siirecinin hemsirelik egitiminde beklentisini
karsilamadigini ifade etmistir (p<0.05).

Sonug: Bu arastirma ile hemsirelik programinda yer alan uzaktan egitim SWOT’la dederlendirilmis,
ileriye déniik planlamalara 151k tutacak 6nemli veriler saglanmistir.

Anahtar kelimeler: Hemsirelik Ogrencisi, SWOT, Pandemi, E§itim
ABSTRACT

Objective: The aim of this study was to determine the strengths, weaknesses, opportunities, and
threats (SWOT) of remote nursing undergraduate education due to the Covid 19 epidemic, which
is the first in the literature.

Materials and Methods: This study is mixed method design. The sample of this study, in which
mixed method design was used, consisted of 64 nursing students. Data were collected by survey
method for quantitative data and by focus group interview method for qualitative data. For the
evaluation of quantitative data, descriptive statistics and chi-square test were used, and thematic
analysis method was used for qualitative data.

Results: In the category of threats and weaknesses of distance nursing education, students
stated that there was insufficient education/practice and that their social and family relations
were negatively affected. While they stated that conflicts and the stress experienced increased
more, in the category of strengths and opportunities, they stated that they understood the ease
of access to education, reduced costs, increased time spent in the family and the value of face-
to-face education.

Conclusion: With this study, distance education in the nursing program was evaluated with SWOT,
and important data were provided to shed light on future planning.
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GiRiS

ilk kez Aralik 2019'da tespit edilen yeni koronaviriis
hastaligi (COVID-19), kisa stirede pandemi yaparak
milyonlarca insana bulagsmis ve savunmasiz kisilerde
hizla 6lime yol acarak bir halk saghgi sorunu haline
gelmistir @3, Bu nedenle tiim dinya Covid 19’un
bulagsmasini  6nlemek igin kisisel hijyen, sosyal
mesafe, okullarin kapanmasi gibi siki dnlemler
almistir @, Turkiye’de bu 6nlemleri kabul etmis ve
hemen uygulamaya gecirmistir. Tim kademedeki
okullarin  kapanmasi ile egitimde dijitallesme
baglamis ve uzaktan egitim sistemine gegcilmistir
4 Uzaktan egitim, kendine 6zgli duzenlemeler ve
ogretme teknikleri gerektiren elektronik olsun ya da
olmasin farkli ortamlarda gergeklestirilen 6grenme
seklidir 42,

Uzaktan egitim hem sireci etkili yonetebilmek hem
de 6grencilerin mezun olamama ve dénem kaybetme
gibi magduriyet yasamamasi icin hizlica hayata
gecirilmesi gereken bir uygulama olarak karsimiza
ctkmistir ©. Ancak bu yoéntem uygulamali egitim
mifredatina sahip hemsirelik gibi programlarda
uygulanmasi acisindan bir takim firsat ve tehditleri
beraberinde getirmistir. Cunku hemsirelik
egitimi birbirini tamamlayan teorik ve uygulama
boélimlerinden olusmaktadir. Klinik egitim teorik bilgi
ile uygulamanin bitiinlesmesini, 6grencilerin gergek
ortamda yaparak ve yasayarak 6grenmesini saglar ),
Ogrenci, klinik yasantisi araciligiyla klinik yargilama
yetenegi gelistirmeyi, elestirisel dislinmeyi, edindigi
bilgileri davranisa donistirmeye ve neyi, nigin,
nasil yapacagini 6grenerek gerekli olan profesyonel
yeterlilik, iletisim, karar verme ve ekip lyesi olarak
calisabilme becerilerini gelistirir ®. Bu ylzden egitim
kurumlari ve egitimcilerin ilk defa yapilan uzaktan
egitimle Ogrenme sirecinin en temel paydasi
olan o6grenciler tarafindan nasil algilandiginin
degerlendirilmesi ise slirecin yapilandirilmasi icin
6nemli ve gerekli gérilmektedir ),

Acikhg, basitligi ve karar almayi kolaylastiran yapisi
ile SWOT Analizi, Turkiye genelinde siirdirilen
COVID-19 micadelesi hakkinda hepimize atmasi
gereken adimlari gosterebilir *9. SWOT analizi guigl,
zayif yonler, firsatlar ve tehditleri degerlendirmek
icin kullanilan, gelecek planlari agisindan stratejik
bir planlama aracidir Y, Bu calismada Covid 19
salgini nedeniyle uzaktan vydratilen hemsirelik
lisans egitiminin glgcli ve zayif yonlerinin, tehdit
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ve firsatlarinin (SWOT) belirlenmesi, hemsirelik
programinda uzaktan egitimin degerlendirilmesi,
ileriye donik planlamalara 1sik tutacak verilerin
saglanmasi amaclanmaktadir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Tipi: Bu arastirmanin tipi nitel ve nicel
veri toplama tekniklerinin bir arada kullanildigi karma
yontem tasarimidir.

Evren ve Orneklem: Bu arastirmanin evrenini
1.5 yildir uzaktan egitim alan 2020-2021 Egitim-
Ogretim yili bahar déneminde Harran Universitesi
Saglik Bilimleri Fakultesi Hemsirelik Bolimiinde
3.(143 8grenci) ve 4. (160 Ogrenci) siniflarina kayith
toplam 303 6grenci olusturmaktadir. Arastirmani
orneklemini de arastirmanin uygulandigi dénemde
evrende yer alan ve arastirmaya katilmayi kabul eden
64 6grenci arastirmanin érneklemini olusturmustur.
Arastirmanin uygulamasi bahar doneminde derslerin
aktif oldugu mayisinilk haftasi duyuruile arastirmanin
amaci agiklanarak 6grencilerin katilmasi igin gerekli
tesvikler yapildi. Kabul edilen 6grencilerle her sinifta
iki olmak Gzere online 50-60 dakikalik toplam dort
oturumla veriler toplanmistir.

Veri Toplama Araglari: Arastirmada veriler iki
asamada toplanmistir. Birinci asamada 6grencilerin
tanitict bilgileri “Sosyo-demografik Veri Formu”
ile “Uzaktan Ydratilen Hemsirelik Egitimi  ve
Uygulamalari Anketi” kullanilarak toplanmustir. ikinci
asamada ise; rastlantisal olarak evrende yer alan
15’er kisilik dort calisma grubuna ayrilan 6grencilerle
odak grup gorismesi yapilmis ve ses kaydi alinmistir.
Bu asamada uzaktan ydratilen hemsirelik lisans
egitiminin SWOT analizi amaciyla yari yapilandiriimig
goriasme formu kullanilarak nitel veri elde edilmesi
ve toplanan verilerin kodlanip kategorilere ayrilmasi
sonucunda temalarin belirlenmesi yapilmistir.

Etik Onay ve izinler: Arastirma &ncesi Saglik
Bakanhgr’'nin Bilimsel Arastirma Platformuna 2020-
11-08T14_41_09) yapilan online basvuru ile gerekli
calisma izni, Harran Universitesi Klinik Arastirmalar
Etik Kurulu’ndan etikizin (Karar no: 01.03.2021/05) ve
Fakllteden gerekliidariizinler alinmistir. Arastirmada
gondllaluk ilkesine dayanilarak, arastirma ve yayin
etigine uygun davranilmistir. Katilimcilara galismanin
amaci anlatilmis ve online s6zli onamlari alinmistir.
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Verilerin Analizi: Nicel veriler icin; istatistik paket

programinda, tanimlayici

istatistikler ile gruplar

arasindaki farkin test edilmesi icin ki-kare testi, nitel
veriler icin de tematik analiz yontemi kullaniimistir.

BULGULAR

Nicel Bulgular

Tablo 1’de verilen arastirmaya katilan 3. ve 4. Sinif
ogrencilerin %54,7’sinin 22 yas ve Ustl, %79,7’sinin

uzaktan egitim slirecinde yasadigl evde bulunan kisi
sayisinin da %48,4’inlin 6 kisi ve daha Usti oldugunu
belirtmistir. Ogrencilerin %93,8’i derslere evden
katildigini, %59,4’G evde kendilerine ait odalarinin
bulunmadigini, %82,6’si uzaktan erisimle derslere
telefondan katildiklarini, %60,9’u internetinin sinirh
oldugunu ifade etmistir.

Hemsirelik ogrencilerin sosyo-demografik
ozelliklerine gore uzaktan egitime yonelik gorusleri

kadin, uzaktan egitim siresince %73,4’Unun il incelendiginde; hemsirelik  kadin  6grencilerin

merkezi disinda yasadigi saptanmistir. Ogrencilerin %66,7’si erkeklere gore uzaktan egitim siresinde

%51,6’s1 geliri giderinden az olarak belirtirken, dersleri etkin dinledigini duslnlrken (p<0.05),

Tablo 1. Ogrencilerin Sosyo-Demografik Ozelliklerine Gére Uzaktan Egitime Yonelik Goriigleri

Katilyorum Kararsizim Katilmiyorum
Goriigler Degiskenler X2 p
n % n % n %

Uzaktan egitim stresinde dersleri Cinsiyet

etkin dinledigimi dustintiyorum.
Kadin 14 66.7 10 71.4 27 93.1 6.562 0.032
Erkek 7 333 4 28.6 2 6.9

Uzaktan egitim ders suresini Sinif

yeterliydi.
3.sinif 11 28.2 14 73.7 5 83.3 14.765 0.001
4.sinif 28 71.8 5 26.3 1 16.7

Uzaktan erisim stiresinde altyapi  Yasadigi yer

sorunlari yasadim. .
Il Merkezi 8 17.4 4 50.0 5 50.0 7.052 0.029
il Merkez disi 38 82.5 4 50.0 5 50.0

Uzaktan egitim silirecinin saglikli  Sosyo-Ekonomik Durum

ylrataldGgind disintyorum. o
Gelir giderden az 13 72.2 7 31.8 13 54.2 5575 0.037
Gelir gidere denk 5 27.8 15 68.2 11 45.8

Uzaktan egitim silirecinde Kendine ait oda durumu

es zamanl derslere devam

durumunuz basari diizeyimi Evet 17 567 3 273 6 261 6112 0047

etkiledi. Hayir 13 433 8 727 17 739

Uzaktan egitim siireci hemsirelik  Uzaktan egitim katki sagladi mi?

egitimde beklentimi karsiladi.
Yeni beceriler kazanmami sagladi 13 100.0 7 63.6 10 25.0 29.065 0.000
Higbir kazanim saglamadi 0 0.0 4 36.4 30 75.0

Hemsirelik egitiminin uzaktan Uzaktan egitim katki sagladi mi?

egitime uygun oldugunu . X .

distiniyorum. Yeni beceriler kazanmami sagladi 6 100.0 10 71.4 14 31.8 16.678 0.000
Higbir kazanim saglamadi 0 0.0 4 28.6 30 68.2

Uzaktan egitim slresinde dersleri Pandemi sonrasi hemgirelik

etkin dinledigimi distinliyorum.  egitimi sizce nasil olmahldir?
Sinif iginde 5 23.8 4 28.6 21 724 20.291 0.000
Tamamen uzaktan 5 23.8 0 0.0 1 34
Karma (online ve ylizylze) 11 52.4 10 71.4 7 24.2
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4. Sinif 6grencilerin %71,8’i 3. Siniflara gére uzaktan
egitim ders siresinin yeterli oldugunu belirtmistir
(p<0.05).

Nitel Bulgular

Arastirmaya katilan 6grencilerin gizliligi korumak
adina hemsirelik 3. sinif 6grencileri  U1-U10,
hemsirelik 4. sinif 6grencileri D1-D10 seklinde
numaralandirilmistir. Arastirma Sekil 1’de goruldig
Uzere 2 ana tema altinda toplanmistir.

Hemgirelik Egitiminde Uzaktan Egitimin Olumlu
Yonleri

Arastirmanin ilk temasi olan hemsirelik egitiminde
uzaktan egitimin olumlu yonleri hiyerarsik kod alt
bolimler modeli Sekil 2’de gorilmektedir. Hemsirelik
egitiminde uzaktan egitimin olumlu yonleri temasi 2
farkli kategorialtinda incelenmistir. Bunlar; hemsirelik
egitiminde uzaktan egitimin firsatlari, hemsirelik
egitiminde uzaktan egitimin glicli yanlardir.

Hemsirelik egitiminde uzaktan egitimin firsatlari
kategorisi 7 farkli kod ile tanimlanmistir. Hemsirelik
egitiminde uzaktan egitimin firsatlar kategorisinde
katihmcilar, egitime ulasimda kolaylik ile ilgili yogun
olarak goris bildirmislerdir. Katilimcilar online

Covid-18 Siirecinde Uzaktan Yiiriitilen
Hemsirelik Egitimiyle ilgili Ggrencilerin
Algilan

Hemsirelik Egitimi Uzaktan Egitimi k sirelik Egitimi Uzaktan Egitimin
Olumsuz Yonleri Olumilu Yanleri

Sekil 1. Covid-19 Siirecinde Uzaktan Yiritiilen Hemgirelik
Egitimiyle ilgili Ogrencilerin Algilari Temalar Gosterimi

egitimin zaman ve mekan acisindan biylk oranda
kolaylik sagladigindan bahsetmislerdir. Konuyla ilgili
katilimcilar sunlardan bahsetmislerdir:

“Hafta sonu ders olmasi derslerin cakisma durumunu
ortadan kaldird.” (U4);

“Egitim ve égretim ortamina 7/24 ulasim sagland..
(D9)
“Maddi olarak rahatlik saglad..” (U2);

“Zaman agisindan tasarruf saglandigi igin iste
calisma firsati” (D3)

”

“Kendimizi baska konularda gelistirme firsati” (D5);

Hemsirelik egitiminde uzaktan egitimin glicli yanlari
kategorisi Sekil 2'de gorildigiu gibi 9 farkli kod

Sosyallesmenin Artmasi (5)

Zaman Tasarrufu Saglamasi (6)

Kendini Gelistirme Firsati (8)
s

.

Etkili ve Kaliteli Egitim (9)

— .

Masraflarin Azalmasi (4)
«

e Stres Diizeyinin Azalmasi (4)
g g

I—————

P “Hemsirelik Egitiminde |~ --__

- Uzaktan Egitimin Giigli -~
. Yanlan
Egitime Ulasimin * Dikkat Dagitici Faktérlerin
Kolaylagmas: (19) 1 Azalmasi (2)
Hemsirelik Egitiminde Uzaktan Egitimin
Olumlu Yénleri
\
[ Hemsirelik Egitiminde | =
- e . . I
- / i \\‘\.
Egitime Ulasimda T /’ i \\ T Halkin Meslege Bakis Acisinda
Kolaylik (19) g i N, - Geligme (1)
- / i .
-~ | N
Online Egitim Deneyimi Ve ‘ Y Yiiz Yiize Egitimin
Edinme (8) ¥ i Kiymetini Anlamak (2)

Kigisel Geligim (4)

Sosyal iliskilerde Olumiu
Gelisme (2)

Maddi Rahatlama (3)
Sekil 2. Hemsirelik Egitiminde Uzaktan Egitimin Olumlu Yonleri Temasi Hiyerarsik Kod Alt Kod Béliimler Modeli
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Stres Dii

Fiziksel Saghgin Olumsuz
Etkilenmesi (4)

Sosyal iligkilerin Olumsuz
Etkilenmesi (8)

-~
Teknik Sorunlar (12)

Yetersiz Egitim/Uygulama

P

Sosyal lligki ve iletigim e
Sorunlari (8) T -

—
* /
Stres Diizeyinin Artmas: (5) ¥
Egitime Erisim Sorunlan .

4)

S Artmasi  Gels

ik Kaygisi (4)
4

Motivasyon Eksikligi (3)
~

Teknoloji Kullamiminin Artmasi (2)
-

R ————
Sorumluluklann Artmas: (2)

" [Hemgirelik Egitiminde|
- Uzaktan Egitimin Zayif

N

Meslek imajinin Olumsuz Etkilenmesi (2)

-------------------- e -

Yetersiz Egitim/Uygulama [ Hemsgirelik Egitiminde |-

Daha Az Sorumluluk Alma (2)

- Uzaktan Egitimin Tehditleri|

—

Zamanlama Sorunlari (2)
. “~a

Aile igi Catismalar (2)

Fiziksel Saghk Sorunlan (3)

@)

k Kaygisi (3)

Sekil 3. Hemsirelik Egitiminde Uzaktan Egitimin Olumsuz Yonleri Temasi Hiyerarsik Kod Alt Kod Boliimler Modeli

ile tanimlanmistir. Hemsirelik egitiminde uzaktan
egitimin glclu vyanlar kategorisinde firsatlarda
oldugu gibi katilimcilar egitime ulagimin kolaylagsmasi
ile ilgili yogun olarak goris bildirmislerdir. Konuyla
ilgili katihmcilar sunlardan bahsetmislerdir:

“Dersler tekrar tekrar izlenebiliyor.” (U2);

“Mekana sabit kalmadi, 6grenme her yerden
gergeklesti.” (D3)

“Hocalar ile birebir egitim daha iyi oldu, uygulama ve
teorik olarak kendimizi gelistirdigimizi diisiiniiyorum.”
(D6)

“Zaman kazanildi, kendimize daha fazla zaman
ayirabiliyoruz gelisim igin.” (D4)

“Farkl alanlara ilgilimiz artti. Kitap okuma, kurs,
editim alma gibi.” (U4);

“Aile iliskilerimiz gliglendi, vakit gegirme arttl.” (U6);
“Maliyet diistii (yurt, otobiis iicreti olmadigindan).”
(D1)

“Stajlarda stres diizeyimiz fazla oluyordu, uzaktan
olunca mobbing ve stres diizeyimiz azald.” (U5);

“Hoca disinda ses olmadigindan odaklanma
saglanabiliyor.” (D1)

Hemgirelik Egitiminde Uzaktan Egitimin Olumsuz
Yonleri

Hemsirelik egitiminde uzaktan egitimin olumsuz
yonleri temasinda tehditler ve zayif yonleri olmak
Uzere 2 farkli kategori altinda incelenmistir.
Katilimcilarin ~ ifadeleri  dogrultusunda, uzaktan
egitimin tehditleri kategorisi, 10 farkli kod ile
tanimlanmistir.  Hemsirelik  egitiminde  uzaktan
egitimin tehditleri kategorisinde katilimcilar, yetersiz
egitim/uygulama ile ilgili yogun olarak gorus
bildirmislerdir. Katihmcilar g¢evrimigi egitimin yeterli
olmadigindan, teorik ve uygulama kisminda birgok
acidan eksik kaldiklarindan bahsetmislerdir. Konuyla
ilgili katihmcilar sunlardan bahsetmiglerdir:

“EGitim hayatimiz yeterli dedil. Onceden kazandigimiz
pratik ve editimleri unuttuk.”(U1)

“Uygulamali  egitim aksadi, deneyimler azaldl,
becerilerimiz azaldi” (D2)

“Arkadaslik iliskileri kétii etkilendi (birlikte zaman
gecirme, aktivite azaldi).” (U2)

“Stres ve kaygi diizeyi artti (mezuniyet sonrasi).” (U3)

“Aile iginde fazla 6grenci oldugundan derse erisim
kisitland..” (D9)

“Uzaktan egitim aldigimizdan dolayi hizmet alanlarda
glivensizlik olusabilir.” (D6)
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2 Kodlar (Egitime Ulagimin Kolaylasmasi; Zaman Tasarrufu Saglamasi)

2 Kodlar (Kendini Geligtirme F’saﬂ; Stres Diizeyinin Azalmasi) Yetersiz Eéitialygulama (23)

Sosyal iligki ve iletisim Sorunlan (8)

3 Kodlar (Stres Diizeyinin Artmasi; Egitime Erigsim Sorunlan; Gelecek Kaygisi)

sekil 4. iliskisel Analizler

“Uzaktan egitimde uzun siire evde kalindigindan
agilinca okula gitme isteksizligi yasanabilir.” (D7)

“Radyasyona maruz kalindigindan hastalik  riski
tasindi. Strekli ekrana bakmaktan géz hastaliklari
yasama tehdidi.” (D3)

“Egitime ayirdigimiz zaman azaldi (Yillik, ev ortami
olmasi).” (U5)

“Eskisi kadar sorumluluk sahibi degiliz (devamsizlik
sorunu yok, disiplin kalmadi).” (U2)

“Aile hayatimiz kétii etkilendi, aile i¢i catismalar
artt.” (U1)

Katilimcilarin  ifadeleri  dogrultusunda uzaktan
egitimin zayif yanlari kategorisi 10 farkli kod ile
tanimlanmistir.  Hemsirelik  egitiminde  uzaktan
egitimin zayif yanlarn kategorisinde tehditlerde
oldugu gibi katilimcilar yetersiz egitim/uygulama ile
ilgili yogun olarak goris bildirmislerdir. Konuyla ilgili
katihmcilar sunlardan bahsetmislerdir:

“Teorik bilgiler havada kaldi. Uygulama yapmadan
teorik 6grendiklerimizi unuttuk, psikolojimiz bozuldu.
Orgiin egitimde hemsire gibi hissederken simdi
hissetmemeye basladik. Orgiin editimin kazandirdigi
becerilerde gerileme oldu (kandan korkuyordum
korkmamaya basladim, simdi tekrar korkuyorum).”
(U3)

“Internet kotalarimiz yetersiz kaliyor, ek paket almak
zorunda kaliyoruz, ekonomik sikinti olusturdu.” (U5)

“Kilo aldik. Kronik ve daha énce olmayan hastaliklar
cikt.” (U6)

“Evde kalma siiresi arttigi igin psikolojik sikintilarimiz
artt.” (D4)

“Derslere olan ilgi azaldi (katilim azaldi). Sinavlarda
her tiirlii gegerim diisiincesi olustu.” (U6)
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“Mezun olacagiz yeterli hissetmiyoruz.” (D7)
“lletisim, teknoloji bagimhiligi artti.” (D3)

“Ogrencilik sorumlulu§unun yaninda evde sorumluluk
artt.” (D3)

iliskiler analiz katilimcilarin  verdigi  gorislerin
birbirleri ile olan yakinsamasindan ortaya ¢ikar. Buna
gore katihmcilar yetersiz egitim/uygulama ile ilgili
gorus bildirirken sosyal iliski de iletisim sorunlari,
stres dlizeyinin artmasi, egitime erisim sorunlari,
gelecek kaygisi, egitime ulasimin kolaylagmasi,
zaman tasarrufu saglamasi, kendini gelistirme firsati,
stres dizeyinin azalmasi konulari ile ilgili de goérus
bildirmislerdir.

Katilimcilarin ifadelerinin yogunluga goére dagilimi
Sekil 5’te gosterilmektedir. Daha bilylik puntolu
olarak gosterilen kodlar daha yogun olarak kullanilan
ifadeleri gosterirken, daha kiglk puntolu olan
ifadeler, kodlarin daha az yogunlukta kullanildigini
gostermektedir.

wostox /o Mime Erlgim Sorunlart  ygulamalara ve Unemine Dar Farkindalik Kazanmak
Hallun Mestege Balig Acisinda Gelisme “mmmmu.'mm.“ law
Kissbvanon Ehaltdl Sosyal lliski ve lietisim Sorunlan
Dikkat Dagimic rnm’hsgv& m?m“{ Yiiz Yiize Egitimin Kiymetini Anlamak
sosyallesmeninAnmasi  Kendini Gelistirme Firsat

waai nanatoma Y ot @rSiz EGitim/Uygulama

Alle lci Gatismalar yoxnoro)i Kullaniminin Artmasi

Daha A1 Sorumiuluk Alnm
Masraflann Azalmas! ygrkiniik Kaygis ¢

Yetersu Egmmlllvgulama

S| ‘ umnnlm ﬂmllllll“
vt Kisisel Gelisim
Sosyal Illsl(llerln Dlumsuz Etkilenmesi Stres Diizeyinin Artmasi
Fiziksel Saghijin Olumsuz Etkilenmesi

Zaman Tasarrufu Saglamasi
Elkll;r\rek:l:::tiﬂ?;am Online Editim Deneyimi Edinme
Fiziksel Saiik Sorunlan

SreslmAT! editime Ulagimda Kolaylik

Sekil 5. Kod Bulutu




A. Timugin ve ark., Covid 19 Siirecinde Uzaktan Yiiriitiilen Hemsirelik Egitimiyle ilgili Ogrencilerin SWOT Analizi

TARTISMA

COVID 19 pandemisi basta toplumun saghgi olmak
lzere yasamin biitin alanini etkilemesine paralel
olarak hemsirelik 6grencilerinin egitimini de ¢ok
ciddi olarak etkilemistir ©@. Ogrenme, ani bir sekilde
fiziksel siniftan gevrimigi sinifa tasinmis ve 6grencinin
akademik basarisini etkilemistir. Hemgirelikte uzaktan
egitimin SWOT analizi ile inceleyen ilk arastirma olan
bu arastirmada; uzaktan egitimin tehditleri ve zayif
yanlari kategorisinde 06grenciler yetersiz egitim/
uygulama ile yogun goris bildirmistir. Pandemiden
once 2014’de yapilan bir arastirmada; orneklemi
olusturan hemsgirelik lisans 6grencilerinin gogunlugu,
lisans dizeyindeki hemsirelik egitiminin ylz yize
orgiun olarak yapilmasi gerektigini ifade etmistirler?”,
Pandemide yapilan arastirmalarda da hemsirelik
egitimin gerek torik gerekse uygulamasinin yiz ylze
yapilmadiginda yetersiz olacagi*?, yiz ylze egitim
kadar etkili olamayacagini *? ve uzaktan egitime
yonelik olumsuz tutuma sahip olduklarini 429
belirtmiglerdir

Baska bir calismada ise, hemsirelik 6grencilerinin
teorik ve laboratuvar ortaminda  yapilan
uygulama derslerinden sonra klinik ortamda
yaptiklart  bakim girisimlerinin  farkli oldugunu
belirtmislerdir®. Bu sonuglar degerlendirildiginde;
mezun hemsirenin yeterliligi, hastaya sunulan
hemsirelik hizmetinin  kalitesini etkilemektedir.
Covid-19 pandemisi, hemsirelik mesleginin saghk
sistemi icin vazgecilmezliginin  pekistirilmesine
dolayisi ile hemsirelik egitiminin nitelikli mezunlar
vermesini saglayacak girisimler yapilmalidir ©. Bu
gostergeler sonucunda teorik ve uygulamadan
olusan hemsirelik egitiminin entegre bir sekilde
glclendirilmesini saglayacak bilesenlerin  6nemli
oldugunu dastndirmektedir. Uzaktan egitiminin
tehditlerinde ve zayif yanlarinda; 6grenciler, sosyal ve
aile iligkilerinin olumsuz etkilendigini, catismalarin ve
yasanilan stresin daha ¢ok arttigini belirtmistir. Daha
once yapilan bir ¢alismada hemsirelik egitimin ve
uygulamalarin bir stres faktérii oldugunu ve 6grencide
tikenmislige neden oldugunu vurgulamistir 47,
Hemsirelik 6grencilerinin, hali hazirda var oldugu
bilenen haftalik ders saati yogunlugu, hata kabul
etmeyen klinik ortam, kisilerarasi iliskilerin gesitliligi,
kariyer imkanlarinin sinirl olmasi*®yani sira pandemi
nedeni ile uzaktan yapilan egitme ulasmada yasanan
sikinlar ve klinik uygulama yapilamamasi nedeniyle
hissettikleri yetersizlik duygulari da stres diizeylerini
yukselten faktorler arasinyer almaktadir”-1%, 5 {ilkeyi
kapsayan bir meta-analiz ¢alismasinda da hemsirelik

ogrencilerinin %34’tinde hafif ila siddetli depresif
belirtileri goruldiginu belirtilmistir 9. Bu ¢alismada
Ogrenciler sadece sinav ve uygulama sirasindaki
yasanilan stresin ve okula gitme, derse yetisme gibi
kaygilarin azaldigini ifade ederek uzaktan egitimin
gugclu yanlarini ve firsatlarini olusturmustur.

Hemsirelik egitiminde uzaktan egitimin glicli yanlari
ve firsatlari kategorisinde; Ogrenciler, egitime
ulasimin kolaylasmasi ile ilgili yogun olarak gorus
bildirmiglerdir. Diger yogunlukta olan gorisler ise
masraflarin azalmasi, ailede gecen zamanin artmasi,
hemsirelik uygulamasina verilen éneminin artmasi
ve yliz- ylze egitimin degerini anlamalar olarak
belirtmislerdir. Bu konuda vyapilan ¢alismalara
bakildiginda hemsirelik 6grencileri daha ¢ok uzaktan
egitimin olumsuz yonleriile ilgili gorus bildirmistir. Bu
yuzden bu sonuglar literatire bir katkidr.

Bu arastirmada 4. Sinif 6grencileri uzaktan egitimimle
ilgili 3. Sinif 68rencilerine gore daha fazla olumlu
dislinceye sahiplerdir (p<0.05). Oysa bu konu ile
ilgili yapilan ¢alismalarda ise bu sonuca zit bir sonug
verilmektedir. Dérdinci sinif dizeyindeki hemsirelik
Ogrencilerin, iki ve Uglere gore stres diizeylerinin
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir “>'%. Baska bir
calismada ise dordinct sinif 6grencileri hemsire
olmaktan pandemiden dolayr artik daha ¢ok
korktuklarini belirtmislerdir Y. Diger ¢alismada ise
4. Sinif 6grencilerin pratikte yeterli hissetmek igin
yeterli klinik saat ve deneyime sahip olamamaktan
korktuklarini  belirtmislerdir 2. Bu sonuglarin
dordincia sinif 6grencilerinde okulu bitime ve
biran 0Once meslege baslama endiselerinden
kaynaklanabilecegi belirtiimektedir. Bu arastirmada
ise 4. Sinif 6grencilerin mezun olmak istediklerini,
donem uzatmak istemediklerinden dolaylr uzaktan
egitime daha olumlu baktiklarini diigtindurebilir.

SONUC VE ONERILER

Hemsirelik  6grencileri Covid-19 pandemisinde
uygulamalarin yliz-ylze gerceklestiriimemesi
nedeniyle en ¢ok sorun yasayan gruptur. Bu ylzden
ogrencilerde pandemi hem stres kaynagi olmus hem
dehemdeegitimsirecizorlasmistir. Hemsirelik egitim
siirecini SWOT yontemi ile ilk defa analiz eden bu
arastirmada, hemsirelik egitiminde uzaktan egitimin
olumsuz yénlerinde yetersiz egitim/uygulama, teknik
sorunlar, sosyal iliskilerin olumsuz etkilenmesi,
olumlu yonlerinde ise 6grenciler egitime ulasimin
kolaylasmasi, etkili ve kaliteli egitim kodlari tzerine
yogunlasmistir. Bu sonuglar dogrultusunda; kurumlar

121



I JAREN 2022;8(3):115-123

uygulamali derslerle ilgili olarak yeni yontemler
gelistiriimeli ve o0Ogrencilerin 06zellikler psikolojik
saglklarini koruma ve gelistirmeye yonelik destek
merkezlerini saglama amacl rehberlik hizmetlerinin
kurulmasi 6nerilmektedir.
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