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Sayın Editör,

Derginizde; JAREN 2020;6(1):44-52 doi:10.5222/jaren.2020.50470 
numarasıyla Emel Yılmaz ve Züleyha Karadaş tarafından yayınlanan “Acil 
Travma Ünitelerinde Travma Şiddetine Göre Ağrı Giderme Yaklaşımlarının 
Retrospektif İncelenmesi- Retrospective Examination of Pain Relief Approaches 
According to Trauma Severity in Emergency Trauma Units” başlıklı makaleyi, 
52 numaralı referansla benim de yazarları arasında bulunduğum bir çalışmaya 
atıfta bulunduğu için ilgiyle okudum.

Yazarlar, “Tartışma” kısmının sonlarında 49. sayfada kendi hastalarındaki 
Düzeltilmiş Travma Skoru (RTS) ile başka çalışmalardaki RTS ortalamalarını 
karşılaştırırken; 49, 50 ve 52 numaralı referanslardaki ortalama RTS skorlarının 
sırasıyla 6.69,7.33 ve 7.8 olduğunu, kendi çalışmalarında ise 11.96 olarak 
yüksek olduğunu belirterek, aradaki farkın örneklem grubundaki farktan 
kaynaklanabileceği şeklinde yorumlamışlardır (1-3).

Bilindiği gibi Revize Edilmiş Travma Skoru (Revised Trauma Score-RTS) iki farklı 
şekil ve yöntemle hesaplanabilmektedir: 

1.	 Triaj-RTS (T-RTS): Daha basit ve hızlı olan bu hesaplama yöntemi 
genellikle yaralanmanın olduğu sahada, hasta nakil ekipleri tarafından 
uygulanmaktadır. Glasgow Koma Skoru (GKS), sistolik kan basıncı (SKB) 
ve solunum sayısı (SS) parametreleri esas alınarak herbirine değerlerine 
göre 0-4 aralığında puan verilmekte ve toplam skor 0-12 değer aralığında 
hesaplanmaktadır (4).

2.	 RTS calculated (RTSc): Daha karmaşık olan bu hesaplama yöntemi ise 
çoğunlukla hastaneye yatırılarak tedavi edilen hastalarda travma ile ilgili 
branş uzmanlarınca kullanılmaktadır. T-RTS’de kullanılan parametrelerin 
ve puanların aynısı ağırlık katsayılarına göre RTS = 0.9368 GKS + 0.7326 
SKB + 0.2908 SS formülüyle 0-7,8408 değer aralığında hesaplanmaktadır 
(4).

Sonuç olarak; yazarların tartışma kısmında belirttikleri 49,50 ve 52 numaralı 
referanslardaki bulgularla kendi RTS bulguları arasındaki fark örneklem 
grubunun farklı olmasından değil, yüksek olasılıkla hesaplama yöntemlerinin 
farklı olmasından kaynaklanmaktadır.
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