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Amac ve Kapsam

Aims and Scope

Saglik Bilimleri Universitesi Gaziosmanpasa Taksim Egitim ve Arastirma
Hastanesi tarafindan Hemygirelik/Ebelik ve saglik bilimleri alanlarinda
yayinlanan ulusal hakemli bir dergidir. Kar amaci giitmeyen, kamu yararini
gdzeten, egitim ve aragtirma hastanesi olan Saghk Bilimleri Universitesi
Gaziosmanpasa Taksim Egitim ve Arastirma Hastanesi kurulug amaglari
ve sosyal sorumluluk politikalar1 kapsaminda nitelikli bilimsel ¢aligmalara
katki saglamaktan memnuniyet duymaktadir.

Amacimz;  dergimizin  gerek  akademisyenlerin  gerekse  saglhik
profesyonellerinin bilgilerini, bilimsel ¢aligmalarini yayinlayarak paylasma
olanag1 bulacagi ve kaynak olarak da faydalanabilecekleri nitelikli bir yayin
olmasidir.

Hemsirelik Akademik Arastirma Dergisi JAREN hemsirelik ve saglik
bakiminin tiim alanlarindaki arastirmalart kapsayan bir dergidir.

Yayin Sikhgi

Ulusal hakemli bir dergi olan Hemsirelik Akademik Arastirma Dergisi
olan JAREN Nisan, Agustos ve Aralik aylarinda olmak iizere yilda ii¢ kez
yaynlanir. Giincel tartismalar dikkate alinarak dosya konusu olusturacak,
saglik bilimlerine ve saglik politikalarina yon verecek sekilde yayin kurulu
tarafindan belirlenir.

Derginin finansmani Saglik Bilimleri Universitesi Gaziosmanpaga Taksim
Egitim ve Arastirma Hastanesi tarafindan saglanmaktadir. Dergi okuyucudan
iicret talebinde bulunmadan, yayimlanan yazilar i¢in yazarlara herhangi bir
iicret 6denmeden, kaliteli gorsellerle, arsivlenmesi kolay bir bicimde daha
cok hemsireye /ebeye ulagmasini saglamak iizere hem basili olarak hem de
internet iizerinden elektronik ortamda yayinlanmaktadir.

Yayn Dili

Yayin dili Tiirkge-Ingilizce olan, agik erigimli, bagimsiz ve 6nyargisiz gift-
kor hakemlik prosediirlerine bagli olarak yaym yapan ulusal bir dergidir.
Gonderilen caligmalar tam metin dilinin (Tiirkge ve Ingilizce) dil bilgisi
kurallarina ve bilimsel alanyazinina uygun, sade ve agik bir dil kalitesine
sahip olmalidir. Calismalar yabanci kelimelerden arindirilmis temiz ve akici
bir dille yazilmalidir.

Acik Erisim Politikasi

JAREN agik erisim saglama politikasini1 benimsemistir. Agik erisim bilginin
kiiresel degisimini artirarak insanlik i¢in yararli sonuglar dogurmaktadir.
JAREN’de yaymlanan tiim makaleler “Creative Commons Alinti 4.0
Uluslararas1 Lisansi” ile lisanslanmigtir. Bu lisans; yayinlanan tiim
makaleleri, veri setlerini, grafik ve ekleri kaynak gostermek sartiyla
veri madenciligi uygulamalarinda, arama motorlarinda, web sitelerinde,
bloglarda ve diger tiim platformlarda ¢ogaltma, paylasma ve yayma hakki
tanir. Acik erisim disiplinler arasi iletisimi kolaylagtiran, farkli disiplinlerin
birbirleriyle calisabilmesini tesvik eden bir yaklagimdir. JAREN bu
dogrultuda makalelerine daha cok erisim ve daha seffaf bir degerlendirme
stireci sunarak kendi alanina katma deger saglamaktadir.

JAREN, acik erisim saglama politikasi kapsaminda kiitiiphanelerin dergi
icerigini kiitiiphane katalog kayitlarina almalarim1 Snermektedir.

JAREN’in yayincist olan Saghk Bilimleri Universitesi Gaziosmanpasa
Dergide basilan yazilarin tam metinlerine www.jarengteah.org adresinden
icretsiz olarak erisilebilir. (Bkz. Iletigim).

Telif Hakk: Diizenlemesi

Dergide yayimlanmis ya da yayimlanacak olan tiim yazilarin yaym hakki
Saglik Bilimleri Universitesi Gaziosmanpasa Taksim Egitim ve Aragtirma
Hastanesi, Hemgirelik Akademik Arastirma Dergisi olan JAREN Dergisi’ne
aittir. Yaym kurulunun izni olmadan yazilarm tiimii veya herhangi bir
boliimii yayinlanamaz.

Editor Ofisi

Bag Editor:

Dog. Dr. Seda GEYLANI GULEC

Adres: Gaziosmanpasa Taksim Egitim ve Arastirma Hastanesi Cocuk
Hastaliklar1 Klinigi, Gaziosmanpasa, Istanbul

Telefon: +90 212 945 30 00

E-posta: sedagulec73@yahoo.com

It is a national journal published in the field of nursing, midwifery and
health sciences by Health Sciences University Gaziosmanpasa Taksim
Education and Research Hospital, which is an educational and research
hospital that does not aim for profit and has a strong gratification for its
contribution to qualified scientific studies within the scope of its aims and
social responsibility policies.

Our aim is to create a qualified publication that both our academicians and
health professionals will have the opportunity to share their knowledge and
scientific studies by publishing and benefit from it as a resource.

Journal of Academic Research in Nursing (JAREN) is a journal which covers
such a research in all areas of nursing and health care.

Broadcast

JAREN, a nationally recognized document of Journal of Academic Research
in Nursing, is published three times a year in April, August and December.
Taking into account the current debates, the editorial board will determine the
issue of the file, which will guide the health sciences and health policies.
The financing of the journal is provided by Gaziosmanpasa Taksim
Education and Research Hospital of the University of Health Sciences. It is
published both in print and on the internet in order to provide readers with
high quality images and easy access to the nurses/midwifes without any fee
for the published articles.

Language of the Journal

Our publication is a national journal published in both Turkish and English
which is also open-access, independent and unbiased; based on double-
blinded arbitration procedures.

The submitted work should have a plain and high language quality and should
be grammatically correct in Turkish or English. Also, it should be written in
a clean and fluent language and should not include so many foreign words.
Open Access Policy

JAREN has accepted the open access policy. Open access increases the global
exchange of information and has beneficial consequences for humanity.

All articles published in JAREN are licensed under “Creative Commons
Quote 4.0 International License”. This license entitles duplicating, sharing
and propagating in data mining applications, search engines, web sites, blogs
and all the other platforms under the condition of providing reference to
all the articles that are published, data sets, graphics and appendix. Open
access is an approach that facilitates interdisciplinary communication and
encourages different disciplines to work with each other. JAREN offers such
a value to its field by offering more access and more transparent evaluation
process to its articles in this direction.

JAREN encourages libraries to include their journal content in library
catalog records under an open access policy.

Full texts of the articles published in the journal can be accessed free of
charge at www.jarengteah.org. (See Communication).

Copyright Regulation

Publication rights of all articles published or to be published in the journal
belong to JAREN, the journal of Gaziosmanpaga Taksim Education and
Research Hospital of Health Sciences University. All or any part of the
articles may not be published without the permission of the editorial board.

Editorial Office

Head Director:

Assoc. Prof. Seda GEYLANI GULEC, MD, PhD

Address: Gaziosmanpaga Taksim Egitim ve Aragtirma Hastanesi Cocuk
Hastaliklar1 Klinigi, Gaziosmanpasa, Istanbul

Phone: +90 212 945 30 00

E-mail: sedagulec73@yahoo.com
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Genel Bilgi

Tiim yazilar, bas editor, editor, istatistik danigmani ve en az iki hakem
tarafindan incelenir. Yayinlar; derginin amacina uygunluk, dogruluk
ve giincellik agisindan incelenmektedir. Editor, hakemlere yaziy1
gondermeden 6nce asagida bildirilen bicimsel kurallara uygunlugunu
arastirir.

Kaynaklarin yaziminda “Vancouver” stili kullanilmigtir.

Journal of AcademicResearch in Nursing (JAREN), cift-kor hakemli
bir dergi olarak, hemsirelik/ebelik ve saglik bilimleri alaninda yapilan
deneysel, temel, 6zgiin klinik ¢aligmalari; mezuniyet sonrasi egitim,
olgu sunumlari, tip tarihi, yayin ve arastirma etigiyle ilgili yazilarn ya-
yinlar. Editorlerin yazi se¢iminde temel unsur olarak dikkate alacagi
hakemler, konusunda uzman olan dis bagimsiz kigilerden segilir.

Dergimize ait daha detayh bilgi almak icin Web sayfamizi ziyaret

edebilirsiniz. http://jarengteah.org

YAZIM KURALLARI

JAREN - HEMSIRELIK AKADEMIK ARASTIRMA DERGISi 'nde
daha 6nce bagka bir yerde yayinlanmamig, hakem degerlendirmesinde
olmayan ve Dergi Yayin Kurulu ve Danisma Kurulu tarafindan deger-
lendirilerek uygun bulunan yazilar basilir. Yaymlanan

yaz1 ve resimlerin tiim haklar1 dergiye aittir. Dergiden alint1 yapildig1
takdirde dergi kaynak olarak belirtilmelidir. Yazi daha 6nce bilimsel bir
toplantida sunuldu ise yazinin baghiginda (*) isareti ile belirtilmeli ve
isarete (*), metnin ilk sayfasi sonunda toplanti adi, yer ve tarihi belirti-
lerek aciklama getirilmelidir. Aragtirma bilim uzmanlig1 ya da doktora
tezinden olusmusg ise baslikta (*) isareti ile belirtilmeli ve metnin ilk
sayfast sonunda (*) isaretinden sonra Enstitiisii, Y11, Yiiksek Lisans
veya Doktora tezi oldugu agiklanmalidir.

Dergimiz Tiirkiye Atf Dizininde indekslendiginden makaleler hazirla-
nirken, dizinde yer alan diger ulusal dergilerden atif yapilmasi 6neril-
mektedir (www.atifdizini.com).

Dergiye gonderilen yazilar Microsoft Word programinda, A4 kagidi
boyutlarinda, her sayfa yaninda 2,5 cm bosluk birakilarak, 1,5 satir ara-
liginda, 12 punto ve Times New Roman yazi karakterinde yazilmalidir.
Sayfa numaralart metnin bagladig1 sayfadan baglayarak sag alt kosede
belirtilmelidir. Arastirma makaleleri 15, derleme ve olgu sunumlart 8
sayfayr ge¢memelidir. Yazilar; www.jarengteah.org internet adresi-
ne online olarak gonderilebilir. Yazarin/yazarlarin “Telif Hakk: Onay
Formu”nu doldurup, imzalayarak yazi ile gondermesi gerekmektedir.

Yazarlar tarafindan uyulmasi gereken etik ilkeler:

Dergimize yazi gonderen yazarlar; agsagida belirtilen etik ilkelere kesin-
likle uymak zorundadirlar.

1. “Insan” 6gesinin icinde bulundugu tiim calismalarda “Helsinki Bil-
dirgesi”, “Iyi Klinik Uygulamalar Kilavuzu” ve “Iyi Laboratuar Uygu-
lamalar1 Kilavuzu™’nda belirtilen esaslara ve T.C. Saglik Bakanligi’nin
ilgili yonetmeliklerine uygunluk ilkesini kabul eder.

2. Insanlar iizerinde yapilan aragtirmalarda, “Klinik Arastirmalar Etik
Kurul”undan izin alinmasi ve ilgili belgenin dergiye gonderilmesi zo-
runludur.

3. Yazarlar, makalenin METOD boliimiinde ilgili etik kuruldan ve
calismaya katilmig insanlardan imzali “Bilgilendirilmis goniillii olur”
(informedconsent) belgesini aldiklarini belirtmek zorundadir. Etik Ku-
rul onaymin bir kopyasinin dergiye gonderilmemesi durumunda yazi
yayinlanmayacaktir.

4. Olgu sunumlarinda hastanin kimliginin ortaya ¢ikmasma bakil-
maksizin hastalardan veya geregi durumunda yasal temsilcisinden
“Bilgilendirilmis goniillii olur” (informed consent) belgesi alinmali ve
makalenin olgu sunumu bagligr altinda yazili olarak ifade edilmelidir.

Hastadan veya yasal temsilcisinden alinan “Bilgilendirilmis goniillii
olur” belgesi dergiye yollanmalidir.

5. Cikar Catigmalari: Yazarlar, makaleleriyle ilgili ¢ikar ¢atigmalarini
(varsa) bildirmelidirler. Eger makalede dolayli veya dolaysiz ticari bag-
lant1 (istihdam edilme, dogrudan 6demeler, hisse senedine sahip olma,
firma danigmanlig1, patent lisansayarlamalari, veya hizmet bedeli gibi)
veya ¢alisma i¢in maddi destek veren kurum mevcut ise yazarlar; kulla-
nilan ticari iiriin, ilag, firma v.b ile ticari hicbir iligkisinin olmadigin1 ve
varsa nasil bir iligkisinin oldugunu, editére sunum sayfasinda ve ayrica
makalede kaynaklar boliimiinden 6nce “Cikar ¢atigmas1” baglig altinda
bildirmek zorundadir.

6. Yazarlik Katkisi: Cok yazarli makalelerde yazarlarin arastirmaya kat-
kilart (fikir olusturma, ¢aligma tasarimi, deneysel uygulamalar, istatis-
tik, makalenin yazimi, v.b) agiklanmali ve imzali olarak editdre (yayin
hakk1 devir formu kapsami i¢inde) sunulmalidir. Yazarlik katkisi bilgi-
si, kaynaklar boliimiinden 6nce makalede bildirilmek zorundadir.

7. Maddi destek: Aragtirma icin almmus finansal destek, bagis ve diger
biitiin editoryal (istatistiksel analiz, Ingilizce/Tiirkce degerlendirme)
ve/veya teknik yardim varsa agik¢a makalenin kaynaklar bolimiinden
once bildirilmek zorundadir. Ayrica yazarlar asagida belirtilen alanlar-
da, varsa caligmaya sponsorluk edenlerin rollerini beyan etmelidirler:
(1) Caligmanin tasarimi, (2) Veri toplanmast, analizi ve sonuglarin yo-
rumlanmasi, (3) Raporun yazilmasi, (4) Yayin i¢in gonderilmesine ka-
rar verilmesi. Dergiye gonderilen yazilar asagidaki boliimleri icerecek
sekilde diizenlenmelidir.

Gonderi kontrol listesi

Bagvuru siirecinde yazarlar gonderilerinin asagidaki listede bulunan
tiim maddelere uygunlugunu kontrol etmelidirler, bu rehbere uymayan
bagvurular yazarlara geri gonderilecektir.

Gonderilen yazi daha dnceden yaymlanmamus, ya da bagka bir dergiye
degerlendirilmek iizere sunulmamig olmalidur.

Makalenin icerisinde yazar isim ve iletisim bilgileri olmamalidir.
Gonderi dosyas1 Microsoft Word dokiimani dosyast bi¢ciminde olma-
Iidir. Tiim gekil, resim ve tablolar metin i¢inde uygun noktalara yer-
lestirilmelidir. Baski i¢in, resimlerin kaliteli kopyalar1 ek dosya olarak
gonderilebilir.

Etik Kurulu karar1 yiiklenmelidir (eklenti dosyalarda).
Telif Hakk: Devir Formu ekli olmalidir.
KAPAK (BASLIK) SAYFASI

Makalenin baglig1 (Tiirkge ve Ingilizce), yazarlarin ad-soyadlari, iin-
vanlari, ¢aligtiklart kurum ve adresleri, iletisimden sorumlu yazarin adi,
is telefonu-GSM, e-posta ve yazigma adresi belirtilmelidir. Bagka yerde
yaymlanmamig oldugu, bildiri olarak sunulmus ise bilgisi, ¢caligmay1
destekleyen herhangi bir birim varsa bu sayfaya yazilmalidir.

ANA METIN
Aragtirma makaleleri; toplam 15 sayfay1 gegcmemelidir.
Aragtirma makalenin yazim diizeni $6yle olmalidir:

- Ozet

- Giris

- Yontem

- Bulgular

- Tartisma

- Sonug ve Oneriler

- Kaynaklar

Ozet: Tiirkge ve Ingilizce baglik konularak tiim ¢aligmay1 kapsayacak
bigimde, 150-200 kelime i¢ermelidir. Ingilizce 6zet Tiirkge 6zete uygun
yapilmalidir. Tiirkge 6zetlerde amag, yontem, bulgular, sonug; Ingilizce
ozetlerde objectives, methods, results, conclusion boliimlerine yer ve-
rilmelidir. Her iki 6zette de anahtar sozciikler (en az 3, en fazla 5 s6z-
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ciik) belirtilmelidir. Ingilizce anahtar kelimeler “Index Medicus: Medi-
cal Subject Heading (MeSH)” standartlarina uygun olmalidir. Tiirkge
anahtar kelimeler “Tiirkiye Bilim Terimleri”’ne uygun olmalidur.

Ozet kisminda yeni bilgilere veya makalede belirtilmeyen sonuglara
yer verilmemeli ve kaynak gosterimi yapilmamalidir.

Giris: Arastirma konusunun temellendigi bilimsel taban, giincel 6nemi
ve nigin yapildig1 konularina yer verilir.

Yontem: Arastirmanin tiirli, evren Orneklem, veri toplama araclari
ve yollari, arastirma sorunlari, sinirliliklari, izin ve etik kurul onayi,
verilerin degerlendirilmesi, deneysel caligmalarda yapilan girisimler
belirtilmelidir.

Bulgular: Elde edilen bulgular tablo / sekil / grafik veya resimlerle be-
lirtilir. Tablo basliklar1 tablonun {istiinde, sekil ve grafik bagliklar: sekil
ve grafigin altinda, tiim kelimelerin ilk harfleri biiyiik olacak sekilde
yazilmalidir. Tablolar Word programinda dikey ¢izgileri olmaksizin,
numaralandirilmalidir. Bagka kaynaktan alinan tablo / sekil / grafiklerin
altina kaynak belirtilmelidir. Kullanilan istatistiksel testler, kisaltmalar
ve ilgili agiklamalar tablo / sekil / grafik altinda (*) isareti konularak
8 punto olacak sekilde yazilmalidir. Tablo / sekil / grafikler makalede
islenis sirasina gore yerlestirilmelidir.

Tartisma: Arastirmanin bulgular literatiir 1s181nda diger ¢aligmalarla
ve yazarlarin yorumuyla tartisiimalidir.

Sonuc ve Oneriler: Calismanin sonuglarina uygun 6neriler, calismanin
hemsirelik bilimine katkisi, gelecek ¢aligmalar1 yonlendirme konularini
kapsamalidir.

Derleme Makaleleri; Giincel ve gereksinime yonelik konularda, ulu-
sal ve uluslararast literatiir kullanilarak konu ile ilgili tartigmalarin ve
yazar/yazarlarin goriislerinin ortaya kondugu c¢aligmalardir. Toplam 8
sayfay1 gegmemelidir.

Yapisi:

- Orzet (Tiirkge ve Ingilizce, Tiirkge dzet 150-200 kelimeden olus-
mal1 ve Ingilizce 6zet Tiirkce 6zete uygun yapilmali, boliimsiiz,
en az 3, en fazla 5 kelimeden olusan anahtar sozciik icermeli)

- Girig
- Konu ile ilgili baghklar
- Kaynaklar

Olgu Sunumu; Nadir goriilen, tani, tedavi ve bakimda farklilik goste-
ren makalelerdir. Yeterli sayida fotograflarla ve semalarla desteklenmis
olmalidir.

Olgu sunumu yazim diizeni soyle olmalidir:

- Ozet (Tiirkge ve Ingilizce, Tiirkge dzet 150-200 kelimeden olus-
mal1 ve Ingilizce 6zet Tiirkge 6zete uygun yapilmali, boliimsiiz,
en az 3, en fazla 5 kelimeden olusan anahtar s6zciik icermeli)

- Giris

- Olgu Sunumu

- Tartigma ve

- Kaynaklar
KISALTMALAR

flk kullanimda uzun sekli yazilmali ve hemen yaninda parantez icinde
kisaltilmig sekli verilmeli ve tiim metin boyunca o kisaltma kullanilma-
lidir. Uluslararasi kullanilan kisaltmalar i¢in “Bilimsel Yazim Kuralla-
r1” kaynagina bagvurulabilir.

KAYNAK YAZIMI

Kaynaklarin dogrulugundan yazarlar sorumludur. Kaynak yaziminda
agagida belirtilen kurallara dikkat edilmelidir.

Metin i¢inde Kaynak Gosterimi

Metin i¢inde gegis sirasina gore numaralandirtlir. Birden fazla kaynak
kullanildiysa kaynaklar arasinda virgiil konulmalidir.

Kaynaklar Béliimiinde Kaynak Gosterimi

Metin sonunda kaynaklar metin icinde kullanildiklari siraya gore nu-
maralandirilarak ayri bir liste halinde verilmelidir.

Dergi:

Dergi isimlerinin kisaltmalar1 Index Medicus/Medline/PubMed listesi-
ne gore yapilmalidir (dergilerin kisaltmalart i¢in NLM tarafindan her
yil yayinlanan MEDLINE dergilerin listesine http://www.nlm.nih.gov/
tsd/serials/lji.html adresinden ulagilabilir). Dergi ismi bu listelerde yer
almiyorsa tam olarak yazilmalidir.

Kaynaklarda yer alan yazar sayis1 6 ya da daha az ise hepsi yazilmali,
7 ya da daha fazla ise 6. yazardan sonra Tiirk¢e kaynaklarda “ve ark.”,
yabanci kaynaklarda “et al.” olarak kisaltilmalidir.

Yazar isimlerinden sonra, o yazinin tam baghigi, derginin adi, y1l, cilt
ve sahifeler siralanir.

- Tek yazarlt makaleler:

Ciyiltepe M. Yutma bozukluklarinin rehabilitasyonu. Tiirkiye Klinikle-
11 2004; 4 (3): 195-201.

- Cok yazarli makaleler:

Saver C, Sendir M. Evaluation of health related quality of life in pati-
ents with Parkinson’s disease. Neurosciences 2009; 14 (1): 60-6.

Bolat F, Uslu S, Bolat G, Biilbiil A, Arslan S, Celik M ve ark. Ik 6
ayda anne siitii ile beslenmeye etki eden faktorler. Cocuk Dergisi 2011;
11(1):5-13.

- Yazarin kurum oldugu makaleler:

Tiirk Hemsireler Dernegi. Hemsirelik i¢in gelecege yonelik stratejiler.
Klinik Forum 1992; 105: 23-5.

- Yazari verilmeyen makaleler:

Cancer in South Africa [editorial]. S Afr Med J 1994; 84:15.
Cocuk Hekimi Goziiyle Yaglilik. Geriatri 2000. 2000; 14:1.
- Sayt numarasi verilmeyen makaleler:

Ciment J. US senate pases patients’ bill of rights. (News). BMJ 1999;
319:209.

Biiken N, Biiken E. Tip etigi ve tip hukuku acisindan klinik ilag aragtir-
malari. Tiirk Psikiyatri Derg 2003; 14: 289-99.

- Cilt numarasi verilmeyen makaleler:

Nazik HD. Hormon replasman tedavisinin yararlari ve zararlari: Klinik
uygulamalardan 6rnekler. Focus 2002; (2): 882-84.

- Cilt ve say1 numarasi verilmeyen makaleler:

Bertram E, Bertram B. There is nothing automatic about right. Am Jo-
urnal of Nurs May 1977: 867-72.

Terakye G. Psikiyatride etik ikilemler. 3P Dergisi 1994; 30-33.
Elektronik dergi:

LaPorte RE, Marler E, Akazawa S, Sauer F. The death of biomedical
journals. BMJ [online]. 1995;310:1387-90. URL:http://www.bmj.com/
bmj/archive/6991ed2.htm. September 26, 1996.

internetten alinan kaynak:

Covell K. 2007. [4 screens]. URL: http:// www.voicesforchildren.ca/
index. April 24, 2007.

CD-ROM:

The Oxford english dictionary [CD-ROM]. 2nd ed. New York, NY: Ox-
ford University Press; 1992.

Kitap:
- Yazarwn kisi oldugu kitaplar:

Gorgiilii RS. Hemsireler icin fiziksel muayene yontemleri. Istanbul: Tip
Kitabevi; 2014.s. 1-44.



HEMSIRELIK AKADEMIK ARASTIRMA DERGISI
JOURNAL OF ACADEMIC RESEARCH IN NURSING

Thompson IE, Melia KM, Boyd KM. Nursing ethics. 2nd Edition.
Edinburg: Churchill Livingstone; 1988. p. 456-78.

- Yazarwin kurum oldugu kitaplar:

Institute of Medicine. Looking at the future of the Medicaid program.
Washington: The Institute; 1992. p. 567-98

Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii. Tiirkiye niifus ve sag-
lik arastirmasi 2003. Ankara: Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri
Enstitiisii; 2003. s. 56-72.

- Kitap boliimii:
Phillips SJ, Whistant JP. Hypertension and stroke. In: Laragh JH, Bren-

ner BM, Eds. Hypertension: Pathophysiology, diagnosis, and manage-
ment. 2nd ed. New York: Raven Press; 1995. p.465-78.

Acaroglu R, Sendir M, Kaya H. Hemgirelik Siireci. In: Babadag K, Asti
T, Eds. Hemsirelik esaslar1 uygulama rehberi. Istanbul: Medikal Yayin-
cilik; 2008. s. 8-20.

Kansu E. Bilimsel yamltma ve 6nlenmesi. In: TUBA Diinyada ve
Tiirkiye’de bilim etik ve iiniversite. TUBA Bilimsel Toplantilar Serileri
No: 1. Ankara: 1994.s.71-5.

Kongre/Sempozyum o6zet bildirileri:

Kimura J, Shibasaki H, editors. Recent advances in clinical neuroph-
ysiology. Proceedings of the 10th International Congress of EMG and
Clinical Neurophysiology; 1995 Oct 15-19; Kyoto, Japan.

Komiircii N. Ebe ve hemsirelerin cinsellige ve bu konudaki danigman-
lik rollerine iligkin tutumlari. 3.Ulusal Hemsirelik Kongresi; 22-26 Ha-
ziran 1992; Sivas.

Acaroglu R, Sendir M, Ast1 T, Altun I. Hemsirelik aragtirmalarinda
deneklerden bilgilendirilmis izin alinma durumlarinin incelenmesi. IV.
Ulusal Hemygirelik Egitimi Sempozyumu; 10-12 Eyliil 1997; Kibris.

Kongre/Sempozyum tam metin yaymlar::

Brandes U, Wagner D. A bayesian paradigm for dynamic graph layout.
In: DiBattista B (editor), Proceedings of the 11th International Sympo-
sium on Graph Drawing; 2003 Nov 12-15; New York, USA; 2003. p.
236-7.

Ko¢ G, Eroglu K. Dogum sonu erken taburculuk ve evde bakim hiz-
meti. In: 4. Uluslararasi Ureme Saghgi ve Aile Planlamasi Kongresi
Bildiri Kitabi; 20-23 Nisan 2005; Istanbul, Tiirkiye. Delta Basim: Is-
tanbul; 2005.s. 87-8.

Tez ise:

Aktag A. Inmeli hasta yakimlarma verilen egitimin; hasta ve hasta yaki-
nimin yasam Kkalitesi, anksiyete ve depresif belirti diizeyi iizerine etkisi.
Istanbul Universitesi Florence Nightingale Hemsirelik Yiiksekokulu
Hemsgirelik Esaslart Anabilim Dali Doktora Tezi. 2010.

Kaplan Sl1. Post-hospital home health care: the elderly access and utili-
zation (dissertion). St. Louis (MO): Washington Univ. 1995.

ETiK SORUMLULUKLAR

Dergimize yazi génderen yazarlarin uymak zorunda olduklar etik il-
keler:

1. Makalenin etik kurallara uygunlugu yazarm sorumlulugundadir.
Hemsirelik Akademik Arastirma Dergisi (Journal of Academic
Research in Nursing-JAREN), yayinlanmak iizere gonderilen
tiim ¢alismalarda “Helsinki Bildirgesi”, “Iyi Klinik Uygulamalar
Kilavuzu” ve “lyi Laboratuar Uygulamalar1 Kilavuzu”nda belir-
tilen esaslar ve T.C. Saglik Bakanligi’nin ilgili yonetmeliklerine
uygunluk ilkesini kabul eder.

2. Yazarlar belirtilen prensiplere uygun olarak calistiklarini, ku-
rumlarin etik kurullarindan ve ¢aligma katilimcilarindan “Bilgi-

lendirilmis Goniillii Olur Formu™ belgesini aldiklarmi makalenin
YONTEM béliimiinde belirtmek zorundadirlar.

3. Olgu sunumlarinda hastanin kimliginin ortaya ¢ikmasina bakil-
maksizin hastadan ya da yasal temsilcisinden “Bilgilendirilmig
Goniillii Olur Formu” belgesi alinmali ve olgu sunumu bagligi
altinda yazili olarak ifade ederek belgeyi dergiye gondermelidir.

4. Eger makalede daha 6nce yayimlanmig; alint1 yazi, tablo, resim
vs. mevcut ise makale yazari, yaym hakki sahibi ve yazarlarin-
dan yazili izin almak ve bunu makalede belirtmek zorunda olma-
Iidir.

5. Yaymnlanmak iizere dergiye gonderilen ¢aligmalar daha 6nce bir
dergide yayinlanmamus, yayinlanmak iizere kabul edilmemis ve
degerlendirme altina alinmamig olmalidir.

6. Gonderilen makalede herhangi bir maddi destek saglanmig (ba-
kim iiriinti, malzeme, ila¢ v.s.) ise yazarlar, destegi saglayan
kurumlar ile ticari hicbir iligkisinin olmadigini, varsa nasil bir
iligkinin oldugunu agiklamak zorundadirlar.

Derginin yaymn politikasi, ulusal ve uluslararasi yaymn kuruluslarinin
kurallar1 geregince gerektiginde bazi yazilarin verileri ve analiz prog-
ramlar1 yazarlardan istenebilecektir.

Yazar/yazarlar yazinin yayimlanmasina izin verdiklerini ve yayn etigi
kurallarina uyduklarini belirten Telif Hakki Onay Formu’nu imzala-
malidirlar.

Yukarida belirtilen kosullar1 yerine getirmemis ¢alisma ve yazilar ka-
bul edilemez. Eksiklerin tamamlanmasi icin yazara iade edilir. Kabul
edilen yazilar kabul sirasina gore yayinlanir. Yayimlanan yazilar i¢in
yazarlara herhangi bir ticret 6denmez.

JAREN Dergisi yilda ii¢ kez yayimlanan hakemli bir dergidir.

Derginin yazim dili Tiirkge’dir. Editorlerin uygun gordiigii makaleler
Ingilizce olarak da yayimlanabilir.

Gonderilen makaleler Editorlerin 6n incelemesine tabidir. Makaleler 6n
incelemede yazim kurallari, konu ve icerik incelemesine tabi tutulur.
On incelemede uygun bulunan makaleler anonim olarak degerlendiril-
mek tizere iki ayr1 hakeme gonderilir. On inceleme sonucunda diizeltil-
mesi gereken veya uygun bulunmayan makale hakem degerlendirmesi-
ne alinmayarak yazarlarina gerekli bilgi e-posta yoluyla verilir.

Hakem degerlendirmesi sonucunda olumlu, diizeltme veya olumsuz
goriis alinir. Hakemlerden birinin olumlu, digerinin olumsuz goriis bil-
dirmesi durumunda yaz: editorler tarafindan degerlendirilir ve ti¢tincii
bir hakeme gonderilebilir. Yazinin yayimlanabilmesi i¢in Editorlerin
veya hakeme gonderilen yazilarda en az iki hakemin olumlu veya dii-
zeltme olarak goriis bildirmesi gerekir.

Editorler, hakem degerlendirmeleri dogrultusunda makalenin aynen ya-
yimlanmasina, yazarindan diizeltme talep edilmesine ya da yayimlan-
mamasina karar verir ve bu karar yazarlara e-posta olarak bildirilir.

Yazarlarin diizeltme talep edilen konular1 30 (otuz) giin igerisinde ta-
mamlayarak makaleyi tekrar gondermeleri gerekmektedir. Yazarlarin
gereken diizeltmeleri belirlenen siire i¢erisinde tamamlayamamasi du-
rumunda talep dogrultusunda Editorler tarafindan ek siire verilebilir.Ta-
mamlanmig veya diizeltilmis makale Editorler tarafindan tekrar hakem
incelemesine gonderilebilir.

Yazarlar, hakemlerin ve Editorlerin tespit ve onerilerini dikkate alma-
lidirlar.

Uygun bulunan yazilarin hangi sayida yayimlanacagina Editorler karar
verir.

Uygun bulunmayan veya gerekli hakem ve editor diizeltmeleri yapilma-
mug yazilar Editorlerin karart dogrultusunda yazarlara iade edilebilir.
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Instructions for Authors

The Journal of Academic Research in Nursing (JAREN) is a double-
blind, well-respected journal, featuring experimental, basic, and specif-
ic clinical trials in the field of nursing / midwifery and health sciences;
post-graduate education, case reports, history of medicine, publications
and research ethics. The referees that the editors will consider as the
main factor in the selection of the text are selected from external inde-
pendents who are experts in their field.

Fore more information please check our web page.
http://jarengteah.or:

WRITING RULES

In the JAREN - NURSING ACADEMIC RESEARCH DOCUMENT,
the articles which have not been published elsewhere, which are not
evaluated by the referee and evaluated by the Editorial Board and Advi-
sory Board are printed. All rights of published texts and images belong
to the magazine. If the journal is cited, the journal should be identified
as the source. If the text was previously presented at a scientific meet-
ing, it should be marked with a (*) in the beginning of the text and must
be explained by specifying the name, location and date of the meeting
at the end of the first page of the text.If the research consists of scientific
expertise or a doctoral thesis, it must be stated in the title with a (*) sign
and after the mark (*) it should be explained that it is an Institute, Year,
Master or Doctorate thesis at the end of the first page of the text.

The articles that submitted in the journal should be written in Micro-
soft Word program in A4 paper size, 1.5 cm spacing, 12 point font and
Times New Roman font, leaving 2.5 cm space on each page. Page num-
bers must be specified in the bottom right-hand corner starting from the
page where the text starts. The research articles should not exceed 15
pages, compilation and case presentations should not exceed 8 pages.
Articles can be posted online at www.jarengteah.org. The author / au-
thors should fill in the “Copyright Notice Form” and submit it by sign-
ing and writing.

Ethical principles that authors should observe:

Authors who write articles to our magazine; they must adhere strictly to
the following ethical principles.

In all studies involving the “human” factor, the Declaration of Helsinki
states the principles set out in the “Guide to Good Clinical Practices”
and “Guide to Good Laboratory Practices” and T.C. It accepts the prin-
ciple of compliance with the relevant regulations of the Ministry of
Health.

In researches related with humans, it is obligatory to obtain permission
from the Ethics Committee for Clinical Investigations and submit the
relevant documentary journal.

Authors must state that they have received an informed consent docu-
ment signed by the relevant ethics committee and those involved in the
study in the method section of the articles. If a copy of the approval of
the Ethics Committee is not sent to the magazine, the article will not
be published.

Regardless of the identity of the patient in the case presentations, “In-
formedConsent” documentation should be obtained from the patients
or, where appropriate, the legal representative, and the article should
be written in writing under the title of the case presentation. The “In-
formed volunteer” document must be sent to journal from the patient
or legal representative.

Conflicts of Interest: Authors should report conflicts of interest (if any)
about their articles. If the article includes direct or indirect commercial
relation (such as recruitment, direct payments, having stocks, company
consultancy, patent licensing adjustments or service fee) or an institu-
tion that provides financial support for the trial, the authors have to
state that the article does not have any commercial relation with the
commercial product used, drug, company, etc. and, if the otherwise is

present, then they have to state the nature of relation in the cover letter
as well as under the title of “Conflict of interest” before References
section of the article.

Authoring Contribution: In many written articles, authors’ contribu-
tions to the research should be presented in an editorial form (within
the scope of publication right transfer form), which should be explained
and signed, such as idea formation, study design, experimental applica-
tions, statistics, writing of the article.

Financial support: Financial support for the research, donation and all
other editorial (statistical analysis, English / Turkish assessment) and /
or technical assistance must be clearly communicated prior to the ar-
ticle’s resource section. In addition, the authors must declare the roles
of sponsors in the following areas, (1) design of the employee, (2) data
collection, analysis and interpretation of the results, (3) writing of the
report, (4) decision to submit for publication. The articles sent to the
journal should be arranged to include the following sections.

Post Checklist

In the application process, authors should check the conformity of their
submissions to all the materials listed below, those applicants who do
not comply with this guideline will be returned to the authors.

The submitted article must not have been published before, or should
not have been submitted for the evaluation of another journal.

In the article there should not be author name and contact information.
The shipment file must be in the form of a Microsoft Word document
file. All shapes, pictures and tables should be placed in the appropriate
spot within the text. For printing, quality copies of images can be sent
as additional files.

The Ethics Committee resolution must be installed (in the add-on
files).

The Copyright Transfer Form should be attached.

COVER (TITLE) PAGE

Title of the article both in Turkish, and English, name, surnames, titles
of the author(s), name, and address of the institute they are working for,
the name, office phone, GSM, e-mail, and address of the correspond-
ing author should be indicated. A statement indicating that this article
was not previously published elsewhere, and the funding source (if any)
should be written on this page

MAIN TEXT

Research articles; should not exceed 15 pages.

Research article should contain the following sections in the following
order:

- Abstract

- Introduction

- Method

- Results

- Discussion

- Conclusion, and Suggestions

- References
Abstract: Abstracts written in Turkish and English should encompass
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English titles and at least 150, and at most 200 words. English abstract
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stracts must have objectives, methods, results, and conclusion sections,
and Turkish abstract must have their Turkish equivalents namely amag,
yontem, bulgular, sonug; In both abstracts key words should consist of
at least 3, and at most 5 words. Key words in English should comply

with “Index Medicus: Medical Subject Heading (MeSH)” standards.
Turkish key words should comply with “Turkish Scientific Terms”.

The Abstract section should not contain new information or results not
mentioned in the main text, and any reference should not be cited.
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Method: The type of the investigation/research, study population, and
sampling, data collection tools, and methods, its relevant problems,
limitations, permission, and approval of the ethics committee, evalu-
ation of data, interventions performed in experimental studies should
be indicated.

Results: The results obtained are indicated in table(s)/figure (s)/graph-
ics or illustration(s). Titles of the tables should be written above the ta-
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consideration of the findings of other studies, and comments of the au-
thors, and in the light of the literature.

Conclusion, and Suggestions: It should contain suggestions in com-
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should contain at least 150, and at most 200 words, and Eng-
lish abstract should be the exact translation of its version.
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- References

Case report; They are about rarely seen cases which differ in diagnosis,
treatment, and patient care.They should be reinforced with adequate
number of photos, and graphics.
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- Discussion and

- References
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sekokulu Hemygirelik Esaslart Anabilim Dali Doktora Tezi. 2010.
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Onsoz / Preface

Degerli Okurlarimiz,

Dergimizi yayinlamaya baglarken ve takip eden sayilarda en biiylik amacimiz ulusal ve uluslararasi indekslerde
yer almakti. Dergimizin TUBITAK ULAKBIM TR Dizin Tip Veri Tabam kapsaminda yer almasi istemiyle
yapmis oldugumuz bagvuru kabul edilerek 2017 yilindan itibaren dizinlenmesi uygun goriildii. Ayrica dergimiz
EBSCO uluslararasi veri tabani tarafindan da dizinlenmeye basladi. Amacimizi gergeklestiriyor olmak bize biiyiik
gurur vermektedir. Bize destek olan tiim yaym-hakem kurulu hocalarimiza, yazarlarimiza ve siz degerli
okurlarimiza tesekkiir ederiz. Bizi desteklemeye devam edeceginizi limit eder, sevgi ve saygilarimizi sunariz.

JAREN Editor Kurulu adina
Dog. Dr. Seda GEYLANI GULEC
Bas Editor
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