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Amaç ve Kapsam Aims and Scope
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gaziosmanpaşa Taksim Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi tarafından Hemşirelik/Ebelik ve sağlık bilimleri alanlarında 
yayınlanan ulusal hakemli bir dergidir. Kar amacı gütmeyen, kamu yararını 
gözeten, eğitim ve araştırma hastanesi olan Sağlık Bilimleri Üniversitesi 
Gaziosmanpaşa Taksim Eğitim ve Araştırma Hastanesi kuruluş amaçları 
ve sosyal sorumluluk politikaları kapsamında nitelikli bilimsel çalışmalara 
katkı sağlamaktan memnuniyet duymaktadır.
Amacımız; dergimizin gerek akademisyenlerin gerekse sağlık 
profesyonellerinin bilgilerini, bilimsel çalışmalarını yayınlayarak paylaşma 
olanağı bulacağı ve kaynak olarak da faydalanabilecekleri nitelikli bir yayın 
olmasıdır. 
Hemşirelik Akademik Araştırma Dergisi JAREN hemşirelik ve sağlık 
bakımının tüm alanlarındaki araştırmaları kapsayan bir dergidir. 
Yayın Sıklığı
Ulusal hakemli bir dergi olan Hemşirelik Akademik Araştırma Dergisi 
olan JAREN Nisan, Ağustos ve Aralık aylarında olmak üzere yılda üç kez 
yayınlanır. Güncel tartışmalar dikkate alınarak dosya konusu oluşturacak, 
sağlık bilimlerine ve sağlık politikalarına yön verecek şekilde yayın kurulu 
tarafından belirlenir.
Derginin finansmanı Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gaziosmanpaşa Taksim 
Eğitim ve Araştırma Hastanesi tarafından sağlanmaktadır. Dergi okuyucudan 
ücret talebinde bulunmadan, yayımlanan yazılar için yazarlara herhangi bir 
ücret ödenmeden, kaliteli görsellerle, arşivlenmesi kolay bir biçimde daha 
çok hemşireye /ebeye ulaşmasını sağlamak üzere hem basılı olarak hem de 
internet üzerinden elektronik ortamda yayınlanmaktadır. 
Yayın Dili
Yayın dili Türkçe-İngilizce olan, açık erişimli, bağımsız ve önyargısız çift-
kör hakemlik prosedürlerine bağlı olarak yayın yapan ulusal bir dergidir. 
Gönderilen çalışmalar tam metin dilinin (Türkçe ve İngilizce) dil bilgisi 
kurallarına ve bilimsel alanyazınına uygun, sade ve açık bir dil kalitesine 
sahip olmalıdır. Çalışmalar yabancı kelimelerden arındırılmış temiz ve akıcı 
bir dille yazılmalıdır.
Açık Erişim Politikası
JAREN açık erişim sağlama politikasını benimsemiştir. Açık erişim bilginin 
küresel değişimini artırarak insanlık için yararlı sonuçlar doğurmaktadır. 
JAREN’de yayınlanan tüm makaleler “Creative Commons Alıntı 4.0 
Uluslararası Lisansı” ile lisanslanmıştır. Bu lisans; yayınlanan tüm 
makaleleri, veri setlerini, grafik ve ekleri kaynak göstermek şartıyla 
veri madenciliği uygulamalarında, arama motorlarında, web sitelerinde, 
bloglarda ve diğer tüm platformlarda çoğaltma, paylaşma ve yayma hakkı 
tanır. Açık erişim disiplinler arası iletişimi kolaylaştıran, farklı disiplinlerin 
birbirleriyle çalışabilmesini teşvik eden bir yaklaşımdır. JAREN bu 
doğrultuda makalelerine daha çok erişim ve daha şeffaf bir değerlendirme 
süreci sunarak kendi alanına katma değer sağlamaktadır.
JAREN, açık erişim sağlama politikası kapsamında kütüphanelerin dergi 
içeriğini kütüphane katalog kayıtlarına almalarını önermektedir.
JAREN’in yayıncısı olan Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gaziosmanpaşa 
Dergide basılan yazıların tam metinlerine www.jarengteah.org adresinden 
ücretsiz olarak erişilebilir. (Bkz. İletişim).
Telif Hakkı Düzenlemesi
Dergide yayımlanmış ya da yayımlanacak olan tüm yazıların yayın hakkı 
Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gaziosmanpaşa Taksim Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi, Hemşirelik Akademik Araştırma Dergisi olan JAREN Dergisi’ne 
aittir. Yayın kurulunun izni olmadan yazıların tümü veya herhangi bir 
bölümü yayınlanamaz. 
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Baş Editör: 
Doç. Dr. Seda GEYLANİ GÜLEÇ
Adres: Gaziosmanpaşa Taksim Eğitim ve Araştırma Hastanesi Çocuk 
Hastalıkları Kliniği, Gaziosmanpaşa, İstanbul
Telefon: +90 212 945 30 00
E-posta: sedagulec73@yahoo.com

It is a national journal published in the field of nursing, midwifery and 
health sciences by Health Sciences University Gaziosmanpaşa Taksim 
Education and Research Hospital, which is an educational and research 
hospital that does not aim for profit and has a strong gratification for its 
contribution to qualified scientific studies within the scope of its aims and 
social responsibility policies. 
Our aim is to create a qualified publication that both our academicians and 
health professionals will have the opportunity to share their knowledge and 
scientific studies by publishing and benefit from it as a resource.
Journal of Academic Research in Nursing (JAREN) is a journal which covers 
such a research in all areas of nursing and health care. 
Broadcast
JAREN, a nationally recognized document of Journal of Academic Research 
in Nursing, is published three times a year in April, August and December. 
Taking into account the current debates, the editorial board will determine the 
issue of the file, which will guide the health sciences and health policies.
The financing of the journal is provided by Gaziosmanpaşa Taksim 
Education and Research Hospital of the University of Health Sciences. It is 
published both in print and on the internet in order to provide readers with 
high quality images and easy access to the nurses/midwifes without any fee 
for the published articles.
Language of the Journal
Our publication is a national journal published in both Turkish and English 
which is also open-access, independent and unbiased; based on double-
blinded arbitration procedures.
The submitted work should have a plain and high language quality and should 
be grammatically correct in Turkish or English. Also, it should be written in 
a clean and fluent language and should not include so many foreign words.
Open Access Policy
JAREN has accepted the open access policy. Open access increases the global 
exchange of information and has beneficial consequences for humanity.
All articles published in JAREN are licensed under “Creative Commons 
Quote 4.0 International License”. This license entitles duplicating, sharing 
and propagating in data mining applications, search engines, web sites, blogs 
and all the other platforms under the condition of providing reference to 
all the articles that are published, data sets, graphics and appendix. Open 
access is an approach that facilitates interdisciplinary communication and 
encourages different disciplines to work with each other. JAREN offers such 
a value to its field by offering more access and more transparent evaluation 
process to its articles in this direction.
JAREN encourages libraries to include their journal content in library 
catalog records under an open access policy.
Full texts of the articles published in the journal can be accessed free of 
charge at www.jarengteah.org. (See Communication).
Copyright Regulation
Publication rights of all articles published or to be published in the journal 
belong to JAREN, the journal of Gaziosmanpaşa Taksim Education and 
Research Hospital of Health Sciences University. All or any part of the 
articles may not be published without the permission of the editorial board.
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Head Director: 
Assoc. Prof. Seda GEYLANI GULEC, MD, PhD
Address: Gaziosmanpaşa Taksim Eğitim ve Araştırma Hastanesi Çocuk 
Hastalıkları Kliniği, Gaziosmanpaşa, İstanbul
Phone: +90 212 945 30 00
E-mail: sedagulec73@yahoo.com



Genel Bilgi
Tüm yazılar, baş editör, editör, istatistik danışmanı ve en az iki hakem 
tarafından incelenir. Yayınlar; derginin amacına uygunluk, doğruluk 
ve güncellik açısından incelenmektedir. Editör, hakemlere yazıyı 
göndermeden önce aşağıda bildirilen biçimsel kurallara uygunluğunu 
araştırır. 
Kaynakların yazımında “Vancouver” stili kullanılmıştır. 
Journal of AcademicResearch in Nursing (JAREN), çift-kör hakemli 
bir dergi olarak, hemşirelik/ebelik ve sağlık bilimleri alanında yapılan 
deneysel, temel, özgün klinik çalışmaları; mezuniyet sonrası eğitim, 
olgu sunumları, tıp tarihi, yayın ve araştırma etiğiyle ilgili yazıları ya-
yınlar. Editörlerin yazı seçiminde temel unsur olarak dikkate alacağı 
hakemler, konusunda uzman olan dış bağımsız kişilerden seçilir.
Dergimize ait daha detaylı bilgi almak için Web sayfamızı ziyaret 
edebilirsiniz. http://jarengteah.org

YAZIM KURALLARI
JAREN - HEMŞİRELİK AKADEMİK ARAŞTIRMA DERGİSİ’nde 
daha önce başka bir yerde yayınlanmamış, hakem değerlendirmesinde 
olmayan ve Dergi Yayın Kurulu ve Danışma Kurulu tarafından değer-
lendirilerek uygun bulunan yazılar basılır. Yayınlanan
yazı ve resimlerin tüm hakları dergiye aittir. Dergiden alıntı yapıldığı 
takdirde dergi kaynak olarak belirtilmelidir. Yazı daha önce bilimsel bir 
toplantıda sunuldu ise yazının başlığında (*) işareti ile belirtilmeli ve 
işarete (*), metnin ilk sayfası sonunda toplantı adı, yer ve tarihi belirti-
lerek açıklama getirilmelidir. Araştırma bilim uzmanlığı ya da doktora 
tezinden oluşmuş ise başlıkta (*) işareti ile belirtilmeli ve metnin ilk 
sayfası sonunda (*) işaretinden sonra Enstitüsü, Yılı, Yüksek Lisans 
veya Doktora tezi olduğu açıklanmalıdır.
Dergimiz Türkiye Atıf Dizininde indekslendiğinden makaleler hazırla-
nırken, dizinde yer alan diğer ulusal dergilerden atıf yapılması öneril-
mektedir (www.atifdizini.com).
Dergiye gönderilen yazılar Microsoft Word programında, A4 kağıdı 
boyutlarında, her sayfa yanında 2,5 cm boşluk bırakılarak, 1,5 satır ara-
lığında, 12 punto ve Times New Roman yazı karakterinde yazılmalıdır. 
Sayfa numaraları metnin başladığı sayfadan başlayarak sağ alt köşede 
belirtilmelidir. Araştırma makaleleri 15, derleme ve olgu sunumları 8 
sayfayı geçmemelidir. Yazılar; www.jarengteah.org internet adresi-
ne online olarak gönderilebilir. Yazarın/yazarların “Telif Hakkı Onay 
Formu”nu doldurup, imzalayarak yazı ile göndermesi gerekmektedir. 
Yazarlar tarafından uyulması gereken etik ilkeler:
Dergimize yazı gönderen yazarlar; aşağıda belirtilen etik ilkelere kesin-
likle uymak zorundadırlar.
1. “İnsan” öğesinin içinde bulunduğu tüm çalışmalarda “Helsinki Bil-
dirgesi”, “İyi Klinik Uygulamalar Kılavuzu” ve “İyi Laboratuar Uygu-
lamaları Kılavuzu”’nda belirtilen esaslara ve T.C. Sağlık Bakanlığı’nın 
ilgili yönetmeliklerine uygunluk ilkesini kabul eder.
2. İnsanlar üzerinde yapılan araştırmalarda, “Klinik Araştırmalar Etik 
Kurul”undan izin alınması ve ilgili belgenin dergiye gönderilmesi zo-
runludur.
3. Yazarlar, makalenin METOD bölümünde ilgili etik kuruldan ve 
çalışmaya katılmış insanlardan imzalı “Bilgilendirilmiş gönüllü olur” 
(informedconsent) belgesini aldıklarını belirtmek zorundadır. Etik Ku-
rul onayının bir kopyasının dergiye gönderilmemesi durumunda yazı 
yayınlanmayacaktır.
4. Olgu sunumlarında hastanın kimliğinin ortaya çıkmasına bakıl-
maksızın hastalardan veya gereği durumunda yasal temsilcisinden 
“Bilgilendirilmiş gönüllü olur” (informed consent) belgesi alınmalı ve 
makalenin olgu sunumu başlığı altında yazılı olarak ifade edilmelidir. 

Hastadan veya yasal temsilcisinden alınan “Bilgilendirilmiş gönüllü 
olur” belgesi dergiye yollanmalıdır.
5. Çıkar Çatışmaları: Yazarlar, makaleleriyle ilgili çıkar çatışmalarını 
(varsa) bildirmelidirler. Eğer makalede dolaylı veya dolaysız ticari bağ-
lantı (istihdam edilme, doğrudan ödemeler, hisse senedine sahip olma, 
firma danışmanlığı, patent lisansayarlamaları, veya hizmet bedeli gibi) 
veya çalışma için maddi destek veren kurum mevcut ise yazarlar; kulla-
nılan ticari ürün, ilaç, firma v.b ile ticari hiçbir ilişkisinin olmadığını ve 
varsa nasıl bir ilişkisinin olduğunu, editöre sunum sayfasında ve ayrıca 
makalede kaynaklar bölümünden önce “Çıkar çatışması” başlığı altında 
bildirmek zorundadır.
6. Yazarlık Katkısı: Çok yazarlı makalelerde yazarların araştırmaya kat-
kıları (fikir oluşturma, çalışma tasarımı, deneysel uygulamalar, istatis-
tik, makalenin yazımı, v.b) açıklanmalı ve imzalı olarak editöre (yayın 
hakkı devir formu kapsamı içinde) sunulmalıdır. Yazarlık katkısı bilgi-
si, kaynaklar bölümünden önce makalede bildirilmek zorundadır. 
7. Maddi destek: Araştırma için alınmış finansal destek, bağış ve diğer 
bütün editöryal (istatistiksel analiz, İngilizce/Türkçe değerlendirme) 
ve/veya teknik yardım varsa açıkça makalenin kaynaklar bölümünden 
önce bildirilmek zorundadır. Ayrıca yazarlar aşağıda belirtilen alanlar-
da, varsa çalışmaya sponsorluk edenlerin rollerini beyan etmelidirler: 
(1) Çalışmanın tasarımı, (2) Veri toplanması, analizi ve sonuçların yo-
rumlanması, (3) Raporun yazılması, (4) Yayın için gönderilmesine ka-
rar verilmesi. Dergiye gönderilen yazılar aşağıdaki bölümleri içerecek 
şekilde düzenlenmelidir.
Gönderi kontrol listesi
Başvuru sürecinde yazarlar gönderilerinin aşağıdaki listede bulunan 
tüm maddelere uygunluğunu kontrol etmelidirler, bu rehbere uymayan 
başvurular yazarlara geri gönderilecektir.
Gönderilen yazı daha önceden yayınlanmamış, ya da başka bir dergiye 
değerlendirilmek üzere sunulmamış olmalıdır.
Makalenin içerisinde yazar isim ve iletişim bilgileri olmamalıdır.
Gönderi dosyası Microsoft Word dokümanı dosyası biçiminde olma-
lıdır. Tüm şekil, resim ve tablolar metin içinde uygun noktalara yer-
leştirilmelidir. Baskı için, resimlerin kaliteli kopyaları ek dosya olarak 
gönderilebilir.
Etik Kurulu kararı yüklenmelidir (eklenti dosyalarda).
Telif Hakkı Devir Formu ekli olmalıdır.
KAPAK (BAŞLIK) SAYFASI 
Makalenin başlığı (Türkçe ve İngilizce), yazarların ad-soyadları, ün-
vanları, çalıştıkları kurum ve adresleri, iletişimden sorumlu yazarın adı, 
iş telefonu-GSM, e-posta ve yazışma adresi belirtilmelidir. Başka yerde 
yayınlanmamış olduğu, bildiri olarak sunulmuş ise bilgisi, çalışmayı 
destekleyen herhangi bir birim varsa bu sayfaya yazılmalıdır.
ANA METİN 
Araştırma makaleleri; toplam 15 sayfayı geçmemelidir.
Araştırma makalenin yazım düzeni şöyle olmalıdır:

- Özet 
- Giriş 
- Yöntem
- Bulgular
- Tartışma
- Sonuç ve Öneriler
- Kaynaklar

Özet: Türkçe ve İngilizce başlık konularak tüm çalışmayı kapsayacak 
biçimde, 150-200 kelime içermelidir. İngilizce özet Türkçe özete uygun 
yapılmalıdır. Türkçe özetlerde amaç, yöntem, bulgular, sonuç; İngilizce 
özetlerde objectives, methods, results, conclusion bölümlerine yer ve-
rilmelidir. Her iki özette de anahtar sözcükler (en az 3, en fazla 5 söz-
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cük) belirtilmelidir. İngilizce anahtar kelimeler “Index Medicus: Medi-
cal Subject Heading (MeSH)” standartlarına uygun olmalıdır. Türkçe 
anahtar kelimeler “Türkiye Bilim Terimleri”ne uygun olmalıdır.
Özet kısmında yeni bilgilere veya makalede belirtilmeyen sonuçlara 
yer verilmemeli ve kaynak gösterimi yapılmamalıdır.
Giriş: Araştırma konusunun temellendiği bilimsel taban, güncel önemi 
ve niçin yapıldığı konularına yer verilir.
Yöntem: Araştırmanın türü, evren örneklem, veri toplama araçları 
ve yolları, araştırma sorunları, sınırlılıkları, izin ve etik kurul onayı, 
verilerin değerlendirilmesi, deneysel çalışmalarda yapılan girişimler 
belirtilmelidir. 
Bulgular: Elde edilen bulgular tablo / şekil / grafik veya resimlerle be-
lirtilir. Tablo başlıkları tablonun üstünde, şekil ve grafik başlıkları şekil 
ve grafiğin altında, tüm kelimelerin ilk harfleri büyük olacak şekilde 
yazılmalıdır. Tablolar Word programında dikey çizgileri olmaksızın, 
numaralandırılmalıdır. Başka kaynaktan alınan tablo / şekil / grafiklerin 
altına kaynak belirtilmelidir. Kullanılan istatistiksel testler, kısaltmalar 
ve ilgili açıklamalar tablo / şekil / grafik altında (*) işareti konularak 
8 punto olacak şekilde yazılmalıdır. Tablo / şekil / grafikler makalede 
işleniş sırasına göre yerleştirilmelidir. 
Tartışma: Araştırmanın bulguları literatür ışığında diğer çalışmalarla 
ve yazarların yorumuyla tartışılmalıdır.
Sonuç ve Öneriler: Çalışmanın sonuçlarına uygun öneriler, çalışmanın 
hemşirelik bilimine katkısı, gelecek çalışmaları yönlendirme konularını 
kapsamalıdır.
Derleme Makaleleri; Güncel ve gereksinime yönelik konularda, ulu-
sal ve uluslararası literatür kullanılarak konu ile ilgili tartışmaların ve 
yazar/yazarların görüşlerinin ortaya konduğu çalışmalardır. Toplam 8 
sayfayı geçmemelidir.
Yapısı:

- Özet (Türkçe ve İngilizce, Türkçe özet 150-200 kelimeden oluş-
malı ve İngilizce özet Türkçe özete uygun yapılmalı, bölümsüz, 
en az 3, en fazla 5 kelimeden oluşan anahtar sözcük içermeli)

- Giriş
- Konu ile ilgili başlıklar
- Kaynaklar

Olgu Sunumu; Nadir görülen, tanı, tedavi ve bakımda farklılık göste-
ren makalelerdir. Yeterli sayıda fotoğraflarla ve şemalarla desteklenmiş 
olmalıdır.
Olgu sunumu yazım düzeni şöyle olmalıdır:

- Özet (Türkçe ve İngilizce, Türkçe özet 150-200 kelimeden oluş-
malı ve İngilizce özet Türkçe özete uygun yapılmalı, bölümsüz, 
en az 3, en fazla 5 kelimeden oluşan anahtar sözcük içermeli)

-  Giriş
-  Olgu Sunumu
-  Tartışma ve 
-  Kaynaklar 

KISALTMALAR 
İlk kullanımda uzun şekli yazılmalı ve hemen yanında parantez içinde 
kısaltılmış şekli verilmeli ve tüm metin boyunca o kısaltma kullanılma-
lıdır. Uluslararası kullanılan kısaltmalar için “Bilimsel Yazım Kuralla-
rı” kaynağına başvurulabilir.
KAYNAK YAZIMI 
Kaynakların doğruluğundan yazarlar sorumludur. Kaynak yazımında 
aşağıda belirtilen kurallara dikkat edilmelidir.
Metin İçinde Kaynak Gösterimi
Metin içinde geçiş sırasına göre numaralandırılır. Birden fazla kaynak 
kullanıldıysa kaynaklar arasında virgül konulmalıdır. 

Kaynaklar Bölümünde Kaynak Gösterimi
Metin sonunda kaynaklar metin içinde kullanıldıkları sıraya göre nu-
maralandırılarak ayrı bir liste halinde verilmelidir.
Dergi:
Dergi isimlerinin kısaltmaları Index Medicus/Medline/PubMed listesi-
ne göre yapılmalıdır (dergilerin kısaltmaları için NLM tarafından her 
yıl yayınlanan MEDLINE dergilerin listesine http://www.nlm.nih.gov/
tsd/serials/lji.html adresinden ulaşılabilir). Dergi ismi bu listelerde yer 
almıyorsa tam olarak yazılmalıdır.
Kaynaklarda yer alan yazar sayısı 6 ya da daha az ise hepsi yazılmalı, 
7 ya da daha fazla ise 6. yazardan sonra Türkçe kaynaklarda “ve ark.”, 
yabancı kaynaklarda “et al.” olarak kısaltılmalıdır.
Yazar isimlerinden sonra, o yazının tam başlığı, derginin adı, yıl, cilt 
ve sahifeler sıralanır.
- Tek yazarlı makaleler:
Çiyiltepe M. Yutma bozukluklarının rehabilitasyonu. Türkiye Klinikle-
ri 2004; 4 (3): 195-201.
- Çok yazarlı makaleler:
Savcı C, Şendir M. Evaluation of health related quality of life in pati-
ents with Parkinson’s disease. Neurosciences 2009; 14 (1): 60-6.
Bolat F, Uslu S, Bolat G, Bülbül A, Arslan S, Çelik M ve ark. İlk 6 
ayda anne sütü ile beslenmeye etki eden faktörler. Çocuk Dergisi 2011; 
11(1):5-13.
- Yazarın kurum olduğu makaleler:
Türk Hemşireler Derneği. Hemşirelik için geleceğe yönelik stratejiler. 
Klinik Forum 1992; 105: 23-5.
- Yazarı verilmeyen makaleler:
Cancer in South Africa [editorial]. S Afr Med J 1994; 84:15.
Çocuk Hekimi Gözüyle Yaşlılık. Geriatri 2000. 2000; 14:1.
- Sayı numarası verilmeyen makaleler:
Ciment J. US senate pases patients’ bill of rights. (News). BMJ 1999; 
319: 209.
Büken N, Büken E. Tıp etiği ve tıp hukuku açısından klinik ilaç araştır-
maları. Türk Psikiyatri Derg 2003; 14: 289-99.
- Cilt numarası verilmeyen makaleler:
Nazik HD. Hormon replasman tedavisinin yararları ve zararları: Klinik 
uygulamalardan örnekler. Focus 2002; (2): 882-84.
- Cilt ve sayı numarası verilmeyen makaleler:
Bertram E, Bertram B. There is nothing automatic about right. Am Jo-
urnal of Nurs May 1977: 867-72.
Terakye G. Psikiyatride etik ikilemler. 3P Dergisi 1994; 30-33.
Elektronik dergi:
LaPorte RE, Marler E, Akazawa S, Sauer F. The death of biomedical 
journals. BMJ [online]. 1995;310:1387-90. URL:http://www.bmj.com/
bmj/archive/6991ed2.htm. September 26, 1996.
İnternetten alınan kaynak:
Covell K. 2007. [4 screens]. URL: http:// www.voicesforchildren.ca/
index. April 24, 2007.
CD-ROM:
The Oxford english dictionary [CD-ROM]. 2nd ed. New York, NY: Ox-
ford University Press; 1992.
Kitap:
- Yazarın kişi olduğu kitaplar: 
Görgülü RS. Hemşireler için fiziksel muayene yöntemleri. İstanbul: Tıp 
Kitabevi; 2014. s. 1-44.
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Thompson IE, Melia KM, Boyd KM. Nursing ethics. 2nd Edition. 
Edinburg: Churchill Livingstone; 1988. p. 456-78.
- Yazarın kurum olduğu kitaplar:
Institute of Medicine. Looking at the future of the Medicaid program. 
Washington: The Institute; 1992. p. 567-98
Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü. Türkiye nüfus ve sağ-
lık araştırması 2003. Ankara: Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri 
Enstitüsü; 2003. s. 56-72.
- Kitap bölümü:
Phillips SJ, Whistant JP. Hypertension and stroke. In: Laragh JH, Bren-
ner BM, Eds. Hypertension: Pathophysiology, diagnosis, and manage-
ment. 2nd ed. New York: Raven Press; 1995. p.465-78. 
Acaroğlu R, Şendir M, Kaya H. Hemşirelik Süreci. In: Babadağ K, Aştı 
T, Eds. Hemşirelik esasları uygulama rehberi. İstanbul: Medikal Yayın-
cılık; 2008. s. 8-20.
Kansu E. Bilimsel yanıltma ve önlenmesi. In: TÜBA Dünyada ve 
Türkiye’de bilim etik ve üniversite. TÜBA Bilimsel Toplantılar Serileri 
No: 1. Ankara: 1994. s. 71-5.
Kongre/Sempozyum özet bildirileri:
Kimura J, Shibasaki H, editors. Recent advances in clinical neuroph-
ysiology. Proceedings of the 10th International Congress of EMG and 
Clinical Neurophysiology; 1995 Oct 15-19; Kyoto, Japan.
Kömürcü N. Ebe ve hemşirelerin cinselliğe ve bu konudaki danışman-
lık rollerine ilişkin tutumları. 3.Ulusal Hemşirelik Kongresi; 22-26 Ha-
ziran 1992; Sivas.
Acaroğlu R, Şendir M, Aştı T, Altun İ. Hemşirelik araştırmalarında 
deneklerden bilgilendirilmiş izin alınma durumlarının incelenmesi. IV. 
Ulusal Hemşirelik Eğitimi Sempozyumu; 10-12 Eylül 1997; Kıbrıs.
Kongre/Sempozyum tam metin yayınları:
Brandes U, Wagner D. A bayesian paradigm for dynamic graph layout. 
In: DiBattista B (editör), Proceedings of the 11th International Sympo-
sium on Graph Drawing; 2003 Nov 12-15; New York, USA; 2003. p. 
236-7.
Koç G, Eroğlu K. Doğum sonu erken taburculuk ve evde bakım hiz-
meti. In: 4. Uluslararası Üreme Sağlığı ve Aile Planlaması Kongresi 
Bildiri Kitabı; 20-23 Nisan 2005; İstanbul, Türkiye. Delta Basım: İs-
tanbul; 2005.s. 87-8.
Tez ise: 
Aktaş A. İnmeli hasta yakınlarına verilen eğitimin; hasta ve hasta yakı-
nının yaşam kalitesi, anksiyete ve depresif belirti düzeyi üzerine etkisi. 
İstanbul Üniversitesi Florence Nightingale Hemşirelik Yüksekokulu 
Hemşirelik Esasları Anabilim Dalı Doktora Tezi. 2010. 
Kaplan Sl. Post-hospital home health care: the elderly access and utili-
zation (dissertion). St. Louis (MO): Washington Univ. 1995.
ETİK SORUMLULUKLAR
Dergimize yazı gönderen yazarların uymak zorunda oldukları etik il-
keler:

1. Makalenin etik kurallara uygunluğu yazarın sorumluluğundadır. 
Hemşirelik Akademik Araştırma Dergisi (Journal of Academic 
Research in Nursing-JAREN), yayınlanmak üzere gönderilen 
tüm çalışmalarda “Helsinki Bildirgesi”, “İyi Klinik Uygulamalar 
Kılavuzu” ve “İyi Laboratuar Uygulamaları Kılavuzu”nda belir-
tilen esaslar ve T.C. Sağlık Bakanlığı’nın ilgili yönetmeliklerine 
uygunluk ilkesini kabul eder.

2. Yazarlar belirtilen prensiplere uygun olarak çalıştıklarını, ku-
rumların etik kurullarından ve çalışma katılımcılarından “Bilgi-

lendirilmiş Gönüllü Olur Formu” belgesini aldıklarını makalenin 
YÖNTEM bölümünde belirtmek zorundadırlar.

3. Olgu sunumlarında hastanın kimliğinin ortaya çıkmasına bakıl-
maksızın hastadan ya da yasal temsilcisinden “Bilgilendirilmiş 
Gönüllü Olur Formu” belgesi alınmalı ve olgu sunumu başlığı 
altında yazılı olarak ifade ederek belgeyi dergiye göndermelidir.

4. Eğer makalede daha önce yayımlanmış; alıntı yazı, tablo, resim 
vs. mevcut ise makale yazarı, yayın hakkı sahibi ve yazarların-
dan yazılı izin almak ve bunu makalede belirtmek zorunda olma-
lıdır.

5. Yayınlanmak üzere dergiye gönderilen çalışmalar daha önce bir 
dergide yayınlanmamış, yayınlanmak üzere kabul edilmemiş ve 
değerlendirme altına alınmamış olmalıdır.

6. Gönderilen makalede herhangi bir maddi destek sağlanmış (ba-
kım ürünü, malzeme, ilaç v.s.) ise yazarlar, desteği sağlayan 
kurumlar ile ticari hiçbir ilişkisinin olmadığını, varsa nasıl bir 
ilişkinin olduğunu açıklamak zorundadırlar.

Derginin yayın politikası, ulusal ve uluslararası yayın kuruluşlarının 
kuralları gereğince gerektiğinde bazı yazıların verileri ve analiz prog-
ramları yazarlardan istenebilecektir.
Yazar/yazarlar yazının yayımlanmasına izin verdiklerini ve yayın etiği 
kurallarına uyduklarını belirten Telif Hakkı Onay Formu’nu imzala-
malıdırlar.
Yukarıda belirtilen koşulları yerine getirmemiş çalışma ve yazılar ka-
bul edilemez. Eksiklerin tamamlanması için yazara iade edilir. Kabul 
edilen yazılar kabul sırasına göre yayınlanır. Yayımlanan yazılar için 
yazarlara herhangi bir ücret ödenmez.
JAREN Dergisi yılda üç kez yayımlanan hakemli bir dergidir.
Derginin yazım dili Türkçe’dir. Editörlerin uygun gördüğü makaleler 
İngilizce olarak da yayımlanabilir.
Gönderilen makaleler Editörlerin ön incelemesine tabidir. Makaleler ön 
incelemede yazım kuralları, konu ve içerik incelemesine tabi tutulur. 
Ön incelemede uygun bulunan makaleler anonim olarak değerlendiril-
mek üzere iki ayrı hakeme gönderilir. Ön inceleme sonucunda düzeltil-
mesi gereken veya uygun bulunmayan makale hakem değerlendirmesi-
ne alınmayarak yazarlarına gerekli bilgi e-posta yoluyla verilir. 
Hakem değerlendirmesi sonucunda olumlu, düzeltme veya olumsuz 
görüş alınır. Hakemlerden birinin olumlu, diğerinin olumsuz görüş bil-
dirmesi durumunda yazı editörler tarafından değerlendirilir ve üçüncü 
bir hakeme gönderilebilir. Yazının yayımlanabilmesi için Editörlerin 
veya hakeme gönderilen yazılarda en az iki hakemin olumlu veya dü-
zeltme olarak görüş bildirmesi gerekir. 
Editörler, hakem değerlendirmeleri doğrultusunda makalenin aynen ya-
yımlanmasına, yazarından düzeltme talep edilmesine ya da yayımlan-
mamasına karar verir ve bu karar yazarlara e-posta olarak bildirilir. 
Yazarların düzeltme talep edilen konuları 30 (otuz) gün içerisinde ta-
mamlayarak makaleyi tekrar göndermeleri gerekmektedir. Yazarların 
gereken düzeltmeleri belirlenen süre içerisinde tamamlayamaması du-
rumunda talep doğrultusunda Editörler tarafından ek süre verilebilir.Ta-
mamlanmış veya düzeltilmiş makale Editörler tarafından tekrar hakem 
incelemesine gönderilebilir.
Yazarlar, hakemlerin ve Editörlerin tespit ve önerilerini dikkate alma-
lıdırlar. 
Uygun bulunan yazıların hangi sayıda yayımlanacağına Editörler karar 
verir. 
Uygun bulunmayan veya gerekli hakem ve editör düzeltmeleri yapılma-
mış yazılar Editörlerin kararı doğrultusunda yazarlara iade edilebilir. 
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Instructions for Authors
The Journal of Academic Research in Nursing (JAREN) is a double-
blind, well-respected journal, featuring experimental, basic, and specif-
ic clinical trials in the field of nursing / midwifery and health sciences; 
post-graduate education, case reports, history of medicine, publications 
and research ethics. The referees that the editors will consider as the 
main factor in the selection of the text are selected from external inde-
pendents who are experts in their field.
Fore more information please check our web page. 
http://jarengteah.org

WRITING RULES
In the JAREN - NURSING ACADEMIC RESEARCH DOCUMENT, 
the articles which have not been published elsewhere, which are not 
evaluated by the referee and evaluated by the Editorial Board and Advi-
sory Board are printed. All rights of published texts and images belong 
to the magazine. If the journal is cited, the journal should be identified 
as the source. If the text was previously presented at a scientific meet-
ing, it should be marked with a (*) in the beginning of the text and must 
be explained by specifying the name, location and date of the meeting 
at the end of the first page of the text.If the research consists of scientific 
expertise or a doctoral thesis, it must be stated in the title with a (*) sign 
and after the mark (*) it should be explained that it is an Institute, Year, 
Master or Doctorate thesis at the end of the first page of the text.
The articles that submitted in the journal should be written in Micro-
soft Word program in A4 paper size, 1.5 cm spacing, 12 point font and 
Times New Roman font, leaving 2.5 cm space on each page. Page num-
bers must be specified in the bottom right-hand corner starting from the 
page where the text starts. The research articles should not exceed 15 
pages, compilation and case presentations should not exceed 8 pages. 
Articles can be posted online at www.jarengteah.org. The author / au-
thors should fill in the “Copyright Notice Form” and submit it by sign-
ing and writing.
Ethical principles that authors should observe:
Authors who write articles to our magazine; they must adhere strictly to 
the following ethical principles.
In all studies involving the “human” factor, the Declaration of Helsinki 
states the principles set out in the “Guide to Good Clinical Practices” 
and “Guide to Good Laboratory Practices” and T.C. It accepts the prin-
ciple of compliance with the relevant regulations of the Ministry of 
Health.
In researches related with humans, it is obligatory to obtain permission 
from the Ethics Committee for Clinical Investigations and submit the 
relevant documentary journal.
Authors must state that they have received an informed consent docu-
ment signed by the relevant ethics committee and those involved in the 
study in the method section of the articles. If a copy of the approval of 
the Ethics Committee is not sent to the magazine, the article will not 
be published.
Regardless of the identity of the patient in the case presentations, “In-
formedConsent” documentation should be obtained from the patients 
or, where appropriate, the legal representative, and the article should 
be written in writing under the title of the case presentation. The “In-
formed volunteer” document must be sent to journal from the patient 
or legal representative.
Conflicts of Interest: Authors should report conflicts of interest (if any) 
about their articles. If the article includes direct or indirect commercial 
relation (such as recruitment, direct payments, having stocks, company 
consultancy, patent licensing adjustments or service fee) or an institu-
tion that provides financial support for the trial, the authors have to 
state that the article does not have any commercial relation with the 
commercial product used, drug, company, etc. and, if the otherwise is 

present, then they have to state the nature of relation in the cover letter 
as well as under the title of “Conflict of interest” before References 
section of the article.
Authoring Contribution: In many written articles, authors’ contribu-
tions to the research should be presented in an editorial form (within 
the scope of publication right transfer form), which should be explained 
and signed, such as idea formation, study design, experimental applica-
tions, statistics, writing of the article.
Financial support: Financial support for the research, donation and all 
other editorial (statistical analysis, English / Turkish assessment) and / 
or technical assistance must be clearly communicated prior to the ar-
ticle’s resource section. In addition, the authors must declare the roles 
of sponsors in the following areas, (1) design of the employee, (2) data 
collection, analysis and interpretation of the results, (3) writing of the 
report, (4) decision to submit for publication. The articles sent to the 
journal should be arranged to include the following sections.
Post Checklist
In the application process, authors should check the conformity of their 
submissions to all the materials listed below, those applicants who do 
not comply with this guideline will be returned to the authors.
The submitted article must not have been published before, or should 
not have been submitted for the evaluation of another journal.
In the article there should not be author name and contact information.
The shipment file must be in the form of a Microsoft Word document 
file. All shapes, pictures and tables should be placed in the appropriate 
spot within the text. For printing, quality copies of images can be sent 
as additional files.
The Ethics Committee resolution must be installed (in the add-on 
files).
The Copyright Transfer Form should be attached.
COVER (TITLE) PAGE
Title of the article both in Turkish, and English, name, surnames, titles 
of the author(s), name, and address of the institute they are working for, 
the name, office phone, GSM, e-mail, and address of the correspond-
ing author should be indicated. A statement indicating that this article 
was not previously published elsewhere, and the funding source (if any) 
should be written on this page
MAIN TEXT 
Research articles; should not exceed 15 pages.
Research article should contain the following sections in the following 
order:

- Abstract 
- Introduction 
- Method 
- Results
- Discussion
- Conclusion, and Suggestions
- References

Abstract: Abstracts written in Turkish and English should encompass 
concisely the main ideas of the study, and contain both Turkish and 
English titles and at least 150, and at most 200 words. English abstract 
should be written in compliance with the Turkish abstract. English ab-
stracts must have objectives, methods, results, and conclusion sections, 
and Turkish abstract must have their Turkish equivalents namely amaç, 
yöntem, bulgular, sonuç; In both abstracts key words should consist of 
at least 3, and at most 5 words. Key words in English should comply 
with “Index Medicus: Medical Subject Heading (MeSH)” standards. 
Turkish key words should comply with “Turkish Scientific Terms”.
The Abstract section should not contain new information or results not 
mentioned in the main text, and any reference should not be cited.
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Introduction: Scientific basis of the subject of the research, its current 
importance, and its rationale should be indicated.
Method: The type of the investigation/research, study population, and 
sampling, data collection tools, and methods, its relevant problems, 
limitations, permission, and approval of the ethics committee, evalu-
ation of data, interventions performed in experimental studies should 
be indicated.
Results: The results obtained are indicated in table(s)/figure (s)/graph-
ics or illustration(s). Titles of the tables should be written above the ta-
ble, while captions of the figures, and graphics should be indicated be-
low them. All initials of the words contained in these titles, and captions 
should be written in capital letters. The tables should be enumerated in 
the Word program without slashes inbetween. Original source of the 
table(s)/figure(s)/graphics cited should be indicated below them. Statis-
tical tests, and abbreviations used, and relevant explanations should be 
written below the table/figure/graphic in 8 font size and indicated with 
an asterix (*). Table(s)/figure(s)/graphics should be placed in the main 
text in order of their first mention.
Discussion: The outcomes of the investigation should be discussed in 
consideration of the findings of other studies, and comments of the au-
thors, and in the light of the literature.
Conclusion, and Suggestions: It should contain suggestions in com-
pliance with the outcomes of the study. It should also encompass issues 
such as contribution of the study to the nursing science, and its guiding 
role for further studies. 
Review articles; In these articles, discussions, and opinions of the au-
thor (s) about current issues, and those in need of further explanation 
are presented in the light of the national, and international literature. It 
should not exceed total of 8 pages. 
Its structure:

- Abstract (Turkish, and English abstracts: Turkish abstract 
should contain at least 150, and at most 200 words, and Eng-
lish abstract should be the exact translation of its version. 
Abstract should not be divided into sections, and at the end 
of the abstract at least 3, and at most 5 key words should be 
written)

- Introduction 
- Headings related to the subject matter
- References

Case report; They are about rarely seen cases which differ in diagnosis, 
treatment, and patient care.They should be reinforced with adequate 
number of photos, and graphics.
The order of sections in a case presentation should be as follows:

- Abstract (Turkish, and English abstracts: Turkish abstract 
should contain at least 150, and at most 200 words, and Eng-
lish abstract should be the exact translation of its version. Ab-
stract should not be divided into sections, and at the end it 
should contain at least 3, and at most 5 key words)

- Introduction
- Case presentation
- Discussion and 
- References 

ABBREVIATIONS 
Firstly extended form of the abbreviation should be written, and then 
its acronym/abbreviation should be indicated in parenthesis, and used 
throughout the text. For internationally used abbreviations/acronyms 
the author may refer to “Rules of Scientific Writing”.
WRITING REFERENCES
Accuracy of the references is under the responsibility of the author(s). 
The following rules should be taken into consideration in writing refer-
ences.

References cited within the text
References should be numbered in order of their first appearance in 
the text. A comma (,) should be inserted between more than one refer-
ences. 
References cited in the Reference Section 
References should be presented as a separate list at the end of the text, 
and numbered in order of their first appearance in the text. 
Journals:
The name of the journal should be abbreviated in compliance with the 
lists published in Index Medicus/Medline/PubMed (abbreviations of 
the names of the journals are available in the MEDLINE list of journals 
published every year by NLM http://www.nlm.nih.gov/tsd/serials/lji.
html ). If the name of the journal is not contained in this list, its full 
name should be written.
If the number of the authors in a reference is less than 6, then all of them 
should be written, otherwise abbreviations of “ve ark. “in Turkish, and 
“et al.” in English should be added after the name of the 6. author .
After the name(s) of the author(s) complete title of the manuscript, and 
the journal, year, volume, and relevant pages should be written.
- Articles written by a single author:
Çiyiltepe M. Yutma bozukluklarının rehabilitasyonu. Türkiye Klinikleri 
2004; 4 (3): 195-201.
- Articles written by more than one author:
Savcı C, Şendir M. Evaluation of health related quality of life in pa-
tients with Parkinson’s disease. Neurosciences 2009; 14 (1): 60-6.
Bolat F, Uslu S, Bolat G, Bülbül A, Arslan S, Çelik M ve ark. İlk 6 
ayda anne sütü ile beslenmeye etki eden faktörler. Çocuk Dergisi 2011; 
11(1):5-13.
- Articles written, and published by an institute:
Türk Hemşireler Derneği. Hemşirelik için geleceğe yönelik stratejiler. 
Klinik Forum 1992; 105: 23-5.
- Articles without the name of the author/authors:
Cancer in South Africa [editorial]. S Afr Med J 1994; 84:15.
Çocuk Hekimi Gözüyle Yaşlılık. Geriatri 2000. 2000; 14:1.
- Articles without the issue numberof the journal:
Ciment J. US senate pases patients’ bill of rights. (News). BMJ 1999; 
319: 209.
Büken N, Büken E. Tıp etiği ve tıp hukuku açısından klinik ilaç 
araştırmaları. Türk Psikiyatri Derg 2003; 14: 289-99.
- Articles without the volume number of the journal:
Nazik HD. Hormon replasman tedavisinin yararları ve zararları: Klinik 
uygulamalardan örnekler. Focus 2002; (2): 882-84.
- Articles without volume, and issue number of the journal:
Bertram E, Bertram B. There is nothing automatic about right. Am 
Journal of Nurs May 1977: 867-72.
Terakye G. Psikiyatride etik ikilemler. 3P Dergisi 1994; 30-33.
Electronic journal:
LaPorte RE, Marler E, Akazawa S, Sauer F. The death of biomedical 
journals. BMJ [online]. 1995;310:1387-90. URL:http://www.bmj.com/
bmj/archive/6991ed2.htm. September 26, 1996.
Reference cited from Internet:
Covell K. 2007. [4 screens]. URL: http:// www.voicesforchildren.ca/
index. April 24, 2007.
CD-ROM:
The Oxford english dictionary [CD-ROM]. 2nd ed. New York, NY: Ox-
ford University Press; 1992.
Book:
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- Books written by an author/author(s): 
Görgülü RS. Hemşireler için fiziksel muayene yöntemleri. İstanbul: Tıp 
Kitabevi; 2014. s. 1-44.
Thompson IE, Melia KM, Boyd KM. Nursing ethics. 2nd Edition. Ed-
inburg: Churchill Livingstone; 1988. p. 456-78.
- Books written and published by an institute:
Institute of Medicine. Looking at the future of the Medicaid program. 
Washington: The Institute; 1992. p. 567-98
Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri Enstitüsü. Türkiye nüfus ve 
sağlık araştırması 2003. Ankara: Hacettepe Üniversitesi Nüfus Etütleri 
Enstitüsü; 2003. s. 56-72.
- Section of a book:
Phillips SJ, Whistant JP. Hypertension and stroke. In: Laragh JH, 
Brenner BM, Eds. Hypertension: Pathophysiology, diagnosis, and man-
agement. 2nd ed. New York: Raven Press; 1995. p.465-78. 
Acaroğlu R, Şendir M, Kaya H. Hemşirelik Süreci. In: Babadağ K, 
Aştı T, Eds. Hemşirelik esasları uygulama rehberi. İstanbul: Medikal 
Yayıncılık; 2008. s. 8-20.
Kansu E. Bilimsel yanıltma ve önlenmesi. In: TÜBA Dünyada ve 
Türkiye’de bilim etik ve üniversite. TÜBA Bilimsel Toplantılar Serileri 
No: 1. Ankara: 1994. s. 71-5.
Abstracts presented in a congress or a symposium:
Kimura J, Shibasaki H, editors. Recent advances in clinical neurophys-
iology. Proceedings of the 10th International Congress of EMG and 
Clinical Neurophysiology; 1995 Oct 15-19; Kyoto, Japan.
Kömürcü N. Ebe ve hemşirelerin cinselliğe ve bu konudaki danışmanlık 
rollerine ilişkin tutumları. 3.Ulusal Hemşirelik Kongresi; 22-26 Haz-
iran 1992; Sivas.
Acaroğlu R, Şendir M, Aştı T, Altun İ. Hemşirelik araştırmalarında 
deneklerden bilgilendirilmiş izin alınma durumlarının incelenmesi. IV. 
Ulusal Hemşirelik Eğitimi Sempozyumu; 10-12 Eylül 1997; Kıbrıs.
Publication of complete texts presented in a congress or a sympo-
sium:
Brandes U, Wagner D. A bayesian paradigm for dynamic graph layout. 
In: DiBattista B (editör), Proceedings of the 11th International Sym-
posium on Graph Drawing; 2003 Nov 12-15; New York, USA; 2003. 
p. 236-7.
Koç G, Eroğlu K. Doğum sonu erken taburculuk ve evde bakım hizme-
ti. In: 4. Uluslararası Üreme Sağlığı ve Aile Planlaması Kongresi Bildiri 
Kitabı; 20-23 Nisan 2005; İstanbul, Türkiye. Delta Basım: İstanbul; 
2005.s. 87-8.
Dissertations: 
Aktaş A. İnmeli hasta yakınlarına verilen eğitimin; hasta ve hasta 
yakınının yaşam kalitesi, anksiyete ve depresif belirti düzeyi üzerine 
etkisi. İstanbul Üniversitesi Florence Nightingale Hemşirelik Yük-
sekokulu Hemşirelik Esasları Anabilim Dalı Doktora Tezi. 2010. 
Kaplan Sl. Post-hospital home health care: the elderly access and utili-
zation (dissertion). St. Louis (MO): Washington Univ. 1995.
ETHICAL RESPONSIBILITIES
The author(s) who submit their manuscripts to our journal should com-
ply with the following ethical principles:

1. Compliance of the manuscript with ethical principles is un-
der the responsibility of the author(s).The authors agree to 
comply with the principles stated in “Helsinki Declaration” 
, guidelines of “Good Clinical Practices”, “Good Laboratory 
Practices” and relevant regulations of TR Ministry of Health, 
and Social Welfare in all manuscripts sent to Journal of Aca-
demic Research in Nursing-JAREN for publication.

2. The authors should indicate in the “METHOD” section of 
the manuscript that they performed their studies in compli-
ance with the stated principles, and obtained undersigned “In-

formed Consent Forms” from the relevant institutional ethics 
committee, and study participants.

3. In case reports, undersigned document of “ Informed Consent 
Form” should be obtained from the patient or his/her legal 
representative irrespective of the disclosure of patient’s iden-
tity, and this document should be sent to the Journal under the 
title of “Case Report” with a written statement.

4. If manuscript contains previously published, table (s), 
figure(s), and citations, then author of the manuscript should 
obtain written permission from the copyright holder, and the 
authors of the original article, and indicate it in the text.

5. The manuscripts forwarded to the journal for publication 
should not been published , considered for publication or be-
ing evaluated elsewhere.

6. If any material support was provided to the the author(s) for 
the submitted manuscript (personal care product, material, 
drug etc) the author(s) should declare against any commercial 
relation with the sponsor firms or if any they should explain 
the nature of this financial support.

Studies, and manuscripts which dO not comply with the aforemen-
tioned prerequisites will be rejected. The manuscript will be returned 
to the author for completion of its deficiencies. The manuscripts will 
be published by order of their acceptance. The authors are not paid for 
their published articles.
Author/authors should undersign Copyright Approval Form which 
indicates that the author/authors has/have given permission for publica-
tion of the manuscript, and agree to comply with ethical principles of 
publication.
JAREN is a three times a year peer-reviewed journal
The language of the journal is Turkish. If deemed appropriate by the 
editors, some articles can be written in English.
The submitted articles are priorly reviewed by the Editors. During prior 
review, the articles are analyzed with respect to writing rules, subject 
matter, and contents. The articles approved during prior review are sent 
anonymously to two different reviewers for their assessments. The ar-
ticles that require corrections or those ineligible for publication are not 
sent for the assessment of the reviewers, and the necessary information 
is forwarded to the authors by e-mail. 
As a consequence of assessments, reviewer(s) express their positive or 
negative opinions concerning the manuscript or they require correc-
tions.. If one of them express favourable, and the other unfavourable 
opinions, then the manuscript is rated by the editors, and it may be 
sent to a third reviewer.For publication of the manuscript, Editors or at 
least two reviewers should express their favourable opinions about the 
manuscript or require corrections. 
In line with the assessments of the reviewers, editors decide to publish 
the manuscript as it is or they require corrections from the author(s). 
They even disapprove its publication, and inform the author(s) about 
their decision by e-mail. 
The authors should make required corrections, and return the manu-
script within 30 (thirty) days to the editors. If required corrections can 
not be made within the predetermined period, the editors may grant 
additional time on demand. Completed or corrected manuscript may be 
re-sent by Editors for peer-review.
The authors should take the comments, and assessments of reviewers, 
and Editors into consideration 
The eligible manuscripts are published in an issue of the journal which 
is deemed suitable by Editors. 
Ineligible manuscripts or those re-sent without corrections required by 
reviewers or editor can be returned to the authors in line with the joint 
decision of the Editors. 
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Değerli Okurlarımız, 
 
Dergimizi yayınlamaya başlarken ve takip eden sayılarda en büyük amacımız ulusal ve uluslararası indekslerde 
yer almaktı. Dergimizin TÜBİTAK ULAKBİM TR Dizin Tıp Veri Tabanı kapsamında yer alması istemiyle 
yapmış olduğumuz başvuru kabul edilerek 2017 yılından itibaren dizinlenmesi uygun görüldü. Ayrıca dergimiz 
EBSCO uluslararası veri tabanı tarafından da dizinlenmeye başladı. Amacımızı gerçekleştiriyor olmak bize büyük 
gurur vermektedir. Bize destek olan tüm yayın-hakem kurulu hocalarımıza, yazarlarımıza ve siz değerli 
okurlarımıza teşekkür ederiz. Bizi desteklemeye devam edeceğinizi ümit eder, sevgi ve saygılarımızı sunarız. 

JAREN Editör Kurulu adına 
Doç. Dr. Seda GEYLANİ GÜLEÇ
Baş Editör
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