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SUMMARY

Environmental asbestos exposure and asbestos-

related diseases  are common in Diyarbak›r. We

aimed to investigate, whether environmental

asbestos exposure ongoing in Diyarbak›r or not,

used for which purposes if this still in usage and

the manner of supplying in this study.

A questionnaire was made for this study between

January 2011-April 2011 in the 187 village from

Ergani, Cermik, Dicle, Cungus and Hani districts

that are asbestose usage is known in Diyarbak›r city.

Rates of asbestos usage history were 84% in

Ergani, 70% in Cermik, 66% in Cungus, 66% in

Hani and 58% in Dicle. The proportion of these

villages that still continue to asbestos usage

were 66% in Hani, 54% in Dicle, 52% in Ergani,

50% in Çüngüfl and  44% in Çermik.

Using pattern was only on molasses making in

villages from Cermik and Cungus. 

But the other villages were using asbestos for

plastering walls between molasses making.

‹zmir Gö¤üs Hastanesi Dergisi, Cilt XXV, Say› 3, 2011

ÖZET 

Diyarbak›r ilinde  çevresel asbest kullan›m› yay-

g›nd›r ve asbeste ba¤l› hastal›klar s›k görülmek-
tedir. Bu çal›flmada Diyarbak›r’da çevresel asbest

maruziyetinin halen devam edip etmedi¤i ve devam

ediyorsa hangi amaçlarla kullan›ld›¤›, hangi yol-
larla temin edildi¤inin araflt›r›lmas› amaçland›.

Çal›flma amac›yla Ocak 2011-Nisan 2011 tarihleri
aras›nda Diyarbak›r ilinde asbest kullan›m›n›n

oldu¤u bilinen Ergani, Çermik, Dicle, Çüngüfl ve

Hani ilçelerine ba¤l› toplam 187 köyde anket
çal›flmas› yap›ld›.

Asbest kullan›m öyküsü oran› Ergani’de %84,
Çermik’te %70, Çüngüfl’te %66, Hani’de %66 ve

Dicle’de %58 saptand›. Bu köylerden halen as-

besti kullanmaya devam edenlerin oran› Hani’de
%66, Dicle’de %54, Ergani’de %52, Çüngüfl’te

%50 ve Çermik’te %44 idi.

Halen kullanan köylerde kullan›m fleklinin Çermik

ve Çüngüfl’ün köylerinde sadece pekmez yap›-

m›nda kullan›m iken, di¤er köylerde hem duvar-
lar›n s›vanmas›nda hem de pekmez yap›m›nda

kullan›m oldu¤u anlafl›ld›.
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The d ata of this study has revealed that asbestos

exposure stil continues in Diyarbak›r city.

For this reason planning and implementation of

training activities about the harms of asbestos is

required for community awareness especially in

rural areas.

‹limizde yap›lan bu çal›flman›n verileri, halen

asbest maruziyetinin devam etti¤ini ortaya koy-

mufltur. Bu nedenle özellikle k›rsal kesimde

asbestin zararlar› hakk›nda toplumu bilinçlen-

dirmeye yönelik e¤itim faaliyetlerinin planlan-

mas› ve uygulanmas› gerekmektedir.

G‹R‹fi

Asbest, magnezyum hidroksi-silikat yap›s›n-

da bir mineraldir. Yüksek oranda gerilebilir

sertlikte, fleksibl, asit rezistans ve yüksek

›s›ya dayanabilme özelli¤i sebebiyle ticari

alanda tercih edilen bir maddedir. Bir do¤al

silikat minerali olan asbestin ›s›y› iletme-

mesi yüzünden insanlar ile birlikteli¤i eski

ça¤larda bafllam›flt›r. Türkiye, fibrinojenik

ve karsinojenik iki fibröz mineral olan

asbest ve fibröz zeolit (eriyonit)’ten zengin

kaynaklara sahip olan bir ülkedir (1). Asbest

minerali, de¤iflik amaçlarla ülkemizin de¤i-

flik bölgelerinde uzun süreden beri kulla-

n›lmaktad›r (2-7).

‹ç Anadolu, Güneydo¤u Anadolu ve Do¤u

Anadolu bölgelerinde k›rsal kesimde tremo-

lit asbest içeren toprak; evlerde çat› malze-

mesi ve s›va olarak kullan›lmaktad›r. Baz›

yörelerde bebek pudras› olarak kullan›lan

topra¤›n asbest içerdi¤i saptanm›flt›r. "Aktoprak"

veya "çorak" olarak adland›r›lan bu toprak,

›s› ve su yal›t›m› amac›yla evlerin çat›s›nda

örtü, iç ve d›fl duvarlar›nda s›va-badana

amac›yla yayg›n olarak kullan›lm›flt›r (1,2,

8,9). Ülkemizde genellikle tremolit asbest

lifi içeren topra¤›n evlerin s›va ve badana-

s›nda kullan›lmas› ile çevresel tipte asbest

maruziyeti oluflmaktad›r (2,8,9). Türkiye’de

temas›n en yo¤un oldu¤u bilinen k›rsal

alanlar Eskiflehir, Kütahya, Bilecik, Yozgat,

Sivas ve Diyarbak›r illerindedir (6,10).

Diyarbak›r ilinde çev resel asbest temas›n›n

oldu¤u yörelerde halk›n bu mineral konu-

sundaki bilgilerini ölçen anket ve asbest

kullan›m›n›n akci¤er sa¤l›¤› üzerindeki etki-

lerini araflt›ran baz› çal›flmalar yap›lm›flt›r

(7,11). Güneydo¤u Anadolu bölgesinde as-

best kullan›m› yayg›nd›r ve asbeste ba¤l›

hastal›klar s›k görülmektedir (2,6,7,9).

Ülkemizde genel toplum için malign mezo-

telyoma insidans› kesin olarak bilinmemek-

tedir. Ancak Dünya Sa¤l›k Örgütü taraf›ndan

kabul gören KIDEM (‹zmir Kanser Kay›t Mer-

kezi)’in belirlemelerine göre Ege Bölgesinde

ortalama y›ll›k mezotelyoma insidans h›z›

erkekler için 0.7/100.000 kifli y›l, kad›nlar

için 0.3/100.000 kifli-y›ld›r (18). KIDEM

rakamlar›, Türkiye’nin di¤er bölgelerine göre

daha endüstrileflmifl bir yöreye aittir. Bölge-

mizde yap›lan bir insidans çal›flmas›nda MPM

insidans› 22.8/1.000.000 olarak saptanm›fl-

t›r (2).

Çevresel asbest temas› kesin olan Eskiflehir

çevresindeki köylerde yap›lan bir kohort

çal›flmas›nda, ortalama y›ll›k malign mezo-

telyoma insidans h›z› erkekler için 114.8/

100.000 kifli-y›l, kad›nlar için 159.8/100.000

olarak bildirilmifltir (19). Saptanan de¤erler

asbest ile do¤rudan temasl› iflçilerde yap›-

lan kohortlarda saptanan de¤erler civar›n-

da, hatta birço¤undan daha yüksektir. Ayn›

çal›flmada saptanan malign mezotelyoma

nedenli nispi ölüm h›z› da %5.6 idi. Bu ra-

kamlar ülkemizde asbest ile çevresel temas

etmifl popülasyonun ne kadar risk alt›nda

oldu¤unu göstermektedir.

Bu çal›flmada Diyarbak›r ilinde uzun y›llard›r

devam eden çevresel asbest maruziyetinin

halen devam edip etmedi¤i ve devam edi-

yorsa hangi amaçlarla kullan›ld›¤›, hangi 
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Ek-1. Çal›flma anketi sorular›

1.  Köyünüzde evleri, ah›rlar› s›vamada çelpek/beyaz toprak/asbestli toprak/aktoprak hiç kullan›ld› m›?

Evet (…)                                  Hay›r (…)

2.  Böyle bir toprak kullan›ld›ysa hala kullan›lmaya devam ediliyor mu?

Evet (…)                                  Hay›r (…)

3. fiu anda kullan›l›yorsa hangi flekilde kullan›l›yor?

a) Evlerin, ah›rlar›n s›vas›nda

b) Pekmez yap›m›nda

c) Her ikisi de

4. Daha önce kullan›l›p terk edildiyse kaç y›ld›r terk edilmifltir?       ……… y›l

5. Köyünüzde bu toprak kullan›ld›ysa nereden temin ediliyordu?

a) Kendimiz köyün çevresinde yeralt›ndan ç›kar›p iflleyip kulland›k

b) Bizim köyden bu toprak ç›kmaz, civar köylerden ç›karanlardan sat›n alarak kulland›k

c) ‹lçe merkezindeki pazarlardan sat›n alarak kulland›k

6. Köyünüzün çevresinde asbestli beyaz topra¤›n ç›kar›ld›¤› bir ocak var m›?   Evet (…)      Hay›r (…)

7. Köyünüzde asbestli beyaz topra¤a ba¤l› hastal›klardan ölen oldu mu?   Evet (…)      Hay›r (…)

8. Köyünüzde asbestli beyaz topra¤a ba¤l› kanser olan oldu mu ?   Evet (…)      Hay›r (…)

yollarla temin edildi¤i konusunun araflt›r›l-

mas› amaçland›. 

GEREÇ VE YÖNTEM

Çal›flma amac›yla Ocak 2011-Nisan 2011

tarihleri aras›nda Diyarbak›r ilinde asbest

kullan›m›n›n oldu¤u bilinen Ergani, Çermik,

Dicle, Çüngüfl ve Hani ilçelerine ba¤l›

toplam 187 köyde anket çal›flmas› yap›ld›.

Oluflturulan standart anket formu (Ek-1) ilgili

yörenin aile hekimi taraf›ndan her köyün

kendi muhtar›na anketin içeri¤i anlat›larak

ve kifli onay› al›narak  tamam› erkek olan

muhtarlarla görüflme yöntemiyle dolduruldu.

Veriler Sa¤l›k Bakanl›¤›’n›n 03.01.2011 tarih

ve 03 say›l› yaz›s› gere¤i Diyarbak›r Valili¤i’nin

28.02.2011 tarih ve 666 say›l› Olur’u ile

Diyarbak›r ilindeki çevresel asbest kullan›m›n›

araflt›rmak amac›yla Dicle Üniversitesi ve

Diyarbak›r Sa¤l›k Müdürlü¤ü taraf›ndan olufl-

turulmufl olan Asbest Sorunu Tespit Komis-

yonunun çal›flmalar› çerçevesinde topland›. 

Anket u ygulanan ilçelerde eski y›llardan beri

asbest ç›kar›ld›¤›, ifllendi¤i, kullan›ld›¤› ve

sat›ld›¤› bilinmektedir.

Anket ile araflt›rmaya al›nan köylerde geç-

miflte asbest kullan›l›p kullan›lmad›¤›, halen

kullan›m›n olup olmad›¤›, kullan›m devam

ediyorsa kullan›lan alan, asbestin temin flekli,

o köyde aktif asbest oca¤›n›n olup olmad›¤›,

asbeste ba¤l› kanser veya ölüm hikâyesinin

olup olmad›¤› araflt›r›ld›.

Bölgemizde yap›lan bilgilendirme ve insidans

çal›flmalar› asbest kullan›m›n›n hala devam

eden bir halk sa¤l›¤› sorunu olabilece¤ini

düflündürmüfltür. Bunun üzerine ilimizde

kurulan asbest sorunu tespit komisyonu

çal›flmalar› bünyesinde, asbest kullan›m

öyküsü veya asbeste ba¤l› hastal›klar›n s›k

saptand›¤› yörelerde çevresel asbest maruzi-

yetinin hangi yayg›nl›kta devam etti¤i ile

kullan›m ve temin özelliklerinin saptanmas›

planlanm›flt›r.
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Tablo 1. Çal›flma anketi sonuçlar›.

Sorular Çermik Dicle Çüngüfl Ergani Hani Toplam

Anket yap›lan toplam köy say›s› 72 24 57 19 15 187

Asbest kullan›m öyküsü olan köy say›s› 51 14 38 16 10 129

Halen asbest kullan›lan köy say›s› 32 13 29 10 10   94

Halen kullananlarda kullan›m flekli

Duvarlar›n s›vanmas›nda - 9 - 2 4   15 

Pekmez yap›m›nda 32 - 29 6 -   67

S›va ve pekmez yap›m›nda - 4 - 2 6   12

Asbest kullan›m› sonlanm›flsa terk süreleri 15-30 15-20 5-25 8-15 10-20 8-30

Asbest temin yeri

Kendi köylerinden ç›karmak 15 6 10 3 9   43

Di¤er köylerden sat›n almak   9 7  5 5 1   27

‹lçe pazarlar›ndan sat›n almak   8 - 14 2 -   24

Asbest ç›kar›lan ocak olan köy say›s› 19 --   8 2 3   32

Asbeste ba¤l› kanser veya ölüm geliflme 25 1   8 4 1   39

hikayesi olan köy say›s›

BULGULAR

Çal›flmada toplam 187 köyde (Çermik 72,

Dicle 24, Çüngüfl 57, Ergani 19 ve Hani 15

köy) anket uyguland›. Tablo 1’de çal›flma

anketinin verileri sunulmufltur. Asbest kulla-

n›m öyküsü %84 (n=16) oran ile 1. s›rada

Ergani iken s›ras›yla Çermik’te %70 (n=51),

Çüngüfl’te %66 (n=38), Hani’de %66 (n=10),

ve Dicle’de %58 (n=14) olarak bulundu.

Bu köylerden halen asbesti kullanmaya

devam edenlerin oran› Hani’de %66 (n=10),

Dicle’de %54 (n=13), Ergani’de %52 (n=10),

Çüngüfl’te %50 (n=29) ve Çermik’te %44

(n=32) olarak bulundu.

Halen kullanan köylerde kullan›m fleklinin

Çermik ve Çüngüfl’ün köylerinde sadece

pekmez yap›m›nda kullan›m iken, di¤er

köylerde hem duvarlar›n s›vanmas›nda hem

de pekmez yap›m›nda kullan›m oldu¤u anla-

fl›ld›. Asbest temini için kendi köylerinden

ç›kard›klar› ya da di¤er köylerden sat›n al-

d›klar› görüldü. Çüngüfl’te 14 köy, Çermik’te

8 köy ve Ergani’de 2 köyün ilçe pazar›ndan

sat›n almak yoluyla asbesti temin ettikleri

tespit edildi. Çermik, Çüngüfl ve Ergani ilçe-

lerinde hala pazardan temin etme olana¤›-

n›n devam etti¤i tespit edildi. Asbest ç›kar›-

lan ocak olan köy say›s› en çok 19 (%26)

ocak say›s› ile Çermik idi. Sadece Dicle’de

ocak yoktu, di¤er tüm ilçelerde say›lar› az

da olsa ocak mevcuttu. Asbest kullan›m›

sonlananlarda terk süreleri 5 ila 30 y›l

aras›n› kapsayan genifl bir aral›kt›. Asbeste

ba¤l› kanser veya ölüm geliflme hikâyesi olan

köy say›s› Çermik’de 25 (%34), Dicle’de 1

(% 4.1), Çüngüfl’de 8 (%14), Ergani’de 4

(%21), Hani’de 1 (%6.6) idi. 

TARTIfiMA

Üretimi tüm dünyada 1970’li y›llar›n orta-

lar›nda 5 milyon ton ile zirve yapan, daha

sonralar› gittikçe azalarak 1994 y›l›nda 2.5

milyon tonun alt›na inen asbest, endüstriyel

D‹YARBAKIR ‹L‹NDE ÇEVRESEL ASBEST KULLANIMI

140



alanda 3000’den fazla ticari ürün imalat›n-

da kullan›lmaktad›r (12). Günümüzde gelifl-

mifl ülkeler asbest üretim ve tüketimini ya-

saklam›fl ya da çok k›s›tlam›fllard›r (13,14).

Epidemiyolojik çal›flmalar malign plevral

mezotelyoma (MPM), akci¤er kanseri, pulmo-

ner fibrozis gibi birçok hastal›k ile mineral

liflerine maruziyet aras›ndaki güçlü iliflkiyi

ortaya ç›karm›flt›r. Mineral lifleri içinde ülke-

miz için çok önemli tehlike arz edenlerden

biri asbest mineralidir (8). 

Bölgemizde ilk defa Yaz›c›o¤lu ve ark.

Diyarbak›r’a ba¤l› Çermik, Çüngüfl ve Ergani,

fianl›urfa’ya ba¤l› Siverek ve Elaz›¤’a ba¤l›

Maden ilçelerinde asbestli topra¤›n s›va ve

badana malzemesi gibi alanlarda kullan›ld›¤›

ve bu sebeple bölgemizde MPM oran›n›n

yüksek oldu¤unu saptam›fllard›r (5,6). Bölge-

mizde asbest olan yörelerde insanlar çevre

da¤ ve tepelerden asbesti kazarak ç›kar-

makta, kendileri veya eflleri taraf›ndan suyla

ifllenerek kullan›ma haz›r hale getirmekte-

dirler. Daha önce bölgemizde yap›lan MPM

çal›flmalar›nda bu hastalarda asbest temas

oran›n›n %60-65 oran›nda oldu¤u ve bu te-

mas›n genellikle çevresel asbest (s›va- badana

olarak, asbestli topra¤›n ifllenmesi fleklinde

ve sat›lmas›) temas› fleklinde oldu¤u bildiril-

mifltir (2,16). Son 10 y›lda bölgemizdeki

MPM insidans›ndaki de¤iflimleri araflt›ran bir

çal›flmada ise çevresel asbest temas oran›

%79 olarak bildirilmifltir (17). Araflt›r›c›lar bu

art›flta asbestin minerolojik olarak henüz

tespit edilmedi¤i yeni yörelerin olmas›na

veya bölgede yaflayan halk›n hastanelere

baflvuru konusunda yak›n zamanda yap›lan

taramalar ve bilgilendirmeler ile bilinçlen-

mesi ve hastane baflvurular›n›n art›fl›na ba¤l›

olabilece¤ini düflünmüfllerdir (17).

Bölgemizde daha önce asbest kullan›m›n›n

yayg›n oldu¤u Ergani ilçesinin baz› yerleflim

yerlerinde asbest bilgisi konusunda bir arafl-

t›rma yap›lm›flt›r fakat bu  çal›flmada sadece

bilgi düzeyi sorgulanm›flt›r (11). Ayr›ca böl-

gemizde çevresel asbest maruziyeti oldu¤u

ve bu maruziyetin plevral kal›nlaflma, plev-

ral efüzyon ve MPM hastal›klar›na sebep

oldu¤u bildirilmifltir (2,4,6,11,15). Bu çal›fl-

malarda asbest ve oluflturdu¤u hastal›klar

aras›ndaki nedensel iliflki incelenmifltir. 

Son 10 y›lda bölgemizdeki MPM insidans›n-

daki de¤iflimleri araflt›ran çal›flmada asbestle

temas›n önceden tespit edildi¤i yörelerde

MPM insidans›nda (24/100.000) art›fl bildiril-

mifltir. Ayr›ca asbestle temas›n önceden

tespit edilmedi¤i yerlerden gelen MPM’li

hastalar›n son 10 y›ldaki insidans›nda;  baz›

yerleflim yerlerinde özellikle Diyarbak›r iline

ba¤l› Dicle ilçesi ve daha az oranda Diyar-

bak›r merkezde artm›fl (20/100.000) olarak

bildirmifltir (17).

Bu çal›flmada toplam 5 ilçeye ba¤l› 154 köyde

çal›flma anketi doldurulmufl ve toplam olarak

bu köylerin %73’ünde asbest kullan›m öykü-

sü oldu¤u, %45’inde asbest kullan›m›n›n

halen devam etti¤i ve inhalasyon zarar›na

yol açacak s›va malzemesi olarak kullan›ma

devam eden köy oran› %17.5 tespit edilmifl-

tir. Asbest ç›kar›lan ocak olan köy say›s›

%18 idi. Asbeste ba¤l› kanser veya ölüm

geliflme hikâyesi olan köy say›s› %22 olarak

saptanm›flt›r.

Resmi gazetede Çevre ve Orman Bakanl›¤›

taraf›ndan 20 Mart 2011’de 27880 say› no ile

yay›nlanan yönetmelikte ‘asbest lifi ihtiva

eden topraklar ç›kar›lamaz, sat›fl ve kullan›m

amac›yla piyasaya arz edilemez. Özellikle:

a) Badana ve s›va, çat› ve zemin topra¤› flek-

linde taban ve çat› örtüsü b) Yol, pekmez,

çanak, çömlek yap›m›nda katk› malzemesi

c) Çocuk pudras› olarak kullan›lamaz’ yasa-

¤›na ra¤men tehlikeli bu mineralden k›rsal

kesimde halen vazgeçilemedi¤i, gerek bilinç

düzeyindeki eksiklikler gerekse halk›n eko-
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nomik kayg›lar› nedeniyle ciddi bir halk sa¤-

l›¤› sorunu olan asbestle mücadelenin yete-

rince yap›lamad›¤› bu çal›flma ile anlafl›lm›flt›r. 

Sonuç olarak; Asbestin benign veya malign

hastal›k yapabilmesi için solunduktan sonra

20-40 y›ll›k bir sürenin geçmesi gerekmek-

tedir. Bölgemizde asbest tüketimi bugün

sonland›r›lsa bile MPM ve asbeste ba¤l›

hastal›klar›n uzun süre sorun oluflturaca¤› 

aç›kt›r. ‹limizde yap›lan bu çal›flman›n

verileri, halen asbest maruziyetinin devam

etti¤ini ortaya koymufltur. Bu nedenle özel-

likle k›rsal kesimde asbestin zararlar› hak-

k›nda karar verici yöneticilerin fark›ndal›k

yaratma ve toplumu bilinçlendirmeye yöne-

lik e¤itim faaliyetleri ile denetimleri ivedi-

likle planlamas› ve uygulamas› gerekmek-

tedir.  
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