
ÖZET 

Kan gaz› analizi p ulmoner gaz de¤iflimi ve solu-
numun etkinli¤ini gösteren ve yayg›n olarak
kullan›lan bir yöntemdir. Kan gaz› örneklerinin
de¤erleri plastik enjektörlerde bekletildi¤inde de¤ifl-
mektedir. Bu çal›flmada arteryel kan›n bekletil-
mesinin pH, pCO 2, pO 2 ve satürasyon de¤erle-
rinde de¤iflikli¤e neden olup olmad›¤›n› araflt›rd›k.
KOAH solunum yetmezli¤i tan›s› ile servisimizde
yatan 25 olguda efl zamanl› al›nan arteryal kan
örneklerinin hemen ve bir saat sonraki analiz
sonuçlar› karfl›laflt›r›lm›flt›r. Verilerin istatiksel
analizi nonparametrik testler ile yap›lm›flt›r.

Kan gaz›n›n plastik enjektörlerde bir saat bekle-
tilmesinin pH, pO2 ve satürasyon de¤erlerini
azaltt›¤› pCO 2 de¤erini ise artt›rd›¤›n› gördük.
An›nda ve bir saat sonraki analiz sonuçlar›
aras›ndaki farklar istatistiksel olarak anlaml› idi.
Daha genel sonuçlar ç›karmak için daha fazla
say›da olgu ile yap›lan çal›flmalara ihtiyaç oldu-
¤unu düflünmekteyiz.

G‹R‹fi

Kan gaz› analizi pulmoner gaz de¤iflimi ve

solunumun etkinli¤ini gösteren ve yayg›n

olarak kullan›lan bir yöntemdir. Arteriyel  kan

örnekleri genel olarak polipropilen plastik

enjektörlerle al›nmaktad›r. Cam enjektör-

lerin manuel olarak heparinize edilmesine 
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SUMMARY

Blood gas analysis is used extensively as an

indicator of the efficiency of pulmonary gaseous

exchange and respiratory status. Duration of

storage in plastic syringes can change the

variebles of  blood gas analysis. In this study,

we evaluated the effect of time delay on pH,

pO2, pCO2, pH and saturation values. Blood gas

values taken at the same time compared for

immediate and one hour later  analysis in 25

cases with the diagnosis of COPD. Statistical

analysis made by nonparametric tests. pH, pO2

saturation values decreased, pCO2 value

increased in plastic syringe after the delay of

one hour. Statistical differences  were significant

for the results of analysis of immediate and one

hour delay. We think that studies with larger

series needed for general results.

‹zmir Gö¤üs Hastanesi Dergisi, Cilt XX, Say› 2, 2006

karfl›n plastik enjektörlerin heparinli olmas›,

tek kullan›ml›k ve sterilizasyon problemleri-

nin olmamas›, bu tip enjektörleri popüler

hale getirmifltir (1-4).  Kan gaz› örneklerinin

de¤erleri plastik enjektörlerde bekletildi¤in-

de de¤iflmektedir. Bu de¤iflimin nedeni kan

hücrelerinin metabolizmalar›n›n devam› ve 
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Tablo 1. Olgular›n 0 ve 1. saat kangaz› analiz sonuçlar›.

0. saat 1. saat 0-1. saat aras› de¤iflim p

pH 7.43 ± 0.62 7.40 ± 0.04  0.0292 ± 0.0346 0.000

pCO2 46.32 ± 12.07 51.04 ± 13.45 -4.72 ± 6.72 0.002

pO2 62.72 ± 15.33 58.64 ± 14.52  2.52 ± 2.72 0.000

gazlar›n enjek tör duvar›na difüze olmas›d›r

(2,5).  Yap›lan çal›flmalar da, normoksemik

olgularda arteryel kan›n al›nmas›n› takiben

15-30 dk içinde analiz edilmesi önerilmek-

tedir (3,6,7). 

Bu çal›flmada arteryel kan›n plastik enjek-

törde bekletilmesinin pH, pCO2, pO2 ve

satürasyon de¤erlerinde de¤iflikli¤e neden

olup olmad›¤›n› araflt›rd›k.

GEREÇ VE YÖNTEM

KOAH solunum yetmezli¤i tan›s› ile servisi-

mize yatan 25 erkek olgu çal›flmaya al›nd›.

Hastalara çal›flma hakk›nda bilgi verildikten

sonra endikasyon oldu¤u anda kangaz› al›nd›.

Kangaz› örnekleri radial arterden radial

arter palpe edildikten sonra lokal anestezi

yap›lmaks›z›n heparin ile y›kanm›fl plastik

enjektöre al›nd›. Efl zamanl› al›nan iki

kangaz› örne¤inden ilki hemen di¤eri bir

saat sonra buz kal›b›nda bekletilerek ana-

lize gönderildi. Ayn› kan gaz› analizöründe

çal›flt›r›ld›. Verilerin istatistiksel analizi non-

parametrik testler kullan›larak yap›ld›. 

BULGULAR

Çal›flmaya 25 erkek olgu al›nd›. Yafl ortala-

malar› 65.25±13.16 idi.

Olgular›n kangazlar› 0. dakikada ortalama

pH  7.43±0.62,  pCO2 46.32±12.07, pO2

62.72±15.33, satürasyon 89.64±7.92; 60.

dakikada, pH ortalama de¤erleri 7.40±0.04,

pCO2 51.04±13.45, pO2 58.64±14.52,

satürasyon 87.12±8.58 mmHg olarak bu-

lundu. 0 ve 1. saat de¤erleri aras›ndaki

farklar istatistiksel o larak anlaml› bulundu. 

(Tablo 1). pH de¤erlerinin 19 olguda azal-

d›¤›, pCO 2 de¤erlerinin 18 olguda artt›¤›,

pO2 de¤erlerinin 19 olguda azald›¤›, satüras-

yonun ise 22 olguda azald›¤› görüldü.

TARTIfiMA

Çal›flmam›zda kangaz› analizi için al›nan

arteriyel kan örneklerinin plastik enjektör-

lerde bir saat bekletilmesinin pH, pO2 ve

satürasyon de¤erlerini azaltt›¤› pCO2 de¤e-

rini ise artt›rd›¤›n› gördük.

Smeenk ve ark. (8)'n›n farkl› enjektör tip-

lerinin, bekleme süresi ve fleklinin kangaz›

de¤erlerine etkisini araflt›rd›¤› çal›flmas›nda,

plastik enjektörlerle al›nan ve k›sa sürede

analiz edilen örneklerde dahi pO 2’de düflüfl

izlenirken bekleme süresi artt›¤›nda çal›fl-

mam›zla benzer olarak düflüflün daha da

artt›¤› gözlenmifltir. Ancak bu çal›flmada

arteriyel kan örne¤i cam enjektörde buz kab›

içerisinde 1 saat bekletildi¤inde pO2’nin

stabil kald›¤› görülmüfl ve sonuç olarak

arteriyel kanda pO2 ölçümü için cam en-

jektör ile al›nan kan›n buz kab› içerisinde

ve en k›sa zamanda analiz edilmesi alt›n

standart olarak kabul edilmifltir. Yine bu

çal›flmada, çal›flmam›zdan farkl› olarak pCO2

de¤erinin farkl› yöntemlere ra¤men stabil

kald›¤› görülmüfltür. Bu durum pCO2’nin

cam veya plastik enjektör duvar›ndan difüz

olmamas›  ile aç›klanm›flt›r. 

Uzun süreli oksijen tedavisi alan hastalarda,

pO2‘yi de¤erlendirmek için al›nan kapiller

örnekler, hemen ve 1, 2 , 4. ü saatlerde  buz

kal›b›nda bekletildikten sonra çal›fl›ld›¤›nda,

aradaki fark›n önemli olmad›¤› ve klinik

de¤erlendirmeyi etkilemed i¤i görülmüfltür 
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(9,10). Bu bulgu, özellikle evde sürekli oksi-

jen tedavisi alan hastalarda, kan örnekleri-

nin hastaneye transport edilip çal›fl›labilece-

¤ini göstermektedir.

Pretto ve Rochforfd (11)’un çal›flmas›nda

ise cam enjektörde oda s›cakl›¤›nda bekle-

tilen arteriyel kanda pO 2 de düflüfl olmakta

ve bu düflüfl plastik enjektörde oda s›cak-

l›¤›nda bekletildi¤inde daha belirgin olmak-

tad›r. Bu düflüfller örnek almay› takiben 10.

dakikada gözlenmifltir. Smeenk (8)’in çal›fl-

mas›nda ise cam enjektörde ve plastik enjek-

törde oda s›cakl›¤›nda 5 dakikal›k bekletme

ile benzer düflüfller izlenmifltir. Bizim çal›fl-

mam›zda plastik enjektörde buz kal›b›nda 1

saat bekletme sonras›nda 4.08±4.69 mmHg

düflüfl izlenmifltir.

Deane ve ark. (12) farkl› materyallerden

yap›lan enjektörlere al›nan kan örneklerini,

bekleme süreleri ve flekillerini karfl›laflt›r-

mak üzere yapt›klar› hayvan deneylerinde,

insanlarda yap›lan çal›flmalarla benzer ola-

rak enjektör materyalinin, saklama ›s›s›n›n

ve bekleme süresinin pO2 de¤eri üzerinde

önemli etkisi oldu¤unu belirtmifllerdir. pCO2

de¤erinin ise Smeenk’in çal›flmas› ile benzer  

‹ZM‹R GÖ⁄ÜS HASTANES‹ DERG‹S‹

olarak materyal ve saklama ›s›s›ndan etki-

lenmedi¤ini gözlemifllerdir.

Kangaz› analizi ölçümüne saklama süresi ve

›s›s›n›n etkisi özellikle kapiller kangaz› ölçüm-

lerinde önem kazanm›flt›r. Bu nedenle de

bu konuyla ilgili çal›flmalar da bu yönde

olmaktad›r. Nedeni de kronik akci¤er hasta-

lar›n›n ve evde özel hemflire bak›m› alan

hastalar›n say›s›n›n giderek artmas› gösteril-

mektedir. Bu hastalar›n takiplerinde kanga-

z› de¤erlerine daha kolay yöntemlerle ula-

fl›lmaya çal›fl›lmaktad›r. Bunun için de kulak

memesi ve parmak kapillerlerinden al›nan

kanlar›n saklama sürelerini ve ›s›lar›n› karfl›-

laflt›ran çal›flmalar yap›lmaktad›r. Bu çal›flma-

larda da cam enjektörde ve buz kal›b›nda

kangaz› de¤erlerinin 1-2 saat bekletilebile-

ce¤i ve radial arterden al›nan kana benzer

sonuçlar verdi¤i görülmüfltür (13,14).

Sonuç olarak; çal›flmam›zda kangaz› de¤er-

lerinin plastik enjektörlerde buz kal›b›nda

bekletilse dahi etkilendi¤i gözlendi. Kangaz-

lar›n›n özellikle de bekletilecekse plastik

enjektörlerle al›nd›¤› durumda pO2 de  orta-

lama 4.08±4.69 mmHg düflüfl gösterece¤i

bilinmelidir.
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