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AMAC: Coziinen bilesenlerin ¢evre dokular lGzerinde istenmeyen biyolojik etkilere sebep olmamasi ve
olugabilecek sizintinin tedavi basarisini etkilememesi i¢in kullanilan retrograd dolgu materyalleri disik
¢Ozunurlikte olmaldir. Bu galismanin amaci, farkli retrograd dolgu materyallerinin (ProRoot MTA, iRoot
Bp ve iRoot Bp Plus) ¢6zlnirlik oranlarini karsilastirmaktir.

YONTEMLER: Bu galisma igin 20 + 0.1mm capinda ve 1,5 + 0.1mm yiiksekliginde paslanmaz gelik kaliplar
hazirlandi. Her bir materyal icin alti kalip olusturulup; bitin kaliplar asetonla temizlendi ve kaliplarin 3 defa
agirhk olgimleri yapildi. Kaliplar cam plakalar Uzerine yerlestirildi ve materyal tabaka seklinde kaliplarin
icerisine uygulandi. Ornekler etilv iginde 2 ay boyunca 37°C ve % 100 ba@il nem ortaminda distile su
icerisinde bekletildi ve sonrasinda 1. ay ve 2. ay agirlik élgimleri yapildi.

BULGULAR: Kullanilan materyaller arasinda ¢dzinurlik agisindan 1. ay ve 2. ay 6lcimlerinde istatistiksel
olarak anlamh bir fark saptanmadi (p>0,05). Materyallerin 2. ay sonundaki agirlik kaybi klinik olarak
¢6zliinmez kabul edilebilecek sinirlardadir.

SONUGC: Uluslararasi Standartlar Organizasyonu, materyal kitlesinin %3’Unin altindaki ¢ézinurlikleri
dislk ¢oézunlrlik olarak kabul etmektedir. Calismada kullanilan tim retrograd dolgu materyallerinin
¢6zunurlik degerleri Uluslararasi Standartlar Organizasyonu, 6876 standartinin kabul ettigi degerden daha
dusuk c¢ozundrlik dederleri tasimaktadir. Materyallerin klinik agidan kullaniminda herhangi bir sakinca
bulunmamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Retrograd dolgu materyalleri, ¢bztntrlik

Abstract

OBJECTIVE: Retrograde filling materials should have low solubility properties to cause no adverse biological effects
on surrounding tissues with soluble components and not affect the success of treatment. Purpose of this study is to
compatre different retrograde filling materials’ solubility percentage (ProRoot MTA, iRoot Bp ve iRoot Bp Plus).
METHODS: Eighteen stainless steel ring molds with internal diameter of 20 + 0.1 mm and a height of 1.5 + 0.1 mm
were prepared. All of the molds were cleaned with acetone and weighted for 3 times. Molds were placed on sterile
glass plates and materials were applied in molds in the form of layers. Specimens were suspended oven 37 C for 2
months and in distilled water to 100% relative humidity, weights were recorded after 1 months and 2 month.

RESULTS: The difference between measurements was not statistically significant, terms of the materials used in
solubility of 1st and 2nd months, (p>0,05). Clinically, insoluble ranges were accepted for weight loss, after two months.
CONCLUSION: International Standards Organization accepts solubilities of the mass of material under 3%, to be low
solubility. Retrograde filling materials used in the study of all solubility values adopted by the International Standards
Organization 6876 standard don’t exceed the low solubility values. These materials might be used as retrograde filling
materials.

Key words: Root-end filling materials, solubility

GIRIS durumlar basarisizlik nedenlerinden bazilanidir’.  Bu

Endodontik tedavinin basarisi; kok kanalinin temizlenip
sekillendirilmesine, pulpa ve organik
kanaldan uzaklastirllmasina ve kok kanalinin {ig
boyutlu sizdirmaz bir sekilde doldurulmasina bagldir.
Ancak, cesitli iyatrojenik ve anatomik etkenler kok
kanal tedavisinin basarisina engel olabilmektedir.
Yapilan kok kanal tedavisine ragmen iyilesmeyen
periapikal lezyonlar, yenilenen kanal tedavisinin
basarisiz oldugu durumlar, perforasyonlar, kalsifiye
kanallar ve apikalden tasan alet kirilmalar1 gibi

artiklarin
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problemlerin ¢dziimiinde, periapikal cerrahi islemi
yitksek basari oranma sahip bir tedavi yontemidir®.
Periapikal cerrahi; patolojik dokularin uzaklagtirilmasi,
kok ucu rezeksiyonu, takiben kok ucuna retrograd
dolgu yerlestirilmesini  igerir. Retrograd dolgu
materyalleri apikal kanal boslugunu doldurarak,
sizdirmazlik saglamali ve doku tamiri i¢in uygun bir
ortam meydana getirebilmelidir®. Bu amagla retrograd
dolgu materyali olarak kullanilacak olan materyallerin
biyouyumlu olmasi, doku sivilarindan etkilenmemesi,
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radyoopak  olmasi, kullaniminin  kolay  olmasi,
antibakteriyel olmasi, adeziv oOzellikler gostermesi ve
¢oziinmemesi  gerekmektedir®. Retrograd  dolgu

materyalleri islemler esnasinda ve sonrasinda ¢esitli
asitlere, enzimlere ve sivilara maruz kalabilmektedir. Bu
nedenle kullanilan retrograd dolgu materyallerin
¢Oziiniirliik 6zellikleri tedavinin bagarili olmasinda énemli
bir kriterdir. Uluslararas1 Standartlar Organizasyonu,
materyal kiitlesinin %3’iiniin altindaki ¢6ziiniirliikleri
diisiik ¢oziiniirlik olarak kabul etmektedir®. Coziinen
bilesenlerin ¢evre dokular iizerinde istenmeyen biyolojik
etkilere neden olmamasi i¢in kullanilan retrograd dolgu
materyalleri diisiik ¢oziiniirliikte olmalidir’. Periradikiiler
doku sivilarinda veya tiikiiriikte ¢6ziinebilen retrograd
dolgu  materyalleri  iyi  bir  apikal  tikama
saglayamadigindan sizintiya ve tedavinin basarisizligina
neden olabilir’. Bu sebeple, periradikiiler sivilarda
retrograd dolgu materyalleri ¢oziinmez olmalidir.
Glintimiize kadar ¢ok farkli materyaller retrograd dolgu
materyali olarak kullanilmistir. Bu maddeler arasinda
amalgam, kompozit rezin, ¢inko oksit 6jenol siman,
isitilmig - giita-perka, IRM, Siiper EBA ve MTA
sayilabilir. Giiniimiize kadar yapilan arastirmalarin pek
cogunda MTA, potansiyel retrograd dolgu materyali
olarak kabul gormiistiir® .
firmalar tarafindan teknolojik gelismelere paralel olarak
bir¢ok yeni lriin tiretilmekte ve piyasaya sunulmaktadir.
iRoot Bp (Innovative BioCeramix Inc. Vancouver, BC,
Canada) ve iRoot Bp Plus (Innovative BioCeramix Inc.
Vancouver, BC, Canada) manipiilasyonu kolaylastiran
kullanima hazir enjektor formu ve gesitli 6zellikleri ile
son yillarda kullanilan retrograd dolgu materyalleridir.

Bu ¢alismanin amaci, gelistirilmis silikat bazli endodontik
tamir materyallerinin (iRoot Bp ve iRoot Bp Plus) altin
standartlara sahip (ytiksek sizdirmazlik ve
biyouyumluluk) kalsiyum silikat biyoaktif siman
(ProRoot MTA, Densply Tulsa, Johnson City) ile 1. ay ve
2. ay sonundaki ¢oziiniirliik oranlarini karsilastirmaktir.
GEREC-YONTEM:

Calismamizda 3 tane retrograd dolgu materyali kullanildi.
(Tablo:l) iRoot Bp ve iRoot Bp Plus ve Pro Root MTA
retrograd dolgu materyallerinin ¢dziiniirliigi Uluslararasi
Standartlar Organizasyonun 6876 standarti ve American
Dental Association (ADA) #30 spesifikasyon kriterleri
dogrultusunda yapildu.

Bu calisma i¢in 20+0.Imm c¢apinda ve 1,5+0.1mm
yiiksekliginde paslanmaz gelik kaliplar hazirlandi. Her bir
grup icin alt1 kalip olusturuldu. Biitiin kaliplar asetonla
temizlendi ve kaliplarin 3 defa agirlik 6lgiimleri yapildi.

Bununla beraber {iretici

Deney stiresince +0,0001 gr hassasiyet diizeyinde olan
hassas terazi kullanildi. Kaliplar cam plakalar {izerine
yerlestirildi ve materyal tabaka seklinde kaliplarin
icerisine uygulandi. Biitiin kaliplarda bir polietilen
tereftalat serit kullanilarak tizerindeki fazlalik ytizeysel
ve hafif bir sekilde alind1 ve diizgiin bir ylizey elde
edildi. Biitiin retrograd dolgular iretici firmanin
talimatlar1 dogrultusunda ayni operatdr tarafindan
hazirlandi. Ornekler sertlesmesi icin 24 saat boyunca bir
1zgara iizerinde 37 °C ve % 100 bagil nem ortaminda
bekletildi. Sonrasinda 6rnekler 15 dk boyunca havaya
maruz birakildt ve 3 defa agirliklart Olgiilerek
ortalamalar1 alind1 (M;). Ornekler etiiv iginde 37 °C ve
% 100 bagil nem ortaminda distile su igerisinde
bekletildi. 1.
¢ikarildi ve 15 dk boyunca distile su ile durulandi. 37
derecede kuru hava ortammnda 24 saat bekletilen
Orneklerin agirlik olgiimleri yapildi (M,). Elde edilen
agirlik; bastaki agirliktan ¢ikarildi (M;-M,), 6rneklerin
kuru agirligina boliindii ve 100 ile garpilarak ¢oziiniirlitk
miktar1 belirlendi. Ayni metot kullanilarak 2. ay

ay sonunda biitiin numuneler etiivden

sonundaki test tekrar edildi (M;-My). Istatistiksel
degerlendirme tek yonlii varyans analiz yontemiyle
yapildi.

BULGULAR

Caligmada kullanilan retrograd dolgu materyallerine ait
¢Oziintrlik ve standart sapma degerleri Tablo II’de
verildi. Kullanilan materyaller arasinda ¢ozliniirliik
agisindan 1. ay ve 2. ay dl¢limlerinde istatistiksel olarak
anlamli bir fark saptanmadi (p>0,05). Materyallerin 2.
ay sonundaki agirlilk kaybit klinik olarak diisiik
¢oztnirliikli kabul edilebilecek sinirlardadir. (Tablo:1T)
Istatistiksel olarak anlamli olmayan en diisiik ¢dziinme
degerleri ProRoot MTA numunelerinde belirlendi, diger
taraftan en yiiksek c¢oziinme degeri ise iRoot Bp
numunelerinde saptandi (p>0.05). (Grafik:I)

Grafik 1 Materyallerin C6zunUrliginin Aylara Gore
Sematik Gorintisi
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TARTISMA

Kok kanalinin ii¢ boyutlu olarak sizdirmaz bir sekilde
doldurulmas1 ve gerektigi zaman retrograd dolgu
materyalleriyle desteklenmesi, kok kanal sisteminde
irritanlarin  gecisine engel olmasi agisindan Onemlidir.
Kok kanal sistemi ile periapikal dokular arasinda iletim
yollarinin ~ kapatilmast  biiylik Onem tasimaktadir.
Endodontik basarisizligin  6nemli nedenlerinden biri,

ICERIK

bakteri ve bakteri artiklarinin periapikal dokulara
sizmasina baglanmaktadir®.  Periapikal dokulara kék
kanal dolgu sistemlerinden gelen bu sizintiy
engellemek icin apikal tikama saglamada retrograd
dolgu materyaleri kullanilmaktadir. Kullanilan bu
maddelerin  ¢ozlniirliik degerleri apikal sizintiy1
dogrudan etkilemektedir®®,

URETICI

Pro Root MTA

Trikalsiyum silikat, trikalsiyum aliiminat, Trikalsiyum okside,
silikat oksit, bizmut

Dentsply, Tulsa Dental

iRoot BP

Kalsiyum silikat, zirkonyum oksit, tantal pentoksit, kalsiyum
fosfat monobazik

Innovative BioCeramix Inc.

iRoot BP Plus

Kalsiyum silikat, zirkonyum oksit, tantal pentoksit, kalsiyum
fosfat monobazik

Innovative BioCeramix Inc.

Tablo I: Kullanilan materyallerin icerikleri

Retrograd dolgu maddeleri olarak ¢esitli materyaller
kullanilmaktadir. Amalgam ge¢miste kullanilan ve hala
kullanilmaya devam edilen bir materyaldir. IRM, Super
EBA gibi ¢inko oksit ojenol igeren materyaller daha sonra
amalgamin yerini almaya baslamigtir. Zamanla ideal bir
dolgu materyalinde olmasi gereken 0&zelliklerin ¢ogu
MTA dolgu materyalinde bulundugu bildirilmistir®**,

Coziiniirliik, dis hekimliginde restoratif materyallerin
kullaniminda materyalin fiziksel ozelliklerini

degerlendirmek acisindan ¢ok oOnemli bir faktdrdiir.

Materyal
¥ Sapma

1 Ay Sonraki Coztinurlik (Oran) ve Standart

Uluslararas1 Standartlar Organizasyonu’ nun kriterleri
dogrultusunda kok kanal patlarinin sudaki ¢oziiniirliik
testleri standart bir yontem olarak belirlenmistir. Ancak,
retrograd dolgu materyalleri bu standart yontemin
kapsamui igerisinde bulunmamaktadir. K6k kanal patlart
gibi retrograd dolgu maddeleri de periapikal dokularla
direkt kontak halinde oldugu i¢in bu yontem takip
edilmistir. Bdylece ¢oziiniirliik degerlerinin  klinik
kosullara sayisal veri edilebildigi
goriilmiistiir.

olarak transfer

2 Ay Sonraki Cozunarlik (Oran) ve
Standart Sapma

Pro Root MTA 0.80% (0.16) 0.96% (0.24)
iRoot Bp 1.15% (0.33) 1.21% (0.38)
iRoot Bp Plus 0.90% (0.29) 1.01% (0.25)

Tablo II: Kullanilan materyallerin ¢6ziiniirliik oranlar:

Yaptigimiz c¢alismada, 3 tane retrograd dolgu materyali
kullanilmistir. Bu materyallerdeki olusan agirlik kaybiyla
¢Oziintirlik  miktart  belirlenmistir.  Calismamizda
istatistiksel olarak herhangi anlamli bir fark saptanmamig
olsa da gruplar iginde en disiik ¢6ziinme degerleri
ProRoot MTA numunelerinde belirlenmis, diger taraftan
en yiiksek ¢oziinme degeri ise iRoot Bp numunelerinde
goriilmiistiir. iRoot Bp ve iRoot Bp Plus’ta nem
varliginda kalsiyum silikat formasyonu olugsurken,
ProRoot MTA’da ise trikalsiyum silikat, trikalsiyum
aliminat ve trikalsiyum oksit gibi iglii baglanma
goriilmiistir. ProRoot MTA’da goriilen daha az
¢ozlinmenin bu kimyasal baglanmadaki farkliliktan
kaynaklandigin1 diisinmekteyiz. iRoot Bp’nin iRoot Bp
Plus ile aym1 kimyasal igerige sahip olmasma ragmen

daha fazla ¢6ziinmesini ise iRoot Bp’nin manipiilasyonu
kolaylagtiran kullanima hazir enjektor formu ile iligkili
olabilecegini diistinmekteyiz

Schafer ve ark.’lar1* yaptiklari bir ¢alismalarinda distile
su ve yapay tiikiirik kullanmiglardir. Bu ¢alismada, 24
saatin  altindaki  dlglimlerin olmadigini
gozlemlemislerdir. 1-28 giinliik periyotlarda daha
anlaml veriler elde ettiklerini bildirmislerdir. Poggio
ve ark.’lar®™® baska bir calismada ise, siire olarak 24

yeterli

saatlik ve 2 aylik test sonuglarini analiz etmislerdir.
Yaptigimiz ¢alismamizda, gelistirilmis silikat bazli
endodontik tamir materyallerinin diger g¢aligmalardan
farkli olarak 1. ay ve 2.

yapilmigtir.

ay sonunda dlglimleri
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Reyes —Carmona ve ark.’lar1™® yaptiklari ¢aligmada bir
grup MTA’y1 fosfat-tuz tampon solusyonda 2 ay boyunca
bekletmislerdir. Diger calisma grubunu 72 saat islak
pamuk pelete maruz birakmislardir. Orneklerde 1. grup,
diger gruba gore ¢dziinme konusunda daha yiiksek direng
gostermistir.

Retrograd dolgu veya apikal tikama saglayan kanal dolgu
materyallerinde ortam kosullarinda ¢dziinmeme ve
sizdirmazlik gibi biyolojik ozellikler aranmaktadir.
Literatiirde apikal tikama-uygun biyolojik cevap
olusturma konusunda, bu materyallerin bilesenlerinin
birbirinden ayrilabilecegi ve sorun olusturabilecek
¢oOziiniirliik degerlerine sahip olabilecegi de bildirilmistir.
Fridland ve Rosado'’ calismalarinda MTA’nin 0.28 su/toz
oraninda % 22.06 ve 0.33 su/toz oraninda % 31.09
¢Oziindiginii  belirtmiglerdir. Yaptigimiz —¢aligmada,
materyal bilesenleri firmanin da direktifleri
dogrultusunda 0.33 su/toz oraninda karistirilmustir.
Yaptigimiz c¢alismada, kullandigimiz rnekler genis
(vaklasik 628 mm?) bir yiizey alamyla distile suya temas
etmektedir. Bu durum, su ile materyal arasindaki osmotik

uretici

etkilesimde degisiklik yapabilir. Klinik kosullarda
retrograd dolgu materyallerinin periapikal dokularla
temas alani daha kiigiiktiir'®,

SONUC

Calismamizda  kullanilan  tim  retrograd  dolgu
materyallerinin  ¢oziiniirlik  degerleri ~ Uluslararasi
Standartlar Organizasyonun’nun kabul ettigi diisiik

¢oziinlirlik sinirlart  arasindadir.  Yaptifimiz in vitro
calisma, retrograd dolgu materyallerinin, minumum
¢ozlinirliik gostererek Onemli fiziksel-kimyasal bir
ozellik olan diisik ¢Oziiniirlige sahip olduklarini
gostermistir. Materyallerin  klinik ag¢idan kullaniminda
herhangi bir sakinca bulunmamaktadir.

Sonu¢ olarak; bu calismanin daha ileri ¢alismalarla
desteklenmesi amaciyla yapay tiikiiriikld, asitli ve enzimli

ortamlarda uygulamalar yapilmasi klinik agidan
onemlidir.
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