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Curik Tespit Boyalarinin Giivenilirligi
Reliability of Caries Detector Dyes
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Ozet

Amag: Bu ¢aligmanin amaci, kavite hazirlanmasi sirasinda ¢rilk tespiti igin kullanilan boyalanin birbirlerinden farkls olup olma-
diklari ve geleneksel iiriik tespit kriterleri ile paralel sonuglar gésterip géstermediklerini in vitro ve in vivo olarak arag{mnakn

Gereg ve Yontem: Bu galisma in vitro ve in vivo olmak iizere iki bdlimde planlanmigtir. In vitro bolimde ticari isimleri Acid Red,
Quadrant ve Sable Seek-olan {g¢ ¢Urik tespit boyas! ile, tarafimizdan hazirlanan %0,5'lik bazik fuksin, toplam 40 adet gekilmig
¢iirilk dig Gizerinde denenmistir. in vivo béliim (g ticari boyanin toplam 60 hasta iizerinde denenmesi ile gergeklestirilmistir. Her iki
bélimde de boyalar, kaviteleri boyama 6zelliklerine gore skorlanmig ve kavitelerin mine dentin sinirlarinin boyanip boyanmadigi
kaydedilmigtir. Sonuglarin istatistiksel degerlendiriimesi Kruskal-Wallis ve Mann-Whitney U testleri kullanilarak yapilmistir.

Bulgular: in vitro bblimde bazik fuksin diger boyalardan farkli olarak yaygin ve yogun boyama ézelligi gdsterirken diger Ug ticari

boya arasinda boyama 6zellikleri agisindan fark saptanamamistir (p>0,05). in vivo bélimde de (¢ boya birbirinden farksizdi
(p>0,05). |

Tartisma ve Sonug: Konvansiyonel yéntemler kullanilarak ciiriiksiiz oldujuna karar verilen kaviteler ciirlik tespit bo! alar ile
boyanmaktadir. Boyanan' bolgelerdeki dentinin mikrobiyal dadilimi geligtirilen bakteriyel analiz ydntemleri ile yeniden kontrol
edilmelidir. Ayrica ¢iriik tespit boyalari, bakterileri ya da yalnizca ¢irige 6zgii bir son iir(inii boyayacak sekilde geligtirilimelidir.

Anahtar sdzcuikler: ¢lrik tespit boyasi, kavite preparasyonu

Abstract

Objectives: The purpose of this in vitro and in vivo study was to evaluate the differences between the dyes used for detection of
caries during cavity preparation and to find out whether they would present parallel results with that of conventional criteria.

Methods: This study was organized in two parts; as in vitro and in vivo. In the in vitro part of the study, three caries detector dyes,
commercially available as Acid Red, Quadrant and Sable Seek were compared, together with laboratory made %0.5 basic fuchsin,
on forty extracted teeth with caries. The in vivo part was accomplished using three commercially available dyes on sixty patients.
In both parts, dyes were scored depending on their staining properties and dyesstained enamel dentine junction of the cavities
were recorded. The results were analysed by utilizing Kruskal-Wallis and Mann-Whitney U tests.

Resuits: In the in vitro part, while basic fuchsin showed an extensive and concentrated staining, the other three dyes were not
different from each other in their staining properties (p>0.05). In the in vivo part of the study, it was found that three dyes did not
display any significant difference from each other (p>0.05).

Conclusion: The cavities, decided via conventional criteria to be free from caries were stained with caries detector dyes. The
.firl.-r:robr,awr disturibution of the stained region has to be re-examined via developed bacterial analysis techniques. Additionaly, the
caries detector dyes have to be developed to stain either bacteria or the specific degradation products during the caries process.
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Demirci, Demirbas Kaya, Turkiin

Gintmuz restoratif dishekimliginde daha once res-
tore edilmis dislerin yeniden tedavi edilmesi gerekli-
ligi ile sikca Kkarsilasiimaktadir. Bu durum, tedavi
islemleri icerisinde, primer curiiklerin tedavisinden
daha buyik bir yer tutmaktadir. Bununla beraber,
restorasyon tekrarlan digleri 6nemli dlciide zayiflat-
makta ve ilave pulpal sorunlar getirmektedir. Resto-
rasyonun yeniden tekrarlanmasini gerekli kilan
nedenler arasinda en oOnemlileri ise restorasyon
altinda gelisen sekonder ve/veya rezidiiel curikler-
dir. Bu agidan, hem primer hem de sekonder curiik-
lerin tedavisinde kavite preparasyonu ve preparas-
yon sirasinda curiik dokularin tamamen temizlen-
mesi biyilk 6nem tasimaktadir. Ciirilk dokulann
tamamen temizlenmesinden kasit demineralize, irre-
versibl olarak hasar gormiig, yodun derecede enfek-
te dokunun, restorasyon materyali yerlestirmeden
once uzaklastinlmasidir, -4

Klinikte, ¢irik dokunun tespiti igin geleneksel ola-
rak kullanilan yéntem, ayna ve sonda yardimiyla
dokunun sertligini ve rengini kontrol etmeye dayali
olan, dokunsal ve gorsel kriterleri degerlendirmek-
tir.> Ancak daha sonralar béylesi bir degerlendir-
menin Oznel oldugu, hekimlerin deneyim diizeyleri
ile farkhlik gosterebildigi ve buna bagh olarak da
tanida yetersizlik ve basansizliga neden olarak res-
torasyon tekrarlarini gerekli kildigi iddia edilmis-
tir>6 Bu nedenle, giivenilir ve objektif bir kriter
ortaya koymak adina 1972'de Fusayama ve arka-
daglan’ tarafindan propilen glikol icerisinde %0,5'lik
bazik fuksin ciriik tespit boyasi olarak kullaniimis
ve ¢lrik dentine ait iki farkl zon arasindaki ayrimi
sadlayabilme yeteneginde oldugu bildirilmistir. Ba-
zik fuksin, kanserojen etkisi nedeniyle bir siire son-
ra yerini yine propilen glikol igerisinde ¢éziinen
%1°lik Acid Red 52‘ye birakmistir.89 Bu boya, en-
fekte dentinin timuyle temizlenmesini saglayan,
disin asin veya az preparasyonunu dnleyen, ciiriik
dokunun agnsiz olarak temizlenmesine yardimc
olan curuk tespit boyasi olarak piyasalardaki yerini
almigtir.

Cirak tespit boyalarinin kullanimi ve yararlanna
yonelik birgok aragtirma yapilmistir.2->7 Ancak daha
sonralan yapilan calismalarla, bu uygulamanin heki-
mi yanilttidi, pulpa perforasyonlarina, digin asin ve
gereksiz preparasyonuna (6zellikle mine dentin sini-
rinda) neden oldugu gésterilmistir. Ayrica boyanan

bolgelerdeki enfeksiyon diizeyinin de ciiriik aktivas-
yonu igin anlamh bir nitelik tasimadigi saptanmustr.
Bu acidan, halen en giivenilir ¢ariik teshis yontemi-
nin geleneksel yontemler oldugu yolunda bildiriler-
de bulunulmusgtur.!31012 By konuda heniiz ortak
bir gérus olusamamistir. Gelistirildigi iddia edilen
baska cliriik tespit boyalan da firmalarca piyasaya
strilmeye devam etmektedir.

Bu calisma ile, bazik fuksin ve Acid Red’den ayn iki
curiik tespit boyasi daha test edilerek, birbirlerin-
den farkli olup olmadiklari ve geleneksel ciiriik tes-
pit kriterleri ile paralel sonuglar gosterip gosterme-
dikleri in vitro ve in vivo arastinlarak konuya agikhk
getirilmeye calisilmigtir.

Gere¢ ve Yontem

Bu calismada ticari isimleri Acid Red (Cavex, Haar-
lem, Hollanda), Quadrant (Cavex, Haarlem, Hollan-
da), Sable Seek (Ultradent Products, Utah, ABD) olan
curak tespit boyalan in vitro ve in vivo olarak iki
ayn bolimde degerlendirildi. %0,5’lik bazik fuksin
ise calismanin yalnizca in vitro béliimiine dahil edil-
mis olup, Ege Universitesi Eczacilik Fakiiltesinde
hazirlandi.

Hem in vitro ve hem de in vivo bélimde degerlen-
dirme bigimi birbirinin aym olup, her kavitede mine
dentin siminnin (MDS) boyanip boyanmadigina bakil-
di ve boyanmann niteligine gére kaviteler skorlan-
di. Kullanilan skorlama sistemi su sekildedir:
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Hi¢ boyanmayan kaviteler

Kavite tabaninda pulpa odasinin izdisiimiiniin
boyandiai olgular

Ml

2 = Tum Kkavitenin yogun olarak boyandiii olgular
in vitro Boliim

Calisgmanin bu bdlimiinde, izmir SSK Dis Hastanesi
Cerrahi Polikliniginde ayni giin icinde ¢ekilen kirk
adet ¢iiriik dig kullanildi. Disler akar su altinda, firca
ve bistiri yardimiyla, eklentilerinden anndinhp deney
icin kullamlmak (izere serum fizyolojik igine alindi.
Her grupta derin ve ylzeysel ciiriiklerin esit olarak
bulunmasina dikkat edilerek, disler 10’arh dért
¢aligma grubuna ayrildi.

Calisma gruplarindaki islemler iki ayn deneyimli
hekim tarafindan gergeklestirildi. T.D. yalmzca kavi-
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telerdeki ciiriik dentin tabakalarimin temizienmesi
islemlerini sirdirirken, M.T. kavitenin geleneksel
yontemle gorsel ve dokunsal kriterlere dayanarak
degerlendirilmesini gerceklestirdi.

Acid Red ciiriik tespit boyasinin kullanildicy birinci
gruba ait drneklerde dncelikle yiiksek devirli tur icin
14 no’lu rond ve 16-6 no‘lu alev seklinde frezler
kullanilarak kaviteler kabaca sekillendirilip, ardin-
dan Kavitelerdeki yumusak dentin tabakalan keskin
bir ekskavator yardimiyla uzaklastinldi ve bir damla
boya damlatiip, kiiciik bir siinger pelet yardimiyla
10 saniye boyunca boyanin kaviteye yayilmasi sag-
landi. Bu siirenin sonunda kaviteler hava su spreyi
ile yikanip kurutuldu ve boyali dentin bdliimleri mik-
romotorda kullaniian 18 no’lu celik rond frezle kal-
dinidi. Gozlemci hekime kontrol ettirilen kavitelerde
boyama ve ardindan celik rond frezle temizleme
islemleri, gbzlemci hekim kavitenin geleneksel yon-
temlere gore temizlendidine karar verinceye dek
surdirildi (¢iirtik temizleme islemi sirasinda halen
curilk olduguna Kkarar verilen ancak pulpanin agil-
did1 kaviteler calisma disi birakilip, yerine yeni bir
clriK dis ilave edildi). "Curiksiiz' karan verildikten
sonra kavitelere son kez bir damla daha curiik tes-
pit boyasi damlatilip 10 saniye beklendi, ardindan
hava-su spreyi yoluyla yikama ve kurutma iglemleri
yapildi. Kavitelerdeki boyanma o6zelligi iki gdzlemci
tarafindan skorlanip, mine-dentin sinirmin boyanip
boyanmadid: isaretlendi.

Bu islem basamaklan tim giriik tespit boyalar igin
aynen tekrarland.

in vivo Béliim

Galismanin bu boliimii Ege Universitesi Dishekimligi
Fakiiltesi Dis Hastaliklan ve Tedavisi Anabilim Dali
odrenci kliniklerinde gergeklestirildi. in vitro bolim-
deki sonuclar ve kanserojen olma riski gdz Oniine
alinarak bazik fuksin bu bélimde g¢alisma digi bira-
Kildi. Her u¢ curuk tespit boyas: icin 20 hastanin
kullamldigi bu boéliimde toplam 60 hasta Uzerinde
60 kavite incelemeye alindi.

islem basamaklari tim boyalar igin aym olup su
sekilde diizenlendi. Gozlemci hekimin geleneksel
yontemleri kullanarak "giiriiksiiz' onay! verdigi kavit-
elere bir damla curik tespit boyasi 10 sn. boyunca
kigiik bir sunger pelet yardimiyla uygulanip sonra

hava-su spreyi ile yikanip kurutuldu, boyanma &zel-
liklerine gore kaviteler skorlandi ve mineldentin

siminnin boyanip boyanmadid kaydedildi. J

Calismanin in vitro ve in vivo bolimiinde bruplar
arasinda istatistiksel fark olup olmadigini beliriemek
icin, mine-dentin siminnin boyanip boyanmadigina
ve kavitenin boyanma o6zelliklerine ait skorlara
Kruskal-Wallis istatistiksel analizi uygulandi. |Ortaya
¢ikan farklann hangi gruplar arasinda oldugunu sap-
tamak icin Mann-Whitney U testi uygulandi.

Bulgular

Caligmanin in vitro bolimiine ait degerlendirme
sonuclan Tablo 1°de, in vivo bélimiine ait sonuglari
ise Tablo 2'de sunulmusgtur. I| .

Tablo 1. in vitro béliime ait boyalanin kaviteleri ve mine-dentin sinirk
rini boyama &zelliklerine iliskin elde edilen sonuclar.

BAZIK AciD QUAD-  SABLE
FUKSIN RED RANT  SEEK
o} 0 2 2 | 2
1 0 6 6 i
2 10 2 2 | 2
BOYALI 10 6 8 | 10
MDS |
BOYASIZ 4 2 )

Tablo 2. in vivo boliime ait boyalarnn kaviteleri ve mine-dentin sinirla-
rint boyama &zelliklerine iligkin elde edilen sonuglar.

ACIDRED  QUADRANT SABq.E SEEK

gl A 6 1

9
1 o ' 10 9 ' 9
2 2 i 0
BOYALI 8 _ 9 | 4
MDS '
BOYASIZ 12 o1 6

Yapilan istatistiksel degerlendirmenin sonuglarina
gore bu calismanin hem in vitro hem in vivo boli-
miinde c¢iiriik tespit boyalarinin mine-dentin sinirini
boyama ozelliklerinin birbirinden farkli olmadid:
saptandi (p>0,05). in vitro bdliimiinde ¢lriik tespit
boyalarinin kaviteleri boyama o6zellikleri ise birbirin-
den farkli bulundu (p<0,05). Bazik fuksin diger
boyalara gore dentin yhzeylerinde daha yaygin ve




