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Degisik irigasyon Solusyonlarinin Kok Kanal Dentini Uzerindeki
Etkilerinin SEM ile Incelenmesi

Evaluation of the Effect of Different Irrigation Solutions on Root Canal Dentine by SEM

ligin AKCAY Necdet ERDILEK Bilge Hakan SEN

Ege Universitesi, Dighekimligi Fakiiltesi, Endodonti BD, iZMIR

Ozet

Amag: Son irigasyonda EGTA, EDTA, CDTA ile NaOCI ya da EDA uygulamasinin debris ve smear tabakasini uzaklastirma
kapasiteleri ile neden olduklari erozyon miktari arastirildi.

Yontem: Elli adet anterior dis Hero 642 ile distile su kullanilarak genisletildi. Digler 5 gruba ayrildi: Grup 1: EDTA+NaOCI; Grup 2:
EGTA+NaOCI; Grup 3: CDTA+NaOCI; Grup 4: EDTA+EDA; Grup 5: (1/1(v/v)EDTA-EDA)+(1/1(v/v)EDTA-EDA). Her sollisyondan
3 ml 1 dakika boyunca uygulandi. Digler daha sonra SEM incelemesi igin hazirlandi ve érnek fotografar gekildi. SEM gorintileri
gozlemciler tarafindan kalan debris, smear tabakasi ve erozyon miktari agisindan skorlandi. istatistiksel degerlendirmede ANOVA
testi; fark saptandiginda ise kovaryans ve Bonferroni testleri kullanildi (p= 0,05).

Bulgular: Tim irigasyon uygulamalarinin debris ve smear tabakasini ortamdan etkili bir sekilde uzaklastirdigi, ancak EDTA+NaOCl'in
dentin kanalciklarinda yogun erozyon meydana getirdigi; EGTA+NaOCTin peritlibller dentini agindirdigi; CDTA+NaOCI, EDTA+EDA ve
EDTA-EDA karisiminin dentin kanalciklarinda erozyon meydana getirmedikleri saptandi.

Sonug: Smeari uzaklastirmada EGTA ve CDTA, EDTA'ya alternatif olabilir. EDTA-EDA karisiminin konsantrasyon ve karigim
orani degistirilerek kok kanalini temizleme etkinligi aragtinimalidir. EDTA-EDA karisimi ve EDA’'nin antimikrobiyal etkinlikleri arastiriimalidir.

Anahtar sozciikler: EGTA, CDTA, EDTA-EDA, irigasyon

Abstract

Objective: To evaluate the ability of EGTA, EDTA, CDTA used in combination with NaOCI or EDA as final rinse to remove debris
and smear layer and their erosive potentials.

Methods: Fifty anterior teeth were prepared with Hero 642 using distilled water. Teeth were divided into 5 groups: Group 1:
EDTA+NaOCI; Group 2: EGTA+NaOCI; Group 3: CDTA+NaOCI; Group 4: EDTA+EDA; Group 5: (1/1(v/W)EDTA-EDA)+(1/1 (Vi) EDTA-
EDA). Three ml of each solution was applied for 1 minute. Then, teeth were prepared for SEM and representative photographs
were taken. SEM photographs were scored for debris, smear remaining and caused erosion of the tubules by observers.
Differences between the groups were statistically analyzed by using ANOVA, covariance and Bonferroni tests (p= 0.05).

Results: All of the regimens effectively removed debris and smear layer. However EDTA+NaOCI caused severe erosion at the
tubules and EGTA+NaOCI eroded the peritubuler dentine. The rest of the solutions did not cause any erosion.

Conclusion: EGTA and CDTA can be alternatives to EDTA for smear removal. More investigations are needed for different volume rate
and concentrations of EDTA-EDA mixture on root canal cleanness. The antimicrobial effectiveness of EDTA-EDA mixture and
EDA must be evaluated.

Keywords: EGTA, CDTA, EDTA-EDA, irrigation

Giris tilmis kOk kanallarinda yapmis olduklan tara-
mali elektron mikroskop calismasi ile goster-

Smear tabakasi ilk kez Boyde ve arkadaslar ) ) o
migler ve “smear” ifadesini kullanmislardir.

tarafindan go6zlenmis ve sekli bozulmus ylizey
tabakasi olarak adlandirilmistir. McComb ve Mader ve arkadaslari® smear tabakasinin dentin
Smith> benzer bir tabakanin varligimm genisle- kanalciklarimi tikaylp, dentin  gecirgenligini
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azalttigini ve kanal ici dezenfektanlarin ve kanal
patlarinin dentin kanalciklarina penetrasyonunu
engelleyebilecegini 6ne stirmuslerdir. Bu varsa-
yimlar farkli arastirmacilar tarafindan da destek
gormiistir.>® Dolayistyla, smear tabakasinin uzak-
lastinlmasi geregdi bircok arastirmada vurgulan-
mustir.>>8

Giinumuzde debris ve smear tabakasini kok
kanal duvarlarindan uzaklastirmak amaciyla kok
Kanallar1 yaygin olarak etilen diamin tetraasetik
asidi (EDTA) takiben sodyum hipoklorit (NaOCI)
ile yikanmaktadir.*'*> Ancak, son zamanlarda
yapilan arastirmalarda bu soliisyonlarin Kok
dentininde erozyona yol actigi bildirilmistir.”
91113 By nedenle, kok kanal irigasyon soliisyonu
olarak farkli selasyon ajanlarinin etkinligi arasti-
riimaldir. Etilen glikol bis-tetraasetik asit (EGTA)
ve siklohekzan daimin tetraasetik asit (CDTA)
gibi selasyon ajanlar1 giinuimiizde yaygin olarak
tip alaninda kullanilsalar da,'* dishekimliginde
heniz bilinmemektedirler ve bu ajanlarla ilgili
yapilmis sinirli sayida ¢alisma mevcuttur.” 37

Selasyon ajanlart da dahil olmak uzere gunii-
miizde kullanilan irigasyon soliisyonlarinin hig-
biri tek basina smear tabakasmin organik ve
inorganik icerigini kok kanal duvarlarindan
uzaklastramamaktadir. Ancak etilen diamin tetra
asetik asit-etilen diamin (EDTA-EDA) karisiminin
smear tabakasini kaldirmadaki etkinligi birkag
calismada vurgulanmistir.®'®'® Bununla bera-
ber, bu karisimin kok kanalinda erozyon mey-
dana getirip getirmedigi ise bilinmemektedir.

Yukaridaki bilgiler 1siginda, bu arastirmada
farkli selasyon ajanlar1 ile beraber EDTA-EDA
soliisyonunun debris ve smear tabakasini
uzaklastirmadaki etkinliklerinin ve ayrica kanal
duvarlarindaki olasi eroziv etkilerinin taramal
elektron mikroskobu ile degderlendirilmesi amag-
landu.

Gerec ve Yontem

Calismamizda protetik veya periodontolojik
amacla yeni cekilmis toplam 50 adet maksiller
tek koklu kesici dis kullanildi. Dislerin tizerin-
deki eklentiler ve yumusak doku artiklari1 perio-

dontal kuret yardimiyla temizlendi. Disler calis-
mada kullanilincaya dek +4°C'de %0,1 timol
soliisyonu i¢inde bekletildi.

Dislere #16 elmas rond frez (Diatech, Isvicre) ile
endodontik giris kavitesi acildi. #10 paslanmaz
celik H-tipi kanal edesinin (Maillefer, Ballaigues,
isvicre) apikal foramenden cikisi izlendi ve bu
boydan 1 mm cikartilarak calisma boyu sap-
tandi. Kanal adizlarina #3 Gates Glidden frezi
(Premier, Norristown, PA) ile frezin basi buyuk-
liigiinde yaklasik 2-3 mm girildi. Orneklerin
mekanik genisletme islemi HERO 642 (Micro-
Mega, Fransa) sistemi ile yapildi. Preparasyon
en son #30 kanal aletinin %2 acili ucu ile bitiril-
dikten sonra tekrar geriye doniilerek %4 acili uc
ve en son olarak %6 acili kanal aleti ile aletler
calisma boyunda olacak sekilde tamamlandi.
Her ededen sonra, genisletme sirasinda herhan-
gi bir kimyasal soliisyonun kanal duvarlar tize-
rinde 6nceden etkisinin olmamasi amaci ile yal-
nizca 2 ml distile su ile irigasyon yapildi. Disleri
irige etmek amaciyla 30 geyc capinda kanul
(Max-i Probe, Dentsply, ABD) Kkullanildi. Her
kanal aleti sekiz Ornekte bir yenisi ile degis-
tirildi.

Mekanik genisletme islemi tamamlanan disler
rastgele bes gruba ayrildi. Daha sonra tum dis-
lerin apeksleri pembe mum ile kapatildi. Son
irigasyon islemi icin asadidaki gruplar olustu-
ruldu ve 3 mililitrelik her soliisyon 1 dakika siire
ile uygulandi.

Grup 1: 3 ml %7,5 EDTA (Merck, Darmstadt,
Almanya) ve ardindan 3 ml %2,5 NaOCI
(ACE, P&Q, istanbul),

Grup 2: 3 ml %7,5 EGTA (Acros Organics, New
Jersey, ABD) ve 3 ml %2,5 NaOClI,

Grup 3: 3 ml %7,5 CDTA (Acros Organics) ve
3 ml %2,5 NaOC],

Grup 4: 3 ml %7,5 EDTA ve 3 ml %2,5 EDA
(Merck),

Grup 5: 3 ml EDTA-EDA karisimi (1:1 viv) (2 kez).

Tum gruplarda irigasyon soliisyonlarmin etkin-
liginin devam etmemesi amaciyla kok kanallar
son olarak 2 ml distile su ile yikandi. Irigasyon
islemleri tamamlanan orneklerin apekslerindeki
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mumlar c¢ikarildi. Daha sonra fosfat ile tampon-
lanmis %2,5'luk glutaraldehit solusyonuna
alinarak fikse edildi. Ornekler fiksasyon sonrasi,
akarsu altinda iyice yikanarak temizlendi. Dis-
lerin Kkronlari ince elmas alev seklinde frez
(Diatech, Isvicre) ile kesildi. Daha sonra, érnek-
lerin bukkal ve lingual yiizlerinde cok ince alev
seklinde frez ile birer adet uzunlamasma oluk
hazirlandi. Bu islem sirasinda kok kanalinin per-
fore edilmemesine O6zen gosterildi. Oluklarin
hazirlanmasi islemini takiben kanallarin boylari
olculdii.

Ornekler alkol (Aromas, izmir) serisinden geci-
rilerek dehidrate edildi. 30’ar dakika sure ile
%25, %50, %75, %901k alkolde birakilan Or-
nekler son olarak saf alkolde bir gece boyunca
bekletildi. Dehidrate edilmis Ornekler bir keski
ve ceki¢c yardimiyla bukko-lingual yonde ikiye
boliindii. Piring tastyicilar (izerine yapistirilan
Ornekler kurutma amaciyla, fosfor pentoksit ice-
ren desikatorde 6 giin bekletildi. Kurutma son-
rast vakum altinda yaklasik 200 A altinla kap-
lanan drnekler JSSM-5200 (JEOL, Tokyo, Japon-
ya) taramali elektron mikroskobu ile incelendi.

Her 6rnegdin kok kanal duvarlarinda kalan debris
ve smear tabakasi ile meydana gelen erozyon
miktar1 degerlendirildi. Bunun icin u¢ farklh
alanda (kokiin koroner, orta ve apikal ugliileri),
degisik biiyiitmelerde tarama yapildi. Her disin
morfolojik yapisini en iyi yansitan boélgelerinden
toplam 3 adet fotograf gekildi. Tiim skorlamalar
calismaya dahil olmayan iki bagimsiz arastir-
maci tarafindan yapildi. Debris, smear ve eroz-
yon skorlarinin degerlendirilebilmesi amaciyla
tizerinde 9 pencere olan bir ¢ergeve hazirlandi
(Resim 1). Bu sekilde elde edilmis her goriintii 9
es parcaya bolunerek, bir goriintiden 9 ayri
skor elde edildi. Her bolgenin oOlcum degeri 9
skorun ortalamasi alimarak belirlendi. Elde edi-
len skorlarin guvenilirligini gérmek amaciyla,
skorlama islemi 3 hafta sonra ayni arastirmaci-
lar tarafindan ayni sartlar altinda tekrar gercek-
lestirildi.

Debris varligunin degerlendirilmesi

1 = KOK kanal duvarlari temiz, sadece birkag Kii-
cuk debris partikiilii var, 2 = birkag adet kiiguik

debris yigini izleniyor, 3 = kok kanal duvarla-
rmin %50’sinden azi debris yidinlan ile kapli,
4 = KOk kanal duvarlarinin %50'sinden fazlasi
debris ile kapli, 5 = kok kanal duvarlarmin (nere-
deyse tamami ya da) tamamu debris ile kapli.?°

Smear varliguun degerlendirilmesi

1 = koOk kanal yuzeyinde hi¢ smear tabakasi yok.
Tiim dentin kanalciklan temiz ve acik, 2 = az
miktarda smear var. Bazi dentin Kkanalciklari
aclk, 3 = kok kanal duvarlari homojen smear
tabakasi ile kapli, sadece birkag dentin kanalcigi
acik, 4 = kok kanal duvarlari tamamen homojen
smear tabakasi ile kapli, acik dentin kanalcigi
yok, 5 = yogun, homojen olmayan smear taba-
kasi tiim kok kanal duvarlarini kaplamis.?®

Kanal duvarlarindaki erozyonun
degerlendirilmesi

1 = erozyon yok. Tim dentin kanalciklari normal
gdruniim ve boyutta, 2 = orta seviyede erozyon.
Peritiibiiler dentin asinmis, 3 = yogun erozyon.
intertiibiiler dentin ortadan kalkmus, kanalciklar
birlesmis.*'

Istatistiksel Degerlendirme

Debris, smear, erozyon skorlarmin sollisyon
gruplar1 arasi ve grup ici karsilastiriimalarindan
elde edilen bulgularin istatistiksel analizleri, Ege
Universitesi Bilgisayar Miihendisligi Boliimiinde
“SPSS 14.0 for Windows” paket programi Kkulla-
nilarak yapildi.

Tek yonli varyans analizinde anlamli bulunan
sonuclarin, hangi gruplar arasinda anlamli ol-
dugunu belirlemek amaciyla post hoc testlerin-
den Bonferroni testi ile coklu karsilastirmalar
yapildi. Debris, smear ve erozyonu dederlen-
diren gozlemciler arasi ve gozlemciler ici uyum
saptanirken Kappa'nin numerik veriler icin uy-
gulanan smiflararasi korelasyon analizi Kkulla-
nildi. Soliisyonlar arasi debris, smear ve erozyon
duzeylerini Karsilastirirken oOncelikle Levene
Testi ile varyanslarin homojenlidi kontrol edildi.
Soliisyon gruplarinda her u¢ degerlendirme icin
varyans homojenliklerinin olmadiqi goriildi
(p<0,05). Bu nedenle, coklu Kkarsilastirmalar
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Welch istatistigine gore yapildi. Gruplarin ikili
Karsilastirmalar icin Dunnett T3 testi kullanildi.
Her soliusyon i¢in KOk kanal dentininde debris,
smear, erozyon acgisindan saptanan farkliliklar
tekrarlayan olctimler varyans analizi (RM ANOVA)
ile incelendi. Tekrarlayan Olcumler varyans
analizinde anlamli bulunan sonugclarin, hangi
gruplar arasinda anlamli oldugunu belirlemek
amaciyla post hoc testlerinden Bonferroni testi
ile ikili karsilastirmalar yapildi.

Bulgular

%95 giiven araliginda debrisi, smear tabakasini
ve erozyon derecesini dederlendiren birinci
gozlemcinin iki incelemesi, ikinci goézlemcinin
iki incelemesi ve her iki goOzlemcinin tum
incelemeleri arasinda uyum saptandi (p<0,001).

Debris Bulgulart

Her gruba ait debris skor ortalamalari Tablo
1'de izlenmektedir. Buna gore en az debris
EDTA+NaOCI irigasyonu uygulanan grupta, en
fazla debris ise EDTA+EDA uygulanan grupta

saptandi. EDTA+NaOCI uygulanan gruptaki ornek-
lerin ¢ogunda kok kanal duvarlarinin temiz
oldugu ve birkag Kkiigiik debris partikiliniin
kaldigi gozlendi (Resim 2). Diger dort grupta ise
bu bulgulara ilaveten birka¢ adet kiuiguk debris
yidini saptandi (Resim 3-6).

Tablo 1. Calisma gruplarina ait ortalama debris skorlari

(n=10)
Gruplar Ortalama Std. Sapma
EDTA+NaOCI 1,05 ,05
EGTA+NaOCI 1,32 14
CDTA+NaOCI 1,73 ,69
EDTA+EDA 1,94 40
EDTA-EDA karisimi 1,72 46

Uygulanan tim solusyonlarin kanal duvarla-
rindaki debrisi kaldirdiqi ancak en etkilisinin
EDTA+NaOCI irigasyonu oldugu izlendi (p<0,05)
(Grafik 1). Ayrica, EDTA+EDA uygulanan grup ile
EGTA+NaOCIl uygulanan grup arasinda da fark
istatistiksel olarak anlaml bulundu (p<0,05).

Resim 1. Gozlemci dederlendirme cercevesi
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Resim 2. %7,5 EDTA+%2,5 NaOClI ile yikanan kok kanallariin SEM fotograflari. (2A) koroner, (2B) orta, (2C) apikal 1/3.
Kok kanal duvarlari temiz, hic smear tabakasi yok, yogun erozyon.

Resim 3. %7,5 EGTA + %2,5 NaOClI ile yikanan kok kanallarmin SEM fotograflari. (3A) koroner, (3B) orta, (3C) apikal 1/3.
Kok kanal duvarlari temiz, sadece birkag kiigiik debris partikiilii var, dentin kanalciklar1 temiz ve acik, peritiibiiler
dentin asinmis.
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Grafik 1. Gruplara ait ortalama debris, smear ve erozyon skorlari
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Smear Bulgulart

Bes grubun smear skor ortalamalart 1,00 ile
1,82 arasinda degismekteydi (Grafik 1). Tablo
2’den de izlenebilecedi gibi EDTA+NaOClI irigas-
yonu uygulanan dgrupta en dusuk ortalama
deder elde edildi (p<0,05). Bu gruptaki 6rnek-
lerin gogunda kok kanal yilizeyinde hi¢ smear
tabakasi olmadidi ve tiim dentin kanalciklarinin
temiz ve acik oldugu gozlendi (Resim 2). Diger
dort grupta ise bu bulgulara ilaveten kok kanal
duvarlarinda az miktarda smear tabakasmin
kaldiqi ve dentin kanalciklarindan bazilarinin
acik oldugu saptandi (Resim 3-6). Bu gruplarin
birbirleri ile aralarinda istatistiksel olarak an-
laml bir fark saptanamadi (p>0,05). Uygulanan
tiim soliisyonlarm kanal duvarlarindan smear
tabakasini uzaklastirdiqi ancak en etkKilisinin
EDTA+NaOClI irigasyonu oldugu izlendi.

Tablo 2. Calisma druplarina ait ortalama smear skorlari

(n=10)
Gruplar Ortalama Std. Sapma
EDTA+NaOCI 1,00 ,00
EGTA+NaOCI 1,49 29
CDTA+NaOCI 1,68 49
EDTA+EDA 1,82 , 90
EDTA-EDA karisimi 1,82 ,68

Erozyon Bulgular

EDTA+NaOCIl irigasyonu uygulanan grupta en
yliksek erozyon dederi elde edildi (Tablo 3, Gra-
fik 1). Bu gruptaki 6rneklerin cogunda orta sevi-
yede erozyon saptandi ve perittibliler dentinin
asinmis oldugu gozlendi (Resim 2). Diger dort
grupta ise genellikle erozyon go6zlenmedi.
Dentin kanalciklart normal gérinim ve boyutta
izlendi (Resim 3-6). EDTA+NaOCIl ile EGTA+
NaOCI uygulanan grup arasinda istatistiksel ola-
rak fark saptanmazken (p>0,05), EDTA+NaOCI
ile diger gruplar arasinda erozyon agisindan
istatistiksel olarak anlaml fark saptandi (p<0,05).
Bununla beraber geri kalan gruplar arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir fark saptanmadi
(p>0,05).

Tablo 3. Calisma gruplarina ait ortalama erozyon skorlari

(n=10)
Gruplar Ortalama Std. Sapma
EDTA+NaOCI 2,14 39
EGTA+NaOCI 1,70 .19
CDTA+NaOCI 1,31 A5
EDTA+EDA 1,32 ,39
EDTA-EDA karisimi 1,29 43

Resim 4. %7,5 CDTA + %2,5 NaOClI ile yikanan kok kanallarinin SEM fotogdraflari. (4A) koroner, (4B) orta, (4C) apikal 1/3.
Birkag kiiciik debris yigini izleniyor, dentin kanalciklari temiz ve acik, erozyon yok.
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Resim 5. %7,5 EDTA + %2,5 EDA ile yikanan kok kanallarmin SEM fotogdraflari. (5A) koroner, (5B) orta, (5C) apikal 1/3. Kok
kanal duvarlarinin %50’sinden fazlasi debris ile kapli, Bazi dentin kanalciklar agik, erozyon yok.

Resim 6. %7,5 EDTA-%2,5 EDA karisimi (6A) koroner, (6B) orta, (6C) apikal 1/3. Kok kanal duvarlarinin %50’sinden fazlasi
debris ile kapli, baz1 dentin kanalciklar1 acik, dentin kanalciklari normal goriuniim ve boyutta.

Tartisma

Tek basina mekanik genisletme isleminin kok
kanal mikrobiyal popiilasyonunu azaltmada ve
dentin ylizeyini smear tabakasindan arindir-
mada yetersiz kaldigi farkli arastirmalar ile
Kanitlanmistir.>** Ayrica, yikama soliisyonu kul-
lanilmayan kanallarda, Kkullanilanlara Kkiyasla
daha fazla artik doku kalmaktadir.’® lyi sekil-
lendirilmis kanallarda dahi 6zellikle aletlerin
ulasamadiqi alanlarda pulpa dokusu artiklar ile
inorganik debrisin kaldidi gésterilmistir.?

Smear tabakasinin dentin kanalciklarimi tikayip,
dentin gecirgenligini azalttigqi ve bu nedenle,
dezenfektan ve kanal patlarinin dentin kanalla-
rma penetrasyonunu engelleyebilecedi One
stirilmiis® ve bircok arastirmaci bu varsayimlari
destekleyerek smear tabakasinin Kkaldirilmasi
gerektidini belirtmislerdir.>* Smear tabakasimin
kaldirildi@i kanallarda kok kanal dolgusunun
sizdirmazhigmmin daha iyi oldugu ve kanal patinin
dentin kanallarina penetrasyonunun arttidi bil-
dirilmistir.>® Smear tabakasinin kaldirlmasinin

kanal icindeki mikroorganizma sayisini azalttigi
da giiniimiizde kabul gérmus bir gercektir.?*

Bu calismada, son irigasyon islemi sirasinda
%7,5 EDTA, %7,5 EQTA, %7,5 CDTA ve ardin-
dan %2,5 NaOCl ya da %2,5 EDA kullanimmin
ya da 1:1 (v/v) oranda hazirlanmis EDTA-EDA
karisimmm kok kanal dentininden debris ve
smeari uzaklastirabilme yetenekleri ve meydana
getirdikleri erozyon degerlendirildi.

Debris ve Smear

Calismamizda bes grupta uygulanan tum soltis-
yonlarin kanal duvarlarindaki debrisi kaldirdidi
ancak en etkilisinin EDTA+NaOCI irigasyonu
oldugu belirlendi. Sodyum hipokloridin debris
ve smear tabakasi uzerinde tek basina etkKili
olmadigr ancak organik dokulari ¢ok iyi ¢Oz-
diuga bilinmektedir.>**'* Goldman ve ark.’lari™
irigasyon soltisyonu olarak tek basima EDTA kul-
lanimimin, sadece inorganik dokuyu kaldirdigimi
ve kanalciklarin icinde el siirilmeden kalan
organik tabakayr ortamdan uzaklastiramadigini
bildirmislerdir. EDTA'nin smear tabakasini kal-
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dirmadaki etkinlidi Ca**> baglayan bir selasyon
ajani olmasindan kaynaklanmaktadir.>*??

irigasyon amaci ile EDTA (%10-17) ve NaOCI
(%2,5-5) kombinasyonunu kullanmanin debris
ve smear tabakasinmi uzaklastirmada etkili ol-
dugu cesitli calismalar ile ortaya konmus-
tur.®'%'? Yapilan arastirmalarda farkh konsan-
trasyon, miktar, pH ve uygulama stireleri tatbik
edilmis yine de benzer basarili sonuclar elde
edilmistir.®'>'? Niu ve ark.’larn'® kok kanal duvar-
larinin tim tgte birlik alanlarinda %15 EDTA +
%6 NaOCI irigasyonunun debrisi kaldirdigini
belirtmislerdir. Yamada ve ark.’lari*?, 10 ml %17
EDTA ve 10 ml %5,25 NaOCl kombinasyonunun
smear tabakasini uzaklastirmada en etkili mik-
tar oldugunu belirtmistir. Calismamizda, 3 ml
(pH 7,3) %7,5 EDTA’y1 takiben 3 ml %2,5 NaOCl,
her biri 1 dakika siiresince, toplam 2 dakika
boyunca uygulandi. Dolayisiyyla konsantrasyon
ve uygulanan miktarlar azalmasina ragmen so-
liisyon etkinliklerinde herhangi bir diisiis mey-
dana gelmemistir.

Sousa-Neto ve ark.lari’®, %1'lik CDTA ve EGTA
sollisyonlarinin selasyon etkinliginin %15 EDTA
soliisyonundan cok farkli olmadigim iddia et-
migler ve solusyonlarin konsantrasyonlarinda
yapilacak bir artisin %15 EDTA’'ya es ya da daha
iyi sonug¢ gosterip gosteremeyeceklerinin arasti-
rilmasi gerektigini belirtmislerdir. Calt ve Serper’
%17 EGTA ve %5 NaOCli irigasyon soliisyonu
olarak birlikte kullanmislar ve EGTA'nin dentin
kanalciklarini actigii, smear tikaglarimi kaldir-
digini ve smear tabakasini kaldirmada EDTA’ya
alternatif bir materyal olabilecegini iddia et-
mislerdir. Calismamizda %7,5 EGTA + %2,5
NaOCI irigasyonunun debrisi oldukga iyi, hatta
EDTA+NaOCIl irigasyonu kadar basarili bir
sekilde uzaklastirdidi saptandi. EGTA ve CDTA
ile irige edilen gruplardan elde edilen bulgular
bu arastirmalar1 desteklemekte ve varsayimlarini
da dogrular niteliktedir.

Farkli oranlarda hazirlanip EDTA-EDA karisimi
ile irige edilmis Orneklerde yiizeysel smear
tabakasinin hemen tamaminin kalktidi ve kanal-
larin oldukca temiz oldugu, yapilmis c¢ok az

sayida calismada saptanmistir.®'®!® Smear taba-
kasimi tek bir soliisyonla kaldirmak amaciyla
yaptiklart calismalarda Aktener ve ark.lan
EDTA-EDA Kkarisimi ile irige edilen Orneklerde
ylizeysel smear tabakasinin hemen tamaminin
kalktigini1 ve kanallarin oldukca temiz oldugunu
saptamuslardir.®'®'® Her ne kadar debris igin
herhangi bir skorlama yapilmamis ise de,
yayinlarinda kullandigi SEM fotogdraflarinda kok
kanallarinin debristen arinmis oldugu izlenmek-
tedir. Calismamizin bulgular1 arastirmacilarin-
Kiler ile az da olsa farklilik gostermektedir. Bu
duruma arastirmacilarin daha fazla miktarda
irigasyon soliisyonu kullanmis olmalarinin se-
bep oldugu diistinilebilir. Caismamizda EDTA+
EDA ile EDTA-EDA karisimi uygulanan gruplarin
kalan debris ve smear tabakasi agisindan birbi-
rine ¢ok yakin sonuglar verdigi gozlendi.

Erozyon

Kennedy ve ark.lari* fizyolojik olarak daha geng
dislerde dentin kanal agizlarinin daha kolay agik
hale getirilebilecegini bildirmislerdir. Kokiin
daha sklerotik olan orta ve apikal iicte birlik
alanlarinda ise bu bulgu ¢ok daha belirgindir.
Niu ve ark.larn'® periodontal hastalik nedeniyle
yash hastalarin cekilmis dislerini kullandiklari
calismalarinda dentin duvarlarinin olduk¢a mi-
neralize oldugunu ve dentinde erozyonun
EDTA'y1 takiben NaOCl uygulamasiyla kolayca
meydana deldigini belirtmislerdir. Bu nedenle
genisletilmis kOk Kkanallarinda meydana gelen
erozyon sadece disin yaslanmasina baglh olarak
mineralizasyon miktar ile agiklanamaz.'®> Calis-
mamizda kullandigimiz dislerin fizyolojik yas-
larmi ya da c¢ekim yapilan hastanin yasini bile-
memekteyiz. Ancak disler periodontal ve pro-
tetik nedenlerden cekildigi icin orta ya da daha
yash hastalardan cekildiklerini veya fizyolojik
olarak yaslanmis olduklarini diisunmekteyiz.

EDTA+NaOCI'nin kok kanal duvarlarinda peritii-
biler ve intertiibuler dentinde asir1 erozyon ve
bozulmaya yol acacak agresif etki nedeniyle
dentinin mekanik 6zelliklerinin degistirebilecegi

son donemde yapilmis ¢alismalarda bildirilmis-
tir.7'9'15'22
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Gergeklestirilmis  calismalarda EDTA+NaOCI
farkli konsantrasyon, miktar ve uygulama stire-
lerinde tatbik edilmis ancak dentinde asinmis
bir goriintii olusturdugu, tiibul adizlarinin cap-
larii artti@i ve intertiibiiler dentin kalinhgin
azalttig ortaya konmustur.®'"'>?!  Arastirma-
cillar EDTA'nin peritiibiiler dentini dekalsifiye
ettigini ve NaOCl'in aciga ¢ikmis organik matrisi
cozdiiginii gostermisler ve birbirini tamamla-
yan bu etkiler nedeniyle sadece yiizeyde dedil,
dentin Kkanalciklarinin igerisinde de erozyon
meydana gelmis olabilecegini belirtmislerdir.'>

Calismamizda son irigasyon isleminde 1’er
dakika 3 ml %7,5 EDTA ve ardindan 3 ml %2,5
NaOCI kullanimi g6z Oniine alindiginda, uygu-
lama siiresi, konsantrasyonlari ve miktarlar ya-
pilmis arastirmalara kiyasla daha dusuk tutul-
mustur. Ancak, EDTA+NaOCl dgrubunda orta
seviyede erozyon ve perittibiiler dentinin asin-
mis oldugunun saptanmasi mevcut calismalarin
bulgularini desteklemektedir.

Az sayida yapilmis arastirmada EGTA+NaOCI
uygulamasmin herhangi bir erozyona yol acg-
madan smear tabakasini uzaklastirdidi iddia
edilmistir.”'” Ancak calismamizda EGTA+
NaOCl'in kok kanal duvarlarinda erozyon mey-
dana getirdigi saptandi.

Aktener,'®'® EDTA-EDA karisimini  kullandidi
calismalarinda her ne kadar erozyon igin her-
hangi bir degderlendirme yapmamis olsa da
yayinlarinda kullandigi SEM fotogdraflarinda kok
kanallarinin smear ve debristen arinmis oldugu
ve erozyonun meydana gelmedidi izlenmekte-
dir. Calismamizin bulgulari, arastirmaciy1 eroz-
yon acisindan desteklemektedir.

Peritiibiiler dentin ve dentin kanal agizlarinda
meydana gelecek erozyonun endodontik tedavi-
nin prognozunu olumsuz yonde etkileyip etki-
lemeyecedi kesinlik kazanmamis ancak, bu
etkilerin kok kanal dolgu patlarinin penetras-
yonunda daha fazla zorluga neden olabilecegi
belirtilmistir.®

Uygulanan soliisyonlar arasinda EDTA+NaOCI
irigasyonunun kok kanal duvarlarinda erozyon
meydana getirdigi diger soliisyonlarin ise

onemli sayilabilecek bir erozyona yol agmadik-
lan gozlendi. Ancak, EGTA+NaOCI uygulamasi-
nin CDTA+NaOCI, EDTA+EDA ve EDTA-EDA
karisimi uygulanan gruplardan fazla ve EDTA+
NaOCl uygulamasindan ise az erozyona yol
actigl saptandi.

Sonuc

EGTA ve CDTAmin dentin kanalciklarimi acip,
smear tabakasini uzaklastirdiqini saptadigimiz
in vitro calismamiz dogrultusunda bu kimya-
sallarin smear tabakasini kaldirmada EDTA'ya
alternatif olabilecegini sOyleyebiliriz.

Bu bilgiler 1siginda EDTA soliisyonunun konsan-
trasyonu azaltilarak kok Kkanalinda erozyona
neden olmadan smear ve debris lizerindeki et-
Kinliginin yeni calismalarla incelenmesini 6ner-
mekteyiz. Buna ilaveten, kOK kanal dentininde
minimum erozyon yapan 1/1 (v/v) %7,5 EDTA-
%2,5 EDA Kkarisiminin da hem Kkonsantrasyonu
hem de karisim oranlari degistirilerek bu konu-
daki etkileri daha detayh arastirilabilir.

Selasyon ajanindan sonra NaOCl uygulamasi
ortamdaki organik doku artiklarinin uzaklas-
tinlmas1 ve kanal dezenfeksiyonu acisindan
olduk¢ca 6nem tasimaktadir. NaOCl yerine EDA
ya da 1/1 (v/v) oranda Kkarisim uygulamasi her
ne kadar EDTA+NaOCI uygulamasi kadar debris
ve smear lizerinde etkili olmussa da bu solus-
yonlarin antimikrobiyal etkinliklerinin yapilacak
in vitro calismalar ile arastirilmasi gerektidi
kanisindayiz.
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