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Artroskopi, ortopedi alaninda endoskopik yontemle ekleme girmek, gérmek, fotograf cekmek ve ameliyatlari yapmak igin kullanilan yenilikgi
bir yontemdir. Giincel olarak artroskopi, tanisal artroskopi ve artroskopik cerrahi olarak uygulamada islev gérmektedir. Su anda gok ileri
diizeyde olan artroskopinin teknolojik gelisimi ve yaygin kullanimi zaman almistir.

Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi (EUTF), Ortopedi ve Travmatoloji Kliniginde calisirken ve meslek hayatimin “sonraki déneminde”, Tiirkiye’de
artroskopi gcalismalarinin baslamasina ve gelismesine katkida bulunmaya galistim.

Amacimiz, artroskopinin diinden bugtne diinyadaki gelismelerin temelinde, Turkiye'deki gelisimine kisaca deginmek ve artroskopi konusunda
Turkiye’de tanik oldugumuz bilgileri paylagsmak, 6zellikle hasta ve halk sagligi agisindan 6nemini vurgulamaktir.

Anahtar Kelimeler: artroskopi, tanisal artroskopi, artroskopik cerrahi, Ege Universitesi, tip fakiltesi, ortopedi ve travmatoloji klinigi
ABSTRACT

Arthroscopy is an innovative method used in the field of orthopedics to enter the joint by endoscopic method, to see, to take photos and to
perform operations. Currently, arthroscopy functions in practice as diagnostic arthroscopy and arthroscopic surgery. The technological
development and widespread use of arthroscopy, which is currently very advanced, has taken time.

| tried to contribute to the initiation and development of arthroscopy studies in Turkey when | was working in Ege University Faculty of
Medicine Orthopedics and Traumatology Clinic and in the “later period” of my professional life.

Our aim is to briefly touch on the development of arthroscopy in the world and in Turkey from yesterday up to today, and also to share the
information we have witnessed about arthroscopy in Turkey, emphasizing its importance especially in terms of patient and public health

Keywords: arthroscopy, diagnostic arthroscopy, arthroscopic surgery, Ege university faculty of medicine, orthopedics and traumatology clinic

* *Bu makale orijinal metinden “Prof. Dr. M. Serefettin Canda” tarafindan yayina hazirlanmis olup, Turk Spor Yaralanmalari Artroskopi ve Diz
Cerrahisi Dernegi’nin 2005 yilina kadar olan dénemini kapsamaktadir.

* This article has been prepared for publication by Prof. Dr. M. Serefettin Canda from the original text and it includes the period of the Turkish
Sports Injuries, Arthroscopy and Knee Surgery Association until 2005.

** prof. Dr. Veli Lok (15 Mart 1932, Uzundere, izmir) (9 Subat 1932, Yakapinar-Uladi, Bayindir, izmir): Tiirkiye’de Artroskopinin ve “Tiirkiye
Spor Yaralanmalari, Artroskopi ve Diz Cerrahisi Dernegi” (TUSYAD)'nin kurucusu (1987) olan Prof. Dr. Veli Lok, EUTF Ortopedi ve Travmatoloji
Anabilim Dalinda basladigi akademik yasamina (Asistan:1958-1963), emekli oluncaya (15 Mart 1999) dek devam etmis, halen izmir,
Alsancak’daki Klinigi'nde galismalarini siirdiirmektedir. Prof. Dr. Veli L&k izmir Tabib Odasi Baskani (1976-1978) segilmis ve Tiirkiye insan
Haklari Vakfi (1990) kurucularindandir. izmir’in yetistirdigi “bir deger” ve bilim adami olan Prof. Dr. Veli L6k, Tiirkiye’de Artroskopi alanindaki
ilk girisimleri, ilk yayinlari yapmis, Ortopedi ve Travmatoloji alaninda ¢ok sayida bilimsel makale yazmistir. Prof. Dr. Veli Lok, “iskencenin
onlenmesi” igin, bilimsel yontemlerle fiziksel “iskence” izlerini saptayan “bulus” niteligindeki calismalari ile uluslararasi literatlire gegmis,
Birlesmis Milletler nezdinde etki yapmis ve istanbul Protokoli’niin imzalanmasini saglamistir. Pek ¢ok bilim insani ve Ortopedi Uzmaninin
yetismesine katki yapmis, ulusal ve uluslararasi oduller almis olan Prof. Dr. Veli Lok bilimsel, egitsel ve saghk hizmeti anlaminda tibbi
calismalarini giincel olarak siirdirmektedir (Fotograf 1).
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OZET

Artroskopi, ortopedi alaninda endoskopik yéntemle
ekleme girmek, goérmek, fotograf cekmek ve
ameliyatlari yapmak igin kullanilan yenilikgi bir
yontemdir. Guncel olarak artroskopi, tanisal
artroskopi ve artroskopik cerrahi olarak uygulamada
islev gormektedir. Su anda cok ileri diizeyde olan
artroskopinin teknolojik gelisimi ve yaygin kullanimi
zaman almistir.

Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi (EUTF), Ortopedi ve
Travmatoloji Kliniginde calisirken ve meslek hayatimin
“sonraki doneminde”, Turkiye’de artroskopi
calismalarinin baslamasina ve gelismesine katkida
bulunmaya ¢ahlistim.

Amacimiz, artroskopinin diinden bugiine diinyadaki
gelismelerin temelinde, Turkiye’deki gelisimine
kisaca deginmek ve artroskopi konusunda Turkiye’de
tanik oldugumuz bilgileri paylasmak, 6zellikle hasta
ve halk sagligi agisindan 6nemini vurgulamaktir.

Anahtar sozclikler: artroskopi, tanisal artroskopi,
artroskopik cerrahi, Ege Universitesi Tip Fakiltesi
Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi.

SUMMARY

Arthroscopy is an innovative method used in the
field of orthopedics to enter the joint by endoscopic
method, to see, to take photos and to perform
operations. Currently, arthroscopy functions in
practice as diagnostic arthroscopy and arthroscopic
surgery. The technological development and
widespread use of arthroscopy, which is currently
very advanced, has taken time.

| tried to contribute to the initiation and development
of arthroscopy studies in Turkey when | was working
in Ege University Faculty of Medicine Orthopedics
and Traumatology Clinic and in the “later period” of
my professional life.

Our aim is to briefly touch on the development of
arthroscopy in the world and in Turkey from
yesterday up to today, and also to share the
information we have witnessed about arthroscopy in
Turkey, emphasizing its importance especially in
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terms of patient and public health.

Key words: Arthroscopy, diagnostic arthroscopy,
arthroscopic surgery, Ege University Faculty of
Medicine, Orthopedics and Traumatology Clinic.

GiRiS

Artroskopi, eklem icerisine endoskopik yontemle
girip, gormek, fotograf c¢ekmek, tani (tanisal
artroskopi) ve operasyon yapmak (artroskopik
cerrahi) i¢in kullanilan yenilikgi bir yontemdir. Guncel
olarak ¢ok gelismis olan artroskopinin, teknolojik
gelismesi ve diinyada yaygin kullanimi zaman almistir.
Amacimiz, diinden bugline artroskopinin diinyada ve
Ulkemizdeki gelisimine deginmek, Tirkiye'de
artroskopi ile ilgili tanik oldugumuz bilgileri
paylasmak, hasta ve saglk acisindan 6nemini
vurgulamaktir.

Fotog 1. Prof. Dr. Veli Lok (1932-)

DUNYADA ARTROSKOPI iLE ILGiLi GELISMELER

Artroskopideki ilk calismalar, birbirinden bagimsiz
olarak isvicre’de Eugen Bircher (1882-1956) (Fotog.
2) (1921) *3) ve Japonya’da Kenji Takagi (1888-1963)
(Fotog. 3) (1931) “tarafindan yapilmistir.

Fotog. 2. Eugen Bircher
(1882-1956) (From
McGinty JB, ed. Operative
arthroscopy, 3rd ed.
Philadelphia, PA: ankle. Philadelphia,
Lippincott Williams & PA: Lippincott-Raven,
Wilkins, 2003.) 1996.)

Fotog. 3. Kenji Takagi
(1888-1963) (From
Ferkel RD. Arthroscopic
surgery: the foot and
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Onlari izleyerek, ABD’de Philip H. Kreuscher (1883-
1943) (Fotog. 4) *°, Michael S. Burman (1896-1974)
(Fotog. 5) ?>®, H. Finkelstein @57 ve L. Mayer %578
artroskopiyi ilk gelistiren dncilerdir. Ancak ne yazik
ki, Il. Diinya Savasi artroskopi ¢alismalarini durdurdu.

Fotog. 4. Philip H. Kreuscher (1883-
1943) (From Arthroscopy Association
of North America. 30 years of
excellence: a history of the
Arthroscopy Association of North
America. Rosemont, IL: Arthroscopy
Association of North America, 2011.)

Fotog. 5. Michael S.
Burman (1896-1974) (From
McGinty JB, ed. Operative
arthroscopy, 3rd ed. Phil,
Lippincott Williams &
Wilkins, 2003.)

Sonraki yillarda, Kenji Takagi’nin 6grencisi Japon
Masaki Watanabe’nin (1911-1995) (Fotog. 6)
calismalari, artroskopinin yaygin kullanilmasini
6zendirdi (1953) ©),

ﬁ

1957’de Watanabenin “Artroskopi Atlasi”ni gikarmasi
(ikinci baski 1969), bu alandaki onemli dénim
noktasidir (Resim 1a-c) 9,

Fotog. 6. Masaki Watanabe
(1911-1995) (From Ferkel
RD. Arthroscopic surgery:
the foot and ankle.
Philadelphia, Lippincott-
Raven, 1996.)

Resim 1a-c. Masaki Watanabe, Sakae Takeda, Hiroshi Ikeuchi. Atlas
of Arthroscopy. First edition, Igaku Shoin, Tokyo, 1957;176 (2nd
edition, (Igaku Shoin, Tokyo, 1969;176; 3rd ed. edition. Springer,
1979;156.)

O doénemde Avrupa’dan ilk yayinlar Fransa’dan geldi
(Hurter, 1955) Y, (Imbert,1956) 2,

Artroskopik cerrahide ilk uygulamayr Watanabe
bildirdi (1962) 3.

Ancak, tanisal artroskopi ve artroskopik cerrahi
alanindaki asil gelismeler 1970’den sonra yasanmistir.
Bu alandaki gelismeler halen devam etmekte olan
¢1g gibi bir gelisme olarak nitelendirilebilir.

Artroskopi alanindaki, 1970’den sonraki gelismeler

Ozetle soyledir 13-28);

Japonya’dan lkeuchi 29,

— ABD’de O’Connor (Fotog. 7), MC Ginty, DeHaven
1 Joyce, L. Johnson, Metcalf, Sprague,

Fotog. 7. Richard L.
0O’Connor(1933-1980)
(Who's Who in
Orthopedics, pp. 249.)

— Kanada’da RW Jackson (Fotog. 8) **23),
— Ingiltere’den Henry ve Dandy 2329,

Fotog. 8. Robert Jackson
(From Ferkel RD.
Arthroscopic surgery: the
foot and ankle.
Philadelphia, PA:
Lippincott-Raven, 1996.)

isvicre’den Glinz %529, Jakob,
isve¢’de Eriksson (Fotog. 9), Gillquist, Oretorp,
Hamberg,

Fotog. 9.

Enjar K.G. Eriksson
(1929-)

(From AOSSM, 2001)

— Almanya’da Hensche ?7), Ohnsorge, Klein, Hertel,
Meikel, Holder, Lonert, Raunest,

— Fransa’da Ramadier, Dupont,

— Hollanda’dan Eikalar,

— Avusturya’da Hofer, artroskopinin dnculeridir.
Bugtlin dliinyada bu 6nciileri izleyenler ve bilimsel
yayinlar sayilamayacak kadar ¢oktur 28,
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TURKIYE’DE ARTROSKOPI
ALANINDAKI GELISMELER

Ulkemizde artroskopi, komsu dlkelerin yani sira
bircok tlkeden ¢ok daha 6nce uygulanmaya baslandi.

Bu

erken gelismede, benim (Veli Lok) ve bazi 6ncl

calismalarin etkisi olmustur ?*3Y ve bunlar dzetle
asagida sunulmustur.

a)

b)

<)

d)

e)

f)
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Prof. Dr. Ejnar Eriksson (Avustralya-Melbourne,
1974)

1974 vyilinda Avustralya, Melbourne’de
diizenlenen 20. Uluslararasi Spor Hekimligi (FIMS)
Kongresi'nde Prof. Dr. Ejnar Eriksson‘dan
artroskopinin klinik uygulamalarini dinledim
(Prof. Dr. Veli L6k bu toplantiya, EU. Rektérii ve
EU. Spor Enstitiisiiniin kurucusu Prof. Dr. Necati
Akgin “1922-2017” ile katilmistir.).

SICOT Kongresi (Danimarka-Kopenhagen, 1975)
1975 yilindaki SICOT (Société Internationale de
Chirurgie Orthopédique et de Traumatologie,
Kopenhagen) Kongresi'nde  “Uluslararasi
Artroskopi Dernegi’nin” toplantilarina Dr. Enver
Aydogan (ABD) ile katildim ve Sayin Aydogan’in
Onerisi ile bu dernegin Gyesi oldum.

Dr. Enver Aydogan, Tiirkiye'de ilk artroskopi
konferans (izmir, Cesme, 1976)
Ulkemizdeki artroskopi ile ilgili
konferanslarin ilkinin, Dr. Enver
tarafindan, Ege Ortopedi
Rehabilitasyon Dernegi Diz
Sempozyumu (Cesme,
1976)’'nda verilmesini sagladim.

Uluslararasi Artroskopi Kursu (Fransa-Nice,
Nisan 1977)

Prof. Dr. Erdogan Altinel, Op. Dr. Behget Sepici ve
Op. Dr. Erol Sildir ile birlikte Nice-Fransa’daki
Uluslararasi Artroskopi Kursuna Nisan 1977'de
katilmamiz ve orada Prof. Dr. E. Eriksson ile
karsilasmamiz, kendisini Tirkiye'ye artroskopi
kursu dizenlemek Uzere davet etmemizin,
Ulkemizde  artroskopinin  glcli  olarak
baslamasinda 6nemli katkisi olmustur.

Prof. Dr. E. Eriksson, Tanisal Artroskopi Kursu
(Uygulamali) izmir (1977)

Prof. Dr. E. Eriksson ile Ekim 1977’de izmir’de ilk
kursu diizenledim ve katilanlara belge verildi.
Prof. E. Eriksson’un Ankara ve istanbul

bilimsel
Aydogan
Travmatoloji
Yaralanmalan

izmir 20-22 Mayis

g)

h)
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konferanslari (1977)

Prof. E. Eriksson’'un Ankara ve istanbul’da da
artroskopi ve ¢apraz bag rekonstriiksiyonu konulu
konferanslari, meslektaglarimizin artroskopi
konusunda bilgilenmelerini sagladi.

Ulkemizde ilk artroskopi uygulamalari (1977)
Ulkemizde ilk artroskopi uygulamalari 1977
yiinda Ege ve Ankara Universitesi, Ankara
Numune Hastanesi Ortopedi ve Travmatoloji
kliniklerinde baglamistir.

Prof. Dr. Ahmet Sebik’in isveg’e egitim igin
gitmesi

Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi, Ortopedi ve
Travmatoloji Kliniginde 1977’de baslayan
artroskopi uygulamalari, Prof. Dr. Ahmet Sebik’in
isvec’teki  egitimini tamamlayip lkeye
donisinden sonra rutin diyagnostik inceleme
haline gelmistir.

1) Bilimsel galismalarin sonuglari ve yayinlar

Bu calismalarin sonuglarini 1979’dan itibaren
birlikte yayinladik.

Turkiye’de ilk artroskopi yayini Erdogan Altinel’e
ve Ahmet Sebik’e aittir (1979).

ilk yurt disi yayin Ahmet Sebik tarafindan
yapilmistir (1980).

T. Aydin ve E. Altinel ilk defa “dana dizini” model
olarak kullandilar (1985).

ilk dogentlik tezi O. Ertem tarafindan Paris’te
hazirlanmistir (1972).

Dr. OF. Taser, hazirladigi uzmanlik tezini kitapgik
olarak yayinlamistir (1984).

Dr. H Durmaz, Dr. M. Enginsu, Dr. ML. Baydar, Dr.
C. Kina, Dr. H. Hiner artroskopi konusunda
uzmanlik tezleri hazirladilar.

Dr. Ali Birol Gllman, artroskopi ile ilgili bir kitapgik
yayinladi.

Bu yayinlardan bazilari asagidadir:

1)

2)

3)

Altinel E. Artroskopinin diz travmalarindaki 6nemi.
Turkiye Ortop. ve Trav. Dergisi 1979;8:5-19.

Sebik A. Diz eklemi artroskopisi (Knee joint
arthroscopy) Spor Hekimligi Dergisi (Turkish
Journal af Sports Medicine) 1980;15:83-90.
Eriksson E., Sebik A. A comparison between the
transpatellar tendon and the lateral approach to
the knee joint during arthrocopy. The American
Journal of Sports Medicine. 1980;8: 103-105.
Lok V, Sebik A. Ege Universitesi, Tip Fakiiltesi,
Ortopedi Kliniginde Yapilan Diagnostik
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Artroskopinin ilk Sonuglari (5. Balkan Spor
Hekimligi Dernegi Kongresi, izmir, 1981). Spor
Hekimligi Dergisi. Aralik 1981;16(4): 195-197
(Ayri Baski).

5) Eriksson E., Sebik A., Arthroscopy and
Arthroscopic Surgery in a Gas Versus Fluid
Medium. Orthopedic Clinics of North America.
1982:13;293-298.

6) Taser O. Diz ekleminde artroskopi, Acta Orthop
Traum Turc. Supp. 6, 1984.

7) Lok V. Artroskopi. Geng Hekim Dergisi. Ege Tip
Fak. Ogrenci Dernegi Yayin Organi. 1987;
Subat:24-25, 1987.

8) Sebik A. Diz eklemi artroskopisinde giris yerleri,
anestezi ve dizin artroskopik anatomisi. Acta.
Orthop Traum Turc. 1987;21:83-85.

9) L6k V. Artroskopinin Tarihi ve Gelecegi. Acta
Orthop Traumatol Turc. 1987; 21(3):82.

10) Lok V. Meniskis lezyonlarinda artroskopik cerrahi
(Arthroscopic surgery in meniscus lesions). Acta
Orth Traum Turc. 1988;22: 221-228.

11) Alturfan AK. Pinar H., Asik M. Dizin artroskopik
cerrahisi klinik sonuglar. Acta Orthop Traum Turc.
1989;23:5.

12) Tanker U., Giir S. Diz eklemi osteokondritis
dissekansinda artroskopik tedavi. Acta Orthop
Traum Turc 1993;27:305-308.

13) Alturfan AK. Patellofemoral eklemin artroskopik
degerlendirilmesi ve tedavisi. Acta Orthop Traum
Turc 1995;29-380-384.

14) Lok V. Meniskal patolojilerin tedavisinde tarihsel
gelisim ve giincel durum. Acta Orthop Traum Turc
1997;31: 416-419.

15)Sebik A. Artroskopi ile meniskis cerrahisinde
kullanilan araglar. Acta Orthop Traum Turc. 1997;
31(5):389-391.

Dernegimizin kurulusu sonrasi (1987-1992) ilk 5
yilindaki artroskopi ile ilgili yayinlari tarih sirasi ile
asagidadir:

1. E. Altinel, A. Sebik (1979),

2. V. Lok, A. Sebik (1981),

3. OF. Taser, S. Saldiran, M. Yiicel (1984),

4. T. Aydin, E. Altinel (1985),

5. K. Perginel (1987),

6. Y. V. Sozen, A. Goksan, A. Alturfan, L. Késtem, M.
Binnet, S. Atik, MN. Doral, H. Pinar, B. Zeren, F.
Oztop, S. Giir (1988),

H. Aydinok, E. Giir, M. Asik, S. Boliikbasi, U. Sanli,

~

E. Sener, A. Sarlak, F. Korkusuz, I. Ayas, S. Tugrul,
B. Sepici, Y. Karakog, O. Gircan, ML. Baydar, N.
Aydogan, B. Uslu, Y. Ademoglu, M. Kocaoglu, O.
Glven, R. Kurultay, M. Altug, R. Akbas (1989),

8. N.Girman, M. Karahan, B. Gilman, M. Demirhan,
H. Durmaz, H. Haner, U. Isiklar, Y. Ates, M.
Boyacioglu, i. Cevher (1990)

9. A. G6gls, B. Alpaslan, MC. Avkan, O. Corsan, NR.
Tandogan, H. Ozdemir, I. Akgiin, E. Acaroglu, R.
Erginer, M. Demirtas, B. Atilla, MA. Timéz, . Tan
(1991),

10. M. Enginsu, YB. Sirel, G. Zorer, M. Karh, R.
Caliskan, F. Yontem, M. Ciray, MF. Nuzumlah
(1992).

Son vyillarda, “spor yaralanmalari-artroskopi-diz
cerrahisi” alanindaki yurt i¢i ve yurt digi yayinlar
uluslararasi diizeye ulagmistir.

Bu yazimizda, artroskopi alaninda yapilan son
yillarin bilimsel toplantilarini, sayisal olarak
vermemiz olasi degildir. Bu nedenle, boylesi bir
degerlendirmeyi ilerideki arastirmacilara
birakiyorum.

i) Dr. Enver Aydogan, Tiirkiye’de ilk artroskopi
kursu (Ankara, 1994)

Dr. Enver Aydogan ile artroskopi konusundaki
iliskilerimizi devam ettirdim.

Dr. Enver Aydogan’in 1994 yilinda, Ankara’daki 4.

kongremizin (ileri Cerrahi Artroskopi Kursu,

Uygulamali, Ankara, 1994) konugu olmasinda

katkilarim oldu.

DERNEKLESME CALISMALARI VE
DERNEGiMIiziN KURULUSU

1983 vyilinda baslayan derneklesme ¢alismalari
1987'de tamamlanmis “ARTROSKOPi ve Diz
CERRAHISi DERNEGI” kurulmustur.

Genel merkezi izmir'de olan dernegimiz, 7 subesi ile
(Ankara, Cankaya, istanbul, Antalya, Adana, Aydin,
izmir) yurt vyizeyine vyayllmis bir calisma
yuritmektedir.

Balikesir, Bursa, Usak, Mugla, Denizli ve Samsun’da
da yapilanmaya giden dernegimizin sube kollari da
artroskopinin bu bdlgelerde gelismesine katkida

bulunmustur.

Artroskopi ve Diz Cerrahisi Dernegi, uluslararasi
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calisma yapan derneklerin yapisina uygun olarak
“Spor Yaralanmalari”’ni da yasal olarak kapsamina
alarak  “TURKIYE SPOR  YARALANMALARI
ARTROSKOPi ve DizZ CERRAHISI DERNEGI” olarak
adini degistirmistir.

TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPIi VE
DiZ CERRAHISi DERNEGi BASKANLARI:

Prof. Dr. Veli Lok (1987-1992),

Prof. Dr. Erdogan Altinel (1992-1994),
Prof. Dr. Ethem Giir (1994-1996),

Dog. Dr. Ahmet Sebik (1996-1998),
Prof. Dr. Aziz K. Alturfan (1998-2000),
Prof. Dr. Ahmet T. Aydin (2000-2002),
Prof. Dr. Mahmut N. Doral (2002-2004)

TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI VE

DiZ CERRAHISI DERNEGI KONGRELERI

1- Tiirk Artroskopi ve Diz Cerrahisi Kongresi
(uluslararasi katiliml), istanbul, Ekim 1991,
Onursal Baskan: E. Eriksson-R. Ege, Kongre
Baskani: A. K. Alturfan, Genel Sekreter: O. F.
Tager.

2- Tiirk Artroskopi ve Diz Cerrahisi Kongresi
(uluslararasi katilimli), Antalya, Nisan 1994,
Onursal Baskan: K. DeHaven-A. Goksan, Kongre
Bagkani: E. Altinel, Genel Sekreter: A. T. Aydin.

3- Tiirk Spor Yaralanmalari Artroskopi ve Diz
Cerrahisi Kongresi (uluslararasi katihml), Ankara,
Eylal 1996, Onursal Baskan: R. Jackson, T. G6gds,
Z. Korkusuz, O. Sarlak, Kongre Baskani: E. Giir,
Genel Sekreter: M.N. Doral.

4- Tiirk Spor Yaralanmalari Artroskopi ve Diz
Cerrahisi Kongresi (uluslararasi katilimli), izmir,
Eylil 1998, Onursal Baskan: F.H. Fu, V. Lok.
Kongre Baskani: A. Sebik, Genel Sekreter: L.
Koéstem.

5- Tiirk Spor Yaralanmalari Artroskopi ve Diz
Cerrahisi Kongresi (uluslararasi katilimli),
istanbul, Ekim 2000, Onursal Baskan: J.P.
Fulkerson, A.K. Alturfan, Kongre Baskani: O.F.
Taser, Genel Sekreter: I. Akgun.

6- Tiirk Spor Yaralanmalari Artroskopi ve Diz
Cerrahisi Kongresi, (uluslararasi katilimh),
Antalya, Ekim 2002, Onursal Bagkani: P. Renstrom,
E. Altinel, Kongre Bagkani: A.T. Aydin, Genel
Sekreter: S. Gur.

7- Tuark Spor Yaralanmalari Artroskopi ve Diz
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Cerrahisi Kongresi, lll. Asya Pasifik Diz Cerrahisi
Kongresi ile birlikte, 30 Ekim-4 Kasim-2004'te
Ankara’da diizenlendi. Onursal Baskan: E. Gdr, J.
A. Bergfeld, T. Koshino. Kongre Bagkani: M.N.
Doral, Genel Sekreter: R. Tandogan.

TURKIYE SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPIi VE
Diz CERRAHIiSi DERNEGi ARTROSKOPi KURSLARI

Dernegin egitim programi kongreler, simpozyumlar
disinda kurslar (4 asamali)’dan olusmaktadir:

1. Temel Tanisal Artroskopi Kursu,

2. Temel Cerrahi Artroskopi Kursu,

3. ileri Cerrahi Artroskopi Kursu,

4. Kuglk Eklemler Artroskopik Cerrahi Kursudur.

1977-2004 vyillari arasinda duzenlenen artroskopi
kurslariile ilgili bilgiler asagida verilmistir:

Tanisal Artroskopi Kursu (uygulamali) izmir 1977),

Tanisal Artroskopi Kursu (model Gizerinde) Antalya (1985),
Cerrahi Artroskopi Kursu (dana dizi model) izmir (1986),
Tanisal Artroskopi Kursu (model {izerinde) istanbul (1989),
Cerrahi Artroskopi Kursu (uygulamali) Antalya (1991),
Cerrahi Artroskopi Kursu (uygulamali) Antalya (1992),
Tanisal Artroskopi Kursu (uygulamali) izmir (1992),

ileri Cerrahi Kursu (uygulamali) Ankara (1992),

Cerrahi Artroskopi Kursu (uygulamali) istanbul (1993),
Cerrahi Artroskopi Kursu Antalya (1993),

ileri Cerrahi Artroskopi Kursu (uygulamali) Ankara (1993),
ileri Cerrahi Artroskopi Kursu (uygulamali) Ankara (1994),
On Capraz Bag Kursu (uygulamali) izmir (1994),

Temel Cerrahi Artroskopi Kursu (uygulamali) Antalya
(1995),

Temel Cerrahi Artroskopi Kursu (uygulamali) Antalya
(1996),

ileri Cerrahi Artroskopi Kursu (uygulamali) Ankara
(1997),

Temel Cerrahi Artroskopi Kursu (uygulamal) Antalya
(1997),

Temel Cerrahi Artroskopi Kursu (uygulamali) Antalya
(1998),

Temel Cerrahi Artroskopi Kursu (uygulamali) Antalya
(1999),

Temel Cerrahi Artroskopi Kursu (uygulamal) Antalya
(2000),

ileri Cerrahi Artroskopi Kursu (uygulamali) (A.O. ile
birlikte Diz Cevresi Kiriklari) Ankara-Cankaya (2000),
Temel Cerrahi Artroskopi Kursu (uygulamali) Antalya
(2001),
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Ayak Bilegi Artroskopi Kursu (uygulamah) Antalya
(2001),

ileri Cerrahi Artroskopi Kursu (uygulamali) Ankara,
Cankaya (2001),

ileri Cerrahi Artroskopi Kursu (uygulamali) Ankara
(2002),

ileri Cerrahi Artroskopi Kursu (iist ekstremite) (kadavra
uygulamal) Ankara-Cankaya (2002),

ileri Cerrahi Artroskopi Kursu (Artroskopik Destekli
Minimal invaziv Cerrahi) (kadavra uygulamali) Ankara,
Cankaya (2003).

Temel Cerrahi Artroskopi Kursu, Antalya (2004)

Artroskopi kurslarimiz, uluslararasi kurslarin temel
ozelliklerini tasimaktadir.

Teorik bilgi, dernegimizin belirledigi deneyimli
egiticiler tarafindan verilmekte, model Uzerinde
calisma ile kisilere pratik beceri kazandirilmakta,
hasta Ulzerinde uygulama ile canl 6rneklerde
deneyim kazandirilmaktadir.

Antalya’daki, ilk Temel Cerrahi Artroskopi Kursu’ndan
itibbaren Op. Dr. Unal Tanker’in (Bremen, Almanya)
uygulamalara 06gretim ({yesi olarak katilmasi,
Glkemizdeki bircok meslektasimizin artroskopi
egitiminde ¢ok 6nemli katkilar yapmustir.

Op. Dr. Unal Tanker ayrica, 200 civarinda
meslektasimizin Almanya’daki merkezinde pratik
egitim almasini saglamistir.

DIiGER BiLIMSEL TOPLANTILAR

Spor Yaralanmalari, Artroskopi ve Diz Cerrahisi
alanindaki “Diger Bilimsel Toplantilar” asagidadir:
Kayak Yaralanmalari (Bursa-Uludag-1978)
Gonartroz (Denizli-Pamukkale-ADCD -1988)
Patella Femoral Sorunlar (Pamukkale-ADCD-1990)
Spor Yaralanmalari (Ankara-Gazi-1991)

Spor Yaralanmalari (Ankara-Hacettepe-1991)

On Capraz Bag (Antalya-ADCD-1991)

Spor Yaralanmalari (Ankara-Hacettepe-1992)
Meniskiis Dikisi (izmir-ADCD-1994)

Meniskiis Dikisi (istanbul-ADCD-1994)

Spor Yaralanmalari (Ankara-Hacettepe-1994)
Spor Yaralanmalari (Ankara-Hacettepe-1997)
Artroskopide Giincel Konular (Cankaya-1999)
Kayak Yaralanmalari (Egirdir/Isparta-1999)

Kayak Yaralanmalari (Egirdir/Isparta-2001)
Artroskopi Diz Cerrahisi (Urfa/Harran-2001)

On Capraz Bag (istanbul-2001)

Ege Diz Cerrahisi Artroskopi (Pamukkale-2002)

Ege Diz Cerrahisi Artroskopi (Balgova-2003)

Ege Diz Cerrahisi Artroskopi, SYADCD (Kusadasi-2004)
Diz Artroplastisi (Gazi Uni.Ankara-1987-Model)

Diz Artroplastisi (ADCD-Antalya-1990-Uygulamali)
Diz Artroplastisi (ADCD-Pamukkale-1993-Konferans)
Diz Artroplastisi (TOTBID- Antalya-Artroplasti
Kongresi).

BiLIMSEL DERGILER

Turkiye’de spor yaralanmalari, artroskopi ve diz
cerrahisi konusundaki galismalara énemli yer veren
asagidaki bilimsel dergiler yayinlanmaktadir:

1. Acta Orthopedica a Traumatologica Turcica
(AOTT, 1962) (5. say1) “Artroskopi ve Diz Cerrahisi
Ozel Sayisi” seklinde, 1987’den beri dernegimiz
ile baglantili olarak istanbul’da yayinlaniyor.

2. Artroskopi ve Artroplasti Dergisi (Eklem
Hastaliklari ve Cerrahisi) (Ankara)

3. Turkish Journal of Bone and Joint Surgery (Ankara)

4. Hacettepe Ortopedi ve Travmatoloji Dergisi (Ankara)

Yukarida kurulusu, bilimsel calismalari, egitim
¢alismalari, ulusal ve uluslararasi bilime katkilari ve
oncu girisimleri ile belirtmeye calistigimiz “Tirkiye
Spor Yaralanmalari, Artroskopi ve Diz Cerrahisi
Dernegi” kurulusundan (1987) bu vyana
vatandaslarimizin bu modern tedavi yénteminden
yararlanmasina katkida bulundugu gibi, ulusal ve
uluslararasi  bilimsel gelismelere de katkisini
surdirmekle hepimizin éving kaynagidir.

Burada, simdiye kadarki bitin kongrelerimize
bilimsel katkida bulunan ve yuzlerce meslektasimizi
kliniklerinde egiten, dinyanin cesitli Glkelerinden
gelen meslektaslarimiza ayrica tegekkir etmek
istiyorum.

Dernegimizin olusumuna, gelismesine emek veren

ve katkida bulunan tim meslektaslarimizi kutlar
basarilarinin siirmesini dilerim.

Saygilarimla,

Prof. Dr. Veli Lok
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