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Editor / Editorial

Saygideger Hocalarim ve Degerli Meslektaslarim,

Ortopedi ve Travmatoloji, birgok yan dali olan ve cerrahinin gelismeye agik, tibbin gok énemli bilim dalla-
rindan birisidir. Amerika ve Avrupa gibi gelismis llkelerde, ortopedi uzmanhginin tzerine en az bir yil ¢ali-
silarak st uzmanlik egitimi yapiimaktadir.

Bunlara 6rnek; spor yaralanmalari, artroskopi ve artroplasti verilebilir.

Artroskopi, 1990 yillarindan giinimiize dek, son yillarda daha ¢ok kalga artroskopisi olmak tizere uygulama-
ya girmistir. Bu konuyu glindeme getirmis, emek vermis ve 6ncilik yapmis hocalarimiza ve meslektaslarimiza
saygilarimi sunarim.

Glncel olarak, kalga artroskopisi ile “femoro-asetabular sikisma” denen ve kalga osteoartritinin dnemli
nedenlerinden biri olarak tanimlanan patolojik durum, tedavi edilmekte ve 10 yillara varan iyi klinik sonug-
lari bildirilmektedir.

Diger bir durum ise, erigkinlerde ya da ergenlerde goriilen asetabular displazidir. Bu durumun da kalga
osteoartritine gidisi hizlandirdigi bilinmektedir. Tedavisinde femur basinin kaplanmasini arttirici pelvis oste-
otomileri tanimlanmistir. Orta-uzun dénemde etkinlikleri gosterilmistir.

Son zamanlarda sikisma ve displazinin birlikteligi ve tedavileri ya da 6ncelikleri tanimlanmaya baglanmis ve
kalga cerrahisinde, bu tir cerrahi girisimler rutin uygulama alanina girmistir.

Kalga koruyucu cerrahi: Birgok organ ve doku koruyucu cerrahide oldugu gibi, giinimiizde, “kalga koruyu-
cu cerrahi” kavrami olusmus ve bu konuda yeni bilimsel dergiler yayin yasamina girmis, kisa ve orta dénem
verileri yayinlara yansimaya baglamistir.

Kalga cerrahisinin rutin uygulamalarina giren ve kalga osteoartritiyle iliskilendirilen bu durumlar (sikisma ve
asetabular displazi) disinda, kalga mekanik anormalliklerinin, semptomatik bel hastaliklarina da yol agtigi
ve tedavisinde kalganin da géz dniine alinmasi gerektigi bildirilmektedir.

Tiirkiye Kalga Cerrahisi Dergisi (Turkish Journal of Hip Surgery): “Kalga koruyucu cerrahi” gibi bir yeni
kavramin, yan dal uzmanligina dogru gitmesi, literatiirde orta, uzun dénemli yayinlarin artmasi ve bu konu-
da dergiler ¢ikmasindan 6tart, Turkiye'de de kalgca cerrahisiyle ilgili bilimsel ¢alismalarin yayinlanmasi,
ozendirilmesi ve desteklenmesi amaci ile bilimsel bir platform olusturmanin yararli olacagi disiincesi ile
Tirkiye Kalga Cerrahisi Dergisinin (Turkish Journal of Hip Surgery) yayinlanmasi igin adim atilmistir.

Tirkiye Kalga Cerrahisi Dergisi (Turkish Journal of Hip Surgery, TJHS)'nin amaci, ortopedi uzmanlarinin
dikkatini cekmek, bu konularda ¢alisan uzmanlari bilgilendirmek, ylreklendirmek, deneyimlerini paylasma-
larini ve yeni bilgilerin yayinlanmasini 6zendirmek, Tiirkiye’nin bilimsel yasamina katki yapmak ve dergimi-
zin en kisa zamanda saygin indekslerde yer bulmasina gaba gostermektir.

Kalga cerrahisi ile ilgili galigmalarim: Kalga artroskopisi ile ilgili bilgi ve gérglimi arttirmak amaci ile 2007
ve 2012 yilinda iki kez Minnesota Universitesi’'nde, Dr. Chris Larson’un yanina gittim ve kendisinin ¢ok
degerli desteklerini gordim.

izleyen yillarda da birgok merkeze giderek bilgi ve gérgiimii arttirmaya calistim (2014, Steadman Clinic,
Vail, Colorado, USA Dr. Marc J Philippon; 2015, Schulthess Klinik, isvigre, Dr. Michael Leunig; 2016, Baylor
University Medical Center, Dr. Hal D Martin; 2017, DISC Sports & Spine Center, USA Dr. Dean K Matsuda;
2018, Bern University, Hip Institute, Dr. Klaus Siebenrock).

23-24 Eyliil 2016 giinlerinde, Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiltesi (DEUTF)'nde ilk kez, “Taze Kadavrada
Uygulamali Kalga Artroskopisi Kursunu” “Unilateral Eksternal Fiksatorle Distraksiyon Altinda: Portaller,
ekleme giris, labrum onarimi, pincer ve cam dekompresyonu” diizenledim. Ayni konuda 2. ve 3. kurslar
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17-18 Kasim 2017 ve 14-15 Aralik 2018 tarihlerinde yine DEUTF'de yapildi.

2 Agustos 2019 ve 5 Eyliil 2020 tarihlerinde de DEUTF'de, sirasiyla Dr. Dean Matsuda (USA), Dr. Sarper
Cetinkaya tarafindan yapilan “Canli Cerrahi Kalga Artroskopisi Kurslarini” gergeklestirdim.

Bu arada, 29 Nisan 2019 tarihinde ilk “Ganz periasetabular osteotomi” tarafimca yapildi.

Ayrica “kalga cerrahisi” ile ilgili 16 bilimsel makale (yurtdisi ‘SCl exp’ 12, yurtici 4 makale) ve 3 kitap bolim
yazimina katildim.

Prof. Dr Mehmet Tiner (12 Agustos 1929 - 21 Mayis 2003
Glizelbahge-izmir): Tiirkiye Kalca Cerrahisi Dergisi (Turkish
Journal of Hip Surgery)'nin ilk sayisini DEUTF ( izmir Tip
Fak.)'nin kurucularindan ve DEUTF Ortopedi Anabilim Dalinin
kurucusu Prof. Dr. Mehmet Tiner hocamiza ithaf ediyoruz.

Hocamizin biyografisini 6zetleyen bir yaziyi, DEUTF'de uzun
stire hocamiz ile birlikte galismis, kendisini iyi taniyan Prof. Dr.
M. Serefettin Canda yazmistir, kendisine siikranlarimi sunarim.

Kisa Ozgegmisim: Adana Fen Lisesi, iskenderun Demir Celik
Lisesi ve sonra Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi'ne devam
ettim ve 2001 yilinda bitirdim. Ankara Numune Egitim
Arastirma Hastanesi Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi (Sef: Prof.
Dr. Ali Bigimoglu)’'nde Uzmanhgimi 2006 yilinda tamamladim.

2009-2011 déneminde, Mustafa Kemal Universitesi (MKU) Tip 4
Fakiltesi Ortopedi ve Travmatoloji AD (Baskan: Prof. Dr. Prof. Dr Mehmet Tiner
Ahmet Nedim Yanat)'na Yard. Dog. olarak atandim.

2009-2010 déneminde, 1 yil siire ile GATA Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi (Direktor: Prof. Dr. Mustafa
Basbozkurt)'nde askerlik gdrevimi yaptim. Askerlik sonrasi, MKU’de ve Ankara’da Baskent Universitesi
Hastanesi’'nde galistim.

2012 yilinda, DEUTF Ortopedi ve Travmatoloji AD (Baskan: Prof. Dr. Hasan Havitgioglu)'na, énce Ogr.
Gorevlisi, sonra 2013’de Yard. Dog. olarak atandim, burada bilimsel galismalar ve etkinlikler yapmaya calis-
tim ve 2014 yilinda Dogent oldum.

Meslek yasamimin son 9 yilini gegirdigim, Tiirkiye’nin seckin bilimsel bir kurumu olan DEUTF Ortopedi ve
Travmatoloji AD’nin kurucusu Prof. Dr. Mehmet Tiner Hocamizi da rahmet ve minnetle aniyorum.

Akademik yasamimda DEU Tip Fakiiltesi'nde bana ilerleme sansi taniyan, dénemin DEU Rektérii Prof. Dr
Mehmet Fiiziin ve Tip Fakiiltesi Dekani Prof. Dr. Tillay Canda’ya slikranlarimi sunarim.

Tirkiye Kalca Cerrahisi Dergisi (Turkish Journal of Hip Surgery)’nin, Tirk Bilim insanlarina ve Tiirkiye’nin
bilimsel yasamina, ulusal ve uluslararasi alanda yararl katkilar yapmasi, yeni ufuklar agmasi ve bilimsel
sayginligl olan bir dergi olmasi dilegi ile saygilarimi sunarim.

Bugtline dek, yetismemde emegi gecen ve desteklerini esirgemeyen, bilgisini benim-
le paylasan, yukarida degindigim hocalarima, Prof. Dr. Mahmut Nedim Doral ve Prof.
Dr. Hasan Hilmi Muratli hocalarima, emegi gecen tiim meslektaslarima, ayrica tim
egitim yasamim boyunca beni destekleyen aileme; Babam, Nail Hapa (isk Lisesi, Cog
Ogr), Annem, Selva Blengabs Hapa (Y Kimya Miih)’'ya ve akademik yasamimda her
zaman Ozveri ile beni destekleyen sevgili esim Dog. Dr. Asli Hapa’ya ve oglum Tuna
Hapa'ya da slkranlarimi ve sevgilerimi sunarim, saghkl glinler dilerim.

Dog. Dr. Onur Hapa
09 Subat 2021, izmir




