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OzET

izmir’in yetistirdigi degerli doktor ve ortopedi uzmani olan Prof. Dr. Veli Lok 1932 yilinda [zmir’de dogmustur. Prof. Dr. Veli Lék, izmir Atatiirk Lisesini ve istanbul
Tip Fakiiltesini bitirdikten sonra; 1958 yilinda Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Cerrahi Klinigine asistan olarak girmis, 1959 yilinda Ortopedi Cocuk Cerrahisi Klinigi
asistanligina ge¢mistir. Ardindan 1963 yilinda Uzman, 1969°da Dogent, 1975°de Profesér olmustur.

Prof. Dr. Veli Lok, Tiirkiye’de artroskopinin (tanisal ve cerrahi) kurucusu olup, ayrica geg fiziksel “iskence izlerini” saptayan bilimsel metodlari bulmustur. Ege
Universitesi Tip Fakiiltesinde 40 yil hizmet ettikten sora 1999'da emekli olmustur. Prof. Dr. Veli L6k, artroskopi ve bilimsel olarak “iskencenin gec fiziksel izlerinin
saptanmasi” konusundaki ¢calismalarinin yani sira; ayni zamanda ortopedi alanindaki “sklerozan osteomiyelitin kesin iyilesmesini saglayan ameliyat teknigi olan
“oluklastirma yéntemi”ni, “Forrester- Brown” atelinin “fleksibl” modelini (Fleksibl Forrester- Brown Ateli), “diz instabilitesinde tibial rekurvasyon ameliyati / genu
rekurvatum osteotomi ile dizde stabilite saglayan teknigi gelistirmistir. Tiim bunlarin yani sira Prof. Dr. Veli Lok, «sok dalgalarinin kaynamamus kiriklarin iyilesme-
sinde kullanilmasi” konularinda yaptigi 6ncii ¢alismalarla taninmaktadir.

Prof. Dr. Veli Lék’tin “iskencenin 6nlenmesi”, “adaletin saglanmasi” ve “insan haklarinin korunmasi” amaci ile bilimsel yéntemlerle iskence izlerini ortaya ¢ikaran
buluslari “Nobel Tip ve Baris Odiilii” alacak 6lciide 6nemli ve degerlidir.

Anahtar sozciikler: Artroskopi, bilimsel olarak “iskencenin gec fiziksel izlerin” saptanmasi, sklerozan osteomiyelit, oluklastirma yéntemi, genu rekurvatum osteo-
tomi, sok dalgalarinin kaynamamus kirik iyilesmesine etkisi.

SUMMARY

One of the valuable doctors and orthopedic specialists trained in izmir, Prof. Dr. Veli Lok was born in 1932 in Izmir. After graduating from Izmir Atatiirk High School
and Istanbul Faculty of Medicine, Prof. Dr. Veli Lok started working at Ege University as an assistant in 1958. He joined EUMF Orthopedic and Pediatric Surgery
Clinic as an assistant in 1959, became a Specialist in 1963, Associate Professor in 1969, and Professor in 1975.

Prof. Dr. Veli Lok is the founder of (diagnostic and surgical) arthroscopy in Turkey. Also, Prof. Dr. Veli Lok discovered the late physical traces of torture by scientific
methods. He retired in 1999 after serving 40 years at Ege University Faculty of Medicine. In addition to these studies, Prof. Dr. Veli Lok also works in the field of
orthopedics. He is known for his pioneering studies on developing the surgical technique that provides the definitive healing of sclerosing osteomyelitis groov-
ing procedure, the technique that provides stability in the knee with tibial recurvation surgery-genu recurvatum osteotomy in knee instability, the flexible model
instead of the rigid “Forrester-Brown” splint (Flexible Forrester-Brown splint), and the usage of shock waves in nonunion bone fractures healing.

Prof. Dr. Veli Lék’s inventions that reveal traces of torture with scientific methods for preventing torture, providing justice, and protecting human rights are so
important and valuable that he is nominated for the “Nobel Medicine and Peace Prize”.

Keywords: Arthroscopy, scientific detection of late physical traces of torture, sclerosing osteomyelitis, grooving procedure, genu recurvatum osteotomy, shock
waves in nonunion bone fractures healing.

Prof. Dr. M. Serefettin Canda: Ege Universitesi Tip Fakiiltesi’nde gecen rencilik ve asistanlik yillarimdan (1966-1975) beri tanidigim Prof. Dr. Veli L6k hocamiz, diinyanin
tanidigi, ézverili, vatansever ve entelektiiel Tiirk bilim insanidir. “Veli Lok Biyografisi” yazmadaki amacim, Sayin Veli Lk (Prof. Dr.) hocamizi, érnek akademik kisiligi ve
6zgtin bilimsel ¢calismalari ile geng kusaklara tanitmak ve Tiirk Tip Tarihi kaynaklarina katkida bulunmaktir.

Prof. Dr. M. Serefettin Canda: Our teacher Prof. Dr. Veli L6k, whom | have known since my years as a student and an assistant at Ege University Faculty of Medicine
(1966-1975) is a devoted, patriotic, and intellectualist Turkish scientist known worldwide. My purpose in writing “the Biography of Veli Lok “ is to introduce our dear
teacher Veli L6k (Prof. Dr.), especially with his exemplary academic personality and original scientific studies, to younger generations and to contribute to the Turkish
History of Medicine literature.
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Canda MS., Prof. Dr. Veli Lok’Uin Biyografisi

I. GiRiS VE AMAC

Turkiye’de Artroskopinin (Tanisal ve Cerrahi) kurucu-
su olarak ilk adimlarini atan ve Diinya’da “iskencenin
geg fiziki izlerini” bilimsel yontemlerle saptayan Prof.
Dr. Veli Lok, izmir’in tip alaninda yetistirdigi, cevresi-
ne deger katan, 6zgin bir bilim insandir (1-24).

Prof. Dr. Veli L6k emekli olduktan 8 yil sonra, Opr. Dr.
ismail Baloglu’nun girisimiyle genis katiimli bir bi-
limsel toplanti yapilmistir (Veli L6k 75 Yasinda Etkin-
likleri; 4-6 Mayis 2007, Crowne Plaza, izmir, Kongre
Baskani: Pof. Dr. Orhan Siiren, Onursal Baskan Prof.
Dr. Ridvan Ege). Kongrenin igerigi 500 sayfalik de-
gerli bir kitap olarak 2007 yilinda yayinlanmistir (Veli
Lok’e Anih Armagan; Demir N, Gékovali S.) (Foto.
I- 1, 2) (20). Ayrica, “Bizim Oykiimiiz: Tiirkiye Spor
Yaralanmalari Artroskopi ve Diz Cerrahisi Dernegi,
1987-2008; Taser OF Haklar U.” adi ile 2008 yilin-
da yayinlanan 357 sayfalik degerli bir kitap, Prof. Dr.
Veli Lok’tn “Artroskopi” alanindaki 6ncii ve ¢ok yon-
|G galismalarini ortaya koymustur (Foto. I-3) (24). Bu
cok degerli kitaplar incelendiginde gérilmektedir ki;
yasadigi topluma duyarli bir bilim insaninin yasami,

VELI LOK
75 YASINDA ETKINLIKLERI

4 - 6 Mayis 2007
Crowne Plaza - izmir

® L@ T
www.velilok 75.0rg

Foto. I-1. Veli Lok 75 Yasinda Etkinlikleri (Bask: Pof. Dr. O. Stiren, Onursal
Bagk: Prof. Dr. R. Ege). 4-6 Mayis 2007, Crowne Plaza, izmir (20).

V4

/ -e
VELI LOK'E
ANILI ARMAGAN

| Hansloyonker

Prod. Dv.
| el
Foto. I-2. Veli Lok’e Anili Armagan (Demir N, Gokovali §, eds). irenbe
Yayinlari. Tiikelmat Basimevi. Cinarli, izmir. 2007;496 (20).

Foto. I-3. Bizim Oykiimiiz. Tirk Spor Yaral, Artrosk ve Diz Cerr Dern,
TUSYAD, 1987-2008 (Tager OF, Haklar U). Mart Matb, ist, 2008; 357 (24).
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calismalari, eserleri, bilime katkilari ile “Tiirkiye'de,
Cumhuriyet devrinin birinci ylizyihindaki (niversite
anlayisina, bilimsel birikimi ve yetenedgine, geng¢ ku-
saklarin bilime, halk sagldina, ilkesine, insanlga
hizmet etme tutkusuna, bilimsel, sosyal ve demokrasi
kaltiriindeki gelisime isik tutan”, birinci elden bilgile-
ri ortaya ¢cikmistir (20-26).

Turkiye'de ¢agdas “Ortopedi ve Travmatoloji (Cocuk
Cerrahisi ve Ortopedi)” bilim dalinin kurulus ¢calisma-
lar1 1900’13 yillarin baslarinda Avrupa’da egitim goren
genc Tirk doktorlarin yurda gelmesiyle istanbul’da
baslamis; Ankara, izmir ve Anadolu’ya yayilmasi
asamalarla ve buylik emeklerle, yasadigimiz ylzyil
icerisinde olmustur. Tirkiye’de Cocuk Cerrahisi ve
Ortopedi Bilim Dal’'nin uzmanlik alani olmasi, 1947
yilinda Prof. Dr. Akif Sakir Sakar’'in 6zverili ¢calisma-
si ile olmustur. Ortopedi ve Travmatoloji Bilim Dal,
Prof. Dr. Ridvan Ege’nin de blylk gayretleri sonu-
cunda, 08.04.1973 (Karar sayisi: 7/6229) giinlu Res-
mi Gazetede, Tipta Uzmanhk Tiziigi yayinlanmasiile
yasallagsmistir (27,28).

Atatirk’tin ve laik, demokratik cumhuriyetin i1s1ginda
yuriyen tibbiyeliler Glkemizin aydinlik gelecegi icin
nitelikli akademik c¢alismalar gergeklestirmis olma-
larinin yani sira; Tirkiye'nin saghk glcinin bir Gye-
si olarak gerek duyulan her alanda, her kosulda ve
her yerde 6zveri ile calismislardir. Ornegin Ortopedi
alanindaki Prof. Dr. Orhan Abdi Kurtaran’dan (1877-
1948) (29-31) Prof. Dr. Akif Sakir Sakar’a (1888-1961)
(32-34), Prof. Dr. Ridavan Ege’ye (1925-2017) (28),
Prof. Dr. Veli Lok’e (1932- ) (20-27) ve diger bilimsel
alanlarda calisan uzmanlardan Hamdi Suat Aknar’a
(1873-1936) (35) Hulusi Bahget’e (1889-1948) (36),
Gazi Yasargil’e (1925) (37) ve Aziz Sancar’a (1946- )
(38) dek; Anadolu ve Rumeli’nin her yerinden cicek
acan tibbiyelilerin bilimsel, egitsel, akademik, sosyal
calismalari ile Turkiye'ye ulusal ve uluslararasi alan-
da sayginlk kazandirdiklari goriilmektedir. Calisma-
mizda, Prof. Dr. Veli Lok’Gn hem Tirk Tip Tarihinin
Ozgln bir Gyesi olarak hem de “yenilikgi, yaratici ve
buluscu” bir bilim insani olarak akademik, bilimsel
ve sosyal calismalari; Turk Ortopedi, Travmatoloji,
Artroskopi ve Bilim tarihi igindeki yeri ve katkilari ele
alinmistir.

Amacimiz, Turkiye’de tanisal ve cerrahi artroskopiyi
baglatan, 6ngoruli calismalariyla bilimin ve aklin
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yolundan yiiriiyerek izmir vyerelinden evrensele
dogru giden, “insan haklar” agisindan “uluslararasi
bilime katki” niteligindeki “iskencenin gec¢ fiziksel
izlerini saptayan bilimsel metodlari bulan” Prof.
Dr. Veli Lok’ln Ortopedi ve Travmatoloji alanindaki
bilimsel, mesleki ve sosyal alandaki calismalarini
genc kusaklara tanitmak, hekimlik ve saglik alaninda
izmir’e, Tirkiye’ye ve Tip Tarihine katkilarini
sunmaktir. Ozellikle Prof. Dr. Veli Lok’iin, “Iskence
g6rmis bir kisiyi yakindan gérmek bana ¢ok aci
verdi, bunun igin evrensel bir ¢6ziim iiretmek icin ¢cok
calistim” s6zleri her seyin 6zetidir (39)

Il. PROF. DR. VELi LOK’UN 0z YASAM OYKUSU

Prof. Dr. Veli Lok’Gn resmi kimliginde, niifusta yazil
olan dogum yeri ve tarihi “01 Temmz 1932 Uzundere,
izmir” yazmasina karsin, gercekte 9 Subat 1932'de iz-
mir’in Bayindir ilcesi Uladi (Yakapinar) kdylinde dog-
mustur (20-24). Prof. Dr. Veli Lok’ln iginde yetistigi
aile kiiltiirli ve sosya cevre, izmir’in Bayindir ilgesinin
Uladi (Yakapinar) koylnde bolgede yasayan Tirk-
men kaltiri ve gelenekleri cevresinde sekillenmistir
(Foto. lI-1).

Foto. II-1. Prof. Dr. Veli Lok, annesi Nergis ve babasi Ali Lok ile birlikte,
1964.

Prof. Dr. Veli Lok; Uladi Kéyi ilkokulunu (1939-
1944), Buca Yatill Orta Okulunu (1944-1947), izmir
Atatiirk Lisesini (1947-1950) ve ardindan istanbul
Universitesi Tip Fakiiltesini (1950-1956) bitirmistir.
Mukadder Karaoglan ile 16 Eylil 1956’da evlenen
Prof. Dr. Veli Lok’ln iki gocugu vardir (Mak.Y. Miih.
Alpay Lok, 1957 ve Dr. Olcay Lok-Aydinok, 1960)
(Foto. 1I-2). Mukadder Karaoglan Lok’iin, dénemin
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Foto. II-2. Prof. Dr. Veli Lok, Mukadder L&k, ¢ocuklari Alpay, ve Olcay.

sarsintilari, akademik yasamin getirdigi giclikler ve
“dalgalanmalar” karsisinda Prof. Dr. Veli Lok’ln gerek
yurtici, gerekse yurt disi, bilimsel ve sosyal yasamin-
da yaninda yer aldigi ve destek oldugu gorilmektedir.

Prof. Dr. Veli Lok, 2 ay sire ile Denizli Kale Bucagi
HukGmet Tabibi olarak gorev yapmis (01.10.1956-
01.12.1956) daha sonra, askere gitmis ve Anka-
ra-Yedek Subay Sihhiye BOIllUgl, Canakkale-Ezine,
Manisa-Muradiye ve yeniden Canakkale’de askerlik
gbrevini yapmistir (01.12.1956-01.07.1958).

11l. ALSANCAK DR. BEHCET UZ COCUK
HASTANESI’NDEN, BORNOVA EGE UNiVERSITESI
HASTANESI’NE (1959-1971)

Prof. Dr. Veli Lok, EU Tip Fakiiltesinin kurulusundan
(1955) kisa bir stire sonra, Alsancak Dr. Behget Uz Co-
cuk Hastanesinde bulunan Cocuk Cerrahisi ve Ortope-
di Klinigi asistanhigina (1959) baslamis; EU Hastanesi
Bornova'ya tasindiktan sonra (1971) gérevine burada
devam etmistir. Bu donemdeki Hocalari Prof. Dr.
Merih Gélciikll, Prof. Dr. izzet Birand, Opr. Dr. Orhan
Eroglu, Uzmanlari Opr. Dr. Enver Aydogan, Opr Dr.
ihsan Numanoglu) ve Klinigi'nin ilk asistanlari; Dr.

Mehmet Tiner (1929-2003) (1958), Dr. Unalan
Eraltug (1958), Dr. Veli Lok (1958,1959) ve Dr. Orhan
Suren (1959)’dir (Foto. llI-1) (20,24).

Foto. llI-1. Prof. Dr. Merih (Golciikli) Eroglu ve sirasiyle, Opt. Dr.
Sebahattin Ozberk, Dr. Orhan Siiren, Dr. Mehmet Tiner, Dr. Veli Lok ve
Dr. Unalan Eraltug (1961, Dr. Behget Uz Cocuk Hastanesi).

1) Opr. Dr. Orhan Eroglu (1923-2002): Ankara
Universitesinden 1952 yilinda izmir Dr. Behget Uz
Cocuk Hastanesi’ne, izmir’in ilk Ortopedi ve Cocuk
Cerrahisi Uzmani ve Bashekimi olarak atanmistir. EU
Tip Fakiltesi’nin kurulus yillarinda Cocuk Cerrahisi ve
Ortopedi Klinigi’nin (1958) izmir Dr. Behget Uz Cocuk
Hastanesinde acgilmasina ve islev gérmesine destek
olmustur (40).

2) Prof. Dr. izzet Birand (1902-1968): Ankara
Universitesi Rektérii (1955-1957), AU Tip Fakiiltesi
Cocuk Cerrahisi ve Ortopedi Klinigi Baskani ve
Cumhurbaskani Doktoru olan Prof. Dr. izzet Birand,
sonrasinda izmir’e gelmis, EU Tip Fakiiltesi Dekani
(1958-1960) olarak atanmis, Cocuk Cerrahisi ve
Ortopedi Kliniginin ilk baskanhgini yapmistir. Prof.
Dr. izzet Birand, 1961 yilinda izmir Senatérii olarak
TBMM’de gorev almistir ( 1961-1968) (41). Opt.
Dr. Sabahattin Ozberk de Prof. Dr. izzet Birand ile
birlikte “Uzman” olarak gelmis ve sonraki donemde
ayrilmistir.

3) Prof. Dr. Merih Golciiklii (Eroglu) (1924-2019):
istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Cerrahisi ve
Ortopedi Kliniginden, 1956 yilinda EUTF’ye atanmis,
egitim icin ABD’ye gonderilmis (1957 — 1959), Prof.
Dr. izzet Birand’in ayrilmasi (1960) ile Klinik ydneti-
cisi olmus, 1961'de Profesorliige yiukselmistir (Foto.
I1I-1). Prof. Dr. Merih Eroglu 30 yil sonra (1961-1991)
emekli oluncaya dek Anabilim Dali Baskanligi yapmis-
tir (42).
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< My WA o <
Foto. 111-2. Birinci Ulusal Turk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi (25-28 Mayis 1966, Egridir) (28). Prof. Dr. Ridvan Ege (Kong Bagsk.), Prof. Dr. Faham
Sipahioglu, Dr. Giingér S. Cakirgil, Dr. Dervis Manizade, Dr. Orhan Aslanoglu, Dr. Ali Akgigek, Dr. Cevat Alpsoy, Dr. Fethiye Ayral, Dr. Omer Bagbayrak,
Dr. Ayhan Demircioglu, Dr. Merih (Gélctkli) Eroglu, Dr. Orhan Eroglu, Dr. Orhan Girgin, Dr. Nevzat Hepdogan, Dr. Ruhi Kaleli, Dr. N. Yilmaz Gingéren,
Dr. isa K&kld, Dr. Veli Lok, Dr. ilker Ozsiit, Dr. Fahri Seyhan, Dr. Metin Soyak, Dr. Fethi Sahinbas, Dr. Mehmet Tiner, Dr. Nejat Tokgézoglu, Dr. Nejat Tuncay,

Dr. Yucel Timer, Dr. Rifki Us, Dr. Macit Uzel.

4) ABD’de uzmanligini almis olan Opr. Dr. Enver
Aydogan da 1960 yilinda gelmis ve kisa bir siire
calistiktan sonra, yeniden ABD’ye donmdstiir.

5) Prof. Dr. ihsan Numanoglu (1923-2010): 1961
yilinda ABD’den Uzman olarak gelmis, EU Cocuk
Cerrahisi ve Ortopedi Klinigine katilmistir. Prof.
Dr. Gazi Aydin’in da belirttigi gibi (43), Tarkiye’'nin
ilk bagimsiz Cocuk Cerrahisi Kliniginin kurucusu
(4.10.1969) ve ilk Cocuk Cerrahisi Profesorudir
(6.2.1970) (43,44).

Prof. Dr. Veli Lok, boylece, bundan sonraki meslek ya-
samini EU Tip Fakdiiltesi Hastanesinin yeni kosullarin-
da stirdirmstir. Ortopedi, Travmatoloji ve Artrosko-
pi alaninda verimli bir meslek yasami olan Prof. Dr.
Veli Lok; asistanlik, uzmanlik, dogentlik ve profesor-
ik donemlerindeki bilimsel ve sosyal calismalarini,
hekimlik ve cerrahi uygulamalarini ve bilimsel yayin-
larini timiyle izmir'de gerceklestirmistir (20-24,44).
Turkiye'de bilimsel agidan bir ilk olan, “1. Ulusal Tiirk
Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi”’ne (Baskan: Prof.
Dr. Ridvan Ege; 25-28 Mayis 1966, Egridir) katilanlar
arasinda Prof. Dr. Veli Lok de bulunmaktadir (Foto. llI-2) (28).
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IV. PROF. DR. VELi LOK’UN EGiTiMi VE AKADE-
MiK ASAMALARI

Prof. Dr. Veli L8k, ilk 6nce, izmir Konak Devlet Hasta-
nesi'nde bulunan EU Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Kli-
nigine asistan olmus (1.10.1958), yaklasik 5 ay sonra
Dr. Unalan Eraltug’un onerisi ile Alsancak Dr. Behget
Uz Cocuk Hastanesindeki “Cocuk Cerrahisi ve Or-
topedi Klinigi” asistanligina ge¢mistir (11.02.1959-
23.3.1963) (20,24).

Prof. Dr. Veli Lok, ayrica istanbul Universitesi Capa
Tip Fakiltesinde 10 ay (15.03.1962-01.01.1963) siire
ile “eriskin ortopedisi” egitimi almistir (Foto. 1V-1)
(20,24,45).

Prof. Dr. Veli Lok, daha sonra, “Cocuk felcinde kal¢a
kontraktiirii ve tedavisi” konusunda Uzmanhk Tezi
hazirlamis ve sinava girerek Cocuk Cerrahisi ve
Ortopedi Uzmani (23.03.1963) olmustur (45,46).

Uzmanligl izleyen dénemde bir yil (23.03.1964-
31.03.1965) Almanya’da Ren Ortopedi Devlet
Kliniginde (Rheinische Orthopéadie Landesklinik,
Suchteln) egitim almistir (20, 24).
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Foto. IV-1. Prof. Dr. Veli L&K’iin istanbul Universitesi Capa Tip Fakiiltesi
Ortopedi ve Travmatoloji Kliniginde gorevli bulundugu dénemde,
Hocasi Prof. Dr. Munir Ahmet Sarpyener (1902-1982) ve Klinigi ziyaret
eden Basbakan ismet inénii ve esi Mevhibe indnii (1963).

Turkiye’ye dondikten sonra (18.6.1965-29.11.1969)
“Sempatik sistemin kirik iyilesmesine etkisini”
deney hayvanlarinda  (kopekler) arastirarak,
“orijinal” Dogentlik Tezi hazirlamis, Dogent olmustur
(29.11.1969) (25,26).

Prof. Dr. Veli Lok, Prof. Dr. Necati Akgiin’iin Onerisi
ile FIMS (Federation Inter de Medicine du Sport)’nin

Atina’da diizenledigi Spor Hekimligi Kursuna (1970)
katilmistir.

Avustralya, Melbourne’deki 20.  Uluslararasi
Spor Hekimligi Kongresine (FIMS, Fédération
Internationale de Médecine du Sport 20th FIMS
World Congress, 1974 Melbourne, Australia) (1974)
Prof. Dr. Necati Akgiin ile birlikte gitmistir. Daha
sonra, Ege Universitesi Rektorii secilen (31.09.1974
—07.06.1977) ve Turkiye Spor Hekimliginin kurucusu
olan Prof. Dr. Necati Akgiin’tin Prof. Dr. Veli Lok’'U
yakindan tanimasi ve Spor Hekimligine yonelmesinin
bilimsel yasami agisindan énemli bir doniim noktasi
oldugu anlasilmaktadir (Foto. IV-2) (20,24).

1974 yilinda heniiz Dogent olan Prof. Dr. Veli Lok,
Melbourne’de, Prof. Dr. Ejnar Eriksson (19 May 1929 -)
ile tanisma firsati bulmasi 6nemli gelismelere neden
olmustur (20,24). Ayrica kongrede sunmus oldugu
“Injuries of wrestling — Giires yaralanmalari” (45, 47)
konusundaki bildiri (28th World Congress in Sports
Medicine. Feb. 4-9, 1974, Melbourne) ilgi odagi ol-
mustur. Prof. Dr. Veli L6k’lin bu girisimci yoni “Kong-
reler, bilenler icin, firsatlarin altin tepside sunuldugu
yerlerdir” 6zdeyisi icin glizel bir 6rnek teskil eder.

Prof. Dr. Veli Lok, “Dogustan kalca ¢ikiGinda
uygulanan Salter Osteotomisi (izerinde yaptigimiz
yéntem degisikligi ve sonuglari” konusundaki tez ile

Foto. IV-2. Prof. Dr. Veli Lok, 1974 yilinda, Avustralya, Melbourne’de
dizenlenen 20. Uluslararasi Spor Hekimligi Kongresi (FIMS)'nde, Ege
Universitesi Rektorii Prof. Dr. Necati Akgiin il birlikte katilmistir. Bu tarihte
Dogent olan Veli Lok, 1975 yilinda Profesorlige yikseltilmistir (46,47).

EU Manisa Genglik ve Spor Akademisi kadrosunda
Profesorlige yiikseltilmistir (10.02.1975) (Tablo IV-1)
(47,48).

Tablo IV-1. Pof. Dr. Veli Lok’Gn Uzmanlik, Dogentlik ve Profesorliik
Tezleri.

Tezler Konu ve Makaleler

Uzm. (49)
23.03.1963

Lok V, Golcuikli M. Cocuk felcine bagh
kalganin fleksiyon - abduksiyon - disa
rotasyon kontraktiirii ve tedavisi.

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi
1962;1(6):211.

Dog. (25,26) “Sempatik sistemin kirik iyilesmesine etkisi”,

29.11.1969 deney hayvanlarinda (képekler) arastirma
(29.11 1969).

Prof. (50) Lok V. Dogustan kalga ¢ikiginda, Salter

10.02.1975 oteotomisi tizerinde yaptigimiz yontem

degisikligi ve sonuglari.

EUTF Dergisi 1974;13(14):165-176 (2. Tiirkiye
Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi, 27-31
Mayis 1971, istanbul).

Foto. IV-3. Prof. Dr. Veli Lok “ Pennsylvania Universitesi’nin” “Internati-
onal Update on Arthroscopy” Kursuna (23 - 30 Nisan 1977) katilmistir.
katilmstir (International Update on Arthroscopy. University of Pennsy-
Ivania School of Medicine Graduate Medical Education, April 23- April
30 1977, Nice- France; 23 Hours — Category I, AMA, Michael Harty,
MD, John J Joyce, MD, Program Dir) (20,24).
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Prof. Dr. Veli Lok, Prof. Dr. Merih Eroglu ile ortaklasa
pek cok yayin yapmistir (49, 52-60).

Prof. Dr. Veli Lok, Pennsylvania Universitesi Artroskopi
Kursuna (23-30 Nisan 1977, Nice, Fransa) katilmistir
(Foto. IV-3) (1).

Prof. Dr. Veli Lok, 1980 yili Aralik ayinda 1 ay siire ile
ABD’de Prof. Dr. Lanny Leo Johnson (1933) ile Prof.
Dr. Kenneth De Haven (1940)’in kliniginde (Rochester,
New York) “Artroskopi” alaninda calismistir (14, 17).

Prof. Dr. Veli Lok, Polonya Ortopedi ve Travmatoloji
Dernegi Kongresine (13-21 Aralik 1994, Lublin)
katilmistir (Foto. IV-4).

Foto. IV-4. Prof. Dr. Veli Lok, Polonya Ortopedi ve Travmatoloji
Dernegi’nin Kongresi'ne (15 Eylil 1994, Warsova) katilmistir.

V. ARTROSKOPi ALANINDAKi CALISMALAR

Bilimsel galismalarini ortopedi ve travmatoloji da-
linin gesitli alanlarinda yogunlastirmis olan Prof. Dr.
Veli Lok, “Tanisal ve Cerrahi Artroskopinin” ve diger
cerrahi dallarda oldugu gibi “Minimal invaziv Girisim-
lerin” 6nemini, asistanliginin hentz ilk yillarinda kav-
ramig ve 1959 yilindan baglayarak bu konu lzerinde
yogunlasmistr.

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Ortopedi Klinigi
kitaphginda (Kurucusu: Prof. Dr. Merih Eroglu), 1959
yillinda buldugu Masaki Watanabe (Foto. V-1)'nin
“Artroskopi Atlasi”, bu konuya yénelmesinde etken
olmustur (61,62).
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Bdylece, konunun 6nemini erken kavrayan Prof. Dr.
Veli Lok, “Tanisal Artroskopi” ve “Artroskopik Cerra-
hi” alaninda yapmis oldugu ¢alismalar ve girisimlerle,
Turkiye’de 6nci bilimsel calismalarin baslamasina ze-
min hazirlamstir.

Prof. Dr. VeliLok’iin 1974 yilindan itibaren katildigiyurt
disi kongrelerde “Artroskopi” konusundaki sunumlari
ve bilimsel calismalari izleyerek, bu alanin oncleri
ile tanisip iletisim kurmaya ¢alistigi anlagiimaktadir
(20,24). Prof. Dr. Veli L6k’Un bu ¢abalari sonucunda
Opr. Dr. Enver Aydogan (Foto. V-2)(63), Prof. Dr. Ejnar
Eriksson (Foto. V-3)(64), Opr. Dr. Unal Tanker (Foto.
V-4)(65), Prof. Werner Glinz (Foto. V-5) (66,67), Prof.
Dr. Freddie Fu (Foto. V-6), Prof Dr. Mustafa Yicel
(Foto. V-7) Tirkiye'ye gelerek egitim vermislerdir.
Bu etkinlikler vesilesiyle ayni zamanda Tirkiye’den
genclerin onlarin yanina giderek egitim almalarinin
yolu aciimistir (Tablo V-1) (20,24).

Prof. Dr. Mehmet Asik’in belirttigi gibi, “Bundan
tam 40 yil énce ilk artroskopun Tiirkiye’ye gelisini
saglayan Prof. Dr. Veli Lk Hocamizin agtigi yolda,
lilkemizde artroskopi uygulamalari yillardir diinya
ile es zamanli olarak ilerlemektedir” (68,69).

Sonugta, Prof. Dr. Veli Lok, Turkiye’de geng bilim in-
sanlarinin yurt ici ve yurt disi egitimi icin “mobilite”
gostermelerine katkida bulunmus, etkinlik ve yayin
yapmalarini 6zendirmis, derneklesme, kongre dizen-
leme, sempozyum, seminer, konferans gibi etkinlik-
lere 6nclilik etmis ve 1959 yilinda baslayan bu calis-
malar sonucunda Tirkiye’de artroskopinin kurucusu
olarak taninmistir (Tablo Il) (1, 26).

Ozellikle, Dr. Ahmet Sebik, Dr. Levent Késtem, Dr. Bii-
lent Zeren, Dr. Bekir Kumbul, Dr. Ahmet Turan Aydin,
Dr. Nail Yiice, Dr. Ali Riza Tiirkéz, Dr. Osman Giirtin,
Dr. Ibrahim Kocabiyik, Dr. Sait Ada, Dr. Aslan Bora, Dr.
ismail Baloglu, Dr. Fikret Oztop, Dr. Osman Karaoglan
gibi geng asistanlarin, Prof. Dr. Veli Lok’ln calismala-
rinin yakin taniklari oldugu goérulmektedir (Foto. V-8)
(16, 24).

Ornegin, bu alanin Tirkiye’deki &nciilerinden olan
Prof. Dr. Erdogan Altinel (1938 — 11 Agu 2020) ve
Prof. Dr. Ahmet Turan Aydin “Dana Dizi Modelinde
Tanisal ve Cerrahi Artroskopi” adli laboratuvar galig-
masini, Prof. Dr. Veli Lok’e “ithaf” etmislerdir (8,70).
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Foto. V-1. Foto V-2.
Masaki Watanabe

Foto. V-5.
Pof. Dr. Werner Glinz

Foto. V-8. Prof. Dr. Veli Lok ile birlikte Prof. Dr. Ahmet Sebik ve Opr.
Dr. Biilent Zeren (1948 - 2 Mart 2018, Karsiyaka-izmir). https://twitter.
com/drbulentzeren/status/978598841892122627/photo/3.

Turkiye’'de, Prof. Dr. Erdogan Altinel’in (1979, Anka-
ra), “Diz Artroskopisi” konulu ilk Uzmanlhk Tezi son-
rasinda, Prof. Dr. Omer Faruk Taser (1984, istanbul),
Prof. Dr. Hayati Durmaz ( istanbul), Prof. Dr. Miijdat
Enginsu (1986, Bursa), Dr. Celil Kina (1989, Erzurum),
Prof. Dr. M. Liitfi Baydar (1991, Ankara), Dr. H. Hliner
ve Dr. Hiiseyin Durmaz da tez yazmistir (1, 4, 7).

Ayrica, Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Ortopedi
ve Travmatoloji Anabilim Dal’’nin girisimi ile Dr.
Veli Lok Beceri Gelistirme Laboratuvari (SBSAM
binyesinde) (Baskan; Prof. Dr. Mustafa Karahan)
kurulmustur (71).

Tablo V-1. Turkiye'de artroskopinin kurulus doneminde Prof. Dr. Veli Lok’tin gayretleri ile Tiirkiye'ye gelerek etkinliklere
katilan bilim adamlari.

Opr. Dr. Enver Aydogan

Prof. Dr. Freddie Fu
(1950-2021)

Foto. V-3.
Prof. Dr. Ejnar Eriksson

Foto. V-4.
Opr. Dr. Unal Tanker
(1911-1995)

Prof. Dr. Mustafa Yiicel
(1948-2018)

Tirkiye’de artroskopinin baslamasinda, Prof. Dr.
Veli Lok’tin ¢ok yonlii calismalarina 6rnekler:

e Tiirkiye’ye Gelen ilk 3 “Needleoskop” (1976)

Sonugta, Prof. Dr. Veli Lok’Gin tim bu galismalari, or-
negin EU Rektorii Prof. Dr. Necati Akgiin’iin destegini
de unutmadan (69) belirtmeliyiz ki, ses getirmistir.

Turkiye'de  “Artroskopik  Tani  ve  Cerrahinin”
taninmasi,  Ortopedi ve Travmatoloji ve Spor
Hekimlerinin ilgisinin artmasi sonucunda; 1976
yilindan baslayarak Turkiye'de ilk “Artroskopik Tani ve
Cerrahi” uygulamalari, “Bengii Kurultay firmasinin”
Turkiye’ye getirdigiilk 3 ince artroskop “needleoskop”
ile Ege Universitesi Tip Fakiiltesi (Dr. Veli Lék), Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi (Dr. Erdogan Altinel) ve SB
Ankara Numune Hastanesinde (Dr. Rebii Kurultay)
baslamistir (20,24, 69).

e ilk Artroskopi Konferansi, Opr. Dr. Enver
Aydogan (Cesme, 20-22 Mayis 1976)

1975 vyilinda SICOT (Société Internationale de
Chirurgie Orthopédique et de Traumatologie)
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Kongresi’ne Kopenhagen’de katilan Prof. Dr. Veli Lok,
dnceden Ege Universitesinden tanidigi ve orada
karsilastigi, ABD’den gelen Opr. Dr. Enver Aydogan
(Foto. V-2)'1 izmir’e davet etmistir.

Onceden Ege Universitesi’nde bir siire “Basasistan”
olarak bulunmus olan Prof. Dr. Enver Aydogan’in
destegini de belirtmek gerekir (20,24,63,69).

Prof. Dr. Veli L6k 1976 yilinda izmir’de Opr. Dr. Enver
Aydogan’in katilimiile 1. Artroskopi Konferansini (Ege
Ortopedi ve Travmatoloji Rehabilitasyon Dernegi
Spor Yaralanmalari Sempozyumu: 20-22 Mayis
1976, Cesme) gerceklestirmistir (20,24,69). Sonraki
yillarda, Prof. Dr. Veli L&k, Opr. Dr. Enver Aydogan’in
“Uygulamali ileri Cerrahi Artroskopi Kursu”na
(Tiirkiye Spor Yaralanmalari Artroskopi ve Diz
Cerrahisi Dernegi 4. Kongresi 1994, Ankara) katihm
saglamistir (20,24).

e  Prof. Dr. Veli Lok, Artroskopi Kursuna Katiliyor
(Nice, Fransa, 23-30 Nisan 1977)

Turkiye’den ilk onciler olarak; Dr. Veli Lok, Dr.
Erdogan Altinel, Dr. Behget Sepici, Dr. Erol Sildiir
ile birlikte Fransa’nin Nice Kentindeki “Artroskopi
Kursuna” katilmstir (International Update on
Arthroscopy. University of Pennsylvania School of
Medicine Graduate Medical Education, April 23- April
30 1977, Nice- France; 23 Hours — Category I, AMA,
Michael Harty, MD, John J Joyce, MD, Program Dir)
(20,24).

e ilk Uluslararasi Tanisal Artroskopi Kursu (Prof.
Dr. Ejnar Eriksson, 31 Ekim-1 Kasim 1977, izmir)

Prof. Dr. Veli Lok, Nisan 1977'de, Fransa’da (Nice)
katildig1 Uluslararasi Artroskopi Kursu’nda Prof. Dr.
Ejnar Eriksson (Foto. V-3) ile yeniden karsilasmis,
kendisini Turkiye'ye davet etmistir (20,24). Diinyaca
taninan isvecli Prof. Dr. Ejnar Eriksson’un Tiirkiye’deki
“Artroskopi” egitim ¢alismalarina 6nemli katkisi ol-
mustur (20,24).

Boylece, Prof. Dr. Veli Lok, Prof. Dr. Ejnar Eriksson’un

katilimiile 1977 yilinda izmir’de, Tiirkiye’de “1. Ulus-
lararasi Artroskopi Kursunu (31 Ekim-1 Kasim 1977)
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gerceklestirmistir (Ege Ortopedi ve Travmatoloji Re-
habilitasyon Dernegi Spor Yaralanmalari ve Artrosko-
pi Toplantisi. Mubhittin Erel Anfisi) (20,24)".

Prof. Dr. Ejnar Eriksson, ESSKA (The European So-
ciety of Sports Traumatology, Knee Surgery and
Arthroscopy)’nin  kurucularindandir ve 1984-1988
doéneminin de baskanidir (60). Prof. Dr. Veli Lok, Prof.
Dr. Ejnar Eriksson’un izmir'den sonra, Ankara ve
istanbul’da “Artroskopi ve ¢apraz bag rekonstriiksi-
yonu” konferanslarinda da gorev almasi igin yardimci
olmustur (20,24).

Bu arada, Dr. Asim Giizelbey, Dr. Ahmet Sebik, bir
yil (1978-1979), isve¢’te Prof. Dr. Ejnar Eriksson’un
(Karolinska Hastanesi) yanina, “Artoskopik Tani ve
Artroskopik Cerrahi” egitimine gonderilmistir. Prof.
Dr. Ahmet Sebik Tukiye’ye dondikten sonra da art-
roskopi alaninda Prof. Veli Lok ile calismalarini str-
dirmastur (17,24, 72-77).

e  Opr. Dr. Unal Tanker’in OGnemi ve Katkilari

Opr. Dr. Unal Tanker (Foto. V-4), 1991-2000 yillari
arasinda, Antalya’da diizenlenen toplam 12 dizi
artroskopi kursunda egitimci olarak gorev almis ve
Turkiye’ye artroskopi egitimi alaninda bliyik destek
vermistir (Foto.V-9) (20,24,65,69).

Sertifika
ARTROSKOPI VE Diz CERRAHISI DERNEGI
SOCIETY OF ARTHROSCOPY AND KNEE SURGERY

Sa,rm
L. Tese

Foto.V-9. Artroskopi ve Diz Cerrahisi Dernegi tarafindan diizenlenen I.
Temel Cerrahi Artroskopi Kursu (1-5 Nisan 1991, Antala) Sertifikasi’'n-
daki Prof. Dr. Veli Ik, Opr. Dr. Unal Tanker, Pof. Dr. Erdogan Altinel ve
Dr. Selim Olger’in imzalari.

Prof. Dr. Veli Lok; “Dr. Levent Kostem, Dr. Fikret
Oztop, Dr. Bekir Kumbul ve 117 kisinin Almanya’da
Dr. Unal Tanker’in (Foto. V-4) yaninda artroskopi
egitimi almasini saglamistir”.
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Dr. Unal Tanker, “Antalya Artroskopi Kurslar’” igin
Turkiye'ye gelerek egitime katki yapmistir (Foto. V-10-11).

Dr. Bekir Kumbul’'un da belirttigi gibi, “Prof. Dr. Veli
L6k, her tiirlii olanagi kullanarak, Tiirkiye’nin dért
bir yanina artroskopist yetistirmeye devam etmistir”
(17,20,24,26,65,69).

Prof. Dr. Veli Lok, “bir okul” gibi ¢alisarak, 180’i Al-
manya’da olmak Uzere, toplamda 350 Tirk Ortopedi
ve Travmatoloji Uzmaninin, yurt disinda “Artroskopi”
alaninda egitim almasina katki saglamistir (65,69).

izmir'de, Prof. Dr. Veli Lok dnciiliiglinde her kosul-
da, pek ¢ok “Artroskopi” etkinligi yapilmigtir.

— Ornek olarak izmir Belediyesi Fuar Meclis
Salonunda gergeklestirilen I. ve Il. Temel Artrosko-
pi Kursu (4-6 Kasim 1992) (16-18 Aralik 1992) veri-
lebilir (Artroskopi: Artroskopinin Temeli Dizde Tanisal
Artroskopi. Késtem L, Editér Yard: Oztop F, Aydinok
HC, eds, 1992, izmir). Prof. Dr. Freddie H. Fu (Foto.
V-6)'nun katilimi ile izmir'de 28 Mart 1994’de yapilan
Artroskopi Kursu (A Couse on Anterior Cruciate Liga-
ment) da 6nemli bir gelismedir.

— “Veli Lok 75 Yasinda Etkinlikleri” Artroskopi
Oturumu (4-6 Mayis 2007, Crown Plaza-izmir) (72)

Bu oturuma Prof. Dr. Erdogan Altinel, Dr. Levent Kos-
tem (Oturum Baskanlari) ve Prof. Dr. Ahmet Sebik,
Prof. Dr. A. Turan Aydin, Prof. Dr. Emin Bal da (Konus-
maci) olarak katilmistir (Tablo V-2) (Foto. V-12-16)
(24).

— Ege Diz Cerrahisi ve Artroskopi Giinleri
Prof. Dr. Veli L&k’iin gayretleriyle izmir ve Aydin’da

“Ege Diz Cerrahisi ve Artroskopi Ginleri” yapilmistir
(16,17).

Foto. V-10. Dr. Unal Tanker’in de katildigi 2. Tiirk Artroskopi
ve Diz Cerrahisi Kongresi (30 Mart-2 Nisan 1994, Antalya).

Foto. V-11. Dr. Unal Tanker’in katldigi Temel Cerrahi
Artroskopi Kursu (18-19 Nisan 1992, Antalya).
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Foto. V-12. Bagk:
Prof. Dr. Erdogan Altinel
(1938-2020)

Foto. V-13. Bask:
Dr. Levent Kostem

VI. PROF. DR. VELIi LOK, iZMiR TABiP ODASI
BASKANLIGI (1976-1978)

Prof. Dr. Veli Lok, izmir Tabip Odasi Baskani (1976-
1978) olarak secilmis, akademik amaclarla ve yeni
bir bakis acisi ile izmir’de ilk olarak “Tip Egitimi” ve
“Saghk Haftas1” (14-21 Mart 1976) gibi etkinlikler,
bilimsel toplantilar, tip fakiltesi 6grencilerinin
ve hekimlerin yogun katilimi ile Alsancak Atatilirk
Kapal Spor Salonunda (3000 kisilik) mizik dinletisi,
izmir Koérfezi'nde vapur gezileri yapilmistir. Ayrica,
1976-1977 yillarinda izmir Fuar’nda Saghk Haftasi
icerisinde “Halk Kosusu” gerceklestirilmistir (16,17).

— Prof. Dr. Werner Glinz, Uygulamali Artroskopi ve
Artroskopik Cerrahi Kursu (13-14 Aralik 1986, izmir)

TTB izmir Tabip Odasi (iTO) olarak, Zirih
Universitesinden Prof. Dr. Werner Glinz’in katilimi
ile “Uygulamali Artroskopi ve Artroskopik Cerrahi
Kursu” duzenlenmistir (13-14 Aralik 1986, Atatiirk
Spor Kompleksi, Sporcu Egitim Merkezi, Halkapinar,
izmir) (1, 8, 16,17,20, 24,78).

Werner Glinz, ilk 800 artroskopi girisiminin
sonuglarini iceren “Diagnostic and Operative
Arthroscopy of the Knee Joint” (Hans Huber: Berne,
Switzerland. 1980;129) kitabinin yazaridir.

Bu calismalar kapsaminda, érnegin ilk kez Prof. Dr.
Ahmet Turan Aydin ve Prof. Dr. Erdogan Altinel’in
gelistirdigi “Dana dizinde artroskopi” laboratuvar
calismalari, 1986 yilinda izmir’de Prof. Dr. W Glinz
ve Prof. Dr. Veli Lok baskanli§inda gergeklestirilen
Uygulamali Cerrahi Artroskopi Kursunda kullanilmistir
(1, 8,10,14,15,20,24,78).
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OTURUM II: ARTROSKOPI: VELI LOK 75 YASINDA ETKINLIKLERI, 4-6 MAYIS 2007, izmir

Foto. V-14. Bagk:
Prof. Dr. Dr. Ahmet Sebik  Prof. Dr. A. Turan Aydin
Osteokondritiste Artroskopi  Ard Ayak Endoskopisi

Foto. V-15. Bagk: Foto. V-16. Bask:
Prof. Dr. Dr. Emin Bal __|

El Bilegi Artroskopisi

— izmir Tabip Odasi, Denizli Tabip Odasi, Artroskopi
ve Diz Cerrahisi Dernegi Toplantilari (1987-1989)

Prof. Dr. Veli Lok baskanliginda izmir Tabip Odasi,
Denizli Tabip Odasi ve Artroskopi ve Diz Cerrahisi
Dernegi, 1987 yilinda baslayan, 3 ginlik program ve
genis katilimli bilimsel toplantilan 3 kez gerceklestirmistir”
(25).

VII. “OZGUR BiLIMSEL CALISMA VE ARASTIRMA
GRUBU” (08.02.1982 - 18.07.1990)

Prof. Dr. Veli Lok, EUTF’de tam giin gdrevine devam
ederken, “08.02.1982 - 18.07.1990” doéneminde
“demokratik Universite”, “aydinlik Tirkiye”, “etkin
meslek odasl” savlarina karsin Universite disinda
birakilmistir (12 Eylil 1980, 1402 yasa). Bundan
sonraki donemde, Alsancak’taki kliniginde “serbest
hekimlik” yapmanin yani sira, gen¢ meslektasla-
ri ile birlikte, baslangicta “5 kisiden” olusan (Veli
Lok, Ahmet Sebik, Giirbiiz Celebi, Erol Barin, Reha
Kurt) “Ozgiir bilimsel ¢alisma ve arastirma grubu”-
nu olusturmus, bilimsel c¢alismalari slrdirmuistir
(15,16,20-24).

Bu calisma grubundaki hekimlerin sayisi yeni kati-
limlarla birlikte oldukg¢a artmistir. Bunlardan bazilari
sunlardir:

Dr. Orhan Stiren, Dr. Blilent Zeren, Dr. Levent Késtem, Dr.
Sait Ada, Dr. Arslan Bora, Dr. Nail Yiice, Dr. Ahmet Turan
Aydin, Dr. Fikret Oztop, Dr. Osman Karaodglan, vb.

Boylece Prof. Dr. Veli Lok, antik ¢agdan giinimiize,
yani “Hippocrates” ve “Galenos”tan bu yana tibbin
besigi olan Ege bélgesi ve izmir’de, {iniversite disinda
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Tablo VII-1. Prof. Dr. Veli Lok’Uin artroskopi alanindaki baslica yayinlari (1981-2021).

Makale

1(2) L6k V, Sebik A. Ege Tip Fakiiltesi Ortopedi Kliniginde Yapilan Diagnostik Artroskopinin ilk Sonuglari(5. Balkan Spor Hekimligi
Dernegi Kongresi, izmir, 1981). Spor Hekimligi Dergisi 1981;16(4): 195-197 (Ayri Baski).

2 (3) Lok V, Sebik A. Ege Universitesi Tip Fakiiltesi, Artroskopi Sonuglari. Int Freundeskreis der Tiirkikschen Gesellschaft fiir
Orthopedie un Traumatologie Congress. Uludag Kongresi (20-25 Mart 1983, Bursa Uludag).

3(11) Lok V. Artroskopinin Tarihi ve Gelecegi. Acta Orthop Traumatol Turcica 1987; 21(3):82.

4(12) Lok V. Artroskopi. Geng Hekim Dergisi. Ege Tip Fakiiltesi Ogrenci Dernegi Yayin Organi. 1987; Subat:24-25, Subat 1987.

5(13) Lok V. Meniskus Lezy Artroskopik Cerrahi (Arthroscopic surgery in meniscus lesions).Acta Orthop Traumatol Turc.1988;22:221 -228

6 (14) Kostem L, Sebik A, Lok V, Zeren B, Oztop F, Onal YZ, Ademoglu Y. Tanisal ve Cerrahi Artroskopi (Diagnostik and Operative
Arthroscopy). Acta Orthopaedica et Traumatologica Turcica 1988;22(5):243-245.

7(79) Lok V, Zeren B, Késtem L, Barin E. Artroskopik Menisektomi Olgularimiz (Bildiriler, 266-273). Spor Bilimleri M J Ulusal Sempoz
Kitabi, Ankara, 15-16 Mart 1990.

8(80) Lok V. Cerrahi Artroskopiye Nasil Baslayalim. Temel Cerrahi Artroskopi Kursu Kitabi, Antalya, 1-5 Nisan 1991.

9(81) Lok V. Meniskus Yirtik Tiperi. Parsiyel ve Total Menisketomi. Temel Cerrahi Artroskopi Kursu Kitabi, Antalya, 1-5 Nisan 1991.

10 (82) Lok V. Artroskopinin Biyolojik ve Ekonomik Avantajlari. Artroskopi (Késtem L, Ed). izmir: Egem Matbaacilik, 1992;15.

11 (83) L6k V. Artroskopinin Tarihgesi, Artroskopik Diz Anatomisi. Artroskopi: Ed L Késtem, izmir: Egem Matbaacilik, 1992;15.

12 (84) Lok V, Zeren B, Siirenkok F, Barin E.

Sporculada Artroskopik Menisektomi. Spor Bilimi Il. Ulusal Kongr (20-22 Kasim 1992, Ankara), Bildiriler Kitabi, 1992;298-301.

13 (85) Lok V. Lok V. Meniskal patolojilerin tedavisinde tarihsel gelisim ve glincel durum. Acta Orthop Traum Turc 1997;31(5): 389-391.

(TUBITAK);1999;29 (2):177-180.

14 (86) Taskiran D, Taskiran E, Ozsoy H, Lok V. Effects of Surgical Trauma on Articular Cartilage. Tr J of Medical Sciences

Epub 2005 Jan 11.

15 (87) Taskiran E, Taskiran D, Lok V. Proteoglycan fragments in anterior cruciate ligament reconstructed knees: a comp study of two
different surgical techniques. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2005 Jul;13(5):385-92. doi: 10.1007/s00167-004-0578-5.

16 (1) Veli Lok. History of Arthroscopy and Knee Surgery in Turkey (Turkiye’de Artroskopi ve Diz Cerrahisinin Tarihgesi). Turk J Hip
Surg (Turkiye Kalca Cerrahisi Dergisi) 2021;1(2):37-44. doi: 10.5222/TJHS.2021.58066.

kalmis olsa da bilimsel etkinlikler ve yayinlar yapmis,
ozellikle tanisal ve cerrahi artroskopi ve rekurvasyon
osteotomisi alanindaki bilgisini paylagmis, ¢evresine
151k olmus, genclerin egitimine katki vermis ve akade-
mik calismalar yapmistir (15,16,19, 24,69).

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi’'ndeki gdrevine
18.07.1990’da (Danistay karari) yeniden baslayan
Prof. Dr. Veli Lok, Emekli oluncaya dek devam etmis-
tir (19 Mart 1999). Guncel olarak Kahramanlar’daki
“bir kiltir merkezine déonismis” olan “Dr. Veli Lok
Ortopedi ve Travmatoloji Kliniginde” hekimlik cals-
malarini sirdirmektedir.

Prof. Dr. Veli Lok, artroskopi ile ilgili bilimsel etkin-
likleri ve yayinlari ile artroskopinin Tlrkiye’de tanin-
masina, akademik alanda ve toplumda ilgi gérmesi-
ne, sonugta halk ve sporcu saghgina, artroskopinin
Turkiye’'de, diinya ile es zamanlh olarak kurulmasina
onculuk yapmis ve katki saglamistir (Tablo VII-1). (1-
24,68,69).

Prof. Dr. Veli Lok, Turkiye’de “Artroskopik Tani ve Art-
roskopik Cerrahinin” kurulus ve gelisiminde, goster-
digi “liderlik” ile artroskopiyi 6grenmeye istekli geng
hekimlerin yetismesine, arastirma ve yayin (79-87)
yapilmasina, bilginin yayilmasina, akademik yasamin
ilerlemesine, umudun ¢ogaltilmasina katki saglamis-
tir (1-24,69).

VIIl. TURK SPOR YARALANMALARI ARTROSKOPI
VE DiZ CERRAHIiSi DERNEGIi (TUSYAD, 1988)

Tark Spor Yaralanmalari Artroskopi ve Diz Cerrahisi
Dernegi (TUSYAD)'nin kurulusu icin Prof. Dr. Veli Lok
onderliginde 1983 yilinda ¢alismalara baslanmistir.

ilk kurucular toplantisi izmir'de, Prof. Dr. Veli Lok,
Prof. Dr. Ahmet Sebik, Prof. Dr. Aziz Alturfan, Prof.
Dr. Omer Taser, Prof. Dr. Erdogan Altinel, Prof. Dr. A.
Turan Aydin ve “Ozgiir Calisma ve Arastirma Grubu”
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Gyelerinin katihmi ile yapilmistir (16,17,20,24). 1980
sonrasi askeri donemde, dernekler yasasi olmadigi
icin basvuru gecikmistir.

Ugraslar sonucunda, 1987 yilinda izmir Dernekler
MUdurlGagi’ne yapilan son basvuru 30.06.1988’de
onaylanmis, TUSYAD'in kurulusu yasal olarak tamam-
lanmistir ve Kurucu 21 Uyesi (Tablo VIII-1) (Foto. VIII-
1-21) ve ilk gegici Yénetim Kurulu Uyeleri soyledir
(Foto. VIII-1-21) (16,17,20-24):

Veli Lok (Baskan), Erdogan Altinel (ikinci Baskan), Ah-
met Sebik (Genel Sekreter), Biilent Zeren, Aziz Kaya
Alturfan, Nail Yiice, Levent Késtem.

Tablo VIII-1. Turk Spor Yaralanmalari Artroskopi ve
Diz Cerrahisi Dernegi (Kurulus: 30.06.1988, izmir)
Kurucu Uyeleri (Prof. Dr. Veli Lok Baskanliginda top-
lam 21 meslektasi) (Foto. VIII-1-21).

Turk Spor Yaralanmalari Artroskopi ve Diz Cerrahisi
Dernegi Baskanligini, Prof. Dr. Veli Lok 3 dénem yi-
rutmastar:

Fotog. VIII-1. Veli Lok 2. Ahmet Sebik

3. Erdogan Altinel

Tablo VIII-1. Tiirk Spor Yaralanmalari Artroskopi ve Diz Cerrahisi Dernegi (Kurulus: 30.06.1988, izmir)
Kurucu Uyeleri (Prof. Dr. Veli Lok Baskanliginda toplam 21 meslektasi) (Fotog VIII-1-21).

@ 6“?. Tiirkiye Spor Yaralanmalar
887/ Artroskopi ve Diz Cerrahisi Demegi

TJHS 2022;2(1)100-130

(1: 30.06.1988-15.05. 1990),
(11: 19.05.1990-23.05.1992),
(111: 23.05.1992-04.07.1992).

Prof. Dr. Veli Lok’Gn onciltginde 1988 yilinda ku-
rulan TUSYAD, Turkiye’de ortopedi, travmatoloji ve
artroskopi alanindaki hekimlerinin egitimi, bilimsel
gelismesi, iletisimi ve ilerlemesi amaci ile Turkiye ca-
pinda, calismalar ylrtutmis, cok yonli olarak gorev
yapmis, 6rnek olmus, kurumsallagmig bir egitim ku-
rumu / “akademi” iglevi gormustar.

Prof. dr. Veli Lok, kurulustan bu yana tim bu etkin-
liklerde aktif bicimde yer almistir (Foto. VIII-22,23)
(12-16,20,24).

Tiirk Spor Yaralanmalari Artroskopi ve Diz Cerrahisi
Kongreleri

Tirk Spor Yaralanmalari Artroskopi ve Diz Cerrahisi
Dernegi bugiline dek (1988-2021) 15 kongre diizenle-
mis ve Prof. Dr. Veli Lok, bu etkinliklerde degerli kat-
kilar yapmistir (Foto.VIII-24-25) (20,21) .

4. Yicel Tumer 6. Orhan Siren

5. Mehmet Nane

7.0mer F. Tager

-

8.Biilent Alpaslan 9. Osman Girin

@

11. A.Turan Aydin 12. Ali Riza Turkséz

5/

-
Lo\
\W

13. Levent Kostem 14. Sait Ada 15. Gayyur Kurap
% \/

19.M.Billent Zeren

Aziz Kaya Alturfan

M. Serdar Binnet 17. Nail Yiice 18. Gurbuz Baytok

21. M. Alp Goksan

5
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1. Turk Artroskopi ve Diz Cerrahisi Kongresi; Turk
Spor Yaralanmalari Artroskopi ve Diz Cerrahisi Der-
negi (Baskan: Prof. Dr. Veli Lok) ile Turk Ortopedi ve
Travmatoloji Dernegi (Baskan: Prof. Dr. Alp Goksan)
onciluginde, Prof. Dr. Aziz Alturfan Baskanliginda ve
Onursal Baskanlar Prof. Dr. Ejnar Eriksson ve Prof. Dr.
Ridvan Ege olmak lzere 25-28 Eylil 1991 tarihinde
istanbul’da (Sheraton Hotel) yapilmistir (Foto. VIII-24).

4. Turk Artroskopi ve Diz Cerrahisi Kongresi (29 Ey-
Iil - 2 Ekim 1998) izmir’de yapilmistir (Foto. VIII-25)
(25).

Foto. VIII-22. Prof. Dr. Veli Lok Artroskopi ve Diz Cerrahisi Kursunun
acihs konusmasini yapiyor.

- ! AN

Foto. VIII-23. Prof. Dr. Kenneth E. DeHaven ve Prof. Dr. Veli Lok. Prof.
Dr. Kenneth E. DeHaven, Amerikan Ortopedi Spor Hekimligi Dernegi
(AOSSM), Kuzey Amerika Artroskopi Dernegi, Uluslararasi Diz Dernegi
ve Amerikan Ortopedik Cerrahlar Akademisi (AAOS) eski baskanidir.

izmir'deki bir diger etkinlik de Prof. Dr. Freddie H.
Fu'nun katihmi ile yapilan Artroskopi Kursudur (28
Mart 1994) (Foto. VIII-26).

“Veli Lok 75 Yasinda Etkinlikleri” (4-6 Mayis 2007)
de izmir'de gerceklesmistir (Foto. VII-27)(72). htt-
ps://docplayer.biz.tr/5250330-Prof-dr-veli-lok-75-ya-
sinda-etkinlikleri.html (Ahmet Sebik)

(25-28 Eyliil 1991, Sheraton Hotel, istanbul).

Foto. VIII-25. Dérdiincti Turk Spor Yaralanmalari, Artroskopi
ve Diz Cerrahisi Kongresi (29 Eyliil - 2 Ekim 1998, izmir).

Foto. VIII-24. Birinci Tirk Artroskopi ve Diz Cerrahisi Kongresi
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“PROF. DR. VELI LOK 75 YASINDA
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Foto. VIII-26. Prof. Dr. Freddie H. Fu’nun katilimi ile yapilan Artroskopi — — —
Kursu (28 Mart 1994, izmir). Foto. VIII-27. “Veli Lok 75 Yasinda etkinlikleri (04-06 Mayis 2007, Izmir.

IX. PROF. DR. VELi LOK’UN EDITORLUK, BiLIMSEL KURUL VE SOSYAL DERNEK UYELIKLERI

Cok yonli ve entelektiel bir bilim adami olan Prof. Dr. Veli Lok meslek yasami boyunca, bilimsel (Tablo 1X-1,2) ve
sosyal alanda (Tablo IX-3) bir ¢cok etkinliklerde bulunmustur (20,24).

Tablo IX-1. Prof. Dr. Veli Lok’lin Dergilerde Editorliik ve Bilim Kurulu (Danismanlik) Uyesi olarak gérev yapmis ol-
dugu dergiler.

Tablo IX-2. Prof. Dr. Veli Lok’Gin Ortopedi, Travmatoloji ve Artroskopi ile ilgili gérev yapmis oldugu Dernek ve Bi-
limsel Kurul Uyelikleri.

Tablo IX-3. Prof. Dr. Veli Lok’lin Gye olarak gorev yapmis oldugu diger sosyal dernek ve vakiflar.

Tablo IX-1. Prof. Dr. Veli Lok’iin Dergilerde Editérliik ve Bilim Kurulu (Danismanlik) Uyesi olarak gérev yapmis oldugu dergiler.

Bilimsel Dergi Adi

Journal of Rehabilitation of Torture Victims and Prevention of Torture (Torture, IRCT), YK Uyesi, Kopenhag

Acta Ortopedica et Traumatolojica Turcica, istanbul

Artroskopi ve Artroplasti Dergisi, Ankara
Acta Chirurgiae Orthopaedicae et Traumatologiae,(Czech)

AW (N]| -

114



Canda MS., Prof. Dr. Veli Lok’Uin Biyografisi

Tablo IX-2. Prof. Dr. Veli Lok’Gin Ortopedi, Travmatoloji ve Artroskopi ile ilgili gorev yapmis oldugu dernek ve bilimsel kurul tyelikleri.

1) | TUSYAD, Turk Spor Yaralanmalari Artroskopi ve Diz Cerrahisi Dernegi, Kurucu Baskan (1987 -1992)

2) | Ege Ortopedi ve Travmatoloji Rehabilitasyon Dernegi, Kurucu Bagkan (1975-1978)

3) | Tirkiye Ortopedi ve Travmatoloji Birligi Dernegi (TOTBID), 1976-1980 Baskan Yardimcisi

4) | TOTDER, Turk Ortopedi ve Travmatoloji Dernegi

5) | Ortadogu ve Akdeniz Ortopedi ve Travmatoloji Dernegi (MMOT), Kurucu

6) | AGA, Aimanca Konusan Ulkeler Artroskopi Dernegi, Kurucu Uye

7) | Spor Hekimleri Federasyonu, Genel Sek, 1977-1980

8) | Turk Spor Hekimligi Dernegi, Uyesi, 1975

9) | NUSHED, Niikleer Savasa Karsi Hekimler Dernegi

10) | Turkiye Pediatrik Ortopedi Dernegi, Kurucu Uye

11) | Balkan Spor Hekimligi Federasyonu, Bilimsel Kurul Uyesi

12) | Polonya Ortopedi Travmatoloji Dernegi, Korrespondon Uye

13) | SICOT, Inter Society of Orthop Surg and Trauma, 1990-1997 Turkiye Ulusal Delegesi

14) | SICOT-2005 Kongresi 2. Bagkani, istanbul, 2005

15) | IAA, International Arthroscopy Association

16) | ESSKA, European Society of Sports Traumatology, Knee Surgery and Arthroscopy, 1996-2000 YK Uyesi

17) | ESB, The European Society of Biomechanics

18) | The Newyork Academy of Sciences, Uye, 1997

19) | IRCT, Inter Rehabilit Council for Torture Victims, Konsey Uyesi ( 1991-1996), ( 2000-Halen)

20) | ISMST, Inter Society for Musculoskeletal Shockwave Therapy, Kurulusu: 14 Haziran 1997, Kurucu Uye.

Tablo IX-3. Prof. Dr. Veli Lok’lin Gye olarak gorev yapmis oldugu diger sosyal dernek ve vakiflar.

1) Tum Ogretim Uyeleri Dernegi, Kurucu Uye

2) IHD, insan Haklari Dernegi, Kurucu Uye

3) TIHV, Tiirkiye insan Haklari Vakfi, Kurucu, YKU, izmir Temsilcisi

4) TTB izmir Tabip Odasi insan Haklari Kurulu, Kurucu Bagkan

5) TTB izmir Tabip Odasi, Muayene ve Rapor Kurulu Baskani

6) Nazim Hikmet Vakfi, Kurucu Uye

7) Uladi Kéyii (Bayindir) Gengler Birligi, Kurucu Uye (1951)

8) TOS, Tiirkiye Ogretmenler Sendikasi

9) TUMOD, Tim Ogretim Uyeleri Dernegi, Kurucu Uye

10) EU Tip Fak Asistanlar Sendikasi, Kurucu Baskan (1969)

11) Barig Dernegi (1978-1980 )

12) isci Sagligi Dernegi, Kurucu, izmir Subesi, Kurucu Bagkan

13) BILSES, Bilimsel Egitim Kiltiir ve Sanat Vakfi, Kurucu Uye

14) TUBITAK, Danisma Kurulu (1978-1982) (TTB Temsil)

15) Trafik Givenligi Vakfi, Kurucu Uye

16) TTB izmir Tabip Odasi (iTO) Bagkanligi (1977-1978)

17) Ortopedik Oziirliiler Rehabilitasyon ve Spor Kuliibii, Onursal U

18) COYDER, Cagdas Oziirliiler Yasam Dernegi, Onursal Baskan

19) Alevi Bektasi Vakfi, izmir Subesi, Kurucu Uye

20) TUSTAV, Tiirkiye Sosyal Tarih ve Arastirma Vakfi, MH Uyesi

21) ASD, Amator Sporcular Dernegi

X. PROF. DR. VELi LOK’UN ALMIS OLDUGU
ODULLER

Prof. Dr. Veli Lok’e, yurtigi ve yurtdisi sivil toplum ku-
ruluslari (STK) tarafindan, 1997-2021 yillari arasinda,
cok sayida 6dil verilmistir (Tablo X-1) (20,24).

Yutigi STK’lar tarafindan verilen odiiller

Akif Sakir Sakar Bilim Odulii (1997, TOTBID), insan
Haklar Odiilii (1998, BILSES), Baris Dostluk ve De-
mokrasi Odiili (1999, DTO), Seving Ozgiiner Baris
Demokrasi ve insan Haklari Odili (2000, iTO), Tip

115



Tablo X-1. Prof. Dr. Veli L6k’tin almis oldugu yurtigi ve yurtdisi Sivil
Toplum Kurulusu 6ddlleri (1997-2021).

Yurtigi Sivil Toplum Kuruluslari Odiilleri

1) Akif Sakir Sakar Bilimsel Odiilii “Klinik Dal Birincisi”
(1997, TOTBID, istanbul)

2) Prof. Dr. ibahim Armagan insan Haklari Odiili
(1998, BILSES, izmir)

3) Baris Dostluk ve Demokrasi Odiilii
(1999, DTO, Diyarbakir Tabip Odasi)

4) Seving Ozgiiner Baris Demokrasi ve insan Haklari Odiili
(2000, ITO, istanbul Tabip Odasi)

5) Tip Hizmet Jiiri Ozel Odiilii (2005, iTO, istanbul Tabip Odasi)

6) Baris ve Demokrasi Odiilii (2007, Cigli Belediyesi, izmir)

7) insan Haklari Odiilii (26.02.2008, Karsiyaka Belediyesi, izmir)

8) Prof. Dr. ibrahim Armagan Odiilii “Prof. Dr. Veli Lok saygl
gecesi” (01.04.2008, USADEM, izmir)

9) Prof. Dr. Veli Lok Kiitiiphanesi (Rasime Seyhoglu ile birlikte)
(2021, Karsiyak Belediesi, izmir)

10) L&k V. iskence gérmiis bir kisiyi gormek bana aci veriyor.
TC Maltepe Universtesi insan Hakalari Aragtirma ve Ugulama
Merkezi ve UNESCO Felsefe ve insan Hakalari Kiirsiisii Bilteni.
Aralik 2021;10:8-11. (Davekli Soylesi ve Yazar) (88)

Yurtdisi Sivil Toplum Kurulugslari Odiilleri

Lok V. The Medical Proof of Tarture. The Bulletin des Medecins
Suisses 1998;79(41:31-35. (Davetli Yazar) (89)

“Ecklipse Award” (2003, he Center for Victims of Torture,
Minneapolis, Minnesota, USA) Douglas A. Johnson,
djohnson@cvt.org Center for Victims of Torture, Minneapolis,
Minnesota, USA, May 1, 2003 (90,91)

“Inge Genefke Awards” (8 October 2004, IRTC, Intern Rehabil
Council for Torture Victims, IRCT, Kopenhag, Danimarka)

Hizmet Jiiri Ozel Odiilii (2005, ITO), Baris ve Demok-
rasi Odili (2007, Cigli Belediyesi, Ensari Bulut), in-
san Haklari Odiilii (2008, Karsiyaka Belediyesi, Ce-
vat Duak ), “Prof. Dr. Veli Lok Saygi Gecesi” (2008,
USADEM, Prof. Dr. ibrahim Armagan) (Foto. X-1) ve
Prof. Dr. Veli Lok Kitlphanesi (Rasime Seyhoglu ile
birlikte) (2021, Karsiyaka Belediyesi, Dr. Cemil Tugay)
(Foto. X-2),

TC Maltepe Universitesi insan Haklari Merkezi (Da-
vetli Sdylesi) “Lok V. iskence gérmiis bir kisiyi gérmek
bana aci veriyor. insan Hakalari Arastirma ve Ugula-
ma Merkezi ve UNESCO Felsefe ve insan Hakalari Kiir-
sisi Bilteni. Aralik 2021;10:8-11” (Tablo X-1).

Prof. Dr. Veli Lok’e yurt disindaki STK’lar tarafindan
verilen ddiiller

1998 yilinda isvigre Tabip Odasi tarafindan konusmaci
olarak davet edilmis ve “Bulletin des Medecins

116

TJHS 2022;2(1)100-130

Foto. X-1. Uluslararasi Stratejik Arastirma Danisma Egitim Merkezi
(Prof. Dr. ibrahim Armagan USADEM)'den, Prof. Dr. Veli LéK'e biiyiik
onur (01.04.2008). Ortopedi ve Artroskopi alaninda ‘hocalarin hocasr’,
iskencenin bilimsel yontemle saptanmasi calismallariyle uluslararasi li-
terature giren, Prof. Dr. Veli Lok’e “saygi gecesi’ duizenlendi.

Foto. X-2. Karsiyaka Belediyesi tarafindan agilan Prof. Dr. Veli Lok Ku-
tlphanesi (Rasime Seyhoglu ile birlikte) agils téreni (03.09.2021).

Suisses” de “davetli yazar” olarak “The Medical
Proof of Torture” adinda bir makale yazmistir (Tablo
X-1) (86).

Prof. Dr. Veli Lok, 2003 yilinda, layik gorilerek secil-
digi “Eclipse Award” (2003, The Center for Victims
of Torture, Minneapolis, Minnesota, USA) 6dulini
kabul etmemistir (87,88).

Prof. Dr. Veli Lok, 2004 yilinda secildigi “Inge Genefke
Awards” (8 October 2004, IRTC, Intern Rehabilitation
Council for Torture Victims, IRCT, Kopenhag, Dani-
marka) oduliini kabul etmistir.

literattre giren, Prof. Dr. Veli Lok’e “saygi gecesi’ di-
zenlendi.
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XI. PROF. DR. VELi LOK ADINA VERILEN ODULLER
TUSYAD Prof. Dr. Veli Lok Basan Odiilii

Turkiye Spor Yaralanmalari ve Artroskopi Dernegi
(TUSYAD) Kongreleri 2004 yilindan baslayarak, “Prof.
Dr. Veli Lok Basari Odiilii”nii kurmustur. Bu dddiller
glincel olarak devam etmektedir.

USADEM Prof. Dr. Veli Lok Baris ve Demokrasi Odiilii

USADEM (Prof. Dr. ibrahim Armagan) tarafindan,
“Prof. Dr. Veli L&k Barig ve Demokrasi Odili” di-
zenlenmistir. Turkiye’de bilginin, egitimin yayilmasi,
toplumun bilgisinin, kiltirel gelismesinin ilerlemesi,
demokrasi kiltiriiniin gelismesi, sivil toplum kuru-
luslarinda yuritttga calismalar vb. katkilarindan do-
layi, Prof. Dr. Serefettin Canda (Mustafa Kemal Uni-
versitesi 2006-2010 dénemi Rektori) 'ya 2011 “Prof.
Dr. Veli Lok Baris ve Demokrasi Odili” verilmistir
(Foto. XI-1).

Foto. XI-1. Prof. Dr. ibrahim Armagan, Prof. Dr. Tiilay Canda, Prof. Dr.
Veli Lok, Prof. Dr. M. Serefettin Canda, Dr. ismail Baloglu (Ankara ilkem
Kolejli Hasan Ali Yiicel Salonu, 2011, Ankara).

XIl. PROF. DR. VELi LOK, PROF. DR. MEHMET
TiNER VE PROF. DR. ERDAL iINONU, EMOT
HASTANESININ ACILIS TORENI

Prof. Dr. Veli Lok ile birlikte Ozgiir Bilimsel Calisma ve
Arastirma Grubu icinde yer alan Uyelerden ikisinin
(Prof. Dr. Sait Ada, Prof. Dr. Aslan Bora) onciligiinde
Turkiye’nin en saygin El Cerrahisi ve Ortopedi Hasta-
nesinin (EMOT) agilisi izmir’ de gerceklesmistir.

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Ortopedi ve Travmatoloji
Klinigi’'nin kurulusunda birlikte ¢calismis olan Prof. Dr.
Mehmet Tiner (DEUTF Dekani) ve Prof. Dr. Veli Lok,

eski ogrencilerinin bu basarisini, acilisi Bagbakan
Yardimaisi Prof. Dr. Erdal inénii tarafindan yapilan
EMOT Hastanesinin acilis torenine birlikte katilarak
kutlamislardir (Foto.XII-1).

-

Foto. XII-1. Prof. Dr. Mehmet Tiner(DEUTF Dekani) ve Prof. Dr. Veli L&k,
Baasbakan Yardimcisi Prof. Dr. Erdal inénii ile birlikte EMOT Hastane-
si'nin agilis téreninde.

izmir’in yetistirdigi, izmir'e deger katan ve izmir’in en
degerli simgelerinden olan Prof. Dr. Mehmet Tiner
ve Prof. Dr. Veli L6k’G bir arada gosteren bu resim,
hocalarimizin izmir’in saghk yasamina ne denli biiyiik
hizmetler yaptigini ve genglere ne denli “rol model”
olduklarini gostermektedir.

Prof. Dr. Veli L6k ve Prof. Dr. Mehmet Tiner izmir'de ilk
ve orta 6gretimi, istanbul’da Tip Fakltesini bitirdik-
ten sonra 1958-1978 yillari arasinda Ege Universitesi
Ortopedi ve Travmatoloji Klinigi’'nde birlikte ¢alismis;
izmir’e saglik, egitim ve bilim alaninda kazandirdikla-
ri eserler ve yaptiklari hizmetlerle “efsane” olmus iki
degerli hocamizdir.

X111. PROF.DR. VELi LOK’UN OZGUN CALISMALARI

Prof. Dr. Veli Lok, ortopedi ve travmatoloji alaninda,
artroskopinin yanisira,

a) sklerozan osteomiyelit,

b) tibia rekurvasyon osteotomisi (genu rekurvatum
osteotomi),

c) sok dalga tedavisi,

d) “fiziki iskencenin” geg fizik bulgularini saptayan bi-
limsel yontemler gibi 6zgiin konularda da ¢alismistir.
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Sklerozan osteomiyelit

1893'te isvigreli “Cerrah” Dr. Carl Garré (1857-1928)
tarafindan bildirilen sklerozan osteomiyelit, glincel
olarak tip biliminin tGzerinde ¢alistigi tartismal konu-
lardan birisidir. Kronik sklerozan osteomiyelit, kronik
osteomiyelitin nadir gorilen bir tariadar (92).

Sklerozan osteomiyelit, patolojik olarak proliferatif
periostitis ve non-stipiratif kronik osteomiyelit bul-
gulari gosterir. Histolojik olarak, karisik yangisal hiic-
reler ile organize fibréz ve graniilasyon dokusu izlenir.

Sagaltim konusunda gliglikler gosterir ve degisik go-
rasler bildirilmistir (92).

Prof. Dr. Veli Lok, “oluklastirma (rooving) ” yontemi
adini verdigi “6zel yontem” ile sklerozan osteomiyeli-
tin kesin iyilesmesini saglayan cerrahi teknigini gelis-
tirmis ve bu hastalarin sagaltiminda elde ettigi basa-
rili sonuglari 1985, 2004, 2009 yillarinda yayinlamistir

(Tablo X1II-1) (69, 93, 95).
Tibia rekurvasyon osteotomisi (8°~10%

Dizde Quadriceps kasi paralizisi ciddi bir sakatlk ne-

Tablo XllI-1. Prof. Dr. Veli Lok’in kronik sklerozan osteomiyelitte
oluklagsma yontemi ile ilgili yayinlari.

Makale

1(96) Lok V, Sebik A, Bora A, Barin E.

Gutter technique of chronic osteomyelitis treatment
(Kronik Osteomyelitte oluklagtirma yontemi).

IX. Turkish National Congress of Orthopedic and
Traumatology (28-30 Oct 1985, Alanya). Congress
Book, 1985;185; 417-420.

2(97) Necmioglu S, Askar I, Lok V, Subasi M.

Use of the vastus lateralis muscle flap with a
grooving procedure in the surgical treatment
of chronic osteomyelitis of the femur. Ann Plast
Surg. 2004 Dec;53(6):570-576. doi: 10.1097/01.
sap.0000134752.01294.d0. PMID: 15602255.

3(98) Lok V, Bal E, Sebik A, Aydinok H.

Kronik sklerozan osteomiyelit tedavisinde
oluklastirma ve kas tasima tekniginin uzun donem
sonuglari [Long-term results of treatment including
creation of a gutter and muscle transposition for
chronic sclerosing osteomyelitis]. Acta Orthop
Traumatol Turc. 2009;43(6):510-514. Turkish. doi:
10.3944/A0TT. 2009.510. PMID: 20134219.
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denidir. Semitendinosus ve Biceps Femoris kaslari-
nin, diz arkasindan dne alinip Patellaya transferi (Qu-
adriceps reconstriction) diz stabilizasyonunu saglar.

Quadriceps rekonstriiksiyonu basarisiz olursa ya da
transfer icin glicli kaslar yoksa hasta yasam boyu sa-
kat kalir.

Hasta dismeyi 6nlemek igin ya el destegi yada cihaz
kullanir. ikisi de hastayi sakat ve mutsuz kilar. Tibia
rekonstriiksiyon osteotomi (80—100), dizde yeterli
stabilite saglar, hasta el destegi ve cihazdan kurtulur
(69,99).

Prof. Dr. Veli Lok, bu tlr hastalarin yasadiklari sagliksal
ve psikolojik sorunlari gérerek, bunlarin sagaltimiigin
¢O6ziim Uretmek amaci ile ¢ahstigini bildirmektedir
(69,99). Gergekten, gelistirmis oldugu 06zgiin ve
orijinal yéntemlerle bu hastalarin iyilesmesini sagla-
mistir.

Tibia Rekurvasyon Osteotomisi, Prof. Dr. Veli Lok’ln,
diz eklemi ile ilgili bu hastalar icin gelistirdigi ¢c6zim
yontemidir (Veli Lok teknigi) (69).

Prof. Dr. Veli Lok, diz instabilitesinde tibial rekurvas-
yon cerrahisi - genu rekurvatum osteotomi ile dizde
stabilite saglayan teknigi gelistirmistir. Bu yontemin
Ozlinde, “diz asiri rekurvasyonu agir sakathk yaratir,
hafif rekurvasyon diz stabilitesini arttirir” diistince-
si yatmaktadir (69). Prof. Dr. Veli Lok, Rekurvasyon
Osteotomisi ile ilgili olarak, 1976, 1982, 1983, 1984,
1986, 1991 yillarinda gesitli yayinlar yapmistir (Tablo
Xlll-2) (16, 100-106).

Fleksibl Forrester Brown Ateli

Prof. Dr. Veli Lok tarafindan gelistirilen yontemlerden
bir digeri 1983 yilindan sonra gelisimsel ve dogumsal
kalga ¢ikiklarinda kullanilan, “fleksibl Forrester-
Brown Ateli” adi verilen yontemdir.

Bu yontem dogustan kalga cikigi gbsteren ¢ocuklarda
6 aydan sonraki olgularda kullanilan ve “rijit” olan
“Forrester- Brown Ateli” yerine “fleksibl” bir 6zellik
kazandirilarak uygulanmasidir (107).

1 (103) Lok V. Gelisimsel kalga displazisi ve gikiginda
“Fleksibl Forrester- Brown Ateli”. DEUTF Ortopedi
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Tablo XIlII-2. Rekurvasyon Osteotomisi’'nin Biyomekanigi “Genu Curva-
tum” konusundaki makaleler ve bildiriler.

Makale

1(100) | Lok, V. Sebik, A, Alici, E, Guriin, O,

Poliomyelitli Hastalarda Tibia Rekurvasyon Osteo-
tomisi ve Komplikasyonlarinin Onlenmesinde Yeni
Metod. Turkiye Ortopedi ve Travmatoloji Dergisi
1976;58-65.

2 (101) | LokV, Celebi G, Sebik A, Barin E.

Biomechanical aspects of the tibial recurvation
osteotomy. 7th International Conress Orthopedics
and Traumatology of the Mediterranean and Midd-
le East Countries Society (16-18 September 1982,
Rome). Proceedings Book: 1982;457-467.

3(102) | Lok YV, Celebi G, Sebik A, Barin E.
Biomechanical basis of the tibial recurvation
osteotomy. Medical Journal of Zambia. 1983
July;17(3):77-82. PMID: 6679156.

4(103) | Lok YV, Gelebi, G Sebik, A Barin E.

Tibial Recurvation Osteotomy in Poliomyelitis.
“Société Internationale de Chirurgie Orthopédique
et de Traumatologie (SICOT)” 16th Congress (30
September - 5 October 1984, London). Video Pre-
santation, Abtracts of papers:84, London, 1984.

5(104) | Lok V, Celebi G, Sebik A, Barin E, Zeren B, Ada, S.
Biomechanical Basis and Clinical Results of the Tibi-
al Recurvation Osteotomy International Conference
“Trende in human biomechanical research and app-
lications in medicine and surgery” Riga, September
12-15, 1986 Biomechanics in medicine and surgery,
in four volumes, Riga, 1986;3:686-692.

6 (105) | Celebi G, Kurt R, Lok V, Sebik A, Barin E, Zeren B.
Prevention of neurovascular complications in
extension osteotomy of the tibia in poliomyelitis.
International Orthopaedics 1991;15(1):29-30. doi:
10.1007/BF00210529. PMID: 2071277.

7 (106) | Celebi G, Kurt R, Lok V, Sebik A, Barin E, Zeren B.
Prevention of neurovascular complications in exten-
sion osteotomy of the tibia in poliomyelitis. Interna-
tional Orthopaedics 15, 29-30 (1991). https://doi.
org/10.1007/BF00210529

ve Travmatoloji Anabilim Dali, 16.12.2011, Balgova-
izmir)” (http://www.velilok.com/eng/media/file/
Kalca_Displazi-Sunum.pdf)

Sok dalga tedavisi (Extracorporeal shock-wave
therapy) (ESWT)

1991 yilinda Bulgaristan’da Valchanou VD ve Mic-
hailov P tarafindan ilk defa cerrahi girisim olmadan
uygulanan sok dalga (Extracorporeal shock-wave
therapy) (ESWT) yontemi ile kaynamamis kiriklarin
sagaltiminda kaynama saglanir (108).

Sok dalga sagaltimi ile ilgili alanda kan akisi ve doku
aktivasyonu artar, BMP-2 “Bone Morphogenic Prote-
in 2” ve VEGF “Vascular Endothelial Growth Factor”
artisi saglanir ve iyilesme siirecinin hizlanmasina kat-

kida bulunur (109).

Uluslararasi ilk Sok Dalga Tedavi Kongresi’nin 1988 yi-
linda izmir'de 6grencisi Dr. ismail Baloglu ile birlikte
gerceklestirmis ve kaynamamis kirik iyilesmesi ve kal-
lus gelismesi Gzerindeki 6nemini yeni bir bulgu olarak
gostermistir (Tablo XI11-3) (16, 110-117).

igne biyopsisi ve kemik sintigrafisi ile iskencenin geg
fizik bulgularinin saptanmasi

Danimarka’dan (Danish Institute Against Torture),
Sara Woldu ve Marie Brasholt, Mayis 2021’deki ma-
kalede (J Forensic Leg Med 2021 May;80:102-155)
“Uluslararasi hukukta iskence yasaktir” ifadesini
vurgulamaktadir (118).

Tablo XllI-3. Prof. Dr. Veli Lok’tin sok dalgalari ile ilgili bilimsel yayinlari.
Makale

1(110) | L&k V, Baloglu .

Shock wave treatment of bone union after
osteotomy. European Society for Musculoskeletal
Shock Wave Therapy (ESMST)

First International Musculoskeletal Shock Wave
Therapy Congress (30 May — 1 June 1998, izmir/Turkey).
Osteotomiden sonra kemik kaynamasinin sok dalga
ile tedavisi. Avrupa Kas-iskelet Sok Dalga Tedavisi
Dernegi (ESMST)

1. Uluslararasi Kas-iskelet Sok Dalga Tedavisi Kongresi
(30 Mayis — 1 Haziran 1998, izmir/Tiirkiye).

2(111) |Baloglu |, Aydinok H, Lok V.

Our results of the ossatherapy for treatment of
pseudoathrosis. Naples: 3rd Congress of the ISMST;
2000. Abstract 56.ISMST

3(112) | Lok V, Baloglu i, Aydinok H.

Experience of shock wave for nonunions in
izmir. In: Coombs R, Schaden W, Zhou S, editors.
Musculoskeletal Shockwave Therapy. London:
Greenwich Medical Media Ltd; 2000;185-186.

4(113) | Baloglu I, Aydinok H, Lok V. Our results of the
ossatherapy for treatment of pseudoathrosis. Naples:
3rd Congress of the ISMST; 2000. Abstract 56.

5(114) |Baloglu i, Lok V, Aydinok H.

Ortopedi ve Travmatolojide Sok Dalga Tedavisi (Ossa-
Terapy). Journal of Arthroplasty Arthroscopic Surgery
2003;14(1):45-50.

6(115) |Baloglu i, Aydinok H, Lok V.

Extracorporeal shockwave therapy (ESWT) in
plantar fasciitis. Ankara: 3. Asya-Pasifik Diz Cerrahisi
Kongresi; 1-4 Kasim 2004

7(116) |Baloglu i, Ozsoy MH, Aydinok H, Lék V.

Ortopedi ve Travmatolojide Sok Dalga Tedavisi.
TOTBID (Tiirk Ortopedi ve Travmatol Birligi Dernegi)
Dergisi 2005;4(1-2):33-49.

8(117) | L&k V, Kdse B, Baloglu i, Oztiirk H, Ozi¢ U, Ozsoy MH.
Shock wave therapy in orthopedics and traumatology
(Ortopedi ve travmatolojide sok dalga tedavisi).
TOTBID Dergisi 2017; 16(3):209-229. doi: 10.14292/
totbid.dergisi.2017.31
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Ancak, Uluslararasi Af Orgiitii, 141 {lkede, son 5 yilda
da sistematik olarak iskencenin varligini bildirmistir
(118).

Tum iskenceler, “insan ruhunda psikolojik izler birak-
tigi gibi”, kirik ve agirlari, kemik ve yumusak dokular
lizerinde gézle gériilmeyen ‘izler’ ‘fizik sekeller’ de bi-
rakir.” “Bu semptomlarin belirlenmesi, kisinin dogru
medikal tedavisi icin de gereklidir.” “Ayrica, istanbul
Protokolii Boliim V’de vurgulandigi gibi, “fiziksel de-
liller iskencenin olmadigl’ seklinde yorumlanamaz”
(118).

Darius Rejali’'nin, “Demokrasi ve skence” adli kita-
binda (2007) iskence kelimesi, “demokrasilerin sinsi-
ligi” olarak tanimlanmistir (119).

Toronto Universitesi Adli Tip Patoloji biriminden Pa-
toloji Uzmani Michael S Pollanen (Forensic Sci Int.
2018 Mar;284:85-96) “iskence” sonrasi incelemenin;

a) gercegi aramak,

b) farkindahgi arttirmak,

c) rehabilitasyona yardimci olmak

d) adli insani yardimin giiclendirmek agilarindan 6ne-
mini vurgulamistir. Fizik bakida patolojik bulgularin
saptanmasiigin, oncelikle yaralanma (travma) ve fizik
etkinin turleri; “a) falaka, kiint darbe; b) elektriksel,
termal; c) uzun stireli aski, stres durumlari” olarak bil-
dirilmistir (120).

Ekstremitelerin askiya alinmasi, omuz kaslarinda
gerilme ve nekroz sonucu 6limcil miyoglobiniirik
bobrek yetmezligine yol acabilir. Bu nedenle adli
ve patolojik otopsiler bu agidan énemlidir. Ornegin
“gbzalt’” ve “iskence” ile olan 6lumlerde “fizik etki-
nin” doku bulgulari otopsi ve patolojik doku incele-
meleri ile saptanabilir. Boylece, 6rnegin otopsilerde
sirt, ekstremiteler, ayak tabanlari, omuz ve dizlerin
kas-deri (muskulo-kutanéz) diseksiyonu yapilarak,
ortaya ¢ikan incinmenin dogasi aydinlatilabilir (120).
Yasayan (canli) bir kimsede, iskence sonucu gelisen
patolojik bulgular ise baglica sunlar olabilir: Derma-
tolojik bulgular, kafa travmasi, nérojenik agri, kronik
agri, pnématik turnike felci, kelepge fokal néropatile-
ri, omuz nérovaskiiler yaralanmalari, glenohumeral
dislokasyona ve aksiller sinir yaralanmasi, post-infla-
matuar hiperpigmentasyon, pozisyonel asfiksi, 6liim-
ciil pulmoner tromboembolizm ve rabdomiyoliz
(120).
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Yasayan bir kimsede “falaka, fizik darbe, elektirik,
termal” gibi iskence yontemleri ile olan fizik etkinin
bulgularinin saptanmasi icin adli tip alaninda, nikle-
er tip sintigrafi yontemleri ve incinen dokulardanigne
biyopsisi yapilarak patoloji laboratuvarinda histolojik
inceleme yontemlerinin gelistiriimesi konusundaki
yenilikler ilk kez Prof. Dr. Veli Lok ve ark. tarafindan
bulunmustur (121-128).

Prof. Dr. Veli Lok 1991-2009 yillari arasinda yapmis
oldugu yayinlarla elde ettigi bilimsel sonuglari agik-
lamistir (129-135).

Boylece, Turkiye’den Prof. Dr. Veli Lok, Prof. Dr. Or-
han Siiren’in de belirttigi gibi “falaka, kaba dayak,
elektrik akimi vb.” gegirilmis iskence alanindaki “ge¢
tibbi bulgular1” bilimsel yontemlerle (igne biyopsisi,
sintigrafi vb.) belirlemis ve bilimsel arastirmalari ve
yayinlari ile insan haklarinin yani sira, “adaletin sag-
likli karar vermesine” de 6nemli katki yapan bulug
niteliginde orijinal bilimsel ¢alismalar yurittigi an-
lasiimaktadir (25,26,129-134).

Prof. Dr. Veli Lok’ln calisma arkadasi Prof. Dr. Orhan
Siiren bu konuda sunlari yazmistir: “igne biyopsisi ve
sintigrafi incelemesi ilk defa geg iskence olgularinin
tanisinda kullanildi. Bu uygulama uluslararasi yén-
tem olarak kabul edildi. iskence ile ilgili birikimlerini
yurt disina da tasidi. Her kitada iskenceyi 6nleme ¢a-
lismalari yapan, konferanslar diizenleyen BM Birles-
mis Milletler) destekli uluslararasi “IRCT” bir “TURK”
olarak yer aldi” ve istanbul Protokoli’niin literatiire
girmesini sagladi (129-135).

Ozetle, Tiirkiye’de “Cumhuriyet dénemi” okullarinda
okuyarak yetismis bir bilim adami olan Prof. Dr. Veli
Lok, bilimsel ¢alismalari, “adli tip” alaninda gelistir-
digi yeni bilimsel yontemler ve buluslari ile diinyada
ve Birlesmis Milletler (BM) ‘de ”insan haklari savu-
nucusu, Tirk hekimi” ve iHD (Av. Nevzat Helvaci),
TiHV (Mimar Yavuz Onen) ve diger ilgililer ile birlikte
calisarak istanbul Protokolunu (129-135) gercekles-
tirilmesine oncilik yapan kisi olarak taninip, saygi
gormis, 6zlinde gosterdigi olaganisti caba ile Tirki-
ye’nin, Turk hekimlerinin, Turk akademik diinyasinin
ve Turk adaletinin sayginliginin korunmasi ve yiiceltil-
mesinde, 6nemli katkida bulunmustur.
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Bilimsel yontemlerle “falaka, kaba dayak, elekt-
rik akimi vb.” iskencenin fizik izlerini yillar sonra
da saptayan “igne biyopsisi” ve “kemik sintigrafisi”
yontemlerini gelistiren Prof. Dr. Veli Lok, bir Tirk
bilim insani olarak ¢igir agan bu bilimsel ¢alismalari
ile cagdas diinyada evrensel bir sorunun ¢éziimiine
katki yapmis ve uluslararasi alanda Gn saglamistir
(Tablo XI11-4,5) (129, 135).

Tablo Xlll-4. Prof. Dr. Veli Lok’in, igne biyopsisi ve sintigrafi
yontemleri ile iskencenin geg fizik bulgularini belirledigi yayinlari.

Yazar Makale

1(89) Lok V. The medical proof of torture. Bulletin des Me-
decins Suisses 1998;29 841):79(41):31.

1(121) | L6k V, Tunca M, Kumanlioglu K, Kapkin E, Dirik G.

Bone scintigraphy as clue to previous tortu-
re (Letters to the editor). The Lancet 1991; Apr
6;337(8745):846-847. PMID: 1672928 DOI:
10.1016/0140-6736(91)92548-g.

2(122) | LBk V.

Physical Torture Sequelae. Diagnostic Considerations
IMA Workshop on Medical Ethics in Cases of Torture,
New Delhi, 25-27 Nov. 1994.

3(123) L&k L, Tunca M, Kapkin E, Tirnakli V, Dirik G, Oztop F,
Bolat Y, Baykal T.

Bone Scintigraphy As an Evidence of Previous Tortu-
re: Evidence of 62 Patients. Treatment and Rehabi-
lation Centers Report (11) (1994). in: Human Rights
Foundation of Turkey (HRFT). Pelin Ofset Ltd. Sti. An-
kara, 1995;91-96. ISBN 975-7217-07-7

4(124) | OztopF, Lok V, Baykal T, Tunca M.

Signs of Electrical Torture on the Skin. in: Human
Rights Foundation of Turkey (HRFT) Treatment
and Rehabilitation Centers Report (1994). HRFT
publications.  Pelin Ofset Ltd. Sti. Ankara 1995;
97-104. ISBN 975-7217-07-7 [HRFT web site] Avai-
lable at: http://www.tihv.org.tr/dosya_arsiv/db4f-
3b56f584d66a580c8c4355e4858b.pdf (accessed
23.02.12), pp. 97-104.

6(125) | Tunca M, Lok V.

Bone scintigraphy in screening of torture survi-
vors. The Lancet. 1998 Dec 5;352(9143):1859.
doi:10.1016/5S0140-6736(05)79928-1.
PMID:9851415.

7(126) Aytaglar S, Lok V.

Radiodiagnostic approaches in the documentation
of torture. In: Peel M, lacopino V, eds. The Medical
Documantation of Torture. London: Greenwich Me-
dical media, 2002;207-20.

8(127) | Amris S, Rasmussen OV, Lok V (Ceviri: Sabirh §).

Tanisi zor bir iskence yontemi: Falaka. Veli Lok’e Anili
Armagan (Demir N, Gokovali S, eds.). irenbe Yayinla-
ri. izmir: Tukelmat Basimevi. 2007;267-287.

9(128) | Amris K, Rasmussen OV, Baykal T, Lok V.

The diagnostic value of clinical examination after fa-
langa--a pilot validation study. Torture. 2009;19(1):5-

11. PMID: 19491481.

Bu yayinlardan Prof. Dr. Veli Lok’in 1998 yilinda
isvicre Tip Dergisi’nin 50. kurulus yili anisina “da-
vetli yazar” olarak yazmis oldugu, “iskencenin tibbi
olarak kanitlanmasi” adli makale, “insan Haklari ile
ilgili” bir bilimsel makale olarak yayinlanmistir (Bel-
ge XIllI-1A, B) (Lok V. The medical proof of torture.
Schweizerische Arztezeitung / Bulletin des Medecins
Suisses 1998;79(41):31 (89). Bu makalede Prof. Dr.
Veli Lok, “iskence gorenlerin” dncelikle sagaltiminin
yapilmasini, “kanitlar1” ortaya koymak icin X isinlan
ile goriintiilemenin yeterli olmadigini, daha gelismis
metodlar ile (sintigraf, igne biyopsisi vb.) arastirma-
lar yapilmasi gerektigini belirtmistir (89).

2009 yilindaki makalede de “Falaka’dan sonra klinik

Tablo XIlI-5. Prof. Dr. Veli Lok’Uin, “Falaka sonrasi klinik muayenenin
tanisal degeri — bir pilot dogrulama galismasi" “The diagnostic
value of clinical examination after falanga--a pilot validation study"
konusunda yapilmis olan yayinin kiinyesi (Torture 2009;19(1):5-
11) ve Ozeti (128).

Torture 2009;19(1):5-11.

The diagnostic value of clinical examination after
falanga-- a pilot validation study

Kirstine Amris 1, Ole Vedel Rasmussen, Turkcan
Baykal, Veli Lok

Affiliations expand PMID: 19491481
Abstract

Medico-legal documentation of alleged exposure
to falanga torture warrants a high diagnostic
accuracy of the applied clinical tests.

The objective of this study was to establish data
on the validity of palpatory examination of the
footpads and the plantar fascia and to assess the
distribution of observations among selected cases
and non-cases in a small study sample.

Calculated estimates of sensitivity and specificity
of the individual diagnostic tests are reported
and, in general, did not meet the authority-based
criteria of an 80% cut-off point.

The observed total number of true tests in
this study was 65%. It is concluded that future
studies of the reliability of clinical examination
and assessment of the variability of observations
among unselected cases and non-cases should
be conducted in a larger cross-sectional study
population.
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muayenenin tanisal degeri” konusu islenmektedir ki,
bu konu “hekimlerin ve hukukgularin bu alanda 6zel
egitim gérmesini” gerektirmektedir ve bu uygulama,
bu girisimler sonrasinda Turkiye’de AB’nin destegi ile
gergeklestirilmistir (127, 128).”

istanbul Protokoliniin (1999) Birlesmis Milletler
(BM) Tarafindan Onaylanmasi

Bilimsel yontemlerle “iskencenin ge¢ dénem fizik
bulgularinin tibbi ve hukuki olarak saptanmasi” ve
onlenmesi icin yapilacak calismalari kabul eden
istanbul Protokolii (1999) Birlesmis (BM) tarafindan

TJHS 2022;2(1)100-130

onaylanmis olup, Prof. Dr. Veli L6k’iin dnemli bilim-
sel katkilari ile gergeklesmistir. Gliniimizde tim
uluslararasi mahkemelerde bu protokole gore karar
verilmektedir (Belge XIlI-2) (16,17,131-135). Bu bag-
lamda, Prof. Dr. Veli Lék; “insan haklari aynen hava
gibidir, yoklugunda degeri ve 6nemi anlasilir” tanimi-
ni yapmistir (16,17).

Prof. Dr. Veli L6k arsivi

Alsancak’ta “Prof. Dr. Veli Lok Ortopedi ve Travmato-
loji Klinigi” olarak kullandigi saghk kurulusunu, hem

Belge XIII-1A, B. Prof. Dr. Veli 16k’iin 1998 yilinda yazmis oldugu, “iskencenin tibbi olarak kanitlanmasi” adli makale, isvigire Tip Dergisi’nin
50 kurulus yili anisina “insan Haklari ile ilgili” bilimsel bir makale olarak yayinlanmistir (Lok V. The medical proof of torture. Schweizerische
Arztezeitung / Bulletin des Medecins Suisses 1998;79(41):31) (89).
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bir bilimsel belgelige donlistirmis hem de bir bilim
ve kultir merkezi olarak diizenlemis, degerli tibbi ve
toplumsal belgeleri 6zenle korumus ve arsiviemistir.

izmir kent kiltiriiniin bir 6gesi olan bu merkez, ayni
zamanda izmir ve Tirkiye’nin yasadigi “sancili bir
donemin” tanigidir. Bu nedenle, bilimsel ve sosyal
arastirmacilar igin ¢cok degerli bir kaynaktir.

Turkiye’de “Artroskopi”nin kurulmasina, “iskencenin
6nlenmesi i¢in bilimsel yeni metotlar ve buluglar ya-
pilmasina”, buradan sagilan “bilim 1siginin” ve “di-
stincelerin” Birlesmis Milletlere ve diinyaya ulagsmasi-
na giden yolun bu merkezde basladigi gortilmektedir.

Belge XIlI- 2. Prof. Dr. Veli Lok’Un liderliginde, Turk bilim insanlari ve
insan Haklari Savunuculari tarafindan gelistirilen ve BM’de de 1999 da
onaylanan istanbul Protokolu.

Tirkiye’nin demokrasi tarihinin bir pargasi olan bu
merkezin degerinin daha ¢ok anlasiimasi iyi olur.

izmir’in cok degerli bir “kent kiltlir varligi” olan bu
merkez, ayni zamanda Turkiye’nin bir déneminin
Universite, demokrasi, bilim ve adalet tarihine isik
tutan bir yer olup toplumun ve genglerin tanimasi,

bilgilenmesi “demokrasi kiltiirinin” gelismesine de
katki yapar.

Prof. Dr. Veli Lok’iin Ege Universitesi Tip Fakiiltesi
Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dali Ogretim Uye-
si olarak gorev yaparken geng bir bilim insanindan
diinyaca taninan bir insan haklari savuncusuna do-
nismesi, Adli Tip alaninda diinyaca kabul géren ve is-
kenceyi sonlandirmasi imit edilen bilimsel calismalar
yapmasi herkesin ufkunu agmistir.

XIV. TARTISMA VE SONUC

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi’nde, 1958 vyilinda
asistanliga baslayan Prof. Dr. Veli Lok, 40 yil (9
Subat 1959-15 Mart 1999) hizmet vermistir. EUTF
Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dali’nin 6gretim
Uyelerinden birisidir (20,24).

Caliskan, sosyal ve yenilikgi bir bilim insani olan Prof.
Dr. Veli Lok, tim yasami boyunca izmir'de hekimlik
yaparak topluma hizmet etmis, geng bilim insanla-
rinin yetismesine katki yapmis; akademik diinyaya,
topluma, ozellikle genglere 6rnek bir “rol model” ol-
mustur.

Cok yonli, yenilikgi dustinen girisimci, yeni ve yara-
tic ¢ozimler gelistirip ortaya koyabilen ve entelek-
ttel bir bilim insani ve hekim olan Prof. Dr. Veli Lok;
izmir’de ve Tiirkiye’de Ortopedi ve Travmatoloji ala-
ninda “Artroskopik Cerrahinin” kurucusu olarak kabul
edilmektedir.

ilk asistanlik yillarindan, 1959 yilindan baslayarak
“artroskopi” konusunun 6nemini kavramis olan Prof.
Dr. Veli Lok, 6niine g¢ikan ve “kutsal liniversite bii-
rokrasi ¢arki” denilen blrokratik engelleri yilmadan
asmasini bilmis, bu alandaki girisimci ¢alismalari ile
Turkiye’'de artroskopinin kurulusunda etkin olmustur
(1-24).

Prof. Dr. Veli Lok’Gn, empatik yapisi, hastalarin so-
runlarina “cézim dretme” ve  “agrilarini dindir-
me”(39,88,89,99,129, 134) gayret ve cabasi, Tir-
kiye’de artroskopinin kurulusundaki 6nciliginin
yani sira “sklerozan osteomiyelit” konusunda 6zel
yontem gelistirmis, (Veli Lok oluklagtirma y6ntemi)
(93-95), “tibial genu recurvatum” konusunda yeni-
likci calismalar yapmis (Veli Lok teknigi) (100-106),
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dogustan kalga ¢ikigl olan olgularda 6 aydan sonra-
ki cocuklarda kullanilan “rijid” atel yerine “fleksibl”
Forester-Brownateli (107), “sok dalgalarinin” kay-
namamis kirik iyilesmesinde kullaniimasi (110, 117)
yontemini gelistirmistir. Tum bunlarin yaninda “bi-
limsel agidan fiziksel iskence izlerinin geg bulgulari-
nin gosterilmesi” (121, 128) gibi uluslararasi alanda
(n kazanmasini saglayan ve insanliga katki niteliginde
gelistirdigi yeni yontemler ve buluslari da vardir (121,
128).

Prof. Dr. Angelika Claussen (NUkleer savasin 6n-
lenmesi icin Ulusararasi Hekimler-IPPNW, Almanya
Baskani), tnli Alman Patoloji Uzmani, Mikroskobik
Patolojinin kurucusu ve Berlin Belediye Baskanligi da
yapmis olan Prof. Dr. Rudolf Virchow’u animsata-
rak, onun su sozlerine yer vermistir: “Eger tip birincil
amacini yerine getirmek istiyorsa, siyasi ve toplumsal
yasama da sirayet etmelidir. Tek tek insanlarin has-
taliklarinin toplumsal sorunlarla hi¢ mi ilgisi yoktur?
”(129).”

Prof. Dr. Veli Lok, gegcmisteki iskencenin tibbi
yontemlerle kanitlarini ve magdurlarin sagaltim yon-
temlerini bulmus, istanbul Protokoli’niin gercek-
lesmesine ¢ok dnemli bilimsel katkilar saglamistir”
(129-135).

Prof. Dr. Veli Lok’lGn ¢alisma prensipleri incelendigin-
de, 1998’de baslayan Avrupa Universite Reformu fel-
sefesi ve ilkeleri dogrultusunda galismalarini yuritti-
gu gorulmektedir (136-139).

Prof. Dr. Veli L6k’tin, izmir ve Ege Universitesinin ki-
sitli kosullari icerisinde de olsa 6zellikle “bilimsel agi-
dan iskencenin gec izlerinin saptanmasi” gibi hem in-
san haklarini, hem de “adaletin tecellisini” saglayan,
“Tiirkiye’nin uluslararasi sayginhgina” ve “uluslara-
rasi bilime” katki niteligindeki bilimsel calismalari,
gelistirdigi yeni yontemler ve buluslari gerceklestir-
mis olmasi dikkate degerdir (121-128).

Cumhuriyet dénemi okullarinda yetismis bir bilim
insani olan Prof. Dr. Veli Lok, bilimsel ¢alismalari ve
ozellikle “adli tip” alaninda gelistirdigi yeni yontem-
ler ve buluslari ile dinyada ve BM’de insan haklari
savunucusu, Tirk hekimi ve “IHD (Av. Nevzat Helva-
c1), TIHV (Mimar Yavuz Onen) ve diger ilgililer ile bir-
likte calisarak istanbul Protokoliinii (20,24,131-134)
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gerceklestiren kisi” olarak taninip saygi gormustir.
Oziinde bu calismalar uluslararasi diizeyde izmir'in
ve Ege Universitesinin taninmasina, Tirk Tibbinin,
Turk adaletinin ve Turkiye'nin sayginhginin korun-
masi ve yikseltilmesine deger katmis, sonugta “Tur-
kiye’de Demokrasi Kiltirinin” gelismesine katkida
bulunmustur.

Prof. Dr. Veli Lok, bilgisini paylasarak, saydam bir bilim
insani kisiligi ile sorgulayici ve gevresi ile dayanisma
icinde calisabilen, hastalarinin ve toplumun sorunla-
rina duyarli, 6zgiveni ylksek, bulundugu yere deger
katan, entelektiel bir bilim insani olarak taninmistir.

Prof. Dr. Veli Lok’ln, Tirkiye’de ortopedi, travmato-
loji, artroskopi ve diger alanlardaki egitsel ve bilimsel
arastirma calismalarini ilerletme ve yeni bilimsel me-
totlar gelistirmenin yani sira, ginimuzdeki Avrupa
Universite Reformunun temel felsefesini olusturan
ilkelerle 6zdes, “multidisipiner”, “saydam” ve “payla-
simc1” bir galisma yéntemi uyguladigi anlagiimakta-

dir.

Bologna Siireci de denilen bu yenilesmenin baslica
temel ilkeleri sunlardir:

Saydamlik, girisimcilik, katthmcilik, yarismacilk, mul-
tidisipliner calisma, mobilite, bilginin paylasiimasi,
egitimin yayginlasmasi: “6n lisans, lisans, yiiksek
lisans ve doktora egitimi”, yasam boyu 6grenme
(LLL), “tez, patent ve yayinlarin uygulamaya ve
finansmana déniismesi”, “bilim insanlarinin iginde
yasadigi toplumun sorunlarina duyarli olmasi ve
¢6ziim lretmesi”, sonucta yiksek nitelikli-egitimli ve
“entelektiiel” insan yetismesi, bilim ve teknoloji tre-
tebilen, Diinya 6lgeginde yarigabilen, bilim adamlari
yetismesi (136-139) diislincesidir.

Avrupa’da 1998 yilinda baslayan ve giinimizde de
siiren “Avrupa Yiiksek Ogrenim Alani” olusturmayi
hedefleyen Bologna Siireci’nden ¢ok 6nce Turkiye'de
Prof. Dr. Veli Lok’Un bu ilkelere benzer ilkelerle ¢a-
lisarak, cevresindeki entelektiiel bilim insanlarinin
motivasyonunu yikselterek; cok sayida dernegin ku-
rucusu, yine ¢ok sayida bilimsel etkinligin, yayinin ve
oduliin sahibi oldugu gorilmektedir (Tablo X-1).
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Ozellikle ABD ve Avrupa’daki STKlar tarafindan Prof.
Dr. Veli Lok’in “iskence izlerinin ge¢ dénem bulgulari-
ni saptayan yeni bilimsel metotlar gelistirmesi, isken-
ceye karsi ortaya koydugu liderlik ve bilimsel ¢calisma-
lar”, ok dikkate deger bulunmus, édillendirilmistir
(Tablo X-1).

Ornegin Prof. Dr. Veli Lok, 2003 yilinda ABD’deki
“Iskence Magdurlari Merkezi” Baskani Douglas A.
Johnson (djohnson@cvt.org) ‘dan aldigi bir mek-
tupta (1 Mayis 2003), maddi yonu de olan “Eclipse
Award, 2003” (Center for Victims of Torture, Minne-
apolis, Minnesota, USA, May 1, 2003) icin secildigini
ve ABD'’ye davet edildigini 6grenmis, fakat bu 6dili
almayi kabul etmemistir (Belge Xl111-1,2) (90,91).

Diger taraftan 2004 yilinda Danimarka (Internatio-
nal Rehabilitation Council for Torture Victims, IRTC)
tarafindan verilen “Dr. inge Genefke Ozel Odiiliinii”
kabul etmistir.

Yuksek “moral, motivasyon” ve “girisimcilik” deger-
leri ile ve toplam kalite ilkelerine uygun bir anlayisla
calisan Prof. Dr. Veli Lok; tiim akademik, entelektii-
el ve sosyal iletisimini donemin sosyo-psikolojik or-
taminda “kutsal iiniversite biirokrasisini asarak”
Turkiye’'ye bilimsel katki saglamak, Tirkiye’de geng
doktorlarin egitimini ylkseltmek, halk ve sporcu sag-
ligina yarar saglamak, artroskopi kullanimini yaygin-
lastirmak, "“iskencenin 6nine gegmek”, kendi deyimi
ile “hastalarin agrisini dindirmek” (39) igin kullanmis
oldugu gorilmektedir (69).

Akademik yasamda bazi 6gretim Uyeleri cevresine
daha cok 1sik verir, bunun icin daha ¢ok gayret gos-
terir ve boyle “hocalarimiz”, “bastigl yerde ot biter”
diye tanimlanir. iste bunlardan birisi oldugu gériilen
Prof. Dr. Veli Lok, hem Tirkiye'de “Artroskopik Tani”
ve “Artroskopik Cerrahinin” kurulmasina etkisi hem
genc tbbiyelilere 6rnek olmasi hem de “toplam
kalite” ilkelerine uyan bu calismalari ile cok dikkat
cekicidir.

Ozellikle artroskopi alaninda bir okul gibi calisan Prof.
Dr. Veli Lok, Turkiye’den toplamda 350 Ortopedi ve
Travmatoloji Uzmaninin yurt disinda egitim almasina
ve “minimal invaziv cerrahi” yapmasina katki yapa-
rak, genglerin ve toplumun “moral ve motivasyonu-

nu” yiikseltmis; Saglik Bakanhgi, YOK ve Universitele-
rin yapmasi gereken bir gorevi yerine getirmistir (69).

Bu baglamda olmak iizere; Dr ismail Baloglu, Prof. Dr.
Nurettin Demir, Prof. Dr Sadan Goékovali ve arkadasla-
rinin gerceklestirdigi “Veli Lok Yetmis Bes Yasinda Et-
kinligi”, “Veli Lok’e Anili Armagan” adli kitap (2007,
izmir) ve Prof. Dr. Dr. Omer F. Taser ile Prof. Dr. Ugur
Haklar’'in yazmis oldugu “Bizim Oykiimiiz” adl ki-
tap (2008, istanbul); Tiirk Tip Tarihi agisindan da ¢ok
degerli, dustndirict ve “sivil toplumun” glclni
gostermesi bakimindan da 6nemli ¢alismalardir
(20,24).

izmir'de ve Ege Universitesinde 40 yil gérev yaptiktan
sonra bilimsel alanda Turkiye’nin adini diinyaya du-
yuran ve yabanci tlkelerdeki STK’larin “6dil vermek”
icin sectigi bir bilim insani olan Prof. Dr. Veli Lok’Un
calismalari, emekleri ve ideallerinin, 6grencileri ve
arkadaslari tarafindan daha ¢ok anlagiimasi, sahip-
lenilmesi ve topluma mal edilmesi Prof. Dr ibrahim
Armagan (1943 -26 Mayis 2012)'in belirttigi “Ttirki-
ye’de demokrasi kiiltiiriiniin” gelismesi ve Prof. Dr.
Zeki Zeren (1900 - 19 Kasim, 1973)’in de 1946 yilinda
dedigi gibi “Atatiirk’iin Cumhuriyet Devrinin nesiller
boyu siirecek zaferidir” (140).

Sonug olarak, bir yasam boyu Turkiye’ye hizmet etmis
ve Turkiye’nin adini bilimsel alanda ve insan haklari
alaninda diinyaya duyurmus, adli tip alaninda yeni
uygulamalar gelistirmis ve ¢ok sayida yabanci dergide
bilimsel yayinlari olan Prof. Dr. Veli Lok’in biyografisinin
ve eserlerinin incelenmesi sonucunda, asagidaki 6neri-
lerin yararli olacagi sonucuna ulagiimistir:

1- Prof. Dr. Veli Lok, Turkiye'de geng kusaklara daha
iyi tanitilmal,

2- Prof. Dr. Veli Lok, TUBITAK vb. kuruluslarca, yeni-
den degerlendirilmeli, “TUBITAK Bilim Oduli” veril-
meli,

3- Prof. Dr. Veli Lok’tin, adli tip alaninda, uluslararasi
alanda kabul géren “ge¢ donem” iskence bulgularinin
saptanmasi icin yeni yontemler bulmasi ve uygula-
masinin 6nemi daha iyi anlagiimal (121-128),

4- Oziinde Prof. Dr. Veli Lok'lin, “iskencenin doku
degisikliklerinin tanisi” konusunda gelistirdigi yeni
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bilimsel metotlar ve elde ettigi sonuglarin diinyadaki
etkilerinin yani sira Turk bilim dinyasinin ve Tirki-
ye’nin uluslararasi “sayginhgini” korumaya ve gelistir-
meye sagladigi katki gorulmelidir.

5- ABD’deki iskence Magdurlari Merkezi (Minneapo-
lis, Minnesota) Baskani Douglas A. Johnson’in Prof.
Dr. Veli Lok’e gonderdigi mektupta (1 Mayis 2003)
“2003 Eclipse Award” o6ddli igin Prof. Dr. Veli Lok’lin
secilmesinin gerekgesi olarak belirttigi gorisler ¢ok
dikkate degerdir (Belge XIlI-1) (90):

e “Tirkiye’de insan haklari adina yaptiginiz
“savunuculuk”,

e “Gegirilmis iskenceyi kanitlayan yeni adli tip
tekniklerini yenilikgi bir sekilde gelistirmeniz”,

e  “Tirkiye'de iskenceden kurtulanlara
gosterdiginiz nezaket, baglilik ve 6zen”,

e  “Diinyanin her yerindeki insanlara umut,
sefkat ve profesyonel cesaret icin bir rol model
olmaniz”,

e “Bu calismalardaki liderliginiz”,

e “Uluslararasi Ceza Mahkemesi-Intenational
Crime Court- gibi yeni kurumlar” olusturulmasi ve

o “iskencecileri yaptiklari yikimlarindan sorumlu
tutmaya yonelik diger ¢abalar lzerinde kalici
etkileriniz”.

Prof. Dr. Veli Lok, bu mektuptaki cok degerli gérusler
karsisinda verdigi yanitta; bilim insani, insan haklari
savunucusu ve hikimete bagli olmayan bir sivil
toplum kurulusu tyesi olarak “maddi yoni de olan”
bu 6dull “bagimsizhigini yitirecegi” endisesi ile kabul
edemeyecegini bildirmesi de “tarihe not distlmesi”
acisindan Tirkiye bilim diinyasi adina ¢ok degerlidir
(Belge XIl1-2) (91).

6- BM’nin kabul ettigi istanbul Protokolii (Tip
Fakiiltesi, Adli Tip, Adalet Akademisi, Adli Tip Kurumu,
Barolar, TTB vb.) kuruluslarca daha ¢ok 6nemsenmeli
(134-135).

7- Sonugta, ancak bilimsel temeli olan egitimin, Tar-
kiye’nin ve Tirk bilim dinyasinin ¢agdas diinyada
sayginhgini arttiracag bilinmelidir.

Prof. Dr. Veli Lok, 6zgiin bilimsel calismalari ve
gelistirdigiyenimetotlarileizmir’e, Ege Universitesine,
Tark Tip Tarihine ve Tilrk Bilim Tarihine, Turk Adli Tip
Tarihine “deger Uretmis”, “deger katmig”, “liderlik
yapmis”, genglere “rol model” olmus bir bilim insani
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oldugu kadar; ozellikle adli tip alaninda niikleer tip
ve patoloji metotlarini kullanarak “iskencenin geg
fizik izlerinin bulgularini saptayan yeni yéntemler
gelistirmesi ve buluslari” ile ilgili bilimsel ¢caligmalari,
yayinlari ile “insanlik alemi” igin 6nemli evrensel
sorunlardan birisine ¢ozim Uretmistir.

Prof. Dr. Veli Lok’in 2021 tarihinde yapmis oldugu
“Séylesi” de “Iskence gérmiis bir kisiyi gérmek bana
aci veriyor” (88,89,99) diye ozetledigi ve son de-
rece “insani” ve “6zglin” bir disiinden yola ¢ikarak
Gzerinde calistigl “iskencenin 6nlenmesi” amaci ta-
styan bilimsel yontemler, adli tip alaninda gelistirdigi
yenilikci “iskence izlerini ortaya ¢ikaran” metotlar ve

» o ou

bilimsel caligmalar; “insan onurunu koruyan”, “in-
sanhgin ileriye dogru umutlarini cogaltan”, “adaletin
yerini bulmasini saglayan” niteliktedir ve sonucta
toplumda “demokrasi kitlrininin” ve “toplumsal
barisin” gelismesine katki yapmistir. Profesoriin bu
calismalari “Nobel Tip ve Baris Odiili” alacak lgiide

onemli, evrensel ve degerlidir.

Ozellikle yasadigimiz dijital teknoloji ¢aginda, Prof.
Dr. Veli Lok’Un gelistirdigi metotlar ile (ntkleer tip,
sintigrafi ve mikroskobik patoloji, igne biyopsisi) elde
edilen bilimsel bulgularin gériintileme yontemleri
ile hizla sunumunun yapilabilecegi dikkate alinarak
bu yontemlerin yakin gelecekte yeni gelismelere yol
acacagl, tim diinyada ginlik inceleme biciminde her
olgu icin uygulanabilecegi, ozellikle “adalet” diinya-
sinda etkin olacagi, bu nedenle Tirk akademik ve tip
dinyasinin Prof. Dr. Veli L6k’Gin agtigl bu alanda, daha
detayli ve etkin ¢alismalar yapmasina gereksinim ol-
dugu sonucuna ulasiimistir.
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