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icin gelistirilmis olan bir beceri degerlendirme 6lgeginin gecerlik ve glvenirligini saglamak amaciyla
gerceklestirilmistir.
Yéntem: Calisma, 15 Ekim-10 Kasim 2022 tarihleri arasinda 1-3 yas arasinda ¢ocugu olan 317 ebeveyne
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uygulanmistir. Olcegin gecerligi, kapsam gecerligi ve yapi gecerligi ile test edilmistir. Olcegin giivenirligini Corresponding Author:
belirlemek igin test-tekrar test, Cronbach alfa glvenirlik kat sayisi, madde toplam puan korelasyon Ahu CIRLAK PhD,
katsayisina bakilmistir. Guven Hastanesi, Hemsirelik
Bulgular: Verilerin kapsam gecerlik indeksi 0,81 ile 1 arasindadir. The Kaiser-Meyer-Olkin degeri 0,72, Hizmetleri Direktorlugl, Ankara,
Bartlett's testi p<0,001 bulunmustur. Acimlayici faktér analizi (AFA) ile 6lgegin 21 madde ve 4 alt Turkiye

boyuttan olustugu belirlenmistir. Olcegin dogrulayici faktér analizi (DFA) yapilmistir. Uyum indeksleri
%2/df=2.159, kék ortalama kare yaklasim hatasi=0,06, uyum iyiligi indeksi=0,90, karsilastirmali uyum
indeksi=0,85, normlastirilmis uyum indeksi=0,85, ve Tucker-Lewis indeksi=0,82 olarak bulunmustur.
Olcegin Cronbach alfa giivenilirlik degeri 0,72, test-tekrar test kolerasyon katsayisi 0,87, madde-toplam
puan korelasyon katsayisi ise 0,20'nin tUstinde bulunmustur.
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Sonug: Olgek oyun dénemindeki (1-3 yas) cocuklarin fiziksel, bilissel, dil gelisimi ve sosyal-duygusal
yonden becerilerinin degerlendirilmesinde kullanilabilecek gecerli ve glvenilir bir 6l¢me aracidir.
Anahtar Kelimeler: Cocuk, cocuk gelisimi, ebeveyn, gecerlik, glivenirlik

ABSTRACT

Objective: This study was conducted to establish the validity and reliability of a skill assessment scale
developed to evaluate the developmental abilities of children in the play period (ages 1-3).

Methods: The study was applied to 317 parents with children aged 1-3 years between October 15 and
November 10 in 2022. The validity of the scale was tested with content validity and construct validity.
Test-retest, Cronbach'’s alpha reliability coefficient and item total score correlation coefficient were
examined to determine the scale reliability.

Results: The content validity index of the data is between 0.81 and 1. The Kaiser-Meyer-Olkin value
was 0.72 and Bartlett's test p<0.000 (p<0.001). With exploratory factor analysis, it was determined that
the scale consisted of 21 items and 4 sub-dimensions. Confirmatory factor analysis of the scale was
performed. The fit indices were found as x2/df=2,159, root mean square error of approximation=0.06,
goodness of fit index=0.90, comparative fit index=0.85, normed fit index=0.75 and Tucker-Lewis
index=0.82. The Cronbach’s alpha reliability value of the scale is 0.72, the test-retest correlation
coefficient is 0.87, and the item-total score correlation coefficient is over 0.20.

Conclusion: The scale is a valid and reliable scale that can be used to evaluate the physical, cognitive,
language development and social-emotional skills of children in the play period (1-3 years).
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GIRiS

Hayatin ilk G¢ yili, hizli buydme, gelisimin yasandigi ve
esas Ogrenme surecinin basladigl dnemli bir donemdir.
Bu slrecte, ¢ocuklar sadece fiziksel bUylme agisindan
degil, bilissel, sosyal-duygusal ve dil acisindan da énemli
ilerlemeler kaydederler!* Oyun doéneminde (I-3 yas)
cocuklar, cevreleriyle etkilesime girerek hem fiziksel
hem de zihinsel becerilerini gelistirirler?® Bu ddnemde
cocuklardan, yUrime, kosma, kendi kendine beslenme,
gece boyunca uyuma ve tuvalet egitimi gibi temel
becerilerde ustalasmalari beklenir. Ayrica, otonomiyi
deneyimler, oyunlar oynayarak sosyal etkilesim becerilerini
gelistirir, sosyal kurallarnt égrenir ve yaraticiliklarini artirir,
jest ve mimiklerle duygularini ifade etmeyi 6grenirler3>¢
Ayni zamanda oyun déneminde ¢ocuklar bakim vericisinin
destegiyle cevreyi kesfetmeyi 0Ogrenir ve isteklerini
isaretle ifade ederler. Cevrelerinde gordukleri kisiyi, sesi,
durumu taklit ederler>” Oyuncak telefonla konusmak,
bebegini beslemek gibi hayali oyunlar gelistirirler. Hentz
is birlikci sekilde oynamayi bilmedikleri icin baska bir
¢ocugun yaninda kendi kendine oynayabilirler. Ben
merkezlidirler. Sahiplenme duygusu icin "“benim” ve
olumsuzluk ifadesi icinde “hayir” seklinde kelimeler
kullanirlar® Destekleyici 6grenme ortamlarinda bulunan
cocuklar, yetiskinlik ddnemlerinde Uretken, ¢&zim
odakli ve duygusal dayanikligi yUksek bireyler olma
egilimindedirler??*Cocuklarin gelisim hizi bireysel farkliliklar
gosterebileceginden, tim gelisimsel alanlarin kapsamli bir
sekilde degerlendirilmesi 6nemlidir. Erken dénemde bu
becerilerin izlenmesi, dil ve iletisim gecikmeleri, motor
becerilerde gecikmeler, sosyal ve duygusal gelisim sorunlari,
oyun becerilerinde eksiklik, duyusal isleme sorunlari gibi
gelisimsel sorunlarin belirlenmesi agisindan kritik éneme
sahiptir?® Cocuklarin  gelisimi, cesitli degerlendirme
araclariyla izlenmektedir. Bu aracglarin hem basit hem de
gecerlive glivenilir olmasi 6nem tasimaktadir®? Bu nedenle,
oyun (1-3 yas) dénemindeki c¢ocuklarin fiziksel, bilissel,
dil ve psikososyal gelisimini kolayca degerlendirebilecek
gecerli ve glvenilir 6lgme araclarina ihtiya¢ duyulmaktadir.
Bu araclar ile hemsireler, hekimler, sosyal hizmet
uzmanlari, psikologlar, 6gretmenler ve akademisyenler,
oyun dénemindeki (1-3 yas) saglikli cocuklarin gelisimini
degerlendirebilir ve olasi sorunlari erken dénemde tespit
ederek gerekli midahaleleri saglayabilirler. Bu nedenle, bu
calisma, oyun dénemindeki (1-3 yas) cocuklarin gelisimsel
becerilerini degerlendirmek igin gelistirilmis olan bir beceri
degerlendirme olceginin gecerlik ve glivenirligini saglamak
amaciyla gergeklestirilmistir.

YONTEM

Arastirmanin deseni: Metadolojik calisma 15 Ekim-10 Kasim
2022 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir.
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Evren ve &rneklem: Arastirmanin evrenini Turkiye'nin
farkl illerinde yasayan 1-3 yas arasinda cocugu olan
ebeveynler olusturmustur. Orneklemde  maksimum
cesitlilige ulasabilmek icin rastlantisal olmayan drnekleme
yoéntemlerinden biri olan kartopu &rnekleme yoéntemi
ve amacgli ornekleme ydntemi kullanilmistir. Kartopu
ornekleme ydnteminde c¢alisma evrenine dahil olan
herhangi bir kisi ile online ortamda sosyal medya
hesaplarindan iletisim saglanmistir. iletisim saglanan kisi ile
diger katiimciya ulasilmistir. Bdylece bir zincir olusturulmus
ve diger katilimcilara ulasilmistir. Arastirmanin gecerlik ve
glvenirlik calismasi kapsaminda 27 maddelik taslak 6l¢egin
madde sayisinin 5-10 kati olacak sekilde en az 135 ebeveyn
olusturmasi planlanmistir’®? Calismaya belirlenen sire
icerisinde 317 ebeveyn katilmistir.

Dahil edilme kriteri:
Cocugun yasinin 12-36 ay arasinda olmasi,
Bakim vericisinin anne ya da baba olmasi.
Dislanma kriteri:
Cocugun premattre dogmus olmasi,

Cocugun kronik bir hastalik tanisi almig olmasi,

Cocuklarin  yas olarak uygun zaman araliginda
bulunmamasi,
Katilimcinin géonulld olmamasi.

Veri Toplanmasi

Formlarin ~ tasarimi Google Forms araciligi ile

olusturulmustur. Veriler “Ebeveyn ve Cocuk Tanitici
Veri Formu” ve "“Cocugun GCelisimine Yonelik Beceri
Degerlendirme Olcegi (1-3 Yas)” ile sosyal medya
(Facebook, Instagram, LinkedIn, WhatsApp) hesaplarindan
yayinlanarak toplanmistir.

Ebeveyn ve Cocuk Tanitici Veri Formu

Ebeveyn ve cocuk tanitici veri formu, ebeveynlerin ve
cocuklarinin sosoyodemografik bilgilerini iceren (anne-
baba yasi, anne-baba 6grenim durumu, ¢cocuk sayisi, cocuk
yasl, cocuk cinsiyeti, prematlre bebek olma durumu, kronik
hastalik tanisi alma durumu) 9 sorudan olusmaktadir2314

Cocugun Gelisimine Yonelik Beceri Degerlendirme
Olgegi (1-3 Yas)

Cocugun Celisimine Yonelik Beceri Degerlendirme
Formu, arastirmacilar tarafindan kapsamli bir literatlr
taramasi sonucunda gelistirilmistir. Form, 1-3 yas arasinda
yer alan gocuklarin motor, bilissel, dil ve sosyal-duygusal
becerilerini iceren c¢esitli gelisim ddnemlerine gore
yapabilecekleri becerilerin neler olabilecegi arastirilarak
hazirlanmistir. Ayrica literatirde yaygin kullanilan élcekler
ve bu yas grubundaki beceri gelisimini 6lcen ¢alismalar
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analiz edilmistir’1520 Taslak o6lcekte 30 madde iceren
bir madde havuzu olusturulmustur. Olcegin kapsam
gecerliligini belirlemek icin en az UG¢ uzman, en fazla 20
uzman gorisinden yararlanilmasi 6nerilmektedir222 Bu
yuzden taslak dlcek cocuk sagligi ve hastaliklari hemsireligi
alaninda ¢alisan 7 akademisyen hemsirenin, 2 cocuk gelisim
uzmaninin ve cocuk sagligl ve hastaliklari alaninda calisan
2 hekimin uzman goértstine sunulmustur. Uzman gorusleri
Davis Teknigi'ne gore degerlendirilmistir.??

Uzman gorlst degerlendirmesi sonrasi taslak olcek 27
madde olacak sekilde duizenlenmistir. Taslak Olgcek 10
ebeveyne anlasilirigini degerlendirmek icin uygulanmistir.
Uygulama sonrasinda maddelerde herhangi bir degisiklik
yapilmadigi icin formlarin gecerlik ve glvenirlik analizi i¢in
uygulamaya baslanmistir. Formu degerlendiren 10 ebeveyn
maddelerde degisiklik yapilmadigi icin érnekleme dahil
edilmistir.

Olcegin yapilan gecerlik ve glvenirlik analizleri sonrasi
madde sayisi 21 olarak belirlenmistir. Olcekte yer alan
ilk 5 madde 12-24 aylik cocuklar ve 25-36 aylik cocuklara
yonelik olmak Uzere ikiye ayrilmistir. Geriye kalan 16
madde ortak madde olarak 12-36 ay arasinda olan ¢ocuklar
icin olusturulmustur. Olcek 0-4 arasinda puanlanmaktadir.
O=Hicbir zaman, l=nadiren, 2=bazen, 3=siklikla, 4=her
zaman olarak ifade edilmektedir. Olcekten alinabilecek en
az puan O, en yUksek puan 84'tur. Cocuklarin 6lcek toplam
puaninin distk olmasi beklenen beceri gelisimlerinde risk
oldugunu, yiksek olmasi gelisimsel olarak uygun becerileri
gosterdigini yansitmaktadir.

istatistiksel Analiz

Ebeveynlerin ve cocuklarinin tanimlayici 6zellik verileri sayi,
yUzde, minimum, maksimum, ortalama ve standart sapma
ile analiz edilmistir. Verilerin analizinde ve agimlayici faktor
analizinde Statistical Package of the Social Sciences (SPSS)
26.0 programi, dogrulayici faktoér analizi igin ise IBM SPSS
Analysis of Moment Structures 16.0 programi kullanitmistir.

Olcegin kapsam gecerligi Davis Teknigi kullanilarak
degerlendirilmistir. Yapi gecerligini degerlendirebilmek
icin agimlayicr faktér analizi (AFA) ve dogrulayici faktor
analizi (DFA) kullanilmistir. Olcegin AFA ve DFA'ya uygun
olup olmadigi The Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve Bartlett’s
testine gore karar verilmistir. Olcegin glivenirligi Cronbach
alfa guvenirlik katsayisi, Madde-Toplam Puan Korelasyon
Katsayisi ve test-tekrar test analizinden yararlanilarak
degerlendirilmistir.

Etik Boyut

Gazi Universitesi Etik Kurul'undan (13 Eylil 2022 tarihindeki
15 sayili  toplantisiyla, E-77082166-604.01.02-456820
sayil) yazili izin alinmistir. Ayrica Google Forms'dan

olusturulan formda ebeveynler icin elde edilecek
bilgilerin gizli tutulacagi ve istedikleri zaman arastirmadan
ayrilabilecekleri konusunda bilgilendirme yapilmis, katilim
onaylarini belirtmeleri icin bir madde eklenmistir.

BULGULAR

Ebeveynlerin ve Cocuklarinin Tanimlayici
Ozellikleri

Calismaya 271 anne, 46 baba katilmistir. Calismaya
katilan annelerin yas ortalamasi 33,51x4,47 (minimum:
22-maksimum: 49 yas), babalarin yas ortalamasi 36,13+5,25
(minimum=26-maksimum=54 yas), cocuklarinin  yas
ortalamasi ise 25,63*7,07 (minimum=12-maksimum=36
ay) olarak belirlenmistir. Ebeveynlerin 6grenim durumlari
degerlendirildiginde annelerin  %61,8'inin, babalarin
ise %59,9'unun lisans mezunu oldugu belirlenmistir.
Cocuklarin %53,6's1 kiz, %46,4'G erkektir. Ebeveynlerin
%59,6'sinin tek cocugu, %34,4'Gnun iki cocugu, %6'sinin ise
Uc¢ ve daha fazla cocugu oldugu belirlenmistir (Tablo 1).

Gecgerlik Analizleri
Kapsam Gecgerligi (Content Validity)

Madde havuzunda 30 madde olusturularak uzman
gorustine gonderilmistir. Uzman goérUsleri Davis Teknigi'ne
gore degerlendirilmistir. Bu teknige gére uzmanlar “uygun
degil”, “biraz uygun”, “oldukca uygun” ve “cok uygun”
seklinde degerlendirme yapmislardir. Oldukca uygun ve
¢ok uygun olarak isaretleyen uzman sayisi toplam uzman
sayisina boliinerek kapsam gecerlik indeksleri (KGIi) elde
edilmistir. Degerlendirme sonrasi 6lcekteki maddelerin

KGI 0.81-1 arasinda bulunmustur.

Uzman gorusleri sonrasi “Lazimliga/tuvalete otururken
rahat hisseder” (M3), “Kendi ismi soylendiginde bakar”
(M12), “Yemegi karni doyacak sekilde yer” (M16), “Kendine
zarar vermeme kuralina uyar” (M28), “Baskalarina zarar
vermeme kuralina uyar” (M29) maddeleri cikarilmistir.
Uzmanlardan gelen o6neriler sonrasinda “Kosabilir”,
"“Dikkati farkli yone cevrildiginde inatgiligindan vazgecer”
maddeleri eklenmistir. Uzman goérUsleri dogrultusunda 30
maddeden olusan taslak gézden gecirilmis ve son haliyle
27 maddeye indirilmistir.

Madde analizi: Madde toplam puan kolerasyonu 0.20'nin
altindaki maddeler taslak o6lcekten (M4, MI6 ve MI8)
crtkarilmistir.

Yapi Gegerligi (Construct Validity)

Olcegin yap! gecerligini degerlendirmek amaciyla, KMO
testi, Bartlett's testi, AFA ve DFA uygulanmistir.
Acimlayici Faktor Analizi

Toplam 24 maddesi olan 6lcegin KMO degeri 0,50'nin
Uzerinde (0,72) olarak belirlenmis ve Barlett's testi p<0,001
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istatistiksel olarak anlaml bulunmustur. Bu veriler AFA
yapilmasi icin uygun degerlerdir. Olcegin faktdr yapisini
belirlemek icin temel bilesenler yéntemi ve varimax
déndirme kullanilmistir. AFA sonucunda 21 maddelik
Olgegin 6z degeri 1'in lUzerinde olan dort faktorld yapisi
belirlenmistir. Bu faktorler toplam varyansin %45,32'sini
actklamistir. Faktor 1 toplam varyansin %18,75'ini, Faktor
2 toplam varyansin %10,71'ini, Faktér 3 toplam varyansin
%8,53'Unt  ve Faktér 4 toplam varyansin  %7,32'sini
aciklamistir. Olcekte AFA ile faktér yiki 0,30'un altinda
olan maddeler (M3, M12, M15) 6lgekten gikarilmistir. Faktor
I'de 5 madde (M17,M19, M20, M21,M22), Faktdr 2'de 5 madde
(M1, M2, M5, M6, M7), Faktdr 3'te 5 madde (M23, M24, M25,
M26, M27) ve Faktor 4'te 6 madde (M8, M9, M10, M11, M13,
M14) 0,30'un Ustinde faktér yiki vermistir (Tablo 2).

Dogrulayici Faktor Analizi

Dort boyutlu dlgegin dogrulugu, DFA ile test edilmistir. Bu
calismada model uyum indeksleri olarak ki-kare/serbestlik
derecesi (x?/df), kok ortalama kare yaklasim hatasi (RMSEA),
kok ortalama karesel artik (RMR), uyum iyiligi indeksi
(GF1), normlastirilmis uyum indeksi (NFI) ve karsilastirmali
uyum indeksi (CFI1), Tucker-Lewis indeksi (TLI) gbz 6nlinde
bulundurulmustur.

Tablo 1. Ebeveyn ve ¢ocuklarinin tanimlayici 6zellikleri

;i:;?l(lfgr'c' Minimum | Maksimum | X+SD

Anne yasl 22 49 33,51+4,47

Baba yasi 26 54 36,13%5,25

Gocuk yast (ay 12 36 25,6347,07

olarak) ’ '
Sayi (n) | Yiizde (%)

Cinsiyet

Kiz 170 53,6

Erkek 147 46,4

Annenin 6grenim durumu

Lise ve alti 52 16,4

Lisans 196 61,8

Lisansusti 69 21,8

Babanin 6grenim durumu

Lise ve alti 68 21,5

Lisans 190 59,9

Lisansusti 59 18,6

Cocuk sayisi

Tek cocuk 189 59,6

iki cocuk 109 34,4

Uc cocuk ve tizeri 19 6

X: Ortalama, SD: Standart deviasyon
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Analizler sonucunda modifikasyon 6nerileriincelendiginde;
M1 ve M2; MI3 ve M14; M26 ve M27 maddeleri arasinda Ug
modifikasyon &nerisi ortaya cikmistir. Olcegin maddeleri
arasinda modifikasyon yapildiginda uyum indekleri
x?/df=2.159, RMSEA=0,06, RMR=0,05, GFI=0,90, CFI=0,85,
TLI=0,82, NFI=0,85 olarak bulunmustur (Sekil 1, Tablo 3).

Glivenirlik Analizleri

Guvenirlik analizi kapsaminda olcegin kararliligl ve g
tutarligl degerlendirilmistir.

Kararlilik

Olcegin kararliigini degerlendirmek amaciyla, iki hafta
arayla 6lgek 30 kisiye tekrar uygulanmistir. Testin analizi igin
test-tekrar test yontemi kullanilarak Pearson kolerasyon
katsayisi hesaplanmis ve 0,87 olarak bulunmustur.

ig Tutarlulik

Arastirmada 21 maddelik 6lcegin Cronbach alfa degeri
0,72 olarak belirlenmistir. Boyutlara gére Cronbach alfa
degerleri Faktor 1icin 0,79, Faktor 2 icin 0,69 ve Faktdr 3icin
0,61ve Faktor 4igin 0,56 olarak bulunmustur. Ayrica madde
toplam kolerasyon kat sayilari 0,20'nin tzerinde ¢ikmistir
(Tablo 4). Bu sonuclar dogrultuda, dlgegin glvenilir oldugu
sonucuna varilmistir.

TARTISMA

Calismada oyun dénemindeki (1-3  yas) c¢ocuklarin
gelisimsel becerilerinin degerlendirilmeleri icin “Cocugun
Gelisimine Yonelik Beceri Degerlendirme Formu'nun
(1-3 Yas)” gecerlik ve glvenirligi yapilmistir. Elde edilen
bulgulara gore, 6lgcegin gecerli ve glivenilir bir dlcme araci
oldugu sonucuna varilmistir. 21 maddeden olusan &lgek,
1-3 yas arasindaki ¢ocuklarla ¢alisan hemsireler, hekimler,
sosyal hizmet uzmanlari, psikologlar, &gretmenler,
akademisyenler tarafindan kullanilabilir ve ebeveynlere
uygulatilabilir.

Bir 6lgcme aracinin uygun bilgiler Uretebilmesi icin gecerli
ve glvenilir olmasi gerekir. Gegerlik ve glivenirlik, bir dlgme
aracinin degerlendirilmesinde kullanilan temel Slcutlerdir.
Gecerlik yontemlerinin ilk asamasi kapsam gegerligi ve
madde analizidir.

KGI, bir olcme aracinin, 6lgmek istedigi niteligin tamamini
kapsamalidir. KGi 0,80 (izerinde olan maddeler kapsam
gecerligi acisindan uygun kabul edilmektedir?'24-2¢
Calismamizda uzman goérusleri  sonrasinda  yapilan
analizlerde calismanin kapsam gecerligi uygun olarak
belirlenmistir.

Olcegin ayiricilik giiciini belirlemek icin madde analizi
yapilmistir. Olcegin madde toplam puan kolerasyonu
0,20'nin altinda kalan maddeler (corrected item total
correlation) zayif kolerasyonu temsil etmektedir?-?°
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Tablo 2. Olcegin faktér yiikleri, faktor yiiklerindeki 6z degerler ve aciklanan varyans yiizdesi
Faktorler Maddeler Faktor yiikleri Oz deger Aciklanan varyans (%)

M17 0,637

M19 0,714

M20 0,841 3,93 18,75
Faktor 1 M21 0,808

M22 0,524

M1 0,632 2,24

M2 0,701

M5 0,512 10,71
Faktor 2 Mé 0,762

M7 0,697

M23 0,510

M24 0,642

M25 0,662 1,79 8,53
Faktor 3 M26 0,575

M27 0,695

M8 0,552

M9 0,527

. MI0 0,569

Faktor 4 1,53 732

MII 0,473

M13 0,612

M14 0,557
Toplam varyans ylzdesi: %45,32
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Bu yuzden 0,20'nin altinda yer alan maddeler taslak
Olgekten (M4, M16 ve M18) kaldinlmistir. Boylece calismada
taslak oOlcek AFA'ya gecmeden once 24 madde haline

Gegerlik yontemlerinin ikinci asamasi yapi gegerligidir. Yapi
gecerligi, bir olcegin, dlgcmek istedigi yapiyl ne derecede
ol¢tiginl degerlendirmek icin yapilir323 Yapi gecerliginde

gelmistir. acimlayici ve dogrulayici faktdér analizi kullanilmaktadir.
Tablo 3. iyi uyum degerleri
. x*/df RMR RMSEA GFI CFl NFI TLI
Istenilen uyum degerleri

<3 <0,05 <0,10 20,90 20,80 20,80 20,80
Sonug 2,159 0,05 0,06 0,90 0,85 0,75 0,82

uyum indeksi, NFI: Normlastirilmis uyum indeksi, TLI: Tucker-Lewis indeksi

x*/df= Duzeltilmis ki kare, RMR: Ortalama hatalarin karekokl, RMSEA: Tahmini kok hata kareler ortalamasi, GFI: Uyum iyiligi indeksi, CFl: Karsilastirmali

Tablo 4. Olcegin madde kolerasyon katsayisi ve Cronbach alfa degerleri

Maddeler Madde kolerasyon katsayisi Cronbach alfa
M

12-24 ay-Desteksiz ayakta durur, 0240 0721
25-36 ay-Cisi/kakasi geldiginde ipuglari verir (koltugun arkasina ge¢me, ' '
bacaklarini sikma vb.).

M2

12-24 ay-Bir yere tutunarak/tutunmadan yGrir. 0,212 0,729
25-36 ay-Cisi/kakasi geldiginde lazimliga/tuvalete gitmek ister.

M5

12-24 ay-Kendi biberonundan ya da bardaktan su icer. 0,324 0,717
25-36 ay-5-6 objeyi Ust Uste koyar.

M6 )

12-24 ay-lki objeyi Ust Uste koyar. 0,269 0,719
25-36 ay-Oyun sonrasi oyuncaklarini toplamaya yardim eder.

M7

12-24 ay-Kasig tutarak agzina gétirmeye calisir. 0,362 0,714
25-36 ay-Evde basit isleri blyuklerle bir arada yapar.

M8 Kendi yatagina yatirildiginda rahat uyur. 0,246 0,723
M9 Kendi odasinda uyur. 0,263 0,728
MI10 Gece ve glindiiz toplam en az 10 saat uyur. 0,248 0,720
MI1 Uyku 6ncesi kitap okunmasi gibi belli rittellerden hoslanir/ister. 0,231 0,724
MI3 Agladiginda 15 dakika iginde sakinlesir. 0,228 0,722
M14 Dikkati farkli yone cevrildiginde inatgiligindan vazgecer. 0,272 0,719
M17 Evet kelimesinin anlamini bilir 0,409 0,712
M19 En az iki Ug kelime soyler. 0,401 0,710
M20 Kitaptaki hayvanlari/nesneleri bilir. 0,402 0,708
M21 Agiz, burun, ayak gibi en az 3 organini gosterir. 0,363 0,71
M22 Bir amaca yonelik hareket eder. 0,477 0,708
M23 Kendi kendine oyuncaklariyla oynar. 0,250 0,720
M24 Cevresindeki kisileri taklit eder. 0,404 0,707
M25 Her seyi kendi yapmak ister. 0,351 0,715
M26 Anne ve babasiyla vakit gecirmekten hoslanir. 0,250 0,723
M27 Yasadigl duygulari (GzUnty, seving, sasirma vb.) mimikler ve jestleriyle gosterir. | 0,299 0,719

Cronbach alfa 0,72

Faktor 1 Cronbach alfa 0,79

Faktor 2 Cronbach alfa 0,69

Faktor 3 Cronbach alfa 0,61

Faktor 4 Cronbach alfa 0,56
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AFA'da ilk 6nce o6rneklem yeterligini 6lgmek icin KMO,
varyanslarin homojenligini degerlendirmek icin Bartlett's
testi kullanilmaktadir.243233 KMO >0,50'nin Uzerinde ve
Bartlett's testi p<0,05 ise Olgek icin faktor analizi yapilmasi
onerilmektedir?** Barlett's testi sonucunda cikan p
degerinin istatistiksel olarak anlamli olmasi (p<0,05)
verilerin normal dagilima sahip oldugunu ve degiskenler
arasinda faktoranaliziyapmayayeterlibiriliskinin oldugunu
gosterir®* Bu veriler dogrultusunda calismamizdan elde
edilen bulgulara gdre 6érneklem hacminin yeterli oldugu ve
varyanslarin homojen oldugu sonucuna varilmis ve AFA'ya
gecilmistir.

AFA'da faktor yuk degerinin genellikle 0,30°un Uzerinde
olmasi  istenmektedir!®  Calismamizda  agimlayici
faktor analizi sonunda 6lgek 21 madde olarak yeniden
yapilandirilmistir.

AFA sonunda yapilan DFA ile él¢egin uyum indekslerine
bakilmaktadir3® DFA'da uyum indeksleri icin literatlrde
farkli kabul edilir degerler verilmektedir. Wong ve ark x?/
df degeri <2-5ise iyi uyum, RMSEA degerinin 0,06 olmasini
yakinuyum, O olmasiise tam uyum olarak kabul etmektedir.
GFl ve CFI degerleri 20,90 ise minumum kabul edilebilir
deger, 20,95 ise iyi ve 1'e yakin deger ise mukemmel
uyum oldugunu gosterirken, Gomez and Stavropoulos®
RMSEA degerlerinin 0,06 veya daha distuk olmasi iyi
uyum, 0,07-0,08 orta uyum, 0,08-0,10 marjinal uyum ve
>0,10 zayif uyum olarak almaktadir. CFl ve TLI igin 0,95'e
yakin degerler iyi uyum, 0,90-0,95 arasindaki degerler
kabul edilebilir uyum ve 0,90'dan kiuiguk degerler ise zayif
uyum olarak alinacak seklinde ifade etmektedir. Kalkan
ve Karadag" calismasinda uyum indeksleri degerlerini %/
d<3; 0< RMSEA <0,05; 0,95< NFI <1; 0,95< CFI <1 ve 0,95<
GFI <1 araliklarinda olmasi mikemmel uyumu; 3<y?/d<5;
0,05< RMSEA <0,08; 0,90< NFI <0,95; 0,90< CFI <0,95 ve
0,90< GFI £0,95 ise kabul edilebilir uyumu gdstermektedir
seklinde ifade etmektedir. Weerasekara ve ark? ise
uygunluk indekslerini x2/df <3,0, RMR <0,05, RMSEA <0,10,
NFI1>0,80, GFI 20,90, TLI 20,80 ve CFI 20,80 referans olarak
belirlemistir. Calismamizda Slgegin uyum indeksleri icin
uygun degerlerde oldugu belirlenmistir. Sadece NFI degeri
referans degerin altinda kalmistir.

Bir 6lgme aracinin glvenilir oldugu, strekli ayni él¢imi
saglayarak tutarli ve kararli bir sekilde 6lcim yapabilmesi
ile degerlendirilir3°3 Guvenirlik calismalarinda kullanilan
dlcutler; kararlilik ve ic tutarliliktir. Olcegin kararliigini
olgmek icin en az 15 en fazla 30 gun icinde Slgtimlerin
tekrarlanmasi istenmektedir°393° Olcegin kararlilik kabuli
icin en az 0,70 degeri referans olarak alinmaktadir.*o4
Calismamizda olgimler iki hafta ara ile tekrarlanmistir.
Testin analizi igin test-tekrar test yontemi kullanilmisg

ve Pearson korelasyon analizi yapilarak kolerasyon
katsayisina bakilmistir. Analiz sonucu 6lgegin zamana bagli
degismedigini ve hedeflenen yapiyr zaman icinde ayni
kararlilikla 6lgmeye devam ettigini ortaya koymaktadir3©
Bir 6lgme aracinda maddelere verilen cevaplar toplam
test puani ile uyumlu ise testin i¢ tutarligina sahip oldugu
belirtilmektedir. Likert tipte Olceklerde i¢ tutarlilig
degerlendirebilmek icin en cok kullanilan yéntemlerden
biri Cronbach alfa glivenirlik yontemidir3® Olctim aracinin
glvenilir sayilabilmesiicin Cronbach alfa glivenirlik katsayisi
0,60 ile 1,00 arasinda olmalidir.! Cronbach alfa katsayisinin
degerlendirme 6lcutline gore, katsayr 0,80-1,00 ise “dlcek
yuksek derecede guvenilir”, 0,60-0,79 ise “Ol¢ek oldukca
guvenilir” 0,40-0,59 ise “6lcek dusuk guvenirliktedir” 0,00-
0,39 ise “dlgek glvenilir degildir” degerleri referans olarak
alinmistir Calismamizda 6lcegin oldukca guvenilir oldugu
sonucuna varilmistir.

Calismanin Kisituliklari

Literatirde uyum indekslerinin farkli referans araliginda
verilmesi ve elde edilen verilerin her referans araligina
girememesi  calismanin  siniriigini - olusturmaktadir.
Calismanin cevrimici ytratilmesi nedeniyle sosyal medya
hesaplari kullanmayan ebeveynlere ulasilamamis olmasi,
calismanin bir diger sinirliligidir.

SONUC

Gecgerlik ve glvenirlik c¢alismasi  sonucunda elde
edilen bulgular, oyun dénemindeki (1-3 yas) cocuklarin
gelisimsel becerilerini degerlendirmek icin gelistirilen 21
maddelik 6lcegin, gecerli ve guvenilir bir ara¢ oldugunu
gostermektedir.

Etik
Etik Kurul Onayi: Gazi Universitesi Etik Kurul'undan (13

Eylal 2022 tarihindeki 15 sayili toplantisiyla, E-77082166-
604.01.02-456820 sayil) yazili izin alinmistir.

Hasta Onayr: Google Forms'dan olusturulan formda
ebeveynler icin arastirmadan elde edilecek bilgilerin
gizli tutulacagl ve istedikleri zaman arastirmadan
cekilebilecekleri  konusunda aciklama yazilmis ve
arastirmaya katilmayi kabul ettiklerini onaylayan madde
yerlestirilmistir.

Dipnotlar

Yazarlik Katkilari

Konsept: A.C., E.K., Dizayn: A.C., E.K., Veri Toplama veya
isleme: A.C., Analiz veya Yorumlama: A.C., E.K,, Literatir
Arama: A.C., Yazan: A.C.

Cikar Catismasi: Yazarlar bu makale ile ilgili olarak herhangi
bir ¢cikar ¢catismasi bildirmemistir.



Forbes J Med 2024;5(3):165-73

Finansal Destek: Calismamiz igin hi¢bir kurum ya da kisiden
finansal destek alinmamistir.

KAYNAKLAR

1.

172

. Creswell

Franklin Q, Prows CA. Developmental and genetic influences on
child health promotion. In: Hockenberry MJ, Wilson D, Rodgers
CC, editors. Wong's Essentials Of Pediatric Nursing. 10th ed.
Missouri: Elsevier; 2017. p.114-140. Available from: https://shop.
elsevier.com/books/wongs-essentials-of-pediatric-nursing/
hockenberry/978-0-323-35316-8

Tunceli Hi, Zembat R. Erken Cocukluk Déneminde Geligsimin
Degerlendirilmesi ve Onemi. Egitim Kuram Ve Uygulama
Arastirmalari Dergisi. 2017;3:1-12.

UNICEF. 10 Facts about Early Childhood Development you
need to know! Last Accessed Date: 22.04.2023. Available from:
https://www.unicef.org/turkiye/en/stories/10-facts-about-
early-childhood-development-you-need-know

World Health Organization. Improving Early Childhood
Development: WHO Guideline. 2020. Last Accessed Date:
13.08.2023. Available from: https://www.who.int/publications/i/
item/97892400020986

Banik A, Zarychta K, Knoll N, Luszczynska A. Cultivation and
Enabling Effects of Social Support and Self-Efficacy in Parent-
Child Dyads. Ann Behav Med. 2021;55:1198-210.

Malik F, Marwaha R. Developmental Stages of Social Emotional
Development in Children. 2022 Sep 18. In: StatPearls [Internet].
Treasure Island (FL): StatPearls Publishing; 2024.

Tortner EK, Blylkgdneng L. Cocuk Sagligi Temel Hemsirelik
Yaklasimlari, Ankara: Nobel Tip Yayinevleri; 2023.

Sheldrick RC, Marakovitz S, Garfinkel D, Carter AS, Perrin
EC. Comparative Accuracy of Developmental Screening
Questionnaires. JAMA Pediatr. 2020;174:366-74.

de Wolff MS, Theunissen MH, Vogels AG, Reijneveld SA. Three
questionnaires to detect psychosocial problems in toddlers: a
comparison of the BITSEA, ASQ:SE, and KIPPPI. Acad Pediatr.
2013;13:587-92.

JW, Creswell JD. Research Design: Qualitative,
Quantitative, And Mixed Methods Approaches. 6th ed. Thousand
Oaks, California: SAGE Publications; 2023.

Kalkan N, Karadag M. Hemsirelik 6grencilerinin sosyal el

yikamaya yénelik tutumlar élcegi gelistirme calismasi. ADYU
Saglik Bilimleri Derg. 2021;7:258-68.

. Pett MA, Lackey NR, Sullivan JJ. Making Sense of Factor Analysis:

The Use Of Factor Analysis for Instrument Development in
Health Care Research. Sage. 2023.

Fields-Olivieri MA, Cole PM, Roben CKP. Toddler emotion
expressions and emotional traits: Associations with parent-
toddler verbal conversation. Infant Behav Dev. 2020;61:101474.

. Kohlhoff J, Cibralic S, Wallace N, et al. A randomized controlled

trial comparing parent child interaction therapy - toddler, circle
of security- parenting™ and waitlist controls in the treatment
of disruptive behaviors for children aged 14-24months: study
protocol. BMC Psychol. 2020;8:93.

Franklin Q, Mooney-Doyle K. Family, social, cultural, and
religious influences on child health promotion. In Hockenberry
MJ, Wilson D, Rodgers CC, editors. Wong's Essentials of Pediatric
Nursing. 10th ed. Missouri:Elsevier; 2017. p.74-80. Available
from:  https://shop.elsevier.com/books/wongs-essentials-of-
pediatric-nursing/hockenberry/978-0-323-35316-8

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

27.

28.

29.

30.

. Green C. Cocuk Yetistirme Sanati. Avcilar F, translator. istanbul:

Yakamoz, 2018. Available from: http://www.yakamoz.com.tr/
yakamoz-kitap/her-yonuyle-cocuk-yetistirme-sanati

Rudd K, Kocisko D, Reiter J. Psycho-social-cultural assessment
of the child and the family. In Rudd K, Kocisko DM, editors.
Pediatric Nursing: The Critical Components of Nursing Care.
Philadelphia: F.A. Davis Company; 2014;38-52.

. Rains SG. Fifteen-to eighteen-month visit. In Richardson B,

editor. Pediatric Primary Care: Practice Guidelines for Nurses.
4rd ed. Burlington: Jones&Bartlett Learning, 2020. p. 117-127.
Available from: https://www.amazon.com/Pediatric-Primary-
Care-Practice-Guidelines/dp/1284149420

. Richardson B, Porcher FK. Two-year visit. In Richardson B, editér.

Pediatric Primary Care: Practice Guidelines for Nurses. 4rd ed.
Burlington: Jones&Bartlett Learning; 2020. p. 129-134. Available
from: https://www.amazon.com/Pediatric-Primary-Care-
Practice-Guidelines/dp/1284149420

Karabekiroglu K, Rodopman-Arman A, Ay P, Ozkesen M, et al.
The reliability and validity of the Turkish version of the brief
infant-toddler social emotional assessment (BITSEA). Infant
Behav Dev. 2009;32:291-7.

Ayar D, Unalp A, Bektas M, Yilmaz U, Karaoglu P, Yal¢intug FM.
Psychometric properties of a Turkish version of the quality
of life in childhood epilepsy questionnaire. J Pediatr Nurs.
2022;62:91-7.

Yurdugul H. Olgek gelistirme calismalarinda kapsam gegerligi
icin kapsam gecerlik indekslerinin kullanilmasi. XIV Ulusal
Egitim Bilimleri Kongresi; 2005;1-6. Available from: https://
yunus.hacettepe.edu.tr/~yurdugul/3/indir/PamukkaleBildiri.pdf

Kyriazos TA, Stalikas A. Applied psychometrics: The steps of
scale development and standardization process. Psychology.
2018;9:2531-60.

Moghadam M, Salavati M, Sahaf R, Rassouli M, Moghadam
M, Kamrani AAA. The Persian Version of the “Life Satisfaction
Scale”: Construct Validity and Test-Re-Test Reliability among
Iranian Older Adults. Journal of Cross-cultural Gerontology.
2018;33:121-34.

Weerasekara SS, Oh J, Cho H, Im M. Development and Validation
of a Self-Efficacy Scale for Nursing Educators’ Role in Sri Lanka.
Int J Environ Res Public Health. 2021;18:7773.

Yesilbalkan OU, Erbay O, Yiiceyar AN. Translation and Validation
of the Turkish Version of Multiple Sclerosis Treatment Adherence
Questionnaire (MS-TAQ). Noro Psikiyatr Ars. 2018;56:191-4.

DeVellis RF. Scale Development, Theory and Applications. 2nd
ed. India: SAGE Publication, 2012.

Jonhson B, Christensen L. Educational Research: Quantitative,
Qualitative, and Mixed Approaches. 5th ed. California:
SAGE Publication, 2014. Available from: https://lms.apitwist.
com/pluginfile.pohp/45368/mod_resource/content/1/
Johnson_2014_Educational%20Research_%20Quantitative_
Qualitative_and%20Mixed.pdf

Tabachnick B, Fidell L. Using Multivariate Statistics. Baloglu M,
translator. Nobel Academic Publishing; 2015.

Secer i. SPSS ve LISREL ile Pratik Veri Analizi Analiz ve
Raporlastirma. Ankara: Ani Yayincilik; 2015a. Available from:

https://aniyayincilik.com.tr/urun/Psikolojik-Test-Gelistirme-ve-
Uyarlama-Sureci-SPSS-ve-LISREL-Uygulamalari/182394



31

32.

33.

34.

35.

CIRLAK ve KILICARSLAN. Cocugun Gelisimine Yonelik Beceri Degerlendirme Olcegi

Tsang S, Royse CF, Terkawi AS. Guidelines for developing,
translating, and validating a questionnaire in perioperative and
pain medicine. Saudi J Anaesth. 2017;11:S80-9.

Kim H, Ku B, Kim JY, Park YJ, Park YB. Confirmatory and
Exploratory Factor Analysis for Validating the Phlegm Pattern
Questionnaire for Healthy Subjects. Evid Based Complement
Alternat Med. 2016;2016:2696019.

San EG, Altay N. 3-6 Yas cocuklar igin psikososyal durum
degerlendirme 6lcegi-ebeveyn formunun gelistirilmesi: gecerlik
ve glvenirlik calismasi. J Psychiatric Nurs. 2021;12:132-9.

Yalgin O, Gurkan A. Kanser tedavisinin fonksiyonel
degerlendirilmesi-meme 6lgegi'nin  gecerlik ve glvenirligi:
metodolojik ¢alisma. Turkiye Klinikleri J Nurs Sci. 2022;14:974-
82.

Secer I. Psikolojik Test Gelistirme ve Uyarlama Stireci SPSS ve
LISREL Uygulamalari. Ankara: Ani Yayincilik; 2015b. Available from:

https://aniyayincilik.com.tr/urun/Psikolojik-Test-Gelistirme-ve-
Uyarlama-Sureci-SPSS-ve-LISREL-Uygulamalari/182394

36.

37.

38.

39.

40.

41.

Brown TA. Confirmatory Factor Analysis For Applied Research
2nd ed. New York: Guilford Press; 2015.

Wong AWK, O'Sullivan D, Strauser DR. Confirmatory factor
analytical study of the revised developmental work personality
scale. Measurement and Evaluation in Counseling and
Development. 2012;45:270-91.

Gomez R, Stavropoulos V. Confirmatory factor analysis and
exploratory structural equation modeling of the structure of
attention- deficit/hyperactivity disorder symptoms in adults.
Assessment. 2020;28:1570-82.

Berchtold ~A. Test-retestt agreement or
Methodological Innovations. 2016;9.

Karakoc AGDFY, Donmez PDL. Olcek Gelistirme Calismalarinda

Temel Ilkeler. TED. 2014;13:39-4.

Zhang HM, Bai MH, Whang Q. Development, reliability and
validity of traditional chinese medicine health self-evaluation
scale (TCM-50). Chin J Integr Med. 2015;23:350-6.

reliability?

173



