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Titanyum Tetrafloriirin Farkli Adeziv Sistemlerin Kenar Sizintisi
Uzerine Etkisi

The Effect of Titanium Tetrafluoride on the Microleakage of Different Adhesive
Systems

Zeynep ERGUCU’ Hiiseyin TEZEL' Esra UZER GELIK?
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Ozet

Amag: Yiizde birlik titanyum tetraflorlir sollisyonu uygulanan Sinif V kavitelerde asitli ve kendinden asitli adeziv sistemlerin kenar
sizintisini incelemektir.

Yontem: Yirmi bir adet insan Uglinci molar disinin bukkal ve lingual yizlerine standart Sinif V kaviteler agildi. Kaviteler 6 gruba
ayrildi. I- TiF4 + Asit + SE Bond, II- Asit + SE Bond, llI- TiF4+SE Bond, IV- SE Bond, V- TiF4+Optibond, VI-Optibond. Tim kaviteler
rezin kompozitle restore edildi. Yiizde birlik metilen mavisinde 24 saat bekletilen dislerin mikrosizintilari x30 biytitmede incelendi.
Veriler Kruskal-Wallis ve Mann-Whitney U testleriyle degerlendirildi.

Bulgular: TiF4 sollisyonu uygulamasi, kullanilan adeziv sistemlerin okliizaldeki mikrosizinti degerlerini degistirmedi (p>0,05). SE
Bond'un asitsiz uygulandidi restorasyonlarda gingivaldeki sizintiyr anlamli sekilde artirdi (p<0,05). Optibond SoloPlus’in ve SE
Bond'un asitleme ile birlikte uygulandi§i restorasyonlarda TiF4'ln gingival sizinti skorlarini olumsuz yénde etkilemedigi belirlendi
(p>0,05).

Sonug: Ikincil giriiklerin engellenmesi amaciyla rezin kompozit restorasyonlar éncesinde, kavitelere asitleme ile birlikte titanyum
tetrafloriir uygulanmasinin mikrosizintiyi azaltabilecegi disiincesindeyiz.

Anahtar sozciikler: TiF4, mikrosizinti, adeziv sistemler

Abstract

Objectives: To investigate the effects of TiF4 solution on the microleakage of total-etch and self-etching adhesives to the enamel
and dentin.

Methods: Class V cavities were prepared on the buccal and lingual surfaces of twenty one human third molar teeth. Cavities were
assigned into 6 groups: I- TiF4 +Acid-etching + SE Bond, II- Acid-etching + SE Bond, Ill- TiF4 + SE Bond, IV- SE Bond, V- TiFy
+Optibond, VI-Optibond. All cavities were restored with resin composite. The microleakage was evaluated using 1% methylene
blue at x30 magnification. The scores were compared with Kruskall-Wallis and Mann Whitney U tests.

Results: TiF4 did not change the occlusal microleakage scores (p>0,05) while it increased the gingival leakage of SE Bond without
acid-etching (p<0,05). It did not adversely affect the gingival leakage when OptiBond and SE Bond were used with acid-etching
(p>0,05).

Conclusion: We may conclude that TiF4 application with acid-etching may be useful in preventing secondary caries under resin
composite restorations.

Keywords: TiF4, microleakage, adhesives

topikal flor uygulamalarindan yararlaniimak-
tadir. Bunlar arasinda Kkalay florar (SnF,),
Dis ciirtiklerini engellemek amaciyla 1940'h  asitlenmis fosfat florir (APF), sodyum florir
yillardan giinimuize degin farkh sistemik ve (NaF) ve titanyum tetrafloriir (TiF,) gibi bircok
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topikal flor ajaninin antikaryojenik etkileri nede-
niyle Kkoruyucu tedavi alaninda Kkullaniimalari
onerilmektedir. Bu ajanlardan biri olan TiF, bazi
ozellikleri ile diger flor ajanlarindan ayrilmak-
tadir. Titanyum tetrafloriir soliisyonunun topikal
uygulamas! sonucu mine yuzeyinde titanyum-
dan zengin bir glaze tabakasi olusmaktadir.'
Taramali elektron mikroskobu (SEM) ile yapilan
calismalarda, TiF, solusyonu uygulanmis yuizey-
lerde cok sayida kiiresel partikiil iceren yapinin
ylizeyi kapladidi ve bu yapinin 24 saatlik yapay
tukuriikle ylkama ya da asitle puriizlendirme
islemleri ile ortadan Kkaldirlamadig bildiril-
mistir.'? Yapilan galismalarda, TiF, uygulamasi
sonrasinda olusan titanyumdan zengin glaze
tabakasinin mekanik etkilere ve siddetli asit ve
alkali degisimlerine direncli oldugu gosterilmis-
tir.'>* Yiizde dértliikk TiF, soliisyonunun pit ve
fisstirlerdeki uzun dénem retansiyonunu incele-
yen bir calismada, bu ajanin 1 y1l sonunda pit ve
fisstirlerde varligini korudugu bildirilmistir.> Ayni
calismada agizda tiim mekanik etkenlere rag-
men uzun sire varhdmi koruyabilen bu ajan
fissur Ortiiciilere alternatif olarak gosterilmistir.
Titanyum tetrafloriiriin antikaryojenik etkisi, hem
dis ylizeyinde olusturdugu alkali ve asit atak-
larina karsi direncli titanyumdan zengin glaze
tabakasi olusturmasina, hem de flor Kkon-
santrasyonunda artisa baghdir. Boylelikle
Streptococcus mutans'm dis ylizeyine tutun-
masi ve asit tiretimi engellenebilir.®”

Titanyum tetraflortir ile ilgili yapilan diger
calismalarda bu ajanin cliruk Onleyici etkisinin
yani sira, dentin asirt duyarliiginin tedavisinde,?
mikrosizintinin ve dentinde sonlanan kavitelerde
gortilen ikincil ¢lirtiklerin engellenmesinde veya
smear tabakasimi modifiye ederek kok dentini-
nin gecirgenliginin azaltilmasinda da kullanila-
bilecegi bildirilmistir.%*°

Titanyum tetraflorur soliisyonu uygulanan mine
ve dentin ytlizeylerinde bir yil gibi uzun bir stire
etkinligini koruyan bir glaze tabakasi olustur-
masli, bu alanlara mekanik preparasyon yapil-
madan derceklestirilecek rezin esasl restoras-
yonlar acisindan da ©nemlidir. Ozellikle kole
defektleri ve mine fraktiirlerinin restorasyonu,

fisstir sealant uygulamasi ve diastemalarin
kapatilmasinda genellikle mekanik preparasyon
yapilmamaktadir. Guincel adezivlerin rezin
kompozit ve dentin arasinda olusturdugu mik-
romekanik adezyon mekanizmasi iki sekildedir.
Asitli (total-etch) sistemlerde, dentin ve mine
asitlenerek smear tabakas!i Kkaldinlmakta ve
dentin tiubillerinin agizlan tamamen acida
cikarilmaktadir. Kendinden asitli (self-etching)
sistemlerde ise smear tabakasi fosforik asit
jellerden daha yuksek pHya sahip asidik
fonksiyonel monomerlerle c¢oziilmekte veya
modifiye edilmektedir.'" Ancak TiF, soliisyonu
uygulandiktan sonra dis yiizeyinde olusturdugu
asitlere direncli parlak ytizey (glaze) asitle
puruzlendirme veya primer uygulanmasi sira-
sinda yiizeyden uzaklastirllamayip, bagdlayici
ajanin dis yuzeyine penetrasyonunu engelleye-
rek kompozit rezinlerin baglanmasimi olumsuz
yonde etkileyebilir.

Marjinal uyum, restorasyonlarin uzun suire per-
formanslarint devam ettirmelerinde Kritik bir
oneme sahiptir. Farkli nedenlerle kompozit
rezin ve dis dokusu arasindaki yetersiz adezyon
nedeniyle dolgu-dis ara ytizeyinde olusan bos-
luklar mikrosizinttya neden olmaktadir. Kenar
sizintisi ise restoratif materyali ve kavite duvari
arasindan iyon, molekiil, bakteri ve sivi gecisine
izin verir. Bu dinamik olay kenar renklenme-
lerine ve Kirllmalarina, ikincil ¢urtiklerin olusma-
sina, postoperatif duyarliliklara ve sonucta da
pulpal yikimlara sebep olmaktadir."

Dis ytizeyinde uzun siire etkinligini koruyabil-
mesi ve etkili antibakteriyel o6zelligi TiF,tin
restoratif tedavi alaninda da kullanilabilecegini
akla getirmektedir. Bu solusyonun Ozellikle
restoratif materyallerin yerlestiriimesinden once
Klasik curik temizleme yontemleri ile uzaklasti-
rilamayan mikroorganizmalarin elimine edilme-
sinde kullanilabilecegdini diisiinmekteyiz. Ancak
bu uygulamanin gerceklestirilebilmesi icin TiF,
solliisyonunun kompozit rezinlerin adezyonunu
olumsuz yonde etkilememesi gerekmektedir.

Bu calismanin amaci, %1’lik TiF, solisyonu
uygulanan sinif V kavitelerde asitli ve kendinden
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asitli adeziv sistemlerin kenar sizintisini incele-
mektir.

Gerecg ve YOntem

Calismamizda yeni cekilmis ve clriiksiuz yirmi
bir adet insan fugiinci molar disi Kkullanildi.
Cekim sonrasinda koOk yuzeylerindeki artik
dokular kretuarla uzaklastirildi ve disler
+4°C'de distile su icinde bekletildi. Aym aras-
tirmaci tarafindan her disin bukkal ve lingual
ylizlerine su sogutmasi altinda silindirik elmas
frezlerle standart simif V Kkaviteler acildi. Her
kavite mezyo-distal genisli@i 3 mm, okluzal-
gingival genisli@i 3 mm ve derinligi 1.5 mm
olarak hazirlandi. Gingival kenarlar mine-
sement smirmin 1 mm altina kadar uzatildi.
Kavitelerin kenarlarina bizotaj yapilmadi. Her
grupta 7 kavite olacak sekilde Ornekler rastgele
6 gruba ayrildi.

Calismamizda Clearfil SE Bond (Kuraray Ltd,
Osaka, Japonya) ve Optibond Solo Plus (Kerr,
Orange, LA, ABD) adeziv sistemleri Clearfil AP-X
(Kuraray) kompozit rezin ile birlikte kullanildi.
Malzemelerin icerikleri ve uretici firmalar1 Tablo
1'de gorulmektedir. Polimerizasyon islemleri
Degulux (Degussa, Frankfurt/Main, Almanya) 1s1k
cihaziyla 450 mW/cm*nin lizerinde 1s1k
yogunlugu kullanilarak gerceklestirildi.

Grup 1. Dislerin bukkal ve lingual yuzeylerine
acllan smnif V Kkavitelere Oncelikle %1 TiF,
(Aldrich Chem. Co, Milw, WI, ABD) soliisyonu 60
sn stireyle uygulandi. TiF, solusyonu kavite-
lerden yikanarak uzaklastirildiktan sonra kavite-
ler hava spreyi ile kurutuldu. Bu islemin ardindan
mine yuzeylerine 40 sn sireyle %35'lik fosforik
asit (Scotchbond Etchant, 3M/ESPE, ABD) uygu-
lamasi gerceklestirildi. Mine ylizeyine suriilen
asit 15 sn boyunca yikanarak uzaklastirildi ve
ortam 5 sn sureyle hafifce kurutuldu. Clearfil SE
Bond'un primeri firca yardimiyla 20 sn siireyle
tim kavite ytizeyine uyguland: ve havayla hafifce
Kurutuldu. Bir damla bagdlayici ajan firca kulla-
nilarak tum kaviteye stiruldi, havayla yayild: ve
10 sn 1sikla sertlestirildi. Clearfil AP-X rezin
kompozit ile kaviteler tabakalama teknidi kulla-

nilarak restore edildi ve {iretici firmanin 6nerdigi
sekilde 20 sn sureyle 1sikla sertlestirildi.

Tablo 1. Test edilen materyallerin icerikleri ve tiretici firmalar1.

URON MARKASI IGERIK URETICI FIRMA
Primer: MDP, HEMA,
hidrofilik dimetakrilat,
kanforokinon, N,N-
dietanol-p-tolidin, su
Bond: MDP, bis-GMA,

Clearfil SE Bond HEMA, hidrofobik

dimetakrilat,

kanforokinon, N, N-

dietanol-p-toludin,

silanlanmis koloidal
silika

Bond: Etil alkol, alkali

dimetakrilat rezinler,

baryum alumino
borsilikat cam,
buharlastiriimus silika

(silikon dioksit), sodyum

hekzaflorosilikat, bis-

GMA, GBDM ve HEMA

Silanlanmis baryum
cam, silanlanmus silika,
silanlanmis koloidal
silika, bis-GMA,
TEGDMA, d,I-
kamforokinon

Kuraray Ltd.,
Osaka, Japonya

Lot: 00523A
00739B

Kerr, Orange,
LA, ABD

Optibond Solo
Plus

Lot: 08639

Kuraray Ltd.,
Osaka, Japonya

Clearfil AP-X
Lot: 00452B

Grup II. Dislerin bukkal ve lingual yuzlerine
acilan Sinif V kavitelerin mine ytizeylerine 40 sn
suireyle %35'lik fosforik asit uygulandi. Kaviteler
15 sn boyunca yikandi ve 5 sn sureyle hafifce
kurutuldu. Mineye asit uygulamasinin ardindan
Clearfil SE Bond'un primeri firca yardimiyla 20
sn sureyle tum Kkavite yuzeyine uygulandi ve
havayla hafifce kurutuldu. Bir damla bagdlayici
ajan firca Kkullanilarak tim Kkaviteye suraldu,
havayla yayildi ve 10 sn isikla sertlestirildi.
Clearfil AP-X rezin kompozit ile kaviteler taba-
kalama teknigi kullanilarak restore edildi ve
tiretici firmanin 6nerdigi sekilde 20 sn siireyle
1sikla sertlestirildi.

Grup III. Bukkal ve lingual yuzeylerde hazir-
lanan kavitelere adeziv sistemden once %1 TiF,
solisyonu 60 sn stuireyle uygulandi. TiF, soliis-
yonu uygulamasinin ardindan kaviteler yikanip,
aplikatorlerle kurutuldu. Kavitelerin tum ytizey-
lerine Clearfil SE Bond'un primeri firca yardi-
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miyla 20 sn stireyle uyguland: ve havayla hafifce
Kurutuldu. Bir damla baglayici ajan firca kulla-
nilarak tum kaviteye stiruldi, havayla yayildi ve
10 sn 1sikla sertlestirildi. Restorasyonlar Clearfil
AP-X rezin kompozit ile tabakalama teknigi
kullanilarak hazirlandi.

Grup IV. Bukkal ve lingual ytizeylerde hazirla-
nan smif V kavitelerde mineye asit uygulamak-
sizin Clearfil SE Bond adeziv sistemi kullanildi.
Restorasyonlar Clearfil AP-X rezin kompozit ile
tabakalama teknigi kullanilarak hazirlandi.

Grup V. Dislerin bukkal ve lingual ytizeylerine
acilan smif V Kavitelere oncelikle %1 TiF, soliis-
yonu 60 sn sureyle uygulandi. Kaviteler yikanip,
Kurutulduktan sonra mine ve dentin yuzeylerine
%35°lik fosforik asit stiruliip, 15 sn bekletildi.
Fosforik asit, 15 sn boyunca yikanarak kaviteler-
den uzaklastirildi ve ortam 5 sn siireyle hafifce
Kurutuldu. Optibond Solo Plus firca yardimiyla
tim Kkaviteye 15 sn siireyle uygulandi, havayla
yayildi, 20 sn isikla sertlestirildi ve restoras-
yonlar tamamlandi.

Grup VI: Bukkal ve lingual yuzeylerde hazirla-
nan kavitelere %35'lik fosforik asit 15 sn stuireyle
uygulandi. Tum Kkaviteye suriilen asit 15 sn
boyunca yikanarak uzaklastirildi ve ortam 5 sn
sureyle hafifce kurutuldu. Optibond Solo Plus
firca yardimiyla tim Kkaviteye 15 sn sireyle
uygulandi, havayla yayildi ve 20 sn 1sikla sert-
lestirildi. Kaviteler Clearfil AP-X ile tabakalama
teknidi kullanilarak restore edildi.

Restorasyonlar tamamlandiktan sonra tim
ylzeylere sirasiyla orta-ince ve cok ince Sof-Lex
disklerinin (3M/ESPE St Paul, MN, ABD) her biri
30 sn sureyle susuz olarak uygulandi. Restoras-
yonlarin polimerizasyonunu tamamlatmak tizere
disler 24 saat siireyle 37°C’de nemli ortamda
etiivde saklandi.

Restorasyonlarin 1 mm yakinina kadar olan
yerler acikta kalacak sekilde, dislerin tiim ytizey-
lerine 2 kat tirnak cilasi uygulandiktan sonra
disler, %1’lik metilen mavisi soliisyonu icinde
24 saat siireyle 37°C'de etiivde bekletildi.

Her gruptaki yedi adet smif V kavitede olusan
mikrosizintinin incelenebilmesi icin disler, 0.2
mm kalinhidinda elmas separe yardimiyla
(Isomet, Buehler Ltd, Lake Bluff, IL, ABD) su
sogutmas! altinda uzun eksenleri boyunca
meziyo-distal olarak iki parcaya ayrildi ve
restorasyonlarin her yarisinda 14 okluzal ve 14
gingival kenar incelenerek ayri ayri skorlandi.

Kavitelerin okluzal ve gingival Kkenarlarindaki
boya infiltrasyonu ug¢ arastirmaci tarafindan x30
buyiitmede ve stereomikroskop altinda deger-
lendirilerek skorlandi (Olympus Co., Tokyo,
Japonya). Farkli skorlanan Ornekleri u¢ arastir-
maci bir araya gelerek tekrar degerlendirdi ve
her 6rnede ait tek bir skor kaydedildi.

Skorlama su sekilde yapildi:

0= sizint1 yok.

1=sizinti var fakat Kkavite duvarinmn yarisini
asmamis.

2=sizinti kavite duvarinin tamaminda izlen-

mekte, kavite tabanina ulasmamuis.

3= sizint1 kavite tabanina kadar ulasmis.

4= sizint1 pulpa odasina kadar ulasmis.
Mikrosizinti sonuclart degderlendirilirken farkl
gruplarin  okluzal ve gingival skorlarinin
karsilastinlmas1  Kruskall Wallis testi ile
gerceklestirildi. Her grubun kendi i¢inde okluzal
ve gingival kenarindan elde edilen skorlarinin
karsilastirlmasinda Mann Whitney U testi
Kullanildi. Tum testler icin anlamlilik diizeyi
p= 0.05 olarak alindi.

Bulgular

Arastirmamizda kullanilan adeziv sistemlerin tek
basina veya TiF, soliisyonu ile birlikte kullanil-
diklarinda elde edilen mikrosizinti skorlar1 Tablo
2'de verilmistir.

Hazirlanan siif V Kkavitelerin gruplar arasi
karsilastirilmalarinda (Grup I-1II, Grup II-IV ve
Grup V-VI); %1'lik TiF, solisyonunun 60 sn
sureyle uygulanmasinin ¢calismamizda kullanilan
asitli ve kendinden asitli adeziv sistemlerin oklu-
zaldeki mikrosizintt dederlerini degistirmedigi
gozlendi (p>0,05). (Resim 1, 2 ve 3). Buna
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Tablo 2. Mikrosizint1 skorlarinin gruplara gére dagihmi

GRUPLAR 0 1 2 3 4
Okluzal Gingival OKluzal Gingival OKluzal Gingival Okluzal Gingival OKluzal Gingival

(I) TiF,+ asit +SE Bond 9 3 5 2 — 1 — — — 8
(II) Asit+ SE Bond 8 2 5 3 1 2 — 1 — 6
(IIT) TiF,+ SE Bond 6 — 3 3 4 1 1 4 — 6
(IV) SE Bond 3 4 5 5 4 1 2 — — 4
(V) TiF,+ Optibond Solo Plus 2 6 2 2 1 2 2 2 8
(VI) Optibond Solo Plus 2 — 7 5 3 2 1 6

karsin, dentinde sonlanan gingival kenarlarda
TiF, uygulamasi sonucunda, grup III ve IV'teki
mikrosizintt skorlart arasinda fark saptandi.
Diger bir deyisle, SE Bond'un asitsiz uygulandigi
restorasyonlarda, TiF, uygulamasi sizintiyl
anlamli sekilde artirdi (p<0,05) (Resim 4). SE
Bond'un ve Optibond Solo Plus’in asitleme ile
birlikte uygulandidi restorasyonlarda TiF,lin
gingival sizinti skorlarin1 degistirmedigi belir-
lendi (p>0,05) (Resim 5 ve 6).

Restorasyonlarin mine ve dentin kenarlarindaki
mikrosizinti  skorlart kendi iclerinde Mann
Whitney U testi ile karsilastinldi. Asitleme
yapilmaksizin SE Bond (Grup [V) uygulanan
kavitelerin mine ve dentin kenarlarinda olusan
sizinti  skorlart arasinda fark saptanmadi
(p>0,05). Diger gruplarda dentin kenarlarinda
daha fazla sizinti g6zlenirken dentinde sonlanan
kavite kenarlarinda, mineye gore daha fazla
sizint1 oldugu belirlendi (p<0,05).

Tartisma

Titanyum tetrafloriir soliisyonu, dis ytizeylerine
uygulanan diger florir ajanlar ile Kkarsilas-
tinldiginda bazi ilging 6zellikler gostermektedir.
iIk kez Mundorff ve ark® tarafindan topikal TiF,
uygulamasi sonucunda minenin organik kismi
ile titanyum arasinda organo-metalik bir komp-
leks olusmasi sonucu dis ytizeyinin aside direncli
ve glaze tarzinda bir tabaka ile kaplandigy,
ylzeyin sert ve hidrofobik oldugu ve spektrum
renklerini yansittigi gosterilmistir. Shrestra ve
arkadaslarina® gore bu tabakanin olusabilmesi

icin titanyumun flor ile birlikte bulunmasi
gerekmektedir. Bazi aragtirmacilar''? yaptiklar
Kimyasal analizlerin sonuglarina gore bu taba-
kanin titanyum ile mine yuizeyindeki proteinlerin
etkilesimi sonucu olustugunu savunurken, diger
bir goruse gore titanyumun dis yuzeyindeki
oksijen gruplar ile reaksiyona girmesi sonucun-
da olustugu ifade edilmektedir. Titanyum diisuk
pH'da fosfat gruplarinin oksijen atomlar ile
birlesmekte ve mine ylizeyinde yogdun bir
dagilim gostermektedir. Dis yiizeyinde titanyum
siklikla Ti-O-Ti-O zinciri seklinde yer alir ve bu
nedenle titanyum ile hidroksiapatit arasinda
beklenen gliclii kompleksler olusur. SEM incele-
meleri de TiF, uygulamasi sonucu deneysel
sartlar altinda dis yuzeyinde olusan tabakanin
TiO, olusumundan Kkaynaklandigini gostermek-
tedir.6'13'14

Titanyum tetrafloriir soliisyonu diger flortr ajan-
larma gore minenin ¢ozunurliguniin azaltilma-
sida daha etkilidir. Bu etki, titanyumdan zengin
olan ylizey tabakasinin asitlere direncli olmasin-
dan Kkaynaklanir. Yuzeydeki bu tabaka, in vitro
olarak dislere yapay tiikiiruk veya potasyum
hidroksit (KOH) uygulandiginda da dis ytizeyle-
rinden uzaklastirlamamakta ve asidik ortam
varlidinda bile floriir kaybini dnleyici bir bariyer
gorevi gormektedir.’'>'* TiF, soliisyonu dis
dokulart ile ¢ok hizli reaksiyona girebilir ve uzun
siireli olarak dis yiizeylerinde kalabilir®. Tezel ve
arkadaslarinin* yapti@i bir calismada, titanyum
tetrafloriir soliisyonunun mine yuzeyindeki ya-
pay cliriik lezyonu olusumunu engelledigi ifade
edilmektedir. Titanyum tetrafloriir uygulamasi
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Resim 1.

Resim 2.

TiF, solisyonu uygulanmayan ve uygulanan
kavitelerdeki okluzal mikrosizintiya Ornekler.
a. %35 fosforik asitten sonra Clearfil SE Bond
uygulanan kavite, b. %1 TiF, ve %35 fosforik
asitten sonra Clearfil SE Bond uygulanan kavite

TiF, sollisyonu uygulanmayan ve uygulanan
kavitelerdeki okluzal mikrosizintiya Ornekler.
2a. Clearfil SE Bond uygulanan kavite, 2b. %1 TiF,
ve Clearfil SE Bond uygulanan Kkavite.

TiF,
Kavitelerdeki
3a: Optibond Solo Plus uygulanan kavite, 3b. %1
TiF, ve Optibond Solo Plus uygulanan kavite.

soliisyonu uygulanmayan ve uygulanan
okluzal mikrosizintiya Ornekler.

Resim 4.

Resim 5.

Resim 6.

Clearfii SE Bondun asitleme yapilmadan
kullanildidr restorasyonlarda TiF, uygulamasinin
gingival sizintiya etkisini gdsteren drnekler.
4a. Clearfil SE Bond uygulanan kavite, 4b. %1 TiF,
ve Clearfil SE Bond uygulanan kavite

Clearfil SE Bondun asitleme ile birlikte
kullanildigi restorasyonlarda TiF, uygulamasinin
gingival sizintiya etkisini gdsteren Ornekler.
5a. %35 fosforik asit ve Clearfii SE Bond
uygulanan Kkavite, 5b. %1 TiF, ve ve Clearfil SE
Bond uygulanan kavite.

TiF, soliisyonu uygulanmayan ve uygulanan
kavitelerdeki gingival mikrosizintiya Ornekler.
6a: Optibond Solo Plus uygulanan Kkavite,
6b. %1 TiF, ve Optibond Solo Plus uygulanan
Kavite.
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sonucunda dis mine yuzeyinde flor apatitin yani
sira, asitlere Kkarsi direng gosteren titanyum
dioksit  tabakasi da  olusmaktadir.5'>'*
Buyiikyllmaz ve ark.,> bu koruyucu tabakanin
cigneme ve fircalama Kuvvetleri ile asinmadigini
ve 1 yl siire ile dis ylizeyinde kaldigin
bildirmistir. Skartveit ve ark.,'” 1,1 M florir
iceren ve pH'st 1 olan TiF, soliisyonunun acik
dentin yilizeyine dort dakika uygulanmasi sonu-
cunda agiz ortami sartlarinda degisiklik olma-
masina ragmen 22 hafta sonra bile dentin
ylizeyinin bu tabaka ile kapli oldugunu goster-
mislerdir.

Titanyum tetraflorir uygulamasi Kkoruyucu
dishekimliginde her ne kadar ciiriik profilaksisi
acisindan O6nemli bir yer tutsa da, TiF, solis-
yonu uygulanmis dislerde adeziv restorasyon-
larn ne derece basarili olacadi hentiz aciklik
kazanmamuistir. Bu amacla bu in vitro calismada
TiF, uygulanan Kkavitelerde farkli adeziv sistem-
lerin mikrosizintisi incelenmistir.

Mikrosizinti calismalarinda bazik fuksin, gumiis
nitrat, metilen mavisi gibi boyama yodntemleri,
radyoizotoplar, bakteriler, SEM incelemeleri,
termal ve mekanik siklus gibi farkli yontemler
Kullanilmistir. Bunlar arasinda en basit ve yaygin
olarak kullanilan ydntem boya yoOntemidir.
Cesitli mikrosizinti ¢alismalarinda bizim de bu
calismada Kkullanmayi tercih ettigimiz %1°lik
metilen mavisi ile boyama yontemi Kkullanil-
mustir,'¢18

Kompozit restorasyon ve dis dokusu arasindaki
mikrosizintinin engellenmesinde adeziv sistem-
lerin katkisi buytktir. Giinimiizde dentin ade-
zivler smear tabakasiyla etkilesimlerine gore
asitli (total-etch) ve Kkendinden asitli (self-
etching) sistemler olarak smiflandinlmakta-
dirlar.'’ Calismamizda asitli ve kendinden asitli
olmak tuzere farkh iki kategoride yer alan
adezivler kullanilmistir. Asitli sistemler icerisin-
de yer alan Optibond Solo Plus etanol icerikli
olup, bu sistemde asitle puriizlendirme islemi
%35°lik fosforik asitle gerceklestiriimektedir.
Dentin asitlendiginde, smear tabakasi tamamen
ortamdan uzaklastirilir ve dentin ytlizeyinde

hidroksiapatit kristallerinin ¢6ziilmesi sonucun-
da morfolojik degisiklikler meydana gelir. Den-
tin tibillerinin agizlan acilir ve kollagen lifler
acida cikar. Kendinden asitli sistemlerde ise
smear tabakasi asidik, polimerize edilebilen
monomerlerle c¢ozulir veya modifiye edilir,
ancak yikanarak ortamdan uzaklastirilmaz. Den-
tin demineralizasyonu ve primer infiltrasyonu
aynt anda derceklestirilerek hidroksiapatit
Kristalleri ve Kollagen fibrillerini ¢evreleyen bir
yapi olusturulur."' Ancak bazi arastirmacilara
gore smear tabakasmin uzaklastirilmamasi bag-
lantty1 olumsuz yo6nde etkilemektedir. Bu ne-
denle saglam rezin dentin baglarinin elde edil-
mesi amaciyla kendinden asitli adeziv uygula-
masindan o6nce ayri bir asitleme basamaginin
uygulanmasinin gerekli oldugu ileri surilmus-
tar.' Bu arastirmalarin 1siginda, Clearfil SE
Bond'un %35lik fosforik asit uygulamasi ile
birlikte kullanimi da calismamiza dahil edil-
mistir.

Calismamizda mineye uygulanan %1lik TiF,
soluisyonunun, kullanilan her iki adeziv sistemin
de mikrosizintt degerlerini  degistirmedigi
belirlendi (p>0,05). Sizint1i skorlar1 incelen-
diginde, asitleme yapilmadan uygulanan ken-
dinden asitli sistemde, TiF, uygulanmis minede
daha disuk sizinti skorlart elde edilmekle bir-
likte istatistiksel olarak anlaml bir fark gozlen-
medi. Optibond Solo Plus ve SE Bond'un %35lik
fosforik asit ile birlikte uygulandidi kavitelerin
gingival sizinti skorlari, dentine uygulanan TiF,
soliusyonunun mikrosizinttyt anlamlh  olarak
artirdidini gosterdi (p<0,05). Kendinden asitli
adeziv sistemin Onerilen sekilde asitleme
yapilmadan uygulandidi 6rneklerde (Grup III ve
IV) ise, TiF, uygulamasinin sizinti skorlarini
degistirmedigi belirlendi (p>0,05). Bu bulgular,
TiF, uygulamasindan sonra asitleme isleminin
dentinde sizdirmazhid olumlu yonde etkiledigini
gostermektedir.

Titanyum tetraflortir soliisyonunun farkh adeziv
sistemlerin mine ve dentine baglanma direngleri
uzerine etkisini inceleyen bir calismada Tezel ve
ark.,”® mine dokusunda TiF, uygulamasimnin,
asitle birlikte uygulanan SE Bond ve Optibond




Ergtict, Tezel, Uzer Celik

Solo Plus'm baglanma direncini degistirme-
digini, ancak asitsiz uygulanan SE Bond'un
baglanma direncini istatistiksel olarak anlaml
bir sekilde azalttigini gostermislerdir. Bu calis-
manin sonuglarina gore TiF, soliisyonu dentinde
SE Bond ve Optibond Solo Plus'in baglanma
direncini azaltmasina ragmen, bu farkin ista-
tistiksel olarak anlamli olmadidi belirlenmistir.

Bu calismada TiF, solusyonunun smif V kavi-
telerin mine ve dentin kenarlarindaki mikro-
sizint1 tizerine olan etkisi incelendiginde, mine-
de dentine gére daha az sizinti oldugu belirlen-
mistir. Bu durumun mine ve dentinin organik/
inorganik yapilarinin ve su iceriklerinin farklilik
gostermesine bagli oldugunu disiinmekteyiz.

Valente ve ark.,?’ %4#liik TiF, soliisyonu uygu-
lanan smif V Kkavitelerde total-etch bir adeziv
sistem (Scotchbond Multi Purpose, 3M, ABD)
Kullanilarak yapilan rezin kompozit restoras-
yonlarin mikrosizintisini incelemisler ve TiF,tin
mikrosizintyr etkilemedigini bildirmislerdir. Bu
sonu¢ bizim calismamizdan elde edilen sonucg-
lar ile uyumludur.

Sonug

Bu in vitro calismanin bulgularma dayanarak,
ikincil curiiklerin engellenmesi amaciyla agiz
hijyeni iyi olmayan hastalarda rezin kompozit
restorasyonlar oncesinde, kavitelere asitleme ile
birlikte titanyum tetrafloriir uygulanmasinin
mikrosizintlyr azaltmada yarar saglayabilecedi
sOylenebilir. Ancak bu bulgularin  Klinik
calismalarin  sonuclariyla da desteklenmesi
gerektigi kanisindayiz.
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