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Ortodontik Tedaviye Bagvuran 13-20 Yag Grubu Hastalarin
Ortodontik Duizensizliklerini Algilayislarinin ve Tedavi ile ligili
Beklentilerinin Degerlendirilmesi

Evaluation of Self-Perception and Expectations of 13-20 Years Old Patients
Seeking Orthodontic Therapy
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Ozet

Amag: Bu ¢alismanin amaci, 13-20 yas grubu hastalarda ortodontik dizensizliklerinin ne kadar farkinda olduklarinin ve tedaviden
beklentilerinin, cinsiyet, yas ve egitim durumunun dlzensizligi algilayis ve tedaviden beklentileri Gizerindeki etkilerinin arastirimasidir.

Yontem: Calisma, Ege Universitesi Dishekimligi Fakiiltesi Ortodonti Anabilim Dalina bagvuran ortodontik tedavi gérmemis 88
hastaya anket uygulanarak yirdtild.

Bulgular ve Sonug: 13-20 yas arasi hastalarda; kiz hastalarin erkek hastalara gére ve lise ve ustli diizeyde egitim gdrenlerin
ilkdgretim diizeyinde egitim gorenlere gore ortodontik diizensizliklerinden daha fazla sikayetgi oldugu, lise ve Ustii diizeyde egitim
gorenlerin ilkdgretim dlzeyinde egitim gorenlere gore ortodonti klinigine dncelikle kendi istekleri ile basvurduklari, énemli bir
kisminin da dighekimlerinin yénlendirmesi ile bagvurduklari belirlendi. Hastalarin ortodontik tedavi yaptirmak istemelerinin asil
sebebinin estetik nedenler oldugu, genel yiiz gériiniimi igerisinde glizelligi etkileyen en énemli kismin digler oldugunu distindiikleri, sahip
olduklari ortodontik dlzensizliklerin sosyal yasantilarini énemli derecede etkiledigi, tedavi sirasinda ne tir bir ortodontik aparey
kullanilacagini genel olarak dnemsemedikleri ve ortodontik tedavi sliresince karsilasmayi bekledikleri sorunlarin agri ve konusma
zorlugu oldugu bulundu.

Anahtar sozciikler: Ortodontik tedavi, malokluzyon, algilama, beklenti

Abstract

Objective: This study was intended to investigate the appreciation of 13-20 years old individuals concerning their self-orthodontic
discrepancies and to further investigate the effects of age, gender and educational status on the expectations from the treatment
and the perception of the anomaly.

Methods: Eighty eight individuals who applied for orthodontic treatment at Ege University, Department of Orthodontics were
surveyed.

Results and Conclusions: Of those patients between 13-20 years old, girls, more than boys, and patients who were either at
high-school or at a higher education level, indicated a higher interest in orthodontic treatment and internal motivation, while also a
significant percentage was referred by the general practitioner. The main interest in orthodontic treatment was mainly because of
esthetics reasons. The appearance of the dentition was perceived as the most significant component of overall facial esthetics,
and the orthodontic discrepancy itself was stated to effect their social interactions significantly. The preferred type of appliance
was not significantly important whereas the overall expectations from the treatment were fair esthetics and psychologically well
being. Pain and difficulty in speech were expected to be the common problems because of the treatment.

Keywords: Orthodontic treatment, malocclusion, perception, expectation
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Genel yluz goriinumu igerisinde dislerin dizgiin
konumlanmasi da 6énemli bir Kkriterdir.

Ortodonti Kliniklerine basvuran hastalarin genel-
likle tamaminda estetik kaygilar bulunmaktadir.
Bos ve arkadaslari' fasiyal goériiniimlerinden
memnun olmayan Kisilerin, fasiyal 6gelerinin
icinde en fazla dislerinden memnuniyetsizlik-
lerini dile getirdiklerini bildirmislerdir. Ortodon-
tik tedavinin gereklerinden bir tanesi de dissel
gdrunumu gelistirerek hastalarin memnuniyetini
sadlamaktir. Ancak tedavi gereksinimini belirle-
mede Kisinin kendi malokluzyonunu algilayabil-
mesi Onemli bir faktordur.

Tung ve Kiyak® ortodontik tedaviye basvuran
hastalarin ortodontik tedavi sonucundan gelismis
bir Kisisel guven ve gelismis oral fonksiyon
beklediklerini belirtirlerken ortodontik tedavi
sonucunda genel sagliklarinda fazla bir degisiklik
beklemediklerini  bildirmislerdir. Bennett ve
arkadaslar® ortodontik tedaviye basvuran
hastalarin ebeveynlerinin, ortodontik tedavinin
cocuklarinin Kkisisel guvenlerini gelistirecegini
diisunmektedirler.

Yapilan calismalarda bayan hastalarin, erkek has-
talara gore dislerinin gorinimiinden memnun
olmadiklan belirlenmistir.*® Gosney kadin hasta-
larin erkek hastalara gore diastema, caprasilik ve
rotasyonlarin daha bilincinde oldugunu bildirmis-
tir.°

Shaw* ve Cunningham’ dentofasiyal goriiniimle
ilgili memnuniyetin yasla iliskili oldugunu bildir-
mislerdir. Bos ve arkadaslari' 13-16 yas arasi
bayan hastalarin diger yasitlarina gére malokluz-
yonlarindan daha sikayetci olduklarini, Al-Omiri
ve Alhaija® tarafindan da yetiskinlerin adelosan-
lara gore dentofasiyal goriiniimiunden daha sika-
yetci olduklar1 ve gorunumdeki memnuniyetin
yas arttikca azaldidi bildirilmistir.

Bu calismanin amaci; 13-20 yas grubu hastalar-
da ortodontik diizensizliklerinin ne kadar farkin-
da olduklarmin ve tedaviden beklentilerinin,
cinsiyet, yas ve egitim durumunun dizensizligi
algilayis uizerindeki etkilerinin arastirilmasidir.

Gerec ve Yontem

Calisma Ege Universitesi Dighekimligi Fakiiltesi
Ortodonti Anabilim Dali'na basvuran daha 6nce
ortodontik tedavi gérmemis olan 88 hastaya
anket wuyqulanarak yuritildii. 88 hastanin
(55 kiz, 33 erkek) yas ortalamasi erkekler icin
15,5 * 1,64 (maks.19, min.13 ), kizlar igin
16,4 = 2,37 (maks. 20, min.13) yildi.

Hastalardan calismamiza gonulla Katildiklarini
teyit etmek Uzere anket formunun ilk
sayfasindaki bilgilendirme bolimu okutulup,
onam kadidini imzalamalari istendi.

Anket formu; hastalarin cinsiyetini, yasini, egitim
durumunu, tedaviye kimin karar verdigini, orto-
dontik tedavi yaptirmak isteme nedenini, hasta
icin dislerinin ne derece 6énemli oldugunu, orto-
dontik diizensizliginin hastanin sosyal ve fiziksel
yasamina olan etkilerini, hastanin tedaviden ve
tedavi sonucundan ne gibi beklentileri oldugunu
ve hangi yontemle tedavi olmak istediklerini
arastiran sorulardan olusmaktaydi.

Anket sorularimin her yastaki ve her egitim duru-
mundaki katilimcilarin anlayabilecedi sekilde
sade ve yalin hazirlanmasina 6zen gosterildi.
Sorular icerisinde katilimcilarin anterior bolgele-
rinde malokluzyonlari olup olmadigini ve var
olan malokluzyonun ne kadar bilincinde olduk-
larmi anlamalarina yonelik sorularda bulunuyor-
du ve bu sorularin yanitlanmasi sirasinda ayna
Kullanmalari ya da ebeveynlerinden yardim
almamalar istendi.

istatistiksel analiz icin SPSS 11.0 (Statistical
Package for Social Sciences, SPSS Inc.,Chicago,
IL, ABD) programi kullanildi. Yapilan 6l¢iimlerin
istatistiksel degerlendirilmesinde ki-kare analizi
uygulandi.

Bulgular

istatistiksel analizin ilk kismi demografik veriler
tizerinde olup bulgular Grafik 1a, 1b ve 1c'de
gdzlenmektedir. Analiz sonuclari genel olarak
degerlendirildiginde Grafik 1a’'da goriuldugi gibi
anket calismasini 55'i kadin (%62,5), 33l erkek
(%37,5) toplam 88 hasta olusturmaktaydi.
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Grafik 1a. Hastalarin cinsiyetlerine gére dagilimi

Grafik 1b  katlmcillarin  yas dagilimin
godstermektedir. 88 hastanin 24'ii (% 27,3) 13-
14 yas arasini, 330 (% 37,5) 15-16 yas arasini
11'i (% 12.5) 17-18 yas arasini ve 20'si (% 22,7)
19-20 yas arasini olusturmaktaydi.
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Grafik 1b. Hastalarin yaslara gore dagilimi

Egitim durumlarinin gosterildigi Grafik 1c'de 27
Kisi (%30,7) ilkogretim odrencisi, 49'u (%55,7)
lise 6drencisi ya da lise mezunu, 12'si (%13,6)
ise universite ogrencisiydi.
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cinsiyet
Tablo 1 bulgularma goére hastalarin ortodonti

Klinigine kendi istekleriyle basvurmalar ile
yaslar arasinda ki-kare testine gore anlaml bir
fark bulunamadi. Istatistiksel olarak anlamli
olmamakla birlikte kendi istegiyle ortodonti
Klinigine basvuran hastalarin coqu 19-20 yas
grubundaydi. Ayni sekilde hastalarin ortodonti
Klinigine kendi istekleri ile basvurmalan ile
editim durumlar arasindaki iliskide anlamsizdi.
Yine istatistiksel olarak anlamli olmamakla
birlikte kendi istegiyle basvuran 36 hastanin 28'i
lise ve universite duzeyindeydi.

Tablo 1. Hastalarin ortodonti Klinigine kendi istekleriyle
basvurmalariyla yaslari ve egitim durumlan ara-

sindaki iligki

Dishekimi Kendi .

aracihigiyla istegiyle Diger

£ 3 e 3 5 3

= =B = =B =R
13-14yas 8 8 7 7 9 9
15-16yas 2 11 13 11 11 9
17-18yas 6 6 4 4 1 1
19-20 yas 4 4 1 13 14 2 2
Toplam 10 21 31 8 28 36 9 12 21
Tablo 2'de Kkatilmcilarin ortodontik tedavi
yaptirmak isteme nedenleri; dislerin glizel

gaozukmesi, cevrenin etkisi ve saglik olmak
tizere 3 soru ile degerlendirildi. Diglerinin giizel
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gozukmesi icin ortodontik tedavi yaptirmak
isteyenler cogunlukta olup bunlarinda yiizde
44,51 de kadinlardan olusmaktaydi.

Tablo 2. Ortodontik tedavi yaptirmak isteme nedeni ile
cinsiyet arasindaki iliski. [Kisi sayisi (%)]

Dislerim giizel Cevrenin Saghk
goziiksiin diye etkisi
Erkek 20 (22,7) 11 (12,5) 2 (2,3)
Kadin 39 (44,3) 7 (8,0) 9 (10,2)
Toplam 59 (67,0) 18 (20,5) 11 (12,5)

Tablo 3'un bulgularma goére Kkatilimcilar genel
ylz goriinumi igerisinde guzelligi etkileyen
kKisimlari en o6nemliden en Onemsize dogru
siralamiglardir. Buna gore giizelligi etkileyen
Kisimlardan disler en Onemli unsur olarak
belirtilmisken, kulaklar en énemsiz unsur olarak
belirtilmistir.

Tablo 3. Genel yiiz gorinimii icerisinde giizelligi etkileyen
Kisimlar (1 en 6nemli, 5 en 6nemsiz)

Onem . . 5
GoOzler Burun Disler Agiz Kulaklar

sirasi

1 33 7 39 8 1

2 24 17 27 15 4

3 16 18 10 38 6

4 6 37 7 24 15

5 9 9 5 3 62

Tablo 4'te ortodontik diizensizligin sosyal
hayata etkisi cinsiyete gore ele alindi. Verilere
gore kadinlar cogu zaman giilerken dislerini
gizlediklerini ve konusurken disleri goziikmesin
diye ellerini adizlarina goétirdiiklerini ve
fotograflarda dislerini gostermeyi sevmediklerini
ifade etti.

Hastalara dislerindeki ortodontik diizensizligin
ne dibi rahatsizliklara sebep oldugu sorul-
dugunda 6 secenek sunuldu ve sahip oldugu
rahatsizliklar1 isaretlemeleri istenildi. Hastalar
%75'lik bir oranla “giilerken koétii goziikityorum”
yanitini vererek gulerken Kkotii gozukmekten
rahatsizlik duyduklarini dile getirdi (Tablo 5).

Hastalara g¢enelerinin birbirlerine gére konumu
soruldugunda, ylizde 46,6's1 “hicbir fikrim yok”
cevabini vererek bu konuda bir fikir sahibi
olmadiklarini bildirdi (Grafik 2).

Tablo 4. Ortodontik diizensizligin sosyal hayata etkisi
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Tablo 5. Ortodontik diizensizligin hasta tlizerindeki rahat-
sizliklari. [Kisi sayisi (%)]
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Grafik 2. Hastalarin genelerinin birbirlerine gére konumunu
degerlendirme

Anterior bdlgeye ait ortodontik duizensizlikler
siralanarak hastalardan kendilerine uygun ola-
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cak sekilde evet-hayir ve bilmiyorum cevabini
vererek degerlendirildidinde; “list 6n dislerim
arasinda bosluk var” secenegine katilimcilarin
ylizde 76,1'i “evet” veya “hayir” seklinde cevap
verirken, ytizde 23,9'u “bilmiyorum” cevabini
verdi. “Ust 6n dislerimde caprasiklik var”
secenedine ise katilimcilarin yiizde 77,3l “evet”
veya “hayir” seklinde cevap verirken, yilizde
22,7'si “bilmiyorum” cevabini verdi. Ayni sekilde
“alt 6n dislerimde caprasiklik var’ secenegdine
katilmcilarin yizde 77,3’ “evet” veya “hayir”
seklinde cevap verirken, ytizde 22,7’si “bilmiyo-
rum” cevabini verdi. Yine “lust 6n dislerim alt 6n
dislerimden cok o6nde Kkonumlanmis” sece-
nedine de katilimcilarin ytizde 65,9'u “evet” veya
“hayir” seklinde cevap verirken, yuzde 34,1'i de
“bilmiyorum” cevabini verdi (Tablo 6).

Tablo 6. Anterior bolgeyi iceren diizensizliklerin degderlen-
dirilmesi (%)
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v
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5§ TE $TE To g
o w =2
S = ] ] s W
© = © 8 8 8 05 @
38 8§ =2§ B8l
= 8 = o €S =00
Evet + Hayir 76,1 77,5 77,5 65,9
Bilmiyorum 23,9 22,7 22,7 34,1

Ortodontik tedavi sirasinda kullanilacak apare-
yin nasil olmasini istediklerinin degerlendirildigi
soruda yuzde 26,1'i kadin, yiizde 14,81 erkek
toplam yuzde 40,9 hasta ortodontik tedavi
sirasinda kullanilacak aparey icin fark etmez
derken, yuzde 39,8 hasta (%21,6's1 kadin,
%18,2'si de erkek) hareketli yani takip cikara-
bilecekleri bir apareyle tedavi olmak istediklerini
belirtti. Yine “sabit apareyle tedavi olmak istiyo-
rum” cevabimi veren hastalar tim hastalarin
yuizde 19,3'Unu olustururlarken bunlarin da
ylzde 14,81 kadin hastalardan, yiizde 4,5'i de
erkek hastalardan olusmaktaydi (Tablo 7).

Tablo 8 bulgularina gore katiimcilarin yilizde
73,9luk bir oranla tedaviden guzel bir
gulimsemeye sahip olmayi bekledikleri ortaya
cikti.

Tablo 7. Ortodontik tedavi sirasinda kullanilmasi istenilen
apareyler. [Kisi sayisi (%)]

Kadin Erkek Toplam
Sabit 13 (14,8) 4 (4,5) 17 (19,3)
Hareketli 19 (21,6) 16 (18,2) 35 (39,8)
Fark
23 (26,1) 13 (14,8) 36 (40.9)
etmez
Toplam 55 (62,5) 33 (37,5) 88 (100,0)
Tablo 8. Hastalarin ortodontik tedaviden beklentileri.
[Kisi sayis1 (%)]
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Tablo 9’da hastalarin tedavi siiresince karsilas-
may1 bekledikleri sorunlar1 degerlendirildi. Bir-
den fazla secenegin isaretlenebildigi degerlen-
dirme sonuclarina goére sorunlar; %34,1 cigne-
me zorlugu, %27,3 dalga gecilmesi, %21,6 ran-
devuya gelis sikhdl, %20,5 randevu saatleri,
%17 agiz hijyeninin yeterince yapilamamasi
seklinde siralandi. Katilmcilarin yiuzde 15,9'u
“hicbir fikrim yok” cevabini vererek bu konuda
fikir sahibi olmadiklarini belirtti.

Tablo 9. Tedavi suresince beklenen sorunlar. [Kisi sayisi (%)]
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Tartisma

Bu arastirmada, bireylerin ortodontik diizen-
sizliklerinin ne Kkadar farkinda olduklarin ve
ortodontik tedaviden beklentilerini 6drenmeye
yonelik anket calismasi yapilmistir. Ortodontik
tedavi gérmemis 13-20 yas arasindaki kiz has-
talarin erkek hastalara gore dislerinin goru-
nimiinden daha fazla sikayetci olduklar belir-
lendi. Shaw,* ile Sheats ve ark.lar’® calismala-
rinda Kiz hastalarin erkek hastalara gore dis-
lerinin goriniiminden daha fazla sikayetci
oldukKlarini, Al-Omiri ve Abu Alhaija® ise cinsiye-
tin dissel goriinimden memnuniyeti etkileme-
digini belirtmislerdir.

Katilanlarin ¢ogunlugunun 15-16 yas arasi has-
talardan olustugu bu calismada, 15-16 yas arasi
hastalarin ortodontik diizensizliklerinden daha
fazla rahatsizlik duyduklari sonucuna varilmistir.
Sheats ve ark.lar® 13-17 yas arasi ortodontik
tedavi gérmemis hastalar ortodontik duzensiz-
liklerinden daha fazla sikayet¢i olduklarini,
Espeland ve Stenvik® biiyiik yastaki hastalarin
kiiciik yastaki hastalara gore diizensizliklerinden
daha fazla sikayetci olduklarini, Al-Omiri ve Abu
Alhaija® dentofasiyal goriiniimdeki memnuni-
yetin yas arttikca azaldigini yetiskinlerin adelo-
sanlara gore dentofasiyal goruniimden daha
sikayetci olduklarini bildirmislerdir.

Calismaya katilan hastalar klinige ©Oncelikle
kendi istekleriyle, ikinci olarak da dis hekimi
yonlendirmesi ile basvurmuslardir. Kendi istegi
ile basvuran hastalar cogunlukla lise ve
universite diuzeyindedirler.

Katihmcilarin ortodontik tedavi yaptirmak isteme-
lerinin asil nedeni dislerinin glizel gdziikmesini
istemeleridir ve “dislerim giizel goziiksin diye
ortodontik tedavi yaptirmak istiyorum” diyen-
lerin cogu da kadinlardan olusmaktadir. Bennett
ve ark.larmin® ile Klages ve ark.larnin'® aras-
tirmalarinda da hastalarin ideal dissel estetide
sahip olmak icin ortodontik tedavi yaptirmak
istediklerini bildirmislerdir.

Genel yluz goriuniimii icerisinde giizelligi etki-
leyen kisimlar degerlendirildiginde katilimcilarin
cevabr guzelligi etkileyen en 6nemli faktoriin

disler oldugudur. Digleri takiben siralanan
unsurlar ise gozler, agiz, burun ve kulaklardir.
Berscheid ve ark.larn'' da fasiyal 6delerinden
memnun olmayan Kisilerin fasiyal o6gelerinin
icinde en ¢ok dislerinden memnun olmadiklarini
belirtmislerdir.

Ortodontik diizensizliklerinin sosyal hayatlarina
etkisi cinsiyetlerine gore ele alindiginda; kadin-
larin cogunlukla giilerken dislerini gizledikleri ve
konusurken disleri goéziikmesin diye ellerini
adizlarina tuttuklan ortaya cikmistir. Ayrica ka-
dinlarin erkeklere gore daha biiyiik cogunlukla
fotograflarda dislerini gostermeyi sevmediklerini
sonucuna varilmistir. Klages ve ark.lar' calis-
malarinda herhangi bir cinsiyet ayirimi belirtil-
meksizin ortodontik diizensizlikleri olan birey-
lerin giilerken dislerini gizlediklerini, konusur-
ken disleri goziikmesin diye ellerini agizlarina
tuttuklarini, fotodraflarda dislerinin géziikmesini
sevmediklerini bildirmislerdir.

Ortodontik diizensizligin ne gibi rahatsizliklar
olusturdugu degerlendirildiginde; katilimcilarin
buyiik bir kismi en biyiik rahatsizliklarinin gi-
lerken kotii goziikmek oldugunu dile getirmis-
lerdir. Bunu takiben diger 6énemli rahatsizliklari-
nin ise ortodontik diizensizliklerinin konusmala-
rin1 engelledigini ifade etmislerdir. Buradan da
katilmcilarin en buyilik rahatsizhiginin sosyal
yonden digerinin ise fonksiyonel agidan oldugu
Kanisina varildi.

Ortodonti Klinigine basvuran hastalarin ¢eneleri-
nin birbirlerine gére konumu hakkinda fikir sa-
hibi olmadiklarinin; ancak 6n bolge dislerindeki
ortodontik diizensizligin genel olarak farkinda
oldukKlari belirlenmistir. Benzer sekilde Espeland
ve Stenvik® ile Ingervall ve Hedegard? da
hastalarin 6n bdlge dislerindeki ortodontik
diizensizligi genel olarak fark edebildiklerini
bildirmislerdir.

Zhang ve ark.lar1*®> hastalarin tedavi sonucun-
dan iyi bir oral fonksiyona sahip olmaktan ziya-
de psikolojik yonden daha iyi hissetmeyi bekle-
diklerini, Phillips ve ark.lar'* ise hem erkek
hastalarin hem de bayan hastalarin 6ncelikle
fasiyal gOriiniimlerini ve oral fonksiyonlarin
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gelistirmek istediklerini bildirmislerdir. Bu calis-
mada hastalar yapilacak olan ortodontik tedavi
sonucunda giizel bir giiliimsemeye sahip olmayi
belirttikleri icin, beklentilerinin daha ziyade
estetik yonde oldugu diistiniilmektedir.

Sonuc

13-20 yas arasi hastalarda; kiz hastalarin erkek
hastalara gore ve lise ve listii duzeyde egitim
gorenlerin ilkodretim diizeyinde egitim gobren-
lere gore ortodontik diizensizliklerinden daha
fazla sikayetci oldugu, lise ve istu diizeyde
editim gorenlerin ilkdogretim diizeyinde egitim
glOrenlere gore ortodonti Klinigine Oncelikle
Kendi istekleri ile basvurduklari, Onemli bir
kKismmin da dishekimlerinin yonlendirmesi ile
basvurduklar1 belirlendi. Hastalarin ortodontik
tedavi yaptirmak istemelerinin asil sebebinin
estetik nedenler oldugu, genel yliz goriinimi
icerisinde giizelligi etkileyen en 6nemli kismin
disler oldugunu dustindiikleri, sahip olduklari
ortodontik diizensizliklerin sosyal yasantilarini
onemli derecede etkiledigi, tedavi sirasinda ne
tir bir ortodontik aparey kullanilacagini genel
olarak Onemsemedikleri ve ortodontik tedavi
suresince karsilasmayr bekledikleri sorunlarin
adrn ve konusma zorlugu oldugu bulundu.

Kaynaklar

1. Bos A, Hoogstraten J, Prahl-Andersan B
Expectations of treatment and satisfaction with
dentofacial appearance in orthodontic patients.
Am J Orthod Dentofac Orthop 2003; 123:
127-132.

2. Tung A W, Kiyak HA. Psychological influences on
the timing of orthodontic treatment. Am J Orthod
Dentofac Orthop 1998; 113: 29-39.

3. Bennett ME, Michaels C, O'Brien K, Weyant R,
Phillips C, Vig K. Measuring beliefs about
orthodontic treatment: a questionnaire approach.
J Public Health Dent 1997; 57: 215-223.

4. Shaw WC. Factors influencing the desire for
orthodontic treatment. Eur J Orthod 1981; 3:
151-162.

5. Sheats RD, McGorray SP, Keeling SD, Wheeler TT,
King GJ. Occlusal traits and perception of
orthodontic need in eighth grade students.
Angle Orthod 1998; 68: 107-114.

6. Gosney MBE. An investigation into some of the
factors influencing the desire for orthodontic
treatment. Br J Orthod 1986; 13: 87-94.

7. Cunningham SJ, Gilthorpe MS, Hunt NP. Are
orthognathic patients different? Eur J Orthod
2000; 22: 195-202.

8. Al-Omiri MK, Abu Alhaija ES. Factors affecting
patient satisfaction after orthodontic treatment.
Angle Orthod 2006; 76: 422-431.

9. Espeland LV, Stenvik A. Perception of personal
dental appearance in young adults; relationship
between occlusion, awareness, and satisfaction.
Am J Orthod Dentofac Orthop 1991; 100:
234-241.

10. Klages U, Claus N, Wehrbein H, Zentner A.
Development of a questionnaire for assessment
of the psychosocial impact of dental aesthetics in
young adults. Eur J Orthod 2006; 28: 103-111.

11. Berscheid E, Walster E, Bohrnstedt G. Body
image. Psychol Today 1973; 7: 119-131.

12. Ingervall B, Hedegard B. Awareness of malocclusion
and desire of orthodontic treatment in 18-year
old Swedish men. Acta Odontol Scand 1974; 32:
93-101.

13. Zhang M, McGrath C, Hagg U. Patients’ expectations

and experiences of fixed orthodontic appliance
therapy. Angle Orthod 2007; 77-2.

14. Phillips C, Broder HL, Bennett ME. Dentofacial
disharmony: motivations for seeking treatment.
Int J Adult Orthod Orthog Surg 1997; 12: 7-15.

Yazigma Adresi:

Doc. Dr. Aslihan M. ERTAN ERDING
Ege Universitesi,

Dishekimligi Fakiiltesi,

Ortodonti AD,

35100 Bornova, iZMIR

Tel :(232) 388 03 26

Faks  :(232) 388 03 25

E-posta : aslihanertan@yahoo.com




