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Digora Optime Fosfor Plak Sisteminin Gériintilleme Ozellikleri ve
F- Hizindaki Filmler ile Karsilagtiriimasi

Comparison of Imaging Characteristics of Digora Optime Storage Phosphor Plate
System and F-Speed Film
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Ozet

Amag: Bu calismanin amaci Digora Optime fosfor plak sisteminin performansini fiziksel parametreler araciligi ile test etmek ve F-hizindaki
filmler ile kargilagtirmaktir.

Gereg ve Yontem: Uzerinde farkli cap ve derinlikte dairesel bosluklar bulunan 10 mm kalinliginda homojen bir aliiminyum blok test fantomu
olarak kullanildi. Aliminyum blok, tiger adet fosfor plak ve F-hizinda filmlerle birlikte 65 kVp ve 10 mA'lik réntgen cihazi ile 0,08 sn’den 3,2
sn'ye kadar 16 farkli isinlama stiresinde 1sinlandi. Her sistem igin 3 farkli goriintlide gergeklestirilen dlgiimlerin ortalamasi alinarak ortalama
grilik degerlerindeki degisim, goruntideki kirlilik orani, distik kontrasttaki detaylarin algilanma diizeyini ortaya koyan algilama egrileri,
kontrast ¢ozUnurligu ve 1sinlama araligi gibi parametreler karsilastiriidi.

Bulgular: 0,08 ila 0,125 sn. isinlama araliginda fosfor plak goriintilerinin grilik degeri lineer azalma gdsterirken, yliksek isinlama siirelerinde
katlanarak azalma oldugu belirlendi. Filmlerde ise 0,08 ila 0,16 sn. isinlama araliinda densite degisikligi minimum iken sonrasinda buytk
oranlarda artig oldugu gériildi. Artan dozla birlikte dijital sistem gdriintiilerinde kirlilik orani azalirken, filmlerdeki oranin 0,63 sn’ye kadar sabit
kaldigi sonrasinda giderek arttigi belirlendi. Diisik kontrasttaki detaylarin algilanmasinin dijital gértntlilerde 0,10 sn’den sonra maksimum
diizeye ulagarak en yiiksek isin dozunda da ayni dlizeyi korudugu ancak, fimlerin maksimum diizeyi 0,25 sn’de yakaladigi ve 1,60 sn'den
sonra da algilama diizeyinin dlstigu saptandi. Kontrast dijital gorlintiilerde artan 1sin dozu ile birlikte artarken filmlerde 6nce artma sonra
azalma gosterdi. Fosfor plaklarin isinlama araligi fiimlere oranla daha genis bulundu.

Sonug: Her sistemin kendine ait spesifik 6zellikleri bulunmakla birlikte fosfor plak sistemi daha diisik optimum iginlama diizeyine ve daha
yiksek kontrast ¢oziinirliigline sahiptir ve F-hizindaki filme kiyasla bu 6zelliklerini daha genis bir isinlama araliginda korumaktadir.

Anahtar so6zciikler: Dijital radyografi, dental radyografi, algilama, kontrast

Abstract

Aim: The aim of this study was to test the physical performance of Digora Optime storage phosphor plate system and to compare
it with F-speed film.

Materials and methods: A homogeneous 10-mm-thick aluminum block with a pattern of holes varying in depth and diameter was
used as the test phantom. The image plates and F-speed films were exposed at 65 kVp and 10 mA with 16 different exposure
times ranging from 0.08 to 3.20 sec. For each system sensitivity curves, response to noise ratio, perceptibility, contrast resolution
and exposure range were determined and compared.

Results: In the exposure range 0.08 to 0.125 sec., gray values decreased almost linearly for storage phosphor plate images, but
for higher exposures gray level decreased exponentially. For film images density variations of 0.08 to 0.16 sec. exposure range
was very low however, small changes at later exposures caused large changes in density. Perceptibility reached its maximum
value at 0.10 sec. for the digital images and maintained this value while film images reached the same value at 0.25 sec. and
decrease was observed after 1.60 sec. of exposure. Contrast increased with increasing exposure in digital images while decline
was observed for film images. Exposure range of phosphor plates was wider than F-speed films.

Conclusion: Although each system has its own specific properties, storage phosphor plate system has lower optimum exposure
level and higher contrast resolution than F-speed films and exhibits its specific properties over a much wider exposure range.
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Giris

Radyoloji biliminde film teknolojilerindeki ilerle-
melerin yan sira dijital radyografilerin gelistiril-
mesi Klinisyenlere bir¢cok goruntiileme secenegi
sunmaktadir. Klinisyenin secimini etkileyen
parametreler arasinda maliyet ve teknik destek

gibi faktorlerin yanisira goriintii kalitesi ve rad-
yasyon dozu gibi faktorler de bulunmaktadir.’

X-1sinina duyarhihidi filmlerden fazla olan dijital
reseptorlerin kullanimiyla hastaya ulasan rad-
yasyon dozunun konvansiyonel filmlere gore
%80-90 oraninda azaltilabildidi bilinmektedir.?
Buna ek olarak dijital goriintiiler tizerinde yapi-
labilen islemlerle, goriuntiu Kalitesi ve goruntii-
niin tanmisal kapasitesi arttirlabilmektedir.>* Diji-
tal sistemlerin en Onemli avantajlart arasinda
1sinlama ve goruntii olusumu arasindaki surenin
cok kisa olmasi, banyo islemleri gerektirme-
mesi, gorintiilerden yazicilar aracilidi ile baski
elde edilebilmesi, goruntulerin saklanip arsivle-
nebilmesi ve teleradyolojiye imkan tanimasi
bulunmaktadir.®

Dijital sistemlerin tim bu avantajlarina ragmen
gunumiizde konvansiyonel filmler dental radyo-
grafide baslica goruntii reseptorii olarak tercih
edilmektedir. Bu nedenle ureticiler tarafindan
goriintii kalitesinin korundugu ancak X-isinina
duyarlih@i yiiksek olan filmlerin tiretimine de-
vam edilmektedir. Son donemde Ektaspeed
Plus filmlere esdeger goriintii Kkalitesinin %25
oranda daha az radyasyonla saglandigi F hizin-
daki filmler (Insight, Eastman Kodak Co.
Rochester, NY) Kliniklerde Kkullanilmaya baslan-
mustir.’ Bu filmler sayesinde hastaya ulasan
radyasyon dozu biiyiik Olctide azaltilimis olmakta
ancak film radyografisine ait banyo islemlerinin
standardizasyonu konusundaki dezavantajlar
gecerliligini korumaktadir.”®

Goruntii  reseptorlerinde yillar icinde ortaya
cikan gelismeler literaturde farkh sistemlerin
gdruntiuleme performanslarmin Kkarsilastirilima-
sini gerekli kilmistir. Yeni bir goriintilleme siste-
minin fiziksel 6zelliklerinin belirlenmesi, resep-
torlerin performansinin  degerlendirilebilmesi
acisindan 6nemli bir asamadir.® Farkh dijital

sistemlerin performanslarinin birbirleriyle ya da
filmler ile fiziksel parametreler kullanilarak veya
sadece subjektif yontemlerle karsilastirildigi bir
cok calisma vardir.®'® Ancak, F hizinda filmler
ile son donemde yenilenen bazi dijital sistemleri
(Digora Optime fosfor plak sistemi) hem objek-
tif, hem de subjektif parametreler kullanarak
karsilastiran bir calismaya literatiirde rastlanma-
mustir.

Bu calismanin amaci, Digora Optime fosfor plak
sisteminin fiziksel performansini test etmek ve
F-hizindaki filmler ile karsilastirmaktir.

Gerec ve Yontem
Test materyali

Calismada tzerinde derinligi 0,05 ile 0,50 mm,
capi ise 0,5 ile 2 mm arasinda 0,05 mm’lik artis
gosteren toplam 24 dairenin bulundugu 10 mm
kalinliginda Al test objesi kullanildi (Resim1).

Resim 1. Uzerinde farkli ¢ap ve derinliklerde daireler bulu-
nan 10 mm kalinhginda aliiminyum test objesi.

Isin reseptorleri ve 1sinlama

Uzerinde Al test objesi bulunan ii¢ adet Digora®
Optime fosfor plagi (Soredex, Helsinki, Finland)
ile F hizindaki film (Eastman Kodak Co.,
Rochester, NY) 2,5 mm Al filtrasyonu ve 1,5 mm
Al'a esdeger yarim deger tabakasi olan radyo-
grafik cihazla (Trophie Radyologie, Vincennes,
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Fransa) 65 kVp, 10 mA’de, 0,08 sn'den bas-
layarak 3,20 sn'ye kadar dedisiklik gOsteren
toplam 16 i1smmlama suresinde isinlandi. Isin
kaynadi — film mesafesi 30 cm olarak belirlendi.
Yumusak dokuyu temsil etmek lzere 15 mm
kalinliginda pleksiglas blok kullanildi. Filmler
icin banyo islemleri, Diirr XR 24 otomatik banyo
makinasi ile (Diirr, Biethigheim, Almanya) 4 da-
kika 30 saniye siirede, taze soliisyon (Hacet-
tepe, Ankara, Turkiye) Kullanilarak ayni gunde
tamamlandi. Digora Optime fosfor plaklar ise
isinlama sonrasi bekletilmeden Digora Optime
tarayicisinda taranarak olusan goruintiiler 8-bit
kontrast derinliginde, TIFF formatinda kaydedil-
di. Radyografik islemlerin sonucunda,16 adet F-
hizinda film ve 16 dijital goriintii olmak uzere
toplam 32 radyografi elde edildi.

Filmlerin ve dijital gorintiilerin fiziksel perfor-
manslar1 optik densite/gri deger varyasyonlari
(gorunti Kirliligi), diisiik kontrasth detaylan algi-
lanmasi, kontrast ¢ozunurligi ve Klinikte kulla-
nilabilecek kalitede goriintii saglayan isinlama
arahid gibi parametreler kullanilarak karsilastir-
mali olarak degerlendirildi.

Optik densite - gri deger varyasyonu ve
goruntu kirliligi

X-1ismma duyarli reseptorlerin verimlilik grafigi
olarak da isimlendirilen karakteristik egriler re-
septdrlerin  pozlama, yogdunluk, duyarlilik,
kontrast gibi konulardaki oOzelliklerini ortaya
koyan 6nemli bir fiziksel parametredir.'®

Filmlere ve dijital goriintiilere ait karakteristik
edrileri cizebilmek icin Oncelikle optik densite
(OD) ve ortalama grilik degerlerinin belirlenmesi
amaclandi. Bunun icin 5 farkli bdlgeden-ilgili
alandan (IA) (biri test materyalinin tam ortasi
diger dordu ise dort kosesi olmak tizere) den-
site ol¢iimii yapildi. Filmler tizerinde dijital optik
densitometre (Macbeth TD 502, Newburg, NY,
USA) cihaziyla, dijital gorintiler uzerinde ise
Digora for Windows yazilimi kapsamindaki den-
site Olcuim ikonu aracilidi ile her sistem ve go-
runti icin ayn ayrn optik densite/grilik degerleri
saptandi. Bu 5 degere ait Olciimlerin ortalamasi
almarak calismada kullanilan 1sinlama seviyele-

rinin herbiri icin iki sisteme ait Kkarakteristik
edriler olusturuldu.

F-hizindaki filmlere ait optik densitenin hesap-
lanmasi asamasinda ayni marka ve kutudan 1sin
almamuis bir film de banyo edilerek filme ait baz
densite saptandi ve baz densite degerinin I1A’lara
ait degerlerden cikarilmasi ile filmlere ait net
densite degerleri elde edildi.

ODy/grilik degerlerindeki istenmeyen dalgalan-
malar olarak tanimlanan “mutlak” goériuntu Kir-
liligi 5 farkl bolgeye ait grilik deger farklilikla-
rinin Olgiilmesi ve standart sapmalarinin hesap-
lanmasi ile belirlendi.’”” Bu standart sapma
degeri her bir isinlama seviyesinde meydana
gelen goriintii Kirliligini saptamada kullanildi.

Gerek gorintiinun elde edilme yonteminden,
gerekse sistemlerde inherent olarak olusan
Kirlilik sonucu ortaya cikan “rolatif” kirlilik degeri
ise ortalama piksel degderi (gelen isina sistem
cevabi) ile standart deviasyon arasindaki oran
kullanilarak hesaplandi (OD-Gri deger/Standart
Sapma).'!'?

Tim 1sinlama araliklarinda fosfor plak ve film
sistemine ait degderlerin karsilastiriimasi Pearson
Korelasyon katsayisinin belirlenmesi ile gergek-
lestirildi.

Dustik kontrasth detaylar algilama testi

Dijital ve konvansiyonel film sistemleri arasinda
kantitatif karsilastirmalar yapmak tizere Kkul-
lanilan en guivenilir ydontem algilama testi (algi-
lama egrisi yontemi) uygulamasidir. Kiigiik
yodqunluk farkliliklarinin saptanmasi ile sistemin
farkl densitedeki yapilan ayirt edebilme guci-
nun belirlendigi bu teknikte aliiminyum test
objesi tiim 1sinlama skalasi kullanilarak isinlanir.
Test objesi iceren iki sisteme ait goruntiler,
belirli sayidaki gozlemci tarafindan incelenerek,
her 1sinlama siiresinde saptanabilen maksimum
daire saylarinin ortalamasinin grafik tizerinde
isaretlenmesi ile algillama egrileri olusturulur.
Algilama egrisi yontemi farkl radyografik sis-
temlerin Kkarsilastirlmasinda kullanilan ve siste-
min fiziksel Ozelliklerinin yanisira subjektif gor-
sel performansi hakkinda da bilgi veren basit,
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kKullanish, giivenilir bir psikofiziksel yontem-
dir.4"°"8

Calismamizin bu asamasinda elde edilen film-
ler; negatoskop lzerinde, dijital gorintiiler ise
bilgisayar monitori lizerinde standart kosullar-
da gozlemciler tarafindan degerlendirildi. Uz-
manlik dali endodonti (5) ve radyoloji (5) olan
toplam 10 go6zlemci, daire sayilarimi belirlemek
uzere yari los bir odada radyografileri ve dijital
goriintileri inceleyerek daire sayilarini saptadi.
Degerlendirme Oncesinde gozlemcilere izleme-
leri gereken prosediir yazili olarak verildi. Aras-
tiricillardan filmleri ve goruntuleri inceledikten
sonra saptanan daire sayisint 6énceden hazirla-
nan form uzerine isaretleyerek ayni filme tekrar
geri donmemeleri istendi. G6zlemcilerin belirle-
didi daire sayilarinin ortalamasi X-eksenini, 1Sin-
lama siireleri Y-eksenini olusturacak sekilde her
sistem icin ayr ayri algillama egrileri olustu-
ruldu.

Kontrast ¢cozuiniirltigli ve 1sinlama aralgu

Kontrast c¢ozuniirliigu filmler/dijital goriintiler
uzerindeki farkli gri tonlarinin dagihmin belir-
lemek tuizere kullanilan fiziksel bir parametredir.
Kontrast c¢oOziinirliigii degderleri  kullanilarak
farkli 1sinlama diizeylerinde cizilen edriler ise o
reseptore ait diagnostik olarak yeterli kalitede
gorunti olusturan i1sinlama aralid@i konusunda
bilgi vermektedir.'" '?

Her 1sinlama seviyesi icin Al test materyaline ait
kontrast indeksi goruntu lzerinde saptanan en
diisiik ve en yiksek gri degerlerin birbirinden
cikarilmasi ile hesaplandi.' Ayni hesaplama
filmler icin ise en yiiksek ve en diisuk optik
densite degderlerinin birbirinden cikartilmasi ile
belirlendi. Her isinlama seviyesi icin ayri ayri
hesaplanan Kkontrast ¢Oziiniirliidii aracihidr ile
sistemlerin optimal dizeydeki cozuniirlik ve
Klinik olarak kabul edilebilir goéruntii olustura-
bildikleri 1sin arahdi saptandi.'" '?

Bulgular

Optik densite ve gri deder varyasyonu ve
goruntii kirliligi

0,08 ila 0,125 sn. 1sinlama araliginda fosfor plak
goriintilerinin grilik degeri lineer azalma gos-

terirken yiiksek 1sinlama siirelerinde katlanarak
azalma oldugu belirlendi (Grafik 1). Filmlerde
ise 0,08 ila 0,16 sn. 1sinlama arahdinda densite
degisikligi minimum iken sonrasinda buyiik
oranlarda artis oldugu goriilda (Grafik 1).

Artan dozla birlikte fosfor plak goruntiilerinde
Kirlilik orani1 azalirken (Grafik 2), filmlerde Kirlilik
oranmin 0,63 sn.'ye kadar sabit kaldiqi
sonrasindaki 1sinlama siirelerinde ise giderek
artidr belirlendi (Grafik 2). Radyoliisensinin
(goruntudeki koyu alan) duzeyi arttikca optik
densite degerleri arttigi ancak gri deger
olcumleri azaldiQi icin iki Ol¢iim arasinda negatif
korelasyon saptanmakla beraber iki sistem
arasinda cok yiiksek iliski oldugu belirlendi
(r= 0,965).

Diistik kontrasth detaylart algilama testi

Diisiik kontrastli detaylarin secilebilirligi dijital
goruntulerde 0,16 sn’lik 1sinlamadan sonra
maksimum dedere ulasarak yiiksek 1sIn
dozlarinda da esdeder diizeyi korurken (Grafik
3), filmlerdeki secilebilirlik icin maksimum
diizey ancak 0,63 sn. isinlamada yakalandi.
Fosfor plak goriintiilerinde yuksek isinlama
surelerinde detay kaybina rastlanmazken, 1,60
sn. 1smlama sonrasinda filmlerdeki kararmaya
bagli olarak detaylarin algilama diizeyinde
diisme oldugu izlendi (Grafik 3).

Buna gore, fosfor plaklar ile toplam 24 dairenin
saptandidl (optimum) isinlama siiresi 0,16 sn.
iken ayni deger F hizindaki filmler icin 0,63 sn
idi. Daire sayilarinin tam olarak saptanabildigi
isinlama aralid fosfor plaklar icin 0,16 - 3,20
sn. arasinda yer alirken F hizindaki filmlerin
isinlama aralhi@ 0,63 - 1,0 sn. arasinda degis-
mekteydi.

iki sisteme ait gériintiilerde secilen detay sayisi
yoniinden istatistiksel farkliliklar eslestirilmis t-
testi ile belirlendi. Buna gore 0,08- 0,16 sn.
arasindaki 1sinlama siireleri ile 2,5 ve 3,20 sn’lik
iIsimlama surelerinde fosfor plak goriintiileri ile
secilebilen detay sayisinin istatistiksel olarak
anlamh  diizeyde fazla oldugu saptandi
(p<0,01).
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Kontrast ¢oziintirltigui ve 1sinlama araligu

Kontrast ¢Ozunurli@u film goriintilerinde artan
1sin dozu ile birlikte kademeli olarak artarken
dijital goriintiilerde Once artma sonra azalma
seklinde diizensiz bir seyir gosterdi (Grafik 4).
Kontrast c¢oziintirliigiindeki benzer diizensizlik
film goruntiilerinde sadece yiiksek dozlarda

maksimum kontrast coziinurligiine 0,25 sn'de
ulasilabilir iken filmler ile 2,50 sn’de ulasildi.
Fosfor plaklar ile coziniirlik genis isinlama
seviyelerinde korunmakta idi (Grafik 3 ve 4).

iki radyografik yonteme ait kontrast ¢oziiniir-
ligii degerlerinin orta iliskide pozitif korelasyon
gosterdigi belirlendi (r= 0,649).

izlenmekteydi (Grafik 4). Fosfor plaklar ile
Ortalama densite degerleri
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Grafik1: Farkl 1sin siirelerinde F-hizinda film ve Digora Optime fosfor plaklarina ait ortalama optik densite-grilik degderleri.
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Grafik 2: Farkli 1sin suirelerinde F-hizinda film ve Digora Optime fosfor plaklarina ait Kirlilik oranlari.
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Grafik 3: Farkl 1sin sirelerinde F-hizinda film ve Digora Optime fosfor plaklarina ait goriintiilerde arastiricilar tarindan
saptanabilen detay sayilari.
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Grafik 4: Farkll 1sin siirelerinde F-hizinda film ve Digora Optime fosfor plaklarina ait kontrast degerleri.
Tartisma plaklar icin lineer iken, filmler icin bu iliskinin

Bu calismada F hizindaki filmler ile Digora
Optime’a ait fosfor plaklarin; optik densite/gri
deger varyasyonlari (gorunti Kirliligi), diisuk
Kontrasthh detaylarin algilanmasi, kontrast
cozunurlugii ve diagnostik goriintii saglayan
1sinlama arali@i gibi fiziksel 6zelliklerinin kar-
silastirmali olarak degerlendirilmesi amaclandi.
Isin suresi ile radyasyon arasindaki iliski fosfor

sadece belirli 1sIin siirelerinde (en diisuk ve en
yuksek isinlama siireleri disindaki seviyelerde)
lineer oldugu saptandi.

Elde edilen sonuclar optimum ismlama siiresi
yoniinden degderlendirildiginde, Digora Optime
fosfor plak sisteminin F hizindaki filmlere oranla
daha dustik 1sinlama strelerinde klinik olarak
kabul edilebilir goruntiiler olusturdugu ve bu
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performansimni genis bir 1simlama arahdinda
korudugu saptandi. Radyografik kontrasti belir-
leyen temel faktorler arasinda miliamper ve
kilovoltaj degderlerinin yanisira reseptorlerin
X-1sinina karsi olan duyarhliklari sayllmaktadir.'®
Bu calismada reseptor disinda sayilan tiim
faktorler standardize edilmis bdylece reseptor-
lerin farkli 1sin dizeylerindeki performanslari
dederlendirilmistir. Fosfor plaklarin X-i1smima
gumus bromiir iceren konvansiyonel filmlerden
daha duyarli oldugu bilindigine gore densite
degerleri yoniinden fosfor plaklarin disiik 1sin
siirelerinde optimum degderlere ulasmasi ve
bunu genis bir isinlama araliinda korumasi

sasirtict  degildir.'®?°?'* E hizinda filmlerle
karsilastirildiinda fosfor plaklarin 1sinlama
siiresindeki degdisimlerden minimal diizeyde
etkilendigi O©nceki calismalarla da kanitlan-
mustir.3 !

Gortintii kirliligi direkt dijital sistemlerin diagnos-
tik performansinda 6nemli rol oynamaktadir.
Gortintii Kirliliginin kiigiik densite farkliliklarinin
(curuk, periapikal lezyon v.b.) algilanmasi agi-
sindan minimum diizeyde olmasi gerekmek-
tedir. Sensoriin X-i1sinina cevabi ile ortaya cikan
kirliligin oranlanarak hesaplanmasi o resepto-
rin performansinin yorumlanabilecedi 6nemli
bir gostergedir. Bulgularimiza goére Klinik olarak
kabul edilebilir i1sinlama dozlarinda her iki
reseptor icin de Kirlilik orami sabit kalmstir.
Ancak fosfor plakKlar igin Kirlilik orani artan dozla
azalma edilimi gosterirken, filmler icin artma
edilimindedir. Bu bulgu diger arastiricilarin
Digoranin eski sistemine ait fosfor plaklarla
yaptiklart  calismanin  bulgulart ile uyum
icindedir."?

Diisuik kontrasth detaylar algilama testi bir ok
yazar tarafindan radyografik sistemlerin kontrast
Ozelliklerini karsilastrmada kullaniimaktadir'®?>2¢
Fosfor plaklar ile diisuk kontrasttaki detaylari
algilama cok disiik 1sin dozlarinda mimkiin
olabilmekte ve bu performans calismada Kkul-
lanillan en yiiksek 1sin dozlarinda da Kkorun-
maktadir. Filmlerde ise filmin ¢ok acik ve cok
koyu olmasina bagl olarak c¢ok diisiik ve cok
yiiksek 1sin dozlarinda detaylarin arastiricilar

tarafindan secilemedidi goriilmektedir. Buna
gore, Digora Optime fosfor plaklarinin kontrast
cozlunurlugiinin filmlere kiyasla daha yliksek
oldugunu ve bu performansini tiim isinlama
seviyelerinde korudugunu sdylemek mimkiin-
diar. Digora fosfor plaklarinin aynm 1sinlama
dozunda E hizindaki filmlere gore dusuk
kontrasth goriintiileri belirleyebilme yeteneginin
daha iyi oldugu 6nceki bircok calismanin bul-
gulan arasindadir.'>*” Son dénemde gercekles-
tirilen ve Digora Optime fosfor plaklan ile F-
hizinda filmlerin kullanildid@i duisiik kontrasth bir
detay olan curiik saptanabilirligi konusunu aras-
tiran bir calismanm sonuglari da bulgularimizi
destekler niteliktedir.?®

Bulgularimiza gore fosfor plaklarin klinik olarak
kullanilabilecek (diagnostik Kkalitesi olan) goriin-
tii olusturdugu isinlama aralig filmlere goére
daha genistir. Grondahl ve ark. (1996) ile Huda
ve ark. (1997) calismalarinda Digoranin eski
sistemine ait fosfor plaklarinin dahi CCD sistemi
ve E hizindaki filmlere oranla en genis isinlama
araliina sahip oldugunu saptamislardir.®*> Bu-
nunla birlikte calismamizda fosfor plaklar ile
elde edilebilen maksimum Kontrast ¢oziinur-
liidiine filmler ile ancak 2 kat daha fazla dozda
ulasilabilmistir. Bugiine kadar F hizindaki filmler
ve Digora Optime fosfor plaklarn Kkullanilarak
farkl dozlarda coziintirluk karsilastirmasi yapan
bir calismaya literatirde rastlanmadidi icin bu
bulgumuzu diger calismalarla Kkarsilastirmak
miimkiin dedildir. Ancak, 6énceden Digora fimx
(Digora'nmn eski modeli) fosfor plaklar1 kullani-
larak yapilan calismalarda esdeder densitede
gorunti olusturmak icin dozun F hizindaki
filmlere gore %70 azaltilabildidi bilinmektedir.*

Calismamizin bulgulari kendi icinde degerlendi-
rildiginde fiziksel parametrelerden biri olan sis-
temlere ait kontrast ¢Oziiniirliiii bulgularinin
yine Kontrast oOzellikleri hakkinda bilgi veren
subjektif bir test olan algilama testi bulgulari ile
paralellik gostermesi Digora Optime fosfor
plaklarmm Klinik uygulamalarda da calismamiz
bulgularina esdeder performans gosterecedi
konusunda umit vermektedir. Ancak, hentiz bu
cikarimimmizi destekleyecek bilimsel kanit bulun-
mamaktadir.
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Sonuc

Digora Optime fosfor plaklarinin optimum 1sin-
lama seviyesi filmlerden dustiktur ve 1sinlama
aralidi F hizindaki filmlerden daha genistir.
Buna bagl olarak dijital goriintulerdeki diisuk
kontrastl detaylarin secilebilirligi F-hizindaki
filmlere kiyasla daha yuksektir. Goriuntiude Kali-
teyi etkileyen Kirlilik orani her iki sisteme ait
goruntulerde de ancak yuksek dozlarda artis
aodstermektedir.

Optimum 1sinlama stresi diistiikge, hastaya ula-
san radyasyon dozunun da azaldidi g6z oniinde
tutulursa, Digora Optime fosfor plak sisteminin
klinik uygulamalarda 6zellikle ciiriik ve periapi-
kal lezyonlar gibi dusiik Kkontrasth lezyonlarin
tanis1i amaciyla kullanilmasi tavsiye edilmekte-
dir.
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