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oz

AMAGC: Self —adjusting file, LightSpeed LSX, ProTaper ve H-tipi el edesi ile genigletilen daimi insan alt
kigik azi dislerinde genisletme sisteminin kdk kanal dentini Uzerindeki defekt olusumuna etkisinin
incelenmesidir.

YONTEM: Caligmada 50 adet periodontal nedenlerle gekilmis insan alt kiigiik azi disi kullanildi. Tim
gruplarda 10 ar adet 6rnek olacak sekilde digler rastgele 5 gruba ayrildi. Kok kanallarinda Self-adjusting
file, ProTaper, LightSpeed LSX sistemleri ve H-tipi el egeleri ile genisletme ve sekillendirme islemi
tamamlandi. Ardindan kok ucundan itibaren koronale dogru 3, 6 ve 9 mm’lerden kesitler alindi. Kok
ucunun ve elde edilen kesitlerin x20 buyutmede stereomikroskopta fotograflari gekildi. Fotograflar iki
tarafsiz gbézlemci tarafindan defekt var ve defekt yok olmak tzere 2 skorlu sistem ile degerlendirildi.
BULGULAR: K&k ucu, 3 mm ve 6 mm’de sistemler arasinda fark gérilmezken, 9 mm de LightSpeed LSX
grubunda kontrol grubuna goére anlamli derecede defekt gdzlendi. LightSpeed LSX ve ProTaper
gruplarinda SAF grubuna kiyasla istatistiksel olarak anlamli derecede daha fazla dentin defekti gozlendi
(SAF-ProTaper p=0,038 SAF-LightSpeed p=0,022).

SONUGC: Yiksek hiz ve torkta g¢alisan LightSpeed LSX ile artan konisiteye sahip ProTaper doéner alet
sistemlerinin dentin Uzerinde daha fazla defekt olusumuna neden oldugu goruldu.

Anahtar Kelimeler: Kok kanal genisletmesi, ¢atlak, dentin defekti

ABSTRACT

OBJECTIVE: The purpose of this study was to evaluate the dentinal defects which was occured by four
different shaping systems (Protaper, LightSpeed LSX, Self Adjusting File ve H-File) after root canal
instrumentation.

METHODS: The root canals of fifty extracted human mandibular premolar teeth were instrumented with
Self-adjusting file, ProTaper, LightSpeed LSX Ni-Ti systems and Hedstrém hand files. Roots were then
sectioned at 3, 6, and 9 mm from the apex, and photographs were taken under X 20 magnification using a
stereomicroscope. All photographs was scored as defect (+) or no defect by two independent observer.
RESULTS: Although there were no difference at apeks, 3mm and 6 mm between the experimental groups,
statistically significant dentin defects was observed in LightSpeed LSX group when compared with control
group. LightSpeed LSX and Protaper caused significantly more dentin defects than SAF system (SAF-
ProTaper p=0,038 SAF-LightSpeed p=0,022).

CONCLUSION: More dentin defects were observed in the LightSpeed LSX and ProTaper groups because
of working with high speed and tork with LightSpeed LSX files and large taper design of ProTaper
instruments.

Keywords: Root canal preparation, crack, dentine defect

GiRiS

Endodontik tedavinin en kritik asamalarindan biri olarak ~ 1deal sekillendirme sisteminin belirlenebilmesi onem
kabul edilen kok kanallarinin sekillendirilmesi sirasinda, kazanmig ve farkli kinematiklerle ¢alisan pek ¢ok tek
gecmis yillarda kullanilan el aletlerinin yerine, —~ egeli ve ¢ok egeli sistemin endodonti pratiginde
giniimiizde farkli tasarim ve 6zelliklere sahip doner Ni- kullanimlar yaygmhk kazanmistir.

Ti sistemler Uretilmektedir! Basariyr artirmak amaciyla

Basvuru Tarihi: 14.11.2016
Kabul Tarihi: 17.01.2017



Salameh ve Ark 2017

NI-T1 doner ege sistemler: ile kok kanallar1 daha kisa
sirede genisletilebilmesine ragmen?,  alet kirilmasi,
basamak olusumu, transportasyon, dentinde catlak, kirik
meydana gelmesi ve vertikal kék kirigi olusumu gibi
komplikasyonlar meydana gelebilir. Ozellikle dentinde
meydana gelen mikro catlaklar, ileriki donemlerde kirik
olusma ihtimalini arttirarak disin prognozunu olumsuz
yonde etkilemektedir®.

Literatiirde 6zellikle yiksek konisiteye sahip déner Ni-Ti
sistemlerin kanal genisletilmesi esnasinda dentinde catlak
olusturdugu bildirilmigtir*. Kim ve arkadaslar® kok
kanallarimin  genisletilmesi sirasinda  kullanilan Ni-Ti
egelerin dizayninin kanal duvarlarinda meydana gelen
stres ve gerilimi etkiledigini ve egenin sekli ile vertikal
kok kirigi arasinda bir iliski oldugunu bildirmislerdir.
Geleneksel doner Ni-Ti sistemlerinin aksine, 2010 yilinda
iiretilmis olan Self adjusting file (SAF) sistemi kor yapisi
bulunmayan ve i¢i bosluklu elastik kafes yapisina
sahiptir. Aletin dizaym ve kendi kesiti boyunca
sikisabilme 6zelligi® sayesinde sistem devamli irigasyona
olanak saglayarak kanallarin ayni anda hem ii¢ boyutlu
olarak sekillendirilmesini hem de dezenfeksiyonunu
saglamaktadir’. Ayrica kor yapist bulunmamasi nedeniyle
SAF sisteminin kanal duvarlarindan asindirma etkisi ile
daha wuniform yapida dentin dokusu uzaklagtirdigi
bilinmektedir®.

Bu bilgiler dogrultusunda bu g¢aligmanin amaci daimi
insan alt kiigiik az1 dislerinde farkli dizaynlara sahip SAF,
LightSpeed LSX, ProTaper doner alet sistemleri ve el
egelerinin  sekillendirme sonrasinda dentin ve kok
yuzeylerinde meydana getirdikleri defektlerin
degerlendirilmesidir.

GEREC VE YONTEM

Calisma, 50 adet ¢iiriiksiiz, tek kok ve kanalli daimi insan
alt kii¢iik az1 disi iizerinde gerceklestirildi. Kok gelisimi
tamamlanmamis, kok kanal egimleri 15°‘den fazla olan
ve iki kanalli disler ¢alisma dis1 birakildi. Dislerin kron
kisimlart tiim drneklerde kdk boyu 12 mm olacak sekilde
elmas separe (Gebr.Brasseler GmbH & Co. Lemgo,
Almanya) yardimi ile mine-sement sinirinin altindan
kesilerek uzaklastirildi. grubu  harig
orneklerde foramen apikalenin acikligi 15 no.‘lu H tipi
ege ile kontrol edildi ve g¢alisma uzunlugu anatomik
apeksten 1mm kisa olacak sekilde belirlendi.

Disler her bir grupta 10 adet drnek olacak sekilde rastgele
5 deney grubuna ayrildi. Kok  kanallarinin
genisletilmesinden Once, tim kokler x 20 biylitmede
stereomikroskop ile (Leica S8 APO, Leica Microsystems,
Heerbrugg, isvicre) incelendi. Mikroskoba baglanmis
kamera (DFC 280, Leica Microsystems, Cambridge,

Kontrol tim

Birlesik Krallik) kullanilarak tim gruplarda orneklerin
apikal bolgeleri fotograflandi ve ‘Leica Application
Suite’ (Leica Application Suite Software, version
2.4.0.R1,Leica Microsystems CMS, Wetzlar, Almanya)
bilgisayar programi yardimiyla grup adi ve Ornek
numarasina gore kaydedildi.

Baslangi¢ fotograflart ¢ekilen kokler aliiminyum folyo
ile kaplanarak otopolimerizan akril ile doldurulmus 10
mm uzunlugundaki 5 cc enjektdrden kesilerek
hazirlanmis plastik igerisine yerlestirilirdi. Akrilin
sertlesmesinden sonra disler modelden ¢ikartilip
etraflarindaki aliiminyum folyolar sokiildii. Ardindan
kokler Polivinil Silikon 6l¢ii maddesi ile kaplandi ve
tekrar akril igerisine yerlestirildi. Boylece aliiminyum
folyonun yaratmis oldugu boslugu o6l¢li maddesinin
doldurmasi saglanarak periodontal ligement in vitro
modele yansitilmis oldu.

Ornekler akrilik modele yerlestirildikten sonra, kontrol
grubu haricindeki tum kanallarda 20 nolu H-tipi el egesi
ile 6n sekillendirme yapildi. Ardindan genigletme islemi
her grupta iiretici firmasinin tavsiye ettigi tork ve hiz
ayarlarinda ve tavsiye edilen ege siralamasiyla
uygulandi.

Grup 1 (Kontrol Grubu): Bu gruptaki dislere herhangi
bir genisletme veya sekillendirme islemi uygulanmadi.
Grup 2 (ProTaper Grubu): Bu grupta kok kanal
genisletmeleri ProTaper doner egeleri ve X-Smart
endodontik motor kullanilarak gerceklestirildi. Kok
kanallarinin koronal 4-5 mm’lik bolimi SX egesi ile
sekillendirildikten sonra sirasiyla S1, S2, F1, F2, F3 ve
F4 egeleri kullanilarak c¢alisma boyunda genisletme
yapildi.

Grup 3 (LightSpeed LSX Grubu): 20, 25, 30, 35 ve 40
nolu LightSpeed LSX egeleri Taskal 7 kablosuz el
pargasi ile (NSK Nakanishi Inc., Tochigi-ken, Japonya)
2500 rpm hizda calisma boyunda kullanildi ve daha
sonra step back yoOnteminde oldugu gibi c¢alisma
boyundan birer mm kisaltilarak 45, 50 ve 55 nolu egeler
ile kok kanallarinin sekillendirmesi tamamlandi.

Grup 4 (SAF Grubu): Sisteme ait RDT3-NX baslik X-
Smart endodontik motora NSK FC C873 adaptdr
yardimi ile baglanarak kullanildi. 2 mm uglu SAF egesi
ile 5000 rpm hizda ve %2,6> ik NaOCl ile 3 mL/dk
devamli yikama altinda {iretici firma talimatlarina
uyularak kok kanallar1 4 dk siire ile sekillendirildi.

Grup 5 (H-tipi El Egesi Grubu): Kok kanallar1 20, 25,
30, 35 ve 40 nolu H tipi ege ile (Diadent, Vancouver,
BC, Kanada) genisletildi. Daha sonra 45, 50 ve 55 nolu
egelerle sirasiyla c¢alisma boyundan birer
kisaltilarak genisletme tamamlandi.
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Tiim deney gruplarinda kdk kanallarinin genisletilmesi
sirasinda toplam 12 ml % 2,6’lik NaOCI kullanilarak
debris uzaklastirildi. Ko6k kanallarmin  genisletilip
sekillendirilmesi sonrasinda orneklerin apikal kisimlari
yeniden  stereomikroskopta x 20  biyltmede
fotograflandi. Sekillendirme sonrasina ait fotograflar da
baslangictaki gibi ilgili grup ve 6rnek numarasina gore
kaydedildi.

Sekillendirme sonrasinda kok kanallarinda kirik ya da
catlak meydana gelip gelmedigini degerlendirebilmek
icin Isomet cihazinda (Isomet, Buehler, IL, ABD) su
sogutmasi altinda diisiik turda apikalden itibaren 3. 6. ve
Elde
stereomikroskopta x20 biiyiitmede fotograflart cekildi.
Kok ucu, 3 mm, 6 mm ve 9 mm’lere ait fotograflar iki
tarafsiz gozlemci tarafindan defekt/ fraktlir varligi
arastirilarak skorlama yolu ile degerlendirildi. Kirik ve
catlaklarin skorlanmasinda 2 skorlu
degerlendirme cetveli kullanildu.

9. mm’den kesit alindi. edilen Orneklerin

sayisal

Skor 0: Defekt yokkanal boslugundan kokiin dis
ylizeyine veya kokiin dis yiizeyinden kanal bosluguna
tamamlanmis veya tamamlanmamis c¢atlak hattt mevcut
degildir.

Skor 1: Defekt var, kanal boslugundan kokiin dis
yiizeyine veya kokiin dis ylizeyinden kanal bosluguna
tamamlanmig tamamlanmamig ¢atlak  hatti
mevcuttur.

Verilerin istatistiksel analizi SPSS 16.0 programi (IBM
SPSS Inc. Chicago, IL, ABD) kullanilarak %95°lik
giiven araliginda (P=0,05) gerceklestirildi. Kirik ve
catlak skorlarinin degerlendirilmesinde Ki- Kare, gruplar
aras1 ikili Karsilagtirmalar igin ise Mann-Whitney U
testleri kullanildi.

BULGULAR

Deney gruplarindaki dislerde g6zlenen dentin defekti
sayist ve bu defektlerin kesitlere dagilimi Tablo 1’de
izlenmektedir.

veya

Toplam Toplam
Kesit Seviyesinde Defekt Sayisi Defektli Defeketsiz
Kesit Sayisi Kesit Sayisi
Apeks 3-m m m

Kontrol 0 0 0 0 0 50
ProTaper 1 3 3 3 10 40
LightSpeed LSX 1 3 3 4 11 39
SAF 1 0 1 1 3 47
H Tipi El Egesi 1 1 2 1 5 45

Tablo 1. Kesit seviyesine ve deney grubuna gore dentin defekti gdzlenen 6rnek sayilari

Apeks seviyesi: Kontrol grubunda herhangi bir defekte
rastlanmazken, diger gruplarda yalnizca birer Ornekte
defekt oldugu saptandi. Ancak LightSpeed LSX
grubundaki defekt her iki gozlemci tarafindan da fraktiir
(apekste kopma) olarak degerlendirildi (Tablol). Deney

gruplar1 arasinda bu seviyede meydana gelen
defekt/catlak  agisindan istatiksel fark  bulunmadi
(P>0.05).

3-mm kesit seviyesi: Kontrol ve SAF gruplarinda
herhangi bir defekt/catlaga rastlanmazken, el-egesi
grubunda 1, ProTaper ve LightSpeed LSX grubunda ise
3¢ er defekt/catlak bulundu (Tablol), ancak yapilan
istatistiksel incelemede gruplar arasinda anlaml bir fark
olmadigi tespit edildi (P>0.05).

6-mm Kesit Seviyesi: Kontrol grubunda herhangi bir
defekt/catlaga rastlanilmazken, el egesi grubunda 2, SAF

grubunda 1, LightSpeed LSX ve ProTaper gruplarinda
3‘er defekt/catlak tespit edildi (Tablol). Ancak yapilan
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istatistiksel incelemede hig¢ bir grup arasinda anlamli fark
bulunmadi (P>0.05).

9-mm Kesit Seviyesi: Kontrol grubunda herhangi bir
defekt/catlaga rastlanmazken, LightSpeed LSX grubunda

Kesit seviyeleri g6z Oniine alinmadan gruplar
degerlendirildiginde, en fazla dentin defekti, 11 defektle,
LightSpeed LSX (Resim 1) grubunda bulundu. ProTaper
grubunda 10 (Resim 2), H-tipi el egesi grubunda (Resim
3) 5, SAF grubunda (Resim 4) ise 3 defekt saptandi. Kesit
seviyeleri gbéz Oniine alinmadan genisletme sistemleri
degerlendirildiginde SAF grubu ile LightSpeed LSX (P =
0.022) ve SAF grubu ile ProTaper (P = 0.038) grubu
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark gozlendi. Kontrol
grubu ile SAF grubu arasinda anlamli fark bulunmazken
(P >0.05), kontrol grubu ile diger gruplarin arasinda fark
anlamliydi (Kontrol-ProTaper P = 0.001 ve Kontrol-El
egesi P =0.022).

Kok sekillendirilmesinde
genisletme sistemleri goz Oniine alinmadan, tim kesit
seviyelerinde meydana gelen dentin defekti

kanallarinin kullanilan

say1si

4, ProTaper grubunda 3, H-egesi ve SAF grubunda birer
defekte/catlaga rastlandi (Tablol). Yapilan istatistiksel
incelemede kontrol grubu ile LightSpeed grubu arasinda
anlamlt fark bulunurken (P = 0.029) diger gruplar
arasinda anlamli fark bulunamadi (P>0.05).

karsilagtirildiginda en fazla dentin defektinin 6-mm ve 9
mm’lik kesitlerde meydana geldigi gozlendi (n = 9).
Apikale dogru gidildikge defekt sayisinin istatistiksel
olarak azaldig1 gozlendi (P<0.05).

TARTISMA

Calismamizda, kok kanallarmin genisletilmesi  ve
sekillendirilmesi asamasinda kullanilan dort farkl
genigletme sisteminin kok kanal dentini {izerinde
meydana getirdigi defekt/catlak varligi incelendi.
Calismaya dahil ettigimiz dislerin ¢ekilmeden oOnce
cigneme kuvveti veya g¢ekim sirasinda olusabilecek
travma  nedeniyle  herhangi  bir  defekt/catlak
icermedigini gozlemlemek icin sekillendirme dncesinde
tim digler stereomikroskopta incelendi. Defekt/catlak
varlig1 gozlenen ya da bu konuda siiphe duyulan disler
saglam olanlar ile degistirildi. Bdylece genisletme
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sirasinda  Orneklerde olusabilecek c¢atlaklarin ya da
defektlerin genisletme isleminin 6ncesinde de bulunma
ihtimalinin ortadan kaldirilmas1 amaglandi.

Dislerin genisletmeden oOnceki baslangic fotograflart
¢ekildikten sonra drnekler genisletme esnasinda in vivo
sartlarm  in  vitro ortama  yansitilabilmesi i¢in
otopolimerizan tamir akriligine gomiildi. Ayrica
periodontal ligament in vitro modele vinyl polysiloxane
putty 6l¢ii maddesi kullanilarak yansitilmig oldu. Boylece
orneklere sinirlt bir hareket alani olusturulup, disleri dis
kuvvetlere kars1 giiglendirilmek amaglandi®'°. Adorno ve
arkadaglar’® kanal boyundan 1 mm kisa ¢alisilan
orneklerde herhangi bir dentin kopmasina rastlanmazken,
kanal boyunda genisletme yapilan &rneklerin %50°’lik bir
kisminda apekste kopmalar oldugunu tespit etmislerdir.
Bu caligmada, ¢alisma boyu nedeniyle olusacak defekt
olusumunu elimine etmek i¢in kok kanallarini kanal

boyundan 1 mm kisa olarak belirledigimiz calisma
boyunda genislettik.
Endodontik irigasyon soliisyonu olarak kullanilan

NaOCl‘nin dentinin mekanik o&zelliklerini degistirdigi
yapilan pek ¢ok calisma ile kamitlanmustir'>!2, NaOCI,
irigasyon sollsyonu olarak yuksek konsantrasyonda
kullanildiginda dentin dokusunun elastiklik modiiliinii ve
esneklik kabiliyetini onemli 6l¢iide azaltmaktadir. Diisiik
konsantrasyonlarda ise bu sorunla karsilasilmamaktadir'®,
Bizde calismamizda bu nedenlerden 6tiirii klinigimizde
siklikla tercih edilen %2,6’lik NaOCl ile yikama yaptik.
Literatiirde vertikal kirik olusumu disinda dentin tizerinde
i¢ ve dis streslerden olusan defektlerin tanimlanasinda;
catlak, catlak hatti, tamamlanmamis kirik, tamamlanmig
kirik, primer kirik, sekonder kirik vb. terimler
kullanilmaktadir®.  Biz de  caligmamizda  terim
karigikliginin - Oniine  gegebilmek ig¢in Shemesh ve
arkadaslari‘nin®® calismalarinda kullandiklar1 ydntemi
kullanarak, dentin iizerinde genisletmenin etkisi ile olusan
catlak, kirik vb. olusumlar1 —defekt var ya da — defekt
yok seklinde tanimladik.

Endodontik kaynakli vertikal kok kiriginin olusma
insidans1 olduk¢a diisiik olsa da, son yillardaki ex vivo
calismalar vertikal kok kirigininin kék yapisinin kademeli
olarak zayiflamasinin sonucu oldugunu
vurgulamaktadir’®!®, Ayrica yaygin olarak kullanilmaya
baslanan doner sistemler, endodontik kaynakli vertikal
kirik insidansinin artmasinin sebeplerinden biri olarak
gosterilmektedir'?. Kok kanal sekillendirme islemi igin
kullanilan doner aletler, kok kanallarina rotasyonel kuvvet
uygulamaktadirlar. Bu da kok dentininde mikrokirik ve
catlak hatlarinin olusumuna yol acabilmektedir. Olusan
dentin defektlerinin tipi ve biiyiikliigii kullanilan egelerin

u¢ dizaynina, yatay kesitine, koniklesme agisi, oluk ve
yiv formlar1 arasindaki iliskiye bagl olabilir®®.

Bier ve arkadaslari’* kok kanal genisletmesinin
sonrasinda drneklerde catlak bulundugunu ancak higbir
ornekte kirik gozlenmedigini bildirmislerdir. Yoldas ve
arkadaslari’® ise genigletme sonrasinda tek bir drnekte
kirikla karsilastigini bildirmis ve tespit ettikleri kirigin
nedenin genisletme esnasinda fazla madde kaybi
nedeniyle kokiin giigsiizlesmesine baglamiglardir. Biz
de calismamizda Yoldas ve arkadaslari'® ile benzer
sekilde LightSpeed LSX grubuna ait 1 &rnekte kirik
tespit ettik.

Literatiirde kanal genisletmesinden sonra defekt olusum
oranini inceleyen ¢alismalarda Bier ve arkadaslar” %4-
16; Shemesh ve arkadaslari’® ise %12; ayrica Biirklien
ve arkadaslarinin®® ise %3-33 oraninda defekt olusumu

bildirdigi gozlenmektedir; bizim ¢alismamizda ise
defekt oram1 %6 ila %22 gibi bir aralikta
gozlemlenmistir. Literatlir incelendiginde pek ¢ok

calismada kontrol grubu olarak secilen el egesi
gruplarinda ¢ogunlukla c¢atlaga rastlanmamas: dikkat
cekicidir'®1"19, El egesi gruplarinda catlak gozlemeyen
arastiricilar caligmalarinda siklikla K-egesi
kullandiklarini bildirmiglerdir. Calismamizin bulgularini
inceledigimizde ise el egesi grubunda daha 6nce yapilan
caligmalarin aksine % 10 oraninda ¢atlak bulunmasi
dikkat cekicidir. Bu sonucun nedeninin g¢alismamizda
kullanilan H tipi egeden kaynakladigini diisinmekteyiz.
H tipi egenin, K tipi egeden daha agresif bir sekilde
dentin kaldirdig1 oldukga iyi bilinen bir gergektir?®. Bu
nedenle H tipi el egesi kullandigimiz ¢alismamizda daha
fazla catlak goriilmesi beklenebilecek bir sonugtur.

Calisma gruplarimizdan bir digeri olan LightSpeed LSX
tapersiz bir sistem oldugu i¢in ¢alismaya baglamadan
once birgok arastiric1 gibi bizde az ¢atlak yaratacagini
diigtinmiistiik. Calisma bulgular1 incelendiginde ise
bekledigimizin aksine LightSpeed LSX grubunun %22
oraninda en fazla catlak gozlenen grup olmustur.
Genigletme esnasinda meydana gelen defekt /catlak
varhigt agisindan LightSpeed LSX NiTi
literatiirde higbir arastirmaya konu olmamistir. Ancak
tapersiz
olusturan sistem olacagini dngoriilmiistiir. Bu 6ngdriiyii
destekleyecek sekilde stres dagilimimi inceleyen bir
calismada®* LightSpeed LSX‘in ProTaper ve ProFile
sistemlerinden kanal duvarinda daha az stres
olusturdugu bulunmustur. Ancak bu c¢alismada
LightSpeed LSX‘in 30 nolu egesi simiile edilmis ve
0.35 mm ¢aplhh (simiile edilmig) olan kanalda
kullanilmustir. Yine bu ¢alismada egenin sadece kanalin

sistem

sistemlerin kanal duvarinda en az =zarar
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apikal kisminda olusturdugu stres incelenmis hem de
egenin hizi 240 rpm olacak sekilde ayarlanmistir. Oysaki
iiretici firma hizin en az 2500 rpm olmasi gerektigini
bildirmistir. Bu nedenlerden dolayr bu ¢alismanin
sonuglarinin gergekleri yansitmadigini diistiniiyoruz.

Caligma gruplarimizdan bir digeri olan ProTaper
grubunda ise orneklerin %20 sinde catlak gozledik.
Onceden yapilmis pek cok ¢alismay1*®17?? destekleyecek
sekilde bizim bulgularimiza gére de ProTaper grubunda
LightSpeed LSX grubu hari¢ diger gruplardan daha fazla
sayida catlak gozlenmistir. Bunun nedenini ProTaper
egelerinin degiserck artan konisite agisina ve ozellikle
apikal 3-mm' de artan progresif konisitenin kok
duvarlarinda olusturdugu asir strese baglamaktayiz.

Calisma gruplarimizdan bir digeri olan SAF grubunda ise
toplam 3 Ornekte catlak gozledik. Caligmamizda SAF
sistemi ileri geri asindirma hareketiyle kullanilmigtir. SAF
egesi kanal igine yerlestirildiginde kanalin seklini alir,
kanal duvarma hafif bir basing uygulayarak kanali
genisletir hem de SAF ile genisletirken siirekli irigasyon
yapiliyor olmasi SAF egesi ile kanal duvari arasindaki
surtuinmeyi minimize eder. Tim bu nedenlerden 6turu
calismamizda SAF grubunda az catlak bulundugunu
diistinmekteyiz. SAF
iizerinde meydana getirdigi defektleri inceleyen iki
calisma mevcuttur. Hin‘in % calismasinin sonuclar1 bizim
calima sonuglarimiza benzerdir ve SAF grubunda az
sayida da olsa defekt bulunmustur. Ancak Yoldas ve
arkadaslar’® yaptiklar1 calismada SAF grubunda hic
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catlak bulmamuslardir. Iki ¢aligma arasindaki ¢ikan sonug
farkhiliginin bizim ¢alismada kullandigimiz 2 mm olan
SAF egesine karsin Yoldas ve arkadaglari’nin 1.5 mm
olan SAF egesini kullanmasindan kaynaklandigini
diisinmekteyiz. Sonugta daha biiyiik ege kanal duvarinda
daha fazla basing yaratarak defekt olusturma miktarini
artiracaktir. Bizim bu ¢aligma i¢in 2 mm olan SAF egesini
secme nedenimiz ise Peters ve arkadaslarinin® yaptiklar
caligmada genis kanallarda 2 mm olan SAF egesinin 1.5
mm SAF egesinden daha etkin genislettigini
gostermeleridir.

Caligma bulgularimizdan biri olan apikalden kornere
gidildikge catlak miktarinin artmasini ProTaper grubunda
kullanilan bitirme egelerinin yiiksek konisitesi ve
LightSpeed LSX grubunun yiiksek hiz ve torkta
kullanilmasindan kaynaklandigini diisiinmekteyiz.
SONUC

Kontrol grubu hari¢ genisletme uygulanan H-tipi el egesi
sistemi dahil tiim gruplarin genisletme esnasinda catlak ve
ya kirik baglangict gibi dentin defektleri olusturdugu
tespit edilmistir. Bu defektler 6zellikle LightSpeed LSX

gibi yliksek tork ve hizda ¢alisan ve ProTaper gibi artan
konisite acisina sahip kalin aletlerin kullanildigt
orneklerde daha fazla goriilmektedir. SAF gibi egeleme
esnasinda seklini alan bdylece
adaptasyon gosteren sistemde el egesinden bile daha az
dentin defekti olustugu tespit edilmistir.

kanalin dentine
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