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Termoplastik Sentetik Polimer Esasli Daimi Kok Kanal Dolgu
Maddesi- Resilon™

Thermoplastic Synthetic Polymer Based Root Canal Filling Material-Resilon™
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Ozet

Adeziv teknolojideki gelismeler, kok kanallarinin doldurulmasinda adeziv baglanmayla kullanilan materyal ve tekniklerden
faydalanilmasini glindeme getirmistir. Total-etch adezivler rezin simanlarla birlikte alternatif bir dolgu materyali olarak test
edilmiglerdir. Self-etch primerlar kdk kanal dentinine baglanmada kullaniimaktadirlar. Ancak bu teknikler metakrilat esasli dentin
adezivleri, konvansiyonel kanal patlari ve gutaperka arasinda kimyasal bagin olmamasi nedeniyle basarisizdir. Rezin simanlar da
tek baglarina kok kanallarinin tikanmasinda, rezinlerin kanal sistemine tasinmalarinin zorlugu, radyoopasitelerinin yetersizligi ve
gerektiginde sokilebilmesindeki glgclikler nedeniyle tercih edilmemektedir. Son yillarda alternatif bir kok kanali dolgu materyali
olarak gelistirilen termoplastik, sentetik polimer kor materyali Resilon’un (Resilon Research LLC, Madison, CT, USA) kok kanal
pati Epiphany (Pentron Clinical Technologies) gibi dual sertlesen rezin tip patlar araciliiyla kok kanal dentinine baglanabildigi
iddia edilmektedir.

Bu makalede amag, endodontik literatiirde Resilon'un mekanik, kimyasal, biyolojik ve biyouyumluluk o6zelliklerini arastiran
calismalari derlemektir.

Anahtar so6zciikler: Baglanma dayanimi, biyouyumluluk, Epiphany, mikrosizinti, Resilon

Abstract

Improvements in adhesive technology have fostered attempts to use adhesive material and techniques while obturating root
canals. Total-etch adhesives have been tested with resin cements as alternative root filling materials. Self-etching primers have
also been used for bonding to root canal dentin. However, these techniques were hampered by the lack of copolymerization
between the methacrylate-based dentin adhesives, the conventional root canal sealers, and gutta-percha. The use of resin
cements alone for root canal obturation results in difficulties during application and retreatment, lack of radiopacity. The recent
introduction of thermoplastic synthetic polymer core material Resilon (Resilon Research LLC, Madison, CT, USA), as an
alternative root filling material, offers the promise of adhesion to root dentine when used in conjunction with a dual-cured resin type
sealer such as Epiphany Root Canal Sealant (Pentron Clinical Technologies).

The aim of this article is to review the contemporary studies evaluating the mechanical, biological behaviors and biocompatibility of
Resilon.
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Giris mesinde total-etch ve self-etch adezivler de-

nenmistir.>® Ancak baglanma diizeyi guta
Yeni nesil dentin bonding sistemlerinin yliksek perkanin poli-izopren icerigi ile cinko oksit
baglanma dayanimi sadladidi ve mikromekanik  gienol, epoksi rezin, kalsiyum hidroksit ve cam
badlanma veya dentin-rezin arasinda hibrit jyonomer esasl patlar arasinda kimyasal bagin
tabaka olusumuyla mikrosizintyr azalttigi bildi- olusmamast nedeniyle yeterli bulunmamistir.”®
rilmistir.' Apikal ve koroner sizintinin azaltilmasi Rezin simanlarin tek basina kullanimlari ise kok

amaciyla kok kanalinin giita perka ile doldurul-  kapa1 sistemine tasinmasinda ve gerektiginde
masindan Once intraradikiiler dentinin Ortiilen- sokiilebilmesindeki zorluklarin yani sira tek
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baslarina kok kanallarini tikama 6zelliklerinin ve
radyopasitelerinin yetersizligi nedeniyle tercih
edilmemektedir.>®*'* Tiim bu engellerin son
zamanlarda tlizerinde yodun sekilde calisilan ve
metakrilat esasl rezinlere bagdlanabildigi 6ne
suriilen, daimi kanal dolgu maddesi Resilon
(Resilon Research LLC, Madison, CT, ABD) ile
asilabilecedi iddia edilmektedir. '

Resilon'un bilesenleri nelerdir?

Resilon, giita perkaya alternatif olarak tanitilan
termoplastik, sentetik polimer esash yeni bir
KOk kanal dolgu maddesidir. Resilon'un ana
polimeri biyolojik olarak parcalanabilen, alifatik”
polyester yapidaki polikaprolaktondur (P787,
Union Carbide, Dansbury, CT, ABD)" ve doldu-
rucu olarak biyoaktif cam, kalsiyumdan zengin
hidroksiapatit, silika, bizmut oksiklorit, zirkon-
yum oksit, baryum oksit, baryum silfat ve ser-
yum fosfat igerir.'>'® Polikaprolakton igeridin
hacimsel olarak % 57,6+0,2’sini, doldurucular
ise hacimsel olarak % 42,4+0,2 ve adirlikca
%65ini olusturur.'® Diisiik cam gegis (-62°C) ve
ergime (60°C), yiiksek dekompozisyon (350°C)
derecesine sahip'’ polikaprolakton polimeri
Resilon'a termoplastik 6zellik kazandinr.'®
Resilon, polikaprolakton polimerine karistirilmis
dimetakrilat monomerlerleri sayesinde meta-
krilat esash rezinlere bagdlanabilir.’>'®'® Daha
onceki rezin dolgu maddeleri kanaldan etkili
olarak uzaklastirlamazken,®'? Resilon giita
perka ile benzer manipilasyon Ozellikleri saye-
sinde 1s1 veya c¢oOzuciilerle sokulebilir. Lateral
kompaksiyon teknidi icin ISO boyutlarinda ve
artirilmis tepe acgisina sahip kon (Pentron Clinical
Technologies LLC, Wallingford, CT, ABD) ve
termoplastik vertikal kompaksiyon teknikleri igin
pelet formlar1 bulunmaktadir (Pentron Clinical
Technologies LLC, Wallingford, CT, ABD)"
(Resim 1). Erime 1sis1 Sistem B igin 150°C,
Obtura igin 140°C’dir.** Ancak materyalin 1sitil-
diktan sonra yumusakhidini giita perka kadar iyi
korumadid bildirilmektedir.?*

: Organik kimyada karbon ve hidrojenden olusan iki bilesik
tipinden aromatik halka icermeyenidir.

Rer NSODA
100 Pellets

Resim 1. Resilon kon ve peletleri

Resilon hangi patlarla kullanilabilir?

Giiniimuzde Resilon ve birlikte kullanilan meta-
krilat esash pat sistemleri piyasada Epiphany
(Pentron Clinical Technologies, Wallingford, CT,
ABD), RealSeal (SybronEndo, Orange, CA, ABD),
SimpliFill (Lightspeed, San Antonio, TX, ABD) ve
Next (Heraeus-Kulzer, Armonk, NY) isimleri ile
yer almaktadir.

Epiphany, dual sertlesen rezin esasli kompozit
bir pattir>* ve asidik ortamda uygun oto-
polimerizasyon imkani taniyan yeni bir redoks
katalizorii** icerir. Rezin matris, bisfenol-A
glisidil metakrilat (Bis GMA), etoksillenmis Bis
GMA, uretan dimetakrilat ve hidrofilik difonksi-
yonel metakrilatlarin karisimidir.>® Doldurucu
olarak silanlanmis baryumborosilikat camlar,
baryum siilfat, silika, kalsiyum hidroksit ayrica
aminli bizmut oksiklorit, peroksit, foto inisiya-
tor, stabilize ediciler ve pigment icerir.>> Pattaki
toplam doldurucu iceridi a@irlikca %70°dir.?
Epiphany primer (Pentron Clinical Technologies,
Wallingford, CT, USA) ise self-etch bir primerdir
ve fonksiyonel monomerde sonlanan siilfonik
asit, HEMA, su ve polimerizasyonu baslatan
inisiyatorleri icerir.'®

Rezin esash patlarim kok kanalina
uygulamasinda nelere dikkat edilmelidir?

KOk kanalinn kemomekanik preperasyonu
sirasinda lubrikasyon, mikroorganizmalarin par-
calanmasi, dokularin bozulmasi, kollajen taba-
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kanin uzaklastirlmasi ve dentinin dehidratas-
yonu amaclariyla kullanilan®” NaOCl'nin kompo-
zit rezinlerin dentine baglanma dayanimini
olumsuz etkiledidi gosterilmistir.”® Ortamdaki
artik kimyasal iriganlar, dentin ve dentin kanal-
ciklarina diffuze olarak yiizeyi kontamine ede-
bilir ve rezinin dentin yapisina penetrasyonunu
veya monomerlerin polimerizasyonunu etkile-
yebilirler.*® Bu sebeplerle, NaOCl'nin uzaklasti-
rilmasi icin son yikamada %17°lik EDTA, serum
fizyolojik veya klorheksidin kullanildiktan sonra
dentin duvarlarina Epiphany primer uygulanma-
hdir. Dentinin bu kimyasal ajanlarla islem gor-
mesi kanallarin tikanmasina ve rezin dolgunun
dentin duvarindan biuzilerek uzaklasmasini
engellemeye yardimci olur.®*® Kok kanallarina
primer uygulamasi pipet, siringa veya primer
emdirilmis kagit kon ile yapilir. Ortamdaki fazla
primer kagit konlar ve 5 s siireyle hafif basingh
hava spreyi Kkullanilarak uzaklastirilir, dentin
ylizeyleri primer ile 1slatilmis olarak birakilir. Pat
kanala ana kon yardimi ile veya apeksten 3 mm
uzada yerlestirilmis 300 devir/dk'dan daha az
hizla dénen lentulo ile gonderilir. Daha sonra
tercih edilen bir teknik kullanilarak Resilon kor
materyali yerlestirilir.”® Koroner yilizey 40 s siire
ile 1sikla sertlestirilerek hizli (ytizeysel) koroner
ortuciluk yaratilir. Daha derindeki rezin pat ise
30-60 dakika icinde kimyasal olarak sertlesir.

Rezin esasli dolgu maddeleri kok kanalina
baglanarak disin giiclenmesini saglayabilir
mi?

Resilon kanal dolgu sisteminde metakrilat rezin
patin primer yoluyla dentine, pat ve kor mad-
desi arasindaki kimyasal uyum sayesinde bir-
birlerine etkin bir sekilde bagdlanabildidi iddia
edilmektedir.'>*>*° Dis rengindeki restoratif
materyaller gibi Resilon teknolgjisinin de bag-
lanmay1 hibridizasyon' ile gerceklestirdidi, bu
sayede kor materyali, pat ve dentin tiibiillerinin
tek bir kati1 yapi haline geldigi (monoblok) iddia
edilmektedir. In vitro ve in vivo calismalarin bir
kismi bu materyal hakkinda etkileyici sonuclar

T Molekiiliin geometrisini etkileyen yeni bir yoriinge
yaratmak i¢in atomik yoringelerin karismasidir.

bildirmektedir.'>?'>? Arastirmacilar polikaprolak-
ton esash yeni dolgu maddesi Resilon'un kok
Kingma karsi dentini, giuta perka/konvansiyonel
pat kombinasyonuna oranla daha fazla giiclen-
dirdigini*>* rapor etmislerdir. Buna karsin su
bilgiler de g6z 6niine alinmalidir: Dentinin elas-
tik modiilii 16000 MPa civarindadir.>* Giita per-
kanmn elastiklik moduli 77 MPa’dir ve dentine
de baglanamadidindan Kkokii gili¢clendiremez.
Resilon'un dentine baglandigi iddia edilse de
baglanma dayanimi degeri yalnmizca 0,5-2
MPa'dir>* ve MOD kavite preparasyonlarinin
guclendirilmesinde kullanilan posterior kompo-
zitlerin baglanma dayanimlarindan (12000-
16000 MPa) cok daha dusiiktir. Teorik olarak
Resilon gibi elastomerik materyallerin endo-
dontik tedavili disleri guclendirmesi beklenme-
melidir. Fakat Teixteira ve ark.” istatistiksel
olarak anlamli olmasa da, Resilon’la doldurul-
mus grubun doldurulmamis kontrol grubundan
daha yuksek, giita perka ile doldurulmus gru-
bun doldurulmamis gruptan daha dusuk kirilma
direnci gosterdigini rapor etmislerdir.

Polimerlerin kendilerine has camsi duruma
gecis sicakhdi (Ty) olarak bilinen bir Ozellikleri
mevcuttur. Her polimerin sert ve Kkirilgan mi
yoksa yumusak ve esnek mi olacagini belirleyen
belirli bir sicaklik derecesi vardir. Eer polimer
Tg'sinin altinda sodutulursa cam gibi sert ve
Kirllgan oldugundan cam hali, Tg'sinin tizerinde
isitilirsa elastomer gibi yumusak ve esnek hale
geldidi icin lastik hali olarak adlandirihr. Her-
hangi bir polimerin sicaklik derecesi T sinin
altina diiserse polimer yumusak ve biikilebilir
halden sert ve Kirllgan hale gecer ve cam gegisi
gerceklesir.>® Vicut 1sisinin altinda T ye sahip
elastomerik polimerlerin dentini guclendirmesi
beklenemez. Ciinki bu sicaklikta fiziksel 6zel-
likleri cama degil lastide benzediklerinden
strese karsi direnc gosteremez, akar veya uzar-
lar.

Resilon ve guta perkanin koheziv dayanimlarinin
ve elastik modiillerinin karsilastirildidr bir calis-
mada; Resilon’un elastiklik modult 129 MPa ve
gita perkaninki 77 MPa iken, Resilon'un egil-
meye gosterdigi diren¢ 8 MPa giita perkanin 6
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MPa olarak olculmustiir. Her iki materyalin de
fiziksel Ozelliklerinin benzer oldugu ve endo-
dontik tedavili bir disi gliclendirebilecek deger-
lere ulasmadidi gosterilmistir.%”

Resilon ve patin kok kanalina adezyonu
nasildir?

Mikromakaslama testi kullanilarak adezyonun
degerlendirildigi calismalarda metakrilat rezin
esash patin Resilon'a kimyasal baglanmasinin
¢ok zayif oldugu gorilmiistir.***® Bu durum
karsilikli olarak birbiri ile karismayan monomer-
lerle hazirlanan polimer Kkarisimlarinda genel-
likle komponentlerin faz ayrilmasina baglan-
mustir.>® Resilon igerisindeki major komponent
olan polikaprolaktonun mindr polimerik kom-
ponent olan dimetakrilata oram ortalama
10:1'dir.**** Bu da Resilon igine katilmis dime-
takrilat miktariin metakrilat esash patlarla etkili
Kimyasal bag kurmak igin yeterli olmadiginm
gOstermektedir.®® Diisiik dolduruculu, disiik
yodunluda sahip metakrilat esasli kanal patla-
rinda polimerizasyon esnasinda ortaya cikan
biiziilme stresi, yiiksek dolduruculu rezin kom-
pozitlere oranla daha yiiksektir.*>** Endodontik
baglanmada en Onemli problem derin, dar
kanallarda biiziilme stresinin rahatlayamama-
sidir.*>*® Rezinin akmasi ile stresin rahatlamasi
kavite geometrisine ve rezin film kalinligina
bagldir.*”*° Badlanan yiizey alaninin badlanma-
yan yuzey alanina orani Konfigurasyon faktori
(C-faktori) olarak tanimlanmistir. Baglanmayan
yluzey alani ince uzun kanallarda oldugu gibi
Kiicuk ise, akicilikla stresin azaltilmasi yetersiz-
dir ve biiyiik ihtimalle bir veya daha fazla bag-
lanan alan ayrilacak veya baglanmayacaktir.>°>'
Post icin hazirlanan bosluklarda C-faktorintin
2001 gectigi, kron ici restorasyonlarda ise bu
degerin 1-5 arasinda oldugu rapor edilmis-
tir.>>*! Zaten zayif olan Resilon-pat badinin rezin
patin sertlesmesi esnasinda meydana gelen
polimerizasyon buziilme stresine dayanabilmesi
suphelidir. Ayrica dual sertlesen patlarin kulla-
niminda hizh koroner ortiiciiliigiin saglanmasi
icin patin kanal agzindan isikla sertlestirilmesi,

rezinin akiciigl sayesinde stresin azalmasini
engelleyecektir.3**¢

Kok kanal dolgusu ile dentin arasindaki baglan-
ma dayanimimin push-out testi ile degerlendiril-
digi calismalarda Resilon/Epiphany sistemi ile
elde edilen baglanma dayaniminin giita perka
ve konvansiyonel epoksi rezin pat ile saglanan-
dan daha tstiin olmadidi bildirilmistir.>>>*>* Kor
materyali olarak giita perka ve Resilon'un, kanal
pati olarak Ketac-Endo (Espe Gmbh, Almanya),
AH Plus (De-Trey-Dentsply, Konstanz, Almanya)
ve Epiphany'nin hem lateral kompaksiyon hem
de kombine sicak vertikal kompaksiyon teknik-
leri ile kullanildigi calismalarda dentine baglan-
ma mikro push-out testi ile degderlendiril-
mistir.>>>* Resilon giitaperkadan daha dusiik
baglanma dayanimi degerleri gosterirken, patla-
rin baglanma degerleri acisindan Ketac-Endo,
AH Plus ve Epiphany azalarak siralanmislardir.
Giita perkanin Ketac-Endo ile birlikte Kkullani-
minda yiiksek baglanma degerleri elde edilir-
ken, Resilon ile kullaniminda dusiik degerler
elde edilmistir. Ancak yapilan SEM analizinde
Resilon ve Ketac-Endo arasinda bir bag (kim-
yasal) gozlenmistir (Resim 2). Ayni calismalarda
Resilon/Epiphany kombinasyonu soguk teknikle
uygulandiginda dentine baglanmada gita
perka/AH Plus kombinasyonundan daha basa-
risiz bulunurken, kombine sicak vertikal teknik
ile kullanildiginda bu kombinasyonlar arasinda
fark bulunamamustir.>>** Sly ve ark.>® ise kom-
bine sicak vertikal kompaksiyon teknigi ile
doldurduklan kok kanallardan 2mm kalinhdinda
dentin diskleri hazirlayarak push-out ile test
ettikleri giita perka/AH 26 (De-Trey-Dentsply,
Konstanz, Almanya) kombinasyonunun dentine
badlanmada Resilon/Epiphany’den daha basarili
oldugunu rapor etmislerdir. Resilon/Epiphany
sisteminin, guta perka/ Kerr Pulp kanal pati
(Kerr, Sybron, Romulus, MI) kombinasyonuyla
Karsilastirildid@i  calismada,®® f{retici firmann
talimatlarinin aksine hizli_koroner ortiictliik icin
rezin pat 1sikla sertlestiriimediginde Resilon/
Epiphany sistemi ile daha yiiksek baglanma da-
yanimi dederleri elde edilmistir. Arastirmacilar




EU Dighek Fak Derg 2008; 29: 21-31

isikla sertlestirilme yapilmamasinin patin poli-
merizasyon stresinin azaltilmasinda ©&nemli
oldugunu vurgulamislar ve diger calismalarla®
ortaya cikan farkliigin buradan kaynaklanabi-
lecegini belirtmislerdir.

Resim 2. Resilon/Ketac-Endo/soguk
grubuna ait 6rnegin SEM gorintiisii (X 1000),
P: Kanal pati, R: Resilon

lateral kompaksiyon

Epiphany kanal patinin giitaperka ve Resilon kor
materyalleri ile kullanimmmn Kkarsilastirildid ca-
lismalarda giita perka/Epiphany kombinasyon-
lar1 daha yiiksek badlanma dayanimi dederle-
rine ulasmislardir.>*>* Giita perkanin daha yiik-
sek badlanma dayanimi gdstermesi Resilon’a
gore daha kompakte edilebilir olmasi ile acik-
lanmaktadir.>>>*

Rezin esash kok kanal dolgusunun
ortilleme yetenegi ve mikrosizintiya etkisi
nasildir?

Literaturde kOk kanallarini Ortiileme kabiliyetleri
acisindan Resilon/Epiphany kombinasyonunun,
konvansiyonel giita perka/epoksi rezin esash pat
kombinasyonlar ile Kkarsilastirildigi calismalar
son yillarda dikkati ¢gekmektir. Farkli sizinti test
yontemlerinin Kkullanildi@i bu c¢alismalarin bir
kisminda Resilon/Epiphany kombinasyonu avan-
tajli bulunurken,33%57% giita perka/epoksi rezin
pat kombinasyonunun daha iistiin®"%* veya her
iki kombinasyonun benzer oldugunu rapor eden

galismalar da®*°*>%3%* mevcuttur. Sizintmin sivi

filtrasyon testi ile degerlendirildigi bazi calis-
malarda Resilon/Epiphany sisteminin sivi hare-
ketine daha direncli oldugu ve daha iyi bir
orticulik sagladidi,®*° buna karsin baska bir
calismada Resilon/Epiphany sisteminin giita
perka ve AH Plus ile yapilan konvansiyonel kanal
dolgusundan daha ustiin olmadiqi ve gita
perka/Epiphany gruplarinda en iyi Ortiiciiliigin
saglandiq bildirilmistir.®* Resilon/Epiphany giita
perka/ Roth patindan da (Root Canal Cement
Type 801; Roth International Ltd, Chicago, IL)
tistin  bulunmamustir.® Glikoz penetrasyon
yontemiyle 1 ayhk sizintinin degderlendirildigi
calismalarda gutaperka/AH Plus kombinasyonu
ile Resilon/Epiphany kombinasyonlar1 arasinda
fark bulunmamis ve sizintiya anlamh duzeyde
yuksek direnci Resilon/AH Plus kombinasyonu-
nun gosterdidi bildirilmistir.>*%> Oysa SEM
analizi bulgularina gére 1000 pm’ye kadar uza-
nan derinlikte penetrasyon gosteren Epiphany
kanal patinin (Resim 3), partikiil biiytkliiga
nedeniyle penetrasyon gosteremedigi dusi-
nillen AH Plus kanal patindan (Resim 4) Ortii-
leme acisindan daha avantajii olmasi beklen-
mistir. Ancak, Sen ve ark.larmin® da bildir-
dikleri gibi patlarin dentin kanalciklarina pene-
trasyonu ile sizintiya karsi gosterdikleri direng
arasinda anlamh bir iliski olmadigi goriil-
mektedir.

lateral

Resim 3. Resilon/Epiphany/soguk

kompaksiyon
dgrubuna ait 6rnegin SEM goriintiisiit (X 1000),
P: Kanal pati
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Resim 4. GP/AH Plus/soduk lateral kompaksiyon grubuna
ait 6rnedin SEM gorintiisii (X 750). DT: Dentin
tubiilli, P: Kanal pati

Resilon/Epiphany 2 aylik test periyodu boyunca
dglikoz penetrasyon yontemi ile degderlendiril-
didinde gita perka/AH 26ya gore daha fazla
sizinti gostermistir.®’ Giita perka/Roth pati ve
Resilon/Epiphany'nin lateral kompaksiyon veya
devaml 1s1 ile (Sistem B) ile dolduruldugu
gruplarda doldurma yonteminin Ortiilemeyi etki-
lemedigi bildirilmistir. Ayrica oOrtilleme kapasi-
tesi acisindan iki materyalin benzer Ozellikler
gosterdidi  vurgulanmustir.’” Resilon'un soguk
lateral kompaksiyon ve sicakla vertikal kopmak-
siyonunun sizintiya direng gostermede ayni
etkiye sahip oldu@u da bildirilmistir.'?%33

Tay ve ark® kok kanal duvarlari boyunca bos-
luklar taramali elektron mikroskop, apikal sizin-
tiy1 ise gecirimli elektron mikroskobu deger-
lendirmislerdir. Resilon ve Epiphany pati ara-
sindaki baglantinin gita perka ve AH Plus patina
kiyasla ¢ok daha ustiin oldugunu ancak pat-
dentin ara yiiziinde zayif baglanti bulundugunu
gdzlemlemislerdir. Bu durum self-etch primerin
kanallarin apikal Kkismina ulastirilamamasina,
yiiksek Kavite Konfigiirasyon faktériine,®® 1sinin
veya hizli koroner Ortiilemenin etkisine baglan-
mustir.®® Bunun yam sira, kompaksiyon esna-
sinda kismen polimerize olmus pata manipiilas-
yonunun self-etch primer ve kok dentini ara-
sinda gelisen bagdlar1 bozabildigi ileri siriil-
miistar.*°

Shipper ve ark.' giita perka/epoksi rezin pat ve
Resilon/Epiphany kombinasyonlarinin kok kanal
duvar ile iligkilerini taramali elektron mikroskop
ile degerlendirmislerdir. Resilon’'un Epiphany ile
yakin adaptasyonu ve Epiphany patinin dentin
duvarlarina baglanmasi ile *monoblok” yapinin
olustugunu ileri strilmiislerdir. Rezin dolgunun
blizulme ile kanal duvarlarindan ayrilmamasi
icin kanal duvarlarinin %17 EDTA ve Epiphany
Primer ile muamele edilmesini 6nermislerdir.
Giita perka/AH 26 grubunda ise patin dentin
Kanalciklrinda rezin tikaclart olusturmasina
karsin guta perkanin pattan ayrilarak bosluk
yarattigqi ve bu boslugun mikrobiyal sizintinin
kaynadi oldugu rapor edilmistir. Ayni calismada,
Resilon'un bakteri penetrasyonuna direng
gostermede doldurma tekniginden etkilen-
medidi de bildirilmistir.

Resilon’un biyouyumlulugu ve
biyodegradasyonu nasildir?

Epiphany kanal patinin biyouyumlulugunun
degerlendirildigi calismalarda diger patlara gore
daha az apikal periodontitis olusumu bildiril-
mistir.>*° Bu durum Epiphanynin Kkoroner
sizintiya karsi gosterdidi Ustiin dirence” veya
ANSI/ADA 57 nolu spesifikasyonun da belir-
lenenden daha yiiksek c¢oziintrlik (%3,41) ve
boyutsal degisim (genlesme %8,1) gosterme-
sine ragmen asin kalsiyum salimiyla (41,46 mg/L)
ortamm pH m artirmasina’® baglanmustir.
Epiphany’nin yiiksek c¢Oziiniirliik dederleri g6z
oniine alinarak kok kanallarini ortiilleme Kabili-
yetleri uzun siireli calismalarla test edilmelidir.

Real Seal (Sybron Endo, Glendora, CA) kanal
patinin aerobik ortamda tam olarak sertlesme-
digi (1 haftaya dek), anaerobik ortamda ise 30
dakikada sertlestidi bildirilmistir.”>” Oksijen,
rezinlerin yiizeyinde bir inhibisyon tabakasi
yaratarak serbest radikallerin polimerizasyo-
nunu engeller. Kapali kok kanal sistemi anaero-
bik kosullar1 kanal agzi ve periradikiiler dokular
ise aerobik kosullart temsil eder. Periapikal
dokulardaki oksijen, taskin Resilon patinin sert-
lesmesini engelleyerek sitotoksisite olustura-
bilir.”*”” Eder pat kanal disina tasmamis ise
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kanal agizlarindan isikla sertlestirilerek oksijen
temasi engellenebilir.”

Resilon ve giita perkanin diseti fibroblastlari
lizerinde benzer sitotoksisite gdsterdidi ve her
ikisinin de biyouyumlu oldugu bildirilmistir.
Ancak, Epiphany kanal patinin sitotoksisitesi
yiiksek bulunmustur.” Resilon/Epiphany ve giita
perka/Roekoseal (Coltene/Whaledent, Langenau,
Almanya) veya Sealite (Septodont, Pierre
Rolland, Merignac, Fransa) kombinasyonlarinin
sitotoksisitelerinin degerlendirildigi bir baska
calisma sonucuna gore 2 gun boyunca Resilon/
Epiphany'nin baslangicta diger dolgu madde-
lerinden daha sitotoksik oldugu, ancak iki gtlin-
den sonra diger dolgu maddeleri ile benzer
dederlere ulastidi bildirilmistir. Baslangictaki
gecici sitotoksisite, rezin esashi bir pat olan
Epiphany’e baglanmuistir.” In vitro hiicre kiiltiirii
calismasinda Resilon, Active GP (Roeko, Langenau,
Almanya) ve guta perkaya gore daha az sito-
toksik bulunmustur.

Alifatik polyesterlerin ¢cogu enzimler ve alkali-
lerle semikristal polimerlerin amorf bdlgele-
rinden baslayan yuzeysel veya hacimsel erozyon
yoluyla hidrolize olurlar. Bakteriler, maya ve
mantarlar tarafindan saliman lipazlar gibi hid-
rolitik enzimler polikaprolaktonlarin ester bag-
larini bolerler®!®? ve parcalanma uriinleri mikro-
organizmalar tarafindan karbon ve enerji kay-
nad olarak kullanilir.®®> Tay ve ark.®*® iki calis-
ma ile Resilon'un degradasyonunu® incelemis-
lerdir. ilk cahsmada® giita perka ve Resilon
diskleri sodyum etoksit icinde 20 ve 60 dakika
bekletilmis, ardindan ytizeyleri taramal elektron
mikroskop ve enerji ayrimh x-1simn1 analizi ile
incelenmistir. Resilon disklerinin yiizeyleri 20
dakika sonra hidrolize olmasina ragmen giita
perka diskleri etkilenmemistir. Ikinci calisma-
da® Resilon, giita perka ve polikaprolakton
diskleri fosfatla tamponlanmis serum fizyolojik,
lipaz veya kolesterol esteraz icinde saklanmustir.
Resilon ve polikaprolakton giita perkaya oranla

i Kimyasal bir bilesigin 1s1, radyasyon, nem veya ¢oziiciiniin
asiditesi gibi u¢ cevresel durumlarda daha Kkigiik
bilesiklere veya elementlere parcalanmasi. Kimyasal
sentezin karsiti olarak da tanimlanabilir.

anlaml derecede fazla adirlik kaybma ugramis
ve yiizeyleri incelmistir. Baumgartner ve ark.®?
guta perka/AH Plus ve Resilon/Epiphany kanal
dolgularinin Enterococcus faecalis invazyonuna
direnclerini test ettikleri calismalarinda Re-
silon/Epiphany ile doldurulan 6rneklerde kon-
taminasyonun daha hizli oldugunu rapor etmis-
lerdir. Bu durum Resilon'un enzimatik biyo-
degradasyonu ile aciklanmistir. Tium bu sebep-
lerle polikaprolakton yerine inert bir materyal
oldugu bilinen giita perkanin® pat ile kimyasal
badlanmasini saglayacak yollarin aranmasina
calisiimalidir.  Polibutadien-diizosiyanat-meta-
krilat rezin ile kaplanmis guta perka konlarinin
kullanilmasi®® alternatif bir strateji olarak gelis-
tirilebilir.

Literatiirde verilen bu bilgiler disinda in vitro
calismalarimizda Resilon'un kullaniminda dik-
atimizi ceken dezavantaj sayilabilecek bazi
Ozeliklerini saptadik. Bunlar sizinti calismasi
sirasinda gozlemledigimiz ve biyodegradasyona
bagli oldugunu diisindigumiiz pembe renk
salimi ve kompakte edilebilirliginin guta per-
kaya gore daha az olmasidir. Gilita perkanin
Epiphany kanal pati ile birlikte kullanilmasinin
sizintt acisindan daha avantajli oldugunu bil-
diren calismalari da g6zoniine aldigimizda mali-
yeti oldukca yliksek olan bu dolgu materyalinin
(Resilon) henuz guta perkanin yerini alamaya-
cadl sonucuna variyoruz.
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