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Ksilitol ve Sakarozun Karyojenik Etkilerinin Swiss Albino Cinsi
Sicanlarda Bakteriyolojik Olarak Incelenmesi

Bacteriological Investigation of Cariogenic Effects of Xylitol and Sucrose in
Swiss Albino Rats
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Ozet

Amag: Bu galigmada sakaroz ve ksilitoliin karyojenik etkilerinin bakteriyolojik olarak karsilagtinimasi amaglanmigtir.

Yéntem: Strepfococcus mutans CCUG 6519 serotype c ile inokille edilen 20 adet Swiss albino cinsi sigan, 90 giin siresince
sakaroz ve ksilitol igeren” diyetlerle beslenmiglerdir. Deney periyodu sonunda sigan diglerinden plak ornekleri alinarak ekimleri
yapilmis ve S. mutans ile toplam bakteri sayilart hesaplanmigtir.

Bulgular: Sakarozlu diyetle beslenen gruptan alinan plak érneklerinde S, mutans ve toplam bakteri sayilan, ksilitol ile beslenen
gruba gore istatistiksel olarak anlamii derecede yiiksek bulunmusgtur (p<0,001).

Sonug: Elde edilen sonuglara gore, ksilitoliin belirli miktarlarda diyete ilavesi ile S. mutans saylannin disiik bulunmasi, bu seker
degigkeninin S. mutans'lar tarafindan fermente edilemedidi gériigtini dogrulamgtir.

Anahtar sozciikler: Streptococcus mutans, sakaroz, ksilitol, sigan, karyojenik diyet

Abstract

Objectives: The aim of the study was to investigate the cariogenic effect of sucrose and xylitol by bacteriological tests.

Methods: 20 Swiss albino rats were inoculated by Streptococcus mutans CCUG 6519 serotype ¢ and fed with sucrose-xylitol
containing diets for 90 days. Dental plaque samples were collected at the end of the experiment, S. mutans and total bacteria
counts were calculated.

Results: S. mutans and total bacteria counts in plaque samples were statistically significantly higher in sucrose group than the
xylitol group (p<0.001).

Conclusion: The results showing that S. mutans counts were lower in Xylito! group confirmed that xylitol as a sucrose substitute
could not be fermented by S. mutans when added in different percentages.

Keywords: Streptococcus mutans, sucrose, xylitol, rat, cariogenic diet

Dis ¢hriigii, insanlarda en sik rastlanan kronik has- dansi, guniik seker tiketiminin fazla olmasi ile
taliklardan birisidir. Arastirmalar yoresel tanm aran-  iligkilidir.!-2

leri ile beslenen toplumlann ¢irik insidansinin disilk  Sakaroz iceren besinlerin agin tuketimi, dis girik-
oldugunu gostermistir. Buna karsiik seker iceridi lerini arttirmakla kalmayip diyabetikler ve agin kilolu
yiksek cikolata, sekerleme tarii gidalar tiketilmesi  kisiler i¢in ciddi sorun olabilen yiiksek kalori alimi-
ciiriik insidansim arttirmaktadir. Yilksek ciirilk insi- na yol agmaktadir. Karyojenik bir besin maddesi
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olmasina ragmen gekerin, alternatifler sunmadan
diyette kisitlanmasi da dodru degildir. Sekerlerin
curak tzerindeki etkisi tam olarak anlasildiktan son-
ra, giniimizde bu hastahdgn 6nlenmesi ya da azal-
tilmasi ile ilgili diyet degisiklikleri Gizerinde ¢aligma-
lar yiiritilmektedir, 34

Curiak olugsumunda baglica etken, adiz mikroorga-
nizmalarinin karbonhidrath besinleri fermente etme-
siyle agida ¢ikan asittir. Bu nedenle, ¢iirak onleyici
girisimlerin amaglarindan biri de bu asit olusumunu
engellemektir. Son yillarda, geleneksel sekerlerin
yerine Kkullanilabilen ve ara metabolizma Grinlerine
parcalanmayan, karyojenik olmayan, ¢iirida onleyi-
ci ozellikteki bazi maddelerin tzerinde durulmak-
tadir. Bunlar yapay tatlandirncilar ve seker degdisken-
leri olarak adlandinimaktadir.56 Seker degiskenle-
rinden, bir seker alkolil olan ksilitol; ¢uriik profilak-
sisi agisindan, flordan sonra lizerinde en ¢ok calsi-
lan ve biyiik umutlar badlanan bir maddedir.3-56-13

Calismamizin amaci, son yillarda gesitli aragtirma-
lara ve tartismalara yol acan ve bir seker alkolii olan
ksilitoliin deney hayvanlannda karyojenitesini sapta-
mak ve bunun sakarozun alternatifi olarak kullanilip
kullanilamayacadinin ortaya cikarilmasidir. Caligma-
mizda, deneysel Swiss albino cinsi siganlara saka-
roz iceren diyet ile, sekere en yakin tat ve besleyici
nitelikte bir seker alkolli olan Ksilitol verilerek, giirtik
aktivitesindeki degisikliklerin bakteriyolojik yontem-
le gbzlenmesi amaglanmugtir.

Gereg ve Yontem

Tip Fakiltesi Deneysel Cerrahi Laboratuvarinda iire-
tilen 22-24 ganlik, ortalama 25-30 gram aguwhdinda,
anne sitiiyle beslenmesi yeni tamamlanmig 20 adet
Swiss albino cinsi sigan kullanilmistir. Deneye basla-
madan once disi ve erkek olarak cinsiyet gruplan-
dirmalan yapilmig, viicut adgirhklan olgiilerek, isaret-
ler konmugtur. Deney siiresince hayvanlann genel
saglidl ve diglerinin durumu her giin kontrol edilmis-
tir. Hayvanlann haftada bir adirhklan olgiiimuigtar,
Deney periyodu sonunda hayvanlann dislerinden
fissiir ve interproksimal plak 6rnekleri alinmstir,
Her bir deneysel ¢calisma 90 giin sirdiralmastar.

Toz Yemlerin Hazirlanmasi

Deney hayvanlannin beslenmesinde toz yem kulla-
nmimstir. Toz formundaki yemlerin icerikleri 6nce

Bl

steril edilmig, daha sonra da buyiilk karngtiricilarda
maddeler homojen bir hale gelinceye kadar kansh-
nimiglardir. Toz yemlerde standardizasyonu sagdlaya-
bilmek i¢in, siganlann besinsel gereksinimlerini kar-
silayabilen ve denemelerde %50 oraninda kullani-
lan bir *Bazal Yem" hazirlanmistir. Denemelerde kul-
lanilan toz formundaki yemlerin %350’sini olugturan
ve karbonhidrat icermeyen diyetin hammadde ice-
rikleri ve besin degerleri Tablo 1'de gosterilmisgtir.

Tablo 1. Bazal diyetin hammadde igerikleri ve besin degerleri

Hammadde %  Besin Maddalen %
Sit tozu 42,00 Kuru madde 88,97
Soya kiispesi 15,00 Ham protein 22,00
Talas 10,00 Ham yag 12,00
Silisyum dioksit 5,40 Ham seliiloz 9,20
Soya yagi 9,00 Kalsiyum 1,98
Cigek yag 4,00 Fosfor 1,61
Dikalsiyum fosfat 6,40 Metabolik enerji (kcal’kg) 2528,40
Potasyum kloriir 1,82

Sodyum kloriir 0,74

Sodyum karbonat 0,90

DL-methionin 0,20

Vitamin ve mineral karigimi 4,54

Deney Gruplan

Grup 1: S.mutans CCUG 6519 susu ile inokiile edi-
lerek %50 bazal yem + %25 nisasta + %20 sakaroz
+ %5 glikozdan olugan toz diyetle beslenmigtir

Grup 2: S.mutans CCUG 6519 susu ile inokiile edi-
lerek %50 bazal yem + %25 nigasta + %15 sakaroz
+ %5 glikoz + %5 ksilitolden olugan toz diyetle
beslenmistir.

Mikrobiyoloji

S.mutans CCUG 6519 Bratthal’s serotip c liyofilize
kiltari aseptik kogullarda agillarak daha énceden
hazirlanmig olan Tripton Soya Broth (Oxoid CM129)
ile siispanse edilmis ve 30 dakika ¢6zinmeye bira-
Kilmigtir, Daha sonra ¢dziinen stispansiyondan Trip-
ton Soya Broth igeren tiiplere ekim yapilarak 37°C’'de
% 95 N, + % 5 CO, gaz kangim iceren anaerobik
etlivde 24 saat inkibe edilmistir. Inklibasyon sonun-
da treyen bakteri kiltirinden tekrar Tripton Soya
Broth igeren tiplere transfer edilerek yukanda anla-
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tildiqr sekilde 24 saat inkilbasyonla bakteri Kiiltiirii
aktif hale getirilmigtir. Bu kiltirden, yatik olarak
hazirlanmig Tripton Soya Agar'a (Oxoid CM131) ekim
yapiip aymi Kogullarda inkiibasyondan sonra stok
kiltir olarak +4°C’de saklanmis ve stok Kkiltiirler
her 15 giinde bir transfer edilerek mikroorganizma-
nin canliidi devam ettirilmistir, 1415

S.mutans CCUQ 6519 sugunun aktif kultirianden
500 ml'lik erlen igindeki 300 ml'lik Tripton Soya
Broth'a inokiile edilerek 37°C’de %95 N, + %5 CO,
karigiminda 18 saat inkiibe edilmistir. Daha sonra
hticreler aseptik kogullar altinda 5000 devirde 5 dk.
santrif(ij (SIGMA-Gmbh 2-15) edilerek fstte kalan
sivi atilmigtir. Hiicreler tekrar 10 ml izotonik NaCl
cozeltisi ile yeniden stispanse edilerek ayni sekilde
santrifiij edilmistir. Bu yikama islemi 2 kez tekrar-
landiktan sonra bakteri hiicreleri 20 ml izotonik
NaCl ¢ozeltisinde vorteksle iyice kanstirlarak spekt-
rofotometrede 550 nm’de absorbans él¢almagtiir. 16
Spektrofotometrede (Pharmacia LKB. Novaspec II)
absorbansi okunan bu hiicre sispansiyonundan
seyreltme plaka yontemi ile yapilan canh sayimlar
sonucunda ml’de bulunan canli bakteri saysi
6,8x10° - 7,0 x109° cfu/ml olarak belirlenmistir.

Deney hayvanlannin oral floralanni baskilamak ama-
clyla deneysel galismanin baslanglcmdan itibaren 2
gin sireyle hayvanlara ampisilinli (200 mg/It) su
verilmistir.!0-'5 jkinci giinden sonra normal cesme
suyu kullamlmigtir. Daha sonra, hazirlanan bakteri
sispansiyonundan 0,1 ml direkt olarak bir pipet
yardimi ile hayvanlann adizlarina inokiile edilmistir.
Deney periodu sonunda hayvanlann dislerinden plak
Ornekleri alinmgtir. Fissiir ve interproksimal plak
ornekleri alimi igin 6nceden steril edilmis ince uclu
tahta cubuklardan ve dis ipliklerinden yararlanilmis-
tir. ince uglu tahta gubuklarla mandibuler azi disleri-
nin fissurlerinden, dig iplidi ile de alt kesicilerin
interproksimalinden dental plak Grnekleri toplan-
mustir.'> Deney gruplarinda her bir sigandan inter-
proksimal ve fissiir olmak tzere iki plak 6rnegi alin-
mustir.

Aproksimal boélgeden alinan dental plak ornekleri
onceden hazirlanip steril edilmis ve numaralandiril-
mis 10’ar ml fosfat tampon iceren 100 ml'lik erlen-
lere konmugtur. Fissiir dental plak érnekleri de aym
sekilde hazirlanmig 10ar mi fosfat tampon” iceren
tiiplere konmustur. Erlenler 30 dakika mekanik kans-

tincida, thpler ise vortekste 60 saniye kanstinldik-
tan sonra seyreltme iglemlerine gecilmistir. Uygun
seyreltmelerden birer ml alinarak MSB Agar (%20
(w/v) sakaroz ve 200 U/L basitrasin iceren Difco,
‘Mitis Salivarius Base Agar]'* ve Kan Agara (%7
steril insan kam iceren Oxoid, 'Blood Agar Base')
‘Dokme Plaka Yontemi' ile ekimleri yapilmigtir, MSB
Agar ve Kan Agar petrileri anaerobik olarak (%95 N,
and %3 CO,) 37°C'de 48 saat inkiibe edilmistir.
Inkiibasyon sonrasi petrilerdeki bilyiime bir stereo-
mikroskop (X10-40) altinda incelenmigtir. Her petri-
deki koloni olugturan birim sayisi (cfu) sayilarak
cfu/6rnek seklinde hesaplanmistir. Kan Agar’li petri-
lerden toplam bakteri, MSB Agar’ll petrilerden mutans
streptokok sayimlari elde edilmistir. Aynca mutans
streptokoklar Gram boyama yapilarak dogrulanmistir.

istatistiksel Analiz

Farkh yem gruplan ile beslenen siganlardan inter-
proksimal ve fissiir olmak tzere farkli bdlgelerden
alinan plak orneklerinin birbiri ile kiyaslanmasinda
varyans analizi uygulanmugtir. Deneysel ¢alismanin
sonucunda elde edilen tiim bakteriyel sayimiar bilgi-
sayarda log10 degerlerine dondstiriilmistir. istatis-
tiksel dederlendirmeler icin GENSTAT 5 Iistatistik
Paket programi kullaniimugtir.

Bulgular

S. mutans CCUQG 6519 ile inokiile edilerek iki farkli
diyetle (Grup I ve II) beslenen sicanlarin dislerinin
anterior ve posterior bdlgelerinden alinan plak
orneklerindeki toplam bakteri sayilan ile S. mutans
sayilan logaritma 10 tabanina donugturiilerek orta-
lamalari ve standart sapmalan hesaplanmistir. Top-
lam bakteri sayillan bakimindan sakarozlu diyetle
beslenen Grup I ile ksilitollii diyetle beslenen Grup
I karsilagtinldiginda gruplar arasi farkhlik anlamh
(p<0,001) bulunmustur (Tablo 2). I. Grup olan saka-
rozlu diyetle beslenen grupta daha yiiksek toplam
bakteri sayis1 saptanmustir.

Anterior ve posterior bolgeler arasinda toplam bak-
teri sayllannin ortalamalari birbirinden oldukga farkl
olup, posterior bolgelerdeki toplam bakteri sayisi
anterior bolgelere gére hem sakarozlu hem de ksili-
tolli diyetle beslenen grupta daha yiiksek bulun-
mugstur. Kan Agarindaki toplam bakteri sayilan yoniin-
den grup-bolge etkilesimleri istatistiksel olarak énem-
lidir (p=0,033).







Gruplar Anterior Bélge  Posterior Bdlge +.merior+Pusterior Bolge

6,0271 + 1,8837
5,3127 £ 1,7809

1 57791 £2,0317 6,2752 + 1,4135 |
2 5,1564 £ 1,8970 5,4691 + 1,5981

S.mutans sayilar1 bakimindan sakarozlu grup ile ksi-
litollii grup Karsilastinldiginda gruplar arasi fark
Onemli bulunmustur (p<0,001) (Tablo 3). S.mutans
sayisi, sakarozlu diyetle beslenen grupta daha fazla
gorialmasgtir. Anterior ve posterior bolgeler arasinda
S.mutans sayilannin ortalamalan bakimindan da fark-
lilk bulunmustur. Posterior bolgelerdeki S.mutans
sayisinin anterior bélgelere gore her iki grupta da
yiksek oldugu saptanmigtir. MSB agardaki S.mutans
sayillart bakimindan grup-bolge etkilesimi istatistik-
sel olarak 6nemlidir (p=0,010).

Tablo 3. Anterior ve posterior plak Grneklerinin MSB agardaki S.mutans
sayilarinin (log, ;) ortalamalar + standart sapmalari (p< 0,001)

S.mutans sayisi ortalamasi + standart sapma

Gruplar  Anterior Bolge  Posterior Bélge Anterior+Posterior Bdlge

3,7175£2,1053 4,6088 £ 2,1926
3,2308 £2,1838 3,5756 + 1,5086

4,1631 £ 2,5430
3,4032 + 1,9106

Tartisma ve Sonug

Curik olusumunda diyet faktoriinii arastiran deney-
lerde hayvan modelleri kullanilmakta olup bu deney-
ler giiniimiizde onemini siirdirmektedir. Agiz flora-
sina ve konak direncine badli olmaksizin, deneye
uygun diyet verilmedidinde cirik gelismeyecektir.
Onceleri bu diyetlere *karyojenik diyetler' denmis-
ken bugin daha uygun olarak ‘ciriik deneyi diyeti*
terimi kullamlmaktadir. Kemirgenlerde yapilan pek
cok ciiriik deneyinde hamsterlanin ve sicanlann
molar dislerinde ¢ok bayuk lezyonlar meydana geti-
ren diyetler!7-'8 kullamilmis olmasina karsin, yiiksek
karyojenik potansiyele sahip bu diyetler, sican ve
hamsterlerin yagsamsal beslenme gereksinimlerini
kargilamadigy belirtilmistir.% ! Aynica yiksek karyo-
Jjenik potansiyelli diyetlerin karyojenitesindeki kiigiik
farkliiklari belirlemeye ve seker alkollerini test

S—
c¢alismamizda Havenaar ve ark.'min® gelistirdikleri
SSP diyeti modifiye edilerek bir bazal diyet hazirlan-
migtir. Sicanlarin diyetinin %50’sini olusturan, kar-
yojenitesi cok yiiksek olmayan, hayvanlarin genel
sadliklarimi bozmayacak sekilde, besinsel gereksi-
nimlerini tam anlamiyla karsilayan ve karbonhidrat
fraksiyonlanni istenilen oranlarda kullanmaya imkan
veren bu diyet deney hayvanlanna uygulanmistir. Bu
bazal yem; hayvanlann protein ihtiyacini karsilamak
amaciyla siit tozu ve soya kaspesi, seliloz icin talas,
enerji gereksinimi igin soya ve aygicek yag, Kalsi-
yum ve fosfor igin dikalsiyum fosfat, potasyum igin
potasyum klortr, tuz gereksinimi i¢in sodyum kloriir,
sodyum ve mineral kansimi icermektedir,

Iy CECAILIT LLICAICAE L Y G IIETEPLEL . DU noucLic

Bu calismada kullamlan modifiye edilmis SSP diyeti
ile beslenen si¢anlarin genel sadliklannda bir bozul-
ma olmadigi, hayvanlann tiylerinin parlak, digkilan-
nin normal olmasi ve orantili bir sekilde bilyiime-
siyle anlasilmigtir. Havenaar ve ark.%!° sicanlarn
feceslerinin ksilitolden etkilendigini ve hafif rekirent
diyareye rastlandigini belirtmiglerdir. Calismamizda
deney periyodu siiresince siganlarda herhangi bir
patolojiye rastlaniimamigtir.

Bu tur carik deneylerinde genellikle 20-25 ginlik,
anne siitilyle beslenmesi tamamlanmis siganlar
calisma kapsamina alinmaktadir.®!'! Calismamizda
da 22-24 gunlik anne siitiinden yeni kesilmis Swiss
albino cinsi sicanlar kullanilmugtir. Carak arastinl-
masi yapilan deneylerde, ¢alisma baglangicinda sigan-
lara oral floralanni baskilamak amaciyla yiiksek doz-
da antibiyotikler verilmektedir.%!! Bu nedenle, ¢alig-
mamizda hayvanlarin oral floralarini baskilamak igin
Gram pozitif ve birgok Gram negatif mikroorganiz-
maya kargi bakterisit etkinligi olan, genis spektrum-
lu semisentetik bir penisilin olan ampisilin kullaml-
mustir. Boylelikle inokile edilen S. mutans kalturi-
nin diglere kolonizasyonu hizlandinlmis olmaktadir.

Arastincilarin bayak bir ¢ogunlugu S. mutansin c
susunun diger suglara gore dental plakta predomi-
nant oldugunu belirterek cliriik deneylerinde sigan-
lan S. mutans'in c susu ile inokiile etmiglerdir.%-15.16
Calismamizda liyofilize formdaki insan kékenli c
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Tablo 2. Anterior ve posterior plak Grneklerinin kan aganindaki toplam

bakteri sayllannin (log,,} ortalamalan + standart sapmalar
(p< 0,001)

Toplam bakteri sayisi ortalamasi + standart sapma

Gruplar  Anterior Boige  Posterior Bdlge ~Anterior+Posterior Bélge

57791 £2,0317 6,2752 + 1,4135
5,1564 + 1,8970 15,4691  1,5081

6,0271 £ 1,8837
5,3127 £ 1,7809

S.mutans sayilari bakimindan sakarozlu grup ile ksi-
litollit grup karsilastinldidinda gruplar arasi fark
Onemli bulunmustur (p<0,001) (Tablo 3). S.mutans
sayisi, sakarozlu diyetle beslenen grupta daha fazla
gorilmugtiir. Anterior ve posterior bolgeler arasinda
S.mutans sayllannin ortalamalan bakimindan da fark-
ik bulunmugtur. Posterior bolgelerdeki S.mutans
sayisinin anterior bolgelere gore her iki grupta da
yuksek oldugu saptanmistir. MSB agardaki S.mutans
sayllan bakimindan grup-bolge etkilesimi istatistik-
sel olarak dnemlidir (p=0,010).

Tablo 3. Anterior ve posterior plak drneklerinin MSB agardaki S.mutans
sayllarinin (log,,) ortalamalar + standart sapmalari (p< 0,001)

S.mutans sayisi ortalamasi + standart sapma

Gruplar  Anterior Bélge Posterior Bélge Anterior+Posterior Béige

3,7175+£2,1063 4,6088 + 2,1926
3,2308 + 2,1838 3,5756 + 1,5086

4,1631 £ 2,5430
3,4032 £ 1,9106

Tartisma ve Sonug

Curik olusumunda diyet faktoriinii arastiran deney-
lerde hayvan modelleri kullanilmakta olup bu deney-
ler ginimiizde dnemini sirdiirmektedir. AQiz flora-
sina ve konak direncine bagh olmaksizin, deneye
uygun diyet verilmedidginde ¢uariik gelismeyecektir.
Onceleri bu diyetlere 'karyojenik diyetler' denmis-
ken bugin daha uygun olarak “ciiriik deneyi diyeti’
terimi kullanmilmaktadir. Kemirgenlerde yapilan pek
¢ok clriik deneyinde hamsterlann ve siganlann
molar dislerinde ¢ok buiyuk lezyonlar meydana geti-
ren diyetler!7:!8 kullamilmig olmasina karsin, yiksek
karyojenik potansiyele sahip bu diyetler, sigan ve
hamsterlerin yasamsal beslenme gereksinimlerini
karsilamadidt belirtilmistir.®'0 Ayrica yiksek karyo-
jenik potansiyelli diyetlerin karyojenitesindeki kigiik
farklilklan belirlemeye ve seker alkollerini test

etme- ye uygun olmadidi sonucuna vanlmistir. Do-
layisiyla, hem hayvanlann genel sagligini bozmadan
daha dusiik ciriik skorlan meydana getirecek hem
de seker alkollerini test etmek igin kullanilabilecek
uygun diyet arastirmalarn yapilmistir.8-!! Bu nedenle
calismamizda Havenaar ve ark.'nin® gelistirdikleri
SSP diyeti modifiye edilerek bir bazal diyet hazirlan-
mugtir. Sicanlann diyetinin %50°sini olusturan, kar-
yojenitesi cok yiiksek olmayan, hayvanlarin genel
sadhklarim bozmayacak sekilde, besinsel gereksi-
nimlerini tam anlamiyla kargilayan ve karbonhidrat
fraksiyonlarini istenilen oranlarda kullanmaya imkan
veren bu diyet deney hayvanlarina uygulanmistir. Bu
bazal yem; hayvanlarnn protein ihtiyacini karsilamak
amaciyla sit tozu ve soya kiispesi, selilloz icin talas,
enerji gereksinimi igin soya ve aycicek yad, kalsi-
yum ve fosfor icin dikalsiyum fosfat, potasyum icin
potasyum Klorilr, tuz gereksinimi i¢in sodyum klorir,
sodyum ve mineral kansimi icermektedir.

Bu ¢alismada kullanilan modifiye edilmis SSP diyeti
ile beslenen sicanlarin genel sagliklaninda bir bozul-
ma olmadidi, hayvanlann taylerinin parlak, diskilan-
nin normal olmasi ve orantih bir gekilde biyiime-
siyle anlagilmigtir. Havenaar ve ark.?-!© sicanlann
feceslerinin ksilitolden etkilendigini ve hafif rekiirent
diyareye rastlandigimi belirtmiglerdir. Calismamizda
deney periyodu siiresince siganlarda herhangi bir
patolojiye rastlaniimanmustir.

Bu tir ciiriik denéylerinde genellikle 20-25 giinliik,
anne sitilyle beslenmesi tamamlanmis sicanlar
¢aligma kapsamina alinmaktadir.®!! Calismamizda
da 22-24 ginlik anne sitiinden yeni kesilmis Swiss
albino cinsi sicanlar kullamlmstir. Carik arastinl-
masi yapilan deneylerde, calisma baglangicinda sigan-
lara oral floralarim baskilamak amaciyla yiksek doz-
da antibiyotikler verilmektedir.%!! Bu nedenle, ¢alis-
mamizda hayvanlarn oral floralarim1 baskilamak igin
Gram pozitif ve birgok Gram negatif mikroorganiz-
maya Karsi bakterisit etkinlidi olan, genis spektrum-
lu semisentetik bir penisilin olan ampisilin kullaml-
mugtir. Boylelikle inokiile edilen S. mutans kultiri-
niin diglere kolonizasyonu hizlandinimis olmaktadir.

Arastincilann bayak bir ¢ogunlugu S. mutans'in c
susunun diger suglara gore dental plakta predomi-
nant oldudunu belirterek ¢iirik deneylerinde sigan-
lan S. mutans'in ¢ susu ile inokiile etmislerdir,%15.16
Cahsmamizda liyofilize formdaki insan kokenli c
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sicanlarin plak drneklerinin bakteriyolojik inceleme-
sinde S. mutans’lann, ksilitollii diyetle beslenen
sicanlarda, sakarozlu diyetle beslenenlere gore daha
dusiuk sayida olmasi, bu konuda arastirma yapan
yazarlann gorisunii dogrulamaktadir,811.17.23.25 gy
c¢aigmamizla, ksilitoliin oral mikroorganizmalarn bir
¢ogu tarafindan fermente edilemedigi, bunun sonu-
cu olarak da diyete uygun oranlarda ksilitol ilavesi-
nin, c¢uriikten korunmada etkili bir yontem olabi-
lecedi kanisina varnlmistir.
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sicanlarnn plak érneklerinin bakteriyolojik inceleme-
sinde S. mutans’'lann, ksilitollii diyetle beslenen
sicanlarda, sakarozlu diyetle beslenenlere gore daha
dugiik sayida olmasi,” bu konuda arastirma yapan
yazarlann goriisiinii do@rulamaktadir.811.17.23.25 By
calismamizla, ksilitoliin oral mikroorganizmalarnn bir
¢ogu tarafindan fermente edilemedigi, bunun sonu-
cu olarak da diyete uygun oranlarda ksilitol ilavesi-
nin, ¢urikten korunmada etkili bir ydontem olabi-
lecedi kanisina vanlmistir.
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