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Derleme

Tibbi Bilimsel Makale Yaziminda Temel Kurallar,
Tercihler ve Secenekler Nelerdir?

Ozay Ozkaya, Derya Bingdl, ilker Uscetin, Tolga Aksan, Mehmet Karahangil, Mithat Akan
S.B. Okmeydani Egitim ve Arastirma Hastanesi, Plastik, Rekonstriiktif ve Estetik Cerrahi Klinigi, istanbul

OzZET

Bilimsel makale, ézglin arastirma sonuclarini ta-
nimlayan, yazilmis ve basiimis rapordur. Bilim in-
sanlari icin bilimsel iletisimin en gecerli yollarindan
biri bilimsel makale yazimidir. Hekimler yeni tibbi
uygulamalar baslatmak veya mevcut olan tibbi
uygulamalari degistirip gelistirme istekleri ile de-
neysel veya klinik bilimsel arastirmalar yaparlar.
Literatdrde yayinlanmis yayinlarin gerekliliklerini
karsilayacak sekilde hazirlanmis olan yeni ¢alisma
raporlari bilimsel makale olarak yayinlanmaktadir.
Bilimsel makalelerin yayinlanabilmesi icin tariflen-
mis kurallar icerisinde yazilmasi gerekmektedir.
Akademik calismalara katkida bulunmak isteyen
hekimlerin, bilimsel makale hazirlamadan énce bu
kurallari 6§renmeleri gerekmektedir. Ozellikle he-
kimlik mesleginin baslangicinda olan ve akademik
calismalar ile klinik tecrtbelerini gelistirip, pekistir-
mek isteyen hekimlere bilimsel makale yazimi ko-
nusunda yol gésterici olmasi bilimsel makale yazim
kurallarini incelemeyi amacladik.

Anahtar kelimeler: Bilimsel makale, makale yazim
kurallari, bilimsel arastirma

SUMMARY

What are the Basic Principles, Preferences and Op-
tions in Writing a Medical Scientific Article?

Scientific article is a written and published report
describing the results of an original research. One
of the most effective ways of scientific commu-
nication for scientists is writing scientific papers.
Doctors launch experimental and clinical scientific
researchs to practice new medical applications or
to change and develop the existing ones. The re-
sults of the researches which are prepared to meet
the requirements of the current publications are
published as scientific articles. The scientific artic-
les should be written within the defined rules of
publication. Physicians who wish to contribute to
the academic studies, should learn these rules be-
fore preparing scientific articles. Therefore, we ai-
med to examine the principles of writing scientific
articles so as to propose guides especially for the
physicians who are in the beginning of their medi-
cal profession and want to develop and strengthen
their clinical experience with the academic studies.

Key words: Scientific article, article writing princip-
les, scientific research

GiRiS

Bilimsel makale, 6zgin arastirma sonuclarini
tanimlayan, yazilmis ve basiimis rapordur. Ka-
bul edilebilir temel bir bilimsel yayin, arastir-
macilarin goézlemleri degerlendirmesine, de-
neyleri yinelemesine ve entellektiel islemleri
degerlendirmesine olacak verecek yeterli bil-
giyi icermelidir . Yazanlar, bu raporda neyi,
ni¢in ve nasil yaptiklarini, neleri bulduklarini,
bulduklarinin ne anlama geldigini ve bundan
sonra neler yapilmasi gerektigini bildirirler.
Okuyanlar da aradiklari bilgiyi olmasi gereken
yerde bulmayi, sonuclari kendi bilgi ve dene-

yimleri ile karsilastirabilmeyi, isterlerse farkl
analiz yontemleri ile sonuglari sinayabilmeyi
ve hatta verilen bilgiler ile arastirmayi yinele-
yebilmeyi beklerler @. Hekimler yeni tibbi uy-
gulamalar baslatmak veya mevcut olan tibbi
uygulamalari degistirip gelistirme istekleri ile
deneysel veya klinik bilimsel arastirmalar ya-
parlar @, Bilim insanlari ne kadar iyi ve yeni
calismalar yaparlarsa yapsinlar bunlari payla-
sip bilimsel bir ortama aktarmadiklari strece,
6lU bir bilim olmaktan 6te gidemeyecektir. Bi-
lim insanlari icin bilimsel iletisimin en gecerli
ve kalici yollarindan birisi bilimsel makale ya-
zimidir. Bilimsel makale yaziminin, bGtin dan-
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yada kabul gérmus ortak bir tarzi mevcuttur.
Bu nedenle bilimsel birikimlerini paylasmak
isteyen ya da yayinlamak isteyen her yazar bu
kurallar bGtiinine uymak durumundadir. Clin-
ki yalnizca gecerli yayinlarin gereklerini karsi-
layacak sekilde dizenlenmis calisma raporlari
bilimsel makale olarak yayinlanmaktadir 43,

ilk bilimsel dergiler 1655 yilinda rastlanti ayni
anda iki farkh derginin Fransa’da “Journals
des Scavans” ve ingiltere’de “Philosophical
Transactions of the Royal Society of London”
adlari ile yayinlanmaya baslamasiyla olustu.
Ancak, bu ilk makalelerde, ylzeyel ve stan-
dardize olmayan sunumlar mevcuttu. GUnuU-
muzde oldugu gibi; “Giris, Materyal-Metod,
Sonuclar, Tartisma” seklindeki IMRAD formati
19. yUzyilin sonlarindan itibaren agir agir iler-
leyip; arastirma dergilerinde hemen hemen
evrensel bir kullanim alani buldu .

Calismamizda, 6zellikle hekimlik mesleginin
baslangicinda olan ve akademik calismalar ile
klinik tecrabelerini gelistirmek isteyen hekim-
lere bilimsel makale yaziminda yol gésterici
olmasi amaciyla, bilimsel makale yazim kural-
larini incelemeyi amacladik.

BiLIMSEL MAKALE YAZIM KURALLARI
Arastirma Konusunun Belirlenmesi

Bu kisimda arastirmanin konusu belirlenir, lite-
ratlr taranir ve hipotez olusturularak makale
sekillendirilir. Arastirma konusu belirlenirken;
konu énemli, ilgi ¢ekici olmali ve teknik ola-
naklar dahilinde calsilabilir olmali ve ¢ok ge-
nis tutulmamaldir. Sonraki yillarda yapilacak
yeni arastirmalar icin potansiyel tasimall, seci-
len konuda bir yenilik sunmalidir. Arastirmaci
cok tartismaktan cekinmemeli ve zit gorusla
hipotezlerin oldugu bir konuda, taraf tutmak-
tan kaginmalidir 7,

Literatlir Taramasi
Arastirma konusunu belirleyen hekimin ikinci

olarak saptamasi gereken sey yapacadi arastir-
manin niteligidir. Secilen konu dogrultusunda
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en uygun arastirma yéntemini saptamak igin
kapsamli bir literatlr taramasi yapmak ge-
rekmektedir. Boylelikle, arastirma konusu ile
ilgili benzer calismalar incelenerek en uygun
calisma modeli belirlenirken, ayni zamanda,
arastirma boyunca yol gdsterecek ve daha
sonra arastirmalarin yayimlanmasi asamasin-
da sunulacak kaynaklara da ulasiimis olunur.
Onceki yillarda, tibbi dergilerde yayimlanmis
tim makaleleri iceren medline kompakt disk-
lerinin taranmasi ile gerekli makalelere ulasi-
labilir iken, giinimuzde literatdr taramasi icin
en gecerli yol internette tarama yapilmasidir.
“United States National Library of Medicine”
(www.nlm.nih.gov) portal araciligiyla, ara-
ma motoru olan “MEDLINE/PubMed” (www.
pubmed.gov), “Pub-Med Central” (www.pub-
medcentral.nih.gov) ve “LocatorPlus” (www.
locatorplus.gov) gibi sitelere ulasilabilir.
“MEDLINE/PubMed” sitesinin arama motoruy-
la, 1950 yilindan baslayarak Index Medicus'ta
dizinlenen dergilerde yayimlanmis tim yayin-
larin 6zetlerine ulasilabilir. “PubMed Central”
sitesinde daha kapsamli medline taramasi ya-
pilabilmekte, “LocatorPlus” sitesi ile de streli
yayinlar disinda, kitaplara ve isitsel ve gorsel
materyallere ulasilabilmektedir. “ClinMed
NetPrints” (http:/clinmed.netprints.org) site-
sinde ise hentz yayimlanmamis calismalara
ulasilabilmektedir. “BioMed Central” (www.
biomedcentral.com) ve “Science Direct”
(www.sciencedirect.com) sitelerine Uyelikle
pek cok dergideki makalelerin tam metinleri-
ne ulasilabilir. Uluslararasi internet sitelerinin
yani sira ulusal siteler ile (“www.ulakbim.gov.
tr”, “www.turkishmedline.com” gibi) de hem
yabanci hem de ulusal yayinlara ulasmak ola-
sidir @, LiteratUr tararken hedef, konu ile ilgili
15-20 makalenin bulunmasidir. Konuyla iliski-
li en 6nemli makaleler secilmeli ve son 5-10
yil icindeki glincel yayinlar tercih edilmelidir.
Daha eski yayinlar genelde degisen tedavi ve
teknolojik secenekleri vurgulamak icin tercih
edilmelidir. Yalnizca 6zetler degil yazih me-
tinlerin tamamina ulasiimali, literatr taranir-
ken, gézden kacmis olan yayinlar icin secilen
yayinlarin referanslari da g6z éniine alinma-
lidir ®,
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Hipotez Olusturma

Literatirde kaynak taramasinin ardindan,
hipotez olusturulur ve calisma ekibi kurulur.
Hipotez acik ve net, bilimsel 6nem tasiya-
cak kadar kapsamli, ancak calisma protokoll
cercevesinde sonuca ulasacak kadar sinirli ve
okuyucuyu ikna edecek kadar akla yatkin ol-
mahidir @,

Calisma Protokolii Olusturma

Hipotez de olusturulduktan sonra calisma pro-
tokoll planlanir. Bu asamada literatirden de
yola c¢ikilarak konuya uygun olan ¢alisma nite-
ligi belirlenir ve ¢alismanin tim basamaklari
planlanir. Calisma asamasinin tamamlanma-
sindan sonra sira elde edilen bulgularin maka-
le formunda yaziya dokulmesine gelir 3,

Bilimsel Makalenin Formati

Bilimsel makaleler en yaygin sekliyle IM-
RAD (Introduction-Giris, Methods-Yontemler,
Results-Sonuglar and Discussion-Tartisma) ak-
ronimi ile dizenlenir. IMRAD sisteminin Ame-
rikan Ulusal Standartlar Enstitast tarafindan
ilk 1972'de ve yine 1979'da tanimlandigindan
beri, makale dizeninde Uniform olmaya dog-
ru egilim artmis bulunmaktadir. 1978 yilinda
Vancouver'da dlzenlenen toplantidan sonra
International Committee of Medical Journal
Editors (ICMJE) tarafindan, biyomedikal ma-
kale yaziminda Uniform gereksinimle detay-
landiriimis olup; gozleme dayali (retrospektif/
tanimlayici ¢alismalar) veya deneysel (rando-
mize kontrollG) calismalar icin genel kabul
gbérmusttr 2. Kelime islemcili yazi prog-
ramlari (Microsoft Word) programi kullanila-
rak, A4 formatinda tek sayfa dizeninde, sol
tarafta cift bosluk birakilarak, 25 mm sayfa
marjini ayarlanip, 12 puntolu Arial veya Times
New Roman yazi karakteri kullanilarak, klasik
IMRAD duizeninde bir makale icin 3000-4000
kelime, 20-30 referanstan olusacak sekilde ya-
zthr ®,

Bilimsel Makalenin Ozgiinliigii

Bir makalenin bilimsel bir dergide basilabil-
mesi icin ilk ve degismez sart, 6zgin olmasi
ve daha 6nce kismen bile olsa baska bir yerde
yayimlanmamis olmasidir. Ozgunlik konusun-
da kabul edilebilir istisnalardan biri makale
6zetinin bilimsel bir kongrenin kitabinda yer
almasidir. Belli sartlarin yerine getirilmesi du-
rumunda diger bir istisna ise yayinlanan ma-
kalenin tercihen ulusal bir dergide ikinci kez
yayinlanmasidir. Uluslararasi dergilere ula-
samayan okuyucularin makaleden haberdar
olmasini amaclayan bu durumun kabul edilir
olabilmesi icin yazarlar her iki dergiye duru-
mu bildirerek izin almall, ikinci yayinda bir dip
not ile makalenin ilk yayinlandigi dergi bildi-
rilmeli, ikinci yayinda yer alan bilgiler diger
yayin ile ayni olmali ve ikinci yayin ilkinden en
erken bir hafta sonra yayinlanmalidir @101,

Baslk Boliimiiniin Hazirlanmasi

Makalenin basligi; basit, kisa, ilging, goéz ali-
c1, dil kurallar ve calisma amaci ile uyumlu
olmalidir. Baslik 10-12 s6zctgu gegmemelidir.
Makalenin sonuclarini degil; konusunu yan-
sitmalidir. Genelde kabul gérmeyen kisaltma
icermemelidir 2.

Yazar isimlerinin Yazilmasi ve Siralanmasi

Yazarlarin isimleri bakimindan tercih edilen
yazilig; ilk isim, orta ismin bas harfi ve soy
isimdir. Genelde bilimsel dergilerde, yazarin
isminden sonra yazarlarin unvan ve derece-
lerine yer verilmezken; bazi tibbi dergilerde;
isimlerden sonra derecelere yer verilir. Unvan-
lar da cogunlukla tibbi dergilerde ya isim ve
derecelerden sonra veya baslik sayfalarinda
dipnot olarak verilir @,

Bilimsel bir calismaya yazar olabilmek icin;
International Comittee of Medical Journal
Editors'e gore (¢ kriteri tasimak gerekmekte-
dir: (1) Arastirma daslUncesine ve planina ya
da veri toplamaya ve verilerin yorumlanmasi-
na 6nemli katkilar yapmak, (2) Makale tasla-
ginin ¢ikartilmasinda ya da énemli entelekti-

67



el icerik icin kritik dizenlemeler yapmak, (3)
Makalenin yayinlanacak son haline onay ver-
mektir (13,

Yazilarda yazar sirasinin, yazarlarin makaleye
verdikleri emek dogrultusunda oldugu gorus-
lerin yani sira yazar sirasi ile ilgili olarak; yazar
listesinde birinci siranin, bilimsel calismanin
en 6nemli bélimU olan arastirmaya dedger so-
runu ortaya koyan kisi oldugu, hipotezi kura-
nin eger soruyu ortaya koyan Kkisi ile ayni kisi
degilse, ikinci sirada yer aldigi, Gglncl sirada
ise ortaya konan hipotezin nasil sinanabilece-
gi sorununu ¢6zenin, yani arastirmanin yén-
temini olusturanin oldugu ve bundan sonraki
isimlerin calismaya yaptiklan katki oraninda
yerlestirildigi yontinde yazilar mevcuttur ¢4,
Alfabetik siranin yazar siralamasinda yeri yok-
tur. TUm yazarlarin makaleyi okumasi ve eles-
tirilerini ortaya koymasi gereklidir @19, G-
nimuizde Bati Ulkelerinde de sik uygulanan
sekli ile calismanin yapildigi laboratuvarin di-
rektord ya da anabilim dali baskaninin adinin
calismaya son isim olarak yazilmasi gelenegi
mevcuttur. Bu uygulamanin dayanagi ilgili
ismi sona yazilan kisinin bu calismanin arka-
sinda oldugu, ya da bu calismanin dogrulugu
konusunda bir garanti oldugu seklindedir. Ca-
lismaya bir yazar kadar katkisi olmayip, cals-
macilarin zorlandigi bir konuda kuctk capta
destedi olan kisilerin yeri yazarlar listesi degil,
calismanin sonundaki “Tesekktr” kismidir @,

Kisa Ozet Boliimiiniin Hazirlanmasi

Ozetler, makalelerin kendilerinden daha ¢ok
okundugu i¢cin merak uyandiracak ve makale-
nin de okunmasini tesvik edecek sekilde du-
zenlenmelidir. lyi bir 6zette, éncelikle calisma
konusu okuyucuya tanitilir. Sonra amaclar ve
calismanin kapsami basitce tanimlanir, calis-
manin nasil yaritaldagu anlatilir, son olarak
da bulgular 6zetlenir ve ana sonuglar belirtilir.
Kisaltma, kaynak, sekil, tablo ve atif kullanil-
mamalidir. Ozetin sonuna, yazinin génderile-
cegi dergi tarafindan isteniyorsa, taramalarda
makaleye ulasmayi saglayici 3-10 anahtar s6z-
cik eklenmelidir. Hedef derginin kurallarina
uygun olarak “yapilandirilmis” (Giris / Amacg
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/ Yontemler / Bulgular / Tartisma / Sonug, alt
basliklarindan olusan) veya "yapilandiriima-
mis” (alt basliksiz) olabilir (:11:12.15),

Bilgilendirici Kisa Ozet: Makaleyi kiiciik boyu-
ta sigdirmak icin yazilir. Temel dergiler ve ikin-
cil servislerde kullanilan 6zetler icin gegerlidir.
Sorunu, sorunu inceleyen yéntemi, ana veriler
ve sonuclari kisaca belirtir.

Belirtici (Tanitia) Kisa Ozet: Makaleyi okuyup
okumama kararini kolaylastirir. Belirtici kisa
6zet Tarama/degerlendirme makaleleri, kon-
ferans raporlari icin kullanihir @,

Girig Boliimiiniin Hazirlanmasi

Girisin amaci, okuyucunun konuyla ilgili én-
ceki yayinlara bakmaya gerek duymaksizin,
simdiki calismanin sonuglarini anlayip deger-
lendirmesine olanak verecek, yeterli temel
bilgileri vermektir. Arastirilan sorunun niteli-
gini ve kapsamini olabilen butan aciklikla sun-
malidir. Yeni buluslarin makalenin en sonuna
kadar saklanmasi 6zellikle yeni baslayan ya-
zarlarin dasttga yanlis bir durum olup; oku-
yucularin daha sonuca ulasmadan sikilmasina
neden olabilir. Girisin bayik kismi, konuyla
ilgili yerlesmis calismalardan séz ettigi icin ge-
nis zamanda yazilir 9,

Gereg ve Yontem Bolimiiniin Hazirlanmasi

Yazilmasi en kolay béliumduir; ¢iinkl, calisma
protokoli kapsaminda, arastirma sdresince
ne yapildiysa o yazilacaktir. Ancak, bir maka-
lenin reddinin en 6nemli nedeni de zayif veya
yetersiz yazilmis bu boélim olabilir. Gereg ve
yontemler béliminde nelerden s6z edilmesi
gerektigini belirlemek i¢in bir arastirmaciya
yol gosterecek iki temel ilke vardir: Birincisi,
arastirmayi aynen yinelemek icin gerekli tim
ayrintilarin bu bélimde verilmesi gerektigi-
dir. Deneysel veya goézlemsel érneklerin segi-
mi acik¢a tanimlanmali; 6rnegin, deneysel bir
calismada kullanilan deney hayvaninin tarq,
yasi, cinsiyeti, agirhgi veya fizyolojik durumu
gibi ayrintilarin tdma belirtilmeli; klinik bir
calismada ise hastalarin secildigi populasyon,
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hastalarin calisma grubuna dahil edilme veya
grup disi birakilma gerekgeleri gibi ayrintilar
anlatilmahdir. ikinci temel ilke ise, arastirma
yontemlerinin ve prosedurlerin yeterli derece-
de tanimlanmasidir. Tanimlanmig ydntemlerin
kaynaklari verilmeli, yayimlanmis ancak iyi bi-
linmeyen yontemler acikca dile getirebilmeli,
yeni veya modifiye edilmis yontemler tanim-
lanmali, kullanilis nedenleri belirtilmelidir. Ter-
cih edilen istatistiksel degerlendirme yéntem-
leri, tercih nedenleriyle birlikte belirtilmelidir.
Eger insan konulari kullaniliyorsa, se¢medeki
olctt tanimlanmali ve “bilgilendirilmis izin”
belirten anlatimlar, dergi tarafindan zorunlu
tutuluyorsa makaleye eklenmelidir (319,

Sonuglar Béliimiiniin Yazilmasi

Gereg ve yontemler kisminda s6z edilen calis-
mayla ilgili bilgileri yinelemeksizin calismanin
kabaca tanimi ve veriler kismini kapsamakta-
dir. Ge¢gmis zamanda sunulmahidir. Veriler yi-
nelenmemelidir. Veriler sayica fazla ise; tablo
veya grafikler kullaniimahdir . Bulgularin su-
nulma yeri sonuclar bolimudar. Bu bélimde
s6z edilmeyen bir veri giris veya tartisma bo-
[imUnde ele alinamaz ©. Sonuglar yazilirken,
yorum yapilmamali, yorumlar tartisma bolu-
mune saklanmalidir. Kigtk sayilar kullanilarak
elde edilen verilerde, yUzdelik degerler degil
kesin sayilar belirtilmelidir @.

Tartisma Boliimiiniin Yazilmasi

Tartisma bolumi makale icerisinde yazilmasi
en zor olan bélumduar. Makalenin verileri ge-
cerli ve ilging olmasina karsin, hatali tartisma
kisimlari nedeniyle editor tarafindan reddedi-
lebilir. Calismanin yeni ve énemli yonleri iyice
vurgulanmalidir. Calismanin amaciile yorumlar
arasindaki baglanti iyice kurulmalidir. DUrUst
ve tarafsiz davraniimali, 6nceki ¢alismalarda
saptanan metodolojik eksiklikler, spekulasyon
yaratilmadan dikkatle tartisiilmahdir @, lyi bir
tartisma kisminda; sonuclarin gosterdigi ilke-
ler, genellestirmeler ve iligskiler sunulmaya ca-
listlir. Asla, pek uyumlu olmayan verileri riskli
bir alternatif olan, értmeye calisma veya erit-
me yollarina gidilmemelidir. Sonuglarin ve yo-

rumlarin, 6nceden yayimlanmis makaleler ile
nasil uyum icinde oldugu veya zit oldugu gos-
terilir. Calismanin teorik yénleri yaninda, olasi
pratik uygulamalari da tartisilir. Kanitlar her
sonug icin 6zetlenir . Tartismanin ilk parag-
rafi genellikle calismanin dnemini ve kismen
de 6zetini vurgulama yeri sayilabilir. Bu kisma
kadar verilen sonuclar, tablo ve grafiklerin ne
anlama geldigi veya nasil yorumlanmasi ge-
rektigi burada yanit bulacaktir. Tartisma kis-
minin -dili genis zaman ve gecmis zaman ara-
sinda degisebilir. Ancak, segilen cimlelerde
“Su konuda soyle dustnlyoruz” yerine “Bu
calismadan su ve su sekilde sonuclar cikarila-
bilir" gibi pasif ciimleler kurulmasi yazarlarin
degil konunun daha 6n planda olmasini sag-
layacaktir. Son paragrafta ise; yazinin énemi-
ni belirten kisa 6zet ya da sonug ciimleleri yer
almahdir ki; makalenin sonuna gelen okuyucu
bu bilgilerin ne ise yarayacagi konusunda net
bir diistinceye sahip olabilmelidir ®.

Tesekkiirler Boliimiiniin Dile Getirilmesi

Bilimsel makalenin ana metnini, tesekkir ve
kaynaklar bolumu izler. Tesekktr kismi bilim-
sel bir makalenin bilimsel olmayan tek bélu-
mudur. Herhangi bir kisiden alinan teknik bir
yardim olabilecegi gibi, bizde olmayan bir do-
nanimin kaynagi veya degerli fikirleri ile kat-
kida bulunan bir blytgimuz veya herhangi
bir kontrat, burs veya proje destegi gibi mad-
di katkilarin saglandigi bir yere etmemiz gere-
ken tesekkUrdur ™,

Kaynaklar Béliimiiniin Hazirlanmasi

ideal kaynak sayisi 20 ile 40 arasinda degis-
mekte olup; bircok dergi 25'ten fazla kaynagi
kabul etmez. Kaynaklarin glincel olmasi ve o
konuda yapilmis en énemli yayinlari (eski ta-
rihli olsa bile) icermesi gerekir. Yayimlanmak
Uzere kabul edilmis, ancak henlz yayimlan-
mamis kaynaklarin “baskida” oldugu belirti-
lip sahiplerinden yazili izin alinarak yazilabilir.
Yayimlanmak i¢in goénderilmis, ancak hentz
kabul edilmemis olanlar ise; “yayimlanmamis
gozlemler” seklinde tanimlanip yine sahiple-
rinden izinle kullanilabilir 3,
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Kaynaklara Atifta Bulunma

Yalnizca yayimlanmis olan kaynaklara atif-
ta bulunulur. Yayimlanmamis makaleler, kisa
Ozetler, tezler ve ikincil verilere atiflarda bu-
lunulmaz. Eger bdyle bir kaynak gerekliyse,
metne parantez icinde veya dip not olarak
belirtilerek metin icinde kullanilir. Cok sayida
kaynak gosterme bicimi olmasina karsin bir-
cok dergi, kaynaklari t¢ genel sekilden birin-
de verir. Bunlar genellikle, “isim ve yil”, “alfa-
betik liste numarasiyla” ve “atif sirasina” gore
numarayla olmak tzere siniflandirilir 17,

Bilimsel Bir Makale Yazarken Secilecek S6z-
cukler

Bilimsel bir makale yazarken; secilecek s6z-
clklerde basitlik ve aciklik dogru dustinceyi
aktarmak icin en uygun kelimenin secilmesini
gerektirir. Acikhgi saglamis olmak, anlasiimayi
kolaylastirir. Komplike sézcukler yerine ayni
anlami tasityan basit ve kisa sézctklerin kulla-
nimi1 makalenin anlasilirhgini arttirir 8.,

Makale Yaziminda Kaynaklarin Gésterimi

Bilimsel calismalar daha 6nceden konuile ilgili
yapilmis calismalarin devami niteliginde olup,
arastirmacilar bir calismaya baglarken, ayni ko-
nuda daha dnce yapilan calismalari g6z 6nin-
de bulundururlar. Bilim ¢alismalarin 6zgtnltk
ve gulvenilirlik esasina dayandigi icin; etikle
icicedir 9. Bilimsel makale yazarken, metin
icerisinde alintilarin kullanimi dogrudan veya
dolayli olmak Gzere iki sekildedir. Dogrudan
alinti, kaynaktan yapilan alintinin hicbir de-
gisiklik yapilmadan kullanilmasi olup; alinti
ctmlesi ¢ift tirnak simgesi icerisinde yazilir ve
alintinin sayfa numarasi belirtilir. Dolayli alinti
ise, kaynagin belirli bir béliminden 6zet ya-
pilmasi ya da kaynagin kelimelerinin degisti-
rilerek alinmasidir. Her iki durumda da alinti
yapilan kaynagin belirtilmemesi, bilimsel eti-
gin temel konularindan biri olan intihale yol
acmaktadir @, intihal baskasinin makale veya
dustincesini yazarin kendisinin fikriymis gibi
gdstermesidir @V, Ozguin ve glvenilir bir bilim-
sel makalede intihalin yeri yoktur.
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Olgu Sunumu Tiiriindeki Makalelerin Hazir-
lanmasi

Olgu sunumlari taniya goére; ender veya yeni
hastalik, bilinen hastaligin ender bir prezen-
tasyonu, yeni tani yontemleri, ender yeni
etiyoloji, hastaliklar veya semptomlar arasi
beklenmeyen iliski seklinde; girisime gore ise;
yeni veya gelistirilmis tedavi secenedi ve teda-
vinin yeni veya ender yan etkisi, komplikasyo-
nu seklinde siniflandirihr. Olgu sunumlarinin
yapisi baslik, 6zet, giris, olgu sunumu, tartis-
ma ve referanslar seklinde olup; tesekkurler
bolumi ve gorsel materyal opsiyonel olarak
eklenebilir. Olgu sunumu ender, beklenmeyen
bir durumu rapor etmeli ve 6zgiin olmali, yazi
kisa, agik ve net olmali, vaka ilgili hastalik ile
ilgili tani veya tedaviye bilimsel katki sagla-
mali, acik bir 6grenme noktasi olmahdir @2,

Editore MektupTiiriindeki Makalelerin Hazir-
lanmasi

Editére mektup tlrindeki makaleler; daha
onceden yayinlanmis makaleye yanit ve yo-
rum icin, kisa bilimsel veya klinik iletisim icin,
arastirma raporu, olgu sunumu, olgu serisi,
ilac yan etkisi, yeni bir hipotez seklinde ya-
zilabilecegi gibi; okurlarin dikkatini yeni bir
uygulamaya ¢ekmek icin, derginin formatiy-
la ilgili yorumda bulunmak icin veya calisma
materyali veya hastalara ulasmak icin iletisim
amacli yazilabilir. Editére mektup tarindeki
yazilar icin, farkh dergilerin farkli kurallari
bulunmaktadir ve hangi dergiye yazilacaksa o
dergiye iliskin yazarlara direktifler kismindan
kurallarina uygun olarak hazirlanir.

Tarama/Degerlendirme Tiriindeki Makalele-
rin Yazimi

Tarama/Degerlendirme tlrindeki makale-
ler 6zgln yazilar olmayip, daha 6nce yayim-
lanmis olan makaleleri degerlendirmek ve
bunlari ayni bakis agisina getirmek amaciyla
yazilir. Arastirma makaleleri ile kiyaslandigin-
da genellikle konusu uzun, ana Grand yayin
taramasi olan makalelerdir. Yapisi arastirma
makalelerinden farkli olarak, IMRAD dize-
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ninde yazilmasi gerekmez @, lyi bir tarama

degerlendirme makalesi,

yorumu yapilan

kaynaklardan daha fazla anlam tasir, yayim-
lanmis calismalarin elestirisini verir ve ¢ogu
zaman bu yayinlara dayanan énemli sonuglar
Gretir. Arastirma makalelerinden farkli olarak,
tarama/degerlendirme makalesi icin dnceden
tanimli bir dlGzen yoktur. Veriler sentezlenir,
aciklanir ve rapora doékulur.
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